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 تشکر و قدردانی

سپاس خدای را که سخنوران، در ستودن او بمانند و شمارندگان، شمردن نعمت های او ندانند و 

 .کوشندگان، حق او را گزاردن نتوانند

استاد گران قدر؛ جناب آقای دکتر داراب ديبا که در کمال سعه صدر، با حسن خلق، از هيچ کمکی از 

در اين عرصه بر من دريغ ننمودند و زحمت راهنمايی اين رساله را بر عهده گرفتند؛ و نيز مشاوره 

 استاد عزيز جناب آقای دکتر حسين سلطانزاده؛ کمال تشکر و قدردانی را دارم.
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 تقديم به

 او که آفريد جهان را، آدمی را، علم و معرفت را، عقل و عشق را

 و به همه کسانی که عشقشان را در وجودم دميد.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6 
 

 

 فهرست مطالب

 صفحه                  عنوان                                                                                      

 

 فصل اول : کليات طرح 

 1 ...................................................................................... بيان مساله تحقيق1-1

 2 ...................................................... اهميت موضوع تحقيق و  دلايل انتخاب آن1-2

 2 ........................................................................................ هدفهاي تحقيق 1-3

 3 ........................................................................................ سوالات تحقيق 1-4

 3 ........................................................................... چهارچوب نظري  تحقيق 1-5

 6 ........................................................................................... روش تحقيق 1-6

 6 ........................................................................................ پيشينه پژوهش 1-7

 9 .......................................................................... روش گرد آوري اطلاعات1-8

        9 .....................................................................اطلاعاتروش تجزيه و تحليل 1-9

 9 ....................................................................................... واژهاي کليدي1-11

 11 .......................................................... معرفي کامل سايت و دلايل انتخاب آن1-11

 فصل دوم : مطالعات نظري

 11 ................................................................................................... مقدمه 2-1

 11 ......................................................................................... مفهوم پايداري2-2

 12 .................................................................................... پايداري در لغت2-2-1

 13 ....................................................................................... توسعه پايدار 2-2-2

 15 ..................................................................................... طراحي پايدار 2-2-3

 16 .........................................................ويترويوس اصول و پايدار طراحي2-2-3-1

 17 ................................................................. پايدار طراحي اساس كيفيت؛2-2-3-2

 18 .......................................................................................... وجوه پايداري2-3

 19 .............................................................................. پايداري بوم شناختي 2-3-1



7 
 

 21 ................................................................................. پايداري اقتصادي 2-3-2

 21 .................................................................... پايداري اجتماعي ـ فرهنگي 2-3-3

 21 ............................................... نقش نظامهاي اجتماعي در نيل به پايداري 2-3-3-1

 22 ............................................. هاي يك جامعه پايدار خصوصيات و ويژگي 2-3-3-2

 26 ......................................................................... مفهوم پايداري در معماري 2-4

 27 ........................................................................................ محيط پايدار 2-4-1

 29 ..................................................................................... معماري پايدار 2-4-2

 33 ...................................................... گرايش ها و شاخه هاي معماري پايدار 2-2-3

 41 .............................................................. انرژي و نقش آن درمعماري پايدار 2-5

 23 ............................................................................................... انرژي 2-5-1

 24 ................................................................................ منابع توليد انرژي 2-5-2

 27 ..................................................................... انرژي هاي تجديد ناپذير 2-5-2-1

 28 .......................................................................... انرژيهاي تجديد پذير2-5-2-2

 51 ........................................................ رژيهاي تجديدپذيرمزاياي استفاده از ان2-5-3

 51 ........................................... راهکارهاي استفاده از انرژي پايدار در معماري2-5-4

 52 ......................................................................................... خورشيد 2-5-2-1

 52 .................................................................................. نور طبيعي 2-5-2-1-1

 52 ......................................................................... سيستم ذخيره گرما 2-5-2-1-2

 56 ..................................................................... هاي خورشيديگلخانه 2-5-2-1-3

 58 .................................................................. شومينه هاي خورشيدي  2-5-2-1-2

 41 .................................................................... سيستمهاي فتوولتاييک 2-5-2-1-5

 41 .................................................................... م کن خورشيديآب گر 2-5-2-1-4

 43 ................................................................................................ باد 2-5-2-2

 67 ........................................................................................ بادخان 2-5-2-2-1

 48 ....................................................................................... بادخور 2-5-2-2-2

 69 ...................................................................................... بادگير  -2-5-2-2-3

 71 ............................................................................................. خاک 2-5-2-3

 71 .............................................. استفاده هاي منطقه اي انرژي ژئوترمال 2-5-2-3-1

 72 ...................................................................... استفاده ازعمق زمين 2-5-4-3-2



8 
 

 فصل سوم : نمونه هاي موردي

 75 .................................................................................................... مقدمه3-1

 75 ................................................................................ سير حوادث تأثيرگذار3-2

 79 ......................................................................................... زمينه معماري3-3

 79 ............... «بيانيه اتحاد و هم بستگي براي آينده پايدار»بيانيه معماران در شيکاگو3-3-1

 81 ....................................................... در ساخت و ساز پايدار 21دستور کار 3-3-2

 81 ............................................................................................. زمينه بومي3-4

 82 ............................................................................................... تعريف3-4-1

 82 ........................................ چارچوب هاي ملي در پايداري محيط انسان ساخت3-4-2

 82 ..................................... ر کشور هلندچارچوب پايداري محيط انسان ساخت د 3-4-3

 85 .................. چارچوب ساماندهي پايدار محيط انسان ساخت کشور افريقاي جنوبي3-4-4

 87 ............................................................................................ تجربه ايران3-5

 87 ............................................................................ توسعه پايدار در ايران3-5-1

 88 ........................................ فعاليت هاي برنامه توسعه سازمان ملل در ايران3-5-1-1

 91 ....................... دفتر آمايش سرزمين -سازمان مديريت و برنامه ريزي کشور3-5-1-2

 91 ............................................................ سازمان حفاظت از محيط زيست3-5-1-3

 93 ....................................................................... کميته ملي توسعه پايدار3-5-1-4

 94 .................................................................. برنامه چهارم توسعه پايدار3-5-1-5

 95 ................................................................. پايداري در حوزه ساخت وساز3-5-2

 95 .. وزارت مسکن و شهرسازي/مرکز مطالعاتي و تحقيقاتي شهرسازي و معماري3-5-2-1

 97 ........................................................... مرکز تحقيقات ساختمان و مسکن3-5-2-2

 98 ...................................................... سازمان بهينه سازي مصرف سوخت3-5-2-3

 فصل چهارم : تجزيه و تحليل يافته هاي تحقيق

 111 ................................................................................................... مقدمه 4-1

 111 ................................................................. اصول طراحي پايدار در معماري4-2

 116 ................................................................ پايداري اقليمي،پايداري اجتماعي  4-3

 119 ..........................................................عوامل تأثير گذار در پايداري اجتماعي 4-4

 119 ........................................................................................... نفوذپذيري4-4-1



9 
 

 111 ............................................................................................ گوناگوني4-4-2

 111 .................................................................................... بصري تناسبات4-4-3

 112 .......................................................................................... غناي حسي4-4-4

 113 .......................................................................................... رنگ تعلق4-4-5

 114 ...........................................................................................سرزندگي 4-4-6

 115 ................................................................... سرزندگي شهري چيست؟ 4-4-6-1

 116 ............................................ توان سنجيد؟سرزندگي شهري را چگونه مي 4-4-6-2

 117 .......................... سرزندگي شهري را چگونه مي توان خلق و مديريت کرد؟ 4-4-6-3

 119 ........... مازلو درباره ابعاد نيازهاي انسان ارائه الزامات طراحي در حوزه پايداري بر اساس نظريه4-5

 121 ............................. انعطاف پذيري،عامل افزايش گستره زماني پايداري اجتماعي 4-6

 فصل پنجم : مطالعات بستر و روند شکل گيري طرح

 122 .................................................................................................... مقدمه5-1

 122 ......................................................................... تجزيه و تحليل بستر طرح 5-2

 122 ........................................................................................ شهر شيراز 5-2-1

 123 ...................................................................... موقعيت جغرافيايي شيراز 5-2-2

 124 .......................................................................... اقليمي شيرازمطالعات  5-2-3

 127 ................................................................................... محدوده طراحي 5-2-4

 129 ................................................................................ برنامه فيزيکي طرح 5-3

 131 ......................................................................... ايده هاي شکل دهنده طرح 5-4

 132 ............................................................................................. ارائه طرح 5-5

 فهرست منابع و مأخذ

 148 ................................................................................................. منابع فارسی

 149 ............................................................................................... منابع انگليسی

 

 

 

 



11 
 

 

 فهرست جدول ها

 صفحه                                        عنوان                                                                

 

 55 .......................................................................... جدول خواص آب و سنگ 2-1

 84 ................................ چارچوب پايداري محيط انسان ساخت در کشور هلندجدول  3-1

 82 ................................... راهبرد پايداري محيط انسان ساخت در کشور هلندجدول  3-2

 84 .................. چارچوب پايداري محيط انسان ساخت در کشور افريقاي جنوبيجدول  3-3

 87 ..................... راهبرد پايداري محيط انسان ساخت در کشور افريقاي جنوبيجدول  3-2

 



11 
 

 

 فهرست نمودارها

 عنوان                                                                                                        صفحه

 

 19 .... پويا ميان نظامهاي مختلف محيطهدف آرماني در پايداري برقراري تعادل نمودار  2-1

 39 ....................... نمودار عوامل شكل دهنده و جهت دهنده به رويكرد معماري پايدار 2-2

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



12 
 

 

 فهرست شکل ها

 عنوان                                                                                                        صفحه

 8 ............................................... تحقيقات و توسعه پايداری استانبولشکل مرکز  1-1

 8 ............................................... شکل مرکز تحقيقات و توسعه پايداری استانبول 1-2

 11 .......................................................................... شکل محدوده سايت طرح 1-3

 34 ........................................................ (BREشکل موسسه تحقيقات ساختمان ) 2-1

 35 ........................................ شکل ساختمان اداره درآمدهاي مالياتي شهر ناتينگهام 2-2

 36 ......................................................... شکل ساختمان اداره مركزي شهر لندن 2-3

 57 ........................................................ چگونگي ايجاد گرمايش در گلخانهشکل  2-4

 58 ............................ عملکرد شومينه خورشيدي در تهويه و خنک کردن فضاشکل  2-5

          59 ........ تاثير گلخانه خورشيدي و شومينه خورشيدي در ساختمان هاي بلند مرتبهشکل  2-4

 59 ..... شکل تاثير گلخانه ي خورشيدي و شومينه خورشيدي در ساختمان هاي بلند مرتبه 2-7

 41 .............................................. هاروارددانشگاهخورشيديسلولهايکل ش 2-8

 41 .......................................................................... شکل آبگرمكن خورشيدي 2-9

 42 .............................................. اي از مزارع بادي توليد كننده برق شکل نمونه 2-11

 42 ......................................................................... هاي سه پره توربينشکل  2-11

 45 ............................. شکل نحوه ايجاد مناطق كم فشار و پرفشار بر بدنه ساختمان 2-12

 48 ..........................................................................اي از بادخان شکل نمونه 2-13

 49 ......................................................................... از بادخور اي شکل نمونه 2-12

 71 ................................................................... آباد يزدشکل بادگير باغ دولت 2-15

 71 ..................................................................... ي عملکرد بادگيرشکل نحوه 2-14

 72 .................................................... شکل عملکرد پمپ حرارتي در فصل گرم 2-17

 72 ................................................... شکل عملکرد پمپ حرارتي در فصل سرد 2-18

 72 ..................................................... نحوه قرارگيري ساختمان در زمينشکل  2-19

 85 ...................................................... کتابخانه دانشگاه فن آوري دلف هلندشکل  3-1

 



13 
 

 

 

 

 

 

 فصل اول : کليات طرح 

 بيان مساله تحقيق 1-1

مي توان گفت که پايداري، ديدگاه هزاره سوم تمدن انساني تلقي شده ونيل به آن شرط لازم براي 

تداوم بقا بر روي زمين شمرده مي شود.در اين ميان بر نقش قطعي فعاليت هاي مرتبط با توسعه 

به توسعه پايدار ترديدي وجود ندارد.زيرا اکثر فعاليت  کالبدي محيط)شهر سازي و معماري(در نيل

-از وجوه مختلف بوم شناختي و جامه شناختي-هاي کنوني در اين زمينه با پيامدهاي محيطي جديدي

همراه مي باشد و براي تأمين يک جامعه پايدار،نياز به تجديد نظر اساسي دارند.با وجود آن که در 

توسعه، تحقق شيوه هاي پايدار توسعه محيط امري گريز ناپذير به ايران به عنوان کشوري در حال 

نظر مي رسد و نيز علي رغم اين که بيش از نيم قرن از پي گيري رويکردهاي معماري حساس به 

سال از طرح رويکرد معماري پايدار مي گذرد،پايداري محيطي و معماري  31محيط و حدود 

سوب مي شود و هنوز به مباني نظري و شيوه هاي پايدار در ايران هنوز مفاهيم جديدي مح

بکاربستن درست آن در کشور پرداخته نشده است.براي اين که چنين تفکري در رويکردهاي 

 ساماندهي محيط انسان ساخت در ايران نهادينه شود لازم است:

 ديدگاه پايداري و ريشه هاي آن به طور کامل شناخته شود. 

 معماري شناخته شود. اصول و مباني اين ديدگاه در 

آنچه به عنوان دغدغه هاي اصلي پايداري محيطي مورد پذيرش و تأييد جهاني است،  

 شناخته شود.

مسيري که حوزه هاي اصلي پايداري محيطي و چارچوب هاي عملياتي آن مي تواند با  

 اولويت هاي ملي وبومي سازگار گردد مورد بررسي قرار بگيرد.
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ه ابتدا ديدگاه هاي پايداري و تأويل آن در معماري مورد مطالعه قرار بدين ترتيب در اين رسال

گيرد و در ادامه مسير يا مسيرهاي دستيابي به معماري پايدار که همان پرسش اصلي پژوهش  مي

 است مورد بررسي قرار مي گيرد.

 

 اهميت موضوع تحقيق و  دلايل انتخاب آن 1-2

اي فراروي بشر در دنياي امروز است. پايداري در توسعه پايدار يکي ازضروري ترين چالش ه

حقيقت براي بهبود شرايط زندگي در شهرهاي جهان و کاهش نفوذ آنها بر محيط زيست جهاني است 

و موارد مهم و عمده اي چون موضوعات معماري،مصالح استفاده شده در ساختمان، سازگاري 

فتار محيطي ساختمان ها را دربرمي گيرد. طرح معماري با شرايط اقليمي، استفاده از انرژي و ر

تجربه معماري پايدار در ايران به طرح هايي در زمينه مصرف بهينه انرژي و يا مباحث اقليمي 

محدود مي شود که بيش از آن که بر مبناي چارچوب ها و اطلاعات کمي و کيفي محيط شکل گرفته 

آمده اند. اين پژوهش سعي در جمع آوري و  باشد، بر پايه تلاش، بداعت و پشتکار فردي طراح پديد

 تدوين اطلاعات بيشتري در اين زمينه است.

 

 هدفهاي تحقيق  1-3

اين پژوهش با بررسي ادبيات پايداري،معماري پايدار و طراحي پايدار و مطالعه نمونه هاي موردي 

حوزه ساخت و معماري پايدار داخل و خارج کشور سعي در يافتن مسير دستيابي به پايداري در 

 ساز کشور دارد.بر اساس آنچه گفته شد هدف کلي اين پژوهش عبارت است از:

 جستجوي راه دستيابي به معماري پايدار 

 شناخت فرايند طراحي پايدار در معماري وتأثيرات آن بر ساخت 

بررسي پايداري اجتماعي بعنوان پايداري غير کالبدي در تقسيم موضوع پايداري به دو  

 لبدي و غير کالبديمقوله کا

 

 

 سوالات تحقيق 1-4
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 راهبرد ها يا راهکارهاي دستيابي به معماري پايدار کدامند؟ 

 معماري مبتني بر تفکر پايداري چگونه شکل مي گيرد؟ 

 پايداري اجتماعي و عوامل تأثير گذار بر آن کدامند؟ 

 

 

 چهارچوب نظري  تحقيق  1-5

وجود آورده   معماري مبحثي به نام معماري پايدار را به کاربرد مفاهيم پايداري و توسعه پايدار در

است.در اينجا ابتدامفاهيم پايداري و توسعه پايدار بررسي و در ادامه به معماري پايدار پرداخته مي 

 شود.

 معاني لغوي واژه پايداري 

 (. 47دهخدا پايداري را به معناي بادوام و ماندني آورده است ) دهخدا، ص 

واژه پايداري که در اين بحث نيز مد نظر مي باشد عبارتست از:آنچه که مي تواند در  معناي کنوني

 آينده تداوم يابد. 

 ريشه لغوي و عبارات مرتبط در انگليسي

: Sustain حمايت، زنده نگه داشتن، ادامه دادن مستمر  

: Sustenance فرايند پايداري زندگي  

: Sustainable ا توصيف مي کند که باعث آرامش و تغذيه و تامين پايداري، صفتي که چيزي ر

 زندگي و طولاني کردن آن منجر مي شود. زندگي و در نتيجه به تداوم

 توسعه پايدار مفاهيم و مضامين

توسعه پايدار توسعه اي است که نيازهاي حال انسان را با توجه به توانايي نسل آينده در دريافت 

در جوامع علمي دنيا مطرح گرديده است را مي  71ار که از دهه نيازهايش مد نظر دارد.توسعه پايد

توان نتيجه رشد منطقي آگاهي تاز ه اي نسبت به مسايل جهاني محيط زيست و توسعه دانست که به 

انتشار کتابهايي نظير  .61نوبه خود تحت تاثير عواملي همچون نهضت هاي زيست محيطي دهه 

که در سال  -سازمان ملل در مورد محيط زيست و توسعه محدوديت هاي رشد و اولين کنفرانس 

 قرار گرفته بود.  -استکهلم برگزار شد 1972
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بردن سطح  توسعه پايدار، توسعه اي است کيفي و متوجه کيفيات زندگي است و هدف از آن بالا

 .کيفيت زندگي براي آيندگان مي باشد

 توسعه پايدار در سه حيطه داراي مضامين عميقي است:

 پايداري محيطي 

 پايداري اقتصادي 

 پايداري اجتماعي  

پايداري محيطي در ارتباط با معماري اهميت زيادي دارد و مسائل زيست محيطي، در راستاي 

تحقق اهداف توسعه پايدارکه آينده بشر را به خطر انداخته است معماران را به چاره انديشي وا 

 .داشته است

هاي  را شايد بتوان يکي از جريان -است  طراحي پايدارمجموعه که در واقع زير -معماري پايدار 

العملي منطقي در برابر مسايل و مشکلات عصر صنعت به  مهم معاصر به حساب آورد که عکس

شود که اين به  ا مصرف ميه درصد از ذخاير سوختي در ساختمان 51رود. براي مثال،  شمار مي

هاي زيست محيطي شده و خواهد شد. بنابراين، ضرورت ايجاد و توسعه  نوبه خود منجر به بحران

 بخوبي قابل مشاهده است. معماريهرچه بيشتر مقوله پايداري در 

لات معماري، داراي اصول و قواعد خاص خود است و اين سه معماري پايدار، مانند ساير مقو

 گيرد:  مرحله را در برمي

 صرفه جويي در منابع 

 طراحي براي بازگشت به چرخه زندگي 

 طراحي براي انسان  

 هاي ويژه خود را دارند.  که هرکدام آنها استراتژي

يد طراحي آن را انجام دهد، شناخت و مطالعه اين تدابير، معمار را به درک بيشتر از محيطي که با

 رساند.  مي

 مرحله صرفه جويي در منابع 

هاي  هاي تجديدناپذير مانند سوخت برداري مناسب از منابع و انرژي اين اصل از يک سو به بهره

سوي ديگر به کنترل و به کارگيري هرچه بهتر   پردازد و از فسيلي، در جهت کاهش مصرف مي

ي تجديد پذير و ماندگار توجه جدي دارد. به عنوان مثال، يکي از منابع منابع طبيعي به عنوان ذخاير

سرشارو ناميرا، انرژي حاصل از نور خورشيد است که امروزه توسط تکنولوژي فتوولتاييک 

http://www.hamshahrionline.ir/News/?id=44862
http://www.hamshahrionline.ir/News/?id=79101
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براي کنترل منابع، سه  شود. براي فراهم کردن آب و برق مصرفي در ساختمان، از آن استفاده مي

د توجه قرارگيردکه شامل حفظ انرژي، حفظ آب و حفظ مواد است. تواند مور نوع استراتژي مي

شود، تمرکز براين سه منبع، به دليل اهميت آنها در ساخت و اداره  همان گونه که مشاهده مي

 ساختمان است.

   مرحله طراحي براي بازگشت به چرخه زندگي

ت که ماده از يک شکل قابل دومين اصل از معماري پايدار بر اين فکر و يا نظريه استوار شده اس

شود، بدون اينکه به مفيد بودن آن آسيبي رسيده باشد.از سوي ديگر  استفاده تبديل به شکل ديگري مي

واسطه اين اصل، يکي از وظايف طراح، جلوگيري از آلودگي محيط است. اين نظريه براي  به

ي دهد. اين مراحل به ترتيب رسيدن به اين منظور در سه مرحله، ساختمان را مورد بررسي قرار م

عبارتند از: مرحله پيش از ساخت، مرحله در حال ساخت و مرحله پس از ساخت. بايد توجه داشت 

توان از  که اين مراحل به يکديگر مرتبط بوده و مرز مشخصي بين آنها وجود ندارد. براي مثال، مي

لح اوليه در مرحله ساخت مواد بازيافتي در مرحله پس از ساخت يک ساختمان به عنوان مصا

 ساختماني ديگر استفاده کرد.

 مرحله طراحي براي انسان 

اصل طراحي براي انسان، آخرين و شايد مهمترين اصل از معماري پايدار است. اين اصل ريشه 

در نيازهايي دارد که براي حفظ و نگهداري عناصر زنجيره اي اکوسيستم لازم است که آنها نيز به 

بقاي انسان را تضمين مي کنند.اين اصل داراي سه استراتژي نگهداري از منابع طبيعي، نوبه خود 

طراحي سايت و راحتي انسان است که تمرکزشان بر افزايش همزيستي بين -طراحي شهري

توان  واقع مي ساختمان و محيط بيرون از آن و بين ساختمان و افراد استفاده کننده از آنهاست.در

دن به معماري پايدار، طراح بايد اين مراحل و اصول را که تعريف کننده يک گفت که براي رسي

چارچوب اصلي براي طرحي پايدار است را در طرح خود لحاظ و برحسب مورد ترکيب و متعادل 

 کند.

 

 روش تحقيق 1-6

تحليلي لست.ابتدا موضوعاتي همچون پايداري، توسعه پايدار و -روش تحقيق در اين رساله توصيفي

معماري پايدار و زير مجموعه اي از اين موضوعات مانند انرژي هاي تجديد پذير، انرژي هاي 

فرهنگي و غيره شرح داده مي شود و توصيف -اقتصادي-پاک، معماري سبز، پايداري اجتماعي
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و سپس داده ها به روش کيفي تحليل مي شوند و در نهايت ضمن طراحي مرکزي جهت گردد  مي

تحقيقات در زمينه معماري پايدار، راهبردهايي براي بهبود کيفيت معماري در طراحي پايدار ارائه 

 خواهد شد.

 

 پيشينه پژوهش 1-7

مورد بررسي و  پژوهشگران و دانشجويان از ديدگاه هاي مختلف موضوع پايداري در معماري را

تحليل قرار داده اند اما کمتر به ديدگاه هاي معماري پايدار ايراني نزديک شده اند.برخي از فعاليت 

 هاي انجام شده در اين زمينه عبارتند از:

 اقدامات مرکز مطالعات و تحقيقات شهرسازي و معماري 

ه پايدار برگزاري کارگاه تخصصي تدوين توسعه پايدار بم توسط کميته ملي توسع 

 1383درشهريور

 

 برخي مطالعات انجام شده توسط اين سازمان

اصول و معيارهاي توسعه پايدار شهري در ايران، گروه مطالعات و پژوهش هاي شهري،  

 دکتر مخدوم نژاد

تدوين ضوابط مکان يابي و طراحي شهرک هاي صنعتي، ايجاد و توسعه شهرک هاي  

قق يافته بر پايه اصول توسعه پايدار در گروه صنعتي، بر اساس ضوابط و معيارهاي تح

 اقتصاد و مديريت شهري مرکز مطالعات و تحقيقات شهرسازي و معماري

 

 اقدامات مرکز تحقيقات ساختمان و مسکن

انجام دادن آزمايشهاي فني در زمينه تنظيم شرايط محيطي)گرمايش، سرمايش؛ صدا، نور  

 خشهاي عمومي و خصوصيو ...(و ارائه خدمات پژوهشي مورد نياز ب

بررسي و تحقيق به منظور تدوين اصول طراحي ساختمان و عناصر عملکردي و مکانيکي  

 آن، در جهت افزايش بازده انرژي و صرفه جويي در مصرف آن
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مطالعه و تحقيق به منظور تهيه و تدوين استانداردها و ضوابط فني، آيين نامه ها و  

ويي در مصرف انرژي، صدابندي و طراحي رهنمودهاي اجرايي مربوط به صرفه ج

 اقليمي در ساختمانها وپيشنهاد آنها به مراجع ذيربط جهت تصويب و ابلاغ.

 

 

 نمونه اي از پروژه هاي اجرا شده در اين زمينه در جهان

 

Design for sustainable Research and Development centre in Istanbul 

 

 

 

 

 شکل مرکز تحقيقات و توسعه پايداری استانبول                       1-1شکل 

 مخابراتي يک شرکت براي فن آوري مرکز و بخش تحقيق و توسعه به عنوان ساختمان اين

طبقه طراحي شده است.در حقيقت اين بنا 4با توجه به بستر، منظر و جهت گيري، در  خصوصي و

يک مرکز فن آوري است که در آن بالاترين سطوح استانداردهاي فناوري هاي نوين به نمايش 

گذاشته شده است. در طراحي آن توجه ويژه اي به جلوگيري از اتلاف انرژي، دوستي با محيط 

 ي شده است. زيست و اصول پايدار

 

 شکل مرکز تحقيقات و توسعه پايداری استانبول                        2-1شکل 
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 روش گرد آوري اطلاعات1-8

و سايت هاي  -کتب، مقالات و پايان نامه ها-گردآوري اطلاعات عمدتااًز طريق منابع کتابخانه اي

 -طراح و مصاحبه با ساکنينمشاهدات و تجربيات شخصي -اينترنتي است.برداشت هاي ميداني

 بخشي ديگر از روش گردآوري اطلاعات است.

 

 روش تجزيه و تحليل اطلاعات1-9

اين پژوهش در کل به روش کيفي صورت مي گيرد که به دنبال شرح، توصيف و استنباط موضوع 

طراحي پايدار همانگونه که ذکر شد طراحي است مردمي و لذا کيفيت فضاهاي  است.توضيح آنکه:

اين سوال مطرح است که کيفيت خوب چگونه حاصل  داخلي ساختمان اهميت ويژه اي مي يابندحال

مي آيد؟ بدون ترديد کيفيت مطلوب بدون توجه به طبيعت نورگيري مناسب فضاها و تهويه مطبوع 

مد  فراهم نمي آيد. در ضمن اينکه از آنجا که پايداري و ماندگاري خود ساختمان بعنوان يک پديده

ظر است؛ لذا ساختن با کيفيت بالا، استفاده از مصالحي با قابليت ماندگاري طولاني نيز بايد در ن

دستيابي به استانداردهاي بالاي کيفيت، امنيت و آسايش که در واقع سلامت انسانها .نظر گرفته شود

 را تامين مي کنند، از مهمترين اهداف معماري پايدار است.

پژوهش کيفي است اما فارغ از روش کمي نيز نيست.جهت گيري با وجود اينکه روش کلي  

سلختمان، زاويه سقف ها، انحراف پنجره ها، ضريب جذب و هدايت گرمايي مصالح، عمق و زاويه 

 سايه بان ها و غيره،همه از جمله مواردي هستند که به روش کمي مورد بررسي قرار مي گيرند.

 واژهاي کليدي1-11

 -انرژي هاي تجديدپذير -پايداري اقليمي-پايداري کالبدي-معماري پايدار-رتوسعه پايدا-پايداري

 پايداري اجتماعي -پايداري غير کالبدي

 معرفي کامل سايت و دلايل انتخاب آن1-11

سايت پروژه در شهر شيراز در ميان بخشي از بستر طبيعي حاشيه بلوار چمران قرار گرفته شده 

و هواي شيراز است و در قسمت شمالي شهر ، دور از  است.منطقه چمران از نقاط خوش آب

ازدحام و ترافيک هاي بخش مرکزي شهر قرار گرفته است.در بخش غربي بلوار چمران رودخانه 
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خشک شيراز قرار دارد و در بخش شرقي آن باغات چمران قرار گرفته که حاشيه آنها عمدتاً جنبه 

يا، آمفي تئاتر روباز،نمايشگاه و گالري، از جمله گردشگري دارد.چندين رستوران، کافه تر-تفريحي

ساختمان هاي موجود در اين منطقه است.هتل بزرگ چمران و دو بيمارستان نيز در اين منطقه 

 وجود دارد. 

دسترسي راحت و بدون تحمل بار ترافيکي شديد از ويژگي هاي اين منطقه است.وجود بستر بکر و 

 -که از اهداف پايداري است-تي هرچه بهتر معماري و طبيعتطبيعي منطقه امکان تلفيق و همزيس

 را فراهم مي سازد. 

 محدوده سايت طرح                             3-1شکل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


