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 چکیده

ای از جمعیت جهان را تشکیل می دهند به طوری که در کشورهای در حال توسعه، سهم این قشر از کل کودکان قشر عمده 

ای دارد و توجه به بهداشت روانی آنها  در هر جامعه سلامت کودکان و نوجوانان اهمیت ویژه. درصد می رسد 05جمعیت به 

در این راستا شناخت صحیح . بوده و نقش اجتماعی خود را بهتر ایفا نمایند کمک می کند تا از نظر روانی و جسمی سالم

ابعاد مختلف جسمی و روانی این گروه سنی و کوشش در راه تأمین شرایط مادی و معنوی برای رشد مناسب بدنی، عاطفی و 

اختلالات رفتاری در دانش  زانمیپژوهش حاضر به بررسی  .نان واضح تر از آن است که احتیاج به تأکید داشته باشدآفکری 

وضعیت سلامت جسمانی و روانی والدین و نحوه تعامل کودک با آنها می تواند . پردازد آموزان دوره ابتدایی استان قم می

نقش تعیین کننده در سلامت روان و رفتار کودک داشته باشد، با عنایت به این موضوع هدف این تحقیق بررسی میزان 

های مختلف در  دیدگاه. در بین کودکان در استان قم و تعیین تأثیر سطح دینداری والدین بر آن استاختلالات رفتاری 

ت رفتاری، دینداری و نقش دینداری مورد بررسی قرار گرفته و نظریه جامعه پذیری مید در چارچوب نظری رابطه با اختلالا

نفر والدین  383ا استفاده از روش تحقیق پیمایش ازتعداد داده های این پژوهش ب. انتخاب و فرضیات تحقیق تدوین شده اند

پسر و دختر مقطع ابتدایی استان قم که به روش خوشه ای چند مرحله ای و به صورت دارای اختلال رفتاری دانش آموزان 

ابزار جمع آوری داده ها . جمع آوری شده است 9382سال اسفند  99بهمن الی  92در دوره زمانی  تصادفی انتخاب شده اند،

در این پژوهش متغیر وابسته .زان دینداری والدین بوده استیپرسشنامه اختلالات رفتاری و پرسشنامه محقق ساخته برای م

ب جدایی سنجش اختلالات رفتاری در ابعاد سه گانه اختلال بیش فعالی مرضی، اختلال بی اعتنایی مقابله ای و اختلال اضطرا

تبیینی و  -روش تحقیق توصیفی. شده و متغیرهای مستقل ابعاد ششگانه دینداری بر پایه مدل گلاگ و استارک می باشند

جهت بررسی فرضیات تحقیق از ضریب همبستگی رتبه ای گاما، کندال . باشد تحلیل همبستگی به روش میدانی پیمایش می

حاضر شامل یک فرضیه اصلی، شش فرضیه فرعی و دو فرضیه مربوط به متغیرهای  تحقیق. و کای اسکوئر استفاده شده است

زمینه ای فردی و خانوادگی بود که بجز ارتباط پایگاه اقتصادی اجتماعی، آگاهی دینی والدین و تجربه دینی والدین  تمامی 

دانش آموزان همبستگی معکوس در حدود بین دو متغیر میزان دینداری والدین و میزان اختلالات رفتاری . فرضیات تأیید شد

دینداری والدین  بالاتر باشد، از میزان اختلالات رفتاری  میزان فت که هر چهرگنتیجه  بنابراین میتوان.وجود دارد -33/5

 .خواهد شددانش آموزان کاسته 

 



 پنج

 

 تشكر و قدرداني

ز همكواري    دانو  ا  با سپاس از الطاف الهي كه در انجام اين تحقيق راهگشاي من بودد  اسو ب بودودد  زم موي    

 .تشكو   قدرداني نماي مساعدت اساتيد عزيزم 
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 .ماد سادتادب كمال تشكو را دارم ددد بهو دريغ 

هاي ددد مون   كه مشا ر  اين پايان نامه را تقبل كودند   با راهامايي جناب آقای دکتر یحیي زاده بگوامياز استاد 

 .كا  را در تكميل اين تحقيق ياري كودندب تشكو مي

اين پايان نامه را تقبل كودند   بوا رهامددهواي    كه زحم  دا ري قای دکتر سام ارامآجناب   از استاد ارجمادم 
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کودکان قشر عمده ای از جمعیت  جاتان  ا کشت یی دتن دبهتد رت  هتو ی کت  د  کشتو بای د   تا            

د  کودکتان   ووجواوتان   ست  د  بتر جادعت    . د صتد دتن  ستد    05کوسع ، سام این قشر از کی جمعی  ر  

ای دا د   کوج  ر  راداش    اون آواا کمک دن کهد کا از وظر   اوتن   جمتمن ستابم رتوده        ابمی   یژه

د  این  استا شهاخ  صحیح ارعاد دختلف جممن     اون ایتن رتر ه   . وقش اجتماعن خود  ا راتر ایفا ومایهد

وان  اضتح کتر   آرای  شد دهاسب ردون، عاهفن   ف ری سهن   کوشش د   اه کأدین شرایط دادی   دعهوی ر

دطابعات اوجام شده د  فربهت  بتای دختلتف وشتان داده است       .  از آن اس  ک  ا تیاج ر  کأکید داشت  راشد

ک  د صد قاری کتوجان از کودکتان ستهین دد ست    قزتی از دد ست  دتتا  اختت لات   دشت  ت  فتتا ی           

کلی   فتا بای ک را ی، غیر عادی   آزا دبهده وظیتر د یتدن اوتشت ،    دهظو  از دش  ت  فتا ی ، . بمتهد

است  کت  راعتخ اختت   د      ... واخن جویدن، کیک، ب ه  زران، کتتک کتا ی، قشتقره رت   اه اوتداختن        

آدا  درروط ر  شتیو   . کا کرد فرد   جادع  شده   آثا  دهفن یادریری، ا کزاط   کا این اجتماعن آوان دا د

د صد دتغیر است    عوادتی بمنتون ستن، جته          7/50د صد کا  8/11ع دختلف رین دد  جوااین عا ض  

شتوابد وشتان دتن    . اجتماعن خاوواده   فرایهد جادع  پذیری د  رر ز آن دطرح شده است   -ساختا  اقتصادی

دبد رمیا ی از دوا د دش  ت  فتا ی     اوتن رت  صتو ت خفیتف د  کودکتان  جتود دا د رتد ن آو ت          

ط خاوواده یا دعلم کشخیص داده شود   کهاا زداون کت  رت  علتی دختلفتن کت  دترکزط رتا کتود    شتیوه          کوس

کشتدید   ،است  ... ررخو د اهرافیان را  ی   رر ز رحراواای تون درگ   ه ه  ابدین، دشت  ت دد ست      

د  ستهین کتودکن   شده   کظابر دن یارد   ر  دبیی عدم کشخیص   د دان ر  دوقع دهجر ر  عواقتب وتادطلو    

وظیتتر افتت  عمل تترد کحصتتیلن، عتتدم کزعیتت  از  ابتتدین   دشتت  ت کعتتادلن   د  زوتتدرن ر  رمتتابن وظیتتر  

ر ب ا ی،  ادث  پذیری   سوء دصرف دواد دن شود   د  ایتن  استتا کهاتا کمرکت  رتر ختود کتود  کتافن         
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اوواده، بممتالان، دد ست      رهارر این راید د  زدیه  رافت  خت   .کعادی کود  را دحیط اهراف  ی اس  . ویم 

 .سن قرا  ریرد جادع  دو د رر

 بیان مسئله  -2-1
 

اخت لات  فتا ی کودکان، اخت لات شایع    واکوان کههده ای بمتهد ک  ررای دعلمان، خاوواده   خود 

دحققان . کودکان دش  ت رمیا ی  ا ایجاد دن کههد   را ورخاای رالاین ازدعض ت اجتماعن بمرابهد

د یافت  اود ک  اخت لات  فتا ی دعمولاً وخمتین را  د  ساباای آغازین د  ه ارتداین دشابده دن شود   رین 

اخت لات  فتا ی ر  هو  قاری د  ظ  ای رر عمل رد کحصیلن، . سابتن ر  ا ج خود دن  سد 10کا  8سهین 

ر  ریما یاای   اون د  د  ه   ا  ارت اجتماعن    رف  ای کودکان   ووجواوان کاثیر دهفن دن رذا د   ا تم

اخت لات  فتا ی ا تما  ارت ی افراد ر  سوء دصرف دواد، فعابی  بای . ر  رمابن  ا اف ایش دن دبد

ر ب ا او ، اخت لات اضطرارن   خلقن، واکواون یادریری، اخت لات عصب   ان شهاختن   اخت   

این . اخت لات  فتا ی دش  ت روواروون دا ود کودکان دتا . شخصی  درزی  ا اف ایش دن دبد

کودکان دا ای فراخهای کوج  کوکابن بمتهد، ع ت وف  پاییهن دا ود، د  ا کزاط را اعضای خاوواده، 

بمنهین ک اوشتری، رن قرا ی   ریش فعابن، . اهرافیان   دردم دش ی دا ود   ر  آساون واکام دن شوود

 رد کحصیلن ضعیف   اد ا  ضعیف از خودکا آددی   پرخاشتری، د  غتوین   دزدی، عمل

 ضعی  . شایمتتن اجتماعن از دیتر  یژرن بای کودکان   ووجواوان دا ای اخت لات  فتا ی اس 

اجتماعن ضعیف، عدم شایمتتن اجتماعن، سوء استفاده از کود ، کعداد زیاد اعضای خاوواده،  -اقتصادی

( ، اخت فات خاووادرن، واسازرا ی  ابدین   خشوو  خاووادرناز قزیی جداین، ه ه) دش  ت زواشوین



 

 

4 

 

از جمل  عوادی ( از قزیی دش  ت   ریما یاای   اون   جمماون    فتا بای ر ب ا او )   دش  ت  ابدین

 .راشهد خطرساز ارت ی کودکان   ووجواوان ر  اخت لات  فتا ی دن

د صد  6/8د  رین داوش آدوزان سهین دد س  د  ایالات دتحده آدری ا شیو  اخت لات  فتا ی 

شیو  اخت لات  فتا ی د  رین داوش آدوزان سهین دد س   (5555)ایت ود   باومن. ر ا ش شده اس 

بمنهین این کحقیق وشان داد ک  شیو  اخت لات  فتا ی د  رین . د صد ر ا ش کردود 15داوما    ا 

ع  ه رر این، وتایج کحقیق ریاوتر . شتر از دهاهق   ستاین اس پمران ریشتر از دختران   د  دهاهق شاری ری

. ریشتر از دعلمان را کجرر  اس  ،این رود ک  شیو  اخت لات  فتا ی د  رین داوش آدوزان دعلمان کازه کا 

وی اپوکا را رر سن دی ان شیو  اخت لات  فتا ی د  کودکان کشو بای اکیوپن، سودان   بهد وشان دادک  

کیی   پرای  وی  وشان دادود ک  کقریزاً . د صد اس  11کا  3شیو  اخت لات  فتا ی این کودکان رین  دی ان

د صد کودکان    ووجواواون ک  د  کاوون با   دراک  کح   مای  وتادا ی دن شوود، دا ای  05

ر اوجام داد، د  پژ بشن ک  د  استان روشا (1380)د  ایران کش وبن. اخت لات  فتا ی آش ا  دن شوود

د  این . د صد داوش آدوزان د  ه ارتداین این استان دا ای اخت لات  فتا ی دن راشهد 88/16د یاف  ک  

پژ بش دشخص رردید ک  دی ان شیو  د  پمران ریشتر از دختران   د  داوش آدوزان شاری ریشتر از 

 5/13ن اوجام داد، د یاف  ک  دارارن وی  د  پژ بشن ک  د  شار اصفاا. داوش آدوزان   ستاین اس 

بمنهین د  این . د صد داوش آدوزان د  ه ارتداین دا ای دعیا بای کشخیصن اخت لات  فتا ی دن راشهد

کحقیق دشخص شد ک  دی ان شیو  د  داوش آدوزان پمر ریشتر از داوش آدوزان دختر   د  خاوواده بای 

 .یما ی   اون د دن ریشتر اس ک  دا ای  ابدین ه ه ررفت    وی  دا ای سارق  ر
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ر  هو  خ ص  دش  ت  فتا ی کمام جهز  بای زودرن فردی   اجتماعن این کودکان  ا کح  کاثیر 

رهارراین، عدم کوج  کافن ر  دمائی راداش    ان کودکان دن کواود ر  شیو  ریشتر   د دن . قرا  دن دبد

ن دمائی، برروو  ک شن ک  د   استای شهاساین   را کوج  ر  ابمی  ای. شدن اخت لات آواا دهجر شود

کشخیص، پیشتیری، کهتر    د دان اخت لات  فتا ی     اون صو ت ریرد   راداش    اون جادع   ا 

د  این  استا بم  ریرشهاسن اخت لات  فتا ی کودکان ر  عهوان ی ن از . ا کقا رخشد، ا زشمهد دن راشد

 لات  فتا ی دو د وظر روده   رر سن شیو  آواا وقش دامن د  کد ین  ابزردبای شهاساین   کشخیص اخت

 دی انر  بمین دهظو ، پژ بش  اضر ر  رر سن . ررواد  بای جادع  راداشتن   اقدام جا  پیشتیری دا د

 ابدین رر کأثیر دیهدا ی  اخت لات  فتا ی د  داوش آدوزان د  ه ارتداین استان قم دن پردازد   بمنهین

اخت لات  فتا ی کودکان دو د رر سن قرا  خوابد ررف    کحقیق د  پن پاسخ ر  این سئوا  کابش 

 اخت لات  فتا ی کودکان کأثیر رذا  اس ؟ دی ان  دیهدا ی  ابدین رر سطحآیا:اس  ک 

 گرشانگیزه پژوه -3-1
 

 ،بمتتم  استتان قتم  اوجام خدد  دددکا ی اجتمتاعن د  ستازدان را یمتتن    د   ا   رهدهرا کوج  ر  ایه   

کت  پتر  ه      شتدم رتر آن داشتت   ،مه اردست  آ  د  کودکان را اخت لات  فتتا ی آشهاین   شهاخ  ریشتری از 

د  دیتان  رهتده  اوتیت ه دیتتر ایه ت  تتون     . ماختصاص دب رر ه بدفکحقیقاکن خود  ا ر  رر سن دمایی این 

بمیشت  د  دتو د دشت  ت آواتا از      مومتای  ا دشابده دن  کودکان را اخت لات  فتا یو دی ان   اقوام خود 

ابزتت   . د ریتر ختود دتن کترد     دترا بمیشت  هبتن   ، و دیک آشها   این سوا  ک  تتووتن  فتا  صحیح را آواتا 

م کوجت  کتافن  تتن داوشتجویان  ا     کعداد کحقیقات اوجتام شتده د  ایتن دتو د زیتاد ویمت    ایتن شتاید عتد         

 .خود  ا ر  این دوضو  اختصاص داده اس  ساود، ر  این دلایی وتا وده دوضو  پر  ه  دن
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 پژوهشهدف  -4-1

 

کتأثیر دیهتدا ی    شهاخ اخت لات  فتا ی کودکان د  استان قم    دی ان سهجشبدف اصلن این کحقیق 

 . دن راشد  دی ان اخت لات  فتا ی کودکان  ابدین  رر 

 پژوهش ضرورت و اهمیت -5-1
 

د  د  ه کودکن بمتیم، دش  کن ک  بم زودرن ووجواوتان  د  جاان ادر ز  شابد رمیا ی از دش  ت 

  درریتان   رت      عمتده   رتا ی ستهتین رترای ا بیتا      ون ا دستخوش وارماداون دن کهد   بم ر  عهوان یک وترا

دشت  ت د  ه کتودکن   ووجتواون دا ای هیتف  ستیعن      . هو  کلن ررای کی جادع  دحمتو  دتن شتوود   

رتتر ز اوتتوا  اختتت لات  فتتتا ی از قزیتتی اخت فتتات   . شتتوود یتتان دتتنبمتتتهد   رتت  صتتو کاای رووتتارون وما

کشم ش بای خاووادرن، فرا  از خاو ، دش  ت اجتماعن ، ر ب ا ی   استفاده از دواد   دا  بتای دختد    

ررداشتتن قتددن بتر تهتد کوتتک د       .   اخت لات  فتا ی دیتر از دش  ت این د  ه دحمو  دن شتوود 

  ت    اب ا بای کابش آوان، ا زوده اس  زیرا از این هریق دتن کتوان  اه  تی    جا  یافتن علی این دش

  یا را ر ا  رردن شیوه بای کرریتن د ست    ا ائ  کردبای علمن   دهاسب کری  ا د  دواجا  را این دش  ت 

  ردین دهظو  ررای کخفیف ضایعات   اثترات ایتن دشت  ت لازم است    . پیش ریریاای لازم  ا ر  عمی آ  د

پ  دن کوان را اوجام کا بای کحقیقاکن رر   ی کماون ک  آستیب بتا   . شهاخ  علمن از آن با کمب وماییم

  ضرر  با  ا رر کود   ا د دن سازود، این دش  ت  ا ر  دس  اود کا ان راداش    اوتن دتهع   ومتود    

د ان   ستس  کودکتان   کا آواا را بم ا ی دمئوبین آدوزشن اقدادات ستوددهدی  ا رترای ست د    اوتن دتا     

 .اوجام دبهد   رتواوهد رام بای دوثرکری  ا د  جا   شد   سازودرن آیهده سازان جادع  رردا ود
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ابزت  دطابع  کمام جهز  با، کتا ی پینیتده   دشتوا  است    د  کحقیتق  اضتر رتا کوجت  رت  ابمیتتن کت              

 .ی پرداخت  شده اس طابع  این عاد اب ا بای دذبزن رر کابش این اخت لات دا ود، ر  د

 لید واژه هاک -6-1

 اقتصادی -پایتاه اجتماعن  - ابدین  -خاوواده -دیهدا ی -اخت لات  فتا ی
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ارتتتدا  .دهتتارع وظتتری   پژ بشتتن دوضتتو  اختصتتاص دا د  کا یخنتت  دوضتتو  ، ایتتن فصتتی رتت  رر ستتن  

رتتر ز   شتتیو   عوادتتی دتتوثر رتتر   د  ادادتت   ،پرداختتت  دتتن شتتود   اختتت لات  فتتتا ی رتت  رر ستتن دفاتتوم   

ستتتس  کتتتأثیر دیتتت ان دیهتتتدا ی  ابتتتدین رتتتر   ،ن خوابتتتد شتتتدرر ستتت اختتتت لات  فتتتتا ی د  کودکتتتان

 ،ومووتت  بتتاین از کحقیقتتات اوجتتام شتتده د  ایتتران   جاتتان   ، رتت  بمتتراه دهتتارع کجررتتن  اختتت لات  فتتتا ی 

   .ه اودکرسیم   فرضی  با کد ین شد کحقیق دد  وظری د  پایان تو  وظری کحقیق تا 

 اختلال رفتاری -2-2

دعتقتد است  کت   فتتا ی غیتر       (1998) 1کراسهر. د را ه اخت    فتا ی کعا یف دختلفن ا ائ  شده اس 

 .عادی وادیده دن شود ک  را د  وظر ررفتن س  دتغیر دتداخی دطابع  رردود

 خود فتا : ابف

 دحتوای اجتماعن آن:  

 .دشابده کههده ای ک  د  آن  ضعی  را کمام ویر  ر  دطابع   فتا  پرداخت  اس : ج

بیچ  فتا ی رخودی خود غیرعادی ومن راشد، زیرا فردی دم ن اس  کا باین از قزیی داشتن کوبمتات  

اد ان  جتود دا د کت  د  دوقعیت  بتای      یا این ، ا اوجام دبد... ک دن، رازررفتن، ادتها  از غذا خو دن   

دختلف فردی خشم، عصزاوی  ومز  ر  بر ک  از خود وشان دن دبد، بذا رتا د  وظتر رترفتن ست  عمتی یتاد       

 .شده اس  ک  دن کوان کمای  رین  فتا بای عادی   غیرعادی  ا دشخص   دعین ومود

اوس شت ن اشتا ه دتن کهتد، کت  د       از دیدراه دیتر اصط ح اخت    فتا ی ر  رر بن از اختت لات    

کودکان   ر  رمالان ر  عهوان وتیج  ثاووی ریما بای جممن وقایص عضتوی یتا اختت لات کشتهجن وزتوده        

 .(39: 1377استاوفو د، )ج ئن از یک اخت   دعین وو  کیک یا سای وکیک ومن راشد

                                                
1 - Kerasner 
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 :یات زیر دن راشددعتقد اس  ک  فردی ک  دتا  اخت    فتا ی اس  ک  دا ای خصوص 1را  

 .واکواون د  یادریری رطو ی ک  این عدم کواواین واشن از علی دیتر وزاشد -1

 .عدم کواواین د  ا ماس  ضای   خوشحابن از ا کزاط خود را بممالان   افراد ر  رتر -5

 .وشان دادن کهشاای وادهاسب د  ررارر دحرکات    وادث هزیعن -3

 .هاسب رعهوان پاسخااین د  دقاری استرساا شد   رمترش وشاو  با   یا ع ئم ردون د -8

 .(00: 1376د کام، )عدم کواواین د  ا ماس  ضای    خشهودی ومز  ر  ادو  -0

، د  کحلیلن ک  از ارعاد عمده شیوه زوتدرن رت  عمتی آ  ده است ، رتر ایتن رتا   است  کت   فتتا            5آدبر

 :راهجا  دتمای  ومودواراهجا   ا دن کوان رر مب س  جهز  ا بی   فتا   ا از  فتا  

دابی  ک ش بای ا  ررای ررکتری  )اووا   فتا بای  سیل  ای ک  کود  کمب کرده اس  -1

 (هلزن

 (.دی ان ع ق  اجتماعن)فرا اون   شدت ا ماس عشق   دحز  ومز  ر  دیتران -5

 (. د ج  فعابی  پاسخ)دحتمی رودن ومزن  فتا  آش ا   -3

: ت فردی ریما   ا از شخص راهجا ، دتمتای  دتن ستازد    ی دعتقد اس  ک  رطو  کلن د  دست  خصوصیا

ا لًا آو   فرد ریما  ر  د جات ریشتری د  دعتر  ا ماستات دختلتف  قتا ت قترا  دا د   ایتن ا ماستات        

ثاویتاً فترد ریمتا  د     .شادی دا  یاای دا  رر  جود  قا ت زیاد   پریشتاویاای عتاهفن واشتن از آن دتن راشتد     

رتدین  . وا ا تن خویش دست  ای از پاسخاای واد ست   ا کمتب دتن کهتد    ک ش جزراون خود جا  کابش 

                                                
1 - Bower 
2 - Adler 


