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تقدير وتشكر از: 

«جناب آقاي دكتر نظيفي استاد محترم راهنما، كه بر اينجانب منت نهاده و از حمايتهاي 

 ارج مينهيم است. همچنينمعنوي و خوان گسترده علمي خويش ما را محروم نگذاشته 

به لحاظ بيان به عنوان استاد محترم مشاور، كه را زحمات جناب آقاي دكتر اصغرنژاد 

ند و از ارشادات حكيمانهشان بهره ه اتكيهگاه مطمئن اين پژوهش بودمسائل روان شناسي 

ايم» برده 

«از جناب آقاي دكتر ناصر قاسمي استاد محترم داور نيز كمال تشكر را از باب قبول 

 مطالعه و راهنمايي هاي ايشان دارد.»



 

 
 تقدیم به:

«روح بزرگ مادرم که برای آموختن 
الفبای زندگی مرا روانه مدرسه کرد» 

 
تقدیم به : 

«همسر مهربانم به عنوان برگ 
سبزی به پاس زحمات بی شائبه و 

حمایت های همه جانبه  و دختر 
خردسالم که سفیر صفا و صمیمیت  

در  کانون خانواده مان هستند » 



 چكيده
پديده اعتياد در جهان امروز از مسايل مهم اجتماعي است كه در بيشتر كشورها نسل جوان و نوجوان 

جامعه با آن روبرو است.  
آن چه مسلم است دلايل اعتياد نوجوانان بسيار پيچيده است و از فرهنگي به فرهنگ ديگر و كشوري به 

كشور ديگر تفاوت ميكند. آن چه كه تقريباً به صورت همگاني در بين نوجوانان بيشتر ديده ميشود، اولين 
تجربه مصرف موادمخدر به صورت تفريحي يا به منظور برطرف كردن اضطراب و افسردگي است.  

د كه بعضي از آنها مربوط نعلل و عوامل گوناگوني در گرايش نوجوانان به اين پديده شوم دخالت دار
خانواده است. مهمترين مؤلفههاي گرايش نوجوانان به مواد مخدر و اعتياد در نهاد تربت و فرهنگ به 

ناروا   و تبعيض فقر،خانواده عبارتند از: عدم شناخت و آگاهي خانواده، آشفتگي و نابساماني كانون خانواده
توان نام برد.  را مي

يكي ديگر از دلايل دوستان ناباب شناسي اعتياد به عمل آمده  سببخصوصمتعددي كه در ات مطالع
كه محققان مختلفي بر آن صحه گذاشتهاند. همچنين موقعيت جغرافيايي، فرهنگي، سياسي و بوده است. 

مجموعهي اين عوامل لذا  .اقتصادي محل سكونت نيز از عوامل تأثيرگذار بر اعتياد نوجوانان به شمار ميآيد
ند زيرز نوجوان سالم فردي معتاد و وابسته به مواد مخدر ميسازد. اغلب نوجوانان معتاد ناگمتأسفانه ا

 سرقت، تجاوز به عنف، قتل، فحشا و فروش موادمخدر تأمين از قبيلزندگي خود را از راههاي نادرست 
كنند و اين خود به افزايش كج روي و انحرافات اجتماعي در جامعه كمك ميكند.  

در تحقيق ميداني اين پژوهش نتايجي كه از طريق تهيه و توزيع پرسشنامه ميان نوجوانان زنداني واقع 
در كانون اصلاح و تربيت بوشهر و پس از تجزيه و تحليل داده ها بدست آمده، عبارتست از: عدم نظارت 

والدين بر رفتار آن ها، نابساماني و از هم گسيختگي خانواده، فقر و اوضاع نابساماني اقتصادي، عدم آگاهي و 
شناخت نوجوانان از مضرات مواد مخدر و همچنين دسترسي آسان به اين مواد. از ديگر نتايج اين تحقيق 

ميداني، ضعف بعد فرهنگي در خانواده اين گروه از نوجوانان بوشهر و همچنين پايين بودن سطح 
 تحصيلات عالي از جمله مواردي بوده كه گرايش به اعتياد را در بين نوجوانان بيشتر نشان مي دهد.

لين جامعه و خانوادهها براي جلوگيري از گرايش ؤوبنابراين لازم است كه همه دستاندركاران و مس
نوجوانان به مواد مخدر و اعتياد، راهبردها و راهكارهايي عملي در محيط خانواده و جامعه در دستور كار 

 نجات نسل نوجوان را از دام اين ديو سياه فراهم نمود.  راهكاري برايخود قرار دهند تا شايد بتوان 
 واژگان كليدي تحقيق: 

نوجوانان، موادمخدر، اعتياد، نوجوانان بزهكار، نوجوانان معتاد، علل اعتياد نوجوانان، تأثير اعتياد 

 بر بزهكاري 
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 مقدمه 
و هاي دور سرزميندر پراكنده و از جهان كشت، توليد و مصرف موادمخدر كه از ديرباز در مناطقي 

 را در هاي گذشته مرزهاي كشوربعضي كشورها اشاعه داشت به ناگاه در سده و در دايره محدودنزديك 
امروزه هيچ كشوري از پيامدهاي مخرب اين تجارت جهاني مصون   كهه و آن چنان توسعه يافتهنورديد

 ي جهان كنوني شده است.مواد مخدر» در گستره «بحران نمانده و تبديل به يك بحران به نام
له مواد مخدر و اعتياد أسوز كه آفتي بر پيكر جوامع بشري است، مسبنابراين يكي از بلاهاي خانمان

باشد كه قدرت تفكر، خلاقيت، توان، كوشش و سازندگي را از انسان گرفته و بنيان خانواده و اعتقاد مي
روز، رو به به باورهاي ديني را در معرض نابودي و از هم پاشيدگي قرار داده است و متأسفانه روزبه

له مواد مخدر و أ، مسچالش هاي مهم آناست كه مهمترين و يا يكي از  گسترش است. كمتر كشوري
گردد ولي هم چنان رقم باندهاي قاچاق مواد مبارزه با آن مي اعتياد نباشد، هر ساله مبالغ هنگفتي، صرف

ها رو به ناتواني و ثروتها رو به سوزندگي، توانايي هايابد و سازندگيمخدر و تعداد معتادان افزايش مي
گردد. علاوه بر اين، اي سرد مبدل ميبه ماتمكده ي خيالي معتاد نيزرود و ميكدهرو به انهدام و نابودي مي

جامعه  فرهنگي در سطح بالاخص اثرات اعتياد نتايج و اثرات سياسي، اخلاقي، اقتصادي، اجتماعي و
گذارد كه رسالت را بردوش همگان مي ليت سنگينيؤوي اين همه ناگواري، نه تنها مسدارد، كه مشاهده

نمايد. بدين لحاظ شناخت علل و مي ترها و فرهنگ دوستان را نيز سنگينها، دانشگاهعلما، اساتيد، حوزه
 هاي مبارزه با آن امري ضروري است.عوامل ايجاد اعتياد و راه

هاي اخير نوجوانان به آن گرايش داشته و  مهمي است كه در سالچالش هاياعتياد به مواد مخدر از 
 نوجواناني كه ،هاي موجودافزايش داشته است. براساس پژوهش هاي قبلنسبت به سالمتأسفانه 

آورند. خانواده، اند بيش از ساير افراد به اين جرايم روي ميوالدينشان دچار اعتياد به مواد مخدر بوده
 ؛دوستان و آشنايان، بيكاري، فقر و افسردگي از عوامل مهم گرايش نوجوانان به اعتياد و مواد مخدر است

(خانواده و مدرسه)،  هاي تربيتيمحيط ي مواد مخدر ارتباط مستقيمي باهمچنين بزهكاري در زمينه
هاي اجتماعي دارد. در جهان امروز مصرف و قاچاق مواد مخدر، به خصوص هاي تفريحي و محيطمحيط

هاي بسيار بزرگ ي اخير، يكي از چالشبا توجه به افزايش سريع اعتياد و قاچاق مواد مخدر طي دو دهه
مواد مخدر هستند،  لهأاي درگير مسالملل نهاده است. كشورها هر يك به گونهي بينرا فرا روي جامعه

و سرانجام برخي بعضي به قاچاق مبادرت كرده برخي از اين كشورها در گير كشت، برخي مصرف و 
، كشورها را  روبرو هستنداي كه با آنلهأ. از اين رو، بر حسب نوع مسپرداخته اندمواد  ترانزيتبه ديگر 

نامند. كشور ايران از جمله كشورهاي مصرف كننده و ترانزيت مي قاچاقچي، كشورهاي توليد كننده،
 ي مواد مخدر است.ترانزيت و مصرف كننده
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«هلال طلايي»، مسير ترانزيت مناسب و   به دليل موقعيت جغرافيايي و قرار گرفتن دركشور ما
مواد مخدر براي مرتبط كردن مراكز توليد (افغانستان) به مراكز مصرف مواد مخدر  ترين راه قاچاقكوتاه

 باشد. (كشورهاي غربي) مي
ي مواد مخدر توليدي در افغانستان به طور مستقيم از طريق مرزهاي مشترك با ايران و يا به عمده

شود و در غرب ايران در مرز تركيه از ايران از طريق مرزهاي پاكستان وارد ايران مي طور غير مستقيم
 گردد.مي خارج و روانه بازار اروپا

مقابله با ورود اين مواد به عنوان «مبارزه با قاچاق مواد مخدر» يكي از معضلات اساسي ايران است. 
هاي متفاوتي وجود دارد. برخي از ي برخورد با موادمخدر در جوامع مختلف طرز تلقيدر مورد نحوه

هاي پس از انقلاب، راه برخورد كيفري و مجرم كشورها، از جمله امريكا و ايران به خصوص در سال
كنند كه امكان ها اعتياد را نوعي بيماري تلقي مياند. برخي ديگر از كشورشناختن معتاد را در پيش گرفته

ها با آن برخورد كرد. شيوع مصرف مواد مخدر و اعتياد بيماري درمان آن وجود دارد و بايد همانند ساير
شود. و بيشترين ماده مخدر مصرفي در محسوب مي هاست كه يكي از معضلات اساسي كشور ماسال

ايران ترياك، مرفين، هروئين و حشيش است. و اكثر قربانيان اين مواد نيز نوجواناني هستند كه با توجه به 
از روي حس كنجكاوي و قرار گرفته، كه ي بلوغ جنسي و جسمي دورهمعرض شرايط خاص سنيّ، در 

 آيند.خورده و در دام اين عفريت سياه گرفتار مي غرور نوجواني فريب
ي آن به بزهكاري و   پس از اعتياد، نوجوانان معتاد به دليل گران بودن موادمخدر و دشواري تهيه

آورند. اين افراد با فرار از خانه و آشنايي با افراد ناباب، انجام فعاليت غير قانوني و نامشروع روي مي
زنند تا گري و حتي تجاوز به عنف ميقاپي، تكديفريب خورده و دست به جرايمي نظير سرقت، كيف

 تأمين كنند. بتوانند هزينه مواد مصرفي خود را
ي موادمخدر و امكان تأمين ي اعتياد و بزهكاري مسأله نياز به تهيهبنابراين در پيوند ميان دو پديده

گيرد و سازد، بلكه شرم را از وي مياراده ميرا زبون و بي اين نياز نه تنها فرد نقش مهمي دارد. هزينه آن
در ايران  .مي گردداز ميان رفت ارتكاب بزه آسان و عادي و وجدان اجتماعي و ديني شرم  آن گاه كه

هايي صورت گرفته است، اما به ها و كوششكنون فعاليت براي نجات نسل نوجوان از اين پديده شوم تا
 داشته است. هاي اندكي در پيدلايل مختلف موفقيت

ترديد نيست كه مهمترين برنامه براي مبارزه با مواد مخدر، پيشگيري است كه خود مستلزم اجزاء 
تر از همه هاي تفريحي و سرگرمي  براي نوجوانان و مهمگوناگوني از قبيل آموزش، ايجاد اشتغال، برنامه

گسترش موادمخدر است. به نحوي كه كاهش تقاضاي موادمخدر به دنبال داشته باشد. زيرا  مبارزه با علل
 شود بيشتر از پيشگيري است. مبارزه و درمان صرف مي اي كه برايهزينه
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 تبيين و توضيح مفاهيم كليدي:
درستي ه له پيش از هر چيز لازم است تعاريف و مفاهيم مربوط به آن بأاصولاً براي بررسي هر مس

شود. هرچند كه ارائه تعاريف جامع و زيرا بدون انجام اين مهم حدود بحث مشخص نمي مشخص گردد.
اي نيست، ليكن مفاهيمي كه در اين مواد مخدر، اعتياد و بزهكاري كار ساده كامل در رابطه با نوجوان،

تحقيق مورد استفاده واقع گرديده، سعي بر اين بوده تعاريفي به كار رود كه از نظر علمي از دقت لازم و 
 كافي برخوردار باشد و تا حد زيادي بطور جامع بيان گردند.       

 شود: اينك مفاهيم و واژگان اصلي تحقيق به شرح ذيل بيان مي

 نوجوان 
ي نوجوان ضروري است. اگر تعيين حدود بلوغ و تغييرات تعيين حدود سني براي تعريف واژه

عكس تعيين دقيق سر حدات نوجواني از نظر رفيزيكي و جسمي در جريان تحول، كار آساني است، ب
0Fرسد.امري پيچيده به نظر مي رواني و عاطفي كه از مرزهاي بلوغ جسماني فراتر است،

ماده يك پيمان  �
1Fنامه حقوق كودك

نامند (مگر اين كه طبق قانون، سن سال را كودك مي18 هر انسان داراي كمتر از �
برد، مقررات «كودكان» را براي توصيف اين گروه بكار مي قانوني كمتر تعيين شده باشد) و واژه عمومي

2Fسازمان ملل براي حمايت از نوجوانان محروم از آزادي

 شامل هيچ قيد و شرط ديگري در مورد آستانه �
آيد، اصطلاح (نوجوان) را به تمامي افراد مي گونه كه از عنوان اين سند بر سالگي نبوده و همان18سني 

(كه قبل از تصويب پيمان نامه تهيه   مقررات پكن، بند الف) در مقابل11كند. (ماده فوق اطلاق مي
برد سن مشخصي را مقرر اند) در حاليكه واژه نوجوان را براي تعريف گروه مورد نظر بكار ميشده

كه تحت نظام  نمايد كه «نوجوان عبارت است از كودك يا فرد جواني،نداشته و به ابراز اين نظر اكتفا مي
 بند 2(ماده  رفتار كرد.» اي متفاوت از شيوه رايج براي بزرگسالانتوان به شيوهقضايي مورد نظر، با او مي

 الف) 
گيري از وضعيت موجود اين است كه بالاترين سن به عنوان ضابطه مورد استفاده قرار گيرد. نتيجه

تواند از لحاظ دادرسي در دادگاهايي  سال» به نحوي كه در پيمان نامه آمده است مي18ترديد «زير بي
جهت تعيين تابعان حقوق  غير از محاكم بزرگسالان تحت پيگرد قرار گيرند. اسناد سازمان ملل متحد،

 كنند.  سال تعريف مي18كودكان بزهكار، كودك را فرد كمتر از  كيفري ويژه
 
 

                                                 
  166 ص1362 چاپ سوم، سالمنصور، محمود، انتشارات رز، ري)،ي (تحول رواني از كودكي تا پژنتيكروانشناسي - 1
 1، ص 1384- پيمان نامه حقوق كودك، صندوق كودكان سازمان ملل متحد ( يونيسف) در ايران، انتشارات سپهبد، چاپ اول، سال 2
  29، ص 1990 مصوب مجمع عمومي، صندوق كودكان سازمان ملل متحد ( يونيسف)، مورخ دسامبر  113/45- قعطنامه 3
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3Fاين در حالي است كه در حقوق ايران منظور از طفل كسي است كه به حد بلوغ شرعي نرسيده باشد

� 
4Fبراي دختران و پسران به ترتيب نُه سال و پانزده سال تمام قمري تعيين شده است و سن بلوغ

�. 
ها به دادگاهاين اند كه در هاي اطفال تشكيل شدهبر همين اساس و با توجه به ساير قوانين، دادگاه

 سال) بدون انجام تحقيقات در دادسرا 9  سال و در دختران،15افراد زير سن بلوغ (در پسران،  جرايم
   شود.رسيدگي مي

5Fمواد مخدر

� 
گونه تعريف شده است: باشد كه اينواژه مخدر در لغت اسم فاعل «خدر» از مصدر تخدير مي

حسي، رخوت و سستي شود كه سبب بيحس كننده اندام، سست كننده اندام، به داروهايي اطلاق ميبي
آيد حسي و كاهش درد بكار ميترياك، كوكايين و غيره كه در طب براي بي گردد. چون هرويين، مرفين،

ها زمينه بروز نوعي جنون اختلالات عصبي و مصرف مكرر غالب آنها موجب اعتياد و دوام استعمال آن
6Fآوردرا فراهم مي

� . 
اي غير از غذا كه به دليل آثار شيميايي، ساختار يا كار كرد ارگانيسم از نظر داروشناسي، هر ماده

7Fشوداي را تحت تأثير قرار دهد مواد مخدر گفته ميموجود زنده

. مواد مخدر شامل همه تركيباتي است �
نابهنجار و عصبانيت يا اختلال در قضاوت  باعث تغيير كاركرد مغز به صورت هيجان، افسردگي، رفتاركه 

8Fو شعور گردد

�. 
خدر شدن همان نارسايي حواس و كاستن ميزان ارتباط با درون و برون است. به عبارت ديگر 

آميز و دور تر، اغراقدگرگوني در كم و كيف و تناسب احساس و ادراكات احساسي به گونه سطحي
جز در ه خوانيم كه بيري ميدلات تخاكيفيتي را تحت عنوان ح شدن از حقايق و واقعيات است. چنين

فردي، خانوادگي و اجتماعي جبران ناپذير  موارد پزشكي در ساير موارد، ناپسند و موجب ضايعات
9Fآورديري بوجود ميدها در انسان، حالات تخها مواد و عواملي هستند كه كاربرد آنشود. خدر كنندهمي

� .
9Fآوردمي

هاي . چون گاه و بيگاه مصرف مواد مخدر به منظور تسكين درد و رنج حاصل از بيماري�
                                                 

 319 ماده 1 لايحه قضايي « قانون تشكيل دادگاه اطفال و نوجوانان» و تبصره 10 ماده 1  قانون مجازات هاي اسلامي و تبصره 49ماده 1ـ تبصره  1
 قانون آيين دادرسي دادگاه هاي عمومي و انقلاب در امور كيفري . 

قانون مدني  1210ماده  1تبصره  -2
 � - Narcotic 

 .644 ، ص 42- لغت نامه دهخدا ، ج 4
- مطالعه تطبيقي سياست جنايي ايران، انگلستان و ولز درباره ي مواد مخدر، دكتر منصور، رحمدل، پايان نامه ، دوره ي دكتري، دانشگاه تهران،  5

 22ص 
- كلاسور راهنمايي پيشگيري و درمان اعتياد، دكتر آفرين، رحيمي و همكاران، سازمان بهزيستي و معاونت امور فرهنگي و پيشگيري، نشر وزارت  �

  الف –1،ص 1376ـ 77فرهنگ و ارشاد، چاپ اول، سال 
 113، ص 1365ـ نگرشي بر گذرگاه اعتياد ، دكتر احمد حسني ، اولين سمينار بررسي مسائل اعتياد ، تهران ، چاپخانه سپهر ، چاپ اول ، سال 7
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باشد، لذا اندك زماني پس طولاني جسمي و رواني است و آرامش حاصله از كاربرد اين مواد موقت مي
كند كه به نوبه خود موجب تداوم مصرف و از مصرف مواد مخدر، آثار و آلام بيماري اوليه بروز مي

 گردد.اعتياد مي
اي كه هر ماده«سازمان بهداشت جهاني تعريفي از ماده مخدر ارائه نموده است كه بر طبق اين تعريف 

پس از وارد شدن به درون ارگانيسم بتواند بر يك يا چند عملكرد از عملكردهاي آن تأثير بگذارد، ماده 
هايي ارائه بندياند تا از مواد مخدر طبقهبا توجه به تعاريف فوق، منابع گوناگون كوشيده  �10F.مخدر است

 ها را مورد ارزيابي قرار دهند.دهند و خواص اعتياد آوري آن
بندي كه براساس تأثير اين مواد بر بدن انسان صورت گرفته است، مواد مخدر به چهار در يك تقسيم

 شوند.گروه اصلي به شرح ذيل تقسيم مي
 ها موسوم به مواد خواب آور مانند ترياك و مشتقات آن؛  گروه اول افيونـ1
 زا مانند حشيش، ال. اس دي و مسكالين؛  مواد توهمـ2 
 ها؛فتامينمزا) مانند كوكايين و آ  مواد محرك (توانـ3
 ها (كه مورد بحث ما نيست)؛ بخش مانند الكل و باربيتورات مواد آرامـ4

ها وابستگي جسمي و اگر چه در عرف و حتي نص قوانين موجود، آن دسته از موادي كه مصرف آن
نمايد و توليد، خريد و فروش و مصرف آنها جرم است، اعم از ترياك و مشتقات آن، رواني ايجاد مي

شود، ولي در اصل فقط ترياك و ساير حشيش، بنگ و بالاخره ال. اس. دي و كوكايين مخدر ناميده مي
مواد حاصل از آن همانند سوخته ترياك، شيره مطبوخ ترياك، مرفين، كديين و همچنين هرويين كه در 

آيد، مخدرند و در مصرف كننده اثر آزمايشگاه از تركيب مرفين با مواد شيميايي خاص بدست مي
نمايد و موادي از جمله حشيش (گراس، يري نشئگي و كيف و سرانجام سستي و رخوت ايجاد ميدتخ

هاي گياهي شاهدانه اند و نيز ال.اس. دي كه در آزمايشگاه توليد ماري جوانا) چرس و بنگ كه از فراورده
اند. در حالي كه عملاً مخدر نبوده بلكه روانگردان يا به شود، در قانون در زمره مواد مخدر قرار گرفتهمي

العمل بدن در مقابل مصرف زا بوده و اثرات سوء آنها روي سيستم اعصاب و عكسعبارتي ديگر توهم
اين قبيل مواد كاملاً با مواد مخدر واقعي يعني ترياك و مشتقات آن متفاوت است. كوكايين نيز كه 

محصول درخت كوكا است و در قوانين جاري در شمار مواد مخدر قرار گرفته، در اصل مخدر نيست 
11Fبلكه توان افزا است

. با توجه به مراتب فوق، به كار بردن عنوان مواد اعتيادآور براي تمامي مواد ياد شده �
 تر از عنوان مواد مخدر است. مناسب

                                                 
- « بررسي علل اعتياد زنان »،  نسرين، غلامزاده خويي پايان نامه دوره كارشناسي ارشد ، استاد راهنما دكتر غلامعباس توسلي ، دانشگاه آزاد 1

  . 31، ص 69واحد تهران ، سال 
   19ص 18و 17- مقاله « سياست جنايي در قبال مواد مخدر » ، نجابتي ، مهدي ، مجله امنيت ، ش 2
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12Fاعتياد

� 
باشد كه به معني عادت كردن و خو گرفتن به عملي كه ي «عاد» مياعتياد مصدر باب افتعال از ريشه

شود، به عقيده در گذشته تكرار شده و در آينده نيز تكرار شود و به شكل يك رفتار در آيد، گفته مي
هاي نزديك به هم است و «ابن مسكويه» نيز ي تكرار يك عمل در زماننتيجه «ابوعلي سينا» عادت،

13Fدهددر روان انسان كه او را بدون انديشه به سوي عملي سوق مي معتقد بود «عادت حالتي است

�  «. 
رود چيزي است كه در اصطلاح علمي ي اعتياد هنگامي كه به صورت عام بكار ميمنظور از واژه

شود كه چون به بدن وارد شود يك يا اي اطلاق ميشود. دارو به هر ماده«وابستگي دارويي» خوانده مي
چند كاركرد آن را تغيير دهد. برحسب اين طرز تلقي، اكثر مواد گياهي و حيواني دارو شناخته مي شوند 

  همه داروها اعتياد آور نيستند. اام
شود به طوري كه در اثر انسان بر اثر مصرف برخي مواد از نظر جسمي و رواني به آن وابسته مي

كند، در حالي كه با نرسيدن دارو به احساس دستيابي به آن ماده و مصرف آن احساس آرامش و لذت مي
 شود. ناراحتي رواني و رنج جسمي دچار مي

وابستگي رواني به يك ماده ممكن است پس از يك بار مصرف آن هم ظاهر شود، اما براي وابستگي 
جسمي نياز به مصرف مكرر ماده اعتياد آور براي چند روز يا چند هفته است (بر حسب نوع ماده) براي 

 براي ايجاد وابستگي نسبت به مواد مخدر افيوني مانند ترياك يك تا دو هفته است.  نمونه حداقل زمان
شناسان اعتياد عبارت است از ميل غير قابل كنترل براي رسيدن به لذت و كاهش از ديدگاه روان

 اضطراب در شخصي كه اختلال شخصيت و منش دارد. 
آور از ديدگاه روان كاوان اعتياد عبارت است از نوعي مكانيسم دفاعي كه برخي افراد از موقعيت رنج

14Fشوند.مي خود بدان متوسل

�   
15Fاعتياد از ديدگاه سازمان بهداشت جهاني

اعتياد به مواد مخدر وابستگي به دارو «عبارت است از:  �
ي استعمال مكرر از يك داروي دارو عبارت است از مسموميت مزمن كه به واسطه است و وابستگي به

 مشخصات آن عبارتند از:  كه»شودطبيعي يا مصنوعي ايجاد مي
احساس خوشي بعد از استعمال دارو، احتياج شديد غيرقابل مقاومت براي بدست آوردن و استعمال 

هاي بدن، دارو به هر وسيله و طريق ممكن، تمايل به ازدياد مقدار استعمال به علت مقاومت سلول
 وابستگي رواني و جسماني به آثار داروهاي اعتيادآور. 

                                                 
3- Drug Addiction or Drug Depndence   

  141، ص 1368- پژوهشي نو در مواد مخدر و اعتياد ، علي اصغر ، قربان حسيني ، تهران ، انتشارات سپهر ، چاپ اول ، سال 1
  9، ص 632 شماره 1384 مرداد ماه 23مقاله اعتياد كابوس وحشتناك قرن ، محمد حسين ، نظري پور ، روزنامه حمايت ، چاپ يكشنبه  ـ 2

3- who= world health organization   
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اي كه مصرف شود، به گونهي مصرف متمادي دارو در بدن ايجاد ميحالت مقاومت اكتسابي در نتيجه
گردد و بنابراين پس از مدتي شخص مقادير سمي دارو مكرر دارو موجب كاسته شدن تدريجي آثر آن مي

ناراحتي تحمل كند، در صورتي كه آن دارو به بدن نرسد اختلالات رواني و  تواند بدون بروزرا مي
 شود. فيزيكي حاصل مي
گويند: «اعتياد حالتي است كه استعمال متوالي يا متناوب ماده ها در تعريف اعتياد ميفيزيولوژيست

هاي هاي عصبي در دستگاهپذيري سلولكند. با استعمال مواد مخدر تحريكمخدر در فرد ايجاد مي
 �16F.يابد و در نتيجه داروي بيشتري لازم است تا بدن را به حالت تعادل در آوردعصبي افزايش مي

ها به نظر نگارنده؛ اعتياد عبارت است از مصرف بيش از حد مواد مخدر به نحوي كه فرد نسبت به آن
ي آشنايي، شك و ترديد و اعتياد واقعي تشكيل شده وابستگي جسمي و رواني پيدا نمايد و از سه مرحله

 شود: است كه به اختصار به آنها پرداخته مي
 مرحله آشنايي: اين مرحله با تشويق و وسوسه ديگران (خصوصاً دوستان ناباب و ناسالم) و ـ1

 شود. آن، آرام آرام شروع مي يادآوري غرور و تكبر جواني و نيز حس كنجكاوي در زمينه مصرف و آثار
 مرحله وسوسه: در اين مرحله فرد به مبارزه با اميال دروني و نفس مادي و وسوسه انگيز خود ـ2

 پردازد. مي
 مرحله اعتياد واقعي: در صورت ادامه مصرف مواد روان گردان و اعتيادآور در مرحله شك و ـ3

شود كه فرد به مرور زمان روز به روز بر رسد. اين پديده باعث ميترديد فرد به مرحله اعتياد واقعي مي
 ميزان مصرف خود بيافزايد تا بتواند جسم و روان خود را ارضاء كند.

17Fبزهكاري

� 
بزهكاري در معنا و مفهوم لفظي عبارت از ترك انجام وظيفه قانوني و يا ارتكاب عمل خطايي است 

كه الزاماً عنوان جرم ندارد. ولي اصطلاح بزه غالباً معادل جرم و به ويژه در ارتباط با جرائم ارتكابي از 
18Fرودمي سوي كودكان و نوجوانان به كار

� . 
شناسان، هر فعل يا ترك فعلي كه براي اكثر افراد يك جامعه خطرناك باشد بزه ناميده ي جرمبه عقيده

19Fشودمي

. در صورتي كه جامعه شناسان هر فعلي كه حالات قوي و مشخص وجدان جمعي را مورد �
  ـ رواني ـاز ديدگاه روان شناسان بزهكاري يك پديده زيستي د،ننمايتعرض قرار دهد بزه تلقي مي

                                                 
- « بررسي علل اعتياد »، نسرين،  غلامزاده خويي ، پايان نامه دوره كارشناسي ارشد ، استاد راهنما دكتر غلامعباس توسلي ، دانشگاه آزاد اسلامي �

 31 ، ص 68ـ69واحد تهران ، سال 
2-  Delinquency  

، ص 1371دانشنامه جرم شناسي ، علي حسين، نجفي ابرند آبادي و هاشم، بيگي ، حميد ، انتشارات دانشگاه شهيد بهشتي، چاپ اول ، سال  -3
199 

 .48، ص 1368- مجرم كيست ، جرم شناسي چيست ؟ ، دكترتاج زمان ، دانش ،انتشارات موسسه كيهان ، چاپ سوم ، سال 4
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20Fاجتماعي است

 و بالاخره از نظر حقوقدانان هر فعل يا ترك فعلي كه مطابق قانون مشمول مجازات و يا �
 شود. اقدامات تأميني و تربيتي قرار گيرد جرم يا بزه ناميده مي

المللي به جاي استفاده از واژه بزهكاري اصطلاح متخلفين نوجوان را بكار برده و اذعان  اسناد بين
دارند كه جرم عبارت است از هرگونه فعل يا ترك فعلي كه مطابق قانون در نظام خاص حقوقي قابل مي

21Fمجازات باشد.

�   
حقوقدانان ايران نيز بدون ارائه تعريف از واژه بزهكاري، واژه جرم را به صورت عام مطابق تعريف 

  �22F.ه اندبيني كرداخير در قانون پيش
آيند؟ در كه نوجوان بزهكار كيست؟ و چه نوع اعمال و رفتارهايي جزء بزه به حساب ميالبته اين

جوامع مختلف با توجه به مسائل اجتماعي، صنعتي و غير صنعتي، پيشرفته يا فقير و فرهنگ خاص آن 
 جوامع متفاوت است.

دهند و بر خلاف عرف جامعه ترين تخلفاتي كه نوجوانان انجام ميدر بعضي از كشورها براي كوچك
باشد مجازات در نظر گرفته شده است و در بعضي ديگر از كشورها خصوصاً كشورهاي پيشرفته و 

شود مجازاتي بسيار رساني جدي به ديگران ميصنعتي حتي براي تخلفات و جرائمي كه منجر به آسيب
 ناچيز در نظر گرفته شده است.  

شود كه مرتكب عملي گردد كه ايران همان طور كه بيان گرديد نوجوان بزهكار به كسي گفته مي در
 و واجب دانسته است، در اسلام ممنع كرده است و يا ترك عملي كه انجام آن را لاز قانون ارتكاب آن را

و  شود و اگر توبه نكند بايد مجازات شود، چه براي جرمش حدكار شناخته ميهاچنين كسي مجرم و گن
حكم مشخص تعيين شده باشد، چه نشده باشد و در صورت دوم به دستور حاكم شرع و مرجع 

 شود. صلاحيت دار تأديب و تعزير مي
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
   323 ص  ،1371د ، حكمت ، انتشارات گوتنبرگ ، چاپ چهارم ، سال يي ، سعيپزشكي قانوني قضا- 5

1- Beijing  Rules-Article ( 2-2 ) a .  
 قانون مجازات اسلامي   2- ماده 2
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 انگيزه انتخاب موضوع:
مسأله اعتياد كه متأسفانه امروزه جامعه ما با آن دست به گريبان است به اشكال و انحاء مختلف افراد 
جامعه را مورد هدف قرار داده است. و به نحوي همه گروه هاي سني اعم از بزرگسال و جوان و نوجوان 

را نشانه رفته است. اما در اين ميان نوجوانان جامعه كه آينده سازان اين مرز و بوم هستند، بيشتر در اين 
گرداب بلا گرفتار آمده اند. بنابراين بر حسب وظيفه و اهميت سرنوشت آينده اين قشر از جامعه و نجات 

آنان از اين مهلكه كه در حقيقت نجات جامعه است، بر آن شديم تا موضوع اعتياد نوجوانان به مواد 
مخدر و تأثير آن بر بزهكاري آنان به عنوان موضوع تحقيق انتخاب گردد و در قالب نوشتاري هر چند 

 ناچيز ولي در حد بضاعت و توان به آن پرداخته شود. 
 هاي اصلي تحقيق: تعريف مسأله و بيان سوال

  جوامع بشري براي طي كردن روند توسعه و تكامل خويش به عناصر و اجزاء گوناگوني نيازمند 
 باشد.   نيروي انساني به ويژه نيروي انساني كار آمد و جوان مي،ترين اين اجزاءهستند كه يكي از مهم

 امروز توسعه يافتگي جوامع تا حد زيادي مرهون نيروي سالم، متخصص و جوان در آن جوامع 
باشد. اما يكي از عوامل مهمي كه در امحاي نيروي انساني به ويژه جمعيت نوجوان و فعال جوامع مي

آن است كه جوامع بشري   و رفتارهاي بزهكارانه متأثر ازراعتياد به مواد مخد، سهم بسزايي داشته و دارد
سابقه وسايل با پيشرفت صنعت و تكنولوژي و رشد بي. ولي اندها روبرو بودهاز دير باز تا كنون با آن

به مسائل اجتماعي بعد جهاني داده است به طوري كه در عصر حاضر تقريباً تمام كه ارتباط جمعي 
مواد به هاي ناشي از اعتياد  بزهكاري ل انحرافي مشترك مانند بزهكاري نوجوانان به ويژهئكشورها با مسا

 مخدر روبرو هستند. 
هاست كه اعتياد به مواد مخدر به صورت تهديدي جدي جامعه بشري و به ويژه نسل نوجوان   سال

 و جوان را در معرض خطر قرار داده است. 
 «بازرگاني پر سود» بوسيله «مواد افيوني».

با پديد آوردن كهكشاني از تباهي و مرگ كه از كشتزارهاي ترياك افغانستان و تايلند تا هزار توي 
افزايد. به دام افتادگان بيشتر مافيا در نيويورك دامن كشيده است، هر ساله به شمار قربانيان خود مي

افسون گري كه در گردونه بلوغ و گذار از هفت خوان پر رمز و راز شباب به صحراي  نوجواناني هستند
23Fكشندپر مي

�. 
                                                 

. نقش مواد مخدر و شرايط اقتصادي در بزهكاري نوجوانان، عليرضا، صالحي، پايان نامه دوره كارشناسي ارشد، استاد راهنما، دكتر مرعشي،  �
 59، ص 1378دانشگاه آزاد اسلامي تهران مركز، سال 
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دهد كه مواد مخدر به صورت يك مسأله و معضل اجتماعي در آمده ها و تحقيقات نشان ميبررسي
غفلت امروز يك بحران معما گونه و بسيار پيچيده اجتماعي را در آينده نه چندان دور  ترينكه كوچك

 .داددر برابرمان قرار خواهد 
در حال حاضر اعتياد به مواد مخدر در كشورها به عنوان يك معضل و مسأله اجتماعي جدي مورد 

شود. اعتياد به مواد  وسيعي از جامعه و در ميان اقشار مختلف جامعه يافت مي يتوجه است و در گستره
هاي اجتماعي حاصل تأثير مسائل فردي و اجتماعي در مسير همانند ديگر انحرافات و آسيب مخدر

 زندگي فرد است. 
استعمال موادمخدر توسط نوجوانان به عنوان يك بحران كلي كه جامعه را در معرض تهديد و خطر 

بوده و  اجتماعي است،  كه خود نيز متأثر از عدم خود باوري فردي و،ناشي از بحران هويت دهدقرار مي
 سالگي 18 تا 12كند. دوره نوجواني كه در دامنه سني به بزهكاري را فراهم مي زمينه گرايش نوجوانان

قرار دارد خصايص زيستي، عاطفي و اجتماعي مختص به خود را دارد. نوجوان در اين دوره به مرور از 
كند كه در گروه پيوندد و تصور ميوابستگي خود به خانواده كاسته و  به محيط اجتماعي بزرگتر مي

را برآورده سازد. لذا اگر گروه همسالان داراي انحرافاتي باشند  تواند نيازهاي خودهمسالان بهتر مي
هاي انحراف، حس كنجكاوي، غرور نوجواني و به ويژه عدم دقت و تحت فشار آنها، فراهم بودن زمينه

تحت تأثير قرار گرفته و به انحراف كشيده  شود كه نوجوانهاي لازم از سوي والدين، باعث ميمراقبت
 شود. 

باشد. هاي متأثر از آن مييكي از مهمترين انحرافات، اعتياد به مواد مخدر و در نهايت بزهكاري
شناسي هاي روانشناسي و جامعهبزهكاري به عنوان يك اختلال رفتاري و اجتماعي همواره در پژوهش

 سال بوده 18 تا 12شود كه در دامنه سني در واقع نوجوان بزهكار به كسي اطلاق مي مطرح بوده است.
قتل، ولگردي، حمل و مصرف مواد مخدر و  از قبيل سرقت، ضرب و جرح، و به ارتكاب اعمالي

) به 1815واژه بزهكاري نوجوانان نخستين بار در انگلستان در قرن نوزدهم ( كند.پرخاشگري اقدام مي
وجود آمد و بعد از آن به كاربردن اين واژه در تمام كشورها رايج شد. اما اصطلاح بزهكاري به طور 

كه اولين قانون بزهكاري نوجوانان در آلينوس شيكاگو تصويب  و وقتي ميلادي 1899رسمي در سال 
اجتماعي مخصوصاً در برابر افرادي كه فقط به  شد، توسعه يافت. ولي بايد دانست در مقابل اين بليه

توان به سياست مجازات متوسل شد. چون اين افراد قبل از اين كه پردازند نميمصرف مواد مخدر مي
و درماني كه با آراء   و تربيتيآموزشيباشند. بنابراين اقدامات مجرم باشند، خود قرباني اين اهريمن مي

 مراجع قضايي و متخصصان امر همراه باشد سياستي صحيح و قابل اجرا خواهد بود.
الات اصلي تحقيق كه در ضمن پژوهش به آنها خواهيم پرداخت به صورت فهرست وار ؤاكنون س

 شود: بيان مي


