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 ی اصالت اثر و رعایت حقوق دانشگاهتعهدنامه

 

  

ټبڀِ ٶبقځ اظ اٶدبٰ سٳبٲځ ح٣ٹ٠ ٲبزّڀ ٸ ٲٗٷٹڀ ٲشطست ثط ٶشبڂح، اثش٧بضار، اذشطاٖبر ٸ ٶٹآٸضڀ

ٲ٣طّضار ثبقس. ٶ٣٭ ٲُٯت اظ اڂٵ اثط، ثب ضٖبڂز ٲځ داًطگبُ هحمك اردبیلیاڂٵ دػٸټف، ٲشٗٯ١ ثٻ 

 ٲطثٹَٻ ٸ ثب ش٦ط ٶبٰ زاٶك٫بٺ ٲح١٣ اضزثڃٯځ، ٶبٰ اؾشبز ضاټٷٳب ٸ زاٶكدٹ ثلاٲبٶٕ اؾز.

ڀ  سطثڃز ثسٶځ ٸ ٖٯٹٰ ٸضظقځ ٪طاڂف ڀ ٲ٣ُٕ ٦بضقٷبؾځ اضقس ضقشٻآٲٹذشٻاڂٷدبٶت ٲٷڃػٺ ٖٯڃذٹض زاٶف

ڀ زاٶكدٹڂځ ثٻ قٳبضٺڀ ضٸاٶكٷبؾځ ٸ ٖٯٹٰ سطثڃشځ زاٶك٫بٺ ٲح١٣ اضزثڃٯځ ٞڃعڂٹٮٹغڀ ٸضظقځ زاٶك٧سٺ

ڀ سحهڃٯځ ذٹز ثطضؾځ سأثڃط ٲهطٜ دٹزض خڃٷؿڃٷ٩ ثط ٶبٲٻاظ دبڂبٴ ٦13/06/1392ٻ زض سبضڂد   9011173115

قٹٰ اٰ، ٲشٗٽس ٲځسٷٟؿځ ٸ ٖٳٯ٧طزڀ زاٶكدٹڂبٴ زذشط  ٞٗب٬ زاٶك٫بٺ ٲح١٣ اضزثڃٯځ زٞبٔ ٶٳٹزٺ -ٲشٛڃطټبڀ ٢ٯجځ

 ٦ٻ

٪ٹٶٻ ٲسض٤ سحهڃٯځ ڂب ثٻ ٖٷٹاٴ ټط٪ٹٶٻ ٞٗبٮڃز دػٸټكځ زض ؾبڂط  ٞز ټڃچٶبٲٻ ضا ٢جلاً ثطاڀ زضڂب( اڂٵ دبڂبٴ1

 اٰ.ټب ٸ ٲؤؾؿبر آٲٹظقځ ٸ دػٸټكځ زاذ٭ ٸ ذبضج اظ ٦كٹض اضائٻ ٶٷٳٹزٺزاٶك٫بٺ

 ٪ڃطٰ.ڀ سحهڃٯځ ذٹز ضا ثط ٖٽسٺ ٲځٶبٲٻ( ٲؿئٹٮڃز نحزّ ٸ ؾ٣ٱ سٳبٲځ ٲٷسضخبر دبڂبٴ2

 ثبقس.قسٺ سٹؾٍ اڂٷدبٶت ٲځٶبٲٻ، حبن٭ دػٸټف اٶدبٰ ( اڂٵ دبڂبٴ3

اٰ، ٲُبث١ يٹاثٍ ٸ ٲ٣طّضار ٲطثٹَٻ ٸ ثب ( زض ٲٹاضزڀ ٦ٻ اظ زؾشبٸضزټبڀ ٖٯٳځ ٸ دػٸټكځ زڂ٫طاٴ اؾشٟبزٺ ٶٳٹزٺ4

ضٖبڂز ان٭ اٲبٶشساضڀ ٖٯٳځ، ٶبٰ ٲٷجٕ ٲٹضز اؾشٟبزٺ ٸ ؾبڂط ٲكرهبر آٴ ضا زض ٲشٵ ٸ ٞٽطؾز ٲٷبثٕ ٸ ٲأذص ش٦ط 

 اٰ.ٶٳٹزٺ

ثطزاضڀ اٖٱ اظ ٶكط ٦شبة، ثجز اذشطأ ٸ ... اظ ٞطاٚز اظ سحهڃ٭، ٢هس اؾشٟبزٺ ڂب ټط ٪ٹٶٻ ثٽطٺ( چٷبٶچٻ ثٗس اظ 5

ڀ ٲٗبٸٶز دػٸټكځ ٸ ٞٷبّٸضڀ زاٶك٫بٺ ٲح١٣ اضزثڃٯځ، ٲدٹظټبڀ لاظٰ ضا اذص ٶبٲٻ ضا زاقشٻ ثبقٱ، اظ حٹظٺاڂٵ دبڂبٴ

 ٶٳبڂٱ.

ټب ٸ اٶٹأ ټب، ؾٳڃٷبضټب، ٪طزټٳبڂځټب، ٦ٷٟطاٶؽټٳبڂفٶبٲٻ زض ڀ ٲؿشرطج اظ اڂٵ دبڂبٴڀ ٲ٣بٮٻ( زض نٹضر اضائٻ6

 ٲدلار، ٶبٰ زاٶك٫بٺ ٲح١٣ اضزثڃٯځ ضا زض ٦ٷبض ٶبٰ ٶٹڂؿٷس٪بٴ )زاٶكدٹ ٸ اؾبسڃس ضاټٷٳب ٸ ٲكبٸض( ش٦ط ٶٳبڂٱ.

، ( چٷبٶچٻ زض ټط ٲ٣ُٕ ظٲبٶځ، ذلاٜ ٲٹاضز ٞٹ٠ ثبثز قٹز، ٖٹا٢ت ٶبقځ اظ آٴ )ٲٷدٳٯٻ اثُب٬ ٲسض٤ سحهڃٯځ7

زاٶٱ ثب اڂٷدبٶت ٲُبث١ يٹاثٍ دصڂطٰ ٸ زاٶك٫بٺ ٲح١٣ اضزثڃٯځ ضا ٲدبظ ٲځ٧بڂز سٹؾٍ زاٶك٫بٺ ٸ ...( ضا ٲځَطح ق

 ٸ ٲ٣طّضار ٲطثٹَٻ ضٞشبض ٶٳبڂس.

 

 ٶبٰ ٸٶبٰ ذبٶٹاز٪ځ زاٶكدٹ: ٲٷڃػٺ ٖٯڃذٹض

 اٲًب
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 ڀ ٖٯٹٰ سطثڃشځ ٸ ضٸاٶكٷبؾځ زاٶك٧سٺ

 ٪طٸٺ آٲٹظقځ سطثڃز ثسٶځ ٸ ٖٯٹٰ ٸضظقځ

 

 ڀ ٦بضقٷبؾځ اضقسٶبٲٻ ثطاڀ زضڂبٞز زضخٻدبڂبٴ

 ڀ سطثڃز ثسٶځ ٸ ٖٯٹٰ ٸضظقځ ٪طاڂف ٞڃعڂٹٮٹغڀ ٸضظقځزض ضقشٻ

 

 عٌَاى:

 تٌفسی ٍ عولكزدی  -بزرسی تأثیز هصزف پَدر جیٌسیٌگ بز هتغیزّبی للبی

 داًطجَیبى دختز  فعبل داًطگبُ هحمك اردبیلی

 :دػٸټك٫ط

 ٲٷڃػٺ ٖٯڃذٹض

 

 ............................ ڀزضخٻ ثب ٶبٲٻدبڂبٴ ڀ زاٸضاٴ٦ٳڃشٻڀ قسٺ سهٹڂت ٸ اضظڂبثځ

ڀ ٖٯٳځٲطسجٻ ٶبٰ ٸ ٶبٰ ذبٶٹاز٪ځ  اٲًبء ؾٳز 

  اؾشبز ضاټٷٳب زاٶكڃبض ٦ٹټڃبٴز٦شطٲٗطٞز ؾڃبٺ

  اؾشبز ضاټٷٳب زاٶكڃبض ز٦شط ٖجبؼ ٲٗٳبضثبقځ

  ٲكبٸض اؾشبزڂبض ز٦شط ثبث٥ ٶرؿشڃٵ ضٸحځ

  زاٸض زاٶكڃبض ز٦شط ٮُٟٗٯځ ثٯجٯځ
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 گرانقذرممادر وجود پرمهر و عزیزم پذر روح بزرضوار  تقذيم به

ااششان، گريي وجودم برايشان همً رنج بود و وجودشان برايم همً مهر، توانشان رفت تا به تواني برسم، موهايشان سپيذ گشت تا رويم سپيذ بمانذ. آنان کهآنان که   ررو  گ

نهم شان سانوي ادب بر سميه ييابر وجود گرايي. آنان که راستي قامتم در شكستگي قامتشان تجلي يافت. در بر بودهاي  جاوداني سنذگي مه كلامشان و روشني رويشان سزمايه

 سنم.با دلي مملو اس عشك و محبت بر دستانشان بوسه يي و

 "سزو وجودش هميشً سبش و استوار باد"پذرم صلوات بر روح پاکش و مادرم 

 و همسزم  و خواهران انبرادر و تقذيم به

 ام بودي است.گشا و مايه دلگريي خالصانه ايشان هميشً راي اميذوارشان مسيز پيشزفتم را تعقيب كردنذ و دعاهايهاي وگران ولي عزیزاني که همواري با ديذي

 تشکر و قذرداني
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 مه لم يشکر المخلوق لم يشکرالخالك

 

پر رددراس و نبدبه  به سددزانجام رسدديذ. او بددود که دسدتان گددرسانم را گرفددت، د  وگددرانم را حمدذ و سددتايش ا زددا ساي  دذا ي اسددت که پرورديددار تزادريددان اسدت. در يددايه لوددكه و نىااددت او بدود که ا دده راي 

اتم كدرد و مده همدواري يدي ادتدذا ل  تشدکر و قدذرداني را اس  بايدذ.صذاري به دريداشش به جدا آورم. که دىدذي را سدااص و سزسدااري و  ميدود يدي سدااص بايسدت جدهذي شدکر وقوت داد و تا بلىذاي رها ي هذا

 دددد   خددددويش دریغشددددان اسددددت. و ميددددً خدددود يددددي هاي بيپدددذر و مددددادرم دارم، ساا خدددددذ اس  ددددذا هر آ دارم اس وجددددود آنان و محبددددت
ت 
دانددددم که اس يمددددايي  دسمددددان و اسددددتادان بزرضددددواري که در  ددددو  دوران 

کوهيدان بهري مىذ گشتم قدذرداني ند.م. اس ايداايذ ردرسانه و گرانقدذرم آىداب آقاي درفدز  عرفدت سدياي شان عرفت شان را يافتً و به قذر توان خويش، اس سز چشمً علم وتوفيك استفادي اس م ضز پر فيض

يشدددان را شدددکر را دارم و اميدددذوارم که شايادددي ي شددداگردي او آىدداب آقاي درفدددز نعددداص   مارباودددي که دن دددوسانه در ا ددده راي، راه.مددداي دىدددذي بدددودي و وجدددود و ه ورشدددان هميشدددً با ددد  دلگريدددي دىدددذي بدددود، ل  ت 

و اس قادر مطلددك، برايشددان آرسوي اس اسددتاد ومددونه و رددرسانه آىدداب آقاي درفددز لو دلددي بلعلددي که سحاددت داوري ا دده پايددان نار را به وزددذي دا  رادديار تشددکر و قددذرداني كددردي  براي هميشددً داشددتً با ددم.

كلاسدددي و دوسدددتان عزیز، که  تاد عزیز آىددداب آقاي درفدددز بابدددکه نشادددبيه که مشددداور دىدددذي در ا ددده راسدددتا بدددودي و  اس يمدددايي  ميدددلامتي،  دددو   عزدددر بدددا عزت و مومقيدددت در يمدددام سرارددد  سندددذگي را خواسدددتارم. اس اسددد 

داندم که اس يمدايي کنداني که در ا ده راي يديم. در پايدان بر خدود مسم بودن با آنزا برايم ن ات بود و اس آنزا رايار آموختم و در انجام يمايي سرار  ا ه پايان نار کمک حالم بودنذ، تشکر كدردي و ساايدگرار

 دشوار اما شيز ه، ياري گر مه بودنذ، قذرداني ومايم.
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 ًام خاًَادگی داًؽجَ: ػلیپَر                                         ًام: هٌیصُ

 ػٌَاى پایاًاهِ:

داًؽجَیاى دختر  فؼال داًؽگاُ هحقق تٌفعی ٍ ػولکردی  -تررظی تأثیر هصرف پَدر جیٌعیٌگ تر هتغیرّای قلثی

 اردتیلی

 کَّیاى ٍ دکتر ػثاض هؼوارتاؼیاظاتیذ راٌّوا: دکتر هؼرفت ظیاُ

 اظتاد هؽاٍر: دکتر تاتک ًخعتیي رٍحی

       هقطغ تحصیلی: کارؼٌاظی ارؼذ                                                         رؼتِ: ترتیت تذًی ٍ ػلَم ٍرزؼی    

 گرایػ : فیسیَلَشی ٍرزؼی                                                              داًؽگاُ: هحقق اردتیلی

 89تؼذاد صفحِ:                  13/6/1391ػلَم ترتیتی ٍ رٍاًؽٌاظی        تاریخ دفاع:  داًؽکذُ: 

 چکیده

تٌفعی ٍ ػولکردی داًؽجَیاى دختر   -تررظی تأثیر هصرف پَدر جیٌعیٌگ تر هتغیرّای قلثی هدف از این تحقیق   

  .هحقق اردتیلی تحقیق حاضر اًجام گرفتفؼال داًؽگاُ 

 ٍ در دٍ گرٍُ دظتِ تٌذی ؼذًذ.اردتیلی اًتخاب  هحقق داًؽگاُ داًؽجَیاى : تیعت ًفر داًؽجَی دختر ظالن ٍفؼالروش

، درصذچرتی  70/59 ± 31/5تِ ٍزى 21 ±39/2ظٌی  از داًؽگاُ هحقق اردتیلی تا داهٌِ =n 8 گرٍُ کٌترل تِ تؼذاد(

 ± 84/8تِ ٍزى  21.65 ±68/1ظٌی  داهٌِ تا =n 8 گرٍُ آزهَدًی تِ تؼذاد ٍ 97/160 ±84/4ٍ تِ قذ   30/23 89/2

 قرار تررظی ( هَرد ≥P 05/0( کِ در ظطح هؼٌی داری )65/160 ± 96/5ٍ تِ قذ 80/21 ±46/6، درصذچرتی  36/56

ی گازّای گرفتٌذ. در ایي پصٍّػ پرٍتکل ٍاتعتِ تِ فرد در رٍی ًَارگرداى َّؼوٌذ ، از طریق دظتگاُ تجسیِ کٌٌذُ

ظاػت تؼذ از اجرای پرٍتکل ٍاتعتِ تِ فرد آزهَى رظت تِ صَرت پیػ آزهَى ٍ پط آزهَى اجرا ؼذ. تِ   24تٌفعی  ٍ ًیس 

  ترای دٍ گرٍُ هعتقل اظتفادُ ؼذ.  ANCOVAهاری ایي هٌظَر  از رٍغ آ

: ًؽاى داد کِ هصرف پَدر جیٌعیٌگ تِ طَر هؼٌی دار هصرف اًرشی از چرتیْا را کاّػ دادُ ٍ ظْن های تحقیقیافته

اًرزی از کرتَّیذراتْا را افسایػ دادُ اظت ٍ ّوچٌیي تر کاّػ ًعثت تثادل تٌفعی ٍ افسایػ ظرػت اجرای فؼالیت 

 .هؤثر تَدٍرزؼی 

تحث:  تر اظاض ًتایج تحقیق حاضر  دریافتین کِ هصرف پَدر جیٌعیٌگ تِ طَر هؼٌی دار هصرف اًرشی از چرتیْا را 

کاّػ دادُ ٍ ظْن اًرزی از کرتَّیذراتْا را افسایػ دادُ اظت ٍ ّوچٌیي تر کاّػ ًعثت تثادل تٌفعی ٍ افسایػ ظرػت 

 اجرای فؼالیت ٍرزؼی هؤثر تَد. 

یک تْثَد در ظازگاری ػولکرد ٍرزؼی، ًاؼی از تغییرات  ؼَد چٌیي اظتذلال کرد کِ هصرف جیٌعیٌگ ظثةهی بحث:

هی تَاًذ تر  جیٌعیٌگتٌاترایي، تا تَجِ تِ ًتایج تحقیق ایي اهکاى ًیس ٍجَد دارد کِ در هتاتَلیعن اًرشی ؼذُ اظت. 

 ػولکرد ظرػتی افراد هؤثر تاؼذ 

حذاکثر اکعیصى هصرفی، تَاى تی َّازی، دختراى  ی گازّای تٌفعی ،ظتگاُ تجسیِ کٌٌذُجیٌعیٌگ، د های کلیدی:واژه

 فؼال
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 همذهِ

 ثبقس ٦ٻ آٴ ضا ٪ڃبٺ خٹاٶځٲځ ٧1ځ اظ ٪ڃبټبٴ ٶڃطٸظا ٸ ٲ٣ٹڀ ٦ٻ قٽطر ظڂبزڀ زض خٽبٴ زاضز خڃٷؿڃٷ٩ڂ

. زض ٦شبة ټبڀ ؾٷشځ ٸ ثٻ ٖطثځ ضڂكٻ ٪ڃبٺ ضا خٷؿٽٹ خٷؿ ب ٲ ځ ٶبٲٷ س. ٪ڃ بټځ     ٶبٲٷسٲځٶڃع ڂب ٶٹـ زاضٸ

ضڂكٻ ٪ڃبٺ خڃٷؿڃٷ٩ ث ٻ ڂ٧ ځ اظ    .ثبقس ٲځ 3دبٶب٦ؽ خڃٷؿڃٷ٦٩ٻ ٶبٰ ٖٯٳځ آٴ  2َٖك٣ٻڀ ٺاؾز اظ ذبٶٹاز

ٲ طزٰ  اڀ زض ٦كٹضټبڀ ٚطثځ ٸ آؾڃبڀ قط٢ځ سجسڂ٭ قسٺ اؾز.ثؿ ڃبضڀ اظ  ټبڀ سٛصڂٻسطڂٵ ٲ٧ٳ٭ٲحجٹة

٦ٷٷس ٦ٻ ٲهطٜ آٴ ثڃكشط ثٻ ٲٗٳٹلا آٴ ضا ثب حؽ ثٽجٹز ضٞبٺ، اٞعاڂف اٶطغڀ ٸ سٹاٶبڂځ اٶدبٰ ٦بضاؾشٟبزٺ ٲځ

 .(2000ٸ ټٳ٧بضاٴ،  4)ٶٹؾطڂٷب نٹضر ذٹضا٦ځ اؾز

ٞشٻ ط٪ ضز اؾشٟبزٺ ٢طاضزض ٦كٹضټبڀ قط٠ آؾڃب، خڃٷؿڃٷ٩ سٹؾٍ ټط زٸ ٪طٸٺ اٞطاز ؾبٮٱ ٸ ثڃٳبض ٲٹ

زٸ نٹضر ٦ٹسبٺ ٲسر ٦ٻ ثب ټسٜ ثٽجٹز اؾش٣بٲز، سٳط٦ع،ټٹقڃبضڀ، اٞعاڂف اؾز،ٲهطٜ خڃٷؿڃٷ٩ ثٻ 

ٸضڀ ٦بض زض اٞطاز ؾبٮٱ ٸ ٲهطٜ ثٻ نٹضر زضاظ ٲسر ٦ٻ ثب ټسٜ اٞعاڂف ثٽعڂؿشځ ٸ قطاڂٍ ثٽطٺ

زض ضاثُٻ ثب اٞعاڂف ؾٵ ٸ زض قطاڂٍ ثڃٳبضڂٳٹضز اؾشٟبزٺ ٢طاض ٪طٞشٻ اؾز. زض حبٮځ  ٖٳٹٲځ ٸٲرهٹنبّ

ضر سدطثځ زض َت چڃٷځ ثطاڀ ټعاضاٴ ؾب٬ ٲٹضز اؾشٟبزٺ ٢طاض ٪طٞشٻ اؾز اٲب سٷٽب ثٻ ثٻ نٹ خڃٷؿڃٷ٩ ٦ٻ

ټبڀ ثبٮڃٷځ سط٦ڃجبر ټبڀ سحٯڃٯځ ٲسضٴ ٸ زضٲُبٮٗبر آظٲبڂك٫بټځ ٸ ٦بضآظٲبڂځسبظ٪ځ ٸ ثب سٹؾٗٻ س٧ٷڃ٥

ٞٗب٬ آٴ ثٻ َٹض ز٢ڃ١ اضظڂبثځ قسٺ ٸ ثٻ ذٹال زاٸڂځ آٴ دځ ثطزٺ قسٺ اؾز ٦ٻ  قڃٳڃبڂځ، اخعاڀ

                                                           
1. Ginseng 

2. Araliaceae 

3. Panax ginseng 

4. Nocerinoet al 
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ٲُبٮٗبر ٶكبٴ زازٺ اؾز ٦ٻ ثبٖث ثٽجٹز ٖٳٯ٧طز ٞڃعڂ٧ځ ٸ ٦بټف اؾشطؼ ثڃٹٮٹغڂ٧ځ ٸ اٞعاڂف 

 .(2011، 11ٮځ ٸ ؾبٴ)قٹزؾطظٶس٪ځ ٲځ
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 بیبى هسئلِ -1-1

خبڂ٫ بٺ ثطخؿ شٻ زض ٞٽطؾ ز     (٦ ٻ 2011، 11آٴ ٸ ټٳ٧ بضاٴ ٷ٩، ضڂكٻ ڂ٥ ٪ڃبٺ چٷس ؾ بٮٻ اؾ ز)  ڃخڃٷؿ

 500 (. ٦ٻ زض ق ط٠ آؾ ڃبثڃف اظ  2001، ٦22ڃٹ ٸ ټٳ٧بضاٴزضخٽبٴ زاضز) سطڂٵ ٲحهٹلار َجڃٗځدطٞطٸـ

قٹز. ثٻ َ ٹض ؾ ٷشځ،   ٸخٽز اضس٣بء ؾلاٲز ٸاٞعاڂف َٹ٬ ٖٳط اؾشٟبزٺ ٲځ ؾب٬ ثٻ ٖٷٹاٴ ڂ٥ ٲبزٺ ٲ٣ٹڀ

 ٷ٩ خٽز ثٽجٹز اؾش٣بٲز، اٞعاڂف سٳط٦ع،ٲ٣بٸٲز زض ثطاثط اؾشطؼ، ثطاڀ ٦ٳ٥ ثٻ ضٞ ٕ ذؿ ش٫ځ،  ڃخڃٷؿ

ٶطغڀ حڃبَځ زض ټط زٸ اٞطاز ؾ بٮٱ ٸ ثڃٳ بض ث ٻ ٖٷ ٹاٴ ڂ ٥ ٲ٧ٳ ٭       ا ٸضڀ ٦بض ٸ اٞعاڂفټٹقڃبضڀ، ثٽطٺ

 .(2000؛ ٶٹؾطڂٷب ٸ ټٳ٧بضاٴ، 2011، ٦33ڃٱ ٸ ټٳ٧بضاٴ)ٖٳٯ٧طزڀ اؾشٟبزٺ قسٺ اؾز

ٷ٩ ث طاڀ  ڃاڀ َٹلاٶځ زض اؾشٟبزٺ اظ اڂٵ ٪ڃبٺ ٸ سح٣ڃ٣بر ٪ؿ شطزٺ، ضڂك ٻ خڃٷؿ    ؾبث٣ٻ بزض ٲ٣بڂؿٻ ث

ث ب  . (2011ٮځ ٸ ؾبٴ، كٹضټبڀ قط٢ځ اؾشٟبزٺ قسٺ اؾز )ټعاضاٴ ؾب٬ ثٻ َٹض ؾٷشځ زض ؾڃؿشٱ دعق٧ځ ٦

ٷ٩ ثٻ َٹض سدطثځ زضَت چڃٷځ ثطاڀ ټعاضاٴ ؾب٬ اؾشٟبزٺ قسٺ اؾز اٲ ب  ڃاڂٵ حب٬، زض حبٮځ ٦ٻ اظ خڃٷؿ

ټ بڀ آظٲبڂك ٫بټځ، ذ ٹال، سط٦ڃج بر     ټبڀ سحٯڃٯ ځ ٲ سضٴ ٸ اضظڂ بثځ   سٷٽب ثٻ سبظ٪ځ ٸ ثب سٹؾٗٻ س٧ٷڃ٥

 .(1997، 44ٲؿځ ٸ ټٳ٧بضاٴَٹض ز٢ڃ١ قٷبؾبڂځ قسٺ اؾز )ٻ ثټبڀ زاضٸڂځ آٴ قڃٳڃبڂځ ٸ ٸڂػ٪ځ

ٷ٩ آؾڃبڂځ ڃخڃٷؿ ،ټب زض ؾطاؾط خٽبٴٷ٩ڃسطڂٵ خڃٷؿقسٺقٷبذشځ زٸ ٪ٹٶٻ اظ قٷبذشٻ٪ڃبٺ ثٻ ٮحبِ

اڀ َٹلاٶځ زض اؾشٟبزٺ ٸ ٲ٣ساض (.زض ٲ٣بڂؿٻ ثب ؾبث٣ٻ2009 ،55ٷ٩ آٲطڂ٧بڂځ اؾز )خڃب ٸ غائٹڃٸخڃٷؿ

ٸ سط٦ڃجبر آٴ ثؿڃبض٦ٱ  ڂځٷ٩ آٲطڂ٧بڃخڃٷؿ ٲُبٮٗٻ زض ٲٹضز ،ٷ٩ آؾڃبڂځڃڃٷؿسح٣ڃ٣بر ٞطاٸاٴ زض ٲٹضز خ
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