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ي برخ بروز دارد، وجودي زندگ طيمح در خانگي  وانيح کی ینگهدار ینهيزم در که مهمي بسيار چالش

. شوندي م آزاردهنده و نیآفردردسر بعضاً که هاستسگی سو از ناهنجار اعمال و حرکات رفتارها،

 فرد به آن سپردن ای خود وانيحی رهاساز و ترک به ناچار ه،ياول ليم رغميعل ،يواناتيح نيچن صاحبان

 ،یيرفتارها نيچن مجموع به. شونديم 1سرپرستيب واناتيح از تیحما وی نگهدار مراکز به ای گرید

2هاسگی رفتار مشکلات"
 .شوديم گفته "

 نظر در کهی رفتار. است 3یفرد نظرات از متأثر کاملاً اصطلاح کی "یرفتار مشکلات" عبارت

. باشد شده رفتهیپذ وي عيطبی امری گرید نگاه در است نممک کنديمي تداع را مشکل کي یشخص

 است آن است، نيمحقق یهمه رشیپذ مورد و امر قتيحق چه آن عبارت، نیا "شناسيواژه" از نظر صرف

 باشد، تحمل قابل ريغ و نیدردسرآفر ند،یناخوشا که( وانيح صاحب نظر به بستهی )رفتار گونههر که

 . استی رفتار مشکل کی قطعاً

 تيجمع انيم در (درصد 08 از شيب) رفتاری مشکلات بروزی بالا درصد یدهنده نشان آمارها

جنب و " از عبارتند هاسگ در شده گزارش رفتاری مشکلات ترینمهم. [1]است ایران يخانگی هاسگ

، "پرخاش گری و حمله به انسان های غریبه“، "ترسيدن و ترسو بودن"، "جوش و فعاليت بيش از حد

گری و حمله به پرخاش"،  "و مدفوع دفع نامناسب و نا به جای ادرار"، "تخریب و به هم ریختن محيط"

، "حرکات نامناسب و دور از ادب جنسي"، "صدا و واق واق کردن بيش از حدسر و "، "سایر سگ ها

پرخاش گری، حمله و تهاجم به "، "مدفوع خواری"، "گوشه گيری و افسردگي"، "تمایل به ولگردی"

 .[1]"پرخاش گری، حمله و تهاجم به آشنایان"و  "صاحب خود

 نيب از وان،يح صاحب تحمل عدم ،يخانگی هاسگ تيجمع در یامسأله نيچن وجود امديپ

 و ناصواب درمان صاحبش، و وانيح نيب روابط شدن سست وانات،يح ازی نگهدار به علاقه و ليم رفتن

 وي عصب مختلفی هادارو از هیرويب و ليدليب یاستفاده ص،يتشخ در اشتباه ليدل به غلط کاملاً بعضاً

 رها واناتيح تعداد شیافزا تاًینها و کننده جادیا یهياول عوامل بردن نيب از به توجه بدوني افسردگضد

                                                           
1 Animal Shelter 
2 Canine Behavior Problems 
3 Subjective 
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 نيمحقق خانگي، های سگ در رفتاری مشکلات بروز شیافزا به رو روند. [1]بود خواهد صاحبي ب و شده

 . است واداشته هاآن کاهش جهت در تلاش وي شیاند چاره به رای اريبس

بخش داخلي حيوانات کوچک دانشکده دامپزشکي دانشگاه فردوسي مشهد با هدف ارتقای 

ن که به فراواني در منازل شهروندان ساناک به ویژه سگسلامت و بهبود مشکلات رفتاری حيوانات کوچ

؛ ی دکتری عمومينامهپایاناول ) في را در دست انجام دارد. در گامهای پژوهشي مختلطرح حضور دارند،

ها در منطقه، مورد بررسي انواع مشکلات رفتاری شایع در سگ ( ميزان شيوع مشکلات رفتاری و1800

استفاده از روش های   برای مطالعات بعدی در طرح فوق، قرار گرفت. از جمله راهکارهای پيشنهادشده

 "تغيير رفتار )یا روان درماني("های ویز داروهای ضدافسردگي جدید، روشجدید درماني )همچون تج

تجویز   های اخير به ویژه در مباحث روان شناسي کودکان،های درماني، در سالاست. در کنار این روش

مل، همانند روغن ماهي و عناصر کمياب به عنوان جایگزیني ایمن و مفيد ترکيبات دارویي و غذایي مک

 برای ترکيبات شيميایي دارویي، بسيار مورد توجه قرار گرفته است. 

مکمل غذایي، عناصر تجویز "های درماني الگوگيری از روش ی حاضر نخستين بار بار مطالعهد

 ، 8 امگا(، تأثير 8818و همکاران،  5، هاس8880 ،و همکاران4پليتيدر انسان ) "هایاب و ریزمغذیکم

ه های مبتلا به مشکلات رفتاری مورد ارزیابي قرار گرفتدر سگ یرو و میزيمنی هایمغز زیر و 6 امگا

 است.

1838بهمن  –رحيمي نيت  مرضيه

                                                           
4 Politi 
5 Huss 



 

 

 «فصل اول»

 مروری بر تحقیقات انجام شده
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 "مشکلات رفتاری"تعریف عبارت -1-1

 کي یشخص نظر در کهی رفتار. است1ی فرد نظرات از متأثر کاملاً اصطلاح کی "یررفتا مشکلات" عبارت

 واژه از نظر صرف. باشد شده رفتهیپذ وي عيطبی امری گرید نگاه در است ممکن کنديمي تداع را مشکل

ی رفتار گونه هر که است آن است، نيمحقق یهمه رشیپذ مورد و امر قتيحق چهآن عبارت، نیاي شناس

ی رفتار مشکل کی قطعا باشد، تحمل قابل ريغ و نیدردسرآفر ند،یناخوشا که( وانيح صاحب نظر به هبست)

 .[2]است

 گيرد،مي قرار مشاهده موردي خانگ واناتيح طب متخصص یا حيوان صاحب دید از اغلب که رفتاری تمشکلا

 و مختلف افراد برای خطر ایجاد" یا "وانيح صاحب زندگي وضعيت ریختن هم به" سبب که هستند هایيآن

 اذیت سبب و دهند رخ "امنابهنگ" مواقع در حيوان طبيعي رفتارهای اگري حت گاهي. شوندمي "حيوانات دیگر

 یک ،(شده دیتشدي عيطب رفتار) گيرند انجام اندازه از بيش طبيعي رفتارهای برخي اگر ای شود، افراد آزار و

 .[1]حد از بيشسر و صدا )واق واق(   مثل شوندمي قلمداد رفتاری مشکل و ناپسند رفتار

 وابستهی هایماريب و هاهورمون ٬طيمح ٬کيژنت همانندي گوناگونی هاعلت به توانديمی رفتار رييتغ گونه هر

 مشکل کی وقوع. [1]است آن بروز در مختلف عوامل از متأثر مشخص، رفتار نوع کی انجام نیبنابرا. دهد رخ

 صاحب با وانيح رابطه ،یيغذا میرژ ،يميعق تيوضع جنس، سن، نژاد، ليقب اریي فاکتورها بهي بستگی رفتار

 .[1]دارد سگ روزانه تيفعال زانيم و وانيح آوردن بدست نحوه خود،

 نیا ازی ريشگيپی هاهرا افتنی جهينت در وی رفتار مشکلات در مؤثر خطر عوامل درکی برا نگرجامع مطالعات

 به لیتما کهی رفتار مشکلات به مبتلا یهاسگ نيصاحب ازی اريبس. هستند فراوان تياهمی دارا مشکلات

 آنها از مجددا شان،یها سگی اررفت مشکلات افتنی بهبود صورت در است ممکن ندارند، شانیهاسگی نگهدار

ي عموم نظرسلامت از تهاجم، و کردن حمله مشکل بخصوصی رفتار مشکلات بروز ازی ريشگيپ. ندینما مراقبت

 .[1]است تياهم زیحا جامعه

 یرفتار اختلالاتی زوپاتولوژيف -1-2
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 را رفتار آن تيفيک وي ژگیو که استي عوامل همزمان و متقابل ريتأث یجهينت گربه ای و سگ در رفتار کی

 کهی ماريب مشکلات. باشديم صاحبش رفتار و طيمح ک،يژنت ريتاث تحت وانيح کی رفتار. کنديم مشخص

یمرکز اعصاب دستگاه از ريغ هابافت ریسا

 دستگاه مشکلات که است واضح پر. گردند راتييتغ سبب توانندي م زين کننديم ريدرگ هياول طور به ار 1

 وی ساختار فرا ،یساختار اختلالات. باشند همراهی رفتار راتييتغ با تواننديم شهيهم نه و اغلبی مرکز اعصاب

 .[3]دندگري متفاوتی رفتار مشکلات جادیا سبب توانندي م کدام هر مغزیي ايميش

 ،3کامپ پويه ،2مشبک دستگاه شامل دارند نقش اتيخلق و رفتار کنترل در همه از شتريب که مغز ازیي هابخش

ی رفتار کنترل در کهیي ترهاينوروترانسم .[4]باشديم یيجلو مغز ازیي هابخش و 5پوتالاموسيه ،4گداليآم

. باشنديم 10دياس کیريبوت نويآم گاما ،9نيدوپام ،8نینفرينوراپ ،7نيسروتون ،6نيکول لياست شامل دارند نقش

 پادتن و هاآنی هارندهيگي ميتنظ شیافزا ای کاهش ترها،ينوروترانسم نیا از کدام هر ترشح شیافزا ای کاهش

 در اختلال. گردند وانيح دري روان اختلالات بروز سبب تواننديم هاآنی ها رندهيگ ای هاترينوروترانسم ضدی ها

 وي افسردگ ،11جبری ،يوسواس اختلالات جادیا سبب توانديمی مرکز اعصاب دستگاه در نيسروتون عملکرد

 .[4]شود تهاجمي حت

 هاسگ در عیشای رفتار مشکلات بایي آشنا -1-3

 :12تهاجم و حمله ،یگرپرخاش -1-3-1

                                                           
1
Central Nervous System 

2 Reticular system 
3 Hippocampus 
4 Amygdala 
5 Hypothalamus 
6 Acetyl choline 
7 Serotonin 
8 Norepinephrine 
9 Dopamine 
10 Gamma-Aminobutyric acid 
11 OCD 
12 Aggresion 
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گری در سگ را هم به عنوان یک رفتار طبيعي و هم به عنوان یک توان پرخاشبسته به نظر صاحب حيوان مي

ها و دیگر گری یک رفتار خطرناک تهدید کننده در مقابل انسان. پرخاش[4]مطرح کرد "مشکل رفتاری"

ها باید به لحاظ . برای همين، اولين برخورد پس از پي بردن به چنين رفتاری در سگ[5]موجودات است

ها جداً مورد بررسي قرار گيرد. به طوری که حتي شاید در صورت عدم درمان چنين سلامت و امنيت انسان

های نر ميزان گاز گرفتن و حمله کردن در سگ. [6]حيوان شوند 1مشکلي، دامپزشکان مجبور به مرگ با ترحم

 24تا  18ی بلوغ جنسي )ها در دو مرحله به علاوه، بلوغ رفتاری در سگ [8, 7]های ماده استبيشتر از سگ

در سگ نر  2افتد. از آن جایي که تستوسترون ماهگي به طور تجربي اتفاق مي 15ماهگي( و قبل از آن حدود 

ای در  تواند اهميت ویژه در این هنگام مي 3سازی کند، پس عقيم گری مستعد ميزمينه را برای رفتار پرخاش

درصد(، نسبت به  52های نر غيرعقيم )های یک مطالعه، سگکاهش بروز این رفتار داشته باشد. برطبق یافته

.[11, 9]دهند درصد(، بيشتر این رفتار را از خود بروز مي16های نر عقيم )سگ  

 خصوصيت این نيز پيرتر هایسگ چه گر شودمي زده تخمين سال 3 تا 2 بين اغلب گر،پرخاش هایسگ سن

 ایجاد در نژاد هر ژنتيکي آرایش ولي دارند را رفتار این نژادها تمامي تقریباً آمار طبق. دهندمي نشان خود از را

 زمينه، این در نگهبان هایسگی ریپذآموزش و يتترب توانایي کهطوری به دارد سزایي به اثر گرانهپرخاش رفتار

-11, 7] 4انلويش:  از عبارتند اندداشته شکایت هاآن صاحبان که هایيسگ نژاد و ژنتيک اما است آسان بسيار

 ولياسپان نگریاسپر ،[21, 19] 7ولياسپان کاکر ،6[18]یي طلا وریرتر ،[17, 16] 5نچريپ دابرمن [15

 .[19, 12] 12يکال ،[21] 11يهاسک ،[22, 21] 10ریتر بول تيپ ،[21] 9يکوه برنس ،8يسيانگل

                                                           
1 Euthanasia 
2 Testosteron 
3 Castration 
4 German Shepherd 
5 Doberman pincher 
6 Golden Retriever 
7 Cocker Spaniel 
8 English Springer Spaniel 
9 Bernese mountain Dog 
10 Pit Bull Terrier 
11 Husky 
12 Callie 
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-23, 14] دارند زيآمخشونت یهيروح کوچک هجث بایي هاسگ از شتريب بزرگ یجثه با هاسگي کل طور به

 نيز حيوان نگهداری مکان اگر. هستند حيوان در خشم رفتار بر مؤثر دیگر موارد جمله از نگهداری، مکان. [25

 .[1]شودمي او گریپرخاش بيشتر شدن برانگيخته سبب مسئله این باشد کوچک

 :1هاانسان به تهاجم و حمله ،یگرپرخاش-1-3-2

 زیاد خوشبختانه که شکل اولين. کرد تقسيم نوع سه به توانمي را انسان عليه خشم و گریپرخاش نوع این

 خود صاحب جانب از دستور شنيدن تحمل به حاضر شخصيتاً سگ که افتدمي اتفاق ليدل این به نيست، شایع

 ایلحظه اگر حتي ها سگ نوع این. کند ثابت را خود فرمایي حکم طریق این به کندمي سعي و نيست

 خود خشم دادن نشان در سعي برافراشته، دم و باصلابت هایرفتن راه با بيفتد غریبه یک چشم در چشمشان

 فردی با گراسلطه سگ یک. ندارد خواني هم سگ رفتار با فرد رفتار که دهدمي رخ وقتي شکل دومين. دارند

 قابل و آرام فردی صاحبش اگر اما است مشکلبي و راحت بسيار دارد، جویانه پرخاش رفتار نيز او شخصيتاً که

 که است هایي سگ مورد در گری پرخاش شکل سومين. دارد ناهماهنگي و خشم احساس سگ باشد، انعطاف

 برابری حقوق دارای صاحبش،ی  نوادهخا اعضای همگي که بگيرند یاد توانندنمي و داشته اجتماعي زندگي

 خانواده از عضوی هيچ اگر که است گونه بدین( 2تریری ها سگ جز به احتمالاً) ها سگ اغلب طبيعت. هستند

 . [3] دارد خانواده اعضای سایر بر فرمایي حکم احساس و دهدمي خود به را نقش این سگ نباشد، بقيه بر حاکم

ي غربی کشورها در همه از شتريب کهی نژاد. شونديم دهیگز سگ توسط جهان در نفر ونيليم مين حدود سالانه

 باشد سگ صاحب سمت به نسبت تهاجم فرم نیا اگر. است 3لریو-رات نژاد شده،ي معرف گزش عامل عنوان به

 :شوديم شاهدهم شتريب ریز موارد در تهاجمی هاچهره. شوديم ترخطرناک مراتب به موضوع

 کردن خشک کردن، حمام بند، پوزه قلاده، بستن زمان مثل. شود مهاري کیزيف صورت به سگ کهي هنگام -1

 .حوله با

                                                           
1 Aggression towards people 
2 Terrier 
3 Rottweiller 
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 به جا ای کرده بلند را او کنديمي سع وانيح صاحب و است دهيخواب مبل مثلي محل در سگ کهي هنگام -2

 استراحت محل به مهمان ای بهیغر فرد شدن کینزد است ممکن. باشد خواب در سگ اگر بخصوص. کند جا

 کهي هنگام است، شده دهید بارها. شودي تهاجمی هارفتار بروز باعث سگ صاحبي حت ای غذا ظرف سگ،

 و گرفته قرار سگ حمله مورد ناگهان کرده، واردی اضربه خانهصاحبی هاشانه ای بدنی روي شوخ به مهمان

 .است شده دهیگز

 برده سرقت به رای الهيوس ای باشدی زيچ خوردن ای خودی هایباز اسباب بای باز مشغول سگ کهي هنگام -3

 نیمهمتر از استخوان وي دنیجوی هایبازاسباب معمولاً. رديبگ او از را لهيوس بخواهد سگ صاحب و باشد

 .هستند تهاجمی هامحرک

 قسمت نیا به يخاص تيحساس هاگسي برخ. شکم ریز و ناف محدوده خصوصهب بدن کردن نوازش موقع -4

 .دارند خود بدن از

ی لابلا و 1پاهای هابالشتک شخص اگر بخصوص. بدن دنيکش برس ای هاناخن کردن کوتاه هنگام در -5

 حساس چقدر وانيح بدن از قسمت نیا که ستندين آگاه سگ دارندگان ازی اريبس. بفشارد را وانيح انگشتان

 .شوديم دیشد ددر باعث آن دادن فشار و است

 .شوديم دعوت مقابله به شدن هيتنب ای غره چشم ای تند نگاه واسطه به سگ کهيزمان-6

 .[3]شود کینزد آن به بخواهدی فرد و باشد محل در فحل ماده سگ کی کهيهنگام-7

 :2اهسگ به تهاجم و حمله ،یگرپرخاش -1-3-3

 مرگ یا فرار اب که است شدید نزاع اول نوع: [26, 5] شودمي تقسيم نوع سه به ها سگ بين نزاع طورکلي به

 سگ شدن تسليم ژست با نمایشي دعوای یک افتد،مي اتفاق بيشتر که دوم نوع. است همراه هاآن از یکي

 همراه پریدن هم به و غرش با که هاستسگ از گروهي بين کوچک درگيری یک سوم نوع. باشدمي تر ضعيف

                                                           
1 Foot pads 
2 Aggression towards dogs 
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 ،2يهاسک شفرد، جرمن ،1بول تيپ ادنژی هاسگ. شودمي ختم هاسگ ازي گروه تسليم به نهایتاً و است

 به نسبت اصولاً هاسگ. گردنديمي تهاجمی هاحالت دچار شتريب لریوا روت و 4نچريپ دوبرمن ،3مالاموت

 به نری هاسگ. ستندين مهاجم ها انسان به نسبت الزاما هاسگ نیا البته. دارندي تهاجم رفتار خود همجنسان

 سگ دوي دائمي زندگ. ندارندی ادوستانه رفتار شوند، روبرو هم با خود يزندگ طيمح از خارج دري وقت خصوص

 ماده سگ کی چهچنان. است سازتهاجم ترکمي اجتماعی بندرتبه ستميس شدن برقرار واسطه به هم کنار در نر

 فرم نیا معمولاً مادهی هاسگ مورد در. کنديم دیتشد راي تهاجمی رفتارها باشد نری هاسگ کنار در فحل

 .[26] کننديمي زندگ هم با خانه کی در که شوديم دهیدیي هاآن در تهاجم

 :شودمي هاسگ بين دعوای سبب مسائلي چه

 درگير یکدیگر با راني،حکم جایگاه در رقابت سر بر توانندمي شوندمي نگهداری خانه یک در که هایيسگ -1

 سن به پا اکنون ولي زدهمي را اول حرف مدت، نظر از خانه در قبلاً که سگي مورد در خصوص به این. شوند

 برتر جایگاه آوردن دست به برای و شده خانه وارد سال 3 تا ماه 18 سن با دیجدی سگ طرفي از و گذاشته

 .[27] شودمي دیده بسيار جنگد،مي

 ترضعيف سگ با ترقوی سگ وقتي آید؛مي پيش انسان دخالت خاطر به تنها هاسگ بين دعوا نوع این -2

 سگ آمده بر او از طرفداری به حيوان صاحب معمولاً شود،مي تسليم ضعيف سگ چون کند،مي گریپرخاش

 ترضعيف سگ به تریقو سگ سوی از خطرناکي بسيار صدمات شودمي سبب مسئله این. کندمي دعوا را ترقوی

 از کدام هر فرد، غياب در و افتاده اتفاق انسان حضور هنگام در تنها هاسگ بين درگيری نوع این. شود وارد

 .[27] ندارند درگيری گونههيچ هم با و دانسته را خود جایگاه هاسگ

 سابقه اغلب ها سگ گونهاین. دارند را خود یگونه بين اجتماعي رفتار گيریشکل در مشکل هاسگ برخي -3

 هاسگ دیگر با اجتماعي زندگي معنای گاههيچ و نداشته را خود رشد زمان طول در دیگر هایسگ با تماسی 

 .[27] کنندمي هاآن با گریرخاشپ به شروع شوند مواجه دیگر هایسگ با ناگاه اگر پس اندنکرده تجربه را

                                                           
1 Pitbull 
2 Husky 
3 Malamute 
4 Doberman pincher 
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 1یکارابخر -1-3-4

-يم محسوبي عيطب وان،يح عتيطب در چهاگر که استي مشکلات جمله از هاسگی  کارانهخرابی هارفتار

 اتیشکا جمله از. شونديم وانيح صاحب سکونت محل و خانه ختنیر هم به و بیتخر سبب اما. [28] شوند

 دنیپر و حد از شيب سر و صدا )واق واق(  ،یکارخراب به توانيم شانیهاسگ رفتار مورد در نيمراجع جیرا

 کندن و طرف یک از هالباس شدن پاره با همراه اجسام جویدن و گرفتن گاز. [32-29] کرد اشاره افرادی رو

 فراموش نباید. روندمي شمار به هاسگ کاریخراب یعمده مشکل دو عنوان به دیگر سوی از چاله حفر و زمين

 طبيعي رفتار یک هاسگ برای زمين، کندن چه و گرفتن گاز و جویدن به ميل چه اعمال این دوی هر که شود

 .[33] شوندمي محسوب

 کردن عیضا از بعد بلدندي خوب به هاسگ. است ترسخت تهاجم وی گرپرخاش مثلی موارد از مشکل نیا حل

 شخص هم از بعد و کنند بدل او دوست نیبهتر به را خود دوباره صاحبشان متيق گران چهيقال ای کفش

 .[33] است افتادهي اتفاق چه که کند فراموش

2یيجدا ازي ناش اضطراب "همان در کارانهخراب مشکلات ازی اريبس یشهیر
ی برا وانيح ماندن تنها. است "

 در. استي ماهگ هجده حدود مشکل بروز اوج سن. دهديم شیافزا را مشکل روز در ساعت 8 از شيبي زمان

 هستند دردسرساز هيبق از شيب 7ستر شیریآ و 6ریتر فاکس ،5ریتر ،4نتریپو ،3شپرد ژرمن مختلفی نژادها نيب

[34]. 

 رونيب از که است آورجانيه محرکي نوع وجود رفتار نیا آمدن وجود به علل از گریدي کی ،یيتنها از ريغ

 زدن لگد با سگ، بودن تنها زمان در هیهمسا طانيش بچهي گاه. شوديم سگ کیتحر باعثی ورود در ای پنجره

ی کارخراب به رسدينم جيمه عامل به دستش که وانيح و شوديم سگ کیتحر باعث خانهی ورود در به

 .[35, 29]باشد سگ کیتحر عامل کلاغ ای گربه مثلی گرید وانيح است ممکن. شوديم مشغول

                                                           
1 Destructiveness 
2 Sepration anxiety 
3 German shepherd 
4 Pointer 
5 Terrier 
6 Fox terrier 
7 Irish setter 
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 : سن و نژاد با دنیجو ارتباط -1-3-4-1

 ذاتاً تریر مثل يینژادها. دارد نقش وی بازی ینحوه یا و کندمي بازی آن با حيوان چهآن در سگ سن و نژاد

 به دهان با بازیاسباب و عروسک حمل به علاقه 1رتریورها اما دارند بازیاسباب یا عروسک کردن پاره به علاقه

-دندان و دهندمي دست از را خود شيری هایدندان هاتوله ماه، 8 تا 4ي سن صلهفا در. دارند مختلف هایسمت

 زمينه این در که کندمي کمک سگ به اجسام جویدن هنگام، این در. کنندمي رشد به شروع جدید های

 .[33] باشد داشته بهتری احساس

 :"یيجدا ازي ناش اضطراب" با دنیجو ارتباط -1-3-4-2

 که لیوسا از چهآن هر ای هالباس مثلیي هانشانه دنبال به شد خارج منزل از صاحبشان کهي وقت هاسگي برخ 

 نیا. کننديم آن دنیجو جهينت در و گرفتن دهان به و لمس به شروع و رونديدهد،ميم را خود صاحبی بو

 وانيحیي تنها ویي جدا احساس ازي ناش قتيحق دري ول شوديم محسوب مخرب رفتار کی انسان نظر به رفتار

 .[33] است

 : بدن دمای تنظيم با نيزم کندن ارتباط -1-3-4-3

 کاربرد بسيار ر،يپی هاسگ ای هاتوله ژهیو به هاسگ در گرم، یا سرد هوای در بدن دمای تنظيم برای چاله حفر

 داشته سایه که محلي و رطوبت جستجوی برای سگ بالاست، بسيار هوا دمای که هایيمحل در. [36]دارد

 این. پردازدمي استراحت به است کرده حفر که ایچاله داخل نهایت در و کندمي زمين کندن به شروع باشد،

 سردسير هایمحل در برعکس. [6] رسدمي نظر به مطلوب حيوان برای سایه ایجاد و رطوبت علت به گاهپناه

ساعت اندکرده حفر زمين در که هایيچاله در شوندمي نگهداری منزل بيرون در که هایيسگ شودمي دیده گاه

 با و نگرفته قرار سرد بادهای و سوز معرض در حيوان که کندمي کمک هاچاله این. گذرانندمي را زیادی های

 .[6]دارد نگه مطبوع و گرم آساني به را ویشخ بدن شده، حفر محل در خود کردن جمع

 ی: باز و تيفعال با نيزم کندن ارتباط -1-3-4-4

                                                           
1 Retrievers 
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 یهيتخلی برای کاری هاسگ ای یشکار بزرگی هاسگ مثل پردازنديم چاله حفر به کهی انرژ پری هاسگ

 .[6]آورنديم یرو تيفعال نیا به خودی انرژ

 1حد از بيش فعاليت و جوش و جنب -1-3-5

 انرژی دارای ذاتي طور به و طبيعتاً که هستند هایيسگ همان دارند، حد از بيش فعاليت که هایيسگ اغلب

 بروز در محيطي عوامل و تغذیه ژنتيک،. گذاردمي زیادی اثر هاآن روی اطراف محيط هيجانات و بوده فراوان

 خود از حد از بيش فعاليت و بوده بالا انرژی سطح دارای که نژادهایي جمله از. دارند سزایي به نقش رفتار این

 .[6] هستند کاری و ورزشي نژادهای دهند،مي نشان

 حال در اغلب مشاهده، در  که هستندیي ها سگ 44وریرتر لابرادور و3يکال بردر ن،يدالماس ،2مارانریو نژادهای

 صاحب نارضایتي با گاهي تنها و است طبيعي نژادها این در حيوان بالای فعاليت. هستند دویدن یا رفتن راه

 با غذایيی  جيره که داشت یاد به باید اه سگ گونه این در. شودمي مطرح مشکل عنوان به رفتار این از سگ

بيماری علت به تواندمي هاسگی هايفعال شيب از برخي طرفي از. کند تروخيم را وضعيت تواندمي بالا انرژی

, 37] 5يروانی ها تشنج: کرد اشاره زیر موارد به توانمي هابيماری جمله این از. [6]بيفتد اتفاق مختلف های

 .[42]جدایي اضطراب ،[41, 41]7ينارکولپس ،[6] عصبي هایبيماری ،[39] 6تيروئيد پرکاری ،[38

ی هاساعتی برا اگر خصوص به شوديم دهید سال کی ریز جوانی ها سگ در معمولاًي گوشیازبی رفتارها

 بدلي تهاجمي گاه و مخربی رفتار به توانديم سگی باز. شوندی نگهدار محدودی فضا ای قفس دري متوال

-آن داد، دست وانيح بهي فرصتي وقت که شودي م باعثی بازی برا سگ شدن محدود مواقع ازي برخ در. شود

 دن،یپر دن،یدو صورت به است ممکن آزاردهندهی رفتارها. شود خود صاحب آزار باعث کند افراطی باز در قدر

-يم محدود خانه ازي بخش دري مدت یبرا را او سگ صاحب همي گاه. کند بروز اءياش و مردمی رو شدن سوار

 .[35]دهديم نشان قبل از بدتر را خودي گوشیباز رفتار نهيقرنط از سگ شدن خارج از بعد که کند

                                                           
1 Over activity 
2 Weimaraner 
3 Border collie 
4 Labrador retriever 
5 Psychomotor Epilepsy 
6 Hyperthyroidism 
7 Narcolepsy 
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 دهیدیي هاگربه و هاسگ در عمدتاً مشکل نیا. کنديم بروز شبانهی هاي خوابيب صورت به مشکل نیاي گاه

ی برا خود صاحب کردن داريب با رای باز نیا سگ معمولاً. شونديم داشته نگه تنها خانه در روزها که شوديم

-يم بهانه نیا با که رديگيم ادی وانيحي مدت از بعد. کنديم شروع مدفوع و ادرار یبهانه به خانه از شدن خارج

 جلب را او توجه کم دست ای و بکشاند خانه از خارج به زدن قدمی برا را او و کند داريب را خود صاحب تواند

 . [3]کند

 صورت نیا به و کنديم عادت شبانه دفعی برا وانيح بدنی ولوژیزيفي مدت از بعد نشود مقابله رفتار نیا با اگر

 دینبا و است پستانداران دری زیغر وی عادی رفتار کردنی باز. شد خواهد ترسخت مراتب به عادت نیا ترک

 .[3]کرد کنترل هيتنب با را رفتار نیا

 1بودن ترسو/ دنيترس -1-3-6

 دفاع احساس، نیای وجود اصل. استی ولوژیزيفی هاواکنش و احساسات رفتارها، ازی ادهيچيپ مجموعه ترس

 ،يطيمح عامل کی است ممکن ترس محرک. است زيآم مخاطره و آور مرگ عامل کی از موجود رهاندن و

 هيناح از ترس ای ها سگ ریسا بای ريرگد امکان ناشناخته، لیوسا و موضوعات ،يتهاجمی هاتيموقع وجود

 .[43]دارند غالبي حالت او به نسبت و کننديمي زندگی و کنار در که باشدی گرید واناتيح

 افراد و مردمی صدا ،یبازآتش و محترقه مواد ک،يترافی صدا و سر هاسگی برا آور ترس عوامل نیشتريب

 دستگاه اوقاتي گاه وی ريگوهيآبم ،یيلباسشو نيماش ،يجاروبرق مثلي خانگ لوازم و لیوسا برق، و رعد به،یغر

 .[43]دباش داشته ترس بروز دری ريتاث تيجنس رسدينم نظر به. است ویماکروو

 :گریپرخاش با آميخته ترس -1-3-6-1

 خون در آدرنالين هجوم. شودمي ترشح آدرنالين ترسد،ي م ترس، عامل ای محرک دنید با سگ یک که نيزما 

 را داده رخ او برای چه آن هر یا سرما آتش، فرار، هایصحنه و شده مغز در شيميایي انفعالات و فعل موجب

 گریپرخاش با ختهيآم ترس اصطلاحاً و شده خشم به تبدیل سرعت به ترس طیشرا نیا در. کندمي یادآوری

 (.2-1شکل)شودي م مشاهده سگ دري خاص حالت گرفتن با زين ترس نوع نیا. [43]شودمي ناميده

                                                           
1 Fearfullness     
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 :صدا از ترس -1-3-6-2

 از تریقو برابر چهار حس نیا. دارندی قو اريبسیي شنوا حس هاسگ. استي آموختن معمولاً صدا به تيحساس 

 ها آن نظر از اشياء فتادنا یا شدید باد وزش و برق و رعد چون بلندی صداهای بازی،تشآ. هاستانسانیي شنوا

 .[43]شودمي شدیدتر سگ سن رفتن بالا با معمولاً صوتي حساسيت. شود تلقي مبارزه نوعي به تواندمي

 : بو از ترس -1-3-6-3

 سگ برای دهد،مي رخ سوزیآتش حادثه بار یک وقتي. افتدمي اتفاق تر کم هاسگ در معمولاً ترس نوع این

ی  صحنه و شودمي حيوان واکنش و تحریک سبب آتش، و دود بوی دوباره استشمام و سيگار یک کردن روشن

 .[43]کندمي تداعي سگ برای راحتي به بو را، مختلف هایحادثه

 : ژنتيکي هایترس -1-3-6-4

 ها آن والدین که دارند را ترسي خصوصيات همان هاسگ توله درصد 81 حيوانات، شناس روان یک یگفته به

 .[43]رودمي شمار به هموزیگوتي کيژنت نظر از صدا از ترس شفرد ژرمن مثل نژادها برخي در. اندداشته

 

 ( 56 منبع از اقتباس)  ترس هنگام در سگ گرفتن حالت -1-1 شکل
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 ( 56 منبع از اقتباسی ) گر پرخاش با ختهيآم ترس هنگام در سگ گرفتن حالت -2-1 شکل

 1نامناسب محل در کردن مدفوع و ادرار -1-3-7

 پس که طوری به .استي خانگ واناتيح صاحبان مشکلات نیترجیرا جزو منزل در مدفوع ای ادرار ایی کارفيکث

 رفتاری مشکل ترینمهم عنوان به "کارانهخراب رفتارهای" و "زیاد صدای و سر" ،"گریپرخاش" رفتارهای از

 وي جسم مختلفی هایماريب جمله از شود انجامي مختلف علل به توانديم رفتار نیا. [44, 5]آیدمي شمار به

 یک در [46, 45, 6]جانيه ازي ناش ادرار وی گذار علامت به ليم آور،ترس عوامل ،یيجدا ک،یولوژیزيپاتوف

 ترتيب به بودند، ندیده آموزش مدفوع و ادار دفع مخصوص محل برای هنوز کهي سگ 722 مجموع از بررسي

 رفتار این رخداد ميزان. [45]بودند کرده مدفوع و ادرار افراد، زندگي محل و خانه داخل در سگ 529 و 517

 نر هایسگ در مشکل نیا بروز ميزان که طوری به دارد مستقيميی  رابطه سگ بودن عقيم و نژاد تغيير با

 رفتار این بروز سبب مختلفي علل. [49-47]است بيشتر شده عقيمی  ماده و نر هایسگ به نسبت نشده عقيم

 تکرر ،...(،یويکل فوق قشر غدهی پرکار ومتر،يپ توس،يمل ابتید) 2یادرار پر سبب چه آن هر شود؛يم هاسگ در

                                                           
1 House Soiling  
2 Polyuria 
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 مفصلی سپلازید چون حرکتي مشکلات مدفوع، یا ادرار اختياریبي ،...(پروستات، التهاب مثانه، التهاب)  1ادرار

 اختلال این یکننده ایجاد عنوان به تواندمي شود،مي آن در سختي یا و کردن مدفوع دفعات افزایش ،2پيه

 .[45]باشد مطرح

 [45, 6]آن انجام در مشکل یا 3آموزش عدم -1-3-7-1

 : [6]4اضطراب و ترس از ناشي ادرار -1-3-7-1-1

 نوع این(. "یيجدا اضطراب"ی ماريب مثل) شودمي ایجاد سگ برای حيوان صاحب نبود در که اضطرابي

 چونیي هااضطراب مقابل در. شودي م داده نشان نامناسب هایمحل در کردن مدفوع و ادرار صورت به اضطراب

 پيدا نمود هيجان، و استرس زمان در کردن ادرار از اکراه صورت به غيرمستقيم طور به خيابان صدای از ترس

 محض به و داشته نگه را خود ادرار حيوان زدن، قدم هنگام در خيابان و جاده صدای استرس خاطر به کنندمي

 ای اشياء با مواجهه ها،اضطراب دیگر از. [46]کندمي ادرار به شروع باشد ممکن که جا هر در خانه به رسيدن

-يم مشکل نیا بروز سبب استرسي طیشرا نيچن در. باشديم( غریبه مهمان از ترس مثل) ناشناسی هاانسان

  شود

 :[45]فعاليت حين در/ مطيعانه کردن ادرار -1-3-7-1-2

 هایسگ در چهگر. است شایع بيشتر ماده هایتوله ویژه به و هاسگ توله در مطيعانه حالت با کردن ادرار رفتار 

 مدفوعشان و ادرار ليسيدن برای را هاآن مادر، که هنگامي کودکي از هاسگ این. شودمي دیده نيز بزرگ

 رفتار این هاآن. برنندمي ارث به را لتخص این خوابيدند،مي شکم روی به مطيعانه ها آن و کرده واژگون

 و مطيعانه رفتار خواهندمي وقتي برعکس و کنندمي حفظ بزرگي تا کردن مدفوع و ادرار هنگام در را مطيعانه

 حالت به گرفته بالا را دمشان داده تماس زمين با را خود شکم باشند، داشته خود صاحب مقابل در زیر به سر

 ترپرانرژی که هایي آن خصوص به ها سگ توله در اغلب نيز فعاليت حين در ادرار. ندکنمي ادرار زدن غلت

                                                           
1 Pollakiuria 
2 Hip dysplasia 
3 Lack of  house-training 
4 Anxiety and Fear elimination 
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 حيرت اتفاقي از وقتي ویژه به و پریدن ایستادن، دویدن، حال در وقتي هاسگ این عموماً. شودمي دیده هستند

 . [45]کنندمي ادرار شوندمي زده

 :1یگذارعلامت -1-3-7-1-3

 کردن مشخصی برا واضح رفتار کی عنوان به است، همراه مختلفی هاتيوضع با که هاسگ دری گذارعلامت

 و داشته وسواس خود قلمرو گذاریعلامت برای هاسگ برخي. شوديم استفادهي جنس کاتیتحر جادیا ای قلمرو

 ادراری  نحوه این. [51]کندمي ادرار اشزندگي یمحدوده در ،[6]خود پای گرفتن بالا با نر جنس در ویژه به

ي م باران یا برف با شدن پوشيده اثر در آن تغييرات کاهش سبب و کرده کمک باد توسط بو پخش به کردن

علامت اشزندگي محيط و فرزندان دوستان، مثل را خود به مربوط ارزش با لیمسا کار نیا با وانيح. [51]شود

 داد تشخيص را قملرو این مالکيت بشود آن بوی از که ساده ادرار یک با تنها را رفتار این هاآن. کنديم گذاری

. [51]گذارندمي جا به اثر ای ردپا صورت نیا به خود از و کشيده ناخن زمين روی حتي بلکه دهندينم انجام

 نيز گذارند باقي خود، عبور از پس طولاني اثر خواهندمي که هایيسگ در گذارینشانه برای کردن مدفوعي حت

 .[6]شودمي محسوب مرسوم امر یک

 ماده جنس برابر دو نر جنس در آن شيوع اما دهد رخ تواندمي ماده و نر جنس دو هر در "گذاریعلامت" رفتار

 جنس در دقيقه 7/4 هر و نر جنس در عمل این دقيقه 6/1 هر متوسط طور به که طوری به [51, 17]است

 مشاهده نری ها سگ در موارد درصد 71 از شيب دری گذارعلامت مطالعه یک در. [51]دهدمي رخ ماده

 حال نيهم در و بودند کرده ادرار دوباره بار 36 تا 31 ماده، هایسگ هایعلامت روی هاسگ این. [51]شد

 .[52]کردند ادرار دوباره دیگر نر های سگ هایعلامت روی زين نر هایسگ

 متيل ليان 3 ایزونپت مثل بودار مواد از مخلوطي شود،مي استفاده گذاریعلامت برای که ادراری محتوای

 2 و  7استافنون ،6ديبنزآلده ،5وان 2 ان 5 هپت متيل 6 ،4هپتانون 4 ،3سولفيد متيل اتيل فنيل 2 ،2سولفيد

                                                           
1 Urine marking 
2 Isopent-3-enyl methyl sulphide 
3 2-phenylethyl methyl sulphide 
4 4-heptanone 
5 6-methylhept-5-en-2-one 
6 Benzaldehyde 
7 Acetophenone 
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 هورمون نری هاسگ در که مهمی هادياستروئ ازي گوناگون انواعی علاوه به. [53]باشديم 1نينوليکوئ ليمت

 .[51, 17, 6]هاستآن ترینعمده و تریناهميت با جمله از تستوسترون

 این در. شود مانجا نيز جنسي تحریکات ایجاد منظور به تواندمي هاسگ در گذاریعلامت قلمرو، تعيين جز به 

 کردن ادرار با فحلي، ی دوره 2استروس یمرحله در گيریجفت به خود ميل دادن نشان برای ماده سگ زمان

 نر سگ. [56-54]شودمي نر جنس جذب سبب که ریخته را خود واژن ترشحات و ادرار محيط، از مناطقي در

مي بود، کرده گذارینشانه ماده سگ قبلاً که مناطقي روی گذاریعلامت به شروع شود،مي محل جذب وقتي

 محيط جذب نر هایسگ دیگر تا شود ماده سگ ترشحات بوی شدن پوشيده باعث که [57, 51]کند

 . کنندمي گيریجفت به شروع سپس و [59, 58]نشوند

 اشاره زين است خشونت ای حمله صدد در وانيح کهي مواقع به توانيم هاسگ دری گذارعلامت علل گرید از

 دری روزيپی برا شتريب کند،يم منتشر طيمح در را خودی بوی گذارعلامت با کهي وانيح زمان نیا در. کرد

 .[61]است مصمم دعوا

 : 3سن با نامناسب محل در کردن مدفوع و ادرار ارتباط -1-3-7-1-4

 کندمي فراموش را گرفته یاد قبلا که چيزهایي تمامي حيوان آن در که است بيماری ،4کردن درک در ناتواني

 زیادی سروصدای حيوان و کرده تغيير حيوان بيداری و خواب یچرخه هنگام این در. [6]خانه به برگشتن حتي

 اند،داشته نيز خود به مخصوص محل در ادرار با رابطه در که رایي هاآموزش تواننديم هاسگ گونهنیا. کندمي

. [45]دارند سن سال 11 از شتريب معمولاً هستند، بيماری این به ابتلا خطر در که هایيسگ. [6]کنند فراموش

 شبيه 6آميلوئيد هایپلاک یدهنده نشان پير هایسگ این مغز آزمایش 1998 سال در  5هارت و رول گفته به

 .[61]باشدمي شود،مي دیده انسان در 7آلزایمر بيماری در چه آن

                                                           
1 2-methyl quinoline 
2 Estrus phase 
3 Age-related house soilling 
4 Cognitive dysfunction 
5 Ruehl & Hart 
6 Amyloid plaques 
7 Alzheimer’s 
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 هاسگ دری رفتار اختلالات جیرای هادرماني کل اصول -1-3-8

 هاآن ازي برخ و شوديمي خانگ واناتيح دارندگان و صاحبانی ناخرسند و آزار باعث واناتيح ناهنجاری رفتارها

 واناتيح ریسا و هاانسان به بيآس و جراحت باعث و باشند خطرناک اريبس است ممکني تهاجمی هارفتار مانند

 در ستين انسان مطلوب که چهآن است ممکن. دارد وجودي مختلفی هاه رای رفتار مشکلات درمانی ابر. شوند

 .[3]است شده بدل تحمل قابل ريغي معضل به وانيح یدارندهي آگاه نا کنار در که باشدي عيطب رفتار کی واقع

 1رفتار اصلاح -1-3-8-1

ي شرط و دادن عادت مانندی ريادگی اصولی مبنا بر وانيح رفتار دادن رييتغی برا استي روشي کل طور به

ي راتييتغ است لازم مواقعي برخ در. استی رفتار اختلالات درمان راه نیتري اصل رفتار اصلاح. معکوس کردن

 مواقعي برخ در کار نیا انجام. شود فيضع ای برود نيب از محرک عامل تا شود داده وانيحي زندگ طيمح در

  کار و ساز از مناسب درک آوردن وجودبه. است وانيح صاحبی سو از نهیهز صرف مستلزمي گاه و مشکل

 انجام یواسطهبه وانيح کردن قیتشوی براي راه "پاداش". دارد ضرورت وانيح صاحبی برا هيتنب و پاداش

 بلافاصله دیبا پاداش. هستند واناتيحی برا پاداش نیبهتر معمولا هايخوراک. تاس نظر مورد زمان در دلخواه کار

 اما. شودي م داده نامناسب عمل انجام یواسطه به که استي منف پاداش ٬"هيتنب" شود داده کار انجام از بعد

-نیا مگر هددي نم کاهش را وانيح بد رفتار "هيتنب". است مهم وانيحی ريادگی و درکی برا آنی اجرا زمان

 .[3]رديگ صورت نامناسب عملی اجرا از بعد بلافاصله که

 يجراحی هاروش -1-3-8-2

 کردن ميعق لبقا در رنديگي م صورت واناتيح ناخواستهی رفتارها اصلاحی برا کهي جراح اعمال نیتر عمده

 ارتباطي قبل یتجربه و سابقه داشت نظر در دیبا. شونديم انجام( ضهيب ای تخمدان برداشت) ماده و نر واناتيح

 از قبلي جنس ارتباط وی ريگ جفت یسابقه. داردي جراح از بعد وانيح رفتار یجهينت دري فراوان نقشي جنس

ی موارد دري حت و دهد نشان خود از راي جنسی رفتارها هم باز شده ميعق وانيح تا شوديم باعثي جراح

                                                           
1 Behavior Modification 


