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یا  خدا

؛مى در کلبه ی فقیرانه ی خىد چیس  ری  ی دارم، که تى در عرش کبریایی خىد ندا

. ری  مى چىو تىیی دارم، و تى چىو خىدی ندا

اداهام 
ّ

 )ع( سج

 سپاش بی کراو نثار پدر و هادر عزیزم که هر آنچه هستن، از آنهاست؛

همچنیى  قدرداو تلاش های دلسىزانه همسر مهربانن هستن؛
 

ر رحین هلک و جناب آقای دکتر زینلی، که مرا در به انجام و با تشکر فراواو از اساتید ارجمند جناب آقای دکت 

همچنیى از کلیه ی دوستاو خىبن که بهتریى مشىّقاو مى بىدند، سپاسگزارم.
 رسانیدو ایى تحقیق یاری نمىدند؛ 
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 ٔشقّك ثٝ زا٘كٍبٜ نٙقش٣ انفٟبٖ اؾز. 
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 43 ....................................................... اعلافبر ٔطثٛط ثٝ ٔىبٖ ٞب٢ چٙسقىُ، ٞشطٚظ٤ٍٛؾ٥ش٣ ٔٛضز ا٘شؾبض ٚ سٙٛؿ غ٣٘  -3-6

 

 

 

 

 

 فْشست ضوبین
 عٌَاى  صفحِ

 59 ......................................................................... بفطٞب٢ ٔٛضز ٥٘بظٚ ؾب٤ط ث DNAس٥ٟٝ ٔحَّٛ ٞب٢ شذ٥طٜ ثطا٢ اؾشرطاع   -1

 61 ............................................................................................................. ٔحَّٛ ٞب٢ ضً٘ آ٥ٔع٢، ثبفطٞب٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌصاض٢ -2

 
 

 

 

 

 

 زٚاظزٜ

 



2 
 

  

 چکیذُ

 زض ٟٔٓ ٞب٢ غٖ ثطذ٣ اظ ثٟطٜ ثطزاض٢ ثطا٢ سٙٛف٣ چ٥ٙٗ. ٣ٔ ثبقس زاض٣٤ٚ  ٥ٌبٞبٖ ثؿ٥بض٢ اظ غ٘ش٥ى٣ اضظقٕٙس شذب٤ط زاضا٢ ا٤طاٖ

 فّْٛ سحم٥مبر اظ ثؿ٥بض٢ أطٚظٜ زاض٣٤ٚ، ٥ٌبٞبٖ ٔرشّف ٞب٢ وبضثطز ٚ ا٥ٕٞز ثٝ ٘ؾط. اؾز ثطذٛضزاض ثبلا٣٤ ا٥ٕٞز اظ ٥ٌبٞبٖ انلاح

  فّف٣، ٥ٌب٣ٞ(Matricaria chamomilla) إِٓب٣٘ ثبثٛ٘ٝ اؾز.  قسٜ ٔقغٛف ٥ٌبٞبٖ ا٤ٗ وبضثطز٢ ٔرشّف ػٙجٝ ٞب٢ ثٝ ٥ٌب٣ٞ

ا٘س. ا٤ٗ ٔغبِقٝ ثب  وطزٜ ٌعاضـ آؾ٥ب آ٘طا بءٔٙك ٚ ثطذ٣ اظ ٔحمم٥ٗ ٔس٤شطا٘ٝ ثٛزٜ ٔٙغمٝ ا٤ٗ ٥ٌبٜ ث٣ٔٛ وبؾ٣ٙ اؾز. س٥طٜ اظ  ٚ  ٤ىؿبِٝ

ٚ ثطذ٣  ISSRػٕق٥ز ا٤طا٣٘ ٚ زٚ ػٕق٥ز اضٚدب٣٤ ثب اؾشفبزٜ اظ ٘كبٍ٘ط  ِٔٛى٣ِٛ  21ٞسف ثطضؾ٣ سٙٛؿ غ٘ش٥ى٣ ثبثٛ٘ٝ إِٓب٣٘ زض 

٢ ٘ٛاض٢ ٚاضح ٘ٛاضٞب٢ چٙس قىُ ثب اٍِٛ ISSRآغبظٌط  10ذهٛن٥بر ٔٛضفِٛٛغ٤ه ا٘ؼبْ ٌطز٤س. ٔغبثك ثب ٘شب٤غ ثٝ زؾز آٔسٜ 

زضنس سٙٛؿ(.  ٘ٛاضٞب ثب افساز نفط  78/92٘ٛاض،  چٙسقى٣ّ ٘كبٖ زاز٘س ) 193٘ٛاض ا٤ؼبز قس وٝ اظ ا٤ٗ ث٥ٗ  208ا٤ؼبز وطز٘س. زض ٔؼٕٛؿ 

ٔحبؾجٝ قس.  92/0( SMثطا٢ فسْ ٚػٛز ٘ٛاض ٚ ٤ه ثطا٢ ٚػٛز ٘ٛاض أش٥بظز٣ٞ قس٘س. ٥ٔعاٖ سكبثٝ غ٘ش٥ى٣ ثط اؾبؼ ضط٤ت سكبثٝ )

حبنُ اظ سؼع٤ٝ ٢ ذٛقٝ ا٢ ٚ سؼع٤ٝ ثٝ ٔؤِفٝ ٞب سٛا٘ؿز غ٘ٛس٥خ ٞب٢ ثبثٛ٘ٝ ضا ثٝ چٟبض ٌطٜٚ سمؿ٥ٓ وٙس. سؼع٤ٝ ٚاض٤ب٘ؽ  ٘شب٤غ

( ثٛز. ثط ا٤ٗ اؾبؼ ؾٝ  02/41(  زض ٔمب٤ؿٝ ثب سٙٛؿ ث٥ٗ ٌطٜٚ )%98/58( ٘كبٖ زٞٙسٜ  سٙٛؿ زضٖٚ ٌطٜٚ ث٥كشط)%AMOVAِٔٛى٣ِٛ )

ثٛ٘ٝ قبُٔ ٔطوع، قٕبَ غطة ٚ ػٙٛة قطق زض ٘ؾط ٌطفشٝ قس. ث٥كشط٤ٗ سٙٛؿ غ٘ش٥ى٣ ٔطثٛط ثٝ ٔطوع ٔطوع ػٕـ آٚض٢ اظ غ٘ٛس٥خ ٞب٢ ثب

غ٤ٛ٘خ ثبثٛ٘ٝ إِٓب٣٘ ضا ثط اؾبؼ نفبر  23( ثٛز. ٕ٘ٛزاض سؼع٤ٝ ذٛقٝ ا٢، 054/0( ٚ وٕشط٤ٗ آٖ ٔطثٛط ثٝ ػٙٛة قطق )25/0)

ٔٛضفِٛٛغ٤ه ٚ ِٔٛى٣ِٛ زض ٔغبِقٝ حبضط  ٚػٛز ٘ساقز. زض ٔٛضفِٛٛغ٤ه ثٝ زٚ ٌطٜٚ سمؿ٥ٓ وطز. ٞٓ چ٥ٙٗ ٕٞجؿش٣ٍ ث٥ٗ نفبر 

زض سّف٥ك ثب زازٜ ٞب٢ ٔٛضفِٛٛغ٤ه ٘كبٖ زاز وٝ سٙٛؿ لبثُ ٔلاحؾٝ ا٢ ث٥ٗ غ٘ٛس٥خ  ISSRٔؼٕٛؿ ٘شب٤غ حبنُ اظ ٘كبٍ٘ط ِٔٛى٣ِٛ 

 ٞب٢ ثبثٛ٘ٝ إِٓب٣٘ ٚػٛز زاضز وٝ ٣ٔ سٛا٘س ثطا٢ ثط٘بٔٝ ٞب٢ انلاح٣ ٔٛضز اؾشفبزٜ لطاض ٥ٌطز.

 

 ، ضٚاثظ غ٘ش٥ى٣، ضٚاثظ ٔٛضفِٛٛغ٤هMatricaria chamomilla ،ISSR : ثبثٛ٘ٝ، ّبی کلیذی اطٍُ
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 کلیبت ٍ اّذاف -1-1

٥ٌبٞبٖ  ٕٞعٔبٖ ثب د٥سا٤ف ا٘ؿبٖ ٞب، اؾشفبزٜ اظ ٥ٌبٞبٖ زاض٣٤ٚ ٥٘ع آغبظ قس. ثب ٔغبِقٝ زض سٕسٖ الٛاْ لس٣ٕ٤ ٔهطف

زاض٣٤ٚ ثٝ فٙٛاٖ زاضٚ، ؾٓ، ٔٛاز دبن وٙٙسٜ ٚ ضً٘ ٌعاضـ قسٜ اؾز. ٔمب٤ؿٝ ٔٛاز ق٥ٕ٥ب٣٤ ؾبذشٝ زؾز ثكط ثب 

ٔٛاز ق٥ٕ٥ب٣٤ ٔٛػٛز زض ٥ٌبٞبٖ، أىبٖ دص٤ط ٥٘ؿز. ثطذ٣ اظ سطو٥جبر ق٥ٕ٥ب٣٤ ٔٛػٛز زض ٥ٌبٜ زاضا٢ ؾبذشٕبٖ 

 ثب نطف ظٔبٖ ٚ ٞع٤ٙٝ ظ٤بز أىبٖ دص٤ط اؾز. د٥چ٥سٜ ا٢ اؾز وٝ ؾٙشع آٖ زض آظٔب٤كٍبٜ غ٥طٕٔىٗ ٚ ٤ب

زض لطٖ ٞؼسٞٓ ٚ اٚا٤ُ لطٖ ٘ٛظزٞٓ ٔحممبٖ د٥كطفز لبثُ سٛػ٣ٟ زض ذبِم ؾبظ٢ ٚ قٙبؾب٣٤ سطو٥جبر ق٥ٕ٥ب٣٤ 

ٔٛػٛز زض ٥ٌبٞبٖ زاقشٝ ٚ ٔٛاز٢ ضا ثٝ نٛضر فطآٚضزٜ ٞب٢ زاض٣٤ٚ ثطا٢ ٔهطف فطضٝ وطز٘س. ٕٞعٔبٖ ثب ا٘ملاة 

طفز چك٥ٍٕط٢ زاقز وٝ ثبفض ثٛػٛز آٔسٖ ا٤ٗ سفىط زض ٔح٥ظ ٞب٢ ف٣ّٕ قس وٝ ٣ٔ نٙقش٣، فّٓ ق٣ٕ٥ د٥ك

سٛاٖ اظ عط٤ك ؾٙشع سطو٥جبر ق٥ٕ٥ب٣٤ ثٝ ذهٛل ٔٛاز زاض٣٤ٚ ٔكىُ زاضٚ ٚ زضٔبٖ ث٥ٕبض٢ ضا حُ ٕ٘ٛز. ثٝ ٥ٕٞٗ 

ز فطأٛق٣ ؾذطزٜ ز٥ُِ س٥ِٛس زاضٚٞب٢ ق٥ٕ٥ب٣٤ زض لطٖ ث٥ؿشٓ ؾطفز ضٚظ افع٣٘ٚ د٥سا وطز ٚ زاضٚٞب٢ ٥ٌب٣ٞ ثٝ زؾ

قس٘س.  دػٚٞكٍطاٖ دؽ اظ ٔٛاػٝ قسٖ ثب ٔكىلار ٘ؾ٥ط آِٛز٣ٌ آة ٚ ٞٛا ٚ ذبن وٝ سٛؾظ وبضذب٘ؼبر س٥ِٛس 

ٔٛاز ق٥ٕ٥ب٣٤ وٝ ثقضبً دؽ اظ چٙس ٘ؿُ ؽبٞط ٣ٔ قٛ٘س، ثٝ فىط اؾشفبزٜ اظ ٔٛاز عج٥ق٣ فٙبٚض٤ٟب٢ غ٥ط ٔرطة افشبز٘س. 

 .]15، 14[٥ٌب٣ٞ اظ ٔطظ ٞفز زضنس ٌصقز  ثٝ عٛض٤ىٝ زض وكٛضٞب٢ نٙقش٣ ٔهطف زاضٚٞب٢
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٘ؾط ثٝ ا٥ٕٞز ٚ وبضثطزٞب٢ ٔرشّف ٥ٌبٞبٖ زاض٣٤ٚ، أطٚظٜ ثؿ٥بض٢ اظ سحم٥مبر فّْٛ ٥ٌب٣ٞ ثٝ ػٙجٝ ٞب٢ ٔرشّف 

وبضثطز٢ ا٤ٗ ٥ٌبٞبٖ ٔقغٛف قسٜ اؾز. ٔٙبثـ غ٘ش٥ى٣ ا٤ٗ ٥ٌبٞبٖ ثب سٛؾقٝ قٟطٞب ٚ فسْ سٛػٝ ثٝ ٔٙبثـ عج٥ق٣ ضٚظ 

٘مطاو ٚ ٘بثٛز٢ لطاض ٌطفشٝ اؾز. اظ ا٤ٗ ضٚ ٔحممبٖ وكٛضٞب٢ ٔرشّف ٞع٤ٙٝ ٚ ظٔبٖ لبثُ سٛػ٣ٟ ثٝ ضٚظ زض ذغط ا

  ضا زض ػٟز حفؼ ا٤ٗ ٔٙبثـ اضظقٕٙس نطف ٕ٘ٛزٜ ا٘س.

ا٤طاٖ زاضا٢ شذب٤ط اضظقٕٙس غ٘ش٥ى٣ اظ ثؿ٥بض٢ ٥ٌبٞبٖ زاض٣٤ٚ ٣ٔ ثبقس ٣ِٚ ع٣ چٙس زٞٝ اذ٥ط فٕسٜ ٔغبِقبر زض  

زاض٢ اظ غضْ دلاؾٓ ٥ٌبٞبٖ ظضاف٣ ٚ ثبغ٣ ثٛزٜ ٚ سٛػٝ ا٘سو٣ ثٝ ٥ٌبٞبٖ زاض٣٤ٚ ٚ ظ٤ٙش٣ قسٜ ظ٥ٔٙٝ حفؼ ٚ ثٟطٜ ثط

اؾز. ٞٓ چ٥ٙٗ فٕسٜ سحم٥مبر ا٘ؼبْ قسٜ زض ثرف ٥ٌبٞبٖ زاض٣٤ٚ ثٝ قٙبؾب٣٤ ٚ ػساؾبظ٢ سطو٥جبر اؾب٘ؽ ٞب 

. ثط٘بٔٝ ٞب٢ ثٝ ٘ػاز٢ اظ اذشهبل زاقشٝ ٚ ٔغبِقٝ ٔحسٚز٢ زض ظ٥ٔٙٝ شذب٤ط غ٘ش٥ى٣ ا٤ٗ ٥ٌبٞبٖ نٛضر ٌطفشٝ اؾز

عط٤ك س٥ٟٝ ٚ ٔقطف٣ اضلبْ، ٘ػازٞب ٚ غ٘ٛس٥خ ٞب٢ ػس٤س ٚ انلاح قسٜ، د٥كطفز ٞب٢ چك٥ٍٕط ٚ لبثُ ٔلاحؾٝ ا٢ زض 

ثٟجٛز ٚ افعا٤ف و٣ٕ ٚ و٥ف٣ ٔحهٛلار وكبٚضظ٢ زاقشٝ اؾز. زض ا٤ٗ ٔؿ٥ط ٔٛاز غ٘ش٥ى٣ ٔشٙٛؿ ٥ٌب٣ٞ، ٌٙؼ٥ٙٝ ثب 

 زٌطاٖ ضا ث٥ٙبٖ ٣ٔ ٟ٘ٙس.اضظق٣ ٞؿشٙس وٝ اؾبؼ وبض ثٝ ٘ػا

اظ ػّٕٝ ٥ٌبٞب٣٘ وٝ أطٚظٜ وبضثطز ٚؾ٥ق٣ زض نٙب٤ـ ٔرشّف زاض٣٤ٚ، غصا٣٤ ٚ ظ٤ٙش٣ زاضز ثٝ ٥ٌبٜ ثبثٛ٘ٝ ٣ٔ سٛاٖ 

. آ٘ش٥ٕسٜ ]76[ٞؿشٙس  1اقبضٜ ٕ٘ٛز. ثبثٛ٘ٝ ٞب ٥ٌبٞب٣٘ قبُٔ چٙس٤ٗ ػٙؽ ٚ ٌٛ٘ٝ اظ س٥طٜ وبؾ٣ٙ ٚ ظ٤ط س٥طٜ آ٘ش٥ٕسٜ

. افضب٢ ا٤ٗ ]84، 31[ٌٛ٘ٝ زض ػٟبٖ اؾز  1740ػٙؽ ٚ  109ذب٘ٛازٜ وبؾ٣ٙ ثب حسٚز  ٞفش٥ٕٗ ظ٤طذب٘ٛازٜ ثعضي

. افضب٢ ظ٤طذب٘ٛازٜ ثٛؾ٥ّٝ سقساز٢ اظ ٔحمم٥ٗ ٔغبِقٝ قسٜ ]50، 40، 34[ظ٤طذب٘ٛازٜ زض ٔٙبعك ٔقشسِٝ دطاوٙف زاض٘س

ٌٛ٘ٝ  47 2ثطا٢ ػٙؽ آ٘ش٥ٕؽ .] 76، 72[ٌٛ٘ٝ زض ا٤طاٖ اؾز  134ػٙؽ ٚ  12. آ٘ش٥ٕسٜ قبُٔ ]86، 55، 51، 35[ا٘س 

. ٔهطف ثبثٛ٘ٝ) إِٓب٣٘ ٚ ض٣ٔٚ ( اظ ٌصقشٝ زٚض ] 76، 64[ٚ ثطا٢ ٔبسط٤ىبض٤ب زٚ ٌٛ٘ٝ زض ا٤طاٖ ٌعاضـ قسٜ اؾز 

. زٚ ٥ٌبٜ ثبثٛ٘ٝ إِٓب٣٘ ٚ ض٣ٔٚ ٔشساِٚشط٤ٗ ]78[وكٛض آٔسٜ اؾز  26زض ػٟبٖ ٔؿشٙس اؾز ٚ زض فبضٔبوٛدٝ ٞب٢ 

ٞب ٞؿشٙس ٚ ث٥كشط٤ٗ ثطضؾ٣ ف٣ّٕ ثطض٢ٚ ا٤ٗ ٥ٌبٞبٖ نٛضر ٌطفشٝ ٚ ثغٛض ٌؿشطزٜ ٥ٌبٞبٖ زاض٣٤ٚ زض ث٥ٗ ثبثٛ٘ٝ 

. ٘ؾط ثٝ ]60[سطو٥ت زض آٟ٘ب ٔكشطن اؾز  20سطو٥ت زاض٣٤ٚ زض آٖ زٚ قٙبؾب٣٤ قسٜ وٝ  120وكز ٣ٔ قٛ٘س. 

ز، ثٙبثطا٤ٗ ا٤ٙىٝ ا٤ٗ ٥ٌبٜ زض اغّت ذبوٟب ضقس ٣ٔ وٙس ٚ سحُٕ ثٝ ذكى٣ لبثُ لجَٛ ٚ سحُٕ ثٝ قٛض٢ ٔشٛؾغ٣ زاض

سٛؾقٝ وكز ٚ ثٝ ٘ػاز٢ آٖ اظ ا٥ٕٞز ٤ٚػٜ ا٢ ثطذٛضزاض اؾز. ثب د٥كطفز ٚ سٛؾقٝ ٘كبٍ٘طٞب٢ ِٔٛى٣ِٛ أىبٖ 

ثطضؾ٣ زل٥ك غضْ دلاؾٓ ٥ٌب٣ٞ، حصف ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب٢ سىطاض٢ اظ وّىؿ٥ٖٛ ٞب، سب٥٤س ٘شب٤غ ٥ٌبٞكٙبؾ٣، ثطضؾ٣ سٙٛؿ ٚ 

زض ث٥ٗ ٘كبٍ٘طٞب٢ ِٔٛى٣ِٛ، اض٢ اظ آٟ٘ب فطاٞٓ ٌطز٤سٜ اؾز. ؾ٥ط سىب٣ّٔ ٌٛ٘ٝ ٞب٢ ٥ٌب٣ٞ ٚ عجك ثٙس٢ ٚ ثٟطٜ ثطز

زاضا٢ سٛا٘ب٣٤ ظ٤بز٢ زض ثطضؾ٣ ضٚاثظ ذ٤ٛكبٚ٘س٢ ٚ سىب٣ّٔ ٥ٌبٞبٖ ٚ زاضا٢ چٙسقى٣ّ لبثُ لج٣ِٛ ISSR ٘كبٍ٘ط 

ز ثبقس. ا٤ٗ ٘كبٍ٘ط سهبزف٣ ثٛزٜ ٚ سىطاضدص٤ط٢ ٚ چٙس قى٣ّ ثبلا٣٤ زاضز ٚ زض زأٙٝ ٚؾ٥ق٣ اظ ٥ٌبٞبٖ وبضثط ٣ٔ

                                                           
Anthemideae - 

1
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ا٢ ٞؿشٙس. اظ عطف٣ ثطا٢ اؾشفبزٜ اظ ا٤ٗ ٞب٢ ض٤عٔبٞٛاضٜٞب٢ ٔٛضز اؾشفبزٜ زض ا٤ٗ ٘كبٍ٘ط ٔىُٕ سٛا٣ِزاضز. آغبظٌط

سٛا٘س ثٝ فٙٛاٖ ضٚق٣ ٣ٔ ISSR٘كبٍ٘ط ٥٘بظ ثٝ آٌب٣ٞ اظ سٛا٣ِ غْ٘ٛ ٥٘ؿز. ثب سٛػٝ ثٝ وبضثطزٞب٢ شوط قسٜ سى٥ٙه 

زض  ISSRفبزٜ لطاض ٥ٌطز. سب وٖٙٛ ٌعاضق٣ ٔج٣ٙ ثط اؾشفبزٜ اظ ٘كبٍ٘ط ٔٙبؾت زض ثطضؾ٣ سٙٛؿ غ٘ش٥ى٣ ثبثٛ٘ٝ ٔٛضز اؾش

٥ٌبٜ ثبثٛ٘ٝ ٚػٛز ٘ساضز ٚ ثٙبثطا٤ٗ زض سحم٥ك حبضط فلاٜٚ ثط ثطضؾ٣ سٙٛؿ غ٘ش٥ى٣ ا٤ٗ ٥ٌبٜ زض ا٤طاٖ، وبضثطز ا٤ٗ 

ذم وٝ زض قٛز. ٕٞچ٥ٙٗ اظ ثطذ٣ نفبر ٔٛضفِٛٛغ٤ه قب٘كبٍ٘طٞب زض ٥ٌبٜ ثبثٛ٘ٝ ثطا٢ ا٥ِٚٗ ثبض ثطضؾ٣ ٣ٔ

 ٌطزز.ثبقٙس، ػٟز ثطضؾ٣ ٚ ٔمب٤ؿٝ ثب ٘شب٤غ ِٔٛى٣ِٛ اؾشفبزٜ ٣ٔ ثٙس٢ ٥ٌبٞكٙبؾ٣ حب٤ع ا٥ٕٞز ٣ٔ عجمٝ

 ثب زض ٘ؾط ٌطفشٗ ٔغبِت فٛق، ٔغبِقٝ زض ٥ٌبٜ ثبثٛ٘ٝ ثط ٔجٙب٢ اٞساف ظ٤ط نٛضر ٌطفز: 

 ٤طاٖ ٞب٢ ٔرشّف ثبثٛ٘ٝ اظ ٔٙبعك ٔرشّف اػٕـ آٚض٢، قٙبؾب٣٤ ٚ س٥ٟٝ وّىؿ٥ٖٛ غ٘ٛس٥خ -1

( ثب اؾشفبزٜ اظ Matricaria chamomillaٞب٢ ٔرشّف ٌٛ٘ٝ ثبثٛ٘ٝ )ثطضؾ٣ ضٚاثظ غ٘ش٥ى٣ ػٕق٥ز -2

 ISSR٘كبٍ٘طٞب٢ 

 ثطضؾ٣ سٙٛؿ غ٘ش٥ى٣ ا٤ٗ ٌٛ٘ٝ زض وكٛض ا٤طاٖ  -3

 
 ثبثًَِکلیبتی دسثبسُ تجبس  -1-2

 [ٞب٢ ا٤ٗ س٥طٜ ثبثٛ٘ٝ اعلاق ٣ٔ قٛز ثٛزٜ ٚ ثٝ سقساز٢ اظ ػٙؽ   1سجبض ثبثٛ٘ٝ ٤ى٣ اظ ثعضٌشط٤ٗ سجبضٞب٢ س٥طٜ وبؾ٣ٙ  

 ]35[ 2. زض حب٣ِ وٝ ثط عجك ٘ؾط ثطٔط]50[. ثطذ٣ آٖ ضا زض چٟبض ظ٤ط سجبض ٚ ٞفشبز ٚ دٙغ ػٙؽ لطاض زازٜ ا٘س ]52، 32

ٌٛ٘ٝ زض ػٟبٖ  1740ػٙؽ ٚ  108ظ٤ط سجبض،  12زاقشٝ ٚ زاضا٢  4ٚ آٔجطٚؾ٥ٙٝ 3ا٤ٗ سجبض ػب٤ٍب٣ٞ ث٥ٗ زٚ سجبض ا٤ِٙٛٝ

ٌٛ٘ٝ زض ؾغح  1740ػٙؽ ٚ حسٚز  110ثب  6ٚ ؾٙسؾ٥ٛ٘ٝ 5عجك آذط٤ٗ ٔٙبثـ ا٤ٗ سجبض ث٥ٗ زٚ سجبض آؾشطٜاؾز. ثط 

. ٥ٌبٞبٖ ذب٘ٛازٜ وبؾ٣ٙ ؾبظٌبض٢ ظ٤بز٢ ثٝ قطا٤ظ ٔرشّف ٔح٥غ٣ زاقشٝ ٚ زاضا٢ ]53[ػٟبٖ، ػب٢ ٌطفشٝ اؾز 

ضر فّف ٞطظ ٌؿشطـ ٤بفشٝ ا٘س ٤ه دطاوٙف ػٟب٣٘ ثٛزٜ ٚ ثغٛض ٚؾ٥ـ زض ٞط زٚ ٥٘ٓ وطٜ قٕب٣ِ ٚ ػٙٛث٣ ثٝ نٛ

. أب سٕطوع ان٣ّ آٖ ٞب زض آؾ٥ب٢ ٔطوع٢، ٔٙغمٝ ٔس٤شطا٘ٝ ٚ آفط٤مب٢ ػٙٛث٣ اؾز. ٌٛ٘ٝ ٞب٢ ٔغطح زض ا٤ٗ ]52، 51[

ٚ ا٤ٗ ٔٛضٛؿ  ]28 [سجبض اظ ٘ؾط قىُ ذبضػ٣ سب حسٚز٢ قج٥ٝ ٞٓ ٞؿشٙس، ضٕٗ ا٤ٙىٝ اذشلاف ٞب٢ آٟ٘ب ػع٣٤ ثٛزٜ 

. ثغٛض٢ وٝ ٌُ ٞب٢ ثقض٣ اظ ٌٛ٘ٝ ٞب٢ آ٘ش٥ٕؽ قجبٞز ظ٤بز٢ ثٝ ]62، 51[زٜ اؾز ضزٜ ثٙس٢ آٟ٘ب ضا ٔكىُ ٕ٘ٛ
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. زض ا٤طاٖ ٥ٌبٞب٣٘ وٝ زض سجبض ثبثٛ٘ٝ لطاض زاقشٝ ٚ ثٝ ]3[ٌُ ٞب٢ ثبثٛ٘ٝ زاض٣٤ٚ زاض٘س ٚ ثب آٖ ٕٔىٗ اؾز اقشجبٜ قٛ٘س 

ٚ ٔبسط٤ىبض٤ب ٣ٔ  3، د٥طسط2ْٚشْٕٛ، آ٘ش٥ٕؽ، وط٤ؿشب1٘٘بْ ثبثٛ٘ٝ قٙبذشٝ ٣ٔ قٛ٘س قبُٔ ػٙؽ ٞب٢ سط٤ذّئٛضٚؾذطْٔٛ

 .]21، 11، 8 [ثبقٙس 

 

 ثبثًَِ -1-3

( اظ ٟٕٔشط٤ٗ زاضٚٞب٢ قٙبذشٝ قسٜ سٛؾظ ا٘ؿبٖ ٚ ٤ى٣ اظ دط ٔهطف Matricaria chamomillaإِٓب٣٘) ثبثٛ٘ٝ   

سبً ثٝ ٔٙؾٛض سط٤ٗ ٥ٌبٞبٖ زاض٣٤ٚ زض اضٚدب، ذبٚض٥ٔب٘ٝ، آٔط٤ىب٢ قٕب٣ِ، اؾشطا٥ِب ٚ وكٛضٞب٢ آفط٤مب٣٤ اؾز وٝ فٕس

 .]68، 30، 24، 17[اؾشفبزٜ اظ اؾب٘ؽ آث٣ ضً٘ آٖ وكز ٣ٔ قٛز 

ثبثٛ٘ٝ زض سٕبْ فبضٔبوٛدٝ ٞب٢ ٔقشجط ػٟبٖ ثٝ فٙٛاٖ ٤ه ٥ٌبٜ زاض٣٤ٚ ٟٔٓ ٔقطف٣ قسٜ اؾز ٚ ثب سٛػٝ ثٝ وبضثطز 

ظ ا٥ٕٞز ثؿ٥بض ضٚظافعٖٚ آٖ زض نٙب٤ـ زاضٚؾبظ٢، آضا٤ك٣ ٚ ثٟساقش٣، فغط ؾبظ٢ ٚ س٥ٟٝ ٢ چبق٣ٙ ٞب٢ غصا٣٤ ا

ٞعاض سٗ  4ظ٤بز٢ ثطذٛضزاض اؾز. زض حبَ حبضط ٔهطف ؾبلا٘ٝ ٢ ثبثٛ٘ٝ زض ػٟبٖ)قبُٔ ض٣ٔٚ ٚ إِٓب٣٘( ث٥ف اظ 

 . ]12[ٌُ ذكه اؾز

 

 هَاد هَثشُ ثبثًَِ -1-4

سطو٥جبر ق٥ٕ٥ب٣٤ ٔظُ سطدٙٛئ٥سٞب، فلاٚ٘ٛئ٥سٞب ٚ  120ٌّٟب٢ ثبثٛ٘ٝ ثٝ فٙٛاٖ ٤ه ٔبزٜ ذبْ حب٢ٚ ٘عز٤ه ثٝ 

 .]79[ٟٕٔشط٤ٗ سطو٥ت ٞب٢ اؾب٘ؽ ثبثٛ٘ٝ ٞؿشٙس  6ٚ فبض٘ؿٗ 5ث٥ؿبثَّٛ -α، 4غٞب ٣ٔ ثبقس. وبٔبظِٚٗٔٛؾ٥لا

 
 هَاسد هصشف ثبثًَِ -1-5

ثبثٛ٘ٝ ٤ى٣ اظ دطاضظـ سط٤ٗ ٥ٌبٞبٖ زاض٣٤ٚ ثٛزٜ ٚ ٔهطف آٖ زض ػٟبٖ اظ ؾبثمٝ عٛلا٣٘ ثطذٛضزاض اؾز ٣ِٚ ثب ا٤ٗ 

لسٔش٣ وٝ ثطا٢ آٖ لبئّٙس ثٝ فّز ٔكبثٟز ثب چٙس ػٙؽ ٥ٌب٣ٞ ز٤ٍط ٚ ؾب٤ط  ٚػٛز، سبض٤د اؾشفبزٜ اظ ا٤ٗ ٥ٌبٜ ثب ٕٞٝ

ٌٛ٘ٝ ٞب٢ ٔبسط٤ىبض٤ب ثٝ عٛض زل٥ك ٔقّْٛ ٥٘ؿز. زض ٌصقشٝ نطفبً اظ ٌُ ٞب٢ ثبثٛ٘ٝ ثٝ نٛضر ؾٙش٣ اؾشفبزٜ ٣ٔ قس 

ٚؾ٥ق٣ اؾشفبزٜ ٣ٔ ٣ِٚ زض حبَ حبضط اظ اؾب٘ؽ ا٤ٗ ٥ٌبٜ زض نٙب٤ـ زاضٚؾبظ٢، آضا٤ك٣ ٚ ثٟساقش٣ ٚ غصا٣٤ ثٝ عٛض 

                                                           
Tripleorospermom- 

1
  

Chrysanthemum- 
2

  

Pyrethrum- 
3

  

Chamazulene - 
4

  

cis-α-bisabolol - 
5

  

Farensen- 
6

  

5 
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قٛز. زضوكٛضٔبٖ ٥٘ع ٔهبضف زاضٚٞب٢ س٥ٟٝ قسٜ اظ ثبثٛ٘ٝ زض حبَ افعا٤ف ثٛزٜ ٚ زاضٚٞب٢ ٔشقسز٢ زض زاضٚذب٘ٝ 

 ٞب٢ وكٛض ثٝ فطٚـ ٣ٔ ضؾٙس وٝ اظ ٔٛاز ٔٛططٜ ثبثٛ٘ٝ زض س٥ٟٝ آٟ٘ب اؾشفبزٜ قسٜ اؾز.

 
 خبستگبُ ٍ پشاکٌص ثبثًَِ -1-6

٥ٌب٣ٞ اؾز فّف٣، ٤ىؿبِٝ، اظ س٥طٜ وبؾ٣ٙ ٚ ث٣ٔٛ ٔٙغمٝ ٔس٤شطا٘ٝ وٝ (Matricaria chamomillaثبثٛ٘ٝ إِٓب٣٘ )   

. أطٚظٜ دطاوٙس٣ٌ ٚؾ٥ق٣ اظ ثبثٛ٘ٝ زض اضٚدب، آؾ٥ب٢ نغ٥ط،  ]18، 1[ا٘س ٔٙكبء آ٘طا آؾ٥ب٢ نغ٥ط ٌعاضـ وطزٜ

ٞب٢ ٔرشّف ػٙؽ . زض ا٤طاٖ ٥٘ع ٌٛ٘ٝ ]85، 1[آفط٤مب٢ قٕب٣ِ، آٔط٤ىب قٕب٣ِ ٚ ػٙٛث٣ ٚ اؾشطا٥ِب ٚػٛز زاضز

ٔبسط٤ىبض٤ب زض ٘مبط ٔرشّف وكٛض ضقس ٣ٔ وٙٙس ٣ِٚ س٥ِٛس ظضاف٣ ا٤ٗ ٥ٌبٜ زض وكٛض فٕسسبً زض اؾشبٖ ٞب٢ انفٟبٖ، 

 وٟى٥ِّٛٝ ٚ ث٤ٛطاحٕس، ٌّؿشبٖ ٚ ٕٞساٖ ا٘ؼبْ ٣ٔ ٥ٌطز.

 
 گیبّطٌبسی ثبثًَِ -1-7

ّچٝ ٢ ظثب٘ٝ ا٢ ٚ ِِٛٝ ا٢ سكى٥ُ قسٜ ا٘س ٚ زض ؾب٘ش٣ ٔشط ٔشغ٥ط اؾز ٌُ ٞب اظ زٚ ٘ٛؿ ٌ 70سب  30اضسفبؿ ثبثٛ٘ٝ  ث٥ٗ 

فسز زض ٞط  18سب  12ا٘شٟب٢ ؾبلٝ ٔكبٞسٜ ٣ٔ قٛ٘س. ٌّچٝ ٞب٢ ظثب٘ٝ ا٢ ثٝ ضً٘ ؾف٥س ٚ سقساز آٖ ٞب ٔشفبٚر ٚ ث٥ٗ 

ٌُ اؾز ٚ ا٤ٗ ٌّچٝ ٞب اظ ٘ؾط ػٙؿ٣ ٔبزٜ ٞؿشٙس. ٌّچٝ ٞب٢ ِِٛٝ ا٢ ٥٘ع ثٝ ضً٘ ظضز ز٤سٜ ٣ٔ قٛ٘س ا٤ٗ ٌّچٝ ٞب 

. ا٤ٗ ٌُ ٞب زض ٔرطٚط ]12[ػٙؿ٣ ٘ط ٔبزٜ)زٚػٙؿ٣( ثٛزٜ وٝ دؽ اظ ثبظقسٖ اؾشٛا٘ٝ ا٢ قىُ ٣ٔ قٛ٘س اظ ٘ؾط

 . ]6[ٟ٘ٙغ ٚالـ قسٜ ا٘س. ٔبزٜ ٢ ٔٛطط ثبثٛ٘ٝ اؾب٘ؽ ٣ٔ ثبقس وٝ زض لؿٕز دب٥٤ٗ ٌّچٝ ٞب ؾبذشٝ ٚ شذ٥طٜ ٣ٔ قٛز

٢ ثب ٌُ ٞب٢ ٔكبثٝ ٔشٕب٤ع ٣ٔ وٙس، ٤ى٣ اظ ٔكرهبر ان٣ّ ٌُ ٞب٢ ثبثٛ٘ٝ إِٓب٣٘ وٝ آٖ ضا اظ ؾب٤ط ػٙؽ ٞب

ٚػٛز فضب٢ ذب٣ِ زض ث٥ٗ ٌُ اؾز ثٝ عٛض٢ وٝ اٌط ٌُ ٞب ثٝ نٛضر ع٣ِٛ ثطـ زازٜ قٛ٘س فضب٣٤ ذب٣ِ زض ث٥ٗ 

آٖ ٞب ز٤سٜ ٣ٔ قٛز. ٌُ ٞب٢ ثبثٛ٘ٝ دؽ اظ ثبظ قسٖ ٚ ٕ٘ٛ، ثٝ نٛضر ٔرطٚع٣ ٔكبٞسٜ ٣ٔ قٛ٘س. ٥ٜٔٛ فٙسلٝ ثٝ 

. ٥ٜٔٛ اظ زٚ لؿٕز سكى٥ُ قسٜ ]24[ً ذبوؿشط٢ ؾف٥س ٚ ٤ب ظضز ضٚقٗ ٣ٔ ثبقٙس٣ّ٥ٔ ٔشط ٚ ثٝ ض٘ 5/1سب  1عَٛ 

زضنس ٥ٜٔٛ ضا سكى٥ُ ٣ٔ زٞس  ٚ لؿٕز ثبل٥ٕب٘سٜ ٥٘ع ٕٞبٖ ٌّچٝ  25سب  20اؾز، ٤ه لؿٕز قبُٔ ثصض ثٛزٜ وٝ 

ب٘ؽ ثٝ عٛض . و٥ؿٝ ٞب٢ حب٢ٚ اؾ]12[ٌطْ اؾز 03/0سب  02/0ٞب٢ ِِٛٝ ا٢ ذكه قسٜ ٞؿشٙس. ٚظٖ ٞعاض زا٘ٝ ثبثٛ٘ٝ 

ٔؿشم٥ٓ زض سٝ ٤ه ؾْٛ اظ ٌُ ٞب٢ ِِٛٝ ا٢ ثٝ قىُ زا٘ٝ ٞب٢ سؿج٥ح لطاض ٌطفشٝ ا٘س. ٔمساض لبثُ سٛػ٣ٟ اؾب٘ؽ زض 

 .]24[ٔب٤ـ ث٥ٗ ؾ٣ِّٛ زؾشؼبر آٚ٘س٢ ٚػٛز زاضز

ثطي ٞب٢ ثبثٛ٘ٝ ؾجع ثط٤سٜ قسٜ ٚ ثؿ٥بض قج٥ٝ ثطي ق٤ٛس ٚ زٚ ثطٌچٝ ا٢ ٔطوت ٣ٔ ثبقٙس ٕٞچ٥ٙٗ ثطي ٞب نبف 

.  ثطي ٞب٢ ا٤ٗ ٥ٌبٜ ٘ٛن س٥ع ٚ ]88، 23، 12[بلس وطن ثٛزٜ ٚ ثٝ نٛضر ٔشٙبٚة ٘ؿجز ثٝ ٤ىس٤ٍط لطاض زاض٘سٚ ف

. ؾبلٝ ٞب افطاقشٝ ٤ب ذٛاث٥سٜ ثٛزٜ ٚ زاضا٢ ]24[زض حبق٥ٝ ٔضطل ثٛزٜ ٚ ض٤كه زاض٘س ٚ ض٤كه ٞب ف٥جط٢ ٣ٔ ثبقٙس

ؾب٘ش٣ ٔشط اضسفبؿ زاض٘س ٚ  70سب  ٣30 ٚ ٔحُ ض٤ٚف ا٘كقبثبس٣ ز٥ٟ٤ٓ ٔب٘ٙس ٣ٔ ثبقٙس ٚ ثؿشٝ ثٝ ذهٛن٥بر ٥ٌبٞكٙبؾ
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. ض٤كٝ ٢ ثبثٛ٘ٝ، ٔرطٚع٣ قىُ ٚ ]88، 18، 24[ؾبلٝ ٞب٢ فطف٣ سب حس٢ لبئٓ ٚ فٕٛز٢، ٌطز ٚ ٥ٔبٖ س٣ٟ ٣ٔ ثبقٙس

 . ]24، 12[ثٝ ٞٓ چؿج٥سٜ ٣ٔ ثبقس وٝ ٚلش٣ ا٘كقبثبر آٖ ٔؿٗ ٣ٔ قٛ٘س ثٝ افٕبق ظ٤بز ٘فٛش ٣ٕ٘ وٙٙس

 
 َطیکی ثبثًًَِیبصّبی اکَل -1-8

زضػٝ ؾب٘ش٣ ٌطاز  7سب  6ثبثٛ٘ٝ اظ ٥ٌبٞبٖ ٔٙبعك ٔقشسِٝ ٚ زاضا٢ ٥٘بظٞب٢ حطاضس٣ ٔشٛؾغ٣ اؾز. ػٛا٘ٝ ظ٣٘ زض زٔب٢ 

 20سب  19زضػٝ ؾب٘ش٣ ٌطاز اؾز. زض عَٛ ضقس ٥ٔب٥ٍ٘ٗ  25سب  20آغبظ ٣ٔ ٌطزز ٣ِٚ زٔب٢ ادش٥ٕٓ ثطا٢ ػٛا٘ٝ ظ٣٘ 

زضػٝ ؾب٘ش٣ ٌطاز زض  25س٥ِٛس حساوظط اؾب٘ؽ ٚ وبٔبظِٚٗ زض ٥ٌبٜ زٔب٢  زضػٝ ؾب٘ش٣ ٌطاز ٔغّٛة ٣ٔ ثبقس. ثطا٢

زضػٝ ؾب٘ش٣ ٌطاز زض قت لاظْ اؾز. ثٝ عٛض و٣ّ زٔب ٤ى٣ اظ فٛأُ اوِٛٛغ٤ى٣ ٔٛطط ثط ذهٛن٥بر  15ضٚظ ٚ 

ٟبضٜ زض ف٥ع٤ِٛٛغ٤ى٣ ٚ ث٥ٛق٥ٕ٥ب٣٤ ٥ٌبٞبٖ اؾز. ثبثٛ٘ٝ زض ٔطحّٝ ضظر ثٝ ؾطٔب٢ ظٔؿشب٘ٝ حؿبؼ ٥٘ؿز ٣ِٚ ؾطٔب٢ ث

ٔطحّٝ ضر٥ٓ قسٖ ؾبلٝ ثٝ آٖ آؾ٥ت ٣ٔ ضؾب٘س ٚ ضقس آٖ ضا ٔشٛلف وطزٜ ٚ سكى٥ُ ٌُ ضا وبٞف ٣ٔ زٞس. ا٤ٗ 

٥ٌبٜ ثٝ ٘ٛض ظ٤بز٢ ٥٘بظ زاضز ٚ حش٣ زض ٔطحّٝ ؾجع قسٖ ثصض ٥٘بظٔٙس ٘ٛض ٣ٔ ثبقس. ٥٘بظ ٘ٛض٢ ٥ٌبٜ زض ع٣ زٚضٜ سكى٥ُ 

طا٤ظ ذكه ضا زاضز ٣ِٚ ثطا٢ ػٛا٘ٝ ظ٣٘ ٚ ضقس ؾبلٝ ثٝ ػٛا٘ٝ ٞب٢ ٌُ ثٝ حساوظط ٣ٔ ضؾس. ا٤ٗ ٥ٌبٜ سحُٕ ق

ٔمساض ظ٤بز٢ آة احش٥بع زاضز. آث٥بض٢ زض ٔطحّٝ دٙؼٝ ظ٣٘ فّٕىطز ٌُ ضا ثٝ ٔمساض لبثُ سٛػ٣ٟ افعا٤ف ٣ٔ زٞس. 

اٌطچٝ ثبثٛ٘ٝ ٤ه ٥ٌبٜ ظٔؿشبٖ ٌصضاٖ اؾز ٣ِٚ اططار ؾطٔب ثطا٢ ٌّس٣ٞ ضطٚضر ٘ساضزٚ حش٣ اٌط ثبثٛ٘ٝ زض ثٟبض 

ٛز ٌُ ذٛاٞس زاز ٣ِٚ فّٕىطز ٌُ آٖ وٕشط اظ وكز دب٥٤عٜ ذٛاٞس ثٛز، زض حب٣ِ وٝ ٥ٔعاٖ اؾب٘ؽ ٚ وكز ق

وبٔبظِٚٗ زض وكز ثٟبضٜ ث٥كشط ٣ٔ ثبقس. ثصٚض ا٘جبض قسٜ دؽ اظ زٚ سب ؾٝ ؾبَ لبث٥ّز ػٛا٘ٝ ظ٣٘ ضا اظ زؾز ٣ٔ 

ؾبَ حفؼ ٣ٔ ٕ٘ب٤ٙس.  15سب  10ف اظ زٞٙس. ثصٚض٢ وٝ زض ذبن ٚ زض حبِز ذٛاة لطاض زاض٘س لٜٛ ٘ب٥ٔٝ ذٛز ضا ث٥

ضٚظ ( ػٛا٘ٝ ٣ٔ ظ٘ٙس، ضقس ا٥ِٚٝ وٙس ٚ زض ٥ٕ٘ٝ اَٚ ض٤ٚف ضظر وٛچه سكى٥ُ ٣ٔ  8سب  6ثصٚض ٘ؿجشبً ؾط٤ـ ) ع٣ 

زٞٙس ٚ زض ثٟبض قطٚؿ ثٝ ضقس ٕ٘ٛزٜ ٚ ا٘كقبثبر ظ٤بز٢ س٥ِٛس ٣ٔ ٕ٘ب٤س ٚ ؾذؽ ٌّٟب ؽبٞط ٣ٔ قٛ٘س. قطٚؿ ٌّس٣ٞ 

ال٣ٕ٥ّ ٔحُ ض٤ٚف زاضز. زض ذبن ٞب٢ ٔبؾٝ ا٢ ٚ ؾجه ٌّس٣ٞ ظٚزسط اسفبق ٣ٔ افشس زض ثؿش٣ٍ ثٝ ضلٓ ٚ قطا٤ظ 

ضٚظ ز٤طسط اسفبق ٣ٔ افشس. اٌط ٌّٟب لغـ قٛ٘س ٥ٌبٜ زٚثبضٜ س٥ِٛس ٌُ )اِجشٝ ثٝ  8سب  5حب٣ِ وٝ زض ذبن ٞب٢ ؾ٥ٍٙٗ 

عَٛ ضؾ٥سٖ ٔرطٚع٣ ٣ٔ ٌطزز ٚ  ٥ٔعاٖ وٕشط( ٣ٔ ٕ٘ب٤س. ٥ٜٔٛ ثب سٛػٝ ثٝ ٥ٔعاٖ ٌّس٣ٞ ثٝ سسض٤غ ٣ٔ ضؾس. ٟ٘ٙغ زض

ٌّٟب٢ ٚاػس زٍُٔ ٘عز٤ه ثٝ ؾبلٝ فكطزٜ ٣ٔ قٛ٘س. ضؾ٥سٖ ٥ٜٔٛ اظ لؿٕز سٝ ٟ٘ٙغ قطٚؿ ٣ٔ قٛز ٚ ٥ٜٔٛ ٞب دؽ اظ 

ضؾ٥سٖ ض٤عـ ٣ٔ ٕ٘ب٤ٙس. ثبثٛ٘ٝ ثٝ قٛض٢ ٔمبْٚ اؾز ٣ِٚ ٣ٕ٘ سٛا٘س ثٝ فٙٛاٖ ٤ه ٥ٌبٜ ٕ٘ه زٚؾز سّم٣ قٛز ظ٤طا 

وٙس اِجشٝ لاظْ ثٝ شوط اؾز وٝ قٛض٢ ثبفض وبٞف فّٕىطز ٌُ  ٣ ضقس ٣ٔزض غ٥بة ٕ٘ه ٞب٢ ؾس٤ٓ ثٝ ذٛث

ذٛاٞس قس. ثبثٛ٘ٝ زض ٞط ذبو٣ ٣ٔ ض٤ٚس ٣ِٚ ذبن ٞب٢ ؾجه ق٣ٙ ٕٞطاٜ ثب ٔمبز٤ط فطاٚاٖ سطو٥جبر آٞى٣، ثؿشط 

 . ]10، 5[ٔٙبؾت اؾز  8سب  8/4ذبن ثطا٢ ثبثٛ٘ٝ ث٥ٗ  PH ٔٙبؾج٣ ثطا٢ وبقز ا٤ٗ ٥ٌبٜ اؾز.
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 ذی ٍ سیتَطًتیکثٌسدُ -1-9

ٌّجطي ٚ اظ س٥طٜ وبؾ٣ٙ، س٥طٜ ٢ فطف٣  د٥ٛؾشٝػع ٥ٌبٞبٖ ٌّساض ٟ٘بٖ زا٘ٝ، زِٚذٝ ٚ  ]12[اظ ٘ؾط ضزٜ ثٙس٢ ثبثٛ٘ٝ 

اؾز. ٚاض٤شٝ ز٤ذّٛئ٥س  n2;36ٚ سشطادّٛئ٥س  n2;18ثبثٛ٘ٝ زاضا٢ ٚاض٤شٝ ز٤ذّٛئ٥س ضاز٤ٝ ٚ ػٙؽ ٔبسط٤ىبض٤ب ٣ٔ ثبقس. 

. أطٚظٜ ٘ٛؿ ]12[اضسفبؿ ثٛسٝ ٢ وٕشط٢ ٘ؿجز ثٝ ٚاض٤شٝ ٞب٢ سشطادّٛئ٥س ٞؿشٙس زاضا٢ زٚضٜ ٢ ضقس وٛسبٜ سط ٚ 

 سشطادّٛئ٥س دطٚضق٣ ث٥كشط٤ٗ ٔمساض ٔٛاز ٔحطوٝ ضا زض ذٛز زاضز.
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ؾ٥ؿشٓ  ثبثٛ٘ٝ ذٛال زاض٣٤ٚ ظ٤بز٢ ٔب٘ٙس آضأجرف، ضس اؾذبؾٓ، سحط٤ه وٙٙسٜ ٌّجِٟٛب٢ ؾف٥س ذٖٛ ٚ سم٤ٛز

>. ثبثٛ٘ٝ زض زضٔبٖ ٚسؿى٥ٗ زضزٞب ٔٛطط ثٛزٜ ٚ 43، 1زفبف٣ ثسٖ، ضس ثبوشط٢ ٌطْ ٔظجز ٚ ضس حؿبؾ٥ز ٣ٔ ثبقس=

آضاْ ثرف فضلار اؾز. قٟطر ثبثٛ٘ٝ ثٝ فٙٛاٖ ٔؿىٗ ٚ آضاْ ثرف ٥٘ع ٔجٙب٢ ف٣ّٕ زاضز ٚ سحم٥مبر ػس٤س٢ وٝ 

فهبة ٔطوع٢ ضا سحز سبط٥ط لطاض زازٜ ٚ اطط آضاْ زض ٔٛضز آٖ ا٘ؼبْ قسٜ اؾز ٘كبٖ ٣ٔ زٞس وٝ ثبثٛ٘ٝ ؾ٥ؿشٓ ا

ثرك٣ زاضز. ا٤ٗ اطط ضا ثط ض٢ٚ ٔؼبض٢ ٞبضٕٝ ٚ ؾب٤ط فضلار ٘طْ ٘ؾ٥ط فضلار ضحٓ ضا ٥٘ع زاضز. ثبثٛ٘ٝ اظ ٘ؾط عت 

 ٞب٢ سّد ثٝ حؿبة ٣ٔ آ٤س. لس٤ٓ ا٤طاٖ ٌطْ ٚ ذكه اؾز ٚ اظ سم٤ٛز وٙٙسٜ

 
 اصلاح گیبّبى داسٍیی -1-11

ض٣٤ٚ ٚ ٔقغط زض ؾبَ ٞب٢ اذ٥ط ضقس چك٥ٍٕط٢ زاقشٝ ٚ ز٥ُِ آٖ ٞٓ افعا٤ف ٥٘بظٔٙس٢ زض اضظ٤بث٣ انلاح ٥ٌبٞبٖ زا

و٥ف٣ ٔحهٛلار زاض٣٤ٚ ٥ٌب٣ٞ، افعٚز٣٘ ٞب٢ غصا٣٤ ٚ اؾب٘ؽ ٞب ٣ٔ ثبقس. و٥ف٥ز، ا٣ٕٙ٤ ٚ ثبظز٣ٞ، فبوشٛضٞب٢ 

طضؾ٣ سٙٛؿ غ٘ش٥ى٣، اؾبؼ دطٚغٜ . زض انلاح ٘جبسبر ث]42[ان٣ّ زض آظٔب٤كبر ض٢ٚ ٔٛاز ا٥ِٚٝ ضا سكى٥ُ ٣ٔ زٞٙس 

. ٔٛاز غ٘ش٥ى٣ ٌٛ٘بٌٖٛ ٥ٌب٣ٞ، شذب٤ط ثبِمٜٛ ا٢ ٞؿشٙس وٝ ثٝ فٙٛاٖ دكشٛا٘ٝ ا٢ اضظقٕٙس ]45[ٞب٢ انلاح٣ اؾز

ثطا٢ ٔشرههبٖ انلاح ٘جبسبر ٔحؿٛة ٣ٔ قٛ٘س. ٌط چٝ ثكط ذٛز فب٣ّٔ ثطا٢ وبٞف سٙٛؿ غ٘ش٥ى٣ زض ثؿ٥بض٢ اظ 

وبٞف ٣ٔ سٛا٘س ثغٛض ػس٢ ثط٘بٔٝ ٞب٢ انلاح٣ ضا ٔحسٚز ؾبظز، ثب ا٤ٗ ٚػٛز ٌٛ٘ٝ ٞب٢ ٥ٌب٣ٞ ثٛزٜ اؾز، ٚ ا٤ٗ 

ٔشرهه٥ٗ انلاح ٘جبسبر سلاق٣ ضٚظ افعٖٚ ٚ زأٙٝ زاض ثطا٢ ػٕـ آٚض٢، ٍٟ٘ساض٢ ٚ ثطضؾ٣ ا٤ٗ ٔٙبثـ غ٘ش٥ى٣ آغبظ 

نَٛ ضطٚض٢ انلاح ٕ٘ٛزٜ ا٘س. ا٤ٗ ٔٙبثـ، ٔحسٚز ٚ فٙبدص٤ط ثٛزٜ ٚ ػٕـ آٚض٢ ٚ ٔغبِقٝ سٙٛؿ ٔٛػٛز زض آٟ٘ب اظ ا

. ٥ٌبٞبٖ زاض٣٤ٚ ٚ ٔقغط زض ٔمب٤ؿٝ ثب ؾب٤ط ٥ٌبٞبٖ ظضاف٣، اضاض٣ ظضاف٣ و٣ٕ ضا ثٝ ذٛز ]20[٥ٌبٞبٖ اؾز 

اذشهبل ٣ٔ زٞٙس. ثب ا٤ٗ ٚػٛز زض ثطزاض٘سٜ سقساز ظ٤بز٢ اظ ٌٛ٘ٝ ٞب٢ ٥ٌب٣ٞ ٔٛضز اؾشفبزٜ ٞؿشٙس وٝ زاضا٢ 

قٙس. ثٙبثطا٤ٗ انلاح ٘جبسبر فطنش٣ ضا ػٟز ؾبظٌبض ٕ٘ٛزٖ ث٥كشط٤ٗ سٙٛؿ زض نفبر ٚ ذهٛن٥بر ث٥ِٛٛغ٤ى٣ ٣ٔ ثب
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