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  تقدیر و تشکر
رسیده اسـت لازم میـدانم کـه از    اکنون که با یاري خداي متعال این پایان نامه به اتمام 

کلیه کسانی که مرا در انجام آن یاري داده اند سپاسـگذاري نمـایم بـویژه از راهنمـایی     
و همچنـین از اسـتاد گرامـی     لرکـی  هاي ارزنده استاد عزیز خانم دکتر فرزانه نوروزي

ي جناب  آقاي جواد حاجی بابایی که در تمام مراحل انجام پایان نامـه و در زمینـه هـا   
دیگر مرا راهنمایی کرده و همچون برادري دلسوز مرا یاري نموده اند کمـال تشـکر و   

 . امتنان را دارم 
   



 د 
 

  چکیده
بر اساس نتایج بدست آمده از آزمون هاي تیمز وضـعیت آمـوزش ریاضـی در کشـورمان مطلـوب      

وضـعیت   ،هاي حرفه اي معلمان ریاضی رشد و توسعه مهارتتحقیقات نشان داده است که . نیست
هدف اصلی این تحقیق ارائه یـک راهکـار عملـی    . آموزش ریاضی را در کشورمان بهبود خواهد داد

محقق بـا بررسـی   . باشد کشورمان می هاي حرفه اي معلمان ریاضی در براي رشد و توسعه مهارت
هـاي حرفـه اي معلمـان     در رشد و توسعه مهـارت  فعال آموزشی، نقش آموزشهاي رسمی و تجربه

هاي رسمی که معلم ریاضی در دانشـگاه هـا و مراکـز     به این نتیجه رسیده است که آموزش ریاضی
یـادگیري  . براي تربیت معلم ریاضی حرفه اي را ندارنـد ، به تنهایی کارایی لازم تربیت معلم می بیند

یعنی در دو زمان  معلمدر طول زندگی آموزشی  در طی یک فعالیت فرهنگیحرفه اي معلم ریاضی 
با توجه بـه ایـن    .به دست می آید فعال آموزشی بر اساس تجربه در مدرسه، آموزي و معلمی دانش
هاي حرفه اي معلمـان ریاضـی برجسـته خواهـد      در یاد گیري مهارت و مدرسه نقش تجربه ،نتایج
نتایج فوق از تجزیه و تحلیل کمی و کیفی داده هـاي تحقیـق کـه از راههـاي مطالعـه اسـناد و        .شد

بدسـت   ،گرد آوري شده با دبیران ریاضی متوسطه ناحیه یک شهر یزد سشنامه و مصاحبهمدارك ،پر
طراحـی   با رویکـرد فرهنگـی   باید سیستمی براي افزایش توانمندي هاي معلمان ریاضی. آمده است

فارغ التحصیل شدن از دانشگاه کمک کند تا بر اساس تجارب خـود   معلم ریاضی بعد از به شود که
محقـق سـعی کـرده    . به بالندگی برسـد  ،حرفه اي خود را رشد و توسعه داده هاي تو دیگران مهار

، بر برنامه ریزي شده را طراحی کند که معلم ریاضی بتواند به صورت نظام مند و راهکارياست تا 
 خود و همکاران در جهت رشد و توسعه مهارت فعال آموزشی از تجارب اساس فرهنگ حل مسأله

ایده اصلی ایـن راهکـار از روش مطالعـه درس کـه در      .بر کارایی خود بیافزایدهایش استفاده کرده 
  .کشور ژاپن اجرا می شود گرفته شده است

توسـعه، مهـارت هـاي حرفـه اي، حـل مسـأله،        و آموزش هاي رسمی، رشـد :کلمات کلیدي
  حرفه اي، تجربه فعال آموزشییادگیري 
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  مقدمه  - 1- 1
  »می گویند معلمی هنر است ولی هنر برتر از آن تربیت معلم است« 

را از زاویه هـاي مختلـف مـورد بررسـی قـرار      این پایان نامه به این هنر برتر می پردازد و سعی دارد که آن 
دهد و ساده ترین و عملی ترین راهها را به کسانی بخواهند در این میدان به هنرمنـدي بپردازنـد نشـان دهـد و     

  .همزمان با آن گذرگاه هاي ابتکار و نوآوري را براي هنرمندان عاشق و خلاق باز نگه می دارد
معلم ریاضی که در مراکز دانشگاهی، تربیـت معلـم و سـازمان     به عقیده محقق آموزش هاي رسمی تربیت

هایی که به انحاء مختلف به کار تربیت معلم ریاضی اشتغال دارنـد بـدلیل اینکـه همگـام و همسـو بـا فرهنـگ        
اجتماعی یادگیري نیستند و بدور از شرایط واقعی تدریس انجام می پذیرند نمی توانند معلمـان ریاضـی حرفـه    

هر چند در حال حاضر اینگونه مراکز بـا حرکـت بـه سـوي ایجـاد      . را به نحو شایسته تربیت کنند اي و توانمند
درس کارورزي و الگوي تدریس خرد سعی کرده اند شکاف بین فضاي دانشگاه و محیط واقعـی تـدریس را کـم    

  .کنند ولی با این حال به نظر می رسد که فاصله همچنان بسیار زیاد می باشد
ست که معلم ریاضی با پشتوانه اطلاعات علمی که از اینگونه مراکـز بدسـت مـی آورد و بـا     محقق معتقد ا

. قرار گرفتن در محیط واقعی کلاس است که می تواند به رشد و توسعه  مهارت هـاي حرفـه اي خـود بپـردازد    
لـی رشـد و توسـعه مهـارت هـاي ح        رفـه اي  معلم بعد از اینکه آموزش هاي رسمی را دریافت کرد بایـد بـار اص

فرهنگ یادگیري معلمی بر این پایـه اسـتوار اسـت کـه یـادگیري مـؤثر بـر پایـه ي         . خودش را بر عهده بگیرد
لـذا معلـم ریاضـی    . تجاربی است که معلم ریاضی در محیط واقعـی کـلاس درس و مدرسـه کسـب مـی کنـد      

خشـد و بـه بالنـدگی    درگیرودار تدریس و زندگی آموزشی است که می تواند فراینـد آمـوزش خـود را بهبـود ب    
  .برسد

محقق هر ادعایی که دارد و هر توضیحی که می دهد آن را به تحقیقـاتی مسـتند مـی کنـد کـه توسـط       
دانشگاهیان یا دانشگاه ها در همان زمینه انجام یافته است یـا پشـتوانه آن را گفتـه هـا و اظهـارات متفکـران و       

  .را در پایان در قسمت کتابشناسی عرضه می دارداندیشمندان بنام قرار می دهد و تمامی مستندات خود 
  عنوان تحقیق - 2- 1

  خود بالندگی در حرفه معلمی ریاضی حین تجربه فعال بر اساس فرهنگ حل مسأله
  بیان مسأله - 3- 1

نتایج آزمون هاي تیمز نشان دهنده وضعیت نـامطلوب فرهنـگ آمـوزش ریاضـی در کشـورمان      مـی       
بایـد شـیوه هـاي    . چاره اي اندیشیده شود و راهکارهاي علمی و عملی ارائه شود باشد براي حل این مشکل باید

  .مختلف را مورد بررسی قرار داد و بهترین راه حل را از بین آنها استخراج کرد
از جمله این شـیوه هـاي ممکـن    ].1[به طرق مختلفی می توان کیفیت یک نظام آموزشی را بهبود بخشید

هاي مدرسه، تغییر سازمان کلاس و مدرسه، فراهم سازي مـواد و مطالـب آموزشـی    می تواند به افزایش بودجه 
بـا  ]. 1[بیشتر و بهتر براي دانش آموزان، بهبود کیفیت آماده سـازي و آمـوزش مقـدماتی معلمـان اشـاره کـرد      

ن تغییرات در این عوامل مؤثر بر آموزش ریاضی می توان تأثیرات زیادي بر کیفیت آموزش ریاضـی در کشـورما  
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شواهد افزون حاکی است که در کشورهاي در حال توسعه، تغییـرات در بسـیاري از ایـن بـه اصـطلاح      . گذاشت
  ].1[عوامل آموزشی تأثیرات عمیقی بر یادگیري دانش آموزان داشته است 

در بین این عوامل آموزشی به نظر می رسـد نقـش معلـم از جایگـاه ویـژه اي برخـوردار باشـد و یکـی از         
محققان به طور فزاینده اي دریافته اند که هر بهبود و اصـلاحی در کیفیـت آمـوزش و    . رین آنها باشدتأثیرگذارت

بـا انـدکی اغمـاض مـی تـوان      . پرورش تا حد زیادي به کیفیت آموزشی که معلمان ارائه می دهند بستگی دارد
بـود کیفیـت آمـوزش    بـه منظـور به  ]. 1[گفت اثربخشی آموزشی تا حد زیادي وابسته به اثربخشی معلم اسـت 

ریاضی که دانش آموزان توسط معلمان ریاضی دریافت می کنند مسلماً باید معلمان ریاضـی حرفـه اي تربیـت    
  .شده و مهارت هاي حرفه اي معلمان ریاضی فعلی نیز رشد و توسعه یابد

، مطمئنـاً  اگر فرهنگ آموزشی معلمان ریاضی بهبود یابد وتوانمندي هاي حرفه اي آنان افزایش پیدا کنـد 
  .وضعیت آموزش ریاضی در کشورمان تغییر خواهد کرد و در جهت بهبود گام بر خواهد داشت

مسأله این است که چگونه می توان مهارت هاي حرفه اي معلمـان ریاضـی را رشـد و توسـعه داد؟چطـور      
الیـت کننـد   می توان فرهنگ آموزشی مناسب را در معلمان ریاضی و کسانی که می خواهند در ایـن عرصـه فع  

  بوجود آورد؟
با توجه به وضعیت نامطلوب آموزش ریاضی در کشورمان، کارآمدي سیستم سنتی تربیـت معلـم ریاضـی    

سیستم موجود نتوانسـته اسـت   .و فرهنگ آموزشی حاکم بر معلمان ریاضی کشورمان مورد سوال قرار می گیرد
ز و کار جدیدي بـراي رفـع ایـن مشـکل اندیشـیده      بنا براین باید سا.معلمان ریاضی کارا و شایسته را تربیت کند

  .شود
به منظور محقق شدن این امر مهم لازم است که فرایند شکل گیري فرهنـگ آموزشـی ریاضـی در یـک     

ما باید بدانیم معلم ریاضـی چـه چیـزي بایـد یـاد بگیـرد؟ معلـم        . معلم ریاضی مورد مطالعه و بررسی قرار گیرد
را یاد می گیرد؟ از چه کسانی یاد می گیرد ؟ چگونه یاد مـی گیـرد؟ چـه    ریاضی از کجا فرهنگ آموزشی خود 

موقع یاد می گیرد؟ جواب دادن به این پرسش ها شالوده اصلی براي ارائـه یـک راهکـار مناسـب بـراي تربیـت       
  .معلم ریاضی کارا و رشد و توسعه مهارت هاي حرفه اي معلمان ریاضی فعلی می باشد

لم ریاضی در بستر یـک مـدت زمـان طـولانی بـر اسـاس فعالیـت هـاي         فرهنگ آموزشی ریاضی یک مع
در ضـمن از  ]. 2[فرهنگی در طول دوران تحصیل حتی قبل از اینکه شخص به مدرسه بیاید شـکل مـی گیـرد   

کل مجموعه هاي دانش و نگرش هاي یک بزرگسال حتی یک بزرگسال تحصیل کرده، بخش اعظـم تمامیـت   
اغلب این فراگیـري هـا بـر اثـر     .تصادفی و آموزش تجربی شکل گرفته استیادگیري هاي او در حیطه آموزش 

  ].3[ترکیب مشاهده، تقلید و تقویت گزینش توسط دیگر اعضاي جامعه شکل می گیرد
پژوهش هاي جهانی نشان می دهد که برنامه هاي آموزشی حین خدمت در مدرسـه از جملـه مـؤثرترین    

مان ریاضی و بهبود کیفیت فرایند یـاددهی و یـادگیري آن هـا    روش هاي ارتقاي شایستگی هاي حرفه اي معل
  ].62][72][71][63][70[است، این روش از سایر روش هاي سنتی کار آمد تر است 

با توجه به مطالبی که در بالا ذکر شد و سایر تحقیقاتی که در زمینه عوامـل مـؤثر بـر یـادگیري معلمـان      
محیط واقعی یـادگیري اش یعنـی مدرسـه و تجربـه نقـش       شخص معلم ریاضی و. ریاضی صورت گرفته است

محقـق بـر اسـاس همـین ایـده عنـوان تحقیـق خـود را         . بسیار عظیمی در یادگیري هـاي او ایفـا مـی کنـد    
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أـله       . خودبالندگی در حرفه معلمی ریاضی حین تجربه قرار داده اسـت  ایـن فرآینـد در بسـتر فرهنـگ حـل مس
است که بگوید معلمان ریاضـی چگونـه مـی تواننـد بـا مسـئولیت        هدف اصلی این تحقیق این. شکل می گیرد

أـله بـه رشـد و توسـعه مهـارت هـاي حرفـه اي خـود          خود، هنگام زندگی آموزشی، بر اساس فرهنگ حل مس
  .بپردازند

  اهمیت و ضرورت تحقیق - 4- 1
ضـوع  اهمیت وضرورت موضوع مورد تحقیق کاملاً آشکار و واضح است و قلم فرسـایی در بـاب اهمیـت مو   

ولی محقق از روي وظیفه اي که بر عهده اش قرار داده شده به ذکـر چنـد   . به نظرکاري بیهوده و عبث می آید 
  .دلیل در جهت تاکید هر چه بیشتر بر اهمیت موضوع اکتفاء می کند

  وضعیت نامطلوب فرهنگ آموزش ریاضی در کشورمان طبق نتایج آزمون هاي تیمز؛ - 1
  وزش ریاضی به کیفیت آموزشی که معلمان ریاضی ارائه می دهند؛وابسته بودن کیفیت آم - 2
  اختصاص یافتن بخش عظیمی از بودجه آموزش و پرورش به حقوق معلمان؛ - 3
داشتن قدرت مطلق براي وتو کردن تغییرات و نوآوري ها در زمینه آمـوزش ریاضـی توسـط معلمـان      - 4
  ریاضی؛
  دنیا صورت گرفته است؛ تحقیقات زیادي که در این زمینه در سراسر - 5

البته دلایل بیشتر دیگري نیز می توان آورد اما دلایل فوق به تنهایی درجـه بـالایی از ضـرورت و اهمیـت     
پرداختن به این موضوع یعنی رشد و توسعه مهارت هاي حرفه اي معلمان ریاضی را نشـان  مـی دهـد و لـزوم     

  .توجه جدي به آن را آشکار می سازد
  قاهداف تحقی - 5- 1

محقق از ابتداي شکل گیري ایده و موضوع این تحقیق حتی قبل از آن قصـد داشـت کـه  مهـارت هـاي      
حرفه اي خودش را افزایش دهد و خدمتی ولو کوچک در جهت بهبود وضعیت آمـوزش ریاضـی در کشـورمان    

  .کرددر راستاي رسیدن به این هدف بسیار مهم موضوع مورد تحقیق خودش را انتخاب . را انجام دهد
  اهداف کلی - الف

اصلی ترین هدف این تحقیق ارائه یک راهکار عملی در جهـت رشـد و توسـعه مهـارت هـاي   حرفـه اي       
معلمان ریاضی می باشد که با دست یابی به آن می توان به هدف نهـایی کـه همـان بهبـود وضـعیت آمـوزش       

  .ریاضی در کشورمان است رسید
  اهداف جزئی - ب

رسـیدن بـه   . عالی مسلما باید اهداف جزئی تري نیـز مـورد توجـه قـرار گیرنـد     براي رسیدن به این هدف 
چنـد هـدف جزئـی کـه در ایـن تحقیـق مـورد        . هدف اصلی مستلزم دست یابی به این اهداف جزئی می باشد

  .بررسی قرار گرفته است را می توان به صورت زیر بر شمرد
  م ریاضی حرفه اي تبدیل شود؛شناسایی فرایندي که صورت می گیرد تا شخص به یک معل - 1
  شناسایی صلاحیت هاي حرفه اي معلمان ریاضی؛ - 2
شناسایی مو قعیت هاي مکانی که معلمان ریاضی در آن به مهـارت هـاي حرفـه اي لازم دسـت مـی       - 3
  یابند؛
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  شناسایی کسانی که می توانند صلاحیت هاي حرفه اي معلمان ریاضی را پدید آورند؛ - 4
ت هاي زمانی که معلمان ریاضی در آن به مهـارت هـاي حرفـه اي لازم دسـت مـی      شناسایی مو قعی - 5
  یابند؛

شناسایی روش هایی که از طریق آن ها معلمان ریاضی بـه مهـارت هـاي حرفـه اي لازم دسـت مـی        - 6
  یابند؛ 

دست یابی به هدف هاي فوق پژوهشگر را در ارائه یک راهکـار علمـی و عملـی در جهـت رشـد و توسـعه       
هاي حرفه اي معلمان ریاضی یاري می رساند و به طبع آن می توان یک الگـوي عملـی  بـراي رشـد و     مهارت 

البته با توجـه بـه اطلاعـات و نتـایج بدسـت      . توسعه مهارت هاي حرفه اي معلمان ریاضی در کشورمان ارائه داد
  .نیز استفاده کردآمده در تحقیق می توان از آنها در جهت افزایش کارایی مراکز تربیت معلم ریاضی 

  قلمرو تحقیق - 6- 1
  قلمرو مکانی تحقیق - الف 

محقق در این تحقیق دو قلمرو مکانی را مورد استفاده قرار داده است یکی از این قلمروها مطالعـه اسـناد و   
محقق بـا بررسـی ایـن    . نوشته هایی است که می تواند به نوعی ابعاد مختلف موضوع مورد تحقیق را روشن کند

و نوشته ها و اطلاعات و داده هایی که بدست می آید قصد دارد در جهت رسـیدن بـه اهـداف تحقیـق از     اسناد 
قلمرو دوم که مورد توجه محقق قرار گرفته است جمـع آوري اطلاعـات و داده هـا از جامعـه     . آنها استفاده کند

و داده هـایی کـه از آنهـا    محقق سعی می کند تا بوسیله اطلاعـات  . معلمان ریاضی متوسطه شهر یزد می باشد
بدست می آورد همراه با نتایجی که قلمرو اول حاصل می شود و با تجزیه و تحلیل آنها به اهداف تحقیـق خـود   

  .نزدیک شود
  قلمرو زمانی - ب 

محقق سعی دارد با مطالعه اسـناد و نوشـته هـایی کـه     . این تحقیق قلمرو زمانی خاصی را در بر نمی گیرد
ته شده اند و استفاده از تجارب معلمان ریاضی دوره متوسطه شهر یـزد کـه در طـول زمـان     در طول زمان انباش

بوجود آمده اند داده ها و اطلاعات مورد نیاز را استخراج کند و با تجزیه و تحلیل آنها به اهـداف تحقیـق دسـت    
  .پیدا کند

  سئوالات یا فرضیه هاي تحقیق - 7- 1
اینکه معلم ریاضی بتواند به تنهایی بـا اسـتفاده از تجربـه خـود و     هدف اصلی محقق ارائه راهکارهاي براي 

لـی محقـق از انتخـاب چنـین موضـوعی      . دیگران مهارت هاي حرفه اي خویش را رشد و توسعه دهد انگیزه اص
این فرضیات از مطالعات اسنادي و اظهار نظرهاي که محقـق بـا سـایر معلمـان ریاضـی      . فرضیات زیر می باشد

بنابراین محقق سعی کرده اسـت کـه ایـن فرضـیات را بـه صـورت علمـی مـورد         . گرفته اندداشته است شکل 
  .تحقیق و بررسی قرار داده و بر اساس آنها به ارائه راهکار بپردازد
  :فرضیاتی که محقق در نظر گرفته است دو دسته می باشد

 فرضیات اصلی - 1
 فرضیات فرعی - 2
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را تشکیل می دهـد و ارائـه راهکـار نهـایی بـر پایـه آنهـا        فرضیات اصلی در حقیقت شالوده اصلی تحقیق 
اما محقق براي اینکه جوانب مختلف موضوع بیشتر روشن شود، فرضـیات دیگـري نیـز بـه عنـوان      . استوار است

  .مکمل درنظر گرفته است
  فرضیات اصلی

  .آموزش هاي رسمی به تنهایی کارایی لازم را براي تربیت معلم ریاضی حرفه اي  ندارند - 1
  .تجربه فعال آموزشی در مدرسه تأثیر زیادي روي افزایش مهارت هاي حرفه اي معلمان ریاضی دارد - 2
یادگیري معلمان ریاضی تأثیر بسیار زیادي بر رشد مهارت هـاي حرفـه    - مدرسه به عنوان یک مکان یاددهی- 3

  .اي معلمان ریاضی دارد
است،که به تعاملات میان معلمـان در مدرسـه بسـتگی    یادگیري حرفه اي معلم ریاضی یک مسأله فرهنگی  - 4

  .دارد
مؤثرترین راه براي افزایش کارایی معلمان ریاضی ایجاد نظامی است که معلمـان ریاضـی بتواننـد از تجـارب      - 5

  .خود ودیگران بیاموزد
  فرضیه هاي فرعی

ضی در زمـانی غیـر   بخش اعظم یادگیري روش تدریس ریاضیات و صلاحیت هاي حرفه اي توسط معلم ریا - 6
  .از زمان تحصیل در دانشگاه بدست می آید

قسمت عمده یادگیري معلمان ریاضی که از تجربه بدست می آید بر اسـاس تجـارب برنامـه ریـزي نشـده       - 7 
  .می باشد

معلمان ریاضی از تجارب شخصی بیشتر از تجاربی که توسط دیگران بدسـت آمـده بـراي افـزایش کـارایی       - 8
 .ی کنندخود استفاده م

  تعریف واژه ها ، مفاهیم و متغیرها - 8- 1
منظور از آموزش هـاي رسـمی همـان آمـوزش هـایی اسـت کـه معلـم ریاضـی در          : آموزش هاي رسمی

  .دانشگاه ها و مراکز تربیت معلم می بیند
  :مهارت هاي حرفه اي معلم ریاضی به دو دسته تقسیم می شوند: مهارت هاي حرفه اي

 اضیاتیادگیري و تسلط بر ری - ١
 ]8[یادگیري و تسلط بر روش تدریس ریاضیات- 2     

آن قسمت از یادگیري یک انسان می باشد که بر اثر آموزش هاي رسـمی بدسـت نیامـده    : تجربه فعال آموزشی
  .باشد
  ].17[منظور از خود بالندگی یعنی پذیرش مسئولیت رشد یادگیري به کوشش خود فرد: بالندگی خود

از فرهنگ آموزشی همان باورها و نگرش هاي افـراد دربـاره شـیوه هـاي آموزشـی در       منظور: فر هنگ آموزشی
  ].2[کشور می باشد

منظور آن دسته از تجاربی است که معلم ریاضـی بـه صـورت تصـادفی بدسـت مـی       : تجارب برنامه ریزي نشده
  .آورد
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ي کسـب آن از قبـل برنامـه    منظور آن دسته از تجاربی می باشد که معلم ریاضی بـرا : تجارب برنامه ریزي شده
  .ریزي می کند یا در محیط هاي رسمی آموزش بدست می آورد
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