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 نقش و اهميت تغذيه برای افزايش بازدهي توليدات دامي بر کسي پوشيده نيستت و امتروزه مصصييتي    

ارزش اقصيادی دام هتا را بترای افتزايش توليتد بهبتود      ، علم تغذيه در صدد هسصند که با بهبود شرايط تغذيه ای

 07التي   56تغذيه ای با توجه به اي  حقيقت کته حتدود    تلاش های صورت گرفصه درزمينه بهبود شرايط. دهند

درصد از هزينته هتای هتر واحتد داميتروری را تغذيته بته صتود اصصيتام متي دهتد من تر بته م رفتي  متواد و                

از  مکمل های پروتئيني با منشأ گيتاهي از قبيتل کن الته ستويا    . صوراکهای تازه ای در علم تغذيه دام شده است

م و طيور برصوردار هسصند اما از آن ائيکه قيمت کن اله سويا در بتازار جهتاني در   اهميت صاصي در پرورش دا

بررسي امکان اسصفاده ازکن اله ساير دانه هتای روننتي  بترای    ، حال حاضر روزبه روز درحال افزايش مي باشد

  .رسد مي جايگزيني با کن اله سويا لازم و ضروری به نظر
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   شتامل  و دهنتد  متي  تشتکيل  باستصان  روزگار از را انسان صوراک از مهمي جزء براسيکا صانواده گياهان

 يتا  بتو  شت   تيتره  از و "نتاپو   براستيکا "  منداب علمي نام. هسصند کلم گل و صردل ، پيچ کلم ، تربچه ،کلم

کته    باشتد  متي  طبي تت  در ،شتلغم  بتا  کلم از هايي گونه تلاقي از حاصل دييلوئيد آمفي گونه يک که چلييائيان

 ،دانته  پنبته  ،سويا از ،اصير دهه طي منداب توليد سالانه رشد. آمد دست به کانادا در ( 395  ) سال در ارب اولي 

. استت  کترده  پيتدا  ارتقتاء  ستوم  بته  پن م رتبه از آن جهاني توليد و است بوده تر بيش زميني بادام و آفصابگردان

ژنصيتک دانتان    .هستصند  منداب در شده صصهشنا ای تغذيه ضد مواد عنوان به ها گلوکوزينولات و اروسيک اسيد

( 351 ) ستال  در و کردنتد  گياه کيفيت بهبود به شروع آمد بدست منداب بار اولي گياهي در کانادا جايي که  

 در طوريکته  بته   داد پرورش پايي  اروسيک اسيد با منداب دانه از نژاد يک مانيصوبا دانشگاه در اسصفينسون دکصر

 پتايي   گلوکوزينتولات  و اروستيک  استيد  لحتا   از که منداب شده اصلاح واريصه يک 2کانولا(   307  ) سال

 تقاضتا  جنتگ  از ب تد  امتا  يافتت  افتزايش  کتانولا  رون  برای تقاضا دوم جهاني جنگ زمان در.آمد بدست بود

 .پرداصصند توليداتش و گياه برای ها اسصفاده ديگر جسص وی به کشاورزان و يافت کاهش

 بته  آن زراعتت  وتوست ه  توليتد  و طترح (   906  ) ستال  از که است رونني های دانه از يکي کانولا دانه

% 07هتر دانته کتانولا تقريبتا      آمتده  عمتل  به تحقيقات طبق .است شده تيوي  کشور نباتي رون  تأمي  عنوان

 .است% 0 آن اشباع چرب اسيدهای م موع ميزانرون  دارد و 

 بررستي  بته  توجته  بتا  نيتز  ايتران  در .دنباش مي چي  و  اسصراليا ، اکاناد رونني دانه اي  کننده توليد عمده

گذشتصه از ارزش و اهميتت    دارد وجتود  ايتران  منتاطق  تمتام  در کتانولا  دانته  کشتت  امکتان  آمتده  عمل به های

اي  امکان را فتراهم متي ستازد تتا بتا کشتت ايت  گيتاه          کانولابالا بودن مقدار رون  و پروتئي  در دانه ، نذايي

 . ابل توجهي رون  و پروتئينهای گياهي از هر هکصار زمي  اسصحيال نمودمقدار ق

                                                        
 Rapeseed1 

2
 canola 
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کانادا و هندوسصان درتغذيته دام و طيتور   ، کانولا به صورت گسصرده در کشورهايي مانند ايالات مصحده 

  اسصفاده مي گردد

 دانته  عتي فر محيتولات  از که است کانولا کن اله کانولا يرونن های دانه اصلي های فراورده از يکي 

 پتروتئي   صتد  در 00 تتا  96 حاوی که آيد مي دست به کانولا های دانه از% 57 ميزان به و باشد مي کانولا های

 .است

( NDF) و ميزان ديواره ستلولي آن % 91گزارش کرد که پروتئي  صام کن اله کانولا  (339 ) بل درسال

،   صام دارای مواد ضد تغذيه ای هماننتد  فيصتات   پروتئي علاوه بر نلظت بالای کن اله کانولا .است%  97تا  26

 5 تتا   9 ، درصتد ستلولز   5تا  0علاوه بر اي   فيبر کن اله کانولا  شامل  .تان  و گلوکوزينولات است، سيناپي 

درصد ليگني  و پلي فنول ها است و پتروتئي  و متواد م تدني آن     1تا  6، درصد پلي ساکاريد های نير سلولزی

به دليل اينکه مقادير زيتادی فيبتر در پوستصه وجتود دارد     (. 337 ، اسلومينسکي و کميبل) ي باشدمصيل با فيبر م

  .مي توان اثرات منفي فيبر را توسط حذف پوسصه کاهش داد

سويا نيز  از انواع حبوبات است که محل کشت اوليه آن در آسيا و در کشور چي  بود امتا کشتت انبتوه    

 ستويا  . ناز شد و به مرور زمان کشت آن در ساير کشورهای جهتان روا  يافتت  آن در ايالات مصحده آمريکا آ

درصد چربي است وبه منظور توليد رون  و کن اله توليتد و    2تا  1 درصد پروتئي  و  07تا  96حاوی حدود 

در کيفيت آن بهصر شتده بازدارنتده ترييستي  نيرف تال شتده و مصيتوني  بهصتر         آن فرايند مي شود با حرارت دادن

پروتئي  سويا يک پروتئي  با کيفيت است و حتاوی مقتادير سرشتار از استيدهای آمينته       .دسصر  قرار مي گيرد

، ضروری است و درميان پروتئي  های نباتي منبع عالي ليزي  مي باشد و بته عنتوان يتک منبتع مناست  آرژنتي        

را  رونت  از دانته ستويا    کن الته ستويا يتک محيتول پتا از استصص      .گليسي  وترييصوفان بته حستاب متي آيتد    

مقدار پروتئي  و انرژی در کن اله سويا بالا است و يکي از مکمل های پروتئينتي استصفاده شتده رايت  در     .است

 آمريکای شمالي است هتم چنتي  بته عنتوان يتک مکمتل پروتئينتي اصتلي در جيتره گاوهتای شتيری استصفاده            
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يت توليد اي  محيول در اثر محتدوديت هتای   افزايش تقاضای دانه های رونني از يک سو و محدود.شود مي

توجته  ، هزينه های رو به رشد انرژی و حاصلصيز کننده ها و بروز صشکسالي از ستوی ديگتر  ، زمي ، منابع آبي 

در ارقام جديد از نظتر   کانولاکن اله .به توليد ساير دانه های رونني  را  از اهميت بالايي برصوردار کرده است

ه سويا است و اگرچه از نظر مقدار پتروتئي  کمصتر از کن الته ستويا استت امتا از لحتا         کيفي نزديک به کن ال

تواند به عنوان يک جايگزي  مناست  در تغذيته    مي پروفيل اسيدآمينه بسيار شبيه به کن اله سويا است در نصي ه

 .دام و طيور اسصفاده شود

مقتدار ليييتد کن الته     .يبتر بيشتصری استت   کن اله کانولا نسبت به کن اله ستويا دارای پتروتئي  کمصتر و ف   

کن الته کتانولا منبتع صتوبي از متواد م تدني        .درصد است که نسبت به کن اله سويا بيشتصر استت   6تا  0کانولا 

قابليت دسصرسي مواد م تدني  ، با اي  حال. ضروری و همچني  منبع صوبي از سلنيوم نسبت به کن اله سويا است

که ممک  است ناشي از مقتادير  ( 300 ، برگ و وکولا) له سويا پايي  تر استدر کن اله کانولا نسبت به کن ا

قابليت هضم پايي  کن اله کانولا نسبت به کن اله سويا بته صتاطر محصتوای فيبتر بتالا و      . زياد فيبر و  فيصات باشد

لا ستب   مقتدار بتالای فيبتر کن الته کتانو     (. 337 ، دی ليتن  و همکتاران  ) ليگني  و پکصتي  استت  ، حضور تان 

 (. 339 ، بل) کاهش سوصت و ساز انرژی و قابليت هضم  کن اله کانولا مي شود

ميترف آن افتزايش يافصته استت و در اک تر      ، با توليد ارقام اصلاح شده کانولابا گلوکو زينتولات کتم   

ي  به نظتر  بنابرا(. 330 ، امانيولسون) سلامصي و باروری ديده نشده است، توليد شير، موارد اثر سوئي بر ميرف

مي رسد کن اله کانولا با پروتئي  بالا و فيبر و گلوکوزينولات کم جايگزي  مناسبي برای ديگر منتابع پروتئنتي   

گزارش کردند که کن الته  ( 312 ) نيز در سال(  اهرن و کنلي) (.330 ، امانيولسون) به ويژه کن اله سويا باشد

صوراک گاوهای شيری بدون اثرات سوء بر ميرف صتوراک  تواند به عنوان يک منبع پروتئيني در  مي کانولا

گزارش کردنتد کته ميتانگي     ( 312  ) توليد و ترکيبات شير اسصفاده شود همچني  سانچز و همکاران در سال، 

ميرف صوراک برای حيواناتي که کن اله کتانولا ميترف کترده بودنتد نستبت بته زمتاني کته کن الته ستويا           
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توانتد   متي  %20نشان داد که کن اله کتانولا در ست     (  33 ) لارولدنيز در سالميرف کرده بودند بالاتر بود 

بنابراي  با توجه به اينکه در بازار صوراک حيواني رايت  در ايتران کن الته کتانولا     . جايگزي  کن اله سويا شود

ران در داصتل  نسبت به کن اله سويا ارزان تر است و همچني  توليد کانولا با توجه بته شترايط آب و هتوايي ايت    

گيرد ضرورت م ال اتي که در آنها کن اله کانولا به عنوان يتک جتايگزي  مناست      مي بيشصر از سويا صورت

در برصي از م ال ات قبلي امکتان  . رسد مي کن اله سويا در تغذيه دام و طيور اسصفاده شده بيش از پيش به نظر

بتا ايت  حتال م ال ته ای در متورد تتاثير جتايگزيني         جايگزيني کن اله کانولا با کن اله سويا بررسي شده است

کن اله سويا با کن اله کانولا بر ديناميک رشد فوليکولي و برصي از فراسن ه هتای توليتد م لتي پتا از زايتش      

 .گزارش نشده است

هدف از اي  آزمايش جايگزيني کن اله سويا با کن اله کتانولا و بررستي تتاثيرات آن بتر روی توليتد و      

ديناميک  فوليکولي پا از زايش و برصي فراستن ه هتای توليتد م لتي در     ، ميرف ماده صشک، شيرترکيبات 

 .گاوهای تازه زای هلشصاي  بود
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 تاريخچه گياه منداب 1 –2         

 شتامل  و دهنتد  متي  تشتکيل  نباستصا  روزگار از را انسان صوراک از مهمي جزء براسيکا صانواده گياهان

 آمفتي  گونته  يتک  و استت  نتاپو   براستيکا  منتداب  علمي نام. هسصند کلم گل و صردل ،پيچ کلم ،تربچه ،کلم

 رده ستيا  براستيکا  جتنا  بته  مص لتق  باشتدکه مي طبي ت در شلغم با کلم از هايي گونه تلاقي از حاصل دييلوئيد

 (395 ) ستال  در بتار  اولتي   کته  باشتد  متي  گياهتان  لهسلست  و مگنوليفيصتا  مگنوليسييداشتاصه  کتلا   ،کاپارالا

 گونته  از شتود  مي يافت صزر دريای اطراف نواحي تا بلوچسصان از که ايران بومي منداب. آمد بدست درکانادا

 نتام  کاميستصريا  براستيکا  ديگتری  و م متولي  کتانولای  يتا  نتاپو   براسيکا آن گونه دو. باشد مي 2اروکاساتيو

 ريشته  بتا  يکستاله  گيتاهي  منتداب . شتود  متي  کشتت  نيتز  اروپا سرد و شمالي  مناطق در گياه اي  همچني  دارند

                                                        
1
Brassicaceae  

2Eruca sative  
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 بته  لقتاح  .دارد هتا  ستاقه  انصهتای  در ای صوشته  آذيت   گل با زرد يا سفيد گلهای که است يافصه توس ه و مسصقيم

 و استت  ای استصوانه  ظتاهری  لحتا   از و استت  تيتامي  منتداب  ميوه همچني  گيرد مي ان ام دگرگشني صورت

 بتوی  بتا  روز بلنتد  و دوستت  سترما  گيتاهي  ستازگاری  لحتا   از همچنتي   دارد قرمز و ای قهوه تا زرد بذرهايي

 بته  مقتاوم   برجستصه  محيتول  يتک  منتداب . استت  بهتاره  و پتائيزه  انتواع  دارای گنتدم  همانند که است نام بوع

 در موجتود  هتای  رون  تمقاوم اي  دليل که بوده گندم مشابه تقريبا صشکي لحا  از که شده شناصصه صشکي

 زيتاد  رطوبتت  بته  حتال  ايت   بتا  دارد نيتاز  آب مصتر  ميلي 077 حدود به ديمکاری در آن موفق توليد و است بذر

 شتوری  و استت  پذير امکان صن ي حدود اسيديصه با ها صاک انل  در منداب توليد .ندارد سازگاری نيز صاک

 نتلات  از بتيش  فقير صاکهای در منداب توليدی قدرت کلي طور به کند مي تحمل صوبي به را صاک مصوسط

 کاشتت  تتاري   نمايتد  زدن جوانته  بته  شتروع  گتراد  ستانصي  درجته  2 حرارت حداقل در تواند مي منداب. است

 و استت  کتم  بستيار  آفتات  دارای امترا   و آفتات  لحتا   از و است گندم از قبل کمي پائيزه کشت در منداب

 .تاس توقع کم بسيار نذايي های نياز به نسبت

 ايت   در کته  باشتند  شتده  مصمايتل  ای قهتوه  رنتگ  بته  نيامهتا  که گيرد مي صورت زماني منداب برداشت

 و شتود  متي  ان تام  برسد اينچ 9-2 به برگها طول که زماني برگها چيدن: اول روش. دارد وجود روش دو راسصا

 زمتاني  صتاک  س   از کردن ق ع: دوم روش زنند مي جوانه برگها دوباره اصلي ساقه روی از برداشت از پا

 و نيستصند  مناست   ستالاد  بترای  و شوند مي تل  و تند برگها زمان اي  در ولي شود گلدهي مرحله وارد گياه که

 ستبزی  و ستالاد  عنتوان  بته  م مولا جوان گياهان(.  330  ،جينز) شود اسصفاده سالاد برای ها شکوفه از توان مي

 پوستصه  ترکيت  . استت  شتده  شتناصصه  و بتاء  قتوه  محترک  ،آور ارادر ، آور اشتصها  عنتوان  به و شوند مي اسصفاده

 استيد  منتداب  در موجتود  ای تغذيته  ضتد  مواد. است بالا صام فيبر لحا  از که است زرد و ای قهوه بي  منداب

 نتوع  ، گيتاه  پترورش  نتوع  بته  منتداب  در موجتود  گلوکوزينولات مقدار که است گلوکوزينولات و اروسيک

 استت  اروستيک  استيد  مقداری  شامل آن رون  و همچني . دارد بسصگي رون  ا اسصصر روش و دانه برداشت
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 داشتصه  کتاربرد  صتوراکي  افزودني عنوان به تواند مي کم مقادير در اما است سمي انسان برای بالا مقادير در که

 رونت   ايت  . (2772 ،همکاران و احمد) است هکصار در کيلوگرم 967-17  گياه محيول و رون  مقدار باشد

 شتناصصه  تقلت   در استصفاده  متورد  رونت   يتک  عنوان به همچني  و دارد فراوان بسيار کاربرد صن ت در م مولا

 رونت   در استصفاده  ،صتردل  تقلت   رون  عنوان به ،دام صوراک در اسصفاده: شامل اسصفاده موارد که است شده

 و بهانتدان ) استت  گيتاهي  کتود  و مالچ عنوان به و دارو و سالاد ،روشنايي رون  عنوان به اسصفاده ، کاری روان

 درجته  در بتودن  سيال  همچني  و بالا های حرارت درجه در اسصقامت توانايي منداب رون (. 315  ،همکاران

 صتانگي  ستبزی  يک عنوان به آمريکا در و فلوريدا در چني  هم دارد بالا اسصقامت و دوام و پايي  های حرارت

 آن اروستيک  استيد  ميزان آلود مه هوای و کم روشنايي در و کند مي رشد تربچه مانند منداب. شود مي کشت

  (.331  ،جوا) کند مي پيدا افزايش

       

  تاريخچه گياه کانولا 2 –2   

 مايتل  رنتگ  يک و صام مزه يک شد بازار وارد منداب رون  بار اولي  که(360 -365 ) هایسال در

. بتود  اروستيک  استيد  زيتادی  مقتادير  دارای همچنتي   بتود  لکلروفي حضور از ناشي که داشت ناپسندی  سبز به

 محققتان  همچنتي   شتود  متي  قلبتي  های زيان سب  منداب زياد ميرف که داد نشان حيوانات روی آزمايشات

 صتوراکي  کن الته  کته  طتوری  بته  بودنتد  کرده گزارش را منداب رون  ميرف کاربرد بودن ص رناک هندی

 ژنصيتک . شتد  متي  آن در گلوکوزينولات بالای س وح از ناشي اي  که دش نمي داده چهارپايان به منداب گياه

 طوريکته  بته  کردنتد  گيتاه  کيفيتت  بهبود به شروع آمد بدست منداب بار اولي  که جايي کانادا در گياهي دانان

 پترورش  پتايي   اروستيک  اسيد با منداب دانه از نژاد  يک مانيصوبا دانشگاه در اسصيفنسون دکصر (351  ) سال در

 گلوکوزينتولات  و  اروستيک  استيد  دارای کته  منتداب  شتده  اصتلاح  واريصته  يتک  کتانولا  آن نصي ه در که داد
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 ستال  در پتايي   اروستيک  استيد  بتا  کانتادايي  رونت    از کتانولا  کلمته  آمتد  دستت ب(307 ) سال در بود کمصری

 مشصق شده است( 301 )

 

 ترکيبات موجود در رون  کانولا 1-2جدول 

 66%  (w-9) اسيد اولئيک

 26%  (w-6) اسيد لينولئيک

 7%   (w-3) اسيد لينولنيک

 %0  اسيدهای چرب اشباع

 

  از پتا  امتا  يافتت  افتزايش  کتاری  رونت   عنوان به کانولا رون  برای تقاضا دوم جهاني جنگ زمان در

 .پرداصصند توليداتش و گياه برای ها اسصفاده ديگر جسص وی به کشاورزان و يافت کاهش تقاضا جنگ

هايي که به صورت چاشني ميرف متي شتوند دارنتد     گونه های رونني کانولا ارتباط نزديکي با صردل

، و نيتووف 305 ، کريست  ) و از ديرباز به دليل مزه تند و ترش و صيوصيات دارويي مورد توجه بشر بوده اند

يت هنتد کته مربتوط بته     در مورد قدمت اسصفاده از کانولا و صردلها مي تتوان بته نوشتصه هتای سانستکر     (. 353 

ستال قبتل از    200ستال تتا    22 و نوشصه های چيني مربتوط بته   ( 317 ، پراکاش ) سال قبل از ميلاد است 677 

  .(317 ، لي) ميلاد اشاره کرد

 تتا  9 کانتادايي  مصصييان سالانه و کنند مي توليد کانولا دانه ت  ميلييون 7  تا 0 سالانه کانادا و آمريکا

 تتري   مهم آمريکا کنند مي توليد کانولا  کن اله ت  ميلييون   و کانولا رون  ت  077777 و نهدا ت  ميلييون 0

 ،ژاپت   را کتانولا  دانته  اصتلي  هتای  کننتده  ميترف   همچنتي   شتود  متي  محستوب  کانولا رون  کننده ميرف

 0  قريبتا ت  (2779 ) و(2772) ستال  در کتانولا  دانته  جهتاني  توليتد .دهنتد  مي تشکيل پاکسصان و چي  ،مکزيک

 .است بوده ت  ميليون
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 سطح زيرکشت و توليد دانه کانولا 2-3         

محققان در نيمه دوم قرن بيسصم به ارزش کانولا پي بردنتد و ايت  باعتد شتد درپتي تغييراتتي درکتانولا        

درصتد توليتد رونت  کتانولا در کانتادا و کشتورهای        07تقريبتا  (337 ) از دهته . برای بهبود کيفيتت آن شتوند  

 اروپايي ان ام مي شود  و هم اکنون کانادا و اروپتا بزرگصتري  توليتد کننتده هتای کتانولا محستوب متي شتوند         

هند و آمريکا براسا  کل توليد ، اروپا، چي : مهمصري  واردکنندگان رون  کانولا عبارتنداز (. 339 ، هوارد)

ه بته صتورت وستي ي درتغذيته دام متورد      ميليون ت  کن اله کانولا توليد مي شتودک  0 /0کانولا در دنيا حدود 

 (. 2777، کوچر و همکاران) اسصفاده قرار مي گيرد

 

 سطح زير کشت دانه کانولا در ايران 4 -2

ايت   . در ايران کشت کانولا به صورت آزمايشي و محتدود از اواصتر دهته چهتل شمستي آنتاز گرديتد       

ارقتامي  . ناست  کشتت در ايتران ادامته يافصنتد     سال پيش بيورت مؤثر برای انصصاب ارقام م 27تلاشها از حدود 

گلوبتال و  ، رافائل، اورينت ري نت، بليندا، عمدتاً شامل اورو ، در ايران کشت شدند 906 تا  962 که از سال 

( کتانولا ) که به دليل مناس  نبودن کيفيت آنها و عدم ت ابق با ت ريف کلزای اصلاح شده دو صفر. تاور بودند

برصي ارقام دو صفر نيز به دليل وجود مشکلات و تغيير در برصتي صيوصتيات   . زي  شدندبا ارقام جديد جايگ

برای کشتت م رفتي    05طلايه و اسصقلال در سال ، کيفي حذف شده و به ان ام تحقيقات مداوم سه رقم زر گل

زمستصانه   طلايه به صورت، از آن زمان تا کنون ارقام اصلاح شده دو صفر از جمله کالورت اوکاپا. گرديدند

مرکز تحقيقات و اصتلاح بتذر وزارت جهتاد    . به صورت بهاره کشت مي شوند  07آپش  و هايولا ، و پي اف 

کشاورزی آزمايشگاه قبلي صود را ت هيز نموده و به صورت تصييي کنصرل کيفيت بذور کانولا را بتا هتدف   

اکنون رونت  و کن الته   . داصصه استکنصرل ميزان گلوکوزينولات در دانه و اسيد اروسيک در رون  کانولا پر



    

به گونه ای که ميزان اسيد اروسيک در رون  کانولای  ايتران بته حتدود    . کانولا با کيفيت عالي توليد مي شود

 ميکترو متول بتر گترم رستيده استت       7 و ميانگي  گلوکوزينولات در دانته کتانولا ی ايرانتي بته حتدود      %  0/7

تت    20052 هکصتار بته    96630 با س   زيتر کشتت    10-19زراعي  اي  دانه رونني در سال(. 912 ، صفافر)

 ايتران  و ستازگاری آن بتا شترايط مصصلتف آب و هتوايي      کتانولا ويژگيهتای گيتاه   . ( -2جتدول ) رسيده است

تامي  رون  صوراکي مورد نياز کشور بته شتمار    برایاهميت اي  محيول را بيشصر نموده و ب نوان نق ه اميدی 

 . (910  .،ي يصن) آمده است

 

 (910  .،ي يصن) س   زير کشت کانولا و مقدار محيول توليدی در سال های اصير در ايران 2-2جدول 

 افزايش نسبت به سال قبل (ت ) مقدار محيول (هکصار) س   زير کشت سال زراعي

19-12 105   36210 31% 

10-19  09106  20052  75% 

16-10 277799 ____ ____ 

     

 

  واريته هاي مختلف کانولا 2-5         

عمومتاً  . گونه های کانولا به دليل رشد در دماهای پايي  مي توانند به عنوان گياهان زمسصانه م رح باشند

مهم تري  ايت  گونته   . از گونه های رونني جنا براسيکا دررون  کشي و تهيه کن اله کانولا اسصفاده مي شود

 :ها به شرح زيرند
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   براسيکا جانسيل

اي  گونه درمناطق صشک کشت مي شود و دارای بذرهای قهوه ای رنگ يتا زرد رنتگ استت و بيشتصر     

در هند و چي  به عنوان يک گياه رونني کشت مي شود و درصورتي کته در نترب کانتادا بيشتصر بتا ميتارف       

صشتکي   بته شترايط  . ميباشتد  AABB کرومتوزم پايته ودارای ژنتوم    1 اي  گونته دارای  . چاشني کشت مي شود

ايت  گونته درشترايط صشتک     .دنباشت  مقاومصر و بذور آن درشرايط رطوبت کم صاک نيز قادر به جوانه زني مي

ودرمنتاطقي کته فقتط متي تتوان نتلات را        آصر فيل محيول رضايت بصشي نسبت به دوگونة ديگر مي دهد

 (. 33 ، وودزو همکاران) بالاتر مي باشد  دو گونه ديگرکشت نمود عملکردش از 

  2اسيکا ناپو بر

همان کانولای م متولي استت کته بيشتصر در کانتادا و اروپتا کشتت متي شتود و دارای دو رقتم بهتاره و            

بذرهای اي  گونه سياه رنگ است و ارقام بهتاره آن بته عنتوان منبتع رونت  گيتاهي کشتت متي         . زمسصانه است

،  لتوب عملکردبيشتصری داشتصه   درشترايط م  .مي باشتد  AACCاي  گونه آمفي پلوئيد است ودارای ژنوم . شوند

ودمتای پايته آن   بوده بذور سياه رنگ  دارای .ولي ريزش بذر درهنگام رسيدن درآن بيشصر ازسايرگونه ها است

قستمصي از چتي  و شتر     ، نوع زمسصانه آن محيول اصلي کانولا در اک تر اروپتا   .درجه سانصي گراد است 5تا 7

  (.339  9، سوورو) توليد مي شود، کانادا، ايالات مصحده مي باشد و نوع بهاره در چي 

  0براسيکا کاريناتا 

رشد اي  گونه کم است و بيشصر در شر  آفريقا کشت مي شود و دارای بذرهای بتزرگ و ستياه رنتگ    

 . است

                                                        
1
 Brasica juncea 

2 Brassica napus 
3
 Sovero  

4 Brassica carinata 
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يکي از مواد ضد تغذيه ای گياهان جنا براسيکا اسيد اروسيک است و برحس  ميتزان اسيداروستيک    

درصتتد  6و گياهتتاني کتته کمصتتراز  (  HEAR) ه گياهتتان بتتا استتيد اروستتيک بتتالا  موجتتود دردانتته بتته دو گتترو 

و قاضتي شتهني   . ش، شتري صي ) شتوند  متي  تقستيم بنتدی  ، (2LEAR) اسيداروسيک در رون  آنها موجود است

 (.903 ، زاده

يکي ديگر از مواد مضری که درکن اله يافت مي شود و باعد ط م تند و بوی گزنده اندامهای آن متي  

يکي از اهداف اصلاحگران توليد ارقتامي بتود کته مقتادير گلوکوزينتولات و      . لوکوزينولات ها هسصندشود گ

گياهان جتنا براستيکا بتر حست  ميتزان متواد ضتد تغذيته ای استيد          . همچني  اسيداروسيک آن ها کمصر باشد

 :شوند مي گلوکوزينولات والياف به صورت زير تقسيم، اروسيک

 .روسيک به حد بسيار اندک تقليل يافصه استمقدار اسيدا( : صفر) ارقام

 .ارقامي که مقدار گلوکوزينولات درآنها بسيارکاهش يافصه است( : دو صفر) ارقام

گلوکوزينولات و فيبر درآن بته حتداقل             ، که هرسه ماده نام لوب ي ني اسيداروسيک( : سه صفر) ارقام

  (.912 ، صفافر ) رسيده است

تحقيقتات دانته    زمايشهای به نژادی و به زراعي مص دد و مصنتوعي در بصتش  آدر ايران در دو دهه گذشصه 

صورت گرفصته و من تر بته م رفتي      کانولاهای رونني موسسه تحقيقات اصلاح و تهيه نهال و بذر بر روی گياه 

قاضتي  شتري صي و   ) .اسصقلال و ساری گل شده استت ، طلايه، ی اصلاح شده با نامهای زرگلکانولاچهار رقم 

  ( 903 ، شهني زاده

 

 

 

                                                        
1
High Erucic Acid Rape 

2Low Erucic Acid Rape  
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 ترکيبات موجود دردانه کانولا 2-6         

  ميزان روغن 2-6-1         

در برصتي ارقتام ميتزان    . کانولا به دليل محصويات رون  بالا در اک ر نقاط جهان دارای اهميت مي باشتد 

. به رونت  را تتأمي  متي کنتد     درصد نياز جهان 2 درصد وزن دانه مي رسد و هم اکنون  67رون  اي  گياه به 

رون  کانولا در مقايسه با ستاير رونت  هتای گيتاهي و حيتواني بته دليتل استيدهای چترب نيتر اشتباع و فاقتد             

، با افزايش مقدارميترف ازت . کلسصرول از کيفيت بالايي برصوردار بوده و موق يت مناسبي را پيدا کرده است

افصته و لتذا مقتدار متواد در دستصر  بترای تشتکيل و ستنصز         تشکيل پيش ستازهای پروتئينتي ازت دار افتزايش ي   

عتلاوه بتر موق يتت مناست  استيدهای چترب رونت         (. 912 ، عبتدالرحمني ) اسيدهای چرب کاهش مي يابتد 

 . از لحا  موق يت پروتئي  و اسيدهای آمينه با کن اله سويا نيز قابل مقايسه است، کانولا

 

  ميزان پروتئين 2-6-2         

لتذا افتزايش ميتزان ازت ميترفي     . ن رون  وميزان پتروتئي  دانته همبستصگي منفتي وجتود دارد     بي  ميزا

( 300 ) کينتگ و همکتاران  . توسط گياه باعد کاهش ميزان رون  وافزايش محصويات پروتئنتي آن متي شتود   

 درصتد آن  0درصد آن دربقيه قستمت هتای جنتي  و     0 درصد پروتئي  دانه درليه ها و  05گزارش کردند که 

 .دربوته بذر قرار دارد

 

 مراحل فرايند سازي و روغن کشی از کانولا به روش حلال  2-7         

تميز کردن و درجه بندی کردن است که اي  درجه بندی براسا  حتداک ر رطوبتت م تاز    : مرحله اول 

 .دمقدار دانه های ضرب ديده شده و شکسصه شده و ميزان کلروفيل آن ان ام مي شو، در دانه ها
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دانه های تميزشده توسط آسياب های نل کي ورقه و فليک مي شتوند تتا پوشتش دانته بته      : مرحله دوم 

 9/7 – 91/7ضصامت فليک ها بسيار مهم است بته طتوری کته بيشتصري  ضتصامت بتي        . طور فيزيکي پاره شود

ه و ميتزان فيبتر کن الته    پوسصه گيری از دانه کانولا محصوای پروتئي  و انرژی قابل دسصر  را افتزايش داد . است

 (.332 ، کميبل) را کاهش مي دهد ولي اثری بر افزايش اسيدآمينه قابل دسصر  نداشت

ابصدا يتک گرمتای ناگهتاني حتدود     . دانه های فليک شده تحت دما و بصار قرار مي گيرند: مرحله سوم  

ايت  آنتزيم   . وجود درکانولا شوددرجه سانصي گراد داده مي شود تا سب  نيرف ال کردن آنزيم مايروزنياز م 37

مقادير گلوکوزينولات موجود درکانولا را هيدروليز مي کند و سب  اي اد محيولات نام لوبي مي شتود کته   

درجته ستانصيگراد    11دمای ايده آل برای پصتت حتدود  . هم برروی کيفيت وهم رون  کن اله تأثير مي گذارند

گتزارش کردنتد کته درجريتان رونت       ( 330 ، دان و ادف) دقيقه صواهد بتود  2است و زمان پصت هم حدود 

 .درصد گلوکوزينولات درکن اله تصري  مي شود 07تا  97گيری حدود 

دانه های فليک شده و پصصه شتده کتانولا توستط نل تک هتای چرصشتي تحتت فشتار         : مرحله چهارم  

 07تتا   57درايت  مرحلته   مداوم قرار مي گيرند تا سب  جداسازی رون  تحت دمتا و فشتار گتردد کته م متولاً      

 .درصد رون  از دانه صار  مي شود

دراي  مرحله برای جداسازی بقيه رون  از حلال اسصفاده مي کنند در اي  مرحلته م متولاً   : مرحله پن م 

 . از حلال هگزان اسصفاده مي شود

د کته  حترارت متي بينت    79  – 70 دقيقه تحتت دمتای     27دراي  مرحله کن اله به مدت : مرحله ششم  

 – 1 در اي  مرحله کن اله حاوی يک درصد رون  باقي مانتده و  . سب  عاری شدن کن اله از حلال مي شود

کن الته  . متي رستد  %  1 – 7 درصد رطوبت است که پتا از صشتک شتدن و سترد شتدن رطوبتت آن بته         6 

 (. 903 ، ح ازی) حاصل پا از پلت شدن انبار مي شود
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  مواد غذايی کنجاله کانولا ترکيب شيميايی و  2-8         

 . چربي و صاکسصر است، فيبرصام، کربوهيدرات، پروتئي : ترکيبات اصلي کن اله کانولا شامل 

 

  پروتئين 2-8-1         

بته عنتوان يتک مکمتل     . درصتد گتزارش شتده استت     90 – 91ميزان پروتئي  صام کن الته کتانولا بتي     

اسيدآمينه نسبصاً مص ادلي درمقايسه با ساير مکمل های پروتئيني ماننتد  پروتئيني گياهي اي  کن اله دارای پروفيل 

سيسصئي  و ترئوني  استت و  ، مصيوني ، کن اله کانولا يک منبع عالي هيسصيدي (. 9-2جدول ) کن اله سويا است

 الته  کن(. 331 ، اسچينگو و همکاران) باشد مي دارای يک بالانا عالي اسيد آمينه برای ترکي  پروتئي  شير

کانولا دارای پروفيل اسيد آمينه های مناس  در صوراک حيوانات است ولي در مقايسه با کن اله سويا قابليتت  

، و کتوچر و همکتاران    277، هيکينتگ ، 332 ، زوپترازل و همکتاران  ) هضم اسيد های آمينه آن کمصتر استت  

2777.) 

ن اله کانولا درحالي کته ليتزي  بته    نشان دادند که ک( 310 ) و لسون و همکاران( 305 ) رادو کشاورز

درصد جتايگزي  کن الته ستويا شتود بتدون       77 مي تواند تا ، عنوان يک اسيد آمينه محدود کننده اضافه شود

 نيتوکرک و همکتاران  . اي  که اثر منفي م ني داری روی راندمان انرژی و يا ميرف مواد مغتذی داشتصه باشتد   

کردند که دمای فرآيند کتردن عامتل اصتلي زيستت فراهمتي      گزارش ( 2777) و  نيوکرک و کلاس ( 2777)

 .پايي  اسيدهای آمينه است
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 (2776، ان م  کانولای کانادا) محصويات اسيدآمينه ای کن اله کانولا و سويا   3-2جدول 

 %کن اله سو يا %کن اله کانولا اسيدآمينه

 75/2  /05 والي 

  /60  /00 فنيل آلاني 

  /0   /73 تيروزي 

  /71 10/7 سيسصئي 

  / 0  /69 ترئوني 

 90/2 71/2 آرژژني 

  /35  /12 گلايسي 

  /05  /69 سري 

  /93 39/7 هيسصيدي 

  /5  /90 ايزولوسي 

 00/2 00/2 لوسي 

 00/7 7/ 0 مصيوني 

 20/2  /30 لايزي 

 

 

 چربی  2-8-2          

ارش شتده کته بتالاتر از مقتدارآن در کن الته ستويا       درصد گتز  0-6مقدار چربي در کن اله کانولا بي  

اي  ميزان بسصگي به مقدار اسصصرا  رون  و مقدار بقايای اضافه شتده بته کن الته حاصتل از پتا مانتده       . است

. افزودن اي  بقايا پا از رون  کشي به کن اله باعد افزايش ميزان چربتي آن متي شتود   . های رون  کشياست

م لاً ميزان رون  موجتود در  . درکن اله کانولا با توجه به واريصه آن مصفاوت استهمچني  ميزان چربي موجود 
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( کتانولا  ) درصد کمصر از کن الته کتانولای کانتادايي     درصد مي باشد که حدود   -2کن اله کانولا درايران 

داده شتده   انرژی کانولا و کن اله سويا در حيوانات مصصلتف نشتان   0-2در جدول (. 910 ، شيلا برن ي ) است

 . است

 

 .(NRC   ، 330) مقايسه انرژی کن اله کانولا و کن اله سويا در حيوانات مصصلف  4-2جدول 

 .گاو                                                               .صوک                   .طيور                   

 AMEn 
Kcal/kg 

TMEn 
Kcal/kg 

DE 
Kcal/kg 

NE 
Kcal/kg 

ME 
Kcal/kg 

NEm 
Kcal/kg 

NEg 
Kcal/kg 

NEL 
Kcal/kg 

کن اله 

 کانولا

کن اله 

 سويا

2777 

 

2007 

 

2707 

 

2016 

2106 

 

9516 

 536 

 

2727 

2957 

 

2196 

 007 

 

 396 

377 

 

 992 

 0 7 

 

 1 7 

 

 مواد معدنی  2-8-3         

بته ويتژه ميتزان ستلنيوم و فستفر      (. 6-2جدول ) کن اله کانولا منبع مناسبي از مواد م دني ضروری است

ميزان سديم در کن اله کانولا بسصگي به نوع فترآوری و  . کن اله نسبت به ساير کن اله های رونني بالاتر است

سلنيوم برای تبديل تصرايدوتيروزي  به تری يتدوتيروزي    .(910 ، شيلا برن ي) مواد افزوده شده به کن اله دارد

 (.332 ، بهني و همکاران) دی يديناز لازم است -6وپروتئي  به صاطر نقش آن در سلن

 

 

 

 

 

                                                        
1
 National Research Council 
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، NRC) و ستويا ( 2776، ان مت  کتانولای کانتادا   ) ترکيت  موادم تدني کن الته کتانولا      5-2جدول 

 330) 

 کن اله سويا کن اله کانولا %عنير 

 7/   /  سلنيوم

 66 53 روی

-   /0 موليبدن

 09 2/03 منگنز

 07  02  آه 

 6  0/6 ما

 76/7 7/  کلر

-  0/7 سديم

 22/7 9/7-62/7 فسفر نير فيصاتي

 52/7  / 7 فسفر

 20/7 59/7 کلسيم

                     Mg/kgDM 
 

نشان داده اند که کلسيم مکمل شده در جيره هتای حتاوی کتانولا بته مقتدار      ( 337 ) سامرز و همکاران

بصيوم در س وح بالای کلسيم که ميتزان  ، تداصل داشصه استدرصد جيره با ميزان سيسصئي  جيره  7 – 05/7

بته دليتل همتي  افتت در ميترف      . سيسصئي  هم زياد مي شود من ر به افت شديد درميرف صوراک مي گردد

گتوگرد و  ، فستفر ، منگنتز ، آهت  ، کلستيم . تداصل بي  کلسيم و گوگرد صوراکي عنوان شتده استت  ، صوراک



 27 

اما مقدار استيد فيصيتک و فيبتر صتام     ، نولا نسبت به کن اله سويا بالاتر هسصندمنيزيوم قابل دسصر  در کن اله کا

(. 317 ، کلانتدايني  و همکتاران  ) روی و پصاسيم را کتاهش متي دهتد   ، در کن اله کانولا قابليت دسصرسي ما

ه نصاي  م ال ات ان ام شده نشان مي دهد که کمبتود ستلنيوم از دو طريتق در ستنصز هورمتون هتای تيروئيتدی بت        

 : نقش دارد ( T3)  ويژه تری يدوتيروني 

آيتوتيروزي  ديتديناز و بته صتورت سلنوستيصي  استت کته در يتدزدايي از         -6سلنيوم جزئي از آنزيم - 

در نتتده تيروئيتتد بستتيار بيشتتصر از  T4ميتتزان توليتتد هورمتتون . اهميتتت دارد T3و تبتتديل آن بتته ( T4) 2تيروکستي  

توليتد   T4درصار  تيروئيد و براثتر يتدزدايي از هورمتون     T3هورمون است و بصش زيادی از توليد  T3هورمون 

 27از طرفتي فقتط   . تبديل مي شود T3مصابوليزه شده و به  T4درصد از  17به طور طبي ي روزانه حدود . مي شود

کته وابستصه بته ستلنيوم      T3در تيروئيد سنصز مي شود لذا عمل آنزيم ديتديناز درتوليتد هورمتون     T3درصد ميزان 

 (.  91 ، سحری و شري صمداری ) ست از اهميت زيادی برصوردار استا

کمبود سلنيوم از طريق کاهش عملکرد آنزيم گلوتتايصون پراکستيداز و همچنتي  تيتروزي  ردوکصتاز      -2

باعتتد تصريتت  ستتلولي توستتط راديکالهتتای آزاد ناشتتي از ت زيتته آب اکستتيژن کتته ت متتع آن در ستتلولهای    

لتذا بتا توجته بته عمتل      . که بته دنبتال آتروفتي نتده تيروئيتد بتروز صواهتد کترد        صواهد شد ، تيروئيدی بالاست

تأمي  کافي سلنيوم مي تواند باعد حداک ر عملکرد توليتدی  ، گلوکوزينولات ها در اصصلال عمل نلط تيروئيد

 (.  91 ، سحری و شري صمداری ) اي  نده شود کن اله کانولا منبع صوبي از سلنيوم به شمار مي رود

 

 ويتامين ها  2-8-4         

 5-2نياسي  ننتي متي باشتد در جتدول     ، اسيد فوليک، کولي ، کن اله کانولا از نظر ويصامي  های بيوتي 

 .ترکي  برصي از ويصامي  های کن اله کانولا و سويا آمده است

                                                        
1
 Triiodothyronine 

2
 Thyroxine 

http://en.wikipedia.org/wiki/Thyroxine
http://en.wikipedia.org/wiki/Thyroxine

