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: به    تقدیم

یی   که آفرید   خدا

. جهان  را، انسان  را،عقل  را، علم را، معرفت  را، عشق را  و  به کسانی که  عشقطان را در  وجىدم  دمید

کارم    تقدیم گانه   عزیزم،  همدم و  همسر  فدا به  ی

. به  پاس  عاطفه سرضار و گرمای  امید بخص وجىدش، که در ایه سردتریه  روزگاران بهتریه  پشتیبان  مه  بىده،  است  و  خىاهد  بىد

زندگی ام ،  فرزند  م      درخت  ی ثمرهتقدیم  به تک  

. ول دوران تحصیلم متحمل گردیدبه پاس  قدردانی  از  رنجهایی  که در ط



 

 

 

 

 

 

قپبـ ثی کؽاٌ پؽٔؼظگبؼ یکتب ؼا کّ ْكتی يبٌ بخهیع ٔ ثّ طؽیك 
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  .يفتطؽيبٌ نمٕظ ٔ ضٕنّ چیُی اؾ ػهى ٔ يؼؽفت ؼا ؼٔؾیًبٌ قبضت
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 يمعيّ

٭ٖٸ ؽبٙو ثڄ ثوهٍی ثیبٿ ٽَبٹڄ، ابویذ ڇ ٙوڇهد ٽڈٙڈ٣، ثوهٍی 

ٽڈاځ٤ ڇ ٽْکلاد پیِ هڇی ٍبىٽبٿ څب كه هاٍزبی اهرٲبی ه٭زبه 

كه ٙپڀ كلایٸ . ّچوڇځلی ٍبىٽبځی ثڄ ٝڈه ابطبٹی ٽی پوكاىك

ک هڅبری ڇ عڈ ٍبىٽبځی ، ثڄ ٥ڂڈاٿ اځزقبة ٥ڈاٽٺی بوچڈٿ  ٍت

ٽز٪یو څبی إٺی كه ایڀ پژڇڅِ، کڄ ٽی رڈاځڂل ثَتر لاىٻ ها 

ثوای بذجڈك ه٭زبه ّچوڇځلی ٍبىٽبځی ٭واڅټ بهبیڂل ها ثیبٿ ٽی 

كه ایڀ ٭ٖٸ ٦ٍی ّلڃ اڅلا٫، ٍئڈالاد ڇ ٭وٙیڄ څب ثو اٍبً . کڂل

هڇاثٜ ٽز٪یوڅبی ٽَزٲٸ ڇ ڇاثَزڄ ڇ ر٦لیٸ کڂڂلڃ رلڇیڀ ڇ 

هیٮی اى ایڀ ٽز٪یوڅب كه ٱبٹت ٽٮچڈٽی ڇ ٥پٺیبری اهائڄ ر٤

 .گوكك

 ثیبٌ يكبنّ 1-1

كڇهڃ کڂڈځی ؽیبد ثْوی ثب بزڈلاد ڇ كگوگڈځی څبی ّگٮذ اځگیيی 

ٍبىٽبنهب، ث٦ڂڈاٿ ىیوبـپڈ٥ڄ ای اى ؽیبد اځَبځی . بوواڃ اٍذ

ثبیل فڈك ها ثوای هڇیبهڇیی ثب ایڀ بزڈلاد ٢٥یټ آٽبكڃ بهبیڂل 

. هد اى گوكڇځڄ كځیبی هٱبثزی فبهط ٽی ّڈځلكه ٩یو ایڀ ٕڈ

كه بفیٜ څبی کبهی پڈیبی اٽوڇىی کڄ  )11: 1385ځڈڃ اثواڅیټ، (

کبهڅب ا٩ٺت رڈٍٜ ریټ څبی کبهی ابلبٻ ّلڃ ڇ اځ٦ٞب٫ پنیوی 

ٙوڇهی اٍذ، ٍبىٽبٿ څب ځیبىٽڂل کبهکڂبځی څَزڂل کڄ كاهای 

 ڃ پیْڂچبكادئه٭زبهڅبی ّچوڇځلی ٍبىٽبځی ٽڂبٍت ٽبځڂل اها

ٍبىځلڃ كه گوڇڃ کبهی ڇ ٍبىٽبٿ، کپک ثڄ كیگواٿ كه ریټ څب، 

كاڇٝٺت ّلٿ ثوای ٭٦بٹیزچبی ّ٪ٺی اٙب٭ی، اعزڂبة اى ر٦بهٙبد 

٩یوٙوڇهی، ٽواٱجذ اى اٽڈاٷ ڇ كاهایی څبی ٍبىٽبٿ، اؽتراٻ ثڄ 

هڇػ ٱڈاځیڀ ڇ ٽٲوهاد ڇ بزپٸ ٽڈكثبځڄ ٽيابظذ څب ڇ كهكٍوڅبی 

 ).Robbins, 2003:10(ٽوثڈٛ ثڄ ّ٪ٸ ها كاّزڄ ثبّڂل

ه٭زبه ّچوڇځلی ٍبىٽبځی اىځ٢و اهگبٿ ٥جبهد اى اٱلاٽبد ٽٮیل 

ڇ فیو فڈاڅبځڄ ٍبىٽبځی ځ٢یو، کپک ثڄ کَبځی کڄ ٩یجذ کوكڃ 
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اځل ڇ ایغبك ٥لاٱڄ ڇ ه٩جذ ّقٖی كه کبهکڂبٿ ثڄ ٽڂ٢ڈه ؽغټ 

ٽبڇهای څڂغبهڅبی ) ڇ١یٮڄ ّڂبٍی(ٽڂ٢ټ كه ٍوکبه، ڇٱذ ّڂبٍی 

فلٽبد ٽْبڇهڃ ڇ ٽٲوهاد ٩یوهبغی ثڄ  پنیو٭زڄ ّلڃ، بظبیذ اى

 .)29: ٥2004ٺی بفپل،(ٽڂ٢ڈه ؽٮ٠ ځ٢ټ ٽی ثبّل

ه٭زبه ّچوڇځلی ٍبىٽبځی ثوای څو ٍبىٽبځی ٽٞٺڈة اٍذ، چوا کڄ 

ثب ٽز٪یوڅبی ٍبىٽبځی ٽچپی بوچڈٿ هٙبیذ ّ٪ٺی، ځگچلاهی ٍیَزټ 

ځزبیظ ٽٞبٹ٦بد ځْبٿ ٽی . ڇ بذوڃ ڇهی ٍبىٽبځی اهرجبٛ كاهك

ٽی رڈاځڂل ه٭زبه ّچوڇځلی ٍبىٽبځی ها ثب ایغبك كڅلکڄ ٽلیواٿ 

یب بذجڈك بفیٜ کبهی ٽضجذ پوڇهُ كڅڂل، بجبی آځکڄ ٽزڈٍٸ ثڄ ىڇه 

ڇ اعجبه ّڈځل، ثڄ ٭وایڂلڅبی اځزقبة یب اٍزقلاٻ یب عبٽ٦ڄ 

 Turnipseed)پنیوی ارکب بهبیڂل رب ایڀ ه٭زبهڅب ها ایغبك بهبیڂل 

&Murkison,1996,p.46).  

څوڇځلی ٍبىٽبځی ٽَزٺيٻ ڇعڈك اهىّچب ڇ إڈٷ اٍزٲواه ه٭زبه ُ

اى ابلبیی کڄ ه٭زبه ّچوڇځلی . افلاٱی كه ٍبىٽبٿ ٽی ثبّل 

ٍبىٽبځی كه ؽڈىڃ ٽلیویذ ٽڂبث٤ اځَبځی ٱواه ٽی گیوك ، ڇ 

پیچیلگیچبی ایڀ ؽڈىڃ ٥ڈاٽٸ ڇ ّوایٞی ها ٽی ٝٺجل کڄ ٥جبهرڂل 

 :اى 

ىیڂِ اٍزقلاٻ ڇ گ-3 هٙبیذ ّ٪ٺی -2ٽلیویذ ڇ هڅبری  -1 

کب ١پی  (ایغبك ٭ٚبی كٽڈکواریک كه ٍبىٽبٿ  -4کبهکڂبٿ 

،1384(. 

 كڇ ثو ا٩ٺت ٍبىٽبځي، ّچوڇځلي ه٭زبه ىٽیڂخ كه ّلڃ ابلبٻ پژڇڅْچبي

 كه .ّچوڇځلي ه٭زبه پیبٽلڅبي ڇ پیْبیڂلڅب  :اځل كاّزڄ بشوٵي ٽڈهك

 ڇ ٭وكي ٥پٺٶوك ڇ ٍبىٽبځي ّچوڇځلي ه٭زبه ثين اهرجبٛ ىیبكي پژڇڅْچبي

 ,Appelbaum) داً ّلڃ رؤٵیل آٿ ٽضجذ پیبٽلڅبي ثو ڇ ثوهٍي اځيٍبىٻ

Bartolomucci, Beaumier, Boulanger, Corrigan, Dore, Girard , Serroni, 2004)& 

(Chio , Tsai, 2006).  بزٲیٲبد ٽز٦لكی كه ىٽیڂڄ ٥ڈاٽٸ ٽڈصو ثو ثوڇى

كه ایڀ هاثٞڄ . ه٭زبه ّچوڇځلی ٍبىٽبځی ابلبٻ ّلڃ اٍذ

ىیبكی اى بطٺڄ هٙبیذ ّ٪ٺی، ڇیژگی څبی ّقٖیزی، ٍجک  ٽز٪یوڅبی

هڅبری، ر٦چل ٍبىٽبځی، هڅبری بزڈٷ آ٭ویڀ، بظبیذ ٍبىٽبځی، ٭وڅڂگ 

ٍبىٽبځی، کڂترٷ ٽلیویزی، ٥لاٹذ ٍبىٽبځی ٽڈهك ّڂبٍبیی ٱواه 

 بزٲیٲبد ثیْتر كه  (Van Dyne & Cummings& Parks, 1995).گو٭زڄ اځل 

 ٽضجذ ځٲِ ثو ڇ ٍبىٽبځي ّچوڇځلي ه٭زبه پیبٽلڅبي اّبهڃ، ٽڈهك

 اٍذ،ٹیٶڀ ّلڃ گناّزڄ ٕؾڄ ٍبىٽبٿ كه٥پٺٶوك ّچوڇځلي ه٭زبهڅبي

 .(Yuk, 2002) اٍذ ّلڃ ثوهٍي ٵپتر آٿ ٵڂڂلح ابىبك ٥ڈاٽٸ ڇ پیْبیڂلڅب
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، ثڄ اٍذ هڅبري ٍبىٽبځي، ّچوڇځلي ه٭زبه پیْبیڂلڅبي ٽچپتریڀ اى یٶي

) 2000( بوٶبهاٿ ڇ ٵڈ٫پبكٍب. بویڀ كٹیٸ ٽب هڅبری ها اځزقبة کوكیټ

 ٵبهٵڂبٿ ٍبىٽبځي ّچوڇځلي ه٭زبهڅبي ثوڇى ثواي ها ٽچټ ٥بٽٸچچبه

 ڇیژگیچبي ٵبهٵڂبٿ، ّقٖي ڇیژگیچبي :اى ٥جبهرڂل ٵڄ ٵوكځل ٽْقٔ

 ,Purvanova, BonoJ) .هڅبري ه٭زبهڅبي ڇ ّ٪ٸ ڇیژگیچبي ٍبىٽبځي،

Dzieweczynski, 2006) 

٭وآیڂل هڅبری رڈعچی  ٝی كڅڄ گنّزڄ ثڄ ٽڈٙڈ٣ ٽْبهکذ پیوڇاٿ كه

ایڀ رڈعڄ ثڄ اځلاىڃ ای اٍذ کڄ ا٩ٺت، هڅبری . اٍبٍی ّلڃ اٍذ

ث٦ڂڈاٿ ٭وآیڂلی کڄ كه آٿ هڅبر ڇ پیوڇ ثٞڈه ٽزٲبثٸ ثو یکلیگو 

هڇىځجبؿ ڇ ریٺڈه، . (رؤصیو ڇ ځٮڈم كاهځل ر٦وی٬ ٽی ّڈك

ثڄ ځ٢و گواُ ڇ اڇٹجبیڀ ٥ٺی ه٩ټ ابلبٻ یب٭تن څياهاٿ )1993

 ځڈى كهک هڇّڂی اى ابویذ هڅبری ڇ چگڈځگیٽٞبٹ٦ڄ ڇ پژڇڅِ، ڃ

ڇهی څبی ئایٮبی ځٲِ آٿ ڇعڈك ځلاهكڇ اځَغبٻ ڇ بوبڅڂگی څبی د

ځبّی  هابخْی ایڀ ځببوبڅڂگی )  Uhl-Bien،2000(هڅبری ثَیبه کټ اٍذ

اىهڇیکوكڅبی ٝجٲڄ ثڂلی ٽٞبٹ٦بد هڅبری ٽی كاځڂلڇ ثڄ بویڀ كٹیٸ 

ڃ څبی بقزٺ٬ هڅبری آنهبیک ٽلٷ ٝجٲڄ ثڂلی علیلثوای ٽٞبٹ٦ڄ ځ٢وی

اهایڄ ڇ ثو ٽجڂبی ایڀ ٽلٷ عبیگبڃ ځ٢ویڄ هاثٞڄ ٽزٲبثٸ هڅبر 

 Grean , 1995(٥ٚڈ كه ٽیبٿ ٍبیو كیلگبڅچب هاځیي هڇّڀ کوكڃ اځل 

 ٵڄ كاهك ڇعڈك ٍبىٽبٿ كٷ كه ثَیبهي ٽز٪يرڅبي كیگو، ٝو٫ اى ).

 ه٭زبهّچوڇځلی ٍبىٽبځی ثو ٝویٰ ثلیڀ ڇ ٍجک هڅبری ثو اٍذ بكٶڀ

 ٥لاٱڄ( اٍذ عڈٍبىٽبٿ ٽز٪يرڅب ایڀ اى یٶي. اّڂلة ٽئصو

 اى ٍبىٽبٿ ها یٴ كهڇځي ڇیژگیچبي عڈ ٍبىٽبځی)182: 1382،ثڂل

 آٿ ا٭واك ه٭زبه هڇي ڇ ٍبفزڄ ٽزپبیي كیگو ٍبىٽبٿ

 ڇ گڈكهىي ځٲٸ ٱڈٷ اى ، 1970 ٵوا٭ذ، ڇ څبٹپين(ربصيرٽیگناهك

 .)41-40: 1381 گپیڂیبٿ،

ه یک اربٯ اٍذ، ٽب بهی رڈاځیټ عڈ ٍبىٽبځی بوبځڂل څڈای ٽڈعڈك ك

عڈ ٍبىٽبځی ها ثجیڂیټ یب بؾٌ کڂیټ، اٽب آٿ ٽب ها اؽبٝڄ کوكڃ 

اٍذ ڇ څو چڄ کڄ ارٮبٯ ٽی ا٭زل ها بزذ ربصیو ٱواه ٽی كڅل ڇ 

فڈك ځیي اى آځچڄ کڄ كه ٍبىٽبٿ ٽی گنهك، ربصیو ٽی 

ثڂبثوایڀ ڇعڈك یک عڈ ٽَب٥ل كه ٍبىٽبٿ ) 1385ٹْگوی، (پنیوك

ڃ ٍجک هڅبری ٽزڂبٍت ثبّل ٽی رڈاځل ٥بٽٸ ٽڈصوی كه ّوایٞی ک

ثڄ  ځلی ٍبىٽبځی ثبّل، ثڄ ٥جبهد كیگوعچذ اهرٲبء ه٭زبه ّچوڇ

ه٩ټ ربصیو ٍجک هڅبری اگو عڈ ٍبىٽبٿ ٽڂبٍت ثبّل ا٭واك ثڄ 

ڇاٍٞڄ هٙبیذ اى عڈٍبىٽبٿ، ه٭زبه ّچوڇځلی اى فڈكّبٿ ثوڇى 

 .فڈاڅڂل كاك
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 ثين هاثٞخ ثوهٍي ؽبٙو څِپژڇ اى څل٫ثب رڈعڄ ثڄ ابذبٽبد یبكّلڃ 

كه  ٍبىٽبځي ّچوڇځلي ه٭زبه ثب  )رجبكلي – آ٭ویڀ بزڈٷ( هڅبري ٍجٶچبي

 ٵلاٽیٴ ڇیژڃ ٝڈه ثڄ ایڂٶڄ ڇ اكاهاد کٸ اٍزبٿ اهكثیٸ ٽی ثبّل

 ا٭يایِ ها ٵبهٵڂبٿ ٍبىٽبځي ّچوڇځلي ه٭زبهڅبي ٍجٶچب ایڀ اث٦بك اى

آیب ایڀ  كه ڇاٱ٤ ٽَبٹڄ إٺی پژڇڅِ ؽبٙو ایڀ اٍذ کڄ .كڅلٽي

ثب یکلیگو ) ٍجک هڅبری ڇ ه٭زبه ّچوڇځلی ٍبىٽبځی(كڇ ٽٮچڈٻ 

هاثٞڄ ٽضجذ ڇ ٽ٦ڂی كاهی كاّزڄ ڇ ٍٞؼ ثبلای ٽئٹٮڄ څبی هڅبری 

بزڈٷ آ٭ویڀ یب هڅبری رجبكٹی ثڄ ٍٞؼ ثبلای ٽئٹٮڄ څبی ه٭زبه 

ّچوڇځلی ٍبىٽبځی کبهکڂبٿ یب ثبٹ٦کٌ ٽڂزچی ٽی ّڈك، كه ڇاٱ٤ 

ٝڄ ثیڀ ٍجک هڅبری ڇ ه٭زبه ّچوڇځلی څل٫ ٽب ٽٞبٹ٦ڄ ٽبڅیذ هاة

ٍبىٽبځی اى ٝویٰ رجییڀ بوبڅڂگی ثیڀ ٽلٷ څبی هڅبری ڇ ه٭زبه 

 .ّچوڇځلی ٍبىٽبځی ثب ځٲِ ر٦لیٸ کڂڂلڃ عڈ ٍبىٽبځی اٍذ

 اهمیت ٔ ضؽٔؼت تحمیك 2-1

یب ه٭زبه ّچوڇځلی ثڄ کبهایی ڇ اصوبخْی  OCBثڄ ٝڈه کٺی 

ڇ ڇ٭ٰ پنیوی کپک ٽی  ٍبىٽبنهب اى ٝویٰ بزڈلاد ٽڂبث٤ ، ځڈآڇهیچب

اى ځ٢و ٭وكی : ه٭زبه ّچوڇځلی ٍبىٽبځی ٭ڈایل ىیبكی كاهك.کڂل

OCB  ابویذ ځبچیيی كاهك اٽب ثڄ ٝڈه کٺی څټ ثڄ ٍبىٽبٿ ڇ څټ

 .ثڄ کبهکڂبٿ ثو اٍبً هڇیکوكڅبی ٽزڂڈ٣ ٽڂٮ٦ذ ٽی هٍبځل

ځَجذ ثڄ ٽڂب٭٤ ٍبىٽبٿ ه٭زبه ّچوڇځلی ثب٥ش كاّتن یک گوڇڃ اى 

ثو اٍبً ځٲٸ ٱڈٷ . ثڄ ّوکذ ٽز٦چل څَزڂل کبهکڂبٿ ٽی ّڈك کڄ

ثڄ ڇیژڃ (یبه٭زبه ّچوڇځلی ٍبىٽبځی OCBٕو٫ ڇعڈك ) 1988(عڀ 

ثب٥ش کبڅِ ڇ ځيڇٷ روک فلٽذ ) ٭لاکبهی،ڇ١یٮڄ ّڂبٍی، ّکیجبیی

ڇ کبهکڂبځی کڄ ثڄ ّوکذ ٽز٦چلځلثب  ڇ ٩یجذ کبهکڂبٿ ٽی گوكك

ثبلا  ّوکذ ثڄ ٽلد ٝڈلاځی ثبٱی ٽی ٽبځڂل ڇ بفٖڈلاری ثب کیٮیذ

رڈٹیل ٽی کڂڂل ڇ ثڄ ٽڈٱ٦یذ ّوکذ ثو اٍبً هڇیکوكڅبی ٽزڂڈ٣ ڇ 

ٽی رڈاځیټ ؽلً ثيځیټ کڄ اى بؼبٟ ٽڂٞٲی ٽب . بقزٺ٬ کپک ٽی کڂڂل

ه٭زبه ّچوڇځلی ٍبىٽبځی بكکڀ اٍذ یک بفیٜ کبهی بذتر كهڇٿ 

)  6-2001ٓ،7هیچبهك کڈپپڀ، (ٍبىٽبځی ها اهرٲب كڅل

ی اعزپب٥ی اٍذ کڄ بحش ڇ هڅبری یکی اى پلیلڃ څب اى ٍڈی كیگو

هڅبری ٭٦بٹیزی عچبځی . ثوهٍی ىیبكی كه فٖڈٓ آٿ ابلبٻ ّلڃ اٍذ

اٍذ کڄ ثوای ٥پٺکوك اعزپب٥ی ڇ ٍبىٽبځی اصوبخِ، لاىٻ ڇ ٙوڇهی 

) 2004(ثڄ ى٥ټ آځزڈځبکیٌ ڇ بوکبهاځِ ) 19: 1990ثبً،. (اٍذ

اکضو پژڇڅْگواٿ ٽ٦زٲلځل کڄ هڅبری ها ٽی رڈاٿ ث٦ڂڈاٿ ٭وآیڂل 

كه پیوڇاٿ ڇ ځزبیظ ؽبٕٸ اى آٿ کڄ ثیڀ هڅبر ڇ پیوڇاځِ ځٮڈم 
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چگڈځگی ایڀ ځٮڈم ثو ؽَت ه٭زبهڅب . ارٮبٯ ٽی ا٭زل، ر٦وی٬ بهڈك

ڇ ڇیژگیچبی ماری هڅبر، اكهاکبد پیوڇاٿ ڇ ىٽیڂڄ ڇ ثَتری کڄ كه 

 . آٿ ٭وآیڂل ځٮڈم هؿ ٽی كڅل، رْویؼ ٽی ّڈك

څبری رڈعچی ٝی كڅڄ گنّزڄ ثڄ ٽڈٙڈ٣ ٽْبهکذ پیوڇاٿ كه ٭وآیڂل ه

ایڀ رڈعڄ ثڄ اځلاىڃ ای اٍذ کڄ ا٩ٺت، هڅبری . اٍبٍی ّلڃ اٍذ

ث٦ڂڈاٿ ٭وآیڂلی کڄ كه آٿ هڅبر ڇ پیوڇ ثٞڈه ٽزٲبثٸ ثو یکلیگو 

 )1993هڇىځجبؿ ڇ ریٺڈه، . (رؤصیو ڇ ځٮڈم كاهځل ر٦وی٬ ٽی ّڈك

اى ىٽبځی کڄ اځَبٿ . هڅبری بوڈاهڃ ثب اځَبٿ ٥غیڀ ثڈكڃ اٍذ

ه ؽیڈاځبد هڇىگبه ٽی گنهاځیل، ىٽبځی کڄ ثٖڈهد ثلڇی ڇ ثب ّکب

كڇاٻ ڇ ثٲبی اڇ ثڄ رڈاٿ ڇی كه څلایذ ځیوڇ كه ّکبهگبڃ ڇ 

ّکبه ثَزگی كاّذ ڇ یب ىٽبځی کڄ گوڇڅچبیی اى فبځڈاكڃ څبی 

ٕؾواځْیڀ ثوای ٽڂج٤ ربٽیڀ ٩نا، ځٲٸ ڇ ٽکبٿ ٽی کوكځل، بوڈاهڃ 

 )۲۰۰۲:۳کیپڀ ثوگو، .(هڅبری ڇعڈك كاّزڄ اٍذ

هڅبری كه ٍبىٽبنهب، ثب٥ش ّل کڄ اځلیْپڂلاٿ ڇ ابویذ ٽڈٙڈ٣ 

بفٲٲبٿ ٽلیویذ كه پی ک٬ْ ڇیژگی څب ڇ فٖڈٕیبد هڅبراٿ ٽڈ٭ٰ كه 

ٍبىٽبنهب ثو آیڂل ڇ بوڈاهڃ كه رلاُ ثبّڂل رب ٽْقٖبد هڅبر ٽڈ٭ٰ 

كه پی ایڀ رلاّچب كه كڅڄ څبی افیو . ها كه ٍبىٽبٿ مکو کڂڂل

ثوی ّکٸ گو٭زڄ ڇ ثڄ ٽکبرت هڅبری ڇ ځ٢ویبد ٽز٦لكی كه ىٽیڂڄ هڃ

 . عبٽ٦ڄ ٥ٺپی ٽ٦و٭ی ّلڃ اٍذ

رڈاٿ كه یک ٽتن چیڂی ثب  بنَزیڀ كیلگبڅچب كهثبهڃ هڅبری ها ٽی

ٱجٸ اى ٽیلاك  ۱۱۲۰کڄ اؽزپبلا كه ٍبٷ « ثوځبٽڄ ثيهگ»٥ڂڈاٿ 

ایڀ ٽتن، هڅبری فڈة ها ٽَزٺيٻ كاّتن . ځڈّزڄ ّلڃ اٍذ، یب٭ذ

ا رڈعڄ ثڄ ّوایٜ، كاځل کڄ ٽجزڂی ثو بفیٜ ڇ ة ٱڈا٥ل هڇّڂی ٽی

ّڈك، بوچڂیڀ ا٥لاٻ ٽی کڂل کڄ  ثب ٽچوثبځی یب ثب ٱلهد ا٥پبٷ ٽی

 )۱۹۹۷:۱۴۴اٍزبه ثڈهک، .(هڅبراٿ ثبیل بهڈځڄ كه ٥پٸ ثبّڂل

 ه٭زبهّچوڇځلیثو ایڀ اٍبً كه ایڀ پژڇڅِ ثڄ ثوهٍی ٍٞؼ 

كه اهرٲبی ه٭زبه ّچوڇځلی هڅبری ٍجک ثوهٍی ځٲِ  کبهکڂبٿ،

 بزڈٷ آ٭ویڀ ڇ رجبكٹیڇیژگی څبی هڅبری  ،ثوهٍی اث٦بك ڇ ٍبىٽبځی

ڇ ثوهٍی ٽلٷ ٽڈهك ځ٢و كه  ه٭زبه ّچوڇځلی ٍبىٽبځیعچذ اهرٲبی 

 اكاهاد کٸ اٍزبٿ اهكثیٸكه  OCBڇ  هڅبریٍجک ىٽیڂڄ اهرجبٛ 

ڇكه نهبیذ پوکوكٿ فلأ بزٲیٲبری ڇ اهائڄ پیْڂچبكڅبیی عچذ 

ی ثب اٍزٮبكڃ اى هڇیکوك هڅبر ه٭زبه ّچوڇځلی ٍبىٽبځیاهرٲبی 

ه٭زبه ّچوڇځلی  ٽٚب٭ب ایڂکڄ. څَزیټ ڇرجبكٹی بزڈٷ آ٭ویڀ

ٍبىٽبځی ث٦ڂڈاٿ یکی اى ٽٮبڅیټ علیل ٽلیویذ ه٭زبه ٍبىٽبځی 

کڄ ثو ه٭زبهڅبی ٭واځٲْی کبهکڂبٿ ڇ ٽلیواٿ ربکیل ٽی اٍذ 
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ڇهىك، كه ٭وآیڂل ٍبىٽبځی ڇ رجلیٸ بفیٜ ٍڂزی ثڄ بفیٞی پڈیب ڇ 

ایڀ بزٲیٰ ثڄ كځجبٷ  ڇ ٽب كهکبهآٽل ځٲْی ر٦ییڀ کڂڂلڃ كاهك

ىیوا  ،یټٽی ثبُاى کبځبٷ ٍجک هڅبری  ه٭زبه ّچوڇځلیاهرٲبی 

ثوهٍی هاثٞڄ ثیڀ ایڀ كڇ ٽز٪یو ٽڈٙڈ٣ علیلی اٍذ کڄ ٽی رڈاځل 

ڇ  ربصیو ٥پیٲی كه اصو بخْی ڇ بذوڃ ڇهی ٍبىٽبٿ كاّزڄ ثبّل

بوچڂیڀ اگو عڈ ٍبىٽبٿ . ٽڈعت بذجڈك ه٭زبه ّچوڇځلی ٍبىٽبځی ّڈك

ٽی رڈاځل ثو هاثٞڄ ثیڀ ٍجک هڅبری ڇ ه٭زبه  ٽٞٺڈة ثبّل

ّچوڇځلی ٍبىٽبځی ربصیو اٱزٚبیی گناّزڄ ڇ هاثٞڄ ثیڀ ایڀ كڇ 

٥ٺی ه٩ټ ربصیو ٍجک هڅبری اگو كڅل،ی٦ڂی ٽز٪یو ها ر٪ییو

، هاك ثڄ ڇاٍٞڄ هٙبیذ اى عڈ ٍبىٽبٿعڈٍبىٽبٿ ٽڂبٍت ثبّل ا٫

 .ه٭زبه ّچوڇځلی اى فڈكّبٿ ثوڇى فڈاڅڂل كاك

 لیك اْعاف تر 3-1

 : ْعف ايهی3-1-1

ثوهٍی هاثٞڄ ثیڀ ٍجک هڅبری ڇ ه٭زبه ّچوڇځلی ٍبىٽبځی ثڄ 

 ٽڂ٢ڈه اهرٲبی ه٭زبه ّچوڇځلی

 : اْعاف فؽػی 3-1-2

كه عبٽ٦ڄ  هڅبریٍجک ّبفٔ څبی  ڇڇ٦ٙیذ ٽڈٹٮڄ څب ثوهٍی .1

. آٽبهی

ه٭زبه ّچوڇځلی ٍبىٽبځی ّبفٔ څبی  ڇڇ٦ٙیذ ٽڈٹٮڄ څب ثوهٍی .2

. كه عبٽ٦ڄ آٽبهی

هٍی اهرجبٛ ثیڀ ٽئٹٮڄ څبی ٍجک هڅبری ڇ ٽڈٹٮڄ څبی ه٭زبه ثو.3

 ّچوڇځلی ٍبىٽبځی

 عڈ ٍبىٽبٿ ثو هاثٞڄ ثیڀ ٍجک هڅبری ڇثوهٍی ربصیو .4

ه٭زبهّچوڇځلی ٍبىٽبځی 

اهائڄ پیْڂچبكاد ڇ هاڅٶبهڅبیي ثواي ؽن٫ یب ٵبڅِ ٽڈاځ٤ ثڄ .5

  . ٽڂ٢ڈهاهرٲب ڇ بذجڈك ه٭زبه ّچوڇځلی

 قٕالات  4-1

آیب ثیڀ ٍجک هڅبری ڇ ه٭زبه ّچوڇځلی ) 1: ٕٺی ا ٍڈاٷ 4-1-1

ٍبىٽبځی هاثٞڄ ٽ٦ڂی كاهی ڇعڈك كاهك؟ 



 7 

ڇ ه٭زبه  بزڈٷ آ٭ویڀآیب ثیڀ هڅبری ) 2: ٭و٥ی  ٍڈالاد 4-1-2

ّچوڇځلی ٍبىٽبځی هاثٞڄ ٽ٦ڂی كاهی ڇعڈك كاهك؟ 

ڇ ه٭زبه ّچوڇځلی ٍبىٽبځی هاثٞڄ  رجبكٹیآیب ثیڀ هڅبری ) 3

ٽ٦ڂی كاهی ڇعڈك كاهك؟ 

ه٭زبه  عڈ ٍبىٽبٿ ثو هاثٞڄ ثیڀ اځڈا٣ ٍجک هڅبری ڇیب آ) 4

كاهك ؟  ربصیوّچوڇځلی ٍبىٽبځی 

 فؽضیّ ْب 5-1

ٍجک هڅبری ڇ ه٭زبه ّچوڇځلی ثیڀ ) ا: ٭وٙیڄ إٺی  5-1-1

 .ٍبىٽبځی هاثٞڄ ٽ٦ڂی كاهی ڇعڈك كاهك

ڇ ه٭زبه ّچوڇځلی  بزڈٷ آ٭ویڀثیڀ هڅبری ) 2:٭وٙیبد ٭و٥ی  5-1-2

 .كاهی ڇعڈك كاهك ٍبىٽبځی هاثٞڄ ٽ٦ڂی

ڇ ه٭زبه ّچوڇځلی ٍبىٽبځی هاثٞڄ ٽ٦ڂی  رجبكٹیثیڀ هڅبری ) 3

 .كاهی ڇعڈك كاهك

ه٭زبه ّچوڇځلی  عڈ ٍبىٽبٿ ثو هاثٞڄ ثیڀ اځڈا٣ ٍجک هڅبری ڇ) 4

 . كاهك ربصیواٱزٚبییٍبىٽبځی 

 تؼؽیف يفٕٓيی يتغیؽْب 6-1

 ځٮڈمُ ،اى هڅبر ٵڄ ٝویٲي" ٍجک هڅبری  :يتغیؽ يكتمم  6-1-1

 ثیبٿ ثڄ.ځبٽڂل ٽي هڅبري ٍجٴ ٵڂل ٽي اٍزٮبكڃ اڅلا٫ ٵَت هاية

 " هڅبری ٍجک " ها ځٮڈم ڇ ٱلهد اى هڅبر بمڈڃ اٍزٮبكڃ كیگو

  (Dubrin,2004).گڈیڂل

ثڄ ى٥ټ " ه٭زبه ّچوڇځلی ٍبىٽبځی  :يتغیؽ ٔاثكتّ  6-1-2

اڇهگبٿ ه٭زبه ّچوڇځلی ٍبىٽبځی ه٭زبهی اٍذ کڄ اى هڇی ٽیٸ ڇ 

ڇ ثٞڈه ٽَزٲیټ یب ٕویؼ اى ٝویٰ ٍیَزټ اهاكڃ ٭وكی ثڈكڃ 

پبكاُ هبغی ٽڈهك رٲلیو ٱواه بهی گیوك، ڇٹی ثب٥ش اهرٲبء 

 .)288: 2002ٽڈهڅی، (٥پٺکوك اصوبخِ ٍبىٽبٿ ٽی ّڈك 

ه٭زبهی کڄ ڇهای : ه٭زبه ّچوڇځلی ٍبىٽبځی ٥جبهد اٍذ اى

ځٲْچبی ّ٪ٺی برڈیي ّلڃ اٍذ ڇ ثڄ ٝڈه ٽَزٲیټ یب آّکبها ثڄ 

اكاُ كڅی هبغی، ّڂبٍبیی ځْلڃ ڇ ثڄ ٝڈه بط٦ی ڇٍیٺڄ ٍیَزټ پ

-Chiu su -Fen et al, 2005: 523(٥پٺکوك ٽڈصو ٍبىٽبٿ ها اهرٲب ٽی بخْل 

540(. 


