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 هَهٌی ًیست کِ یک ساعت ًسد عالوی ًشیٌد جس آًکِ خدای  »

 عسٍجل بِ سَی اٍ ًدا کٌدًسد حبیب هي ًشستی بِ عست ٍ جلالن

 «سَگٌد تَ را با اٍ ساکي بهشت ًواین ٍ باکی از ایي کار ًدارم.    

                                                                                                    

 « رسَل خدا )ص(  »                                                         
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 داًشگاُ آزاد اسلاهی
 ٍاحد هرٍدشت

 داًشکدُ علَم تربیتی ٍ رٍاى شٌاسی
 

 علوم تربیتیبرای دریافت درجه کاشناسی ارشد در رشته  پایان نامه

 : گرایش

 مدیریت آموزشی

 

 عنوان:

رابطه ویژگیهای شخصیتی و اخلاق حرفه ای با فرسودگی شغلی کارکنان دانشکذه  

 فنی شهیذ رجایی شیراز

 

 استاد راهنما:

 دکترهژگاى اهیریاى زادُ
  

 استاد مشاور:

 دکتر احودرضا اٍجی ًژاد

 

 ه:نگارند

 هرتضی کشویری

 سهغتبى
3131 
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 معاونت پژوهش و فن آوري 

 به نام خدا 

 منشىر اخلاق پژوهش

 

داااا يا ا   باا اااري اخ خداو اد اااو اعتقا و ااي به اعان   حاا خ استاا  خدارا  و  براىارا نااااا   ابه ااظ ا پااعتقا و به مقاااىر دااا ياوا  م ااام ب  اد يا اش و  پژوهااش و ر ا  به ا  جا  اا 

ار يايا ي، ما يا شجىااعتقا و اعضاء هيئت حلمي واحدهاي يا ا آخاي اسلامي متعهد مي گاديمخ اواىظ خر را   ااماام لعا جا  هاي پژوهداي راد ر ا   ار اعتلاي فرهنگ و ت دعتقا بش  

 و اخ آعتقا تخطي نكنيخ:

 اصل حقيق  دىيي: تلاش   رااتاي پي دىيي حقيق  و وفاياري به آعتقا و يوري اخ هرگىنه پنهاعتقا ساخي حقيق . -1

 صل رحايت حقىق: التزام به رحايت كامل حقىق پژوهشگداعتقا و پژوهيدگاعتقا )ا سن،حيىاعتقا ونبات( و سار صاحباعتقا حك.ا -2

كاراعتقا پژوهش. -3  اصل مالكج  مايي و معنىي: تعهد به رحايت كامل حقىق مايي و معنىي يا ا و ك يه  م

 ي و وىعهه ششىر   ك يه راالل پژوهش.اصل م الع ملي: تعهد به رحايت مصالح ملي و   ر   ياشتن پيشبر -4

 اصل رحايت ارصاف و امانت: تعهد به اجت اب اخ هرگىنه اانب ياري غي  حلمي و حفاظ  اخ امىاظ، تجهيزات و م ابع   اختيار. -5

 ي راتبط با تحقيك.اصل راخياري: تعهد به صيانت اخ اس ار و اطلاحات احرمانه افراي، ساخماعتقا ها و ششىر و ك يه افراي و نهايها -6

 اصل احت ام: تعهد به رحايت حدمخ ها و حدم  ها   اامام تحقي ات و رحايت اانب ن د و خىيياري اخ هرگىنه حدم  شكني. -7

كاراعتقا حلمي و يا شجىااعتقا به غي  اخ مىاريي   منع قانىني ي -8  اري.اصل ترويج: تعهد به رواج يا ش و اشاعه نتايج تحقي ات و انتقاظ آعتقا به  م

 حلمي مي آلاي د.اصل  ائت: التزام به  ائت دىيي اخ هرگىنه رفتار غي حدفه اي و احلام مىضع  سبت به شپاني   حىخا حلخ و پژوهش را به شائبه هاي غي  -9
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 هعبًٍت پضٍّؼ ٍ في آٍري

 ثِ ًبم خذا

 تعْذ اصبلت رعبلِ یب پبیبى ًبهِ تحصیلی

 

٠ ٗو٦غ ًبٍٜٙبٕی اٍٙي ىٍ ٍٙتش٠ ٗتيیَیز آُٗٞٙتی ًت٠ ىٍ ستبٍین      ایٜؼبٛت َٗس٢ی ًٚ٘یَی ىاٛ٘ آٗٞهش

ٍاث٠٦ ٝیُْی٢بی ٙوٞیشی ٝ اهلام كَكت٠ ای ثتب كَٕتٞىُی     "اُ دبیبٙ ٛب٠ٗ هٞى سلز ػٜٞاٙ  32/01/0232

ىكبع ٛ٘ٞىٟ إ ثيیٜٕٞی٠ٔ ٗشؼ٢ي ٗی  39/01ثب ًٖت َٟٛ٘   "ٙـٔی ًبًٍٜبٙ ىاٌٛٚيٟ  كٜی ٢ٙیي ٍػبیی ٙیَاُ 

:ٕٞٙ 

ٛب٠ٗ كبْٝ سلوین ٝ د١ْٝ٘ اٛؼبٕ ٙتيٟ سٕٞت٤ ایٜؼبٛتت ثتٞىٟ ٝ ىٍ ٗتٞاٍىی ًت٠ اُ        ایٚ دبیبٙ (0

ىٕشبٍٝى١بی ػٔ٘ی ٝ د١ْٝٚی ىیَِاٙ)اػٖ اُ دبیبٙ ٛبٗت٠  ًشتبة  ٗوبٓت٠ ٝ ((((إتشلبىٟ ٛ٘تٞىٟ إ       

٦ٗبثن ١ٞاث٤ ٝ ٍٝی٠ ٗٞػٞى  ٛبٕ ٜٗجغ ٍٗٞى إشلبىٟ ٝ ٕبیَ ٗٚوٞبر آَٛا ىٍ ك٢َٕتز َٗث٥ٞت٠   

 إ(ًًَ ٝ ىٍع ًَىٟ 

ایٚ دبیبٙ ٛب٠ٗ هجلاً ثَای ١یؾ ٗيٍى سلٞیٔی) ١ٖ ٦ٕق  دبییٚ سَ یب ثبلاسَ( ىٍ ٕبیَ ىاِٛٚبٟ ١ب ٝ  (3

 ٕٖٖٗٞبر آُٗٞٗ ػبٓی اٍائ٠ ٛٚيٟ إز(

ؿٜبٛـ٠ ثؼي اُ كَاؿز اُ سلٞیْ  هٞي إشلبىٟ ٝ ٠َُٛٞ١ ث٢َٟ ثَىاٍی اػٖ اُ ؿبح ًشتبة  طجتز    (2

كُٟٞ ٗؼبٝٛز د١ْٝٚی ٝاكي ٗؼ١ُٞبی َٗث٠٥ٞ ٍا اهتٌ   اهشَاع ٝ ((( اُ دبیبٙ ٛب٠ٗ ىاٙش٠ ثبٖٙ  اُ

 ٛ٘بیٖ(

ؿٜبٛـ٠ ىٍ ١َ ٗو٦غ ُٗبٛی هلاف ٗٞاٍى كٞم طبثز ٙتٞى  ػٞاهتت ٛبٙتی اُ آٙ ٍا ٗتی دتٌیَٕ ٝ       (4

ىاِٛٚبٟ آُاى إلاٗی ٝاكي َٗٝىٙز ٗؼبُ إز ثب ایٜؼبٛت ٦ٗبثن ١ٞاث٤ ٝ ٗوٍَار ٍكشبٍ ٛ٘ٞىٟ 

 ٠ اىػبیی ٛوٞا١ٖ ىاٙز(ٝ ىٍ ٍٝٞر اث٦بّ ٗيٍى سلٞیٔی إ ١یـِٞٛ

 

 

 َٗس٢ی ًٚ٘یَی  ٛبٕ ٝ ٛبٕ هبٛٞاىُی:                                                       

 سبٍین ٝ ا٢ٗبء                                               
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 (M.A)صَستجلؼِ دفبع اص پبیبى ًبهِ کبسؿٌبػی اسؿذ 

 

 نام و نام خانوادگی دانشجو: مرتضی کشمیری

 : علوم تربیتیسؿتِ

 مدیریت آموزشی: گشایؾ

ٍاث٠٦ ٝیُْی٢بی ٙوٞیشی ٝ اهلام كَك٠ ای ثب كَٕٞىُی ٙـٔی ًبًٍٜبٙ  از پایان نامه خود با عنوان: 

 دفاع نموده است. 59/71با  نمره  ٟ  كٜی ٢ٙیي ٍػبیی ٙیَاُىاٌٛٚي

 سمت                 امضاء اعضای هیات داوری              نام و نام خانوادگی اعضای هیات داوری  

 دکتر مژگان امیریان زاده                            استاد راهنما-7

 
 استاد مشاور            دکتر احمد رضا اوجی نژاد               -2

 
 دکتر عبادالله احمدی                                استاد داور -3

 

 مدیر معاونت پژوهش                        مراتب فوق مورد تایید است.

 اءمهر و امض                                                                                         
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 :تمذین ثِ

 

 توبهی عشیشاًی کِ هزا در ایي همطع تحصیلی یبري ًوَدًذ.
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 تمذیش ٍ تـکش

ثيٝٙ ٙي ػبیِبٟ ٝ ِٜٗٓز ٗؼٖٔ، اػّْ اُ آٙ إز ٠ً ىٍ ٗوبٕ هيٍىاٛی اُ ُك٘بر ثی ٙبئج٠ ی اٝ، ثب ُثبٙ    

٠ً سؼٔیْ اُ ٗؼٖٔ، ٕذبٓ اُ اٖٛبٛی إتز ًت٠ ١تيف ٝ    اٗب اُ آٛؼبیی  هبَٝ ٝ ىٕز ٛبسٞاٙ، ؿیِی ثِٜبٍیٖ(

ؿبیز آكَیٜ٘ ٍا سبٗیٚ ٗی ًٜي ٝ ٕلاٗز اٗبٛز ١بیی ٍا ٠ً ث٠ ىٕش٘ ٕذَىٟ اٛي، س٢٘یٚ؛ ثَ كٖت ٝظیلت٠  

ْ          "ٝ اُ ثتتتبة  ِ  ٝ ػتتت ٔ تتت٠ ػتتت  : "ٗتتتٚ ٓتتتٖ یٚتتتٌَ آ٘تتتٜؼٖ ٗتتتٚ آ٘ؤتتتٞهیٚ ٓتتتٖ یٚتتتٌَ آ

٠ً ىٍ ً٘بّ ٕؼ٠ ٝتيٍ، ثتب كٖتٚ هٔتن ٝ      اٗیَیبٙ ُاىًَٟٕبٍ هبٖٛ ىًشَُْٗبٙ اُ إشبى ثب ً٘بّ ٝ ٙبیٖش٠؛ 

 كَٝسٜی، اُ ١یؾ ًٌ٘ی ىٍ ایٚ ػ٠َٝ ثَ ٗٚ ىٍیؾ ٜٛ٘ٞىٛي ٝ ُك٘ز ٍا١ٜ٘بیی ایٚ ٍٕب٠ٓ ٍا ثَ ػ٢يٟ َُكشٜتي 

٠ً ُك٘ز ٗٚبٍٟٝ ایٚ ٍٕب٠ٓ ٍا ىٍ كتبٓی  اك٘ي١ٍب اٝػی ْٛاى اُ إشبى ٝجٍٞ ٝ ثب سوٞا ، ػٜبة آهبی ىًشَٝ 

ً٘تبّ سٚتٌَ ٝ هتيٍىاٛی ٍا     ٖٗبػير ایٚبٙ، ایٚ دَّٟٝ ث٠ ٛشیؼ٠ ٦ٗٔٞة ٛ٘ی ٍٕتیي؛  ٗشوجْ ٙيٛي ٠ً ثيٝٙ

 ىإٍ(

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  



 ح‌
 

 ْزعت هطبلتف

 صفحِ                                                                       عٌَاى                 

 1..............................................................................................چکیذُ..............................................

 3((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((فصل اٍل:  کلیبت تحمیك

 2(((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((ٗوي٠ٗ((((((((((

                                                                                                9(((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((ثیبٙ ٖٗب٠ٓ(((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((

           3((((((((((((((((((((((((((((((ا١٘یز ٝ ١ٍَٝر د١ْٝ٘(((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((

  00((((((((((((((((((((((((((ا١ياف د١ْٝ٘((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((

  00((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((د١ْٝ٘(((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ك١َی٠ ١بی

  03((((((((((((((((((((((((((((سؼبٍیق ٛظَی ٝ ػ٘ٔیبسی ٗشـییَ ١ب(((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((

 04(((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((ؾیٌِ ي پضٍّؼادثیبت ٍ پی: فصل دٍم

  09(((((((((((((((((((((((((((((((ٗجبٛی ٛظَی((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((

 09(((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((كَٕٞىُی ٙـٔی

 09(((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((سؼَیق كَٕٞىُی ٙـٔی(((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((

 01(((((((((((((((((سبٍیوـ٠ كَٕٞىُی ٙـٔی(((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((

 01(((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((َٗاكْ ٌْٙ ُیَی كَٕٞىُی ٙـٔی((((((((((((((((((((((((

 01((((((((((ػلائٖ ٝ ٛٚب٠ٛ ١بی كَٕٞىُی ٙـٔی(((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((

 03((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((ػْٔ كَٕٞىُی ٙـٔی((((((((((((((((((

 03ٍٝیٌَى١بی ٗوشٔق ٖٛجز ث٠ كَٕٞىُی ٙـٔی((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((

  30((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((اهلام كَك٠ ای(((

 33(((((((((((((ٗل٢ٕٞ ٜٙبٕی ٝ ا١٘یز اهلام كَك٠ ای(((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((

 32(((((((((ػٞاْٗ ٍٙي ٝ ٍٙي اهلام كَك٠ ای((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((

 34((((((((((((((((((((((((ٛظبٕ ١بی ٗوشٔق اهلاهی ىٍ اهلام كَك٠ ای(((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((

 23((((((((((((((((((ٝیُْی٢بی ٙوٞیز(((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((

 22(((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((سبٍیوـ٠ ٛظَی٠ ػبٗٔی ٙوٞیشی(((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((

 21ٝلبر ٗٚو٠ٞ ٗيّ دٜغ ػبٗٔی ًبٕشب ٝ ٗي ًَی((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((

  40(((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((دیٚی٠ٜ د١ْٝ٘(((((((((((((((((((

 41((((((((((((((((((((((((((((((((((ػ٘غ ثٜيی((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((

 41((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((فصل عَم: رٍػ ؽٌبعی پضٍّؼ
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 41((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((د١ٍْٝ٘ٝٗ 

 41(((((((((((((((((((((((((((((ػبٗؼ٠ آٗبٍی((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((

  41(((((((((((((((ٍٝٗ ٠ٛٞ٘ٛ ُیَی ٝ ٝیُْی ١بی ىَُٗٞاكیي ٠ٛٞ٘ٛ(((((((((((((((( ٠ٛٞ٘ٛ ٍٗٞى ٦ٗبٓؼ٠، كؼٖ ٠ٛٞ٘ٛ،

 41(((((((((((((((((((ٝیُْی٢بی ىَُٗٞاكیي ٠ٛٞ٘ٛ(((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((

   91(((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((لوین(((((((((((((((س اثِاٍ 

  94((((((((((((((((((((((((((ٍٝٗ اػَای د١ْٝ٘(((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((

 94(((((((((((((((ٍٝٗ سؼِی٠ ٝ سلٔیْ آٗبٍی ىاىٟ ١ب(((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((

 94((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((لاكظبر اهلاهی((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((ٗ

 99((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((چْبرم: یبفتِ ّبي پضٍّؼ فصل
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 ؿٌیيٟ

ٝیُْی٢بی ٙوٞیز ٝ اهلام كَك٠ ای ثب كَٕٞىُی ٙتـٔی ىٍ ًبًٍٜتبٙ   د١ْٝ٘ كب١َ ثب ١يف سجییٚ ٍاث٠٦ 

ًبًٍٜبٙ آٌُٗٞٙيٟ كٜی ٝ  ٙبْٗ ًٔی٠ آٗبٍی ػبٗؼ٠اٛؼبٕ ٙي(  آٌُٗٞٙيٟ كٜی ٝ كَك٠ ای ٢ٙیي ٍػبیی ٙیَاُ

 سٞتبىكی ٛلَ ثٞى ٠ً ثت٠ ٍٝٗ   011ثٞى( ٠ٛٞ٘ٛ ٍٗٞى د١ْٝ٘  ٛلَ 311كَك٠ ای ٢ٙیي ٍػبیی ٙیَاُ ث٠ سؼياى 

ٝیُْی٢بی ٙوٞیشی ٛئتٞ، اهتلام كَكت٠ ای ٝ    اٛشوبة ٙيٛي( ػ٢ز َُىآٍٝی ا٥لاػبر دَٕٜٚب٠ٗ ٥جو٠ ای 

ٗیتبِٛیٚ،   اُ آٗبٍسٞٝتیلی ىٍ ػ٢تز سؼِیت٠ ٝ سلٔیتْ ىاىٟ ١تب      ٍٗٞى إشلبىٟ هَاٍ َُكتز( كَٕٞىُی ٙـٔی 

ٕ  ث٠ ٙیٟٞ  سلٔیْ ٍَُٕیٞٙ ؿٜيُب٠ٛىٍ آٗبٍ إشٜجب٥ی اُ  ١َیت ١٘جٖشِی ٝٝ  اٛلَاف إشبٛياٍى  ُبٕ ثت٠ ُتب

ٝیُْی٢بی ٙوٞیز ث٠ ػِ ثؼي ثبُثٞىٙ ٝ اهلام كَك٠ ای  )ثؼي ٠ً ثیٚ ٛشبیغ د١ْٝ٘ ٛٚبٙ ىاى  (إشلبىٟ ٙي

ٍاث٠٦ ٗؼٜبىاٍی ٝػٞى ىاٍى( ٛشبیغ ىیَِ ٛٚبٙ ىاى ٠ً اُ ٗیبٙ ٍهبثز ٥ٔجی( ثب كَٕٞىُی ٙـٔی ثَسَی ػٞیی ٝ 

 ٍا كَٕتٞىُی ٙتـٔی  سٞاٙ دی٘ ثیٜی ًٜٜيُی ٝیُْی٢بی ٙوٞیز )ثبُثٞىٙ، ٍٝاٙ ٍٛؼٍٞی ٝ سٞاكن دٌیَی( 

ثیٜی ًٜٜتيُی   سٞاٙ دی٘ اهلام كَك٠ ای كو٤ ثؼي ثَسَی ػٞیی ٝ ٍهبثز ٥ٔجیىاٍٛي( ١٘ـٜیٚ اُ ٗیبٙ اثؼبى 

 ٍا ىاٍى(  كَٕٞىُی ٙـٔی

 ٝیُْی٢بی ٙوٞیز، اهلام كَك٠ ای، كَٕٞىُی ٙـٔیًٔ٘بر ًٔیيی: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



2 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 فصل یک

 کلیات پژوهش
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



3 
 

 همذهِ

 ٕلاٗز ًب١٘ ٕجت ٠ً إز آٍٝىٟ اٍٗـبٙ ث٠ ٍا إشَٓ اُ ٗٞػی ٜٝؼز ٝ كٜبٍٝی دیَٚكز اهیَ ى٠١ ىٍ

 ٝ ٍٝاٜٛٚبهشی،ػٖت٘بٛی : ١٘ـٞٙ ُٞٛبُٞٙ ١بی ُٗی٠ٜ ىٍ اٖٛبٙ ١بی كؼبٓیز ثَ إشَٓ (إز ٙيٟ ػبٗؼ٠

٘  ای، كَكت٠  ١بی ٛب١ٍبیشی سٞٓیي، ًب١٘( ٌُاٍى ٗی ٕٞ سبطیَ هبٛٞاىُی  ٝ ه٦ب١تب  ٝ ١تب  سٞتبىف  اكتِای

ٍ  ثتب  ١٘تَاٟ  ٗٚبؿْ اُ ثٖیبٍی ١َؿٜي (اٛي إشَٓ ١بی ٛٚب٠ٛ ػ٠ٔ٘ اُ اكَاى، ػ٘ٞٗی ٕلاٗز ًب١٘  كٚتب

٘  كٚتب١ٍبی  ثب ؿ٠ِٛٞ ٠ً ىاٜٛي ٗی ٢١ب كَف ایٚ ىٍ ٙبؿْ اكَاى اٗب ١ٖشٜي، یٍٝاٛ  ٝ ًٜٜتي  ٗوبثٔت٠  ُا ستٜ

 اٌٗبٙ ٝ سٞاٛبیی كي ایٚ سب اكَاى اُ ثؼ٢ی اٗب (ىاٜٛي ٗی ٍا ١ب ٗلَى ایٚ ُیبٛجبٍ آطبٍ اُ اػشٜبة ١بی ٍٝٗ

 ٢ٓبی ٕب ىٍ (١ٖشٜي آ٢ٛب ٗؼَٟ ٍى ١٘ٞاٍٟ ٝ ٛياٍٛي ٍا ُا سٜ٘ ١بی ٗلَى اُ كَاٍ یب ٗوبث٠ٔ ثَای ٍا لإُ

 ٝ ىاىٟ ٛٚبٙ ػلاه٠ 0ٙـٔی كَٕٞىُی ٛبٕ ث٠ ای ديیيٟ ثبة ىٍ سلوین ٝ ٦ٗبٓؼ٠ ث٠ ٖٛجز ٍٝاٜٛٚبٕبٙ اهیَ،

 ٍٝاٛی كَٕٞىُی اُ ٛٞع آٙ ٙـٔی، كَٕٞىُی ٝاهغ ىٍ (اٛي ىاىٟ اٛؼبٕ ُٗی٠ٜ ىٍایٚ ٍا ٗشؼيىی ١بی د١ْٝ٘

َ  ػجتبٍر  ثت٠  إز؛ ُٚش٠ سٞإ ًبٍ ٗلی٤ ٝ ٙـْ ث٠ َث٣ٞٗ إش٢َٕبی یب ٍٝاٛی كٚب١ٍبی ثب ٠ً إز  ىیِت

ْ  كی٦ت٠  ىٍ كتَىی  ثیٚ ٝ ١یؼبٛی ، ِٗٗٚ ُای إشَٓ ػٞاْٗ ث٠ سبهیَی دبٕوی ٙـٔی كَٕٞىُی  ٗٚتبؿ

  ((3111، 3ایٖشجٍَٝ) إز

 ثب ىٍ ٍٝیبٍٝیی ٍكشبٍ ٝ ٍٝكی٠ َِٛٗ، ٜٗلی ١بی سٞٝیق ىَُُٞٛی ثَای ای ٝاّٟ ىاٛ٘ ٙـٔی كَٕٞىُی

 ُیبىی اكَاى ُٗبٙ ٠ً آیي ٗی ديیي ١بیی ٙـْ ىٍ ثیٚشَ ایٚ كَٕٞىُی إز( ًبٍ ث٠ َٗث٣ٞ ٍٝاٛی كٚب١ٍبی

  ((0219)هبًِاىٟ،  ٌٍُاٜٛي ٗی َٗىٕ ٕبیَ ِٛىیي ثب اٍسجب٣ ىٍ ٍا ًبٍی ١بی ٕبػز اُ

 ىًَٟ إشلبىٟ آٙ اَُٗٝی ٢ٗ٘ٞٙ ثب ٙـٔی كَٕٞىُی ٝاّٟ اُ ٠ً ًٖی اٝٓیٚ ػٜٞاٙ ث٠( 0319) 2كَٝیيٛجََُ

 ٛبٙی ػلاه٠ ثيٝٙ ٝ اِٛیِٟ ثيٝٙ ٝ ٕوز ًبٍ اُ ٠ً ٗل٣َ هٖشِی كبٓز یي ٍا ٙـٔی كَٕٞىُی إز،

٘  ٝ 9ٙوٞتیز  ٖٗتن  ،4هٖتشِی ١یؼتبٛی   ٙبْٗ ٜٙبهشی ٍٝاٙ ٛٚبِٛبٛی ٙـٔی كَٕٞىُی( ٙٞىیٗ  ًتب١

 كَٕتٞىُی  اُ ثؼتيی  ٠ٕ ٗبٕلاؽ، ٗل٢ٞٗی ((0334، 1ٗبٍى ٝ ، ٗبٕلاؽ1)ٙٞكٔی ثبٙي ٗی 1ٙوٞی ًلبیز

                                                           
1-professional burnout 

2-Eastbrug 

3- Freadenberger 

4-emotional exhaustion 

5- depersonalization 

6- decreased personal accomplishment 

7- Schaufeli 

8- Marek 
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 اُ ٝ َُكشٚ هَاٍ كٚبٍ ُیَ اكٖبٓ إز، ٝ ٍٝاٛی كٚبٍ ٗشـیَ ١٘بٜٛي ًبٗلاً ١یؼبٛی ى١ي: هٖشِی ٗی ٠ئٍاا

 ٠ً إز اٙوبٝی ث٠ ِٕٜيلا٠ٛ ٜٗلی ٝ دبٕوی ٙوٞیز، ٖٗن ثبٙي( ٗی كَى ىٍ ٜٗبثغ ١یؼبٛی ٍكشٚ ٗیبٙ

 ىاٍى( اٙتبٍٟ  ػٞی٘ٗتيى  اُ ٜٗلتی كتَى   ثَىاٙز ث٠ ٝ ١ٖشٜي كَى ٕٞی اُ هيٗز ىٍیبكز ًٜٜيُبٙ ٗؼ٘ٞلاً

 اٍُیبثی یي ٝ إز ٝظیل٠ ٙوٞی اٛؼبٕ ىٍ ٙبیٖشِی اكٖبٓ ٙيٙ ًٖ ًلبیز ٙوٞی، اكٖبٓ ًب١٘

 سٞاٛتي  ٗی ٙـٔی ٠ً كَٕٞىُی إز ثبٍٝ ایٚ ثَ ٝی ٍٝى( ٗی ٙ٘بٍ ث٠ ًبٍ ثب اٛؼبٕ ٍاث٠٦ ىٍ هٞى اُ ٜٗلی

 ی ٍٝكیت٠  یتب  ٝ ْ، ؿیجتز ٙـ یي اُ ًٚیيٙ ىٕز ثَای ػبٗٔی َُىى، ی هيٗبر اٍای٠ ًیلیز اكز ثبػض

 ٌٗٚلار ٝ ٗٞاى آٌْ ٝ ث٠ آٍٝىٙ ٍٝی هٞاثی، ثی ثيٛی، هٖشِی ؿٞٙ ١بیی ١ٖ اهشلاّ ثب ٝ ثبٙي دبییٚ

 ىٍ آ١ٖشِی ث٠ ٛیٖز ٝٓی ٍٝاٛی اهشلاّ یي كَٕٞىُی، ٛٚبِٛبٙ .ىاٙش٠ ثبٙي اٍسجب٣ ُٛبٙٞیی ٝ هبٛٞاىُی

 ((0334ٝ ١ٌ٘بٍاٙ،  )ٙٞكٔی ٙٞى سجيیْ ٛیٍٝا ٛبسٞاٛی یي ث٠ ٌٗ٘ٚ إز ٝ یبثي ٗی ُٖشَٗ ُٗبٙ ٥ّٞ

ٝ  كَىی ػٜج٠ ىٍ آٙ ػٔز ٝ إز ١َ٘اٟ ٙـٔی ػٌَ٘ٔى ١ٝؼق ٛو٘ ُِ٘ٚشِی كٚبٍ، ثب ٙـٔی كَٕٞىُی

 ١بی سلٔیْ اُ ٙيٟ اٛؼبٕ ٙـٔی كَٕٞىُی ىٍثبٍٟ اهیَا ٠ً ٥ٞٓی ٦ٗبٓؼبر اؿٔت (ٙٞى ٗی ٦َٗف ٕبُٗبٛی

 ىٍ سـییتَار  سٞاٜٛتي  ٗی ًبٍ ٗلی٤ كٚبٍُای ػٞاْٗ یَارسـی ؿ٠ِٛٞ ای٠ٌٜ سٚویٜ ثَای ای دیـیيٟ ثٖیبٍ

ٚ  ػ٘ٞٗی ٛظَ یي (اٛي ٛ٘ٞىٟ إشلبىٟ ًٜٜي، ٙجیٜی دی ٍا ٙـٔی كَٕٞىُی ٚ  ًت٠  إتز  ایت ٙ  ٝ ث٢شتَی  آٍٗتب

 ثتَای  ٠ً ١ٖشٜي اكَا٥ی ٙـٔی كَٕٞىُی ىؿبٍ اكَاى یؼٜی ٙٞٛي ٗی ٙـٔی كَٕٞىُی ىؿبٍ اكَاى َُاسَیٚ

 ١ب كياًبٍی ثیٜٜي ٗی ٝهشی اٗب ٛ٘بیٜي، ٗی سلاٗ كي اُ ثی٘ هٞى، ًب١ٍبی ٗؼیب١ٍبی ٝ ١ب آٍٗبٙ ث٠ ٍٕیيٙ

 (ٙٞٛي ٗی ثيثیٜی ىؿبٍ ٝكشی كَٕٞىُی ىؿبٍ إز ٛجٞىٟ ًبكی ا١ياكٚبٙ ث٠ ٍٕیيٙ ثَای ١بیٚبٙ سلاٗ ٝ

 هَاٍ ٗير ٥ٞلاٛی ٝ ِٗٗٚ ٙـٔی كٚب١ٍبی ٗؼَٟ ىٍ ٢ٛبیی ٛشیؼ٠ ٙـٔی كَٕٞىُی ٠ً إز ایٚ ىیَِ ٛظَ

 ىٍ ثیٚتشَی  ٗير ٠ً ثیلشي اسلبم اكَاىی ثیٚ ىٍ ثیٚشَ ثبیٖز یٗ ٙـٔی كَٕٞىُی ٛشیؼ٠ ىٍ (زإ َُكشٚ

 ٍاث٦ت٠  یبكشٚ دی ىٍ ٗلووبٙ ثَهی (اٛي ٛ٘ٞىٟ اٛشوبة ٍا ٙـٔی سبُُی ث٠ ٠ً اكَاىی سب ىاٙشٜي اٙشـبّ ٙـْ

 اكتَاىی  إز اىٟى ٛٚبٙ َُٟٝ ایٚ ٦ٗبٓؼبر (اٛي ثٞىٟ ٙـٔی كَٕٞىُی ٛٚبِٛبٙ ثب ٙوٞیشی ٝیُْی٢بی ثیٚ

ٙ  ٝ ًبٍ ىٍُیَ اكَا٥ی ث٦ٍٞ ٝ َُا ً٘بّ اؿٔت ٙٞٛي ٗی ٙـٔی كَٕٞىُی ىؿبٍ ػب٥لی آُلب٧ ٠ً  ٙـٔٚتب

َایٚ ( ثت (3114، 0دبسٞٙ ٝ ُٞاٍى) ًٜٜي ٗی سَٕیٖ هٞى ثَای ٍا ای ثٜیب٠ٛ ؿیَٝاهغ ، ا١ياف ٥َكی اُ ٝ ١ٖشٜي

 (ثبٙي كَٕٞىُی ٙـٔی ٗیثب  2م كَك٠ ایاهلاٝ 3ٝیُْی٢بی ٙوٞیزٍاث٠٦  ثٍَٕی إبٓ ایٚ د١ْٝ٘ ىٍ دی

                                                           
1-Goddard & Patton 

2- personality characteristics 

3- professional ethics 
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 یبى هغألِث

 ػلاٟٝ ٙـْ ُیَا إز، آٌٙبٍ اٖٛبٛی ُٛيُی ُٞٛبُٞٙ اثؼبى ىٍ ٙـْ ٕبُ َٕٛٞٙز ٛو٘ ٝ ا١٘یز اَُٟٗٝ

ُ  ُٗیٜت٠  ٝ ىاٍى كتَى  ٍٝاٛی ٝ ػٖ٘ی ٕلاٗز ثب ٖٗشوی٘ی اٍسجب٣ ُٛيُی، ١بی ١ِی٠ٜ سأٗیٚ ثَ  ا١ٍتبی  ٕتب

 ٛیٖتز  آثَٜٝٗيا٠ٛ ُٛيُی ٍٝٗ یي كو٤ ًبٍ(( 0213 ٛیَی،) ثبٙي ٗی ٛیِ اٝ ؿیَٗبىی ٛیب١ُبی اُ ثٖیبٍی

ُ ) إز اكَاى ُٛيُی ىٍ ٗؼٜب َٕؿ٠٘ٚ ٝ اػش٘بػی دبیِبٟ ٢ٖٗ ػَٜٞ یي ث٠ٌٔ  ثتيی٢ی  ((3112، 0یبًٞٝیتي

ٓ  ٝ ٙتبؿْ،  ٝ ٙـْ ٝیُْی٢بی سٜبٕت ث٠ ٣ٜٞٗ ٙـْ ٕبُٛيٟ ٛو٘ إز  ٝ ًبٍآٗتيی  اٍُٙتٜ٘يی،  اكٖتب

 ىٍ اٗ سٞاٛتبیی  ٝ ًتبٍآیی  ٗیِاٙ اُ كَى اكٖبٓ اُ ػجبٍر ٙـٔی ٗٞكویز ٝاهغ ىٍ (إز ٙبؿْ سٞاٜٛ٘يی

 ًٜي ٗی ً٘ي ػٖ٘ی ٝ ٍٝاٛی ٕلاٗز ث٠ هٞى كَك٠ اَُؿ٠ ((0210، آثبىی ٙلیغ) إز ٗل٠ٓٞ اٍٗٞ اٛؼبٕ

 ثیٌبٍاٙ ث٠ ٖٛجز ٙبؿٔیٚ ىٍ ػٖ٘ی ١بی ثی٘بٍی ٝ ا٦١َاة اكَٖىُی ٙیٞع ىٍٝيی 01 سب 4 ًب١٘ ث٠ ٝ

ْ  اُ ٕتبُٗبٛی  ٝ ای كَكت٠  سٜیتيُی  ٗوشٔق ٜٗبثغ((0332، 3ًٕٔٞٚ) ىٙٞ ٗی ٜٗؼَ ْ  هجیت ٘  كتَى،  ٙتـ  ٛوت

 ًبٍ، ٟ هبٛٞاى ٍٝیبٍٝیی ٕبُٗبٛی، ػٞ ٝ ٕبهشبٍ ای، كَك٠ ٍٝاث٤ ای، كَك٠ دیَٚكز ػَیبٙ كَى، ٕبُٗبٛی

 ١بٗلٖٞة ٝاًٜ٘ ایٚ اُ یٌی 2ٙـٔی كَٕٞىُی ٠ً ٜٗؼَٙٞٛي ٗوشٔلی ٍٝاٛی ١بی ٝاًٜ٘ ث٠ إز ٌٗ٘ٚ

 ((0211، 4إشٍٞا) ٙٞى یٗ

 اُ ًَٗتت  ٕتٜيٍٗی  ٝ ُا سٜیيُی ػٞاْٗ ٗوبثْ ىٍ كَى ٕبُُبٍی هيٍر ًب١٘ اُ ػجبٍر ٙـٔی كَٕٞىُی

 ٛٞػی ث٠ ٠ً اكَاىی ٗیبٙ ىٍ سٞاٛي ٗی ٠ً إز 1كَىی ٗٞكویز ًب١٘ ٝ 1ٙوٞیز ٖٗن ،9ػب٥لی هٖشِی

 سَیٚ ػ٘يٟ ٝ ٙـٔی، كَٕٞىُی ٔیاٝ ٝیُْی هٖشِی، اكٖبٓ (اكشي اسلبم ى١ٜي ٗی اٛؼبٕ اٖٛبٛی هيٗبر

 ٗتی  سٞٝیق ٍا ىیَِاٙ یب هٞى ٙـٔی كَٕٞىُی سؼَث٠ اكَاى ٠ً ١ِٜبٗی( إز دیـیيٟ ٕٜيٍٕ ایٚ ٗٚو٠ٞ

 ٙـٔی كَٕٞىُی ديیيٟ ىٍ ٗٞػٞى إشَٓ ٗیِاٙ ٛٚبَِٛ هٖشِی (ىاٍٛي هٖشِی سؼَث٠ ث٠ اٙبٍٟ اؿٔت ًٜٜي

 ؿیِی هٖشِی (إز ثٞىٟ ٛبسٞاٙ ىاٍٛي هٞى ًبٍ ثب اكَاى ٠ً ای ٍاث٠٦ ٕبهشٚ ٗٚوٜ ىٍ ثؼي ایٚ اٗب إز

 ٙتٜبهشی  ٝ ١یؼبٛی هٖشِی ٕبهشٚ ىٍٝ ٜٗظٍٞ ث٠ ٍا ١بیی كؼبٓیز ث٠ٌٔ ٙٞى، سؼَث٠ ٕبىُی ث٠ ٠ً ٛیٖز

                                                           
1-Iacovides 

2-Claussen  

3-Job burnout 

4-Stora 

5-Emotional exhaustion 

6-Depersonalizatio 

7-Reduce personsl accomplishment 
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َ  آٗيٙ كبئن ثَای ای ٙیٟٞ ػٜٞاٙ ث٠ اكش٘بلا ٠ً اِٛیِى ثَٗی ٙـٔ٘ اُ كَى ٍ  ثت ٍ  كٚتب ْ  ًتب  ٛ٘بیتي  ٗتی  ػ٘ت

(،ًٕٚٞٔ 0332)) 

ٙ  كبٝت٠ٔ  ایؼتبى  ثَای سلاٙی ٙـٔی كَٕٞىُی سجؼبر اُ یٌی ٜٞاٙػ ث٠ ٙوٞیز ٖٗن ْ  كتَى  ٗیتب  ٝ ٙتبؿ

 ٗی ٍٝٞر ٙبؿْ كَى ٝهيٗبر ١ب ٝیُْی دٜياٙشٚ ٛبىیيٟ ٕٝی٠ٔ ث٠ ٠ً إز اٝ هيٗبر ًٜٜيُبٙ ىٍیبكز

 ٗتی  إتشلبىٟ  ًبٍ اُ كب٠ٔٝ ایؼبى ٜٙبهشی ٍا١ٌب١ٍبی اُ َٗىٕ ٛیِ اٖٛبٛی هيٗبر اُ ؿیَ ٗٚبؿٔی ىٍ (ُیَى

ٗ  یتي  ایؼتبى  ٕٝی٠ٔ ث٠ ٝ ًبٍ اُ ٙيٙ ٗأیٞٓ ٝ كَٕٞىٟ ١ِٜبٕ ث٠ ًبٍ ایٚ اُ آ٢ٛب (یٜيٛ٘ب  یتب  هٜظتی  ِٛتَ

ٚ  كٚبٍ ٠ً ًبٍی ٗٞهؼیز ىٍ (ًٜٜي ٗی إشلبىٟ اكَاى ٕبیَ ٝ ًبٍ ث٠ ٖٛجز ثيثیٜب٠ٛ  ٝػتٞى  ٙتيیيی  ٝ ٗتِٗ

 (ٛیٖتز  ثؼیتيی  اَٗ كَى ًبٍآٗيی اكٖبٓ ٙيٙ ُائْ ثبٙي، سٞإٔ ٛیِ ثيُ٘بٛی یب هٖشِی ثب ٝ ثبٙي ىاٙش٠

ٚ  ُیَا إز، ىهیْ ٛبًبٍآٗيی ایؼبى ىٍ اكش٘بلا هٞى، ثیٜی ىَُٕبٙ ١٘ـٜیٚ ٓ  ىاٙتش  ٝ ٙبیٖتشِی  اكٖتب

 (إز ىٙٞاٍ ٛیٖز، ا١٘یز ىاٍای ىیَِاٙ ث٠ ًَىٙ یبٍی ٠ً ١ِٜبٗی یب هٖشِی اكٖبٓ ١ِٜبٕ دیَٚكز،

 ثت٠  ٙـٔی كَٕٞىُی ىیَِ ج٠ػٜ ىٝ ٗٞاُار ث٠ ٛبًبٍآٗيی ٙـٔی، ١بی ُٗی٠ٜ ىٍ ٠ً إز ٙيٟ ٗٚوٜ اٗب

 اُ ٛبٙی ثیٚشَ ًبٍآٗيی، كوياٙ ٍٕي ٗی ٛظَ ث٠ (آیي ٝػٞى ث٠ ىیَِ ػٜج٠ ىٝ اُ ثؼي ای٠ٌٜ ٠ٛ آیي ٗی ٝػٞى

 ٝ اػش٘بػی س٢بى ًبٍ، كٚبٍ ٝػٞى اُ ثيُ٘بٛی، ٝ هٖشِی آ٠ٌٛ كبّ ٝ ثبٙي ك٘بیشی ٝ ٙـٔی ٜٗبثغ كوياٙ

 ((3111 ،0ٓیشَ ٝ ٗبٕلاؽ) ٙٞى ٗی ٛبٙی ٙـٔی اٛشظب١ٍبی

 ٢ٛب آ ٝػٞى ٠ً إز ػٞاٗٔی ٗلّٞٞ ًبٍی، ٗلی٤ ٝ ًبٍ ث٠ َٗث٣ٞ ديیيٟ یي ػٜٞاٙ ث٠ ٙـٔی كَٕٞىُی

 ىٍ ٗوشٔلی ٛظَاٙ ٝبكت( ٙٞى ٗی ٜٗؼَ آٙ ػيٕ یب ًب١٘ ث٠ ٝػٞىٙبٙ ػيٕ ٝ ثَى ٗی ثبلا ٍا آٙ اكش٘بّ

ْ  ػتٞاٗٔی ( 0313) 3دبٍیي ٗظبّ ثَای (اٛي ًَىٟ ػٜٞاٙ ٍا ٦ٗبٓجی ٙـٔی، كَٕٞىُی ػٞاْٗ ٍٗٞى  ٕت٦ق  ٗظت

 ٗلی٤ اُ هبٍع ىٍ كَى ُٛيُی ٛٞع كَى، ٛو٘ یب ٙـْ ٗب١یز كَى، ٙوٞیز كٚبٍٍٝاٛی، ٛٞع ٍٝاٛی، كٚبٍ

ٍ  ث٠ ٍٝاٛی كٚبٍ ثب ٗوبث٠ٔ ثَای كَى ٠ً ١بیی ٕجي كَى، ُٛيُی ٕجي ًبٍ، ٞ  ٝ ُیتَى  ٗتی  ًتب ٖ  یتب  ػت  اهٔتی

٘  سَیٚ ػ٘يٟ ٛیِ( 0311) 2ًٖٞٛشبثْ( ىاٛي ٗی ىهیْ ٙـٔی كَٕٞىُی ىٍ ٍا ٕبُٗبٛی ٚ  دتی  كَٕتٞىُی  ثتی

 (ىاٛي ٗی ٗيیَاٙ ٕٞی اُ ك٘بیز ػيٕ ٝ ًبٍ اُ ٛبٙی كٚبٍ ٙـٔی، ؿٜبی ٍا ٙـٔی

 سوٖیٖ ٗٞهؼیشی ٝ كَىی ػٞاْٗ ىٕش٠ ىٝ ث٠ ٍا ٙـٔی كَٕٞىُی ثَ ٗؤطَ ػٞاْٗ ػيیيسَ، ١بی دَىاُی ٛظَی٠

 ١تبی  ٕتجي  ٝ ٙوٞتیشی،  ١بی یٝیُْ ٜٙبهشی، ػ٘ؼیز ٗشـی١َبی ١٘ـٞٙ ٗٞاٍىی كَىی ػٞاْٗ (ًَىٛي

                                                           
1-Maslach & Lieter 

2-Poreek 

3-Constable 
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 ىٍثَٗتی  ٍا ٙتـٔی  ٜٗتبثغ  ٝ اِٛیِٟ اٛشظبٍار، ٙـْ، ١بی ٝیُْی ١٘ـٞٙ ٗٞاٍىی ٗٞهؼیشی ػٞاْٗ ٝ ٗوبث٠ٔ،

  ((3110 ٗبٕلاؽ،) ُیَى

 ٙوٞیشی ٝلبر ٝ ٙوٞیز إز َُكش٠ هَاٍ ٗلووبٙ سٞػ٠ ٍٗٞى ٠ً ٙـٔی كَٕٞىُی ٢ٖٗ ػٞاْٗ اُ یٌی

 ثت٠  (ٙتٞٛي  ٗتی  ٙتـٔی  كَٕٞىُی ىؿبٍ اكَاى آٍٗبَِٛاسَیٚ ٝ یٚث٢شَ ٠ً إز ایٚ ػ٘ٞٗی ٛظَ یي (إز

 ًتبٍی  ٗؼیب١ٍتبی  ٝ ١ب آٍٗبٙ ث٠ ٍٕیيٙ ثَای ٠ً ١ٖشٜي ًٖبٛی ٙـٔی كَٕٞىُی ىؿبٍ اكَاى ىیَِ، ػجبٍر

ٗ  ٝ ١تب  كتياًبٍی  ثیٜٜي ٗی ٝهشی اٗب ٛ٘بیٜي ٗی سلاٗ كي اُ ثی٘ هٞى، ٙ  ستلا ٙ  ثتَای  ١بیٚتب  ثت٠  ٍٕتیي

 ٦ٗبٓؼتبر  ىٍ (0331) ٗبٕتلاؽ  (ٙٞٛي ٗی ثيثیٜی ىؿبٍ كشی ٝ كَٕٞىُی ؿبٍى إز ٛجٞىٟ ًبكی ا١ياكٚبٙ

 ٠ً ٍٕیي ٛشیؼ٠ ایٚ ث٠ اٝ (ثبٜٙي كَٕٞىُی ًٜٜيٟ سٞػی٠ سٞاٛي ٗی ٙوٞیشی اثؼبى ٝ ٝلبر ٠ً ىٍیبكز هٞى

 ىٍ (إز َٗسج٤ ًبٍ اُ ٛبٙی هٖشِی ٍٝاٛی ٛیَ٘م ٝ ٍٛؼٍٞهٞیی ٍٝاٙ ٙوٞیشی ثؼي ثب ٙـٔی كَٕٞىُی

ٟ  ىٍ ثیٚشَ إز ٌٗ٘ٚ اكَاىی ؿ٠ ٠ً ١ٞٗٞع ایٚ ًٚق ظٍٜٞٗ ث٠ سلاٗ َ  ٗؼتَ  كَٕتٞىُی  سؼَثت٠  ه٦ت

 اُ دتبییٜی  ٦ٕٞف ٠ً اكَاىی (اٛي َُكش٠ هَاٍ ٦ٗبٓؼ٠ ٍٗٞى ٙوٞیشی ٝلز ؿٜيیٚ ثبٜٙي، ىاٙش٠ هَاٍ ٙـٔی

 ٗی ٛٚبٙ ٍا (سـییَار ثٞىٙ دٌیَا ٝ ٍٝیياى١ب ث٠ ًٜشَّ اكٖبٓ ٍُٝا٠ٛ، ١بی كؼبٓیز ثب ىٍُیَی) َٕٕوشی

 ىاٍٛي ثبلاسَی َٛ٘ار ػب٥لی هٖشِی ثؼي ىٍ ٝیْٟ ث٠ آ٢ٛب (ىاٍٛي ٙـٔی كَٕٞىُی ىٍ ثبلاسَی َٛ٘ار ى١ٜي،

 ٠ً ىاٍى ٍٝاع اكَاىی ثیٚ ىٍ ثیٚشَ ٙـٔی كَٕٞىُی ٠ً ىاى ٛٚبٙ دیٚی٠ٜ ٍَٗٝ ١٘ـٜیٚ(( 3111، 0ُبٍٕٝب)

 اثؼبى س٘بٗی ٠ً إز ٙيٟ ِاٍُٗ ىیَِی د١ْٝ٘ ىٍ(( 3110 ٗبٕلاؽ،) ثَهٍٞىاٍٛي ثیَٝٛی ًٜشَّ ٜٗجغ اُ

 ى١ي ٗی ٛٚبٙ (3110) ٗبٕلاؽ ١٘ـٜیٚ(( 0331، 3َٕ٘) إز َٗسج٤ دبییٚ ٛلٔ ػِر ثب ٙـٔی، كَٕٞىُی

 ًٜشَّ ٜٗجغ دبییٚ، ٛلٔ ػِر َٕٕوشی، دبییٚ ٦ٕٞف ى١ٜيٟ ٛٚبٙ ٙـٔی كَٕٞىُی ٖٗشؼي اكَاى ٛیَ٘م ٠ً

َ  ًت٠  ١ٖتشٜي  ُیبىی سلویوی ١بی ش٠یبك (إز إشَٓ ثب ٗوبث٠ٔ اػشٜبثی ١بی ٙیٟٞ ٝ ثیَٝٛی  ثؼتي  ٍاث٦ت٠  ثت

 ثت٠  ٗلت٣َ  ٛیبُ ٝ هٞٞٗز ُٗبٙ، كٚبٍ سلز ُٛيُی ٍهبثز، ٗبٜٛيA  سیخ ث٠ َٗث٣ٞ ٍكشب١ٍبی ثب هٖشِی

٘  ُیَٛتي  ٗتی  ػبی اكٖبٕی سیخ ىٍ ٠ً اكَاىی ًٜٜي؛ ٗی سبًیي ًٜشَّ  ٖٗتشؼي  سؼؤتی  سیتخ  اكتَاى  اُ ثتی

ػلاٟٝ ثَ ٝیُْی٢بی ٙوٞتیشی،   ((3111، 4ًًٞیٜبٓ؛ 3111، 2ٌَثی) ١ٖشٜي ثيثیٜی ٝیْٟ ث٠ ٝ ٙـٔی كَٕٞىُی

یٌتی اُ ٢ٗ٘شتَیٚ   اهلام كَك٠ ای ٛیِ ث٠ ػٜٞاٙ ػبٗٔی سبطیٌَُاٍ ثَ كَٕتٞىُی ٙتـٔی ٦ٗتَف ٙتيٟ إتز(      

                                                           
1-Garrosa 

2-Semmer 

3-Bekker 

4-Kokkinos 
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١ٞٗٞػبسی ٠ً ُٗی٠ٜ ٕبُ ثَُٝ ٌٗٚلار ٗشؼيى ثَای ٕبُٗبٙ ١ب ىٍ ٦ٕق ػ٢بٙ ٙيٟ إز ٌٗٚلار ٛبٙی اُ 

ٍػبیتز ٛٚتيٙ ثَهتی ٗؼیب١ٍتبی      ((3114)هبٕ٘یبٙ،  ىٍ ػٞاٗغ ٗوشٔق إز كٖبى ٝ ًب١ٍبی هلاف اهلام

ٍٝىٟ إتز( ٕتو٣ٞ ٗؼیب١ٍتبی    آاهلاهی، َِٛاٛی ١بی ُیبىی ٍا ىٍ ثو٘ ١بی ىٝٓشی ٝ ؿیَ ىٝٓشی ث٠ ٝػٞى 

ٍكشبٍی ىٍ ثو٘ ىٝٓشی، د١َِْٝٚاٙ ٍا ٝا ىاٙش٠ سب ىٍ ػٖشؼٞی ٗجٜب١بی ٛظَی ىٍ ىٍ ایتٚ ٍاث٦ت٠ ثتٞىٟ ستب     

ىٍ ػبٗؼ٠ ٗب، ػٔتی ٍؿتٖ ٝػتٞى ػٜبٝتَ      ((3119)ػیٞاٍیبٙ،  َ ٜٗبٕت اػَایی آٙ ٍا كَا١ٖ آٍٝٛيثشٞاٜٛي ٖٗی

ٙتٞى( ىٍ ٕتبهشبٍ ًٔتی ػبٗؼت٠      ىیٜی )٠ً ىٍآٙ ث٠ ًبٍ اٍُٗ ثٖیبٍ ٢ٛبى ٗی ٗٔی ٝ ٗظجز ثٖیبٍی ىٍ ك١ََٜ

ىٍ ایتٚ   ((3113)دیتَی،   ا٢ٍُٙبیی ؿٔج٠ ىاٍى ٠ً اهلام ًبٍ ٝ ث٠ سجغ آٙ ٝػياٙ ًبٍی ٍا س٢تؼیق ٗتی ًٜتي   

( ٗی ٛٞیٖي ، ١ٝؼیز اهلام َُایی ىٍ ایَاٙ ىٍ ثو٘ هيٗبر ػ٘ٞٗی ٦ٗٔٞة ٛ٘تی  3111ٍاث٠٦ ػ٦بٍیبٙ )

ثبٙي ٝ ثَای ٍٕیيٙ ث٠ یي ١ٝؼیز اهلاهی ٦ٗٔٞة ىٍ ىاهْ ٕبُٗبٙ ١بی ثو٘ ػ٘تٞٗی ثت٠ ػٔتز ستبطیَ     

یَیز اهلاهتی ىٍٝٙ  دٌیَی ٍكشبٍ اكَاى ٕبُٗبٙ ١ب اُ ػٞاْٗ ٗوشٔق، اسٌتبء ٝتَف ثت٠ ٕتبُ ٝ ًب١ٍتبی ٗتي      

ٕبُٗبٛی ًبكی ٛیٖز( ٝی ا١بك٠ ٗی ًٜي؛ ٠ً ٕبهشب١ٍبی ٕیبٕی،اهشٞبىی ٝ ٗيیَیشی، ثیٚتشَیٚ ٛوت٘ ٍا ىٍ   

ٕبهز اهلاهی ىاٍٛي( ١َهيٍ ١ٍجَاٙ ثب هب٥ؼیز ٗبىی ٝ ٗؼٜٞی ثیٚشَی اُ اهلاهیبر ك٘بیز ًٜٜي، ًتي١بی  

، ٕیٖشٖ ١بی ًٜشتَّ ٝ اكٚتبء ثیٚتشَ ٖٗتشوَ     اهلاهی ٝ إشبٛياٍى١بی ٍكشبٍ ٙـٔی ٝ كَك٠ ای ٗيٝٙ سَ ثبٙي

ثبٜٙي، آُٗٞٗ ١بی اهلاهی ثیٚشَی ىاىٟ ٙٞى، ٛظبٕ كوٞم ، ىٕشِ٘ى ٝ اِٛیتِٗ ًبٍآٗتيسَ ثبٙتي ٝ ػبٗؼت٠     

ٗيٛی كؼبّ سَ ٝ ٛظبٕ اهشٞبىی ؿیَىٝٓشی سَػْ٘ ٛ٘بیتي؛ اهلاهیتبر ىٍ ثوت٘ هتيٗبر ػ٘تٞٗی ًٚتٍٞث٢شَ       

 هٞا١ي ٙي(

ثَ ایتٚ ثتبٍٝ   « اهلام ًبٍ ٝ ػٞاْٗ كَىی ٝ اػش٘بػی ٗٞطَ ثَ آٙ»ػٜٞاٙ  ثب دی ٦ٗبٓؼ٠ ای ىٍ (0331ٗؼیيكَ ) 

اكتَاىی ًت٠ آُاىی ػ٘تْ ثیٚتشَی ىٍ      ،٠ً ثیٚشَیٚ اٗیي ٍا ٖٛجز ث٠ آیٜيٟ ًٍٚٞٙبٙ ىاٍٛتي  إز؛ ٠ً اكَاىی

ًت٠ ًبٍٙتبٙ ٦ٗتبثن دٖتز آٛتبٙ       ٝ اكَاىی ٠ً ث٠ آیٜيٟ ًبٍٙبٙ ا٥٘یٜبٙ ثیٚشَی ىاٍٛي ، اكَاىیًبٍٙبٙ ىاٍٛي

كٌبیز اُ آٙ ىاٍى ٠ً  ١٘ـٜیٚ سلوین ایٚ ١بی یبكش٠ َٗاػبر ٗی ًٜٜي(ثیٚشَ  ٍا ىٍ ٕبُٗبٙ اهلام ًبٍ ؛إز

سَٛتي ٝ ٖٛتجز ثت٠ ٗلتی٤ اػش٘تبػی دیَاٗتٞٙ هتٞى         ١بی اػش٘بػی ػبٗؼ٠ ٕٜشی ِٛىیتي  اكَاىی ٠ً ث٠ اٍُٗ

ٗ  سَی ىاٍٛي( ىٍ ٗوبثْ ا ، اُ ٛظَ ٗیِاٙ اهلام ًبٍی ١ٝغ ٦ٗٔٞة١ٖشٜي سَ هٞٙجیٚ ١تبی   كَاىی ًت٠ ثت٠ اٍُ

سَٛي ٝ ٗشؼبهجبً ٛٞػی ثيثیٜی ٖٛجز ث٠ ٗلی٤ اػش٘بػی ا٥َاف هٞى  اػش٘بػی ػبٗؼ٠ ٢َٙی اَُٗٝ ًٍٚٞ ِٛىیي

( ٛیتِ ىٍیبكشت٠ إتز ًت٠ ٗٚتبًٍز اػش٘تبػی،       3113 )ػٔجی  (سَی اُ ٛظَ اهلام ىاٍٛي ىاٍٛي، ١ٝغ ٛبٜٗبٕت

٠ ثب دبیجٜيی ث٠ اهلام ًبٍ ىٍ ٕبُٗبٙ ١ب ١٘جٖتش٠  ػيآز اػش٘بػی، ٝكبم ٝ اٖٛؼبٕ ك١َِٜی ٗٞػٞى ىٍ ػبٗؼ

 ١ٖشٜي(
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 كَٕتٞىُی  ثتب ٝ اهلام كَكت٠ ای    ٙوٞیشی ١بی ٝیُْی ٍاث٠٦ٗجبكض كٞم  إشٜبى ث٠ كب١َ، سلوین ىٍ 

 (إز َُكش٠ هَاٍ ثٍَٕی ٍٗٞى آٌُٗٞٙيٟ كٜی ٝ كَك٠ ای ًبًٍٜبٙ ٝ ػٔ٘ی ١یبر اػ٢بی ٙـٔی

 ٝ د١ْٝٚی - آُٗٞٙی ٝظبیق اُ ٛبٙی ثبلای ٙـٔی یيُیسٜ ٝ كٖبٕیز ٠ً إز آٙ د١ْٝ٘ كَٟ دی٘

ٍ  اُ بلاییثت  ٦ٕق ثب ٕبُٗبٛی ٗلی٤ ىٍ ًبٍ اُ ٛبٙی كٚب١ٍبی ػلاٟٝ ث٠ ػٔ٘ی، ١یبر اػ٢بی اػَایی  اٛشظتب

ٙ  ٝ ػٔ٘ی ١یبر اػ٢بی دبٕوِٞیی ٗ  ٕٖٗٞتبر  ًبًٍٜتب ٟ  ىٍ ٍا ػتبٓی  آٗتُٞ ٟ  ثت٠  اثتشلا  ٗؼتَ  ػتٞاٍ

 اٍسجب٣ ٝ ٙـٔی ٝظبیق ا١٘یز ٝ كٖبٕیز ث٠ سٞػ٠ ثب ٦ٗبٓؼ٠ ایٚ ١ٍَٝر( ى١ي ٗی هَاٍ ٙـٔی ٕٞىُیكَ

ثب سٞػ٠ ث٠ ا١٘یتز ثٍَٕتی   إز(  ثلض هبثْ ىاٛٚؼٞیبٙ ثب ًبًٍٜبٙ ٝ ػٔ٘ی ١یأر اػ٢بی ِٛىیي ٝ ٗيإٝ

ٙـٔی ٝ ٗجبٛی ٛظَی ٝ د١ْٝٚی كٞم ٗلون ىٍ ایٚ د١ْٝ٘ ث٠ ىٛجبّ ػٞاثِٞیی ثت٠   كَٕٞىُیػْٔ ٝ ػٞاْٗ 

 ٙـٔی ٝػٞى ىاٍى؟ كَٕٞىُی٠٦ ای ثیٚ ٝیُْی٢بی ٙوٞیشی ٝ اهلام كَك٠ ای ثب ایٚ ٕؤاّ إز ٠ً آیب ٍاث

 

 اّویت ٍ ضزٍرت پضٍّؼ
یٌی اُ ػ٘يٟ سَیٚ ٖٗبئْ ٙـٔی ٠ً ٗؼ٘ٞلاً ث٠ ٌْٙ ٝاًٜ٘ ىٍ ثَاثَ سٜیيُی ١بی ٙـٔی ٝ ٕبُٗبٛی ىٍ ٗیبٙ 

ی إز ٠ً ىٍ ٕتب٢ٓبی  ًبًٍٜبٙ ىیيٟ ٗی ٙٞى ديیيٟ كَٕٞىُی ٙـٔی إز( ایٚ ديیيٟ اُ ػ٠ٔ٘ ه٦َار ٙـٔ

اهیَ ٍٗٞى سٞػ٠ هَاٍ َُكش٠ إز( ایٚ ٗؼ٢ْ ػلاٟٝ ثتَ ثتَُٝ اطتَار ٛتب٦ٗٔٞة ػٖت٘ی، ػتٞاٍٟ ٍٝاٛتی        

كَٕٞىُی ٙـٔی ث٠ ػٜٞاٙ كبٓز ٍٝاٙ ٜٙبهشی سؼَیتق ٗتی ٙتٞى ًت٠ اُ      ٗشؼيىی ٛیِ ث٠ ١َ٘اٟ ىاٙش٠ إز(

     َ  ٝ ١ٌ٘تبٍاٙ،   ی ثیٜبثتبع ٦ٕٞف ثبلای إشَٓ ١بی ٥ٞلاٛی ٗير ىٍ ُٛيُی ٙتـٔی ٛبٙتی ٗتی ٙتٞى )ثلت

كَٕٞىُی یي ٕٜيٍٕ ػٖ٘بٛی ٝ ٍٝاٛی ث٠ ١َ٘اٟ هٖشِی إز ٠ً ٜٗؼَ ث٠ ٍكشبٍ ٝ ِٛتَٗ ٜٗلتی     ((0213

 ٗيىػٞیبٙ، ًبٍ ؿیَ ٗٞٓي ٝ ؿیجز اُ ًبٍ، ًغ هٔوی ٝ ػيٕ ١ٍبیز ٙـٔی ٗتی ُتَىى   ًبٍ ٝ  ٖٛجز ث٠ هٞى،

   ((3111 ،0)ٝیٜجٍَ

ػبْٗ ثٞػٞى آٍٝٛيٟ اَٗاٟ ٍٝكتی، ػٖت٘ی ٝ ٍكشتبٍی اٖٛتب٢ٛب     اَُٟٗٝ كٚب١ٍبی ػٞجی ث٠ ػٜٞاٙ ٢ٗ٘شَیٚ 

سٞػ٠ ىاٜٛٚ٘ياٙ ٍا ث٠ هٞى ٗؼ٦ٞف ٛ٘ٞىٟ إز ٝ ایتٚ كٚتب١ٍب ٛوت٘ ٢ٗ٘تی ىٍ كتَا١ٖ ٛ٘تٞىٙ ٗٚتٌلار        

ٍٝكی اٖٛب٢ٛب ایلب ٗی ًٜي( اطَار ُیبٛجبٍ كٚب١ٍبی ػٞجی ١٘ـٜیٚ سأطیَ ثِٖایی ثَ ػٌَ٘ٔى ٗيیَاٙ  ػٖ٘ی ٝ

ى١ي، ثیٚ كٚب١ٍبی ٍٝاٛتی ٝ كَٕتٞىُی ٙتـٔی اٍسجتب٣     ثَهی اُ د١ْٝ٘ ١ب ٛٚبٙ ٗیٝ ًبًٍٜبٙ ىاٍى( ٛشبیغ 

آیي( كٚب١ٍبی ٍٝاٛی ٝهشی ػٞى ىاٍى( ىٍ ٝاهغ كَٕٞىُی ٙـٔی ىٍ اطَ كٚبٍ ٗيإٝ ٍٝاٛی ديیي ٗیٝسِٜبسِٜی 

                                                           
1-Weinberg 
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ٝػتٞى  ثیٚ ٦ٗبٓجبر ٝ هٞإش٠ ١بی ٗلی٦ی ثب سٞاٛبیی كَى ثَای دبٕن ىاىٙ ث٠ آٙ ١تب سؼتبىّ    ى١ي ٠ًٍم ٗی

ٛياٙش٠ ثبٙي( ١َ ؿ٠ ٦ٗبٓجبر ٝ هٞإش٠ ١بی ٗلی٦ی اكِای٘ یبثي ٝ كَى سٞاٛبیی لإُ ثَای دبٕن ىاىٙ ث٠ آ٢ٛب 

ٙٞى( اُ آٛؼب ٠ً كَٕٞىُی ٍا ٛياٙش٠ ثبٙي كٚبٍ ٍٝاٛی ثَهبٕش٠ اُ آٙ ٕجت ثَُٝ كَٕٞىُی ٙـٔی ىٍ ٝی ٗی

ثبة ٍػٞع ٝ ثت٠ ىٛجتبّ آٙ ٛب١ٍتبیشی اُ    ٙـٔی ٛیِ ٗٞػت ًب١٘ ًیلیز هيٗبر اٍای٠ ٙيٟ ث٠ ٗٚشَیبٙ ٝ اٍ

هيٗبر ٗی ٙٞى، ٜٙبهز ٝ دیِٚیَی اُ كَٕٞىُی ٙـٔی ىٍ اٍسوبء ث٢ياٙز ٍٝاٛی اكَاى ٝ اكتِای٘ ٕت٦ق   

 ػٞجی كٚب١ٍبی ٝ سٜیيُی اُ ٛبٙی ٙـٔی كَٕٞىُی اٙز(ىًیلیز هيٗبر اٍای٠ ٙيٟ، ٛو٘ ثِٖایی هٞا١ي 

ٓ ٙـٔی إز ٝ ٗبىاٗی ٠ً ایتٚ إتشَٓ اُ ٗیتبٙ ثَىاٙتش٠     سَیٚ دیبٗي١بی اػشٜبة ٛبدٌیَ إشَػ٘يٟ اُ یٌی

  ((3114 ،0)َٙٗبٙ ٛٚٞى ١٘ـٜبٙ اىا٠ٗ هٞا١ي ىاٙز

ٙـٔی ًب١٘ هيٍر ٕبُُبٍی كَى ثب ػٞاْٗ كٚبٍُا إز ٝ ٕتٜيٍٗی إتز ًَٗتت اُ هٖتشِی      كَٕٞىُی

ياٙ اكٖتبٓ  ٜٗؼَ ث٠ ایؼبى هٞىدٜياٍٟ ٜٗلی ىٍ كَى، َِٛٗ ٜٗلی ٖٛجز ث٠ ٙـْ ٝ كوت  ػٖ٘ی ٝ ػب٥لی ٠ً

ٚ  اُ ثَایٚ إبٓ ١تيف  ((0332 ػٌٖٞٙ، )ٖٗٔ٘ ٝ اٍسجب٣ ثب َٗاػؼبٙ ث٠ ١ِٜبٕ اٛؼبٕ ٝظیل٠ ٗی َُىى  ایت

 ١ٖ كب١َ ی ٦ٗبٓؼ٠ ای٠ٌٜ ث٠ ٛظَػٞاْٗ ٗؤطَ ثَ آٙ إز(   ٝ كَٕٞىُی ٙـٔی ی ٖٗئ٠ٔ ثَ سًَِ٘ د١ْٝ٘

 ىٝ اُ آٙ اُ كبْٝ ٛشبیغ ثٜبثَایٚ ٙٞى، ٗلٖٞة ٗی ًبٍثَىی سلوین یي ١ٖ ٝ إز ثٜیبىی د١ْٝ٘ یي

ػٞاْٗ سبطیَُتٌاٍ ثتَ    ٍٗٞى ىٍ ١بیی ٛظَی٠ دیٚجَى ػٔ٘ی، ث٠ ٛظَ اُ إز( ا١٘یز ىاٍای ػ٘ٔی ٝ ػٔ٘ی ثؼي

َ  اُ ًَى( هٞا١ي ً٘ي كَٕٞىُی ٙـٔی ٚ  ٛیتِ،  ػ٘ٔتی  ٛظت ٘  ایت ٜٙبٕتبیی   ی ُٗیٜت٠  ىٍ سٞاٛتي  ٗتی  دت١ْٝ

ٛ  ثت٠  ُٚب ثبٙي َُٟ آٜٙٙبٕبیی ػٞاْٗ ٗؤطَ ثَ  كَٕٞىُی ٙـٔی ًبًٍٜبٙ ٕبُٗبٙ ١ب ٝ ٕتبُٗبٙ   ىٍ هٞتٞ

اٛؼبٕ  ُٗی٠ٜ ایٚ ىٍ سلویوبر ٗليٝىی ؿ٠ اَُ (١بیی ٠ً ًبًٍٜبٙ آ٢ٛب ثیٚشَ ىؿبٍ كَٕٞىُی ٙـٔی ٗی ٙٞٛي

ٝػتٞى   اهلام كَك٠ ای ٝ كَٕٞىُی ٙـٔی ٍاث٠٦ اٗب١ُٜٞ ُٝایبی د٢ٜبٛی ىٍ اثؼبى ٗوشٔق ث٠ ٝیْٟ إز ٙيٟ

  ٘ـٜبٙ ١ٍَٝی ٗی ًٜي(ٍا ١ سلویوبر اىا٠ٗ ث٠ ٛیبُ ىاٍى ٠ً
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