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زی  ইشاور وه ،    دا௉ه  ඟ໋ ی਩ ࣆبا   با

اਉی ار॰د باࣆبا਩ی   از তن کار ا઺ࣱل        داি࡮࡝وی ग़ࡻ੪ع ر૛তه            ॢط        را૟઻ه وฮی  জیا୓ن داروਪی              ห భر઒अ భ                                                                         ໝور - اଌن پایان ଓฬ کارতناਉی ار॰د ৔و

ید ඟد وران اଌن پایان ଓฬ را با ඼෻৶ه ࠛدد                                                          ඟ໓وف. ঘیات داوران د༙ع໋                                                                  و با া                                                                                                                          ଥభس از ୀرਉی ୓ی لازم، ঘیات دا

඼ار داد  ້௚ห وردड़.  

 ଓฬ وࣨان پایان   ୀرਉی ඵිหر   کارୀد رو७ھای ضدࠟࡼو਩ی ୀ بار ঃیࢁඟوਟی  ਅୀی জیا୓ن داروਪی  :ࣔ

 سمت در هیات داوران نام و نام خانوادگی مرتبه علمی گروه دانشگاه/ موسسه  امضاء

 داور دکتر شور استادیار باغبانی دانشگاه فردوسی مشهد 

 داور دکتر رضوانی مقدم استاد زراعت  دانشگاه فردوسی مشهد 

 نماینده تحصیلات تکمیلی دکتر عابدي استادیار باغبانی دانشگاه فردوسی مشهد 

 استاد راهنما دکتر عزیزي دانشیار باغبانی دانشگاه فردوسی مشهد 

 استاد مشاور دکترحسین آرویی استادیار باغبانی فردوسی مشهددانشگاه  

  استاد مشاور دکتر معصومه بحرینی استادیار زیست شناسی دانشگاه فردوسی مشهد 
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  تعهد نامه

  

 ییدارو اهانیگ یبرخ مواد موثره و یکروبیم بار بر یضدعفون يروشهاکاربرد  ریتاث یبررس :عنوان پایان نامه
  مهم

 گیاهان دارویی  -باغبانی  کارشناسی ارشد رشته/ دانشجوي دوره دکتري   راضیه ولی اصیل   اینجانب 
  :متعهد می شومدکتر مجید عزیزي   دانشگاه فردوسی مشهد تحت راهنمایی      کشاورزي   دانشکده 

یت صحت و اصالت نتایج ارائه شده در این پایان نامه حاصل مطالعات علمی و عملی اینجانب بوده، مسئول - 
  .مطالب مندرج را به طور کامل بر عهده می گیرم

 .در خصوص استفاده از نتایج پژوهشهاي محققان دیگر به مرجع مورد نظر استناد شده است - 
مطالب مندرج در این پایان نامه را اینجانب یا فرد یگري به منظور اخذ هیچ نوع مدرك یا امتیازي تاکنون  - 

 .نکرده استبه هیچ مرجعی تسلیم 
مقالات مستخرج از پایان نامه، ذیل نام .  کلیه حقوق معنوي این اثر به دانشگاه فردوسی مشهد تعلق دارد - 

 .به چاپ خواهد رسید)  Ferdowsi University of Mashhad(دانشگاه فردوسی مشهد 
ده اند در مقالات حقوق معنوي تمام افرادي که در به دست آمدن نتایج اصلی پایان نامه تاثیر گذار بو - 

 .مستخرج از رساله رعایت خواهد شد
در خصوص استفاده از موجودات زنده یا بافتهاي آنها براي انجام پایان نامه، کلیه ضوابط و اصول اخلاقی  - 

  .مربوطه رعایت شده است

 

  تاریخ
  راضیه ولی اصیل

  

  مالکیت نتایج و حق نشر

  مقالات مستخرج، برنامه هاي رایانه اي، نرم افزارها و (کلیه حقوق معنوي این اثر و محصولات آن
به دانشگاه فردوسی مشهد تعلـق دارد و  بـدون اخـذ اجـازه کتبـی از      ) تجهیزات ساخته شده

  .دانشگاه قابل واگذاري به شخص ثالث نیست
 استفاده از اطلاعات و نتایج این پایان نامه بدون ذکر مرجع مجاز نیست.  
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   چکیده

کنند قابلیت پذیرش سطح بالایی از آلودگی  گیاهی به سبب محیطی که در آن رشد میمواد 
علاوه بر این عملیات رایجی مثل برداشت، جابه جایی، انبارداري و فراوري آنها . میکروبی را دارند

بصورت مستقیم در نتیجه ممکن است باعث وارد شدن آلودگی میکروبی و رشد این آلودگیها شود و  
هم چنین اضافه شدن این موادي که دچار آلودگی میکروبی . سلامتی مصرف کننده را به خطر اندازد

بنابراین ارزیابی کیفیت بهداشتی گیاهان دارویی همانند . شوند به مواد غذایی باعث فساد آنها می شدند
و بهبود میزان اثر بخشی  سایر محصولات کشاورزي به منظور تلاش در راستاي سلامت مصرف کننده

لذا در این تحقیق که . آنها در درمان بیماریها و استاندارد نمودن آنها از اهمیت زیادي برخوردار است
، 3تابی با اشعه گاما با دوزهاي  بصورت مجزا به اجرا درامد، تاثیر پرتو 90در اردیبهشت و بهمن سال 

در زمان هاي  9/0و 0/6، 0/3هاي  زون با غلظتو ابصورت طرح کامل تصادفی کیلوگري  15و 10، 7
به عنوان روشهاي ضدعفونی بصورت ازمایش فاکتوریل در قالب طرح کاملا تصادفی دقیقه  30و  10

هندي  مناسب بر بار میکروبی گیاهان دارویی نعنا فلفلی، مرزه، ملیس، آویشن شیرازي و سنبل الطیب
اج اسانس به روش تقطیر با آب و تجزیه و شناسایی استخر پژوهشمورد بررسی قرار گرفت در این 

مشخص شد . قبل و بعد از پرتودهی انجام گرفت GC-MS و GCترکیبات اسانس توسط دستگاهاي 
نتایج نشان . که اویشن شیرازي داراي کمترین و سنبل الطیب هندي داراي بیشترین بار میکروبی بود

 15دوز بب کاهش بار میکروبی این گیاهان شد و پرتوتابی نمونه هاي گیاهان دارویی سداد که 
نتایج آنالیز اسانس گیاهان دارویی  .داشت در کاهش بار میکروبیر را ثیاتکیلوگري اشعه گاما بیشترین 

 تیفیک و تیکم بر يادیز ریتاث ینعنافلفل و يهند بیالط لیسن اهانیگ یپرتودهحاکی از آن بود که 
 ریتاث تحت يکمتر زانیم به يرازیش شنیآو و مرزه اسانس ياجزا، داشت اهانیگ نیا اسانس ياجزا

در نعنافلفلی کاربرد اشعه گاما  تاثیر سوئی روي ترکیبات اسانس  .گرفتند قرار گاما اشعه با یپرتوتاب
بیشترین  دقیقه گاز ازون 30در مدت زمان  ppm 9/0که غلظت نتایج این تحقیق ثابت کرد. داشت

گاز ازون و زمان  ppm 0/3و غلظت داشتگیاهان دارویی مورد بررسی کاهش بار میکروبی تاثیر را در 
تاثیر بیشتري بر کاهش بار میکروبی نسبت  دقیقه قرار گیري نمونه هاي گیاهی در برابر گاز ازون 30

به سایر تیمار ها داشتند هم چنین ازون دهی بجز در مرزه که سبب افزایش میزان اسانس شد تاثیر 
 ي گیاهان داروییتیمار نمونه هابطور کلی . معنی داري بر میزان اسانس سایر گیاهان دارویی نداشت

نتایج بررسی انجام شده و تحقیقات سایر . با گاز ازون تاثیر  بیشتري بر کاهش بار میکروبی گذاشت
نی کننده محققان منعکس کننده این مطلب است که استفاده از گاز ازون به عنوان یک روش ضدعفو

  .جهت سالم سازي گیاهان دارویی نسبت به سایر روشها ارجهیت دارد
  

  
  گیاهان دارویی، بار میکروبی، اشعه گاما، گاز ازون، اسانس: کلید واژه ها
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  فهرست علامت ها و اختصارها

  معادل فارسی  معادل انگلیسی  علامت

BP Baird- Parker agar برد پارکر آگار  

BSA Bismuth Sulfite Agar بیسموت سولفات آگار  

Cfu/g Colony forming unit/gram واحد کلنی شکل 

EPA Environmental Protection Agency سازمان حفاطت محیط زیست 

GRAS General Recogenized as Safe ماده بطور کامل ایمن 

Kgy Kilo grey کیلوگري  

Min Minute دقیقه 

PCA Plat Count Agar پلیت کانت آگار  

PPM Part per million میلی گرم در لیتر 

RV Rappaport Vassiliadis broth راپاپورت براث  

TB Tetrathinate Broth تتراتیونات براث  

TBX Tryptone Bile X-Gluc گلاك - تریپتون بایل ایکس  

USDA United States Department of Agriculture دپارتمان کشاورزي ایالات متحده 

VRBG Violet Red Bile Glucose  ویولت رد بایل گلوکز  

VRBL Violet Red Bile Lactos agar  ویولت رد بایل لاکتوز  

WHO Word Health Orgniazation سازمان جهانی سلامت 

XLD Xylose Lysine Deoxycholate agar  داکسیکولات آگارکزیلوز لیزین  

YGC Yeast extract Glucose Chloramphenicol agar واي جی سی آگار  
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  فصل اول

  مقدمه-1

  منشاء آلودگی گیاهان دارویی -1-1

 درمان لحاظ به هم جوامع سلامت و بهداشت تأمین در زیادي اهمیت و ارزش از دارویی گیاهان

 درمانهاي و داروها از استفاده به جامعه عمومی گرایش .هستند برخوردار بیماریها از پیشگیري هم و

 مهمترین و بوده افزایش روبه اخیر سالهاي طی در ویژه به طبیعی هايفرآورده کلی طور به و گیاهی

 زیست آلودگیهاي ایجاد و طرف یک از شیمیایی هايدارو جانبی و مخرب اثرات اثبات آن، علل

در مناطق  اي ادویهگیاهان دارویی و . است بوده دیگر سوي از کند  می تهدید را زمین کره که محیطی

شود که این امر سبب اختلاف درشرایط تولید و کشت، باعث ایجاد مشکلات مختلف جهان تولید می

تواند بر کیفیت   شود که در واقع می  جمله افزایش آلودگی و کاهش مدت نگهداري آنها میمختلفی از 

آوري و جابجایی گیاهان جمع .)2004 همکاران، و وکنهوسکب ( این محصولات تاثیر نامطلوب بگذارد

تواند سبب وارد شدن تعداد زیادي از  می در نتیجهشود  دارویی همیشه در شرایط بهداشتی انجام نمی

گیاهان که آماده مصرف . )1995و همکاران،  مکیی(میکروبها و در نتیجه باعث ایجاد خسارت شود 

هاي آنها ممکن است حاوي تعداد زیادي از هستند مانند گیاهان تازه و خشک و فراورده

ها از جمله باکتریهاي پاتوژن و کپک و مخمر باشند که اگر مورد بررسی قرار نگیرند و  میکروارگانیسم

تیمارهاي مناسب روي آنها اعمال نشود باعث تخریب سریع این محصولات و ایجاد بیماریهاي مختلف 

هاي مختلف گیاهان قسمت تجمع گرد و غبار محیط روي ).2003و همکاران  لیتل(شوند میدر انسان 
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را به ) 2006 ،نمتانو(قارچها  ي از باکتریها و کپکها واتوانند میزان قابل توجههاي دیگر میو آلودگی

تیمارهاي معمولا به  1باسیلاسه خانواده دار باکتریهاي اسپور )2005 ،سوریانی( گیاه انتقال دهند

رود مقاوم هستند وحتی به کار می دمنوشگیري از گیاهان دارویی بصورت گرمایی که براي عصاره

بعضی از این باکتریها مثل . ها را نیز تحریک نماید زنی اسپورچنین تیمارهایی ممکن است جوانه

منبع مسمومیت  پتانسیل پاتوژنی آنها شناخته شده است و 3کلستریدیوم پرفژنز و 2باسیلوس سرئوس

بیشترگیاهان دارویی در معرض هوا ). 1999و همکاران،  میوا.1999و همکاران،  کونن. (غذایی هستند

. هاي باکتریایی و قارچی موجود در هوا و خاك دچار شوندتوانند به آلودگیمی وشوند خشک می

کلستریدیوم ، 4اشرشیاکولی: اهمیت دارند شامل) پاتوژن(هایی که در سلامت عمومی میکروارگانیسم

. وجود داشته باشند داروییتوانند در گیاهان   هم چنین می 5سالمونلا و باسیلوس سرئوسپرفژنز، 

ها در گیاهان و بوسیله  بوسیله تعداد طبیعی میکروارگانیسم داروییوضعیت نهایی میکروبی گیاهان 

و  گلد. (شودتعیین می بندي برداشت، خشک کردن، حمل ونقل و فرآیند بسته: عملیاتی مانند

کاربرد آنها را در صنایع غذایی،  ،هاي حاصل از گیاهانآلودگی میکروبی فرآورده .)1996همکاران، 

بنابراین ارزیابی کیفیت بهداشتی . است  صنایع داروسازي و صنایع آرایشی بهداشتی محدود کرده

هاي ضدعفونی گام مهمی به سوي سلامت مصرف کننده و گیاهان داروئی، هم چنین استفاده از روش

 .میزان اثر بخشی در درمان اهمیت زیادي دارد

  
                                                   

1 - Bacillaceae   

2 - Bacillus cereus  

3- Clostridium perfringens 

4- Escherichia coli 

5- Salmonella spp 
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  روشهاي ضدعفونی گیاهان دارویی -2-1

اي معمولا با چند روش ضدعفونی ها در گیاهان دارویی و ادویه فعال کردن میکروارگانیسمغیر

ضد عفونی با متیل بروماید، اتیلن اکسید، تیمار حرارتی، پرتودهی با اشعه گاما یا : کننده مهم شامل

استفاده از اتیلن اکسید و متیل ).  1997 ،لیستریتز(گیرد انجام می ازونرژي و   الکترون هاي پر ان

دلیل آزاد کردن ترکیبات سمی پایدار و اثرات مخرب که براي محیط زیست و کارگرانی که بروماید به 

پتیک گیاهان دارویی محدود و لدهند و هم چنین تغییر خواص ارگانو عملیات ضدعفونی را انجام می

از طرف دیگر تیمار حرارتی باعث تغییر رنگ و تغییر . حتی در کشورهاي اروپایی ممنوع شده است

بنابراین انتخاب روش مناسب براي ضدعفونی گیاهان دارویی بسیار . شودموثره گیاهان دارویی می مواد

  ).1998، فارکاس(باشدمهم می

  :اهداف مورد بررسی در این تحقیق عبارتند از

  مهمدارویی  برخی گیاهانبررسی بار میکروبی موجود در ) 1

  ازونگاز با استفاده از اشعه گاما و مورد بررسی ضدعفونی گیاهان دارویی ) 2

اسانس گیاهان دارویی  ايزاجبه عنوان روشهاي ضدعفونی بر ازونگاز بررسی تاثیر  اشعه گاما و )3

  مورد بررسی

  ضدعفونی گیاهان دارویی جهت بررسی شناخت بهترین روش  )4

براي ضدعفونی گیاهان دارویی با غلظت گاز ازون و بهترین دوز اشعه گاما شناخت بهترین  بررسی) 5

  تاثیر در مواد موثره گیاهان داروییتغییر نظر گرفتن کمترین  در
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  فصل دوم 

  بررسی منابع -2

  بررسی بار میکروبی -1-2

از وجود  اتیگزارش اي ادویهوپیش از این محققان مختلفی با بررسی بار میکروبی گیاهان دارویی 

باسیلوس کلستریدیوم پرفژنز، اشرشیاکلی، : هاي مختلف و وجود باکتریهاي بیماریزا از جمله آلودگی

 ارائهها در این گیاهان  ها و مخمر و کپک 2شیگلا ،1استافیلوکوکوس اورئوس ونلا،مسال ،سرئوس

و  مارتینز؛ 2003و همکاران  بانرجیی؛ 2006وهمکاران  تورانس؛ 2005و همکاران   آجویلرا( نمودند

؛ 2010،  الامريو  هاشم ؛2010،و همکاران ساسپدرا ؛2009 ،و همکاران کوسالک؛ 2001همکاران 

؛ 2003، نگاکامناو؛ 2010،آنتونیا؛ 2005، ،مندیل؛ 2007، تاناکو ککوسی؛ 1998همکاران ، و  عزیز

هاي انجام شده در  طبق بررسی).)200و همکاران،  نایفل؛ 2008، ابودنیا؛ 1999 ،ابوعرب؛ 2009 ،ابا

و  مظلومیکیفیت بار میکروبی گیاهان دارویی بدست نیامده است اما ایران گزارشی مبنی بر بررسی 

کردن شامل آون خلا، انجمادي، خورشیدي و  با بررسی روشهاي مختلف خشک )1386(همکاران 

 گزارش دادند که از نظر 3زعفران قاینتاثیر این روشها روي بار میکروبی  ماکروویو با روش سنتی و

                                                   

1- Staphylococcus aureus 

2- Shigella spp 

3- Crocus sativus 



6 

 

ویژگیهاي میکروبی به جز نمونه هاي تهیه شده با روش سنتی و انجمادي، بقیه با استاندارد ملی ایران 

 .ندمطابقت داشت

  اشعه گاما - 2-2

سازي مواد  تواند براي سالم امروزه پرتو گاما به عنوان یک روش ضد عفونی شناخته شده می

رفع مسائل بصورت تجاري استفاده شود هم غذایی و گیاهی و تکنولوژي موثر و دوستدار محیط براي 

هاي مختلف و بهبود کیفیت مواد گیاهی مورد استفاده قرار  تواند براي کنترل میکروارگانیسم چنین می

 در موجود آب با واکنش روش دو به گاما پرتو. )1994 ، سلامت جهانی سازمان.1998، فارکاس (گیرد 

 یکروبیم بار کاهش باعث يا ان آر و يا ان يد بیتخر و آزاد کالیراد دیتول و طیمح

گزارشاتی در خصوص استفاده از تیمار پرتودهی براي ضدعفونی گیاهان ). 1995، آنونیموس(شود یم

ضدعفونی گیاهان  جهت )-cesium 137یا  Cobalt-60( حداکثر دوز اشعه گاما. دارویی وجود دارد

عفونی گیاهان کیلوگري تیمار موثري براي ضد 10تا  5و دوز . است  مشخص شده کیلوگري10 دارویی

را بر بار  اثر پرتو گاما ) 1388(و همکاران  خواهداد). 1983و همکاران  ساپورتا( گزارش شد دارویی

دهی علاوه بر نتایج آنها نشان داد که پرتو. ندمورد بررسی قرار داد 1ي سیاه میکروبی و اسانس زیره

ترکیب شناسایی شده در اسانس این  22ترکیب از  3کاهش بار میکروبی تنها سبب تغییر آشکار در 

گري مشاهده کیلو 25و  10هاي  سیاه در دوز ي افزایش فلاوونوئید کل عصاره آبی زیره. گردد گیاه می

   .شد

  

                                                   

1- Carum carvi 


