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 تطکز ٍ قذرداًی

ؾذبؼ ذسای ضا ٦ّ س٤ىیٌ ثطزاقش٠ ٕبٝی زیٖط زض ضا٥ سحهی٘ فٜٚ ضا ث٦ ٠ٝ فغب ىط٤ٝز سب ای٠ دبیبٟ ١بٝه٦  

ثه٤ز. زض  ث٦ اسٞبٛ ثطؾب١ٜ. ثی قِ ا١ؼبٛ چ٢ی٠ سحَیَی ثس٣ٟ ثصٗ ٣ س٤ػ٦ ذسای ٝشقبٗ اْٝبٟ دصیط ١ٞیضا 

سطی٠ ؾذبؼ ث٦ زضٕب٥ احسیز اظ ّٚی٦ ّؿب١ی ّه٦  ای٠ ٝؼبٗ ىطنشی زؾز زاز٥ اؾز سب ض٠ٞ اضائ٦ ذبٙهب٦١

 ا١س، سكْط ٣ ٍسضزا١ی ث٢ٞبیٜ. ث٢س٥ ضا زض ا١ؼبٛ ای٠ سحَیٌ یبضی ضؾب١یس٥

اٛ ؾبی٦ حٞبیهز ذه٤ز ضا ثهط ؾهطٛ     زا١ٜ سب اظ دسض ٣ ٝبزض فعیعٛ ٦ّ زض سٞبٛ ؾبٗ ٧بی ظ١سٕیؿش٦ ٝیقبی -

 ٕؿشطز١س سَسیط ٣ سكْط ث٢ٞبیٜ. 

ّیب ٦ّ ٧ٞه٤اض٥ زض عه٤ٗ   زا١ٜ سب اظ اؾشبز ضا٢٧ٞبی ای٠ سحَیٌ ػ٢بة آٍبی زّشط حؿی٠ زٍیٌقبیؿش٦ ٝی-

 بیی ٣ ٙغو ذ٤یف ٍطاض زاز١س سكْط ٣ ٍسضزا١ی ث٢ٞبیٜ.ا١ؼبٛ دبیبٟ ١ب٦ٝ، ای٢ؼب١ت ضا ٤ٝضز حٞبیز، ضا٢٧ٞ

-زا١ٜ سب اظ اؾبسیس ٝكب٣ض ای٠ سحَیٌ ػ٢بة آٍبی زّشط ملاٝقٚی َٝسٛ ٣ زّشهط فٚهی حؿهی٠   قبیؿش٦ ٝی -

ذب١ی ٦ّ ثب ١ؾطار فٚٞی ٣ ّبضثطزی ذ٤ز ث٦ ای٠ سحَیٌ افشجبض ثركیس١س ٣ ای٢ؼب١ت ضا ضا٢٧ٞهبیی ىط٤ٝز١هس   

 ث٢ٞبیٜ.ّٞبٗ سكْط ٣ ٍسضزا١ی ضا 

زا١ٜ سب اظ اؾشبز زا٣ض ای٠ سحَیٌ ػ٢بة آٍبی زّشط نبزً فٚیؼب١ی ٦ّ ٍج٤ٗ ظحٞز ىط٤ٝز٥ ٣ قبیؿش٦ ٝی -

 ا١س ٨١بیز سكْط ٣ ؾذبؾٖعاضی ضا زاقش٦ ثبقٜ. ١ب٦ٝ ضا ثط ف٨س٥ ٕطىش٦زا٣ضی ای٠ دبیبٟ

ة ػ٢هبة آٍهبی   اظ ٝؿئ٤لاٟ ٝحشطٛ ایؿشٖب٥ دط٣ضـ ٣ انلاح ١ػازی ٤ٕؾهي٢س ٍهعٗ ق٨طؾهشبٟ ٝیب١هس٣آ     -

اننط نیبز ٣ ٢٨ٝسؼ ؾقیس ٝؼش٨سی ٦ّ نٞیٞب٦١ ثهب ای٢ؼب١هت ٧ْٞهبضی ٤ٞ١ز١هس سكهْط ٣       ؼ فٚی٢٨ٝس

 ٍسضزا١ی ١ٞبیٜ.

فٚهی ػه٤ازی، ملاٝطضهب     ،زض ٨١بیز اظ ز٣ؾشب١ٜ آٍبیبٟ ٣ىب ٝحٞسی، ٝحٞس حبػی ٍبؾ٤ٚٞ، ١بنهط ثب٢ٙهس٥   -

ّه٦ ثه٦    ود٤ضؾهی  ٝههغيی ٝحٞس٣ ظاز٥ انلا١ی، ؾقبزر نبزٍی، ٨ٝسی ث٤ٚ٨ٙی، ٨ٝسی ٝطازی، ضؾ٤ٗ ثبثب

١ٞهبیٜ ٣ اٝیهس٣اضٛ زض سٞهبٝی ٝطاحه٘     ا١س سكْط ٣ ٍسضزا١ی ٝهی ١ح٤ی زض ا١ؼبٛ ای٠ سحَیٌ ٝطا یبضی ٤ٞ١ز٥

 ظ١سٕی قبٟ ٤ٝىٌ ٣ ؾطث٢ٚس ثبق٢س. 
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 ثصضُ ض٣م٠ ٕطزاٟ، آىشبة ض٣م٠ ،ظاییثط٥ زضنس ٢ٔ،یىلاق ٍعٗ، ٤ٕؾي٢س :ّبی کلیذیٍاصُ

 چکیذُ

دػ٧٣ف زض ایؿشٖب٥ سحَیَبسی ٣ انلاح ١ػازی ٤ٕؾي٢س ٍعٗ زض ق٨طؾشبٟ ٝیب١س٣آة ثب اؾهشيبز٥  ای٠       

ّی٤ٕٚطٛ ا١ؼبٛ  55-٣45ظٟ قْٜ ظایف،  2ثب ؾبث٦َ ؾب٦ٙ، سِ ٤ٍٚظا  5/3 حس٣زا ٝبز٥ ٤ٕؾي٢سضاؼ  48 اظ

ٟ  یچطث ٣ سضاریّطث٧٤ ٝرشٚو ٢ٝبثـ ٝكشٞ٘ ثط ضاؾی 12ٕط٥٣  4زض ٧ب قس. ٝیف  ـ ثق٢ه٤ا  ییمهصا  ٢ٝجه

ٟ  ض٣م٠) B ٕط٥٣ ؛(ثصضُ ض٣م٠) A ٕط٥٣ قبٝ٘ ٣ ث٤ز٥ ٢ٔیىلاق بی ْٝٞ٘  ض٣مه٠ ) C ٕهط٥٣  ؛(آىشهبثٖطزا

( ٧BCSيشه٦ ثه٤ز. اٝشیهبظ ٣ضهقیز ثهس١ی )      5ز٣ض٥ ىلاقهی٢ٔ  عه٤ٗ   .ث٤ز١هس  (ػه٤  زا٦١) D ٕط٥٣ ٣( دبٜٙ

ض٣ظ ٍج٘ اظ سَٚهی    16 ٤ٕؾي٢س٧بضؾیس.  3ث٤ز٥ ٣ زض دبیبٟ ز٣ض٥ ث٦  5/2 زض قط٣ؿ ز٣ض٥ حس٣ز ٤ٕؾي٢س٧ب

 ثهب اؾهذطٛ سهبظ٥   ثطزاضی ؾهیسض ؾبفز دهؽ اظ   48 ٣ ؾبظی قس٥ ٧ٞعٝبٟاظ ١ؾط ىحٚی  ؾیسض اؾشيبز٥ اظ ثب

 ٣48  24ؾبفز ٍج٘ اظ ؾیسضثطزاضی،  ٧24ب زض ى٤ان٘ قط٣ؿ ز٣ض٥، ١س. ذ١٤ٖیطی اظ ٤ٕؾي٢سٕطزیسسَٚی  

٧بی ثی٤قیٞیبیی ٣ ٤٧ضٝه١٤ی ؾهطٛ ذه٤ٟ ثه٦ سطسیهت ثهب        ؾبفز دؽ اظ ؾیسضثطزاضی ا١ؼبٛ قس. ٝشبث٤ٙیز

٨ج٤ز ث ٧بی آظٝبیكی ثب ْٝٞ٘ چطثی ٢ٝؼط ث٦ٕیطی قس١س. ٕط٥٣ ٧بی اؾذْشط٣ىش٤ٝشط ٣ الایعا ا١ساظ٥ زؾشٖب٥

ضاؼ ثهط٥   ٣15  16ثه٦ سطسیهت ثهب     ٣A  Bظایهی ٕطزیهس. ٕهط٥٣    ث٤یػ٥ زضنس ثبض٣ضی ٣ ثط٥ثبظز٥ س٤ٙیسٝظ٘ 

ثهب ا٣ٙهی٠   ٤ٕؾهي٢س٧ب  زضنهس   60ثیف اظ  ضاؼ ّٞشطی٠ سقساز ١شبع ضا زاقش٢س.10ثب  Dثیكشطی٠، ٣ ٕط٥٣ 

شهبع قهس. سنصیه٦    سَٚی  ثبض٣ض قس١س. ٝهطه ٢ٝبثـ چطثی زض ز٣ض٥ ىلاقهی٢ٔ ثبفهض اىهعایف ٣ظٟ س٤ٙهس ١    

٧هب  چطة میطاقجبؿ ثبفض اىعایف ٤٧ض٧ٟ٤ٝبی ىلاقی٢ٔ حب٣ی ْٝٞ٘ ٧بی چطثی م٢ی اظ اؾیس٧بی  ػیط٥

٧بی ذ١٤ی ٝطسجظ ثب س٤ٙیسٝظ٘ زض ٤ٕؾي٢س٧ب زض عی ىه٘ س٤ٙیسٝظٚی قس. زض ثی٠ سیٞبض٧هبی  ٣ ٝشبث٤ٙیز

، ٕٚه٤ّع ٣  (>05/0P)٤ٙی٠ ثیكشطی٠ مٚؾز اؾشط٣غٟ، ا١ؿه  ٣A  Bىلاقی٢ٔ ثب ٢ٝبثـ ٝرشٚو چطثی، سیٞبض 

ظجشی زاقز. سنییط زض مٚؾز ٦ّ ای٠ اٝط ثب سقساز ١شبع ٧ٞجؿشٖی ثبلا ٣ ٝ .ضا زاقش٢س (>01/0P)ّٚؿشط٣ٗ 

ّ  یی ٝب٢١هس ٧هب یی ٝب٢١س اؾشط٣غٟ ٣ ا١ؿ٤ٙی٠ ٣ ٝشبث٤ٙیهز ٧ب٤٧ض٤ٟٝ ع ٣ ّٚؿهشط٣ٗ ١ؿهجز ثه٦ ؾهبیط     ٕٚه٤

 سقساز ١شبع س٤ٙیسی ث٦ ٧ٞطا٥ زاقز.  ٧ب ثیكشطی٠ سبطیط ضا زض ثبض٣ضی ٣ ٧ب ٣ ٝشبث٤ٙیز٤٧ض٤ٟٝ
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ث٦ : آظ٤ٟٝ ٝق٢ی زاضی ٝسٗ اضائ٦ قس٥ ٙؼؿشیِ ثی٠ سیٞبض٧ب زض ٝیعاٟ آثؿش٢ی 3-3ػس٣ٗ

 اظای ا٣ٙی٠ سَٚی  

48 

 49 ٧بی ١ػاز ٍعٗ: آظ٤ٟٝ ٝیب١ٖی٠ حساٍ٘ ٝطثقبر ٣ظٟ س٤ٙس ثط4٥-3ػس٣ٗ

: َٝبیؿبر ٝیب١ٖی٠ ٣ظٟ س٤ٙس ثط٥ ٧بی ١ػاز ٍعٗ ث٦ سَْیِ سیٞبض٧ب ٣ چ٢س٤ٍٚیی ٣ 5-3ػس٣ٗ

 ػ٢ؽ

50 

اظ  ( زض عی ز٣ ظٝبٟ ثقسpg/ml: َٝبیؿ٦ ٝیب١ٖی٠ ثی٠ سیٞبض٧ب ٣ مٚؾز اؾشط٣غٟ )6-3ػس٣ٗ

 ؾیسضثطزاضی 

51 

٧بی ٝرشٚو چطذ٦ : آ١بٙیع ٣اضیب١ؽ اططار طبثز ٣ ٝشَبث٘ مٚؾز اؾشط٣غٟ زض ظٝب7ٟ-3ػس٣ٗ

 س٢بؾٚی 

51 

٧بی ( زض عی ظٝبng/mlٟ: َٝبیؿبر ٝیب١ٖی٠ ثی٠ سیٞبض٧ب ٣ مٚؾز دط٣غؾشط٣ٟ )8-3ػس٣ٗ

 ذ١٤ٖیطی

54 

ؾشط٣ٟ زض ظٝبٟ ٧بی ٝرشٚو (: آ١بٙیع ٣اضیب١ؽ اططار طبثز ٣ ٝشَبث٘ مٚؾز دط٣غ9-3ػس٣ٗ)

 چطذ٦ س٢بؾٚی

54 

زض ؾ٦ ظٝبٟ  (IU/ml(: َٝبیؿ٦ ٝیب١ٖی٠ ثی٠ سیٞبض٧ب ٣ مٚؾز ا١ؿ٤ٙی٠ )10-3ػس٣ٗ)

 ذ١٤ٖیطی 

55 

(: آ١بٙیع ٣اضیب١ؽ اططار طبثز ٣ ٝشَبث٘ مٚؾز ا١ؿ٤ٙی٠ زض ظٝبٟ ٧بی ٝرشٚو 11-3ػس٣ٗ)

 چطذ٦ س٢بؾٚی

55 

( زض ؾ٦ ظٝبٟ ثقس اظ mg/dlض٧ب ٣ مٚؾز ٤ّٕٚع )(: َٝبیؿبر ٝیب١ٖی٠ ثی٠ سیٞب12-3ػس٣ٗ)

 ؾیسضثطزاضی 

57 

ٟ   13-3ػس٣ٗ)  ٧58هبی  (: آ١بٙیع ٣اضیب١ؽ اططار طبثز ٣ ٝشَبث٘ مٚؾز ٤ّٕٚع ؾهطٛ ذه٤ٟ زض ظٝهب



 ٝرشٚو چطذ٦ س٢بؾٚی

( زض ؾ٦ ظٝبٟ ثقس mg/dl(: َٝبیؿبر ٝیب١ٖی٠ ثی٠ سیٞبض٧ب ٣ مٚؾز ّٚؿشط٣ٗ )14-3ػس٣ٗ)

 اظ ؾیسضثطزاضی 

59 

(: آ١بٙیع ٣اضیب١ؽ اططار طبثز ٣ ٝشَبث٘ مٚؾز ّٚؿشط٣ٗ ؾطٛ ذ٤ٟ زض ظٝبٟ ٧بی 15-3ػس٣ٗ)

 ٝرشٚو چطذ٦ س٢بؾٚی

60 

( زض ؾ٦ ظٝبٟ ثقس اظ mg/dl) BUN(: َٝبیؿبر ٝیب١ٖی٠ ثی٠ سیٞبض٧ب ٣ مٚؾز 16-3ػس٣ٗ)

 ؾیسضثطزاضی 

61 

بٟ ٧بی ٝرشٚو زض ظٝ BUN(: آ١بٙیع ٣اضیب١ؽ اططار طبثز ٣ ٝشَبث٘ مٚؾز 17-3ػس٣ٗ)

 چطذ٦ س٢بؾٚی 

61 

: ثطذی اظ اضسجبعبر ق٢بذش٦ قس٥ ثی٠ ثبلا١ؽ ا١طغی ٣ س٤ٙیسٝظ٘ )اؾْبض٤ٝظی ٣ 18-3ػس٣ٗ

 . (٧2006ْٞبضاٟ، 
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  فْزست اضکبل ٍ ًوَدار

: ْٝب١یؿٜ سبطیط اؾیس٧بی چطة میطاقجبؿ ٣ ٝهطه ٢ٝبثـ چطثی ثط ث٨ج٤ز ثبض٣ضی زض 1-1قْ٘

 (.٧٣1998بی قیطی )اؾشبدٚع ٣ ٧ْٞبضاٟ، ٕب

27 

: اضسجبط ثی٠ ٝشبث٤ٙیز ٧ب ٣ ٤٧ض٤ٟٝ ٧بی ٝشبث٤ٙیْی ٝطسجظ ٣ ٤ٝطط زض س٤ٙیسٝظ٘ 1-3قْ٘

 (2005)٧ؽ ٣ ٧ْٞبضاٟ، 

70 

 46 ٤ٍٚ ٣ ز٤ٍٚ٣ ث٦ سيْیِ ٧ط سیٞبض: ىطا٣ا١ی ثط٥ ٧بی ٝش٤ٙس قس٥ س1ِ-٤ٞ١3زاض 
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 هقذهِ

٧ب ٣ دیكطىز ثبظز٥ دط٣ضـ زاٛ، ثَبی ٦١٤ٕزض  ٢٢ّس٥ ی ثق٤٢اٟ ٨ٝٞشطی٠ فبٝ٘ سقیی٠س٤ٙیسٝظ٘ ٣ ثبض٣ض      

 ،. زض انلاح ١ػاز ٤ٕؾي٢س ٣ ثع ثس٣ٟ انلاح ٣ ث٨ج٤ز ای٠ نهيز، ث٨جه٤ز ؾهبیط نهيبر    ض٣زثكٞبض ٝیغ١شیْی 

 (.1389ٝحٞهسی،  ٣  1380ؾهقبزر ١ه٤ضی ٣ ؾهیب٥ ٢ٝهه٤ض     ) ر٤ا٧س زاقهز ١ یثبظز٥ اٍشهبزی ٍبث٘ س٤ػ٨

٤ٕؾهي٢ساٟ  ثطای ظایی اىعایف ثبض٣ضی ٣ ١طخ ثط٥ ،٧بی ٝسیطیشی ظیبزی ػ٨ز ٢ّشطٗ ىقبٙیز س٤ٙیسٝظٚیاثعاض

٧بی ٧ٞعٝبٟ ؾبظی ىحٚی، زضٝبٟ ٤٧ض١٤ٝی، سَٚی  ٝه٤٢فی ٣ س٤اٟ ث٦ ض٣ـ٦ّ اظ آٟ ػ٦ٚٞ ٝی٣ػ٤ز زاضز 

ٟ  ٝغبٙقهبر ٝرشٚهو  ١شبیغ حبنه٘ اظ   اقبض٥ ٤ٞ١ز. (ىلاقی٢ٕٔك٠ اىعایی ) اؾهشيبز٥ اظ  ز٧هس ّه٦   ٝهی  ١كهب

ىقبٙیز سرٞسا٨١ب قس٥ ٣ ث٨ج٤ز زؾشطؼ زاٛ زض ظٝبٟ سَٚی ، ٢ٝؼط ث٦  ٍبث٧٘ب یب اىعایف ا١طغی ١٤ٕبز٣سط٣دی٠

٧ٞچ٢ی٠ ثهب ّهب٧ف ثهط٣ظ ىحٚهی ٝؼهسز       .ز٧س٧بی ثبض٣ض ث٦ اظای ا٣ٙی٠ ؾط٣یؽ ضا اىعایف ٝیسقساز ٝیف

ای قهیسا ٣ ٧ْٞهبضاٟ،   ) یبثهس ٝهی  ّهب٧ف  ٧هب ٧عی٢ه٦  ،١شبعسقساز ثب اىعایف ٨١بیشب قس٥ ٣  ٝسیطیز ٦ٕٚ ث٨شط

اظ ٙحهبػ   ٨هب ٤٧ض١٤ٝثْهبضٕیطی  ز٧هس ّه٦ ض٣ـ ىلاقهی٢ٔ ٣    (. ١شبیغ حبن٘ اظ سحَیَبر ١كهبٟ ٝهی  1999

 سبی١ٞ ػجطاٟ ١یعآٟ ضا اؾشيبز٥ اظ ظایی ٧عی٦٢ ثب اىعایف زضنس ثط٥ سس٤ا١ث٦ نطى٦ ث٤ز٥ ٣ ٝیَٝط٣ٟ اٍشهبزی 

ٍعٗ ػعء ٤ٕؾي٢ساٟ ز١ج٦ زاض، ؾه٢ٖی٠ ٣ظٟ ٣ ض١ٖهی٠ دكهٜ     ٤ٕؾي٢س (.1380 ،ؾقبزر ٤١ضی ؾیب٥ ٢ٝه٤ض)

٦ّ فلا٥٣ ثط اؾشقساز ثبلا زض س٤ٙیس ٤ٕقز ٣ قیط اظ ١ؾط ٍسضر ضا٧ذیٞبیی زض ٢ٝبعٌ ٧٤ّؿهشب١ی ٣   ثبقسٝی

ّه٦  ثبقهس.  حبئع ا٧ٞیز ث٤ز٥ ٣ ٤ٝضز س٤ػ٦ دط٣ضـ ز٢٧سٕبٟ ٝی ،َٝب٣ٝز زض ثطاثط ف٤اٝ٘ ١بٝؿبفس ٝحیغی

ی ٧هبی آٟ زض یهِ ز٣ض٥  ٕهطٛ زض ض٣ظ اضهبى٦ ٣ظٟ زاقهش٦ ٣ ٝهیف     200ػاز ثهیف اظ  ٧بی دط٣اضی ای٠ ١ثط٥

ٟ  ٢٢ّهس. زض قهطایظ ایهس٥ آٗ    ّی٤ٕٚطٛ قیط س٤ٙیهس ٝهی   70ثغ٤ض ٝش٤ؾظ  قیطز٧ی، نهيبر   ٝش٤ؾهظ ٝیهعا

% )اٙیبؾی ظضیه٠  89% ٣ ثبض٣ضی 1/124ظایی %، ثط2/25٥ز٤ٍٚ٣ظایی  فجبضر اؾز اظ:س٤ٙیسٝظٚی ای٠ ٤ٕؾي٢س 

 (. 1381 ،ٍجبیی

ثبقهس.  ظٚی اؾشيبز٥ اظ س٢ْیِ ىلاقی٢ٔ ٝی٧بی اىعایف ضا١سٝبٟ س٤ٙیسٝٞب١غ٤ض٦ّ اقبض٥ ٕطزیس یْی اظ ضا٧٥

 ث٨ج٤ز شذبیط چطثی ٣ اٝشیبظ ٣ضقیز  ثبفض ،ا١ساظی عی چ٢س ٧يش٦ ٍج٘ ٣ ثقس اظ ٤ٍؽاؾشيبز٥ اظ ای٠ س٢ْیِ 
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زضنهس ز٣ٍٚه٤ظایی زض ٕٚه٦    ٨١بیشهب   یبىشه٦ ٣ ٝیعاٟ سرِٞ ٕصاضی ث٨ج٤ز  زض ١شیؼ٦ آٟقس٥ ٣  (BCS)1 ثسٟ

ثبفهض   ،ّهب٧ف سقهساز ٤ٕؾهي٢ساٟ ٍههط     ز٤ٍٚ٣ظایی ٣ٝیعاٟ ٧ٞچ٢ی٠ ىلاقی٢ٔ ثب اىعایف  .یبثسٝیاىعایف 

٧بی ٨ٝهٜ ٣ ٝه٤طط   یْی اظ ٤ٝٙي٦(. 1380ؾقبزر ٤١ضی ؾیب٥ ٢ٝه٤ض ) ق٤زٝیظایی زض٦ٕٚ اىعایف زضنس ثط٥

٧بی چطثی زض ػیط٥ ٤ٝػت اؾشيبز٥ اظ ْٝٞ٘ ١بر اؾز.ٝظ٘، ؾغ  ا١طغی ثْبض ضىش٦ زض ػیط٥ حی٤ازض س٤ٙیس

دهبیی٠( ػٚه٤ٕیطی    BCSاىعایف چٖبٙی ا١طغی قس٥ ٣ اظ اططار سقبزٗ ٢ٝيی ا١طغی )ٝهطه ١بّبىی ا١طغی ٣ 

ث٨ج٤ز  ثبفض١س ٦ّ اىع٣زٟ چطثی ث٦ ػیط٥ مصایی ا٥ٕعاضـ ّطز ٝحََبٟ(. ٢ّ1991س )٤ّد٤ُ ٣ ٣یْٚؽ، ٝی

ْٝب١یعٛ ث٨ج٤ز فْٞٚطز س٤ٙیس ٝظه٘   .(1998اؾشبدٚؽ ٣ ٧ْٞبضاٟ، ) ق٤زٝیفْٞٚطز ثبض٣ضی ٕب٧٣بی قیطی 

٧بی ٝكرم ١كس٥ اؾز، اٝب ىطضی٦ ّبٝلإب٧٣بی قیطی زض ١شیؼ٦ اىع٣زٟ چطثی ث٦ ػیط٥ ٧بی مصایی آ٨١ب 

 -1ىطضی٦ ٧بی دیك٨٢بزی زض ای٠ ذه٤ل فجبضس٢س اظ: چ٨بض ٤ٝضز اظ  ؛٣ػ٤ز زاضززض ای٠ ذه٤ل  شقسزیٝ

اىعایف ؾه٢شع سطّیجهبر    -2 ،٧بی سرٞسا١یثس١جبٗ آٟ سحطیِ ضقس ى٤ٙی٣ٗ٤ْ ا١ؿ٤ٙی٠ ذ٤ٟ مٚؾز ط سنیی

ثهب  اىعایف احشٞبٗ ظ١س٥ ٝب١ی ػ٢ی٠ ) PGF2α سنییط ٝیعاٟ ؾ٢شع -3 ،اؾشط٣ئیسی ١ؾیط ٤٧ض٤ٟٝ دط٣غؾشط٣ٟ

 یا٣ایه٘ قهیطز٧  زض ث٨جه٤ز ثهبلا١ؽ ٢ٝيهی ا١هطغی ثهسٟ       -4 ،(زض ا٣ای٘ آثؿش٢ی PGF2α س٤ٙیس ػ٤ٕٚیطی اظ

ٝهسیطیز   ای،ی، سنصیه٦ غ١شیْه ١بقهی اظ ف٤اٝه٘   . ّب٧ف ثبض٣ضی ٠ْٞٝ اؾز (1998)اؾشبدٚؽ ٣ ٧ْٞبضاٟ 

ؾبٗ ٕصقش٦ ١طخ آثؿش٢ی ٕب٧٣هبی قهیطی ثرهبعط     20 عیزض بقس. ثیب سنییطار ىیعی٤ٙ٤غیْی  ٣ س٤ٙیسٝظٚی

ٞهس٥ ّهب٧ف   سٚيبر ظ٣زضؼ ػ٢ی٢ی زض ا٣ای٘ آثؿش٢ی زٙیه٘ ف  .ّب٧ف یبىش٦ اؾز، ا١شربة ثطای س٤ٙیس قیط

ؾغ٤ح دط٣غؾشط٣ٟ ذه٤ٟ ٕب٧٣هبی قهیطی ١ؿهجز زاز٥      دبئی٠ ث٤زٟ ث٦ سٚيبر ثبقس ٦ّ ای١٠طخ آثؿش٢ی ٝی

ض ّب٧ف ؾغ٤ح دط٣غؾشط٣ٟ ثسٙی٘ ّب٧ف ا١ساظ٥ ػؿٜ ظضز یهب اىهعایف ٝشبث٤ٙیؿهٜ دط٣غؾهشط٣ٟ ز     .ق٤زٝی

اظ سَٚی  ٝه٤٢فی  ض٣ظ دؽ 28سٚيبر ػ٢ی٢ی عی اظ % 40حس٣ز  .(2007 ،چبضٙع ٣ ٧ْٞبضاٟ) ثبقسّجس ٝی

ٟ  اىشهس ) دؽ اظ سَٚی  ٝه٤٢فی اسيبً ٝهی  45سب  28 ٧بی% آٟ ثی٠ ض٣ظ٣14  ثهب   (.2006 ،ثیٚجهی ٣ ٧ْٞهبضا

یبثس؛ ثط زاٛ اىعایف ٝی ْیث٨ج٤ز نيبر س٤ٙیسی ٝب٢١س ١طخ ضقس، س٤ٙیسقیط، ىكبض٧بی ىیعی٤ٙ٤غیِ ٣ ٝشبث٤ٙی

سنصیه٦ ّهبىی یهِ    (. 1385، ضهٞیطی ) ذ٤ا٧س قس ث٢بثطای٠ حيؼ ثبظز٥ ثبلای س٤ٙیسٝظٚی زض آی٢س٥ زق٤اضسط

                                                      
1
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ا١هطغی ٝههطىی ٣   ث٤زٟ ؾغ  دبیی٠  .ثبقسٝظٚی ٤ٝىٌ ٝی یِ فْٞٚطز س٤ٙیسحه٤ٗ ث٦ ان٘ ضط٣ضی ثطای 

BCS ٤ٝػت اىهعایف   ٧بی چطثی، ْٝٞ٘اؾشيبز٥ اظ  .س٤ا١س اطط ٢ٝيی زض فْٞٚطز س٤ٙیسٝظٚی زاقش٦ ثبقسٝی

ٟ  )ذ٤ا٧هس ّهطز   ظ ثب س٤ٙیسٝظ٘ ػٚه٤ٕیطی  ؾغ  ا١طغی ػیط٥ قس٥ ٣ اظ اططار ٢ٝيی ٝطسج  ،چهبضٙع ٣ ٧ْٞهبضا

٧هبی ٤٧ضٝه١٤ی   ض٣ق٨بی ا١شَبٗ ػ٢ی٠ ٣ سیٞبضاظ ؾقی ثط آٟ اؾز سب ثس٣ٟ اؾشيبز٥  ای٠ سحَیٌزض (. 2007

)ثهب   چطثهی ضیعی ٣ س٨٢ب ثب اؾشيبز٥ اظ ٢ٝبثـ ٝرشٚو ا١طغی اظ ػٞٚه٦ ّطث٧٤یهسضار ٣   ضایغ زض اىعایف سرِٞ

 یبثس.زضنس آثؿش٢ی ٣ چ٢س٤ٍٚظایی ث٨ج٤ز شيب٣ر( دط٣ىبی٘ اؾیس٧بی چطة ٝ

. 
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 اّویت پزٍرش گَسفٌذ -1-1

ا١هس. ثبیهس ذهبعط    ایطا١یبٟ ثبؾشبٟ ثب ٤ٕؾي٢س آق٢ب ث٤ز٥ ٣ اظ آٟ ث٦ ف٤٢اٟ یِ ػب٤١ض ا٧ٚی دبُ ١بٛ ثطز٥      

ي٢س ث٦ قْ٘ ٤ٕؾذ٢شب ٣ زض ظثبٟ د٤ٚ٨ی ث٦ ١كبٟ ؾبذز ٦ّ زض ّشبة ثط٧بٟ ٍبعـ آٝس٥ اؾز ٦ّ ٦ّٞٚ ٤ٕؾ

یهب  « ؾهذ٢س »ث٦ ٝق٢ی ػب٤١ض ا٧ٚی ؾ٤ز٢ٝس ٣ « ٤ٕ»ن٤ضر ٤ٕؾذ٢س ثْبض ضىش٦ ٣ ای٠ ٦ّٞٚ ٝطّت اظ ز٣ ٣اغ٥ 

ای اؾذ٢شب ث٦ ٝق٢ی َٝسؼ ثغ٤ض ّٚی ث٦ ٝق٢بی ػب٤١ض ا٧ٚی دبُ شّط قس٥ اؾز. ٕصقش٦ اظ ٤ٍٝقیز ٢ٝغ٦َ

ػبر ٝرشٚو ٦ّ ٤ٝػجبر فلا٦ٍ ٝطزٛ ٝب ضا ١ؿجز ث٦ ٤ٕؾهي٢سزاضی  ٣ قطایظ آة ٣ ٤٧ا ٣ ٣ػ٤ز ٝطاسـ ثب زض

ىطا٧ٜ ؾبذش٦ اؾز، ؾب٢ّی٠ ّك٤ض ٝب ث٦ ؾجت فطه ٣ فبزر ٣ ٧ٜ س٤ػ٨ی ٦ّ زض آیبر ٍطآٟ ثه٦ ٢ٝبؾهجز   

ز٢٧هس ثه٦   ٍطثب١ی ّطزٟ ث٦ ٤ٕؾي٢س قس٥ اؾز، ٝهطه ٤ٕقز آٟ ضا ث٦ ٝهطه ؾبیط حی٤ا١بر سهطػی  ٝهی  

٧هب زض زضػه٦ ز٣ٛ   ٣ضز٥آي٢سزاضی ثیكشط س٤ٙیس ٤ٕقز ثه٤ز٥ ٣ ؾهبیط ىهط   ٧ٞی٠ ػ٨ز زض ایطاٟ ٧سه اظ ٤ٕؾ

 س٤اٟ ث٦ ٤ٝاضز شی٘ اقبض٥ ّطز:زاض١س. اظ زیٖط ٝحبؾ٠ دط٣ضـ ٤ٕؾي٢س ٝیٍطاض ا٧ٞیز 

٢ّس ٣ ٣ قطایظ آة ٣ ٤٧ای ٝشنیط ٣ ذكِ ضا سحٞ٘ ٝی ث٤ز٥ای ٤ٕؾي٢س حی٤اٟ ١ؿجشب ذ٤ـ ث٢ی٦ (1

 ازا٦ٝ ٝی ز٧س. ثب ىَیطسطی٠ ف٤ٚى٦ ٣ مصا٧ب ث٦ ضقس ذ٤ز

سجهسی٘  ٝطسهـ ٝهه٤٢فی    ٦ثٝی س٤ا٢١س  ٢س،٧بی ١بٝطم٤ثی ٦ّ ثطای ّكز ٣ ظضؿ ٢ٝبؾت ١یؿشظٝی٠ (2

 .اٟ ٍطاض ٕیط١س٤ٝضز اؾشيبز٥ ٤ٕؾي٢سقس٥ ٣ 

٣ ثیكهشط مهصایی ضا ّه٦     ١یهبظ زاقهش٦  ٧ب ث٦ ػیط٥ ٨ٖ١ساضی ّٞشطی ٤ٕؾي٢س زض َٝبیؿ٦ ثب ؾبیط زاٛ (3

 ١ٞبیس.ذ٤ز ٝی ٢ّس نطه س٤ٙیس ٣ ضقس ٣ ٤ٞ١زضیبىز ٝی

٣ ث٦ ٧ٞی٠ زٙی٘   ٤ٞ١زس٤اٟ زض سٞبٛ ع٤ٗ ؾبٗ ث٦ ثبظاض فطض٦ ٧بی حبن٦ٚ اظ ٤ٕؾي٢س ضا ٝی٣ضز٥آىط (4

 ق١٤س.زاٝساضاٟ ث٦ ١سضر ثب ٝكْلار ٝبٙی ٤ٝاػ٦ ٝی

ٝب٥ ثقس اظ  8س٤اٟ زض ؾ٦ ٝب٧ٖی یق٢ی ثق٤٢اٟ ٝظبٗ ثط٥ ضا ٝی ثبقسٝیثطٕكز ؾطٝبی٦ ١ؿجشب ؾطیـ  (5

 س. ب١ضؾط٣ـ آثؿش٢ی ٝیف ث٦ ى
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اظ ١ؾط س٤َیز ذبُ  ،فبزر ٤ٕؾي٢س اظ ١ؾط زىـ ىض٤لار ٣ ث٤یػ٥ زض ١َبط ٝطسيـ چطإب٥ ٣ یب ٝطسـ (6

-ا٧ٞیز اؾز ظیطا ثسی٠ سطسیت فٞٚیبر ٤ّز زازٟ زؾشی ٦ّ ٝؿشٚعٛ ٧عی٦٢ اؾز ٢ٝشيی ٝیحبئع 

 ق٤ز.

٨ٖهساضی ّهطز ٣ زض   ٧بی زاٝی ث٦ آؾب١ی شذیهط٥ ٣ ١ س٤اٟ ثط ذلاه ؾبیط ىطآ٣ضز٥دكٜ حبن٦ٚ ضا ٝی (7

 ٧بی ز٣ض نبزض ٤ٞ١ز.٧بی ٝشقسز ث٦ ٝؿبىز٤ٍٝـ ٙع٣ٛ ث٦ ثبظاض زاذٚی فطض٦ ٤ٞ١ز ٣ یب زض فسٗ

 ق٤ز.٧بی عجی ٣ آضایكی اؾشيبز٥ ٝیلا١٤١ی٠ یب چطثی دكٜ ثق٤٢اٟ ٝبز٥ انٚی ٝر٤ٚط ٢٢ّس٥ ّطٛ (8

 

 گَسفٌذ قشل -1-2

 گَسفٌذ قشلسیستگبُ ًضادی ٍ ٍیضگیْبی  -1-2-1     

٦ّ ٢ٝغَه٦ ظیؿهز آٟ   ٤ٕؾي٢س ٍعٗ ػعء ٤ٕؾي٢ساٟ ز١ج٦ زاض، ض١ٖی٠ دكٜ ٣ ؾ٢ٖی٠ ٣ظٟ ّك٤ض ث٤ز٥       

٧هبیی اظ اؾهشبٟ آشضثبیؼهبٟ مطثی)ق٨طؾهشبٟ ٧هبی ؾهٚٞبؼ، اض٣ٝیه٦، ١َهس٥، ٨ٝبثهبز،          زض ٍؿٞززض ایطاٟ، 

 آشضثبیؼهبٟ قهطٍی ٣  ؾطزقز، ث٤ّبٟ ٣ ٝره٤نب ٝیب١س٣آة، قهب٧ی٠ زغ ٣ سْهبة( ٣ ٧ٞچ٢هی٠ زض اؾهشبٟ     

اعطاه ٝطامه٦، ث٢هبة، ٝیب١ه٦، آشضقه٨ط، ؾطاؾه٢ْسض ٣       ،ث٤یػ٥ ٧٤ّذبی٦ ٧بی ؾ٢٨س) ٢ٝبعٌ ٧٤ّؿشب١ی سجطیع

ٓ  ق٤یٜ ٦ٕٚسط ٝیثبقس ٣ ٧ط چ٦ ث٦ عطه ث٢بة ٣ ٝطام٦ ١عزیِٝی (٧كشط٣ز سهط قهس٥ ٣ ثهط سقهساز     ٧هب ثهعض

اظ ١ه٤ؿ  ثبیؼبٟ قطٍی % ٤ٕؾي٢ساٟ ٤ٝػ٤ز زض اؾشبٟ آشض 5/47حس٣ز  .ق٤ز٤ٕؾي٢س ٍعٗ زض آ٨١ب اىع٣ز٥ ٝی

ٝیٚی٤ٟ ضاؼ افلاٛ قهس٥ ٣ ثهب س٤ػه٦ ثه٦      2ػٞقیز آٟ حس٣ز . (1381، ٍجبیی اٙیبؾی ظضی٠ثبق٢س )ٍعٗ ٝی

%(، ز٣ ثبض ظایف زض ؾهبٗ، ٍهسضر   25اؾشقساز ثبلای س٤ٙیس س٤ٙیس ٤ٕقز ٣ قیط ٣ ١یع ز٤ٍٚ٣ظایی ثبلا )حس٣ز 

ض١ٔ ثبقس. .( حبئع ا٧ٞیز ٝیٕطٝب، اٝطاو ٣ ..٧٤ّذیٞبیی ٣ َٝب٣ٝز زض ثطاثط ف٤اٝ٘ ٢ٝيی ٝحیغی )ؾطٝب، 

ای سیط٥ اؾز. چ٨هبض ٍٚهٜ ػ٨هز ضا٧ذیٞهبیی عه٤لا١ی زض ٝطاسهـ ٣       ای ض٣ق٠ سب ٥٤٨ٍثسٟ ٝق٤ٞلا ثی٠ ٥٤٨ٍ

ای ؾیط اؾز. قْ٘ ز١ج٦ ٦ّ یْی اظ ٣ػ٥٤ سٞبیع ذبل ایه٠ ١هػاز   ٧٤ّؿشب٨١ب ٢ٝبؾت اؾز ٣ ض١ٔ آ٨١ب ٥٤٨ٍ

٧ط چ٦  ؛ق٤ززیس٥ ٝی Sبؾت ث٦ قْ٘ ٕلاثی ث٤ز٥ ٣ اظ ١یٞطخ ث٦ ن٤ضر اؾز ّبٝلا ٕطز ٣ زاضای ز١جبٙچ٦ ٢ٝ
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ق٤ز. ض١ٔ ز١ج٦ ٣ ؾی٢ه٦ ٣ ز ث٦ ٧ٞبٟ ا١ساظ٥ اظ ٝغ٤ٚثیز ٤ٕؾي٢س ّبؾش٦ ٝی٦٤ اظ حبٙز ى٤ً ذبضع قچز١جبٙ

ثبقس. اّظط ٤ٕؾي٢ساٟ زض ظیط ٕطزٟ ٦ٙ٤ٖ٢ٝ زاض١هس. ثقضهی اظ   سهط اظ ؾبیهط ١َهبط ثهسٟ ٝیچه٨بض ٍهٜٚ سیهط٥

ىبٍس قبخ ث٤ز٥ ٣ زاضای  ،٧ب آ٨١بیی ٧ؿش٢س ٦ّ ث٦ ض١ٔ ٍطٝع، ح٢بٙی٦ٚ زاضاٟ ٝقشَس١س ٦ّ انی٘ سطی٠ ٝیفٕ

 ٦ْٙ ؾيیس ض٣ی دیكب١ی ثبق٢س.

 

 صفبت اقتصبدی در گَسفٌذ قشل -1-2-2   

ٕهطٛ زض ض٣ظ   200قیطی ث٤ز٥ ثغ٤ضی٦ْ ثط٥ ٧بی دط٣اضی ثهیف اظ   -٤ٕؾي٢س ٍعٗ یِ ا٤ّسیخ ٤ٕقشی      

٢٢ّهس. ٣ظٟ  ّی٤ٕٚطٛ قیط س٤ٙیس ٝهی  ٧70ب زض یِ ز٣ض٥ قیطز٧ی ثغ٤ض ٝش٤ؾظ ٣ظٟ زاقش٦ ٣ ٝیفاىعایف 

٣  1381، ٍجبیی اٙیبؾی ظضی٠ثبقس )ّی٤ٕٚطٛ ٝی 85ّی٤ٕٚطٛ ٣ ٣ظٟ ٤ٍچ٨بی ثبٙل  ٧55ب ثغ٤ض ٝش٤ؾظ ٝیف

  (.1378س٤ّٚیبٟ 

 (1378تًكلیان ) : میاوگیه بزخی صفات اقتصادی گًسفىذ قشل1-1جذيل 

 ماَگی 18 یک سالگی ماَگی 9 ماَگی 6 ماَگی 3 يسن تًلذ  سه   جىس

 60 50 42 35 25 5/4 وز

 - 33 35 30 22 2/4 مادٌ

 

 راّکبرّبی افشایص راًذهبى تَلیذهثلی گَسفٌذ قشل -1-2-3   

زض ای٠ سحَیٌ ؾقی قس٥ اؾز ثب ثطضؾی ٣یػٕی٨بی س٤ٙیسٝظٚی ٤ٕؾي٢س ٍعٗ ٣ اؾهشيبز٥ اظ سیٞبض٧هبی         

ٕیطی ىبّش٤ض٧هبی ٝه٤طط ثهط ضا١هسٝبٟ س٤ٙیهسٝظٚی ثه٦ ضا٧ْبض٧هبی        لاقی٢ٔ ثب ٢ٝبثـ ٝرشٚو ا١طغی ٣ ا١ساظ٥ى

سه٤اٟ ثه٦ ا٧هساىی اظ ػٞٚه٦:     ٢ٝبؾجی ػ٨ز اىعایف ١شبع زؾز یبثیٜ. ثب اىهعایف ضا١هسٝبٟ س٤ٙیهسٝظٚی ٝهی    

س٤ظیهـ ثیكهشط آٟ    ػبیٖعی٢ی زاٛ ٧بی ٦ٕٚ ثب قسر ا١شربة ثیكشط، ىط٣ـ ثط٥ ٧بی اضبىی ٣ اْٝبٟ سط٣یغ ٣

زض ثی٠ زاٝساضاٟ ٣ ّكب٣ضظاٟ ٢ٝغ٦َ ٣ ٢ٝبعٌ ٝؿشقس زیٖط، اىعایف س٤ٙیس ٤ٕقهز، اىهعایف س٤ٙیهس قهیط،     


