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   فصل اول
  اتيكل - 1

  
  
  مقدمه -1-1
  

 ي است كه با وجـود تحـولات گونـاگون         ي جامعه انسان  ين نهادها ي از مهم تر   يكينهاد خانواده     
 از  يازدواج به عنوان مرحله ا    .  بر عهده دارد   ي مهم يكه در آن رخ داده است همچنان كاركردها       

ل ي توانـد منجـر بـه تـشك        يمتأثر است و خود م     يو ي به شدت از خاستگاه خانوادگ      فرد يزندگ
ن ي تر يد اساس ي و شا   مراحل ني از مهم تر   يكين مطالعه ازدواج كه     يبنابرا.  گردد يديخانواده جد 

ن ي تـر يادي ـ از بنيك ـيد و ي ـ آي بـه نظـر م ـ   ي است، ضرور  يشتر افراد انسان  ي ب يمرحله در زندگ  
ژه جوانـان  ي ـان جوانـان و بـه و     ي ـ در م  يني همـسرگز  يارهاي مع يز بررس ي رهگذر ن  نيال در   يمسا

  . ن سامان اندينده سازان ايدانشجوست كه آ
 چنـد  ي استثنائات فارغ از د،  ي آ ي قرار دارد كه عضو آن به شمار م        ير گروه ي تحت تأث  يهر فرد   
 است  يوهم، گر ي شو ي است كه ما با آن مواجه م       ين گروه يخانواده نخست : ن گفت ي توان چن  يم

 يمان را در درون آن بـه سـر م ـ  ي از زندگيم و بخش قابل توجه ين روابط را با آن دار     يشتريكه ب 
رد ي ـ گ يه فـرد در آن شـكل م ـ       ي ـت اول ي ـ اسـت كـه هو     ينكـه، خـانواده گروه ـ    يخلاصـه ا  . ميبر

(Eshleman, 1969:1).  
در نظـر    يت خاص ـ ي ـ ازدواج اهم  يشه دار خود برا   ي و ر  يت به فرهنگ غن   يدر كشور ما با عنا      

 ي و اجتمـاع   ياقتـصاد ،  يفرهنگ،  ياسيرات شگرف س  يير بدنبال تغ  ي اخ يو در سال ها   گرفته اند   
 شده اسـت كـه      ياري مردم دچار تحولات بس    ي و فرد  يدر سطح جامعه، رفتارها و عادات اجتماع      

  ).4:1386جهانبخش، ( نبوده است ين قاعده مستثنيز از اي آن نيازدواج و ملاك ها
 و  ي عـاطف  يازهـا ي بـه ن   يابي دست ي برا ين رسم اجتماع  ي تر ين و عال  يوان مهمتر ازدواج به عن    
ف و  ي ـده، ظر ي ـچي پ ،ي انسان يازدواج رابطه ا  . د بوده است  ي افراد بزرگسال همواره مورد تائ     يتيامن
ط ين توجه به كانون خـانواده، مح ـ      يهمچن.  برخوردار است  ي خاص يهايژگي باشد كه از و    يا م يپو

شرفت افـراد   ي ـ تواننـد موجـب رشـد و پ        ين افراد كه م ـ   يبط گرم و تعاملات ب    سالم و سازنده، روا   
 ـ .  شـوند  ي ازدواج محسوب م   يازهاي، از جمله اهداف و ن      نيز گردند  و  ين تعهـد عـاطف    يازدواج اول



 ٢

 هـم  يمـان زناشـوئ  ي انتخاب همسر و انعقـاد پ .مي كن ي قبول م  ي است كه ما، در بزرگسال     يحقوق
  ).3:1381 هوجقان، يزحمت( شود ي ميتلق ي شخصيشرفتي و هم پ،نطقه عطف

 كـدام از     و هر  ت مختلف بوده اس   يخ مورد توجه فرهنگها   يشه در طول تار   يانتخاب همسر هم    
جـاد  ي كنترل و نظارت بر آن ا      ي را برا  يات خود قواعد و مقررات    يط و مقتض  ي بر اساس شرا   جوامع  

 بوده  ي مختلف يون به صورتها   مختلف و در جوامع گوناگ     يانتخاب همسر در زمان ها    . كرده است 
، ي بركنار نبـوده و همـواره عوامـل اجتمـاع          يط اجتماع ير جامعه و شرا   يچگاه از تأث  ي اما، ه  ،است

ق حاضـر اسـت   ي ـ انتخاب همسر را كه موضوع تحقيارهايژه معيزان ازدواج، نوع ازدواج و به و    يم
  ).121:1370سگالن، (ر قرار داده اند يتحت تأث

ن كه فـرد  ي هميعني. يانتخاب- بوده تا خوديانتخاب-شتر به صورت دگريبدر گذشته ازدواجها    
دسـت بـه    ...  و   ي مـصالح و منـافع خـانوادگ       يكـسر ين او بر اساس     يد، والد ي رس يبه سن بلوغ م   

شتر تجانس و منافع خانواده ها مطـرح و مهـم           ين انتخاب ب  يدر ا .  زدند يش م يانتخاب همسر برا  
شتر در آن زمان از نـوع گـسترده بـود و ازدواج             يخانواده ب . دواجن از يبود تا تجانس و منافع طرف     

ت ي ـط منافع و خواست و نظر فرد ارجحين شرايدر ا. ديگرد ي نم يديجاد خانواده جد  يمنجر به ا  
د و  ي ـك خـانواده جد   يل  يگران در امر ازدواج و انتخاب همسر، منجر به تشك         ينداشت و دخالت د   

 و در نظـر گـرفتن خواسـت و منـافع            يجـانس و همفكـر    لـزوم ت  .  شد يمستقل به تمام معنا نم    
ن صـورت، ممكـن   ي ـر ا ي ـرا در غ  يز.  روشن و واضح است    ين در ازدواج و انتخاب همسر امر      يطرف

كر جامعـه   ي بر پ  ياديد كه خود عوارض و صدمات ز      يدار و ناسالم به وجود آ     ي ناپا ياست خانواده ا  
 ي سلامت كند، چنانچه از خانواده ها      يعا تواند اد  ي نم يچ جامعه ا  ي كه ه  يبدرست.  كند يوارد م 

ست كـه فـارغ از   ي ـ ني اجتمـاع يبهايك از آس ـ  يچ  يچ شبهه، ه  ي ه يباز ب  و   سالم برخوردار نباشد  
  ).11:1382، يساروخان(د آمده باشد ير خانواده پديتأث

در واقـع، نـه     . ر عوامل مختلف قرار دارد    يست كه تحت تأث   ا يده ا يازدواج و انتخاب همسر پد      
 و  يني بـر امـر همـسرگز      ،گريكـد ين تعامـل بـر      ي از علتهاست كه در ح     يت بلكه، شبكه ا   ك عل ي

  ).123:1370سگالن، ( گذارد ير مي مورد نظر فرد تأثيارهايمع
 افراد در شرف ازدواج، انتخاب همـسر  يژه براي ها و دغدغه ها در جامعه و به و  ي از نگران  يكي  
 باشـد كـه در آن       ي م ـ ي خـانوادگ  يكل زنـدگ  ي س ـ ن مرحله در  ين و مهم تر   يازدواج اول .  باشد يم

 يرگـذار بـر رو    ي تأث يميده و تصم  يچي پ يانتخاب همسر موضوع  . ردي گ يانتخاب همسر صورت م   
 ي برا ي مناسب يارهاي مع ،نيجهت استحكام ازدواج ها لازم است كه طرف       .  است نده فرد ي آ يزندگ

 خـود   يارهـا يآن بـا مع    و تطـابق     ي فـرد  ي هـا  يژگ ـي و ين كرده و به بررس ـ    ييانتخاب همسر تع  
 جهـت   ي ازدواج فرمـان اله ـ    . دارد ي فرد نقش اساس ـ   يادت و بدبخت  ن امر در سع   يرا ا يبپردازند، ز 

د ي ـزن و مـرد با .  باشـد ي شدن دو نفر م ـيكين مرد و زن و ي ب يت دائم يت و زوج  يميجاد صم يا
 ـ. شان اسـت  ي ـ آن ها در رابطه با همسر ا       يا بدبخت ي و   ي از خوشبخت  يبدانند كه بخش مهم    ش يب

ن اسـت كـه دختـر و پـسر          يد به خاطر ا   ي آ ي به وجود م   ي خانوادگ ي كه در زندگ   ين مشكلات يتر



 ٣

 ازدواج شود كـه عـدم تناسـب در          يده م يار د يهمسر متناسب با خود را انتخاب نكرده و چه بس         
 مـشترك   ي از مشكلات و اختلافات را در زنـدگ        ياري كشانده و بس   ي و بدبخت  ي را به تباه   يزندگ

 يژگ ـيات و و  يت ندادن به خصوص   ي درست و اهم   يارهاين نداشتن مع  يهم چن .  است موجب شده 
 بـر   ياگـر ازدواج تـا حـد معقـول        .  شـود  ي از علل عمده طلاق محسوب م      ، همسر يتي شخص يها

 ي بـرا  ي توان مطمئن بود كه شالوده اسـتوار       ي م يرد، تا حد  يح صورت گ  ي صح يارهاياساس مع 
لات ي برعكس چنان چه تنها بر اسـاس احـساسات و تمـا            ت فرزند بنا شده است و     يخانواده و ترب  

 تواند در وحـدت و      يرد، م ي صورت گ  ي واه ي و شاخص ها   ي و ظاهر  ي ماد يزودگذر و ملاك ها   
ت جامعـه   ي كل يجاد كند و برا   ي آن ها مشكل ا    يت فرزندان و بهداشت روان    يانسجام خانواده و ترب   

  ).72:1372، ينهاريز(بب ساز گردد  را سيري، معضلات جبران ناپذين اهداف اجتماعيو تأم
 يشرفت و تعـال   ي ـپ،  ي هر جامعه بـوده، سـازندگ      يروهاين ن ين و سازنده تر   ينسل جوان، بهتر    

ن يز ازدواج، مهمتـر   ي ـانتخاب شـغل و ن    . ن قشر از جامعه دارد    ي به تلاش و همت ا     يجامعه بستگ 
 كـشور مـا و نقـش         با توجه بـه فرهنـگ      . دهند يل م ي تشك ي را در جوامع غرب    يمسائل بزرگسال 

 ي به نظر م    اينگونه ، به سنن و آداب    يراني جامعه ا  يبندين و پا  يري د يز سنتها يو ن آن  مذهب در   
ل ي ـان بـه دل   يدانـشجو .  باشـد  يابيل خانواده مهمتر از شغل      ي در كشور ما ازدواج و تشك       كه رسد

 ي مدت يكار برا  يل و عملاً بر كنار ماندن از بازار رسم        ي بودن زمان تحص   ي و طولان  يمشغله درس 
  . باشنديل خانواده مير مشكلات ازدواج و تشكير جوانان درگيش از سايقابل توجه، ب

 پژوهـشي   ط خـاص آنهـا    يل شـرا  ي ـان به دل  ين دانشجو ي انتخاب همسر در ب    يارهايمطالعه مع   
 كـه   يطي مح  يعني ،ييط دانشجو ي در دانشگاه و مح    يزندگ.  باشد ي جالب م  جذاب و قابل توجه     

د متفاوت را در    ي مختلف و افكار و عقا     ي اجتماع يگاه ها ي، پا هات  يقوم،   ف از فرهنگها  افراد مختل 
آنهـا در   بـا    شان ن و كاهش تماس و ارتباط     ي از والد   فرزندان يدور و در آن      داده است  يخود جا 

 ي خاص قرار داده كه باعث م ـ    يطيان را در شرا   ي، دانشجو خانواده  جه كاهش كنترل و نظارت      ينت
 يارهـا ي مع يط، بررس ـ ين شـرا  يبا توجه به ا   .  روبرو شوند  ينه انتخاب همسر با مسائل    يشود در زم  
  .ارها قابل توجه استين معين آنها و عوامل مؤثر بر اي در بينيهمسرگز

د ي ـ، با يني همـسرگز  يارهـا ي مع يست كـه در مطالعـه بـر رو        يده ن ي از فا  ين نكته خال  يذكر ا   
ز همواره وجـود دارنـد كـه اتخـاذ          ي ن ييانه ملاك ها  ن نكته را در نظر داشت كه متأسف       يهمواره ا 

از آن مـلاك     يانه بر باد است، برخ ـ    ياد نهادن آش  ين، باعث بن  يك از زوج  يرف آنها از طرف هر      ص 
ك فـرد بـه   ي ـن، ازدواج بـا  ي پول، ازدواج به خاطر ترك خانه والد  يازدواج فقط برا  : ها عبارتند از  

ط دراز مدت، ازدواج به خاطر فرزنـد دار شـدن و البتـه،              ن به او، عادت به ارتبا     يخاطر علاقه والد  
 سـازمان ثبـت احـوال       يم كه بر طبق آمـار رسـم       يراً شاهد بوده ا   يكه اخ يبه طور . يازدواج اجبار 

 ثبـت شـده در سـه    ي به ازدواج هـا 1387 ثبت شده در سه ماهه اول يكشور، نسبت ازدواج ها  
% 6/57سـال بـزرگ تـر از زوج اسـت،           ست  ي ـ، كه در آنها سـن زوجـه ب        1386ماهه مشابه سال    

  ).17/6/1387كشنبه، يروزنامه خبر، (دا كرده است يش پيافزا


