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 تقدیر و تشکر:

رد"کس را تنها نمی"به نام تنهایی که هیچ  صذا

رم که به ایى حقیز فرصت داد که در سایه  پایاو برسانن.ی لطفش انجام ایى تحقیق را به یشوردگار متعال را سپاسگذا

 دانن که اس سحمات تمامی عزیزانی که مرا در اجرای هر چه بهتز ایى پایاو نامه یاری نمىده اند، اس صمین قلب تقدیر و تشکر کنن.اینک بر خىد وظیفو می 

تحصیل  امهای سندگیجنبوو خىاهر دلسىسم، که همىاره مشىق و پشتیباو مى در تمامی او م و برادر و لرانقدر اس پدر و هادر بسیار عزیز
ند، نهایت تشکر را ه ابىد به ویسه 

 دارم.

ا بکه  سزکار خانن دکتز فرخی و ارجمندم  هایشاو در طىل اجرای ایى مطالعو، کمال تشکر را دارم: استاد راهنمای محتزماس اساتید راهنمای محتزم به پاس راهنمایی

دلسىسانه همراهن بىده اند و اس  و بزرضىارم دناب آقای دکتز تىکمو چی که در مسیز ایى تحقیق  مهرباو ،استاد لرانقدرهمىاره یاری رسانن بىده اند. یشاوهاحمایت

رم. راهنمایی های علمی وعملی شاو همىاره  برخىردار بىده ام همچنیى اس  و اس استاد مشاورم دناب آقای دکتز هلک ساده به دلیل مشاوره های ارسنده شاو سپاسگذا

همچنیى نماینده تحصیلات تکمیلی   مناف فرو دناب آقای دکتز  دناب آقای دکتز نجاتیساتید محتزمی که سحمت داوری پایاو نامه اینجانب را به عهده لرفتند ا
و 

 تشکر را دارم. یتنهادناب  آقای دکتز نادر علی 

رم. پشتیبانن بىددوست خىبن سهرا آرمند که در تمام مراحل صمیمانه و دلسىسانه همراه و اس   ، سپاسگذا

همچنیى اس ریاست، اعضاء هیئت علمی و تمامی 
کاناتی که در  و خانن پاک  پژوهشکده آرتمیا و جانىراو آبزی به ویسه خانن روحی کارشناساو و کارکناو برای تمامی ام

رم.  اختیار مى قرار دادند، سپاسگذا

کلاسی گا دوستاو و   های عزیزماس تمامی هم وند مناو تىقیق روس افنوو و کماند  ه اام كردن که در ایى مدت یاری هی های مهربان و هن خىاب ل تشکر را دارم و اس ادا

                                                                                                             شاو را خىاستارم.ی مراحل سندگیهمو مىفقیت در 

یاكرم حاجی رحیم                                                                                                         



 
 

 چکیذُ

٣ ثبىز ٧بی  بی ّجسیثط ٝیعاٟ ضقس، ؾغح آ١عیٜ ٧ای ١ب٤١شضار آ٠٧ ٣ ض٣ی حبضط ثطضؾی اثطار سنصی٦ٝغبٙق٦ ٧سه اظ 

آلای ٍغق٦ ٝب٧ی ٍعٗ  420ث٤ز. ثطای ای٠ ٢ٝؾ٤ض سقساز  (Oncorhynchus mykiss)ٝب٧ی ٍعٗ آلای ض١ٖی٠ ّٞبٟ  ثسٟ

اظ یْی اظ ٝعاضؿ دط٣ضـ ٝب٧ی ٝیب١س٣آة س٨ی٦ ٣ثلاىبن٦ٚ ث٦ آظٝبیكٖب٥  ٕطٛ( 45±7/4ض١ٖی٠ ّٞبٟ )ثب ٝیب١ٖی٠ ٣ظٟ ا٣ٙی٦ 

ض٣ظ ثب قطایظ  ٣10ٝی٦ ٢ٝشَ٘ قس١س. ثلاىبن٦ٚ ٝب٧یبٟ ضسفي١٤ی ٣ ث٦ ٝسر دػ٧٣كْس٥ آضسٞیب ٣ آثعیبٟ زا١كٖب٥ اض

آظٝبیكٖب٧ی ؾبظـ یبىش٢س. ؾذؽ ٝب٧یبٟ ث٦ ن٤ضر سهبزىی ث٦ ٧يز ٕط٥٣ سَؿیٜ قس١س، ٕط٥٣ ا٣ٗ ث٦ ف٤٢اٟ قب٧س زض ١ؾط 

ا زض ٧ط ٕطٛ مصا ث٦ ٝسر ٝیْط٣ ٕطٛ اظ ١ب٤١شضار آ٠٧ ٣ ض٣ی ض ٣100  50، 10ٕطىش٦ قس ٣ ؾبیط ٕط٥٣ ٧ب ث٦ سطسیت َٝبزیط 

ض٣ظ زضیبىز ّطز١س. ثطای ظیؿز ؾ٢دی )٣ظٟ ٨١بیی، ٣ظٟ ثسؾز آٝس٥، ىبّش٤ض ٣ضقیز ٣ ١طخ ضقس ٣یػ٥(، ا١ساظ٥  60

 15) ٣75  60، 30( ٣ ثبىز ق٢بؾی ٦١٤ٞ١ ثطزاضی زض ض٣ظ ٧بی نيط، ٣SGPT  ALP ،SGOTٕیطی آ١عیٜ ٧بی ّجسی )

بٛ قس. ١شبیح حبن٘ اظ ظیؿز ؾ٢دی ١كبٟ زاز ٦ّ ٝب٧یبٟ سنصی٦ قس٥ ثب ١ب٤١شضار ض٣ظ دؽ اظ ٍغـ سنصی٦ ثب ١ب٤١شضار( ا١د

زاضای قبذم ٧بی ضقس ث٨شطی ١ؿجز ث٦ ٝب٧یبٟ قب٧س ث٤ز١س. ٧ٞچ٢ی٠ ث٨ج٤ز قبذم ٧بی ضقس زض ٝب٧یبٟ سنصی٦ قس٥ ثب 

بىش٦ ٧بی حبن٘ ١كبٟ زاز ٦ّ ض٣ی ٣اثؿش٦ ث٦ مٚؾز ث٤ز، اٝب ای٠ یبىش٦ زض ٤ٝضز ٝب٧یبٟ سنصی٦ قس٥ ثب آ٠٧ ٝكب٧س٥ ١كس. ی

٢ّس، ع٤ضی٦ْ ثط ٝیعاٟ ؾغح ؾطٝی آ١عیٜ ٧بی ّجسی زض ٝب٧یبٟ سنصی٦ قس٥ ثب ١ب٤١شضار زض َٝبیؿ٦ ثب ٝب٧یبٟ قب٧س سنییط ٝی

ّبؾش٦ قس٥ ث٤ز. زض ثطضؾی حبضط اثطار  SGPTاىع٣ز٥ ٝی ق٤ز ٣ٙی اظ ىقبٙیز آ١عیٜ  ٣SGOT  ALPىقبٙیز آ١عیٜ ٧بی 

ثبىز ٧بی ّجس، ّٚی٦، فض٦ٚ، ض٣ز٥ ٣ ٝنع ٝب٧یبٟ ٤ٝضز ٝغبٙق٦ ٍطاض ٕطىز. یبىش٦ ٧ب ١كبٟ زاز ٦ّ ٧ط ز٣  ثبىشی ١ب٤١شضار ثط

١ب٤١شض٥ زاضای اثطار سرطیت ثط ثبىز ّجس ث٤ز٥ اٝب ثط ٝیعاٟ ذ١٤ؿبظی زض ّٚی٦ ٍساٝی ٣ سقساز ٝلا٤١ٝبّط٣ىبغ٧ب زض ّٚی٦ 

قس ٣ ٕؿشطـ لای٦ ٧بی فضلا١ی ض٣ز٥ ٣ ضقس ٍبث٘ س٤خ٦ ٤١ض٣ٟ ٝیب١ی اىع٣ز٥ ٝی ق٤ز. ٧ٞچ٢ی٠ سنصی٦ ثب ١ب٤١شضار ؾجت ض

٧بی ٝنع ٝی ق١٤س. ثط اؾبؼ ١شبیح حبن٘ ٝی س٤اٟ ٕيز ٦ّ ١ب٤١شضار آ٠٧ ٣ ض٣ی ىَظ زض ّجس اثطار ؾ٤ء ثبىشی زاض١س زض 

 ٍعٗ آلای ض١ٖی٠ ّٞبٟ ٝی ق١٤س.حبٙی٦ْ ؾجت ث٨ج٤ز قبذم ٧بی ضقس 

 ٧بی ّجسیآ١عیٜ ،اثطار ثبىشی ،.٧بی ضقسقبذم ،ّٞبٟ، ١ب٤١شضار آ٠٧ ٣ ض٣یٝب٧ی ٍعٗ آلای ض١ٖی٠ ٣اغ٥ ٧بی ّٚیسی: 
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 هقذهِ  -1-1

 ٧بىطآ٣ضز٥ ٠یایی مصای اضظـ ٣ ثطسطیی ق٢بؾب ثب ،زاض١س ثكطی مصا ٠یسبٝ زضی س٤خ٨ ٍبث٘ ١َفیی بیزض ٧بیاٝط٣ظ٥ ىطا٣ضز٥

 .(Fowler, 1986؛Lamanso et al., 1999 ) زق٤یٝ اىع٣ز٥ آ٨١ب ٝهطه ثط ض٣ظ ث٦ ض٣ظ ،ی٢یدط٣سئ ٤ٝاز ٖطیز ثط

سإٝی٠ ٢٢ّس٥ احشیبخبر مصایی  ٧بی زضیبیی ثبفث قس٥ ٦ّ آثعیبٟ ث٦ ف٤٢اٟ ٨ٝٞشطی٠ ٝبز٥ مصاییٝعایبی سنصی٦ اظ دط٣سئی٠

٧بی ثؿیبض ٢ٝبؾت خ٨ز زؾشطؾی ث٦ ٢ٝبثـ مصایی ثب اضظـ ثبلا ٣ خ٤اٝـ ثكطی ٤ٝضز س٤خ٦ ٍطاض ٕیط١س. یْی اظ ضا٥ ح٘

ثبقس. زض ای٠ ضاؾشب سب٤٢ّٟ ا٤١اؿ ثؿیبض ٝش٤٢فی اظ آثعیبٟ ٧عی٦٢ سٞبٛ قس٥ دبیی٠، ض١٣ٌ زازٟ ث٦ ن٢قز آثعی دط٣ضی ٝی

ی ا١شربة ٣ ث٦ ای٠ ن٢قز ٝقطىی قس٥ اؾز. ذب٤١از٥ آظاز ٝب٧یبٟ ذه٤نبً خ٢ؽ ٍعٗ آلا اظ خ٦ٚٞ خ٨ز دط٣ضـ ٝه٤٢ف

ىطز اظ خ٦ٚٞ ع٤ٗ ١ؿجشبً ٤ّسب٥ ٧٦بی ٢ٝحهط ثٍعٗ آلا ثب زاضا ث٤زٟ ٣یػٕیٝب٧ی ث٨شطی٠ ٝب٧یبٟ دط٣ضقی ق٢بذش٦ قس٥ اؾز. 

١ؿجشبً ثعضٓ لاض٣ زض ٝطاح٘ ، ا١ساظ٥ ٝحیظ دط٣ضـاظ قطایظ ىیعی٤ْقیٞیبیی  ز٣ض٥ دط٣ضـ، َٝب٣ٝز ٝب٧ی ث٦ عیو ٣ؾیقی

 .(Hardy, 2000)ثبقس ٧بی ٨ٜٝ ٣ سدبضی زض ز١یب ٝیه٤٢فی زض ىه٤ٗ ٝرشٚو ؾبٗ اظ ٦١٤ٕاْٝبٟ سْثیط ٝ ا٣ٙی٦ ٣

 ١ب٤١ س٤ٙ٤٢ْغی ث٦ ف٤٢اٟ دشب١ؿی٘ فؾیٜ ثطای ایدبز ا١َلاثی ثعضٓ زض ن٢قز آثعی دط٣ضی ٣ قیلار ٝغطح زا١ف ٝط٣ظ٥ا

ضا ؾلاٝشی زض آثعیبٟ  زض ای٠ ن٢قز، ٧ٞطا٥ ثب ایدبز غ١شیِ ٣ ثی٤س٤ٙ٤٢ْغی ّبضثطز٧بی خسیسی زض س٤ا١س ض٣ـٝیقس٥ ٦ّ 

١ی زض ٧بی ىطا٣اّبضثطز س٤ا١سٝی اظ ى٢أ٣ضی ١ب٤١ ٝحس٣ز ث٦ ف٤ٚٛ اْٙشط١٣یِ ٣ ف٤ٚٛ دبی٦ ١یؿز ث٦ْٚ اؾشيبز٥ .ٝقطىی ١ٞبیس

٧بی ظیؿشی، زضٝبٟ آ١بٙیع ٤ْٙ٤ٝٗ س٤اٟ ث٦ثطای ٝثبٗ ٝی٣ضی زاقش٦ ثبقس، ی ٣ آثعی دط، ّكب٣ضظزاٝیف٤ٚٛ ا١ؿب١ی، سنصی٦ 

 اقبض٥ ّطز ٧ب، زاض٣ ضؾب١ی، سكریم ثیٞبضی ٣ میط٧٥ب یب ؾ٤ٚٗ، دط٣سئیDNA٠ث٦ ف٤٢اٟ ١بٍ٘ ثطای  ،ؾطعبٟ، غٟ زضٝب١ی

(Rather et al., 2011). 

دبیبٟ ث٤ز٥، اٝب ٧بی ى٢ب٣ضی ١ب٤١ ثی٧ب ٣ دیكطىزّبضثطزى٢ب٣ضی ١ب٤١ ح٤ظ٥ ١ؿجشبً خسیس ٣ زض حبٗ سْبٝ٘ اؾز، ٕطچ٦ 

حبٗ ضقس اؾز، ثب ای ٦ّ ث٦ ؾطفز زض ٧بی آسی آٟ ٣خ٤ز زاضز. ثطای چ٢ی٠ ح٤ظ٥اعلافبر ا١سّی زضثبض٥ اثطار یب دیبٝس

 ثط ای٠ اؾبؼ زض ٤ٝضز ؾٞیز ١ب٤١ شضار ٣ ٧ٞچ٢ی٠ زض ٤ٝضز ١ب٤١ ؾٜ ق٢بؾی ٣خ٤ز زاضز. ّٞبٗ سقدت، اعلافبر ّٞی

١ب٤١ ٤ٝاز ف٤ٞٝبً ضىشبضی ٝشيب٣ر ١ؿجز ث٦  ضؾس.، دیطا٤ٟٝ ١ب٤١ ؾٜ ق٢بؾی ضط٣ضی ث٦ ١ؾط ٝیٕصاضی ٣ سإٝی٠ ث٤زخ٦ؾطٝبی٦

س٤ا١س ٢ٝدط یبثس ٦ّ ٝی٧ٜ ٤١ؿ ذ٤ز زض َٝیبؼ ثعضٕشط اظ ١ب٤١ زاض١س. زض َٝیبؼ ١ب٤١، ٝؿبحز ؾغح شضار ثؿیبض اىعایف ٝی
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ؾغح ٢ّشطٗ ذ٤ال ىیعیْی ٣ قیٞیبیی ٝبز٥ ضا سحز  ٧باز ق٤ز، چطا ٦ّ زض ای٠ قطایظ، اسٜدصیطی ثیكشط ٤ٝث٦ ٣ا٢ّف

 ق٤ز.٢ّس ٣ اثطار ٤ّا١ش٤ٝی ٨ٜٝ ٝیز٢٧س. ٧ٞچ٢ی٠ ذ٤ال ٤١ضی، ٕطٝبیی ٣ اْٙشطیْی ٤ٝاز سنییط ٝیاٙكقبؿ ٍطاض ٝی

 ٝٚی ١ب٤١، ى٢ب٣ضی ١ب٤١ شضار فجبضسؿز اظ:اؾبؼ ثیب١ی٦ ١ب٤١ شضار اضائ٦ قس٥ اؾز اٝب ثط سقبضیو ٝشقسزی زض ٤ٝضز ى٢ب٣ضی

 ثبق٢س. nm100-1( سحَیٌ ٣ س٤ؾق٦ ى٢ب٣ضی زض ذه٤ل ؾبذشبض٧بیی ٦ّ زؾز ّٜ یْی اظ اثقبز آ٨١ب زض زا٦٢ٝ 1

قبٟ زاضای ذه٤نیبر ٣ ٣ؽبیو ٧بیی ٦ّ ث٦ زٙی٘ َٝیبؼ ١ب٤١ ٝشطی اثقبز٧ب ٣ زؾشٖب٧٥ب، اثعاض( ذٌٚ یب اؾشيبز٥ اظ ؾبذشبض2

 ثبق٢س.خسیس ٝی

 (.1390 ٣ ازاض٥ زض َٝیبؼ اسٞی )خ٨ب١كب٧ی ٣ ٝیط١یب،( س٤ا١بیی ٢ّشطٗ 3

ٕیطز ٣ ق٢بؾی )٤ٝضى٤ٙ٤غی( ث٤ز٥ ٣ اظ ای٠ فٜٚ ٢ٝكإ ٝی٧بی فٜٚ ضیرزق٢بؾی یْی اظ قبذ٦ؾز ٦ّ ثبىزلاظٛ ث٦ شّط ا

٧بی حبٗ حبضط ث٦ ف٤٢اٟ یْی اظ ضقش٦ ق٢بؾی زضق٤ز. ثبىزثی٢ی ١بٝیس٥ ٝیق٢بؾی ضیع، ّبٙجسزض َٝبیؿ٦ ثب سكطیح آ١بس٤ٝی

طاض ثبقس ٢ٝبثـ ٣ دطزاظز. إط ٍثی٢ی ٝی٧بی ضیع٧بی ٤ّچِ خب٤١ضاٟ ٣ ٕیب٧بٟ ثب اؾشيبز٥ اظ ض٣ـفٚٞی، ث٦ ٝغبٙق٦ ؾبذشٞبٟ

ٕیطی ىقٚی ثبقس، لاظٛ اؾز ٧بی ٝب٧ی٣ زض فی٠ حبٗ ٧سه س٤ؾق٦ ض٣ـ از٥ ق٤زاىعایف ز ٣ یب حيؼ شذبیط آثعیبٟ

ق٢بؾی زض امٚت ٤ٝاضز ث٦ ع٤ض . سحََیَبر ثبىزاظ ىیعی٤ٙ٤غی ٝب٧ی س٨ی٦ ق٤زسطی ٧بی ثیكشط ٣ ّب٣٘ٝ یبىش٦اعلافبر 

دبس٤ٙ٤غی آ٣ضز. ث٦ ٧ٞی٠ زٙی٘ ٧یؿش٤ای زض خ٨ز ّؿت ای٠ ١شبیح، ث٤خ٤ز ٝیٝؿشَیٜ ؾ٨ٜ ٍبث٘ ٝلاحؾ٦ٝؿشَیٜ ٣ یب میط

 .(1378، ٣ نسیٌ ٝط٣ؾشی ٧ب زاضز )د٤ؾشیثیٞبضیق٢بؾی ٣ دیكٖیطی اظ ا٧ٞیز ىطا٣ا١ی زض سكریم، ؾجت

٧بی ثی٤قیٞیبیی ذ٤ٟ ٣ سقیی٠ َٝبزیط عجیقی آ٨١ب زض قطایظ ٣ حبلار ٝرشٚو ٝحیغی ٣ ىیعی٤ٙ٤غیِ ث٦ ٝغبٙق٦ دبضاٝشط

٤ٙی، ٧بی ؾطٝی زض حبٙز عجیقی زض مكبی ؾٚب قطایظ ثیٞبضی ضط٣ضی اؾز. آ١عیٜف٤٢اٟ ٝج٢ب ٣ ٝقیبضی ثطای َٝبیؿ٦ ث

٢٢ّس ٣ زض ؾطٛ ذ٤ٟ ث٦ ٝیعاٟ ١بچیعی ٣خ٤ز زاض١س. ٧بی ٝرشٚو ثسٟ ىقبٙیز ٝی٧بی ثبىز٢ّسضی ٣ ؾیش٤دلاؾٜ ؾ٤ٚٗٝیش٤

-١ربفی ٣اضز ٝی-ٛ ذ٤ٟ ٣ ٝبیـ ٝنعی٧ب ث٦ ٝبیقبر ثی٠ ثبىشی ٣ اظ آ١دب ث٦ ؾطق٤ز، آ١عی٢٧ٜٖبٝی ٦ّ ؾ٤ٚٗ زچبض آقيشٖی 

 (.1388ٕطز١س )ذ٤اخ٦ ٣ ٧ْٞبضاٟ، ٝی٧ب زض ؾطٛ ٣ ثبفث اىعایف ىقبٙیز ای٠ آ١عیٜ ق١٤س
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 ًقص هاّی دس تغزیِ اًساى -1-2

-٧بی زضیبیی سٞبٛ آٝی٤٢اؾیس٧بی زضیبیی ث٦ فٚز ّیيیز ثبلای دط٣سئی٠، اظ ا٧ٞیز ثؿیبض ظیبزی ثطذ٤ضزاض ٧ؿش٢س. مصامصا

٧بی زضیبیی ث٦ ؾعایی زاض١س. مصا ٧ب ٣ ثبظؾبظی آ٨١ب ١َف ث٦ز٢٧س ٣ زض ؾبذشٞبٟ ثبىزی لاظٛ ضا زض اذشیبض ثسٟ ٍطاض ٝی٧ب

مصایی، ذ٤ضزٟ ٧بی س، ث٦ ٧ٞی٠ زٙی٘ زض ثطذی اظ ضغی٧ٜبی دی١٤سی ّٞی زاض١ثبق٢س، ظیطا ثبىزضاحشی ٍبث٘ ٧ضٜ ٝی

ثبق٢س، ٧ب ٣ سإٝی٠ ا١طغی ٢ٝبؾت ٝی٧ب ثطای ؾبذش٠ ؾ٤ٗ٤ٚز زض ثسٟ ٝب٧یچطثی ٤ٝخ ق٤ز.٤ٕقز ٝب٧ی س٤نی٦ ٝی

بی حی٤ا١ی ٧ثیكشط مصا ٧ب ضا ظیط ١ؾط زاض١س.٧بیی ٧ؿش٢س ٦ّ ىقبٙیز ؾ٤ٗ٤ٚٗ ؾبذش٠ ٤٧ض٧ٟ٤ٝب ٝؿئ٧ٞچ٢ی٠ ای٠ چطثی

ثبق٢س. ث٦ ع٤ض ٧ب ضا زاضا ٝی٧٠بی لاظٛ ثطای ؾبذش٠ دط٣سئیثبق٢س، ث٦ ای٠ ٝق٢ی ٦ّ سٞبٛ آٝی٤٢اؾیسزاضای دط٣سئی٠ ّبٝ٘ ٝی

٧بی ا اظ ضا٥ مصا ثسؾز آ٣ضز، دط٣سئی٠ض بس٤ا١س ثؿبظز ٣ ثبیس آ٨١ظٛ ٣ ٤ٝضز ١یبظ ضا ثسٟ ا١ؿبٟ ١ٞی٧بی لاحشٜ سٞبٛ آٝی٤٢اؾیس

سط ٧بی زیٖط اظ ٙحبػ دط٣سئی٢ی م٢ی٧بی زضیبیی ١ؿجز ث٦ مصا١ٞبی٢س. مصا٧بی ضط٣ضی ضا ىطا٧ٜ ٝیحی٤ا١ی ای٠ آٝی٤٢اؾیس

ثبق٢س. ای٠ ٤ٝاز ٣ ٝؽ ٝی یی حب٣ی َٝساضی آ٠٧، ض٣ی٧بی زضیبثبق٢س. ٧ٞچ٢ی٠ مصا٧بی آ٨١ب ١یع ثی ضطض ٝیز٥ ٣ چطثیث٤

 (.٢٢ّ1386س )فٞبزی، ٧بی ثی٤قیٞیبیی ثسٟ ِّٞ ٝی٧ب زض ىقبٙیز٧ب ٣ دط٣سئی٠ث٦ آ١عیٜ

٧بی ٍطٝع، ثؿشٖی ث٦ ٝیعاٟ ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠ آ٨١ب زاضز. ذشٞبٟ ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠ ؽطىیز حٞ٘ ٕٚج٤ٗس٤خ٦ ث٦ ١َف آ٠٧ زض ؾب ثب

ق٤ز. إط ٝیعاٟ آ٠٧ زض ثسٟ ّٜ ثبقس اّؿیػٟ ٧ٜ ثؿش٦ ٝیثبقس ٦ّ ثب ٤ٚثی٠، یِ ٝبز٥ ض١ٖی حب٣ی آ٠٧ ٝی٤ٞ٧ٕ

اٝط زض ٨١بیز ٢ٝدط ث٦ ّٜ ق١٤س، ٦ّ ای٠ ١یع س٤ٙیس ٝی٧بی ٍطٝع ّٞشطی ّٞشطی ؾبذش٦ قس٥، زض ١شید٦ ٕٚج٤ٕٚ٤ٞ٧ٗ٤ثی٠ 

س ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠، ثب ٧ب ١یع ثطای ؾبذش٠ دط٣سئی٠ ٝی٤ٕٚ٤ثی٠، ث٦ آ٠٧ احشیبج زاض١س. ٝی٤ٕٚ٤ثی٠ ١یع ٝب٢١ٕطزز. ٝب٧یچ٦ذ١٤ی ٝی

١ٞبیس. آ٠٧ ف٢هطی اؾز ٦ّ زض ضغیٜ مصایی ٧بی فضلا١ی، شذیط٥ ٝیس٥ ٣ اّؿیػٟ لاظٛ ضا ثطای ىقبٙیزاّؿیػٟ سطّیت ق

ثؿیبضی اظ ٝطزٛ، ث٦ َٝساض ١بچیع ٣خ٤ز زاضز، ض٠ٞ آ٦ْ١ ٤ٝاز مصایی ّٞی ٣خ٤ز زاض١س ٦ّ َٝساض ظیبزی آ٠٧ ضا زض ذ٤ز 

٧بی حی٤ا١ی ٝی س٤اٟ آ٠٧ ٤ٝضز ١یبظ ثسٟ ق٤ز ٣ ثب ٝهطه مصای ّٜ س٤ؾظ ثسٟ خصة ٝی٦ ٝیعاٟ ذیٚزاقش٦ ثبق٢س، آ٠٧ ث

٧بی زضیبیی ث٦ فٚز زاقش٠ َٝساض ظیبزی آ٠٧ ٣ سإثیط ٝثجشی ٦ّ ثط خصة آ٠٧ ٤ٝخ٤ز زض ٤ٝاز مصایی ضا سإٝی٠ ٤ٞ١ز. مصا

ی ثسٟ ٧بثطذی اظ ٨ٝٞشطی٠ ىقبٙیزآ٠٧، زض  آی٢س. ض٣ی ١یع ٝب٢١سِ ٢ٝجـ ثب اضظـ مصایی ث٦ حؿبة ٝیزیٖط زاض١س، ی

 (.1386زذبٙز زاضز )فٞبزی، 
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 هَاد هعذًی -1-3

ی ؾٞ ٣ی ضط٣ض طیم ،یضط٣ض ف٢بنط ٧ٞچ٤ٟی ٝرشٚيی ٧بٕط٥٣ زض س٤ا٢١سیذ٤ز ٝ ِی٤ٙ٤غیث ١َف ث٦ ثؿش٦ی ٝقس١ ٤ٝاز

٣ آ٠٧ زض ٕط٥٣ ف٢بنط  ث٢سی، ىٚعاسی ٝث٘ ض٣ی، ٝؽزض ای٠ عج٦َ (.1382؛ ٝح٤ٞزی، 1377ّلا١شطی، ) ق١٤سی ث٢سعج٦َ

٢٢ّس. اٙجش٦ ف٢بنط ضط٣ضی ظٝب١ی ٦ّ ٧بی ثی٤ٙ٤غیِ ایيب ٝیٕیط١س چطا ٦ّ آ٨١ب ١َف ٨ٝٞی زض ؾیؿشٜضط٣ضی ٍطاض ٝی

 ٤ٝخ٤زار طیؾب ٣ی ٝب٧ (.Mendil et al., 2005)س٤ا٢١س اثطار ؾٞی ایدبز ٢٢ّس زضیبىز ثیف اظ حسی زاقش٦ ثبق٢س، ٝی

 زض ىٚعار ٠یا مٚؾز. ٢٢ّسیٝ شذیط٥ ذ٤ز ثسٟ زض آة ٣یی مصای ٧بط٥یظ١د ٌیعط اظ ضا ىٚعار خ٦ٚٞ اظی ٝقس١ ٤ٝازی آثع

 حطاضر، زضخ٦ی )غیٝح ظیقطا ،یىهٚ ف٤اٝ٘ ،یا٦یسنص ٢ٝجـ ِ،ی٤ٙ٤غیثی ٧بسيب٣ر ٝب٢١سی بزیظی ٧بىبّش٤ض ث٦ی ٝب٧ ثسٟ

یی بیزض ٤ٝخ٤زار. زاضزی ثؿشٖ مصای ىطآ٣ض ض٣ـ ث٦ ز،ی٨١ب زض ٣( ٧ب٢٢ّس٥ آ٤ٙز٥ ٣ آةیی بیٞیق زی٣ضق ٣ی ق٤ض

 ٕطز١سیٝ ٝحؿ٤ةی ض٣ ٣ آ٠٧ ٝب٢١س ا١ؿبٟ ثسٟ بظی١ ٤ٝضزی ٝقس١ ف٢بنط ٠یسبٝی ثطای ذ٤ث بضیثؿ ٢ٝجـی ٝب٧ ذه٤نبً

نط اظ ٧بی ٝب٧ی ث٦ ف٢بنط ٝقس١ی زض خس٣ٗ ظیط شّط قس٥ اؾز ٦ّ ای٠ ف٢ب١یبظ٢ٝسی (.1382 ،یٝح٤ٞز ؛1377 ،یّلا١شط)

 (.1-1ق١٤س )خس٣ٗ ٝب٧ی ٝی عطیٌ مصا ٣اضز ثسٟ

 .(1384)ىطظا١يط،  ّٞبٟ ض١ٖی٠ آلای ٍعٗ ٝب٧ی ٝقس١ی ٧بی١یبظ .1-1 خس٣ٗ
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ىطٛ قیٞیبیی ٣ َٝساض آ٠٧ خصة  ؾلاٝشی، قطایظ آ٠٧ زض ٦ٙ٤ٙ ٤ٕاضقی ٝب٧ی ثؿشٖی زاضز. ٣ضقیز خصة آ٠٧ ث٦ ؾ٠،

ن٤ضر آٙی ٣ ٦مصا ثیكشط ث آ٠٧ زض ثیط ثٖصاض١س.إس٤ا٢١س ثط خصة آ٠٧ سقس٥ ٣ ١ؿجز سطّیجبر آٙی ٣ میط آٙی خیط٥ ١یع ٝی

  .(Bury and Grosell, 2003) ٧بی زیٖطی ٣خ٤ز زاضز٧بیی ٝث٘ ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠، ٝی٤ٕٚ٤ثی٠ ٣ ّٞذْٚؽزض سطّیت ثب دط٣سیی٠

ط ٝشبث٤ٙیؿٜ ٤ٝاز مصایی، ث٦ ث ٤ٝثط ٧بی آ١عیٞی٦ّ زض ثؿیبضی اظ ؾیؿشٜ اؾزض٣ی ١یع یْی اظ ف٢بنط ٤ٝضز ١یبظ آثعیبٟ 

٧بیی ٦ّ زض ٧ضٜ ١َف ٧ب ٣ ىؿيبسبظ٧ب، دذشیساظ٧بیی ٝب٢١س آٙس٣لاظ٢ّس. ثطای ٝثبٗ، ىقبٙیز آ١عیٜفٞ٘ ٝیف٤٢اٟ ٤ّىبّش٤ض 

زاض١س ٣اثؿش٦ ث٦ ف٢هط ض٣ی اؾز. ا٧ٞیز ض٣ی خ٨ز حيبؽز زض ثطاثط اس٤اّؿیساؾی٤ٟ زض آظاز ٝب٧یبٟ ث٦ اثجبر ضؾیس٥ 

ق١٤س، سٞبی٘ ؿیبضی اظ ف٢بنط ّٞیبة ٦ّ زض ّجس شذیط٥ ٝی٣ ثط ذلاه ث ق٤زٝی٧بی ثسٟ یبىز اؾز. ض٣ی زض سٞبٝی ثبىز

٧بی ٝشبث٤ٙیْی اظ خ٦ٚٞ حيؼ مسز س٢بؾٚی ٝب٧یبٟ ١ط، ض٣ی زض ؾبیط ىقبٙیز، ٧ب ا١جبقش٦ ٕطزز. ٧ٞچ٢ی٠زاضز ٦ّ زض اؾشر٤اٟ

 (.Kucukbay et al., 2006) ٧ب زذبٙز زاضزد٤ؾز ثسٟ، چكٜ ٣ اؾشر٤اٟ

د٤زض ٝب٧ی خیط٥ سب حس ظیبزی ث٦ ٝیعاٟ سطی ّٚؿیٜ ىؿيبر  ٤ٝخ٤ز زض ض٣ی اظ شيبز٥س٤ا١بیی ظیؿشی ٝب٧ی زض خصة ٣ اؾ

ؾغ٤ح ثبلایی اظ ْٝٞ٘ ض٣ی ث٦ زٙی٘ ّب٧ف س٤ا١بیی ظیؿشی ٝب٧ی زض خصة ض٣ی ثب ٣خ٤ز ، خیط٥ ثؿشٖی زاضز. ث٢بثطای٠

ٝیعاٟ ؾغ٤ح ّٚؿیٜ ٣  ،ایسنصی٧٦بی ٝیبٟ ىبّش٤ض ١شید٦،ٝب١س. زض، ّٚؿیٜ ٣ ىؿيط خیط٥ اظ زؾشطؼ ٝب٧ی ث٦ ز٣ض ٝیریشبى

ثیط ٕصاض اؾز. إ، ٢ٝجـ دط٣سئی٢ی، قْ٘ ٢ٝجـ ض٣ی ٣ ّٚؿیٜ زض ٝیعاٟ خصة ٣ شذیط٥ ض٣ی زض ٝب٧یبٟ سیشیِىاؾیس ىؿيط، 

ث٦ ٣خ٤ز ّٚؿیٜ ٣ ىؿيط زض ٝحیظ ثؿشٖی زاضز. حض٤ض ىؿيط ث٦ قْ٘ آدبسیز  یخصة ض٣ی اظ ض٣ز٥ ث٦ ٝیعاٟ ٍبث٘ س٤خ٨

٧بی ض٣م٢ی، ملار ٣ ٝحه٤لار خب١جی( زؾشطؾی ث٦ ض٣ی ضا آضز زا٤ٝ٦١خ٤ز زض ٧ب )یشیزب ىآضز ٝب٧ی( ی٤ٝخ٤ز زض )

 .(Halver and Hardly, 1989) ز٢٧سّب٧ف ٝی

 

 اًساى ًقص عٌصش آّي ٍ سٍی دس تذى -1-4

ای٠  ٧بی س٤ؾق٦ یبىش٦ اؾز. زض٧ب، یْی اظ ٝكْلار اؾبؾی ؾلاٝز ف٤ٞٝی خبٝق٦ زض ثؿیبضی اظ ّك٤ضّٞج٤ز ضیع ٝنصی

ٝیبٟ ٤ّزّبٟ ٣ ٝبزضاٟ ثبضزاض زض ٝقطو ذغط ثیكشطی ٍطاض زاض١س، ظیطا ٤ّزّبٟ ٣ ٤١ظازاٟ ثطای حيؼ ضقس ٣ سْبٝ٘ 

 (.Branca, 2003)٧بی ثیكشطی ١یبظ٢ٝس ٧ؿش٢س ٝغ٤ٚة، ث٦ ضیع ٝنصی
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٧ب ج٤ز ضیعٝنصی٧ب، آ١چ٦ ّٞشط ٤ٝضز س٤خ٦ ٣ ٍبث٘ ٝكب٧س٥ اؾز، ّب٧ف ٝق٢ی زاضی اؾز ٦ّ ّٞزض ٤ٝضز ّٞج٤ز ضیعٝنصی

٧بی ١رؿشی٠ ٧بی آٟ زض ؾب٣ٗ ٝشإؾيب٦١ ثطذی اظ اثط (Singh, 2004)آ٣ض١س زض ضقس ٣ ٤ٞ١ ثس١ی ٣ ش٢٧ی ٤ّزُ دسیس ٝی

 .(1368)خعایطی، ظ١سٕی، زائٞی ٣ میط ٍبث٘ ثطٕكز اؾز 

ض٣ز یبىش٦ ث٦ قٞبض ٝی٧بی س٤ؾق٦ ای قبیـ زض ّك٤ض ٝب ٣ ثؿیبضی اظ ّك٤ضّٞج٤ز آ٠٧ ٣ ض٣ی، یْی اظ ٝكْلار سنصی٦

ای زضنس ٝكْلار سنصی٦ 50. ثط اؾبؼ آٝبض، حس٣ز (Branca, 2003؛ 1375؛ ٢ٝشؾطی، 1378، ٣ ٧ْٞبضاٟ ٝح٤ٞزی)

ق٤ز ٣ قبیـ زض خبٝق٦، حبن٘ ّٞج٤ز سٚيیَی اظ ز٣ ف٢هط آ٠٧ ٣ ض٣ی اؾز، اٝب زض ّك٤ض ٝب ثیكشط ث٦ آ٠٧ ا٧ٞیز زاز٥ ٝی

 (.1375شؾطی، ١َف ٝيیس ض٣ی ىطا٤ٝـ قس٥ اؾز )٢ٝ

٧بی ٨ٜٝ ّٞج٤ز آ٠٧ ٣ ض٣ی، اذشلاٗ زض فْٞٚطز ق٢بذشی اؾز. سحَیَبر ا١دبٛ قس٥ ثط ض٣ی فْٞٚطز یْی اظ دیبٝس

ز٧س ٦ّ ضغیٜ مصایی ىبٍس آ٠٧ ٣ ض٣ی ٤ٝخت ٧بی آمبظی٠ زثؿشبٟ، ١كبٟ ٝی٧ب زض ز٣ضاٟ دیف زثؿشب١ی ٣ ؾبٗق٢بذشی ثچ٦

. ٧ٞچ٢ی٠ ای٠ ف٢بنط زض ض١٣س سْبٝٚی (King, 2000)ق٤ز فٞ٘ آٝس٥ اظ آ١بٟ ٝی٧بی ث٦ ّب٧ف اٝشیبظ ث٨ط٥ ٤٧قی زض آظ٤ٟٝ

٧بی غ١شیْی ا١ؿبٟ ٣ سؿ٨ی٘ ؾبظی ٝغ٤ٚة، زذبٙز زض ّسٝحیغی ١َف چكٖٞیطی زاض١س. ٝیٚی٠ ؾیؿشٜ فهجی ٝطّعی ٣

 .(Batra et al., 2002)ض٣ز ٧بی ای٠ ف٢بنط ث٦ قٞبض ٝی٧بی فهجی، س٨٢ب ثركی اظ فْٞٚطزا١شَبٗ دیبٛ

ز٢٧س ٦ّ سٞطی٢بر قسیس ٤ٝخت ّب٧ف ظیبز ١َف ف٢بنط آ٠٧ ٣ ض٣ی زض اخطای ٣ضظقی، ١كبٟ ٝی ٝغبٙقبر دیطا٤ٟٝ

 Ovesen et) ق٤زق٤ز. ای٠ ّب٧ف مٚؾز ث٦ ّب٧ف ٍسضر ٣ اؾشَبٝز فضلا١ی ٢ٝدط ٝیمٚؾز ای٠ ف٢بنط زض ثسٟ ٝی

al., 2001) ٧بی حطّشی ثطضؾی ٣ ٣خ٤ز ای٠ ف٢بنط ضا زض فضلار ىقبٙیز. ٕط٧٣ی اظ ٝحََبٟ ١یع ١َف ای٠ ف٢بنط ضا زض

٣ ّٞج٤ز آٟ ضا ٤ٝخت ّب٧ف فْٞٚطز حطّشی  (Krotiewski et al., 1982)٤ٝخت اىعایف ٍسضر ٣ اؾشَبٝز فضلا١ی 

٘ س٤خ٦ ف٢بنط آ٠٧ ٣ ض٣ی زض ٠ْٞٝ اؾز ث٦ فٚز فْٞٚطز ٍبث . ای٠ اثطار(Golub et al., 1996)ا١س ٕعاضـ ّطز٥

٧بی چطذ٦ س٤ٙیس ا١طغی ٣ ا١شَبٗ اّؿیػٟ زض ثسٟ ظی ٣ سْبٝ٘ افهبة حطّشی ٣ ١یع ١َف ٤ّىبّش٤ضی آ٨١ب زض آ١عیٜؾبٝیٚی٠

 .(Ackland and Michalczyh, 2006)ثبقس 
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 کلیاتی دس هَسد عٌصش آّي -1-4-1

زض ىطای٢س س٢يؽ ؾ٤ٚٙی یْی اظ ف٢بنط ضط٣ضی ، ّب٧كی ٣ ا١شَبٗ اْٙشط٣ٟ -ف٢هط آ٠٧ ثسٙی٘ زاضا ث٤زٟ ىقبٙیز اّؿبیكی

٧بی ؾیش٤ّط٣ٛ ٝث٘ی ی٧بآ١عیٜ ،٧بیی ٝث٘ ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠ ٣ ٝی٤ٕٚ٤ثی٠ی٠ئن٤ضر ّٞذْٚؽ ثب دط٣س٦ زض ثسٟ ث سبًفٞس اؾز.

٧بی حب٣ی آ٠٧ ٝث٘ سطا١ؿيطی٠، ىطیشی٠ ٣ ىلا٣٣دط٣سئی٠ یٝیش٢ّ٤سضی ٣ ٝیْط٣ظ٣ٛ، ّبسبلاظ، دطاّؿیساظ ٣ میط٥ ٣ سطّیجبس

٧ب ٣ سطا١ؿيطی٠ زض دلاؾٞب ٣خ٤ز زاضز. َٝبزیط ّٞی اظ آ٠٧ ثی٠ زض اضیشط٣ؾیز٤ث٦ ن٤ضر ٤ٞ٧ٕٚ ٣خ٤ز زاضز. آ٠٧ زض ذ٤ٟ

ض٣ز، ث٢بثطای٠ ١َف ٨ٝٞی زض ١یع ث٦ ن٤ضر ىطیشی٠ زض ؾطٛ ٣خ٤ز زاضز. سطا١ؿيطی٠ ١بٍ٘ انٚی آ٠٧ زض ذ٤ٟ ث٦ قٞبض ٝی

اؾشر٤اٟ  ث٦ َٝبزیط ظیبزی زض ّجس، عحبٗ ٣ ٝنعای آ٠٧، ىطیشی٠ ٣ ٤ٞ٧ؾیسضی٠ ٧بی شذیط٥ٝشبث٤ٙیؿٜ آ٠٧ زاضز. دط٣سئی٠

 .(Chen et al., 2010) ٣خ٤ز زاض١س

٧ب ا٧ٞیز زاضز، آ٠٧ اؾز. ای٠ ف٢هط ث٦ َٝساض ىطا٣اٟ زض ٧ب ث٦ ثبىز٨ٝٞشطی٠ ضیعٝنصی ٦ّ ثطای ا١شَبٗ اّؿیػٟ اظ قف

ای زض فضلار ث٦ ١بٛ ٝی٤ٕٚ٤ثی٠ ق٤ز. ٝكبث٦ ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠، دط٣سئی٠ ٣یػ٧٥بی ذ٤ٟ ث٦ قْ٘ ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠ ا١شَبٗ ٝیؾ٤ٚٗ

یبثس ٣ اّؿیػٟ ضا ث٦ ٢ٝؾ٤ض س٤ٙیس ا١َجبو فضلا١ی زض ذ٤ز شذیط٥ زاضز. آ٠٧، اّؿیػٟ ضا ٣خ٤ز زاضز ٦ّ اظ آ٠٧ سكْی٘ ٝی

 ,.Beard et al)ض٣ز ٧بی ٝشقسزی ث٦ ّبض ٝی٢ّس، ٧ٞچ٢ی٠ ث٦ ف٤٢اٟ یِ ىبّش٤ض ثطای آ١عیٜثطای س٤ٙیس ا١طغی حٞ٘ ٝی

٧بی دیكطىش٦، ّٞج٤ز آ٠٧ زٙی٘ انٚی ّٜ ذ١٤ی اؾز ٣ ز٢٧س ٦ّ زض ثؿیبضی اظ ّك٤ضس ثؿیبضی ١كبٟ ٝی. ق٤ا٧(2006

. ٝغبٙقبر ٣ (Salgueiro et al., 2003)٧بی ١بقی اظ ّٞج٤ز آٟ ق٤ز ٧بی آ٠٧ ٠ْٞٝ اؾز ٝب١ـ اظ اذشلاٗسد٤یع ْٝٞ٘

٧بی ظ٣زضؼ زض ٝبزضا١ی ٦ّ ّٜ ذ١٤ی ىَط آ٠٧ زاض١س، ز٧س ٦ّ احشٞبٗ س٤ٙس ٤١ظاز ثب ٣ظٟ ّٜ یب ظایٞب٧ٟب ١كبٟ ٝیدػ٧٣ف

 .(Masini et al., 1994)ثیكشط اؾز 

٧بی حی٤ا١ی )آ٠٧ ٧ٜ( اظ ٍبثٚیز خصة زض ثط١ب٦ٝ مصایی ض٣ظا٦١ ز٣ ٤١ؿ آ٠٧ ٧ٜ ٣ میط ٧ٜ ٣خ٤ز زاضز. آ٠٧ ٤ٝخ٤ز زض مصا

٧بی ٕیب٧ی )آ٠٧ میط ٧ٜ( ث٦ ٝیعاٟ آ٠٧ مصاق٤ز زض حبٙی ٦ّ زضنس خصة ٝی 30سب  20ثبلایی ثطذ٤ضزاض اؾز ٣ ث٦ ٝیعاٟ 

ق٤ز ٣ خصة آٟ ثؿشٖی ث٦ ٣خ٤ز ف٤اٝ٘ ّب٧ف ز٢٧س٥ ٣ اىعایف ز٢٧س٥ خصة آ٠٧ زاضز. ٤ٕقز زضنس خصة ٝی 8سب  3

ٍطٝع، ٝطك ٣ ٝب٧ی اىعایف ز٢٧س٥ خصة آ٠٧ ٧ؿش٢س. ای٠ ٤ٝاز مصایی اظ یِ ؾ٤ زاضای آ٠٧ ٧ٜ ٧ؿش٢س ٣ اظ ؾ٤ی زیٖط 

٧بی ٕیب٧ی ٣خ٤ز زاقش٦ ثبقس خصة آ٠٧ ق١٤س. یق٢ی حشی إط َٝساض ّٞی ٤ٕقز زض مصایط ٧ٜ ٝی٤ٝخت اىعایف آ٠٧ م

 .(Grillenberger et al., 2007)یبثس میط ٧ٜ ٕیب٧ی ١یع اىعایف ٝی
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٧بی ٝرشٚيی ثطای ٝجبضظ٥ ثب ای ٝره٤نبً زض ثی٠ ظ١بٟ خ٤اٟ اؾز. ضا٥ّٜ ذ١٤ی ىَط آ٠٧ یْی اظ ٨ٝٞشطی٠ ٝكْلار سنصی٦

س٤ا١س ضا٥ ح٘ ای ٝی٧بی سنصی٦ذ١٤ی ىَط آ٠٧ ٣خ٤ز زاضز ٦ّ اظ ثی٠ آ٨١ب سنییط زض فبزار مصایی ٝطزٛ ٣ زازٟ آ٤ٝظـّٜ 

 (. ٢ٝ1389بؾجی ثبقس )ىلاحی، 

٧بی زض حبٗ س٤ؾق٦ زضیبىز ّٜ آ٠٧ اظ عطیٌ مصا ٣ ظیؿز ىطا٧ٞی دبیی٠ آ٠٧ زضیبىشی فٚز انٚی ّٜ ذ١٤ی زض ّك٤ض

ّٜ ذ١٤ی قبٝ٘ ْٝٞ٘ یبضی، م٢ی ؾبظی ٣ ث٨ج٤ز ا٤ٖٙی سنصی٦ اؾز. اىعایف ظیؿز ىطا٧ٞی ٧بی ّب٧ف اؾز. ضا٧جطز

. (Creed- Kanashiro et al., 2000)س٤ا١س اثط ٨ٝٞی ثط اىعایف ّیيیز آ٠٧ زضیبىشی اظ عطیٌ مصا زاقش٦ ثبقس آ٠٧ ٝی

ی٦ ث٦ ٢ٝؾ٤ض ایدبز سقبزٗ ٣ س٤٢ؿ زض ث٢بثطای٠ یْی اظ ٨ٝٞشطی٠ اٍساٝبر ثطای دیكٖیطی اظ ّٜ ذ١٤ی ىَط آ٠٧ آ٤ٝظـ سنص

ثط١ب٦ٝ مصایی ض٣ظا٦١ اؾز. اؾبؼ آ٤ٝظـ سنصی٦ ثطای دیكٖیطی اظ ّٜ ذ١٤ی ىَط آ٠٧ ثط ای٠ ان٤ٗ اؾش٤اض اؾز ٦ّ زض 

٧بی ٧بی خصة آ٠٧ ٣ ٧ٞچ٢ی٠ آ٠٧ ٧ٜ ٝهطه ق٤ز ٣ یب ای٦ْ٢ اظ ٝهطه ّب٧ف ز٢٧س٧٥بی مصایی اىعایف ز٢٧س٣٥فس٥

 .(Zijp et al., 2000)زاضی ق٤ز ز مصایی زاضای آ٠٧ ذ٤زخصة آ٠٧ ٧ٞطا٥ ثب ٤ٝا

 

 کلیاتی دس هَسد عٌصش سٍی -1-4-2

٧بی ٝرشٚو ای زض ثسٟ ث٤ز٥ ٣ زض سطّیجبر آ١عیٜثبقس ٦ّ زاضای افٞبٗ ٝرشٚو ٕؿشطز٥ض٣ی یِ ف٢هط اؾبؾی ٣ ٨ٜٝ ٝی

ّطزٟ ا١ؿ٤ٙی٠، ٝشبث٤ٙیؿٜ سرٞساٟ ٣ ، ىقبٗ ٣DNAخ٤ز زاضز، ١َف ٨ٝٞی زض سَؿیٞبر ؾ٤ٚٙی خ٨ز ؾ٢شع دط٣سئی٠ ٣ 

٧ب، قطّز زض حٞبیز ثسٟ اظ ٝؿ٤ٞٝیز ثب ىٚعار ؾ٢ٖی٠ ٝب٢١س ثیض٦، افٞبٗ ّجسی، سْبٝ٘ ضىشبضی ٣ یبزٕیطی، ث٨ج٤ز ظذٜ

ؾطة، س٢ؾیٜ حؽ چكبیی ٣ سغبثٌ ثی٢بیی زاضز ٧ٞچ٢ی٠ زض ٝشبث٤ٙیؿٜ دط٣سئی٠، ّطث٧٤یسضار، چطثی ٣ ایدبز ا١طغی ١َف 

زضنس آٟ زض  60ثبقس ٦ّ ق٤ز، ٝحش٤ی ّ٘ ض٣ی ثسٟ حس٣ز ز٣ ٕطٛ ٝی٧ب ٣ ٝبیقبر ثسٟ یبىز ٝیسٞبٛ ثبىززاضز. ض٣ی زض 

ای ق٤ز. مٚؾز ض٣ی زض س٤ز٥ ٝب٧یچ٦یبىز ٝی (mg/gr200-100 )زضنس زض س٤ز٥ اؾشر٤ا١ی  ٧30بی اؾْٚشی ٣ ٝب٧یچ٦

 mg/lit500-300 ٣ ٝبیـ دط٣ؾشبر  (mg/gr274 )٧بی ثبلای ض٣ی زض قجْی٦ چكٜ اؾز. مٚؾز mg/gr30 ثسٟ حس٣ز 

ثؿش٦ ث٦ زضیبىز ض٣ی ٣  mg/day3-5/0 ای ٣ زىـ ٝسى٤ؿ ٝقس٥-ایق٤ز. زىـ ض٣ی فٞسسبً اظ عطیٌ ٦ٙ٤ٙ ض٣ز٥ٝكب٧س٥ ٝی

 (.Tamura et al., 2000؛ Brown et al., 2001)ثبقس ٝی mg/day7-5/0 ث٦ ٝیعاٟ ّٞشط اظ عطیٌ ازضاض ٣ د٤ؾز 


