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 .شکر و سپاس خدا را که بزرگترین امید و یاور در لحظه لحظه زندگیست

  :تقدیم به پدر و مادرم

کار نسبیم ساخته تا در سایه درخت پربار وجودشان خدای را بسی شاکرم که از روی کرم، پدر و مادری فدا

بیاسایم و از ریشه آنها شاخ و برگ گیرم و از سایه وجودشان در راه کسب علم و دانش تلاش نمایم. 

والدینی که بودنشان تاج افتخاری است بر سرم و نامشان دلیلی است بر بودنم، چرا که این دو وجود، پس 

بوده اند دستم را گرفتند و راه رفتن را در این وادی زندگی پر از فراز و نشیب  از پروردگار ، مایه هستی ام

 آموختند. آموزگارانی که برایم زندگی، بودن و انسان بودن را معنا کردند....

  پروردگارا:

شان که ثمره کنم و نه برای دستهای پینه بسته نه میتوانم موهایشان را که در راه عزت من سفید شد، سیاه

های عمرم لحظه شکرگزارشان باشم و ثانیهتلاش برای افتخار من است، مرهمی دارم . پس توفیقم ده که هر 

 .را در عصای دست بودنشان بگذرانم

 تقدیم به خواهرم:

 که وجودش شادی بخش و صفایش مایه آرامش من است.

 م:انتقدیم به برادر

مایه  انگاه من در مواجهه با مشکلات، و وجودشد و تکیهنکه همواره در طول تحصیل متحمل زحماتم بو

 .استدلگرمی من 

 

 



 

 

 تشکر و قدردانی

 هره روز روشن، تابان است و انوارسپاس و ستایش مر خدای را جل و جلاله که آثار قدرت او بر چ

حکمت او در دل شب تار، درفشان. آفریدگاری که خویشتن را به ما شناساند و درهای علم را بر ما گشود 

در اینجا بر  .و عمری و فرصتی عطا فرمود تا بدان، بنده ضعیف خویش را در طریق علم و معرفت بیازماید

دانم از تمامی اساتید بزرگوار بویژه اساتید دوره کارشناسی ارشد که در طول سالیان گذشته مرا خود لازم می

 ر نمایم.اند تقدیر و تشکدر تحصیل علم و معرفت و فضایل اخلاقی یاری نموده

از استاد گرامی و بزرگوار جناب آقای دکتر عبدالرسول حقیر ابراهیم آبادی که راهنمایی اینجانب را در 

 اند نهایت تشکر و سپاسگزاری را دارم.نامه تقبل نمودهانجام تحقیق، پژوهش و نگارش این پایان

اند کمال تشکر ا مورد لطف قرار دادهاز جناب آقای دکتر حسین بتولی بعنوان مشاور که با راهنمایی خود مر

 را دارم.

همچنین از تشریک مساعی سرکار خانم دکتر مریم اخباری بعنوان استاد داور داخل دانشگاه و سرکار خانم 

نامه را مورد مطالعه قرار داده و در پور بعنوان استاد داور مدعو خارج از دانشگاه که این پایاندکتر رویا مهین

 نمایم.اند تشکر میشرکت نمودهجلسه دفاعیه 

-که بعنوان نماینده تحصیلات تکمیلی دانشگاه قبول زحمت نمودهرسا  حسین در پایان از جناب آقای دکتر

 نمایم. اند سپاسگزاری می

 

 

 

 

 



 

 

 چکیده

 علف هفت بند خانواده متعلق به Calligonum comosum L`Her. "اسکنبیل" گیاه تحقیقدر این 

(Polygonaceae) و  استبیابانی نواحی های مخصوص اسکنبیل از درختچه است.  مورد بررسی قرار گرفته

های بیابانی و شن های های مختلف جغرافیایی کشور ما، در خاکهای مختلف آن در نقاط و عرضگونه

ه دهی بهای هوایی گیاه در زمان گلاسانس اندام .شودزار دیده میمتحرک و همچنین در اراضی شوره

 .، استخراج شد(SDE)خشک با روش تقطیر و استخراج با بخار به طور همزمان با یک حلال آلی صورت تر و

و گاز  (GC) های گاز كروماتوگرافی دهنده اسانس، از دستگاه  های تشکیل برای شناسایی تركیب

ص ارزیابی خوا ( استفاده شد. همچنینGC/MS) سنج جرمی شده به طیف  كروماتوگرافی متصل

با استفاده از دو روش مهار رادیکال  ،ی این گیاهئهای هواهای تام متانولی و اسانس اندامضداكسیدانی عصاره

ارزیابی  لینولئیک اسید -كاروتن-سنجش بتا( و DPPHپیکریل هیدرازیل ) -1-فنیل دی -2، 2آزاد پایدار 

گیری با معرف فولین سیوكالتیو اندازه ،گیاهی هاهای متانولی اندامظرفیت تام فنولی عصاره افزون بر اینشد. 

های گیاه با سنجش كشندگی میگوی آب شور دریا غربال شدند. های متانولی اندامشد. هم چنین عصاره

و  (22/11تریکوزان )% -nگیاه تر و خشک به ترتیب اسانس اصلی  هایتركیب ،نشان داداین پژوهش نتایج 

 g/ml µساقه برابر   ICهای گیاه به ترتیب با های متانولی اندام. عصارهندهست( 88/22)%متیل پارا انیسات 

در  ،g/mlµ 8/114 و میوه برابر g/ml µ 38/16، ساقه و گل برابرg/ml µ 36/44، ساقه و میوه برابر32/23

از به غیر  g/ml µ 63/11برابر   IC( با BHTمقایسه با ضد اكسیدان سنتزی بوتیلیتد هیدروكسی تولوئن)

. در سنجش استمشهودتر  ،هبود BHTبرابر تقریباً كه این اثر در ساقه و گل كه  هاثر متوسطی داشت ،میوه

)ساقه: درصد مهار اكسایش متوسط  ،های مختلف گیاههای متانولی انداملینولئیک اسید، عصاره-كاروتن-بتا

نیمی  برابر كه تقریباً را نشان دادند (62/16و میوه: % 42/66، ساقه و گل: %16/63، ساقه و میوه: %18/18%

های ساقه های متانولی اندام( بود. ظرفیت تام فنولی عصاره2/61)% BHTاز درصد مهار نشان داده شده با 

مشاهده  gµ 88/16و میوه برابر  g µ 68/161، ساقه و گل برابرgµ 84، ساقه و میوه برابر gµ 82/18برابر 

بزرگترین هاله  ها حساسیت نشان دادند وبه نمونهسویه  3مورد آزمایش،  میکروبی سویه 11از بین  .شد

در ساقه و  S. epidermidisمیکروب  ، به ترتیب مربوط بهمیلی متر 16و  22ممانعت از رشد در حد 

-. سنجش كشندگی میگوی آب شور دریا روی عصارهشد نشان دادهدر میوه گیاه K. pneumoniae  میکروب

  بود.   g µ 1666<LCبرابر با  دارای سمیت ضعیف و ،های مختلف گیاهدامهای متانولی ان

این گیاه از لحاظ ضد اكسیدانی در حد مطلوب و از لحاظ ضد میکروبی در فعالیت توان نتیجه گرفت كه می

 است. نظر سمیت سلولی در حد ضعیف و از حد متوسط 
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 مقدمه -9-9

اند و  استفاده از گیاهان دارویی به قدمت عمر انسان است، چرا که امراض با پیدایش بشر متولد شده

تا  .هستندبیات ارزشمند گیاه درمانی داروسازی حاوی تجرو اسناد چند هزار ساله موجود در تاریخ طب 

آمد، با پیشرفت سریع در علوم  چند دهه گذشته، داروها به طور عمده از گیاهان و منابع طبیعی به دست می

ی ، از مصرف گیاهان دارویی بتدریج کاسته شد و داروهای سنتتیک در بسیارمصنوعیجدید و داروهای 

انبی نامطلوبی از خود داروهای صناعی اثرات ج از به اینکه برخیبا توجه  [.1موارد جایگزین آنها شدند ]

امروزه بازگشت به استفاده  به همراه دارد،از نظر اقتصادی برخی بار مالی زیادی را  همینطور و نشان دادند

 ها بیوتیک آنتیهای میکروبی نسبت به برخی  از گیاهان دارویی مورد توجه قرار گرفته است. پیدایش مقاومت

گیاهان دارویی در طول  .[2] مورد ارزیابی قرار دهندسبب گردیده تا محققین استفاده از منابع گیاهی را 

 .هیچ کس پوشیده نیست استفاده آن بر موارد آثار دارویی و تاریخ همیشه با انسان قرابت خاصی داشته و

چشم انداز میزان استفاده  اما ،[3شده است ] توسعه صنایع شیمیایی محدود اگرچه مصرف گیاهان دارویی با

انجام شده و مقایسه کشورهای پیشرفته و در  یها طبق بررسی .[4آینده روبه افزایش است ] گیاهان در از

قوانین مدونی برای چگونگی تولید  1985تا  1945شود که از سالهای  حال توسعه با کشور ایران مشاهده می

و تعداد پزشکان آموزش دیده طب سنتی در این کشورها و توزیع داروهای گیاهی بوجود آمده است 

ولی در ایران در این باره اقدامی نشده است و حتی درصد گیاهان عرضه  .همچنان در حال افزایش است

که حاکی از آگاهی و انگیزه پایین  ،[5درصد بوده است ] 3کمتر از  1995شده در نظام دارویی در سال 

 .استمردم 

، بهداشتی، های توسعه اقتصادی ه تزاید مصرف و تولید گیاهان دارویی در زمینهنقش رو ب اهمیت و

های فراوانی را برای  ای است که امروزه کشورهای توسعه یافته هزینه اشتغال و... به گونه، زیست محیطی

کنند. ایران با  میصرف ساخت و تولید دارو در کشورشان  برایگیاهی  ءواردات مواد مؤثره با منشا

به همچنین استعداد بالقوه طبیعی و جغرافیایی  های طب گیاهی و برخورداری از فرهنگ تاریخی در زمینه

تواند به عنوان یکی از کشورهای پیشگام در زمینه تولید و مصرف  کاشت و تولید گیاهان دارویی می منظور

 1 دهد. مصرف سالانه فقط نمی ها و برخی از تحقیقات این مطلب را نشان داروهای گیاهی باشد، اما بررسی

  311و میلیون دلار ارز  511از طریق گیاهان دارویی و هزینه کردن  ،از داروی مصرفی کشور درصد 3تا 

آمارهای  [.6] تواند این موضوع را تایید کندمی  ،میلیارد تومان از بودجه عمومی کشور برای تامین دارو



 

2 
 

آوری و مصرف این  ورها نشان از ضعف فراوان ما در عملمیزان مصرف داروهای گیاهی در برخی از کش

های گیاهی از کل داروهای مصرف شده در کشور آلمان  گونه داروها در میان مردم دارد. میزان مصرف دارو

 درصد و در چین و 45درصد، در ژاپن  25مریکا و انگلیس آدرصد، در  35درصد، در کشور سویس  71

نسبت  ،گونه که اشاره شد  همان ایراندر حالی که در  ،[7رسد ] درصد می 51 هندوستان این رقم به بیش از

 .باشد درصد می 1مصرف داروهای گیاهی به شیمیایی حدود 

تواند از جهات  می ،بدون شک بررسی و شناسایی علل عدم مصرف داروهای گیاهی در میان مردم

-اجتماعی-این عوامل )اقتصادیصحیح  اییبا شناس فقطچرا که  .با اهمیت باشد گوناگون قابل توجه و

 توان نسبت به توسعه و گسترش داروهای گیاهی در کشور اقدام موثر انجام داد.  می، (...مدیریتی و ,سیاسی

 طبیعی هایبترکی -9-2
گیاهان ، با تجزیه شیمیایی موجود در گیاهان 1های ثانویهمتابولیت های مدون پیرامونبررسیاولین 

ها، از همان اوایل کار نشان داد که گیاهان دارویی علاوه رن نوزدهم آغاز شد. نتایج این بررسیدارویی در ق

هستند. این مواد موثره ویژه عمومی و اساسی، هر کدام حداقل دارای یک ماده موثره ثانوی  ترکیب هایبر 

اگرچه برحسب صفات ، به مواد طبیعی گیاهی موسومند. مواد طبیعی هستندمخصوص که شامل هزاران نوع 

بندی خیلی دقیق نیست. به طوری که برخی از اند، ولی محدوده این گروهبندی ای که دارند قابل گروهویژه

ای نشان دهند که زمینه قرار گرفتن آنها را سابقه طبیعی، ممکن است اثرات دارویی بیمواد تازه کشف شده 

ست مواد موثره تازه کشف شده، خواص بهتر و اثر در یک گروه تازه فراهم کند. گاهی اوقات ممکن ا

اند، کاهش ها مورد استفاده عموم بودهمطلوبتر از مواد مشابه قبلی نشان دهند و رواج مواد قبلی را که سال

کنند. مواد اولیه و ثانویه تقسیم می هایمتابولیت[. به طور کلی مواد طبیعی گیاهی را به دو دسته 8دهند ]

وجود زنده اساسی و ضروری هستند؛ یعنی حیات موجودات زنده به حضور این مواد در پیکر اولیه برای م

چندان یا به طور مطلق ضروری نیست ولی آنها بستگی دارد. ولی حضور مواد ثانویه برای تداوم حیات، 

 .]8[های دفاعی حیاتی هستندجریانارتقای برای لی شیمیایی آتوان گفت که این مواد می

است. برای مثال، تشکیل مواد  ارائه شدهنظرهای متفاوتی  ،د مسیرهای تشکیل مواد موثره گیاهیدر مور

یند های متابولیسمی متفاوت و در عین حال مرتبط به هم است آموثره گیاهان دارویی، ناشی از دو دسته فر

 یندها عبارتند از:آکه این فر

که در همه موجودات زنده، در سطوح مختلف  یندهایی هستندآ: فرعام ییندهای متابولیسمآالف( فر

 پیوندند.عمومیت دارند و در تمام گیاهان به وقوع می

                                                           
1.Secondary metabolites  


