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 تشکر و قدردانی

ی را که او یی که س ااز او اولی نبوده، و آخر است و پ  ل است و پیشسپاس خدا از دیدنش  های بینندگاندیدهز او، آخری نباشد؛ خدا
وندی که از عدم، هستی را بیافرید و بر سر اشرف مخلوقاتش،  .ی وصفش برنیایندکنندگان، از عهدههای وصفند و اندیشههست  ناتوان خدا

یت را  ل ت؛ تا بتواند از طریق بندگی با اعتصام به حب بشر منور ساخ ن جهل و تاریکی وجود بنیبر فراز آسما تاج بندگی نهاد، و ستارگان هدا
ر، تا به افلاک سوق دهدمتین الهی، خود را از خاک بی  .مقدا

 .بیابم  پیمودن  توان  تا  نمودند  روشنرا   راهم  که  آنان چیدم،  هاخوشه  شانعلم  نرم خ   از  که  را   محترمی اساتید   و  معلمان  بیکران پاسس 

وقفه و کنم که با تلاشی بیمند سرکار خانم دکتر فریده شکری و جناب آقای دکتر رسول روشن را نثار میج قدردانی خود را حضور اساتید ار
های ها و آموزهرو حاصل راهنمایی متن پیش. گاه مرا در این مسیر تنها نگذاشتندای فراوان مرا در جهت تحقق هدفم یاری رساندند و هیچحوصله

 .هاستای از بیکران آناگر نقصی است از فقر علم من و اگر درسی، قطره. آنان است

بهای قدردانم از حضور دیگر اساتید گرامی سرکار خانم دکتر طوبی شاکری و سرکار خانم دکتر لیلا سادات اسدی که بخشی از فرصت گران
چنین سرکار خانم دکتر نحله غروی مدیر محترم گروه و با حضور خویش مایه دلگرمی و امید این حقیر شدند، و هم خویش را برای من صرف نمودند

که در طول دوران تحصیل همواره راهنما  السادات میرخانی به واسطه زحمات فراوان و مادرانه ایشانسرکار خانم دکتر عزت و مطالعات زنان
 . جداگانه دارمو دلسوز اینجانب بودند، سپاسی 

گزارم نهایت سپاساند، بیهای قلبی خانواده عزیزم بالاخص مادرم، که در تمام مراحل زندگیم، همراه و مشوق واقعی اینجانب بودهاز حمایت
ود و با تشکر از همه گرم ب چنین سپاس همسرم را که مسیر تحقق این هدف را با صبر بر من هموار نمود و در طی انجام این پژوهش همواره یاری و هم

 .عزیزانی که در طول این راه مرا یاری نمودند

 



 چکیده

، خصاء، و برخی عیوب جنسی مصرح و از جمله عنن مدنی، قانون موادی ازبه موجب متون فقهی و 

در مقابل، مصادیق . آینددر زوجه از موجبات فسخ نکاح به شمار می ، و افضاءدر زوج و قرن جب

توان برشمرد که از حیث اهمیت و تأثیری شناسی را میت جنسی از منظر علم رواندیگری از اختلالا

گذارند، شایان توجه بیشتری هستند؛ مصادیقی نظیر واژینیسموس، و که بر روابط زوجین بر جای می

پرسش این است که کدام  .شوندانزال زودرس که موجب مختل شدن رابطه جنسی میان زوجین می

شناسی، قابل جنسی مصرح قانونی بر اقسام اختلالات جنسی موضوع علم روان یک از اختلالات

توان عیوب موجب فسخ نکاح را واجد وصف تمثیلی دانسته و بر اختلالات که آیا میاند و نیز اینانطباق

های حاصل از این پژوهش بیانگر آن است که میان اختلال نعوظ تسری داد؟ یافتهجنسی یاد شده نیز 

چنین اختلال انزال زودرس ، و هم(عفل یا رتق)ب عنن، اختلال واژینیسموس و عیب قرن و عی

باشد؛ لذا قابلیت تطبیق میان های بسیاری میمشروط بر عدم توانایی دخول و عیب عنن شباهت

چنین با توجه به پیامدهای میان فردی نامطلوب ناشی از اختلالات هم. اختلالات مذکور وجود دارد

اقدام به جدایی، سردی /هر یک از زوجین نظیر نارضایتی زناشویی، نارضایتی جنسی، تمایلجنسی 

جنسی، وجود یا تمایل به ارتباط با جنس مخالف، و نیز با استفاده از ادله /گراییدن روابط عاطفی

-یبرخی روایات وارده  مو جمله قاعده لاضرر،  قائلین به تمثیلی دانستن عیوب موجب فسخ نکاح، از

چنین در این هم .اختلالات جنسی مذکور را به عنوان موجبی برای فسخ نکاح در نظر گرفتتوان 

یافته و ساختمصاحبه عمقی از نوع نیمه ها؛ستفاده از ابزار گردآوری دادهنامه با روش کیفی و با اپایان

در انحلال نکاح، با  تأثیر بروز اختلال جنسی سؤالی؛ 74نسخه  -ی زناشویی انریچ پرسشنامه رضامند

نتایج حاصل از مطالعه میدانی حاکی از . مطالعه سی و یک نفر از زوجین مبتلا مورد بررسی قرار گرفت

آن است که پیامدهای نامطلوب ناشی از اختلالات جنسی در روند زندگی مشترک زوجین، به دو گروه 

و میان فردی ( ار در حیطه جنسی فردافکار منفی، احساسات نامطلوب، آثار ناگو)کلی پیامدهای فردی 

 . باشدبندی میقابل طبقه( همسر، روابط میان زوجین، اطرافیان، محیط کاری)

 

 ،ءخصاانزال زودرس، واژینیسموس، عنن، قرن،  اختلال نعوظ، اختلالات جنسی، :واژگان کلیدی

 . ، طلاقفسخ نکاح، ءافضا جب،
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 مقدمه و بیان مسأله 1-1

که سلامت خانواده، گونههای اصلی نظام اجتماعی است؛ آنترین سیستمخانواده یکی از بنیادی

روابط میان  اصولاً. ها را فراهم خواهد آوردمحیطی مناسب جهت رشد و تعالی زوجین و فرزندان آن

زوجین چهار مبنای اصلی ارتباطات عاطفی، ارتباطات شناختی و فکری، ارتباطات اقتصادی و 

تزلزل تواند هرگونه اختلال در روند دو طرفه ارتباطات مذکور می. گیردارتباطات جنسی را در بر می

ت جنسی اساس سلامت از میان این چهار قسم ارتباط، ارتباطا. باشد را در پی داشته کانون خانواده

 2.روان و بقای نسل سالم است

بخش یا تواند جزء بسیار رضایتکه می ؛ امریعملکرد جنسی، جنبه ضروری وجود انسان است

چنان نیروی پرتوانی در ماهیت انسان است و به قدری میل جنسی آن. کننده زندگی فرد باشدناراحت

 .ا این جنبه از رفتار انسان، امری طبیعی استبار هیجانی دارد که وجود مشکلاتی در رابطه ب

توان که میگونهی جنسی، آمیختگی عمیقی با نیازهای روانی دارد، آندر بین نیازهای زیستی، غریزه»

این غریزه تأثیر انکارناپذیری در زندگی . تأثیر این خواسته را در بسیاری از ابعاد زندگی مشاهده کرد

                                                      

شناختی، ، مطالعات رواناثربخشی درمان شناختی رفتاری بر میزان اختلالات جنسی زنانن، ازاده، مریم و همکارصالح 2

 .16، ص 2936، 2، شماره 4دوره 
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اهمیت و بنیادینی در سیر چنین این غریزه نقش سازنده و پرهم. ی آن داردزناشویی و انسجام و پایدار

باشد و با داشتن این خصوصیات بارز و قابل توجه است که میل به سوی سلامت و تعادل روانی دارا می

 2.«آیدجنسی از سایر نیازهای زیستی فاصله گرفته و به صورت یک نیاز روحی و روانی در می

ی که سازمان بهداشت جهانی در رابطه با بهداشت جنسی ارائه کرده است، بهداشت تعریف به موجب

های اجتماعی و جنسی عبارت از یکپارچگی و هماهنگی میان ذهن، احساس و جسم است، که جنبه

طبق  1.شودعقلانی انسان را در مسیر ارتقاء شخصیت او سوق داده و به ایجاد ارتباط و عشق منجر می

یابی به ارتقاء شخصیت، فرد باید بتواند به هماهنگی ذهن، احساس و تن دست رای دستاین تعریف ب

تواند لذا هرگونه اختلال که به ناهماهنگی و در نتیجه نارضایتی از رابطه جنسی منجر شود، می. یابد

  9.نارسایی کنشی جنسی را به همراه داشته باشد

که عامل اساسی پیدایش خانواده و زندگی  گونهمانه جنسی هرابطتوجه به این نکته ضروری است که 

ها، ارضا علت بسیاری از طلاق. مشترک است، در استمرار و پایداری خانواده نیز نقش بسیار مهمی دارد

سردمزاجی زنان یا مردان یا اهمیت ندادن به ارضای صحیح و . نشدن درست و متعادل این غریزه است

افرادی که به جهت داشتن برخی  7.دهددر آستانه فروپاشی قرار می طبیعی غریزه جنسی، خانواده را

شان و یا انحلال رابطه فعلی ؛را ندارند ی با همسر خودمشکلات جنسی، تعاملات جنسی مناسب

مشکلات  از دیگر آثار 3.شان امری محتمل استنیازهای جنسی یجستجوی فرد دیگری برای ارضا

اجتماعی -های روانیویی در ازدواج اشاره کرد که نه تنها بر کنشتوان به عدم رضایت زناشجنسی می

                                                      

، مجله علمی بررسی رابطه رضایت جنسی و تعهد زناشویی زوجین شهرستان شهرضاسیاه، مرضیه و همکاران، شاه 2
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