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 سمي٤ٓ ثٝ...

اْ ٣آٍاْ ثو٘ آلاْ ٥ُٔٙ ٥٘وٝ َٟٔ إٕٓب٘ ٣وٙٓ ثٝ آ٘ٔبكُٞ آٔٛهشٝ ٞب٤ٓ ٍا سمي٤ٓ ٣ٔ

 إز

 .....ؿٕٚبٖ ٕجِ ٔبىٍْ.....ثٝ ٕجِس٤َٗ ٍ٘بٜ ُ٘ي٥ٌٓثٝ 

آٔٛهشٓ ٚ َٞؿٝ ثىٛٙٓ ل٦َٜ ا٢ اُ ى٤ٍب٢ ث٣  اٚوٝ َٞؿٝ آٔٛهشٓ ىٍ ٔىشت ٭ٚك 

 ٌفز.ٍا ٕذبٓ ٘شٛا٘ٓ  اٗ وَاٖ َٟٔثب٣٘

 اٚٚ فَىا و٥ّي ثبٯ ثٟٚشٓ ١ٍب٢  ٕٚزاأَُٚ ٖٞش٣ اْ ثٝ ا٥ٔي 

ُٝ ٘ظبٍ وٙٓ،ثبٙي وٝ كب ٘ٝ هبن دب٤٤ٗ اٍُاٖ ٘ياٙشٓ سب ثآٍٚى٢ ٌَاٖ ًٕٙ سَ اُ ا ٍٜ

 ....ٍا ثِىا٤ي ٘سلاٙٓ ٥ٖ٘ٓ ٌٛ٘ٝ غجبٍ هٖش٥ٍ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 تـکش ٍ قذسداًی

ٞب اُ ٤بى ٣ٔ ٌٌٍى ٚ آٔٛهشٝوٙي. ٔيسٟب ٣ٔسٛػٝ ٣ٔد٥٘ اُ ىٍن ٚ فٟٓ ىٍٓ، اٖ٘بٖ ثٝ ٭لالٝ ٚ سٛػٝ ٔٮّٓ 

ٍ ٟٕٔشَ اُ ؿ٢ِ٥ ٙو٥ٞز هٛىِ آٌُٔٛب.ٍٚى٥٤ي اُ ٤بى ٣ٕ٘إٍٚ٘ي، أب اكٖبٓ هٛٙب٤ٙي ٘ب٣ٙ اُ د٤ٌَٗ ٚ س

ٞب٣٤ وٝ هياٚ٘ي ٞب٢ سل٥ّٞٓ ٤ى٣ اُ ثٌٍِش٤َٗ ٘ٮٕز٥ٕٞٚٝ ٌٍُٚبٍ ٚ اُ ا٥ِٚٗ ٍُٚ .وٙيإز وٝ سي٤ٍٔ ٣ٔ

ا٘ي. ىٍ ا٤ٗ ٍ ٍٙي ٚ د٥َٚفز ٔٗ ىاٙشٝثٝ ٔٗ اٍُا٣٘ ىاٙز ٔٮّٕبٖ ٚ إبس٥ي ثٌٍِٛا٢ٍ ثٛى٘ي وٝ ٘م٘ ٣ٕٟٔ ى

ٞب٢ ا٤ٚبٖ ٍا ٥ٞؾ ٌبٜ فَأٛٗ ٘وٛاٞٓ وَى ٚ  ٞب ٚ ٍإٞٙب٣٤ٚ َٟٔثب٣٘ ىوشَ ٙٮ٥ٔ٢َ٥بٖ ٘بْ إشبى هٛثٓ آلب٢ 

ٞب٢ ا٤ٚبٖ ٍا َٕ ِٛكٝ ُ٘ي٣ٌ هٛى لَاٍ ىٞٓ. ٕٞـ٥ٙٗ ٚ ٍإٞٙب٣٤سٕب٣ٔ سلاٙٓ ا٤ٗ هٛاٞي ثٛى وٝ ٔٙ٘، ٭ّٓ 

ىٜ إز وٕبَ اْ ٍإٞٙب٢ ٔٗ ثٛٔميْ وٝ ٥ٕٞٚٝ ىٍ ٥َٖٔ ٍٙي ٭٣ّٕ ثب٤ي اُ إشبى هٛثٓ آلب٢ ىوشَ اٝغ٢َ

 سٚىَ ٍا وٙٓ.

ٚ ٦ٙ٥ٍٕٞٛ ثب٤ٖشٝ إز وٝ اُ ٕٞىبٍاٖ ٭٤ِِْ َٕوبٍ هب٘ٓ ٔٙشّٚٛ، َٕوبٍ هب٘ٓ ٩َٟاث٣، َٕوبٍ هب٘ٓ ٝبِق ُاىٜ 

 ٌَ ٔٗ ىٍ ا٤ٗ دْٚٞ٘ ثٛى٘ي سٚىَ ٚ ليٍىا٣٘ وٙٓ.َٕوبٍ هب٘ٓ اٍس٢ب٣٤ وٝ ٤ب٢ٍ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 چکیذُ

ا٢ ىاٖ٘ز وٝ ثب سَٓ اُ ا٤ٍُبث٣ ٔٙف٣ س٤ٕٛ اهشلاَ س٢ٮ٥ف وٙٙيٜسٛاٖ اهشلاَ ا٦١َاة اػشٕب٭٣ ٍا ٣ٔ هقذهِ:

ٙٛى.ثي٤ٗ هب٥َ ٍ ٔٛلٮ٥شٟب٢ اػشٕب٭٣ ٚ ٭ّٕىَى٢ ٔٚوٜ ٣ٔى٤ٍَاٖ ٚ ٦ٕٛف ثبلا٢ ا٦١َاة ٚ اػشٙبة ى

ٞب٢ ٙٙبهش٣ ٍفشب٢ٍ ىٍ ا٤ٗ ث٥ٗ ا٘ي وٝ ىٍٔبٖثَا٢ س٥َٔٓ ا٤ٗ اهشلاَ ٙىُ ٌَفشٝاٍِٛٞب٢ ىٍٔب٣٘ ٔشٙٛ٭٣ 

ٞب٢ ثو٣ٚ اٍِٛٞب٢ و٣ّ ٚ ٞٓ سى٥ٙها٘ي.ا٤ٗ ٙٛاٞي ٞٓ اطَٔٙبٕج٣ ٍا ثٝ هٛى اهشٞبٛ ىاىٜث٣ ٙٛاٞي سؼَ

آُٔٛٗ »اطَثو٣ٚ سى٥ٙه  ،ٞيف دْٚٞ٘ كب١َ سٮ٥٥ٗا٘ي. ثب سٛػٝ ثٝ ا٤ٗ اٙبٍٜٔٙفَى ٍا  ٍٔٛى سٛػٝ لَاٍ ىاىٜ

ٝ اهشلاَ ا٦١َاة اػشٕب٭٣ ثَ ٢ٍٚ وبٞ٘ سَٓ اُ ا٤ٍُبث٣ ٔٙف٣ ٚ ٕب٤َ ٘ٚبٍ٘بٖ افَاى ٔجشلا ث« سَٕوِ ثَ سى٥ّف

 ثٛىٜ إز.

ثَ إبٓ دَٕٚٙبٔٝ َٞآ  ٞب٢ دْٚٞ٘ا٘شوبة آُٔٛى٣٘ سؼَث٣ ثٛىٜ إز.دْٚٞ٘ كب١َ اُ ٫ٛ٘ ٙجٝ سٍؽ:

اهشلاَ ا٦١َاة  ٘فَ اُ افَاى٢ وٝ ىاٍا٢ 20اُ آٖ ٤بفشٝ ا٘ؼبْ ٙي. دٔ ٥ٙ٤ٕٝ ٕبهزاػشٕب٭٣ ٚ ٔٞبكجٝ

(ػب٤ٍِ٤ٗ ٘فَ 10)ىٍ َٞ ٌَٜٚ  ىٍ ىٚ ٌَٜٚ آُٔب٤٘ ٚ وٙشََ ا٘شوبة ٚ  ثٝ ٍٝٛر سٞبىف٣ ،اػشٕب٭٣ ثٛى٘ي

ثٝ وبٍ ٌَفشٝ ٙي ٚ ٌَٜٚ وٙشََ ىٍ ا٘ش٪بٍ « آُٔٛٗ سَٕوِ ثَ سى٥ّف»ٙي٘ي. ىٍ ٍٔٛىٌَٜٚ آُٔب٤٘ سى٥ٙه 

 ٔب٘ي٘ي.

ثب٭ض  وبٞ٘ ٔٮٙبىاٍ سَٓ اُ « آُٔٛٗ سَٕوِ ثَ سى٥ّف»ٞب ٘ٚبٖ ىاى٘ي وٝ ثٝ وب٢َ٥ٌٍ  سى٥ٙه ٤بفشٝ ًتبیج:

، اػشٙبة ٚ ٘بٍاكش٣ ف٤ِّٛٛ٤ِ٥ب٣٤ (ىٍ ٔمب٤ٖٝ ثب ٌَٜٚ )ٔظُ سَٓبث٣ ٔٙف٣ ٚ ٥ِ٘  ٘ٚبٍ٘بٖ ا٦١َاة اػشٕب٭٣ ا٤ٍُ

 وٙشََ ٙيٜ إز.

ا٢ ٔمئبس٣ ثَا٢ إشفبىٜ اُ سى٥ٙه ٕٖٞٛ ثب ى٤ٍَ ٘شب٤غ ثٛىٜ، ٥ُٔٙٝٔيٜ ىٍ ٭٥ٗ ا٤ٙىٝ آ٘شب٤غ ثيٕز  گیشی:ًتیجِ

ٞب٢ ثٮي٢ ثب٤ي ٕٛىٔٙي٢ ث٥ٚشَ ا٤ٗ سى٥ٙه ٍا ىٍ اثٮبى ٔوشّف دْٚٞ٘ا فَاٞٓ ٕبهشٝ إز. َٞ ؿٙي ٤بى ٙيٜ ٍ

 ٕ٘ب٤بٖ ٕبُ٘ي.

 ،اػشٙبة ،«آُٔٛٗ سَٕوِ ثَ سى٥ّف»اهشلاَ ا٦١َاة اػشٕب٭٣، سَٓ اُ ا٤ٍُبث٣ ٔٙف٣، سى٥ٙه  ٍاطُ:کلیذ

٘بٍاكش٣ ف٤ِّٛٛ٤ِ٥ب٣٤
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 ث٥بٖ ٖٔئّٝ 1-1

ا٢ ثبٙي ٢ ٍَ٘ا٣٘ ٣ٔ ٙٛى وٝ ٙير آٖ ثٝ ٢ٌٝ٘ٛ ثو٣ٚ اُ ُ٘ي٣ٌ آى٣ٔ إز، أب ُٔب٣٘ ٔب٤ٝا٦١َاة ثٝ ِِٔٙٝ

ٙٛى وٝ ا٢ وٝ سٛا٘ب٣٤ ٭ُٕ وَىٖ ىٍ ُ٘ي٣ٌ ٍَُٜٚٔ ٍا ٔوشُ وٙي، ثٝ ٢ٍٛ٥ وٝ فَى ىؿبٍ كبِز ٘بٕبٌُبٍا٘ٝ

. ىٍ ا٤ٗ َٙا٤٤ ٝلجز اُ 1(2003ٞب٢ ػٖٕب٣٘ ٚ ٍٚا٣٘ ٙي٤ي إز)ٞبِؼ٥ٗ ٚ ٤ٚشجٍٖٛ ٢ آٖ ٚاوٙ٘ٔٚوٞٝ

 اهشلاَ ا٦١َاث٣ ٦َٔف ٣ٔ ٙٛى.

٤ى٣ اُ ا٘ٛا٫ اهشلالار ا٦١َاث٣، اهشلاَ ا٦١َاة اػشٕب٭٥بٕز. افَاى ٔجشلا ثٝ ا٦١َاة اػشٕب٭٣ ىاٍا٢ سَٓ  

آٖ َٙا٤٤ ٕٔىٗ إز ٍٔٛى ا٤ٍُبث٣ ى٤ٍَاٖ لَاٍ ث٥ٍَ٘ي)ا٘ؼٕٗ  ٞب٣٤ ٖٞشٙي وٝ ىٍٙي٤ي٢ اُ ٔٛلٮ٥ز

، 3؛ وَّٖ ٚ ٕٞىبٍا2002ٖ، 2ثبٙي)فَٔبنبهشلا٣ِ ٙب٬٤ ٣ٔ(. اهشلاَ ا٦١َاة اػشٕب٭2013٥ٍٚا٘ذِٙى٣ آ٤َٔىب،

ىٍٝي ٌِاٍٗ ٙيٜ  13ىٍٝي ٚ ٌب٣ٞ ثبلا٢ 12سب  7ٚ ٫ٛ٥ٙ آٖ ث٥ٗ  (، ٕٗ ٫َٚٙ ا٤ٗ اهشلاَ دب2005ٗ٥٤

 (. 2005؛ وَّٖ ٚ ٕٞىبٍاٖ، 2002؛ فَٔبن، 2001، 5ٚ فٟٓ 4إز)٤ٚشـٗ

 6وٙي)ثَٚٓٛلاً ٥َٕ ِٔٔٗ ٚ ٔيا٣ٔٚ ٍا ٣٥ ٣ٔىٍ ٍٝٛر ٭يْ ىٍٔبٖ، ٔٮٕثبٙي وٝ ا٤ٗ اهشلاَ لاُْ ثٝ ًوَ ٣ٔ

ٞب٢ ػي٢ َٕٞاٜ، آٖ، ه٦َ ثَُٚ اهشلاَ ٢( وٝ ىٍ ٘ش٥ؼ2005ٝلا٘ي ٚ ٕٞىبٍاٖ، ثَي، ؛ و2005َّٖٚ ٕٞىبٍاٖ، 

، ( ٚ ثٝ ٕٞبٖ ا٘يا2010ُٜٚ ٕٞىبٍاٖ،  7َٔٞف ٔٛاى ٚ اِىُ)إى٥َٙافَٖى٣ٌ إب٣ٕ، اهشلاَ ٕٛءَ ٔظُ اهشلا

                                                           
1
Haljin & Vitborn 

2
Furmark T 

3
Kessler, R.C. 

4
Wittchen, H. U. 

5
Fehm, L. 

6
Bruce, S. E. 

7
Schneier, F. R. 
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 8فَى٢ ٚ اػشٕب٭٣ ٚػٛى ىاٍى)آوبٍسٍٛن ،ٞب٢ الشٞبى٢( ٚ 1994ٝٙ٤ِٞاهشلاَ ىٍ ٭ّٕىَى)إى٥َٙ ٚ ٕٞىبٍاٖ، 

 (.1999ٚ ٕٞىبٍاٖ،  9؛ ٤ٌَٗ ثَي2009ٚ ٕٞىبٍاٖ، 

بهش٣ ثَا٢ ٞب٢ ٔاطَ ٍٚا٘ٚٙىٍٔبٖ ،سإط٥َار ا٤ٗ اهشلالار ثَ اثٮبى ٔوشّف ُ٘ي٣ٌثب سٛػٝ ثٝ ٥ِٔاٖ ٫ٛ٥ٙ ٚ 

ٞب٢ ٍٚا٘ٚٙبهش٣ ثَا٢ اهشلاَ ا٦١َاة (. ىٍٔب2002ٖ، 10إز)ثبٍِٛ اهشلالار ا٦١َاث٣ دي٤ي آٔيٜ

، ىٍٔبٖ ٔجش٣ٙ ثَ 14ٍفشب٢ٍ-، ىٍٔبٖ ٙٙبهش13٣ىٍٔب٣٘، ٙٙبهز12، ٍفشبٍىٍٔب٢ٌَ11٣٘سل٥ُّاػشٕب٭٥ٚبُٔ ٍٚاٖ

-ٞب٢ ٕٙش٣ ٍٚاٖاُ ٔيَ ثبٙي. اِجشٝ ٙٛاٞي و٣ٕ ىٍ كٕب٤ز16٣ٔٞب٢ اػشٕب٭٣ٚ آُٔٛٗ ٟٔبٍر 15ٛاػٟٝٔ

ؿٝ ٚػٛى ىاٍى، اٌَ اهشلاَ ا٦١َاة اػشٕب٭٣ىٍٔب٣٘ كٕب٤ش٣( ثَا٢ ٤ب ٍٚاٖ 17د٤ٛب٣٤ػّٕٝ، ٍٚاٖىٍٔب٣٘)اُ 

ثٝ ٘مُ اُ  2005، 18َا٘ي)ا٥ٍّٕٚٛ ٚ ٍٚئٕسلم٥مبر ٖ٘جشبً و٣ٕ ٞٓ، ؿ٥ٙٗ ٤ٍٚىَىٞب٣٤ ٍا ث٣ٍَٕ وَىٜ

 (.1392ٍػج٣،

ٞب٢ ٙٙبهش٣ ثَا٢ وبٞ٘ ٘ٚب٘ٝٞب٢ ٍٚاٖث٥٘ اُ ٕب٤َ ىٍٔبٖ 19ٍفشب٢ٍ-ٞب٢ ٍفشب٢ٍ ٚ ٙٙبهش٣اُ ا٤ٗ ث٥ٗ، ىٍٔبٖ

؛ 1995، 21، ٚ ؿٕج20ّٔاهشلاَ ا٦١َاة اػشٕب٭٣ ثٝ وبٍ ثَىٜ ٙيٜ ٚ ٍٔٛى ث٣ٍَٕ لَاٍ ٌَفشٝ إز)فٖه

-ثب٤ي اٙبٍٜ و٥ٙٓ وٝ ىٍ ٌٖشَٜ ىٍٔبٖ(. 2004ٚ ٕٞىبٍاٖ،  24؛ ٍٚىثبٯ1997ٚ ٕٞىبٍاٖ،  23؛ ٌّي1996، 22سب٤ٍّٛ

ٔٮَٚف ثٝ ا٢ٍِٛ (، )1997) 25ثَية اػشٕب٭٣ ، ىٚ ا٢ٍِٛ ٍد٣ ٚ ٞب٤ٍٓفشب٢ٍ اهشلاَ ا٦١َا -ٞب٢ ٙٙبهش٣ 

َي، ٙٙبهشٝ ثٍٛٞب٢ ىٍٔب٣٘، ا٢ٍِٛ ىٍٔب٣٘ ٞب٤ٓ(، ٦َٔف ٖٞشٙي. ىٍ ث٥ٗ ا2007ِثَي( ٚ ا٢ٍِٛ ٞبفٕٗ)ٞب٤ٓ

فَٟ ثَ ا٤ٗ إز وٝ فَى ٔجشلا ثٝ ا٤ٗ ٦١َاة اػشٕب٭٣ إز. ىٍ ا٤ٗ اٍِٛ س٤َٗ اٍِٛ ثَا٢ ىٍٔبٖ اهشلاَ اٙيٜ

                                                           
8
Acarturk, C. 

9
 Greenberg, P. E. 

10
 Barlow, D. H 

11
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12
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13
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17
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 Orsillo, S. M., & Roemer, L 
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20
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Chambless, D. L 

22
Taylor, S. 

23
Gould, R. A 

24
Rodebaugh, T. L 

25
 Rapee R. M. & Heimberg, R. G. 
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٥ٍٛ وٝ ٤ٮ٣ٙ ٩بَٞ ث٣َ٘ٚ٥ ٚ ٍفشبٍٗ، آٖ ، 26اهشلاَ، ىٍ ٤ه ٔٛلٮ٥ز اػشٕب٭٣، ٤ه ثبُٕ٘ب٣٤ ٣ًٙٞ اُ ه٤ٛٚشٗ

٥ٖز ٚ سَو٥ج٣ اُ ثبُٕ٘ب٣٤ ٣ًٙٞ، ٔشٙبٕت ثب ٚالٮ٥ز ٘ ىٞي. ا٤ٗث٥ٙٙي، ٙىُ ٣ٔوٙي ى٤ٍَاٖ ٢ٚ ٍا ٣ٔفىَ ٣ٔ

ٞب٢ ث٣َ٘ٚ٥ إز. اٚ ثٝ ٥ٍٛ هٛى ا٥ٍ٘وشٝ ٞب٢ ى٣ٍ٘ٚ ٚ ٘ٚب٘ٝٔير، ٘ٚب٘ٝٙيٜ اُ كبف٪ٝ ثّٙي ا٥لا٭بر ثب٤ُبث٣

سٛػٟ٘ ٍا ٞٓ ثَ ا٤ٗ ثبُٕ٘ب٣٤ ٣ًٙٞ ٚ ٞٓ ثَ سٟي٤ي٢ وٝ ىٍ ٔل٤٥ اىٍان ٣ٔ وٙي، ٔشَٕوِ ٣ٔ ٕ٘ب٤ي. ٕذٔ ثٝ 

 ثبُٕ٘ب٣٤ ٣ًٙٞ اُ ه٤ٛٚشٗ ٚ ٔٮ٥بٍٞب٢ ٔفَٟٚ ى٤ٍَاٖ ٣ٔ دَىاُى. س٢بى ث٥ٗ ثبُٕ٘ب٣٤ ٣ًٙٞ أُمب٤ٖٝ 

 آٔيٞب٢ اػشٕب٭٤ُ٣بث٣ ٔٙف٣ س٤ٕٛ ػٕٮ٥ز كب١َ ٚ د٣، ٥ِٔاٖ اكشٕبَ اٍه٤ٛٚشٗ ٚ ٔٮ٥بٍٞب٢ ٔفَٟٚ ى٤ٍَاٖ

-اٗ فَا ٣ٔٙٙبهش٣ ٚ ٍفشب٢ٍٞب٢ ف٤ِّٛٛ٤ِ٥ى٣، ٙي. ا٤ٗ أَ، ا٦١َاة ٍا ثب ٔاِفٝا٘ش٪بٍ آٖ ٍا سٮ٥٥ٗ ٣ٔ ؤٍٛى

ٙٛى، ، آٖ ٥ٍٛ وٝ س٤ٕٛ ى٤ٍَاٖ ى٤يٜ ٣ٔهٛا٘ي. ىٍ ٘ش٥ؼٝ ا٦١َاة ثَ ثبُٕ٘ب٣٤ ٣ًٙٞ فَى اُ ٩بَٞ ٚ ٤ب ٍفشبٍٗ

 ٌٌاٍى ٚ ؿَهٝ ىٚثبٍٜ اك٥بء ٣ٔ ٙٛى. اطَ ٣ٔ

ثٝ ( 2007سٛاٖ ثٝ ا٢ٍِٛ ٞبفٕٗ )سلَٛ اٍِٛٞب٢ ىٍٔب٣٘ ٔوٞٛٛ اهشلاَ ا٦١َاة اػشٕب٭٣، ٣ٔىٍ ػ٤َبٖ 

٥ِ٘  اٙبٍٜ وَى. ا٤ٗ ٔيَ ىٍٔب٣٘ ٥ِ٘ ىٍ ىٚ لبِت فَى٢ 27"ا٢ٍِٛ ػب٬ٔ ٚ ٔٮ٦ٛف ثٝ اهشلاَ"٭ٙٛاٖ ٘ٛ٭٣ 

-اهشلاَ ا٦١َاة اػشٕب٭٣ ىٍ ٔٛلٮ٥ز(. ٦ٔبثك ثب ا٤ٗ ٔيَ، افَاى ٔجشلا ثٝ ٣ٌَٞٚٚ2007 لبثُ اػَإز)ٞبفٕٗ، 

ط٥َ ٍَ٘اٖ ٖٞشٙي. آٟ٘ب سٕب٤ُ ىاٍ٘ي وٝ سإٞب٢ اػشٕب٭٣ ثٝ ى٥ُِ ا٘ش٪بٍار ٚ اٞياف ثبلا٣٤ وٝ اىٍان ٣ٔ وٙٙي، 

ىٍ  ىٍ ٍٞٙبْ ك٢ٍٛب٣٤ هٛى ىٍ ا٤ٗ وبٍ سَى٤ي ىاٍ٘ي. ٣ِٚ ٖ٘جز ثٝ سٛا٘ هب٣ٝ ٍا ٢ٍٚ ى٤ٍَاٖ ثٌٍاٍ٘ي

ث٣ سٛا٘ٙي اٞياف ٔٚو٣ٞ ٍا سٮ٥٥ٗ ٚ ٍاٞجَىٞب٢ ٔٮ٥ٗ ٚ وبٍآٔي٢ ٍا ثَا٢ ىٕش٥بٔٛلٮ٥شٟب٢ اػشٕب٭٣، آٟ٘ب ٣ٕ٘

ٚ سٛػٝ ٔشَٕوِ ثَ هٛى افِا٤٘  ٥ٌَ٘ي. ىٍ ٘ش٥ؼٝ ا٤ٗ َٙا٤٤، ٍَ٘ا٣٘ اػشٕب٭٣بٍثٝ ا٤ٗ اٞياف ا٘شوبة ٚ ثٝ و

 هٛى، فَآ٤ٙيٞب٢ ٙٙبهش٣ ى٢ٍَ٤ ثٝ ٍاٜ ٣ٔ ا٘ياُى.  ٤٢بثي وٝ ا٤ٗ ٥ِ٘ ثٝ ٘ٛث٣ٔٝ

٣، اكشٕبَ د٥بٔيٞب٢ ثٝ ٥ٍٛ هبٛ، افَاى ٔجشلا ثٝ اهشلاَ ا٦١َاة اػشٕب٭٣، ٖ٘جز ثٝ ٤ه ٔٛلٮ٥ز اػشٕب٭

؛ 2004وٙٙي)ٞبفٕٗ، آ٥ِٔ ٚ ث٥٘ اُ ا٘ياُٜ ثَآٍٚى ٣ٔغٝب٢ اػشٕب٭٣ ٔشٮبلت آٖ ٍا ثٝ ٙى٣ّ ٔجبِٞٔٙف٣ ٚ ٤ِٞٙٝ

، افَاى ٔجشلا ثٝ اهشلاَ وٙٙي( إز وٝ فَٟ 1995٣ٔولاٍن ٚ ِِٚ)(. ا٤ٗ َٙا٤٤ ٕٞبًٞٙ ثب ٔيَ 2007

ػب ٖٞشٙي وٝ ٔٙؼَ ثٝ ٘بثٝلجَٛ ٚ ا٢ غ٥َلبثُٕٛاٍٜ ىٍ ه٦َ ٍفشبٍ وَىٖ ثٝ ٥ٜٙٛا٦١َاة اػشٕب٭٣ ٔٮشمي٘ي وٝ ٞ

( ىٍ ٍٔٛى اهشلاَ ا٦١َاة اػشٕب٭٣ ٘ٚبٖ 2007آ٢ِ٥ٔ هٛاٞي ٙي. ٭لاٜٚ ثَ ا٤ٗ، ٔيَ ٞبفٕٗ)فبػٮٝد٥بٔيٞب٢ 
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ب٢ ىٞي وٝ افَاى ٔجشلا ثٝ ا٤ٗ اهشلاَ ا٤ٗ ٥ٍٛ ثبٍٚ ىاٍ٘ي وٝ وٙشََ و٣ٕ ٖ٘جز ثٝ دبٕن ا٦١َاث٣ ىٍ ٔٛلٮ٥ش٣ٟٔ

ٙٛى. اُ ٢ٕٛ ٞب ٣ٔٗ ٔٛلٮ٥زٚ كف٨ ى٤يٌب٣ٞ ٔٙف٣ اُ هٛىٙبٖ ىٍ ا٤ى٣ٞ اػشٕب٭٣ ىاٍ٘ي وٝ ٔٙؼَ ثٝ ٙىُ

ٞب٢ هٛى ٍا ١ٮ٥ف ٚ ى٤ٍَ، افَاى ٔجشلا ثٝ اهشلاَ ا٦١َاة اػشٕب٭٣ ىٍ ا٘ؼبْ سىب٥ِف اػشٕب٭٣، ٟٔبٍر

ا٥ٍِ٘ ا٢ ١ٮ٥ف ىٍ ٔٛلٮ٥شٟب٢ ؿبِ٘دٙياٍ٘ي. ىٍ ٘ش٥ؼٝ ا٤ٗ سغ٥٥َسٛػٝ ٚ اىٍان ٍاٞجَىٞب٢ ٔمبثّٝ٘بوبٍآٔي ٣ٔ

آ٥ِٔ ث٣ٙ٥ ٚ فبػٮٝه٦بٞب٢ اػشٕب٭٣ سٛػٝ ٚ آٖ ٍا د٥٘اػشٕب٭٣، افَاى ٔجشلا ثٝ اهشلاَ ا٦١َاة اػشٕب٭٣ ثٝ 

بٕبٌُبٍا٘ٝ ٔب٘ٙي ا٢ ٕ٘بَ ثٝ وب٢َ٥ٌٍ ٍاٞجَىٞب٢ ٔمبثّٝوٙٙي. ىٍ ٔٛاػٟٝ ثب ا٤ٗ سٟي٤يٞب٢ اػشٕب٭٣، اكشىٍن ٣ٔ

ٛى. ىٍ ٤ٍٚياى٢ َٕٞاٜ هٛاٞي ثب ٘ٚوٛا٢ٌٍَ فى٢َ د٤ٔبثي وٝ ثثو٘ ٚ اػشٙبة افِا٤٘ ٣ٍٔفشبٍٞب٢ ا٣ٕٙ٤

وٙي وٝ ىٍ ٟ٘ب٤ز ٤بى ٙيٜ،هٛى ٍا سغ٤ٌٝ ٚ سم٤ٛز ٣ٔٞب، ؿَهٝ ثٝ وب٢َ٥ٌٍ ا٤ٗ ٍاٞجَىٞب ٚ ٘ٚوٛا٢ٌٍَ٘ش٥ؼٝ 

 ٙٛى. ٚهبٔز ث٥ٚشَ ا٤ٗ َٙا٤٤ ٚ ٔٚىُ ٣ٔٔٙؼَ ثٝ كف٨ ٚ 

ٔشٙبٚة، ٥ٍٛ شلا ثٝ اهشلاَ ا٦١َاة اػشٕب٭٣ ثٝا٥ٍِ٘، افَاى ٔجٍٞٙبْ ٔٛاػٟٝ ثب ٔٛلٮ٥شٟب٢ ؿبِ٘ ٥ٍٛ و٣ّثٝ

ٙبٖ سغ٥٥َ ٣ٔ ىٞٙي. ٔشٙبٕت ثب ٔٛلٮ٥ز ٚ ث٥ٕبٍ، بى ٔٙف٣ هٛىٙبٖ ٚ ٭ّٕىَى اػشٕب٭٣سٛػٝ هٛى ٍا ثٝ ٕٕز اثٮ

شٕب٭٣، اىٍان وٙشََ ٥ٞؼب٣٘ دب٥٤ٗ، ٢ د٥بٔيٞب٢ ٔٙف٣ ٤ه ثَهٍٛى اػٙي ٔٙؼَ ثٝ ثَآٍٚى ث٥٘ اُ ا٘ياُٜا٤ٗ فَآ٤

 (.2007ٙٛى)ٞبفٕٗ،ٞب٢ ١ٮ٥ف ٣٣ٔ ٔٙف٣ ثٝ ٭ٙٛاٖ ٤ه ٔٛػٛى اػشٕب٭٣ ٚ ٤ب اىٍان ٟٔبٍراىٍاوهٛى

ٞب٣٤ ٔٚبثٝ إز وٝ ٭لاٜٚ ثَ ٦َٔف وَىٖ ٔاِفٝ( ٔيَ ػبٔٮ٣ 2007ثي٤ٗ سَس٥ت ٣ٔ سٛاٖ ٌفز وٝ ٔيَ ٞبفٕٗ)

، «٢ ٦ٕق ثبلاٙيٜ د٥بٔيٞب ٚ اكشٕبلار اىٍان»، «٢ ٔشَٕوِ ثَ هٛى-سٛػٝ فِا٤ٙيٜ»ٞب٢ د٥ٚ٥ٗ اُ ػّٕٝ ثب ٔيَ

ٔٮ٥بٍٞب٢ اػشٕب٭٣ اىٍان »، «اىٍاو٣ ٔٙف٣هٛى»ٞب٢ ػي٤ي٢ ٕٞـٖٛ ٔاِفٝ« ٚ ٤ب اػشٙبث٣ ثوٍ٘فشبٍٞب٢ ا٣ٕٙ٤»

ٍا « ٤ٍٚياى٢٘ٚوٛاٍ فى٢َ دٔ»ٚ « ا٘يشٕب٭٣ وٝ ثٝ ٥ٍٛ ٘بل٣ٞ سٮ٤َف ٙي٦ٕٜق ثبلا ٚ اٞياف اػ ٢ٙيٜ

-هٛى»ف ٙبهش٣ ٚ ٔٛاػٟٝ ثب ٔٛلٮ٥ز، ثٝ ٔٙ٪ٍٛ اٝلاٞب٢ ثبُٕب٢ُ َٙف وَىٜ ٚ ٕٞـ٥ٙٗ ٭لاٜٚ ثَ سى٥ٙه٦ٔ

وٙي. ٌِا ٞبفٕٗ ٥ِ٘ إشفبىٜ ٣ٔ« ٤ٚيئٛ ف٥يثه»ٙي ٔب28٘«ٔٛاػٟٝ ثب هٛى»ٞب٢ هبٛ ٔٙف٣ اُ سى٥ٙه« اىٍاو٣

٤َُا  وٙي،ٔٮَف٣ ٣ٔ 29«ىٍٔبٖ ا٤ٍُبث٣ ٔؼيى هٛى اػشٕب٭٣»ٍفشب٢ٍ ػي٤ي هٛى ٍا  –ٍإٞٙب٢ ىٍٔبٖ ٙٙبهش٣ 

ٞب٢ اىٍان َٔاػ٬ اُ هٛى ىٍ ٔٛلٮ٥ز ٞب٢ ىٍٔب٣٘ ثٝ ٙى٣ّ هبٛ ثَا٢ اٝلافسى٥ٙه ٔٮشمي إز ث٥ٖب٢ٍ اُ

 (.2006، 30ٙٛى)ٞبفٕٗ ٚ إىٛدٖى٣اػشٕب٭٣ ٥َاك٣ ٣ٔ
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