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 تقدیر و تشکر

 

  ايزد سپاس
 
  طي عىايتص بذل که بدون را  انمى

ر ظردانيد، وجىدم در را  شىق آمىخته راي ايه در پيمىدن که ظردد.او زنميطريك ميس    به باشدکه بيدا

 .کار گيزم به مردمانص به و خدمت رضايتص راي در را آمىختم آنچً حضزتص ياري 

استاد راهنماي عزيزم که با نهایت لطف خىد مرا در تمامي مراحل  حاتم حسیني دکتزدانم که  اس دىاب آقاي در ابتدا بر خىد وظیفً مي

 دوستي صميمي در عرصه يک مانىد  نامه ياري رساندي  و بهپايان
ت

 را مىرد راهنمایي خىیص ضرار دادند  ، صميمانه قدرداني نمایم.حصیل و سندگي م 

  طي تکمیلکه در    مطاور عزيزم  به خاطر سحماتي اتيد ، اسپاک سزشت  سليمان دکتزو  اميز عرفاني دکتزدىاب آقاي اس 
ل ايه تحقیك متحم 

 خىد بهري ييند و مرا اس نظرات و پيشنهادات ارسنددش
 را دارم. رمىد ساختىد، کمال تشک 

کلاسيان و د  عسکر ، سانا فاتحي، اميد بايزيدي، کىسار پنهاني، جلال شزیفي، عبداللّ  مفاخريدىاب آقايان م وستان عزيزاس هم

د مبیني، ياور جمالي، نىرا... سادي  ،فائزي اکبزي ها  خانمو   مصطفي اکبزي ، حامد طریمي، ميلاد فیضي،  ساديابىبکر حسیه، صادق پىرحسه ،محم 

سایر  عزيزاني که مرا ياري نمىدي  و مىجد خاطرات شيزيه در ايه دوري بىدند تشکر و و صر، مریم مهرگانصرشتً بهروس، بيان حاتمي، مهرفاطمً ناجي

صيلم همىاري اس حمایتقدرداني مي
تح
نهایت  ام بي هایطان برخىردار بىديها، دعاها و راهنمایيکنم. اس خانىادي عزيزم که در تمام طىل سندگي و 

در نهایت سپاس اس هر .دریغطان باشدهاي بيپايان مه نسبت به كمكبي  باشد که ايه يادآوري نماياوگر سپاس ؛ممنىن و سپاس ظزارم

 ظف نمىد.ؤاي مرا به سپاسي ابدي م اش حتي به قدر لحظًاي که وسعت همراهيياري دهىدي

 



 

 

 

 

 با تشکر اس 

 پدرم:

 و استقامت مظهر بزرگ منشي، صذشت 

م لحظً
تبس   هاست،تکیً گاي سندگيم، او که کلامص 

 اشهاي خستًبه پاس دست

 مادرم:

 ي مهرباني و صبزالهً

 که هرچه دارم بعد اس خداي، اس دعاي خيز اوست،

گاهص بدرقه  ظر راهم است،او که شبنم ن

 به پاس گيسىان سپيدش

 برادرانم:

 که خلىظ رفتارضان وصف ناپذیر است

ت
 والایطان ياري رسان مه در انجام ايه مهم و هم 

 خىاهرانم:و 

 که با مهرباني و عطىفت هاي بيکرانطان

ق مه در ايه راي بىدي  اند . مشى 
 



 

 

 

 

 تقدیم  به  استاد   بزرضىارم

  دکتز حاتم حسیني                                                                                 

 

مي    که 
 معل 

 اندیشيدن   را   به  مه    آمىخت،                                                                                        

نه  اندیشً ها   را    . . .                                                                                                                                                                                                 



 

 

 

 

 

 دا٘طٍبٜ ثٛػّی سیٙب
 ٔطخػبت رسبِٝ/پبيبٖ ٘بٔٝ تحػیّی

:  ػٙٛاٖ

 ًْظزدار ػٓز يٓاباد طانّ 51-99ٌ سَاٌ ايْای آٌ در يکُُذٍِييى خإَادِ ٔ تؼيی تُظ َؼذِ اس بزآٔردِيبزرطی َ

 بلال بگی َاو َٕيظُذِ:

 يُيدکتز حاتى حظ َاو اطتاد راًُْا:

 طزػتًاٌ پاکي/ دکتز طهيز ػزفاَيدکتز اي :يؼأر ذياطاتَاو 

يػهٕو اجتًاػ: يگزِٔ آيٕسػيلتصاد ٔ ػهٕو اجتًاػا :داَؼكذِ

 ارػذ يکارػُاط يمطغ تحصيهي: يژْٔغ ػهٕو اجتًاػپ: يهيغ تحصيگزايػهٕو اجتًاػ رػتّ تحصيهي:

 591 تؼذاد صفحات: 08/07/5995 :دفاعتاريخ  09/55/5990 :ب پزٔپٕسالتاريخ تصٕي

  چىیذٜ:
إدِ اطت ٔ بّ درصذي اس سَاٌ اسدٔاجي حياتي در بزَايّيفٕٓي َؼذِ َياس بزآٔردِ کزدِ در طُيٍ بارٔري  ْاي تُظيى خاَ

کى تا دٔ طال بّ  کّ لصذ دارَذ فزسَذآٔري خٕد را دطت دار ػَٕذ ٔ يا ايٍکّ يايم َيظتُذ بچّّ رغى ايٍ يػٕد کّ ػهاطلاق يي
ْا ٔ رفتار آلکُُذ. ايٍ َياس ػکاف بيٍ ايذِْاي پيؼگيزي اس حايهگي اطتفادِ ًَي، ٔني اس ْيچ يک اس رٔعُذاسَذيبتؼٕيك 

-کُُذِي تُظيى خإَادِ ٔ بزرطي تؼييٍ َؼذِ َياس بزآٔردِتحميك بزآٔرد ييشاٌ  ْذف اس اَجاو ايٍ ذ.دْبارٔري سَاٌ را َؼاٌ يي

 700اي بانغ بز  کّ بز رٔي ًََّٕ يپيًايؼْا با اطتفادِ اس ي ًْظزدار ػٓز يٓاباد اطت. دادِطانّ 51-99ْاي آٌ در يياٌ سَاٌ 
إر اَجاو ػذ التباص ػذِ اطت. در ايٍ راطتا، ضًٍ بزرطي رٔع َؼذِ )رٔع اصهي ٔ  گيزي َياس بزآٔردِ اَذاسِ ْاي خاَ

إدِ بز اطاص رٔع َؼذِ ْاي َياس بزآٔردِ ي ػاخص ػذِ(، بّ يحاطبّ باسبيُي ػُاطي اصهي پزداختّ ػذ، طپض با  ي تُظيى خاَ
يمايظّ  ي حاصم اس کاربزد ْز دٔ رٔع با ْى ، ًْاٌ ػاخص يحاطبّ ٔ َتيج2052ّػذِ در طال   ػُاطي جذيذ ارايّ اػًال رٔع

إدِ در ػٓز يٓاباد بز اطاص تؼزيف باسب َؼذِ دْذ کّ َياس بزآٔردِ ػذ. َتايج َؼاٌ يي درصذ اطت کّ  8/50ػذِ  يُيي تُظيى خاَ
اطت.  يتٕلّف فزسَذآٔر يَؼذِ بزااس بزآٔردِيش َيدرصذ َ 5/9ٔ  يگذارفاصهّ يبزا َؼذِبزآٔردِ اسيدرصذ َ 7/7اٌ يٍ ييدر ا

 يْادرصذ اس سَاٌ اس رٔع 81/9ٍ يباػذ. ًْچُيدرصذ ي 1/9ٔ  0/1، 17/9ب بزابز با يبّ تزت يف اصهير تؼزيتُاظز د ييمذارْا
دِ اطت، اطتفادِ ي يکيؼتز رٔع َشديکّ ب يطُت  يْاػاٌ را بّ رٔعيٕرد اطتفادِ کزدَذ ٔ دٔطت داػتُذ تا رٔعييُمطغ بٕ

-يي يبُذيذرٌ طبمّ يْأعراطتفادِ اس  يَؼذِ بزااس بزآٔردِيَ يدارا ٍ دطتّ اس سَاٌ تحت ػُٕاٌ سَاٌيز دُْذ. ايييذرٌ تغ

ف يشاٌ در تؼزيٍ ييَؼذِ باػُذ کّ ا اس  بزآٔردِيَ يدرصذ سَاٌ در يٓاباد دارا 8/20ػٕد کّ يٍ سدِ ييب تخًيٍ تزتيػَٕذ. بّ ا
درصذ(  5/2ْا )با رٔع ياثزات ٔ ػٕارض جاَبباػذ. تزص سَاٌ اس يي يف اصهيؼتز اس تؼزيدرصذ ب 28/5شاٌ يػذِ بّ ي يُيباسب

إيم ٔ يحذٔديّت. دارد ياس حايهگ يزيگ غيم پيْا اس ٔطا آٌ ي ٍ طٓى را در ػذو اطتفادِيتز غيب ْاي اجتًاػي ٔ فزُْگي ػ
إيم يذْبي در أنٕ ػاٌ  يْا ّ يذ َظزييْاي تحميك در تأ افتّيزَذ. يگ يلزار ي يبؼذ يْا تيػايم يخانفت ًْظز، اطزافياٌ ٔ ػ بٕ

ٔ  ياجتًاػ يالتصاد يْا ز يؼخّصّيدر کُار طا يفزُْگ يْا اس يؼخّصّ يبزخ ي کُُذٍِ ييبا تٕجّّ بّ َمغ تؼ باػذ. ئ بٕلاتٕ ي
إدِيػٕايم يزتبط با تُظ إدِ،يتُظ ي َؼذِ اس بزآٔردِياحتًال َ يُيب غيدر پ ى خاَ  يْا با رٔع يمياَجاو يطانؼات تطب ى خاَ

إدِ ٔ اطتخزاج يضاييتُظ ي َؼذِ اس بزآٔردِييُظٕر طُجغ َ بّ ئ فزُْگ ياطك َاًْگٍ اس َظز لٕيدر يُ يبيتزک ٍ يى خاَ
 ػٕد. يؼُٓاد ييذِ پيٍ پذييؤثّز بز ا يفزُْگ

 َاخٕاطتّ، يٓاباد يْاي، حايهگي، تُظيى خإَادِ، بارٔرياس حايهگ يپيؼگيز يبزا َؼذَِياس بزآٔردِ: يذيکه يْأاژِ
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1-1

ػٔيبي اِـٚف امت. ىٛا٘ؼ صبکي اف آْ امت کٗ  ِيکلات ٓيتـ ثقؿگي رّٞيّت يکي اف ٗؿٚيّافقايو ثي

 9/6ثيٕي ىؼٖ امت کٗ رّٞيّت رٙبْ اف  . پيوتىؼ رّٞيّت ِـثٛٓ ثٗ فميـتـيٓ کيٛؿ٘بمثبلاتـيٓ ٔـط ؿ

٘ب ٔيبْ  ثيٕي يبثؼ. ايٓ پيوثافقايو  2050ِيٍيبؿػ ٔفـ ػؿ مبي  5/9ثٗ ثيو اف  2011ِيٍيبؿػ ٔفـ ػؿ مبي 

بفت. افقايو ِيٍيْٛ ٔفـ افقايو عٛا٘ؼ ي 91يبفتٗ تٕٙب رّٞيّت کيٛؿ٘بي تٛمٞٗ کٗ ػؿ ايٓ ػٚؿٖ ػ٘ؼ ِي

 1ِؼاؿک رّٞيّت ي اػاؿٖ) ػعٛا٘ؼ ثٛ ـِيٍيبؿػ ٔف 5/2ثيو اف  بفتٗي تٛمٞٗ کّتـِتٕبٙـ ػؿ کيٛؿ٘بي 

اي کب٘و ؿىؼ رّٞيّت ػؿ کيٛؿ٘بي ٘بي تٛمٞٗثبؿ آْ ثـ تلاه(. ايٓ افقايو رّٞيّت ٚ احـات فيب2011ْ

کيٛؿ٘ب ثييتـ ثٗ ػمتـمي  ثٗ عًَٛ کٗ ؿىؼ تمـيجي رّٞيّت ايٓ ،تتٛمٞٗ ٘يؼاؿػٕ٘ؼٖ امػؿصبي

 (.2002 2ثبيـ) تتٕٚيُ عبٔٛاػٖ ٚاثنتٗ ام ژٖيٚ ثٗفٔبْ ثٗ تضَيلات ٚ ملاِت 

                                                   
1  . Population reference bureau 

2. Bayer  



2      ی ّ٘نـػاؿ ىٙـ ِٙبثبػمبٌٗ 51-94بْ فٔبْ ي٘بی آْ ػؿ ِکٕٕؼٖٓ ييُ عبٔٛاػٖ ٚ تٞيتٕٚ یٔيؼٖبف ثـآٚؿػٖيثـؿمی ٔ 

 

 

َّٚ لـْ گؾىتٗ ) يػؿ ٔيّٗ يثبؿٚؿ ي٘ب ِيقاْ و يبفت يگيـ ( ثٗ ٕـف چي1950ُ-2000ػ ايـاْ  .کب٘

ِؤحّـ ثـ ايٓ ؿٚٔؼ٘ب ػؿ اف ٝٛاًِ  يتٕٚيُ عبٔٛاػٖ يک ي٘بثـٔبِٗ ئجٛػ. ارـا يُ٘ اف ايٓ لبٝؼٖ ِنتخٕ

 5511٘ـ فْ ػؿ مبي  يثچّٗ ثـا 7ػؿ ايـاْ اف  يثبؿٚؿ قاْيِثٛػٖ امت.  ياٌٍٍّ ٚ ثيٓ ّٔیّ، يا ِميبك ِٕٖمٗ

ثبؿٚؿي  شاٖیٔکب٘و  تـيٓ يٜمـٚ  يٓتـ ثقؿگايٓ  .کب٘و يبفت 5531٘ـ فْ ػؿ مبي  يثچّٗ ثـا 1/5ثٗ 

 ثُٞؼ بت(. تغييـ ػؿ تـريض5: 9004ٚ ّ٘کبؿاْ  يافىٛ يٝجّبمصبي ثٗ حجت ؿميؼٖ امت )ثٗ  امت کٗ تب

ثبؿٚؿي تأحيـ  يٚ ؿٚٔؼ٘ب، عٛػ ثـ مٖٛس ـٚ٘بي التَبػي ارتّبٝي ٚ فـٕ٘گياف ٔي يـيـپؾيتأح ّّٓ ؿعبٔٛا

٘بي تٕٚيُ عبٔٛاػٖ عٛإ٘ؼ ػاىت. تٕٚيُ  ػ٘ؼ کٗ فٔبْ ٔيبف ثٗ ثـٔبِٗ ٚ ايٓ صميمت ؿا ٔيبْ ِي گؾاؿػ يِ

ٚ تٞييٓ تٞؼاػ فـفٔؼاْ  ؼيِٛاٌگؾاؿي ثيٓ  اي ثـاي فبٍٍٗٚميٍٗ ػ )مٖش عبٔٛاؿ(عُـعبٔٛاػٖ ػؿ ِميبك 

ي  ٘بي ثـلـاؿي تٞبػي ِيبْ تٛمٞٗتٕٚيُ عبٔٛاػٖ يکي اف ؿاٖ (ارتّبٝي بكيِممٖش کلاْ )ػؿ  .امت

ِٞيبؿ اٍٍي ثـاي  ثبيؼ تٛرّٗ ػاىت کٗ ،التَبػي ارتّبٝي ٚ ِيقاْ ؿىؼ رّٞيّت امت. ػؿ ٝيٓ صبي

آِيق، آگب٘ي اف ِيقاْ تمبّب ثـاي تٕٚيُ عبٔٛاػٖ  ميّتي تٕٚيُ عبٔٛاػٖ ربِٜ ٚ ِٛفّثٗ يک ثـٔبِٗؿميؼْ 

(. ٘ؼف ٔٙبيي ٚ ٍِٖٛة تٕٚيُ عبٔٛاػٖ ُ٘ تٛرّٗ ٍـف ثٗ يک ٝؼػ 9001 2ٚ چبٌٚيٓ 1آکبػٌي) تام

ٙب ػؿ گـٚ ي ٍِٖٛة تٕيبثي ثٗ يک فٔؼگي مبٌُ ٚ ربِٞٗ ٔينت. کٕتـي ؿىؼ رّٞيّت ُِٙ امت، ٌٚي ػمت

، ملاِت ِبػؿٚ  4ي، پييگيـي اف صبٍِگ3٘بي ٔبعٛامتٗيػاىتٓ رّٞيّت کّتـ ٔينت. ِنبئٍي ِبٕٔؼ صبٍِگ

ػاؿ ىؼْ، ملاِت رٕني ٚ ... کٗ ػؿ صبىيٗ ٚ ِتٓ يک فٔؼگي مبٌُ ِٖـس کٛػک، آِبػگي ثـاي ثچّٗ

 ٘نتٕؼ ٔيق ثبيؼ ِٛؿػ تٛرّٗ لـاؿ گيـٔؼ.

٘بي عبٔٛاػٖ پبيٗ ٚ امبك ميبمت ٘بي تٕٚيُمت کٗ ثـٔبِٗػؿ صبي صبّـ ٔقػيک ثٗ پٕذ ػ٘ٗ ا

تـ (، ٌٚي ٔکتٗ 5531ُِٙاصّؼي ٚ ايـاْ ِضجٛة ) ؼػٕ٘اٌٍٍّي ػؿ کب٘و ؿىؼ رّٞيّت ؿا تيکيً ِي ثيٓ

                                                   
1. Akadli  
2. çavlin 

3. Unwanted pregnancy 

4. Contraception 



 3 ّٚي: کٍّ  ك                                                                                                                    يبت تضميفًَ ا  

 

 

ػيگـ، ُِٙ ملاِت  بْيث٘بمت. ثٗ ٘بي پيييٕي ٚ پنيٕي ِـتجٔ ثب ايٓ ميبمتىبيؼ تٛرّٗ ثٗ ّٚٞيّت

ي فِبْ، فبٍٍٗ ٚ ػفٞبت ثبؿٚؿي ٓ ِٕٞي کٗ ِـػَ ثتٛإٔؼ آفاػأٗ ٚ آگب٘بٔٗ ػؿثبؿٖثٗ اي ثبىؼ، يِ 1ثبؿٚؿي

 تَّيُ ثگيـٔؼ.

ي ٘ب ( ثٗ صؼّالً ؿمبٔؼْ صبٍِگي5کٕؼ: ػؿ ايـاْ ػٚ ٘ؼف کٍّي ؿا ػٔجبي ِي 2ي تٕٚيُ عبٔٛاػٖثـٔبِٗ

اف ا٘ؼاف کٕتـي رّٞيّتٚ   ي پـعٖـ. ايٓ ا٘ؼاف کبِلًا ِتفبٚت٘ب ( ثٗ صؼّالً ؿمبٔؼْ صبٍِگي9ٔبعٛامتٗ، 

ي تٕٚيُ عبٔٛاػٖ ثب تٛرّٗ ثٗ ِٛاؿػ ػؿ ؿامتبي ملاِت ِبػؿ، کٛػک ٚ عبٔٛاػٖ امت. ا٘ؼاف ثـٔبِٗ آىکبؿا

ي أتغبة تٞؼاػ گيـي آگب٘بٔٗ ٚ آفاػأٗ ػؿثبؿٖ٘ب ثٗ تَّيُعبٔٛاػٖ مبعتٓ لبػؿٕٝٛاْ ىؼٖ، ػؿ ؿامتبي 

اٍٛي  گـفتٓ ٔٚـ ػؿٔتغبة فِبْ ثبؿػاؿي ٚ فـفٔؼآٚؿي ثب ؿٝبيت ٚ ، ا٘ب يثبؿػاؿگؾاؿي ثيٓ  فـفٔؼاْ، فبٍٍٗ

٘ب عبٔٛاػٖ آيايؼٖ فـفٔؼاْ تٞؼاػ ـاْياػؿ  اکْٕٛ، ُ٘ (.5534املاِي ) تملاِت ٚ ملاِت ثبؿٚؿي ام

ّٓ ٚ يبفتٗ کب٘و ٍّيػٚؿٖ ثٗ ٔيق فـفٔؼآٚؿي م  ىؼٖ ِضؼٚػ مبٌگي( 59تب  91 فٔبْ )صؼٚػ فٔؼگي اف ي عب

َّٚ فٔؼگيػ٘ٗ پبيبْ ػؿ ؿا فـفٔؼآٚؿي يفيـػٖ ي ػٚؿٖ يک فٔبْ زٗ،ٔتي ػؿ امت.  ٚ گؾؿإٔؼِي ػعٛ ي ػ

 يىٛاف يجّبم)ٝٔؼاؿٔؼ  فـفٔؼآٚؿي ثـاي ِخً، لَؼي تٌٛيؼ تٛأبيي ػاىتٓ ّّٓ مبي 90صؼٚػ  آْ اف پل

کٗ  نتِٕٞي ٔي ٓيا ي فـفٔؼآٚؿي ثٗػٚؿٖ ِضؼٚػ ىؼْ ٚ مٖش ثبؿٚؿي پبييٓ ثٛػْ (.9001ٚ ّ٘کبؿاْ 

تمبّبي  عبٔٛاػٖ کٛچک ثُٞؼ يايؼٖ ثب گنتـه ياف ٕـف ـايف گـػػ، ِتٛلّف عبٔٛاػٖ ٘بي تٕٚيُثـٔبِٗ

 .يبفت افقايو عٛا٘ؼ فـفٔؼآٚؿي ٘بيآيايؼٖ تضمّك عبٔٛاػٖ ثـاي عؼِبت تٕٚيُ فٚريٓ ثـاي امتفبػٖ اف

                                                   
1. Reproductive health 

 ٗ ٗ يبفت.  5593تب مبي  ػؿ ايـاْ ىـٚٛ ىؼ ٚ 5551٘بي کٕتـي رّٞيّت ٚ تٕٚيُ عبٔٛاػٖ ثٗ ٍٛؿت پـاکٕؼٖ اف مبي  ثـٔبِ ثٗ ٍٛؿت ِتّـکق اػاِ
اٛػٖ" ثب ٘ؼف کٕتـي ؿىؼ رّٞيّت امتمـاؿ يبفت. ثـٔبِٗ 5591ػؿ مبي  ٛاػٖ ثٗ عبٔ ُيتٕٚ٘بي ؿمّي ػؿ ٚفاؿت ثٙؼاؿي "ٚاصؼ ثٙؼاىت ٚ تٕٚيُ عبٔ

اٛػٖ ؿا ِتٛلّف ٔکـػ. ٚفاؿت ثٙؼاىت ٚ ػؿِبْ ٘ـگق ثٗ ٕٛؿ کبًِ اؿائٗ ،صبي يٓاِتٛلّف ىؼ. ثب  5511تب  5511مبي اف  50ِؼّت  ي عؼِبت تٕٚيُ عبٔ
ٗ ٚفاؿت 5514ػؿ مبي  ٗثٙؼاىت ٚ ػؿِبْ ٔبِ ييگيـي اف صبٍِگي ٘بي پاي ؿا اف ٕـف ؿ٘جـ أملاة ػؿيبفت کـػ کٗ ػؿ آْ اىبؿٖ ىؼٖ ثٛػ ارـاي ثـٔبِ

ٗ 5513٘يچ ِٕبفبتي ثب لٛأيٓ املاَ ٔؼاؿػ. ػؿ مبي  ي ِبٌي ٚ ميبمتي ػٌٚت ٚ ؿ٘جـاْ ِؾ٘جي ػٚثبؿٖ اصيب ىؼ. ٘ب تيصّبي تٕٚيُ عبٔٛاػٖ ثب  ثـٔبِ

ٗ اٛػٖ ثٛػرٗ پل اف آْ، ثـٔبِ لاَ ىؼي ِنتّـ ػؿيبفت کـػٖ ٚ تّبَ عؼِبت اف ٕـيك ثغو ػٌٚتي ؿايگبْ ي مبلأٗي تٕٚيُ عبٔ )ٝجّبمی ىٛافی ٚ  اٝ
ٌّٚي45ٓ: 9004ّ٘کبؿاْ  ٍّٝىـػ" )کبپ( ػؿ ّ٘بْ مبي تٛمّٔ ٚفاؿت ثٙؼاىت، ػؿِبْ ٚ آِٛفه  ٔگـه ٚ "آگب٘ي، ي ثـؿمي ِٖبٌٞٗ (. ثٗ ػٔجبي آْ ا

ـصٍٗ ّکبؿاْ ) ؼي ارـا ػؿآِپقىکي ثِٗ   (.14: 5531ٍِک افٍْي ٚ٘ 



4      ی ّ٘نـػاؿ ىٙـ ِٙبثبػمبٌٗ 51-94بْ فٔبْ ي٘بی آْ ػؿ ِکٕٕؼٖٓ ييُ عبٔٛاػٖ ٚ تٞيتٕٚ یٔيؼٖبف ثـآٚؿػٖيثـؿمی ٔ 

 

 

کٗ  ِٕٞي امت ايٓمبي ثٗ  ٘يت صؼٚػ فـفٔؼآٚؿي ثٗ يػٚؿٖ ٕٛي ىؼْ ِضؼٚػ ،گـيػ ياف مٛ 

 اف ثٞؼ ػٚؿاْ ثـاي گـػػ، ثٍکٗ ِتّـکق فٔبْ ثبؿٚؿي يٖفيـػ ػؿ ػٚؿاْ تٕٙب ثبيؼ ٔٗ عبٔٛاػٖ تٕٚيُ عؼِبت

 ايٓ غيـ ػؿ .(5533يبثؼ )صنيٕي چبٚٚىي ث تؼاَٚ مبي( ٔيق 90 صؼٚػ ِؼّت فـفٔؼآٚؿي )ثـاي تٛلّف

1ٔيؼٖؿفتٓ ٔيبف ثـآٚؿػٖ ِٛرت ثبلا ْػٚؿا ػؿ ايٓ عبٔٛاػٖ ٘بي تٕٚيُ ثٗ ؿٚه ػمتـمي ٝؼَ ٍٛؿت،
 

3)ٔبثٕٙگبَ 2ؿيقي ٔيؼٖ٘بي ثـٔبِٗ ِّکٓ امت ثٗ افقايو ثبؿٚؿي ٚ گـػػ ِي
 ٚ ىؼٖ ِٕزـ ٔبعٛامتٗ( ٚ 

٘بي تٕٚيُ عبٔٛاػٖ ؿا ػؿ ٚالٜ، يکي اف ِّٛٛٝبتي کٗ ّـٚؿت تؼاَٚ ثـٔبِٗ .ثيبٔزبِؼ 4رٕيٓ ثٗ ممٔ تبًئٙب

ثٗ ايٓ ٔکتٗ  ٔيؼٖ ىٛػ. ِفَٙٛ ٔيبف ثـآٚؿػٖ٘ب ثـآٚؿػٖ ّٔيٕـيك ايٓ ثـٔبِٗکٕؼ ٔيبفي امت کٗ اف تٛريٗ ِي

ٚ  5يبػاف) ػاي ثيٓ ٔيّبت ٚ ؿفتبؿ ثبؿٚؿي فٔبْ ٚرٛػ ػاؿي رٛاِٜ اعتلاف ّٝؼٖاىبؿٖ ػاؿػ کٗ ػؿ ّ٘ٗ

ِْ ػاؿاي ٔيبف ثـآٚؿػ5533ٖٚ ّ٘کبؿاْ  6, امتٛٚؿ9004ّ٘کبؿاْ   امت: فيـ ي٘ب يژگيٚٔيؼٖ ػاؿاي (. يک ف

 .( افػٚاد کـػٖ ثبىؼ5

 .ٔؼاىتٗ ثبىؼ( 7صبٍِٗ ٔجبىؼ، ٔبثبؿٚؿي يب يبئنگي) ؼ( ثبؿٚؿ ثبى9

 .الً ػؿ ػٚ مبي آيٕؼٖ فـفٔؼ ػيگـي ٔغٛا٘ؼ( صؼ5ّ

ّٕتي ٚ چٗ ِؼؿْ امتفبػٖ ٔکٕؼ. ثٞلاٖٚ، فٔبْ صبٍِٗ يب 9  نتيا يػاؿا( اف ٘يچ ؿٚه پييگيـي، چٗ م

يب صبٍِگي آعـىبْ ثٗ ٍٛؿت ٔبعٛامتٗ ثبىؼ ٔيق ػاؿاي ٔيبف  ْىب يصبٍِگکٗ  ّبْيفاپل اف  يلبٝؼگ

ّٕتي کٗ کٕٕؼگبْ اف ؿٚهامتفبػٖ، (. ّ٘چٕي9001ٍٓؼق ٚ ّ٘کبؿاْ ) ىٛٔؼ يلٍّؼاػ ِٔيؼٖ ثـآٚؿػٖ ٘بي م

ٔيؼٖ ثـاي ػاؿاي ٔيبف ثـآٚؿػٖ ،٘بي ِؼؿْ تغييـ ػٕ٘ؼىبْ ؿا ثٗ ؿٚهعٛإ٘ؼ ؿٚه ِٛؿػ امتفبػٖ ِي

 ىٛٔؼ. ِضنٛة ِي ٘بي ِؼؿْامتفبػٖ اف ؿٚه

                                                   
1. Unmet Need 
2. Unplanned pregnancies 

3. Mistimed 

4. Abortion 

5. Yadav 

6. Stover  
7. Amenorrheic 


