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. آوردين به دست مين جني لقاح و تكوي لازم را برايستگين آن تخمك شاي است كه حينديبلوغ تخمك فرآ

 لهيد كه به وسيآي به دست مييها تخمدان خانميهاكوليها از فول از تخمكياري، بسيكيني كليجهت كاربردها

ا سندروم يش از حد تخمدان و يك بيسندروم تحر ايجاد استفاده از هورمون ي اثرات جانب.اندمار شدهيهورمون ت

گرفته شده و سپس در ها تخمك ،ن لازم است كه  بدون استفاده از هورمونيبنابرا. ك استيستي كيتخمدان پل

هاي در در فوليكول. ثر در سيستم توليد مثلي است نيروي مكانيكي مؤفشار هيدروستاتيك .شگاه بالغ شونديآزما

 مراحل يط در ) ميليمتر جيوه15-20بين ( فوليكوليدرون مايع  ايش تدريجي در فشار افزيگذارتخمكحال 

 به دست يهاك بر بلوغ تخمكيدروستاتياثر فشار هما ن مطالعه يدر ا.  وجود دارديگذارند تخمكي فرآييانتها

-  كومولوسياهسلول ي بقاك بريدروستاتين اثر فشار هيو همچنك نشده يك شده و تحريآمده از تخمدان تحر

 در يگذارتخمكميزان ك بر يدروستاتياثر فشار ههمچنين  .ميكرد يبررسرا حاصل از آنها  ))))COCs(((( تخمك

 در NMRI نژاد  هفته6- 8 يبا رده سن ماده يهادر اين تحقيق، موش . قرار گرفتيز مورد بررسيط كشت نيمح

 Iشيآزمادر افت كردند و ي درIU    10 PMSG    هاموش IIش يآزمادر : مورد بررسي قرار گرفتندش يدو آزما

كرومتر از ي م500 يبي با قطر تقريگذارش تخمكي پيهاكوليسپس فول. افت نكردندي دري هورمونهاموش

% 5 همراه با MEM-αط كشت يدر قطره محگذاري تخمكپيش كول يها جدا شده و هر فولتخمدان موش

FBS ،IU/ml100    rFSH ،ng/ml10 EGF ،IU/ml5/7HCGيهاها به گروهكوليش فوليدر هر آزما. د بو 

) II و I، تيمار كيدروستاتيدر معرض فشار ه(ماريو ت) II و I، كنترل كيدروستاتيبدون اعمال فشار ه(كنترل

به فشار هيدروستاتيك وه يمتر جيلي م20 در معرض در محفظه فشار II و Iمار يتها در فوليكول. م شدنديستق

ها در محفظه فشار بدون اعمال فشار هيدروستاتيك  كنترل فوليكوليهادر گروه. قه قرار گرفتندي دق30مدت 

 يها سلولي بقا.بلوغ تخمك كشت داده شدند  ساعت جهت48 و 24 مدت يبراها فوليكولسپس . قرار گرفتند

 ساعت پس از 24 و 0 در) ديس بنزآميد و بيديوم يديپروپ (ي افتراقيزيرنگ آم يلهي به وستخمك -كومولوس

 .  شديكشت بررس

افته يش ي افزايداريبه طور معن Iنسبت به كنترل  Iمار ينتايج نشان داد كه ميزان بلوغ تخمك در ت

 افزايش معني داري II و تيمارII نسبت به كنترلI در تيمارMII و GVBDتشكيل  ميزان. )P<0.05(است

    IIو  Iب نسبت به كنترل يبه ترت    IIو  Iمار يتدر   كومولوسيهاسلول ميزان زنده ماندن ).P<0.05(نشان داد

تخمك در -هاي كومولوسميزان زنده ماندن سلولدر ساعت صفر ). P<0.05( نشان داديداريكاهش معن

 كاهش معني داري نشان داد II در مقايسه با تيمارI و نيز در تيمارII و تيمارII نسبت به كنترلIكنترل

)P<0.05( . تخمك در كنترل-هاي كومولوس ميزان زنده ماندن سلول24در ساعتIنسبت به كنترلIIو تيمار II 

 در يگذارزان تخمكيم)..P<0.05( كاهش معني داري داشتII و تيمارII در مقايسه با كنترل Iو نيز در تيمار

ن ي ايهاافتهيبر طبق ). P<0.05( نشان داديداريش معني افزاIIسه با كنترلي در مقاIIماريط كشت در تيمح

 آزمايشگاهي پس از تحريك  بلوغ كاهشيگذارش تخمكيكول پيك با اثر مثبت بر فوليدروستاتيمطالعه، فشار ه

گر، فشار هيدروستاتيك ي دياز سو. بخشدي تخمك را بهبود ميشگاهيزان بلوغ آزمايرا جبران كرده و مهورموني 

اده و سبب جدا هاي كومولوس را كاهش دزان بقاي سلولبه عنوان عاملي براي القاي مرگ سلولي مياحتمالاً 

  . شودها به تخمك و بلوغ آن مي بهتر فاكتورها و هورمونهاي كومولوس و دسترسيشدن سلول
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1111 زايي زايي زايي زاييكولكولكولكولييييفولفولفولفول    ----1111----1111
 

فوليكول زايي گر، يعبارت د به. است2 تخمدانيهاكولي، بلوغ فول زاييكولي، فوليست شناسي در ز
. شودي م3ي كه وارد چرخه قاعدگاست بزرگ يهاكولي به فولكوچك يهاكولي از فولي تعدادروند رشد

 ييهاكولي فولي تخمدان دارا.رسديان ميه پا، بها در تخمدان تمام شودكوليره فولي كه ذخيند زمانين فرآيا
 شده وآزاد كول يك تخمك بالغ از فولي 4يگذار به نام تخمكينديبا فرآ است و ينيدر تمام مراحل تكو

  .)Van den Hurk & Zhao, 2005() 1-1شكل (ابدييان ميپافوليكول زايي 

 
         زايي زايي زايي زاييكولكولكولكولييييمراحل فولمراحل فولمراحل فولمراحل فول    وووو    كل تخمدانكل تخمدانكل تخمدانكل تخمدانييييسسسس ----1111----1111    شكلشكلشكلشكل

www.octc.kctcs.edu/gcaplan/anat2/notes/Notes2...  
  

        للللكوكوكوكوييييفولفولفولفول    ساختارساختارساختارساختار    ----2222----1111

ن ي ح ـكـول يفول.  اطـراف آن اسـت  يهـا ك تخمك نابـالغ و سـلول      ي حاويمدان  كول در تخ  يهر فول 
. شـود ي از آن آزاد م ـ    ي تخمـك گـذار    ي ط ، لقاح ي برا يستگي شا يشد كرده و تخمك دارا     ر فوليكول زايي 

  :ر استيز يهاتخمدان شامل بخشكول بالغ در يفول
  

  

  

                                             
1.  Folliculogenesis 

2 . Ovary 

3 . Menstural Cycle 

4 . Ovulation 



 ٣

  1 تخمك تخمك تخمك تخمك----1111----2222----1111

 توقف از پس. شوديم ليتبد 4اووگونيا به ميتوز ميتقس يط )PGC(3ماده زاينده سلول يا 2گامتوسيت
. شوديم متوقف اول ميوز پروفاز مرحله در و شده دهينام تخمك ايگوناوو وزيم ميتقس شروع و توزيم ميتقس

 ميتقس يگذارتخمك و بلوغ زمان در كه نامندمي) GV (5وزيكول ژرمينال مرحله نيا در را تخمك هسته
IIمتافاز تخمك به و شده كامل آن در وزيم

 6 ) MII (شوديل ميتبد) 2-1شكل()Gilbert, 2000.(  

  

  7777افافافاف شف شف شف شفناحيهناحيهناحيهناحيه    ----2222----2222----1111

ن بخش ي اسپرماتوزوآ به ا.رديگيدربر م  تخمك رايي پلاسماي است كه غشاينيكو پروتئي گليغشا
ق اتصال ي اسپرم از طرول اتصال بهئمس شفاف است، ناحيه يهانيكوپروتئي از گليكيكه  ZP3. شوديمتصل م
 شكل( استيلقاح ضرورز ي تخمك و نيبقا ي براقشر شفاف. باشدي مآن يي پلاسماي غشايهانيبه پروتئ

1-2()Van den Hurk & Zhao, 2005(   

  

  8888 گرانولوزا گرانولوزا گرانولوزا گرانولوزاييييهاهاهاها سلول سلول سلول سلول----3333----2222----1111

 و بعدها در نيكول آغازيول را در اطراف تخمك پستانداران در فيمنفرده پهن يها لان سلوليا
مك ر اطراف تخ را دياهي ساختار چند لا گرانولوزايهاسلول. دهنديل مي در حال رشد، تشكيهاكوليفول

 يهادر اطراف تخمك و سلول9ياتوده يا گرانولوزيها، سلول كوليفولاين در . سازندي مبالغكول يدر فول
د يتول ، گرانولوزايهاسلولعملكرد مهم . رنديگينتروم قرار م در اطراف حفره آ10ياوارهي ديگرانولوزا

ن يا) FSH( 11يكولي محرك فولهورمون.  استكولين فولي تكونيحكنش با تخمك اني ميدها براياستروئ
 Hardy()2-1شكل (ل كنندي تبدولي توسط آروماتاز به استراد را12هاكند تا آندروژنيك ميها را تحرسلول

et al., 2000(.  

 
  

  

                                             
1 .Oocyte 

2. Gametocyte 

3. Primordial Germ Cell (PGC)  
4  . Oogonia 

5. Germinal Vesicle (GV)  
6. Metaphase II (MII)  
7. Zona Pellucida (ZP) 

8 .Granulosa Cell (GC) 

9 .Cumulus Granulosa Cell  

10. Mural Granulosa Cell 

11. Follicular Stimulating Hormon (FSH) 

12. Androgen 



 �

   2222ييييكولكولكولكولييييع فولع فولع فولع فوليييي و ما و ما و ما و ما1111آنترومآنترومآنترومآنتروم----4444----2222----1111

پر  يكوليع فولي درون آن را ماد كهيآيوجود م  بهكولي، حفره فول در حال رشديهاكوليدر فول
ت هر يفين ممكن است كيبنابرا. گذاردير ميتأث يكوليع فوليح سرم در ما در سطيكيرات متابولييتغ. كنديم

 مانند گلوكز، ييهاتيع شامل متابولين مايب ايترك. در قرار دهيثتخمك و گرانولوزا را تحت تأدو سلول 
 بزرگ يهاكوليرول است كه در فول و كلستيورضرري چرب غيدهايدها، اسيسريگليها، ترنياوره، پروتئ

ا و يپركلسترولميدما، هيپيپرليا، هيا، اوروميا، كتونميكميپوگليبات منجر به هين تركير در اييتغ. وجود دارد
 .)Leory et al., 2004( لقاح داردزاني بر ميديشود كه اثر شدي ميضرورري چرب غيهاديزان اسيش ميافزا

ين تركيبات به افزايش  اشناخت. كند و تكوين هر فوليكول تغيير ميرشدتركيبات مايع فوليكولي در طي 
 ,Wise()2-1شكل (كندمك و آترزي فوليكول كمك زيادي مي بلوغ تخ،دانش ما درباره تكوين فوليكول

1987(.  

  

  3ههههييييپاپاپاپا ءءءءغشاغشاغشاغشا ----5555----2222----1111

 ياوارهي دي گرانولوزايها و سلولي داخليه تكاين لايت كه ب اس4ي خارج سلولزمينه از ياهيلا 
-1شكل ( استIV كلاژن نوع ي و حاوشوديم ترشح هيپا يكوليفول يهاسلول توسط غشا نيا. وجود دارد

2()Leory et al, 2004(.  

  

  5555تكاتكاتكاتكا    ييييلايهلايهلايهلايه    ----6666----2222----1111

 كول را بهي فوليتكا يهيلاو  در بر گرفته كول در حال رشد راي تخمدان، فولمي پارانشيهاسلول
ز يتما م7يخارج يتكا و 6ي داخليه تكاي تكا به دو لايهاكول، سلولياوم فولبا رشد مد. رندآويوجود م

، ي خارجيسازند و تكاي م8استروژن هستند كه يا چند وجهي شكل ي دوكيها سلوليداخل يتكا. شونديم
   .)Espey, 1994()2-1شكل ( صاف هستندياچهي ماهيهاسلول يه بافت همبند دارند و داراي شبييهايژگيو

  

  

  

  

                                             
1 . Antrum 

2 . Follicular fluid 

3 . Basal Membrane 

4 . Extracellular Matrix 

5 .Theca Cell 

6 .Theca Interna 

7 .Theca Externa 

8 .Estrogen 
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        فوليكولفوليكولفوليكولفوليكول    ساختارساختارساختارساختار    ----2222----1111شكلشكلشكلشكل

))))Hardy et al., 2000(((( 

  

        كولكولكولكوليييين فولن فولن فولن فوليييي مراحل تكو مراحل تكو مراحل تكو مراحل تكو----3333----1111
  :  استريكول در تخمدان به شرح زيفولن يمراحل تكو

        

  1111يييي بدو بدو بدو بدوكولكولكولكوليييي فول فول فول فول----1111----3333----1111

سه يوم كيتلي از اپيبي آمده و توسط حركات آموجود ز لقاح بهاپس  هفته 3 در حدود 2اي زايهاسلول
 سرعتن مهاجرت، به يها حسلول. كننديممهاجرت  3يغ تناسليبه ست يروده پشت بافت همبندق يزرده از طر

 يك گروه از سلولهايتوسط  يغ تناسلي، ستي حاملگ5/3-5/4 در حدود هفته در انسان. ابنديير ميتكث
ك به يسلوموم يتلي مشتق از مزونفروس و اپيها سلوليدر حدود هفته هفتم حاملگ. شودي ساخته ميميمزانش

-يمل يه را تشكي اولي جنسيها و طنابي مدولاريهاكنند و طنابي مهاجرت ميغ تناسليدرون ست
  .)Smitz & Cortvrindt, 2002()2-1شكل (دنده

  

                                             
1 . Primordial Follicle 

2 .Germ Cells 

3. Gonadal Ridge 


