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  ذردبه نام خداوند جان و خرد                        كزين برتر ا نديشه بر نگ
  

ينك كه به خواست آفريدگار پاك ، كوشش خويش و بهره گيري از دانش استادان ا
و سرمايه هاي مادي و معنوي اين مرز و بوم، توشه اي از دانش و خرد گردآورده ام، 
در پيشگاه خداوند بزرگ سوگند ياد مي كنم كـه در بـه كـارگيري دانـش خـويش،      

داوند بزرگ، شما شاهدان، دانشجويان و خ. همواره بر راه راست ودرست گام بردارم
ديگر حاضران را به عنوان داوراني امين گواه مي گيرم كه ازهمه دانش و توان خـود  
براي گسترش مرزهاي دانش بهره گيرم و از هيچ كوششي براي تبديل جهان به جايي 

ظـر  پيمان مي بندم كه همواره كرامت انسـاني را در ن . بهتر براي زيستن، دريغ نورزم
. داشته باشم و همنوعان خود را در هر زمان و مكان تا سر حـد امكـان يـاري دهـم    

سوگند مي خورم كه در به كارگيري دانش خويش به كاري كه با راه و رسم انساني، 
آيين پرهيزگاري، شرافت و اصول اخلاقي برخاسته از اديان بزرگ الهي، به ويژه دين 

همچنين در سايه اصول جهان شمول انساني و . مبين اسلام، مباينت دارد دست نيازم
اسلامي، پيمان مي بندم از هيچ كوششي براي آباداني و سرافرازي ميهن و هم ميهنانم 
فروگذاري نكنم و خداوند بزرگ را به ياري طلبم تا همواره در پيشگاه او و در برابر 
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  พ়ࢁඟ و दدردای
  

و৯دی ଘ  اিس ان ࠟ࢞ل و ا౻ංیار داد ম ،  หوا৯د ، یاड़وزد و ऻভࢯمد و قࢋ ऒود را با آن ഊمو از ৗور داিش و اঃید ند ॐمد وণپاس భ ଘگاه ೯دا
  .و با พ়ࢁభ ଘ ඟگاه ا୍د ঃنان భ  ৳مام ජ໑اउل ز৯دজ࣓م ଘ ૼن اراده و وان ॶ ଘ࢟ت ਼ࣹࣣࡲت را داد و آراज़ی ਾࠫ࣪ق را భ భوৣم ৩ھاد 

ৣم ห از ୁرদوارای ଘ ห  اජ໑وز  ଘ࡛وی اਯࣨون કध ଘ ل وردگار ਵࣞع گارش اଌن پایان ଘ ଓฬ ا৳مام رণیده ا॥ت ऒ ୀود لازم ঃیدا ৽ ال
  .آड़وز৯ده ام রود৯د ، พ়ࢁ৶ ඟمام 

ୀای ࡑࡣت از اণتاد ඟ໋اਗی পناب آ༚ی دනر اதری భ  اଌن پایان ज़ ଓฬوق و راঘ࣒مای ૼن রود৯د േ઼࣓ماพ় ଡࢁඟ و दدردای ਗی ৶مام و 
  .اীشان آرزوی وਮ࣪ق و ໆربൎندی دارم 

ری ৶ࢤوده و ୀای اীشان  ঙࢠൾن از اণتاد නख़رم পناب آ༚ی دනر اඵෂراॐمدی ज़ شاوره اଌن پایان ଓฬ را ୀ ࠱ھده داণ ௭پاسఴذا

  .آرزوی سلاਠঃی و ड़وनࡺࢹت دارم 
ੁ  عوم و ایࣻࡂජاනख़  भرم ඟ໋وه دیاساୌ سا زاز ඵ  و ख़ ࣜ ی ඟࢁพ়،  ࢤوده৶      اୀآن یو      یآرزو   ਠঃو  یسلا     ਮو ࣣون روز   قاتල່دارم  ا    .  

  .ඵز ل พ়ࢁඟ را دارمਗඟ໊ی  دනر  পناب آ༚یباࠟیده و   از اساید داور পناب آ༚ی دනر 
 ࣣ کاری و ज़ساࠛدت ज़ࣩون නख़رم اداره উل ওواতناਉی اণتان ඟ໕اسان رરوی  و کارতناس නख़رم اداره ূ਼࡛ िঙ ن ازൾࢠঙ یਉناতواও قات

  .اণتان ඟ໕اسان ࣨوਟی পناب آ༚ی ੀय़ندس ୀی दدردای ່اوای ਗی ৶مام 
ৣم  พ়ࢁඟ وه دارم     .و భ پایان از ৮در و ماభم  دعای ඵෆرشان ঙࢤواره ঙاকم রود৯د و ঙࢡඥر و ່ز৯دا



 
 

                                               

                                                                              
  ي تحصيلات تكميلي ي دوره نامه ي پايان فرم چكيده             

 دفتر مديريت تحصيلات تكميلي

  8833542079:    شماره دانشجويي   سوسن  :نام   ظفر صداقت :نام خانوادگي دانشجو 
  دكتر ابوالقاسم امير احمدي         : استاد مشاور   دكتر عليرضا انتظاري          :  استاد راهنما

  اقليم شناسي در برنامه ريزي محيطي:  گرايش   جغرافياي طبيعي:    رشته جغرافيا و علوم محيطي:  دانشكده 
  صفحه    150  :       تعداد صفحات   1390/ 6/  30:  تاريخ دفاع  كارشناسي ارشد       : مقطع 

  )مطالعه موردي شهربيرجند(  هاي زيست اقليمي موثربرآسايش انسانبررسي وارزيابي شاخص:    نامه  عنوان پايان
  شهربيرجند ما،يوكليب فيط ،يمياقل ستيانسان، شاخص ز شيآسا يابيارز  :ها  كليدواژه
   چكيده

س برنامه ريزي هاي شهري ، عمراني ، سكونتگاهي ،امروزه مطالعات و بررسي بيوكليماي انساني ، پايه و اسا
معماري ، جهانگردي و غيره است و نتايج به دست آمده از اين تحقيق مي تواند در اسكان بشر و توسعه سكونتگاه هاي

  .موجود بهره برداري شود 
"اقليميشاخص هاي زيست در اين تحقيق سعي شده است آسايش يا عدم آسايش انسان بر اساس مدل ها و 

با استفاده از "SETو PMV ،PET، اولگي،  THIاوانز ،  ترموهيگرومتريك ، سوزباد، ماهاني، بيكر، ترجونگ،
كلياتي جهت .ارزيابي شود) م1999- 1969( شناسنامه آماري ايستگاه هواشناسي سينوپتيك شهربيرجندطي سال هاي

هادات مورد نظر بيشتر در مورد نوع مصالح ، بافت ، اندازه يطراحي همساز با اقليم در اين شهر ارائه شده است كه پيشن
از لحاظ تعيين شرايط آسايش به "شاخص ترجونگ  "در روش هاي اشاره شده در اين تحقيق . باز شوها مي باشد 

بسيار مناسب و نسبت به ساير شاخص ها با توجه به اقليم PMVو  PETدليل نزديك بودن به شاخص هاي جديد 
  .                       از دقّت بيشتري برخوردار استمنطقه 

نتايج حاصله از اين تحقيق نشان مي دهدكه منطقه در طول سال از نظر بيوكليمايي از شرايط فوق العاده داغ تا بسيار
ن و در ماهبه دليل سرما و يخبندا) آبان ،آذر، دي، بهمن و اوايل اسفند(به طوري كه در ماه هاي .خنك برخوردار است 

به دليل گرماي شديد و تنش حرارتي داراي محدوديت اقليمي و آسايشي بوده و براي گردشگري) تير و مرداد( هاي
در نيمه دوم فروردين و مهر تنش سرماي خفيف، در روزهاي آخر ارديبهشت و اوايل خرداد تنش گرماي.مناسب نيست

يت آسايشي بر منطقه حاكم بوده مي تواند به عنوان تقويم زمانيخفيف و در ماههاي ارديبهشت وشهريور بهترين وضع
  .مربوطه قرار گيردمناسب گردشگري مد نظر برنامه ريزان 

  ارزيابي آسايش انسان، شاخص زيست اقليمي، طيف بيوكليما، شهربيرجند:  كلمات كليدي
  امضاي استاد راهنما                                                                                                             
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  طرح تحقيق   :  بخش اول  -1- 1    
      
  مقدمه   - 1-1-1   
  

 در انسان رفتار و اعمال ، شيآسا سلامت، ،يزندگ يرو بر يجو تيوضع ريتأث مطالعه امروزه
 آب .رديگ يم قرار يبررس و مطالعه مورد يانسان مياقل ستيز عنوان با يعلم يها شاخه از يكي قالب

 از يكي انسان شيآسا و دارد انسان شيآسا در يمهم نقش انسان بدن بر آن يسازگار و هوا و
 –اين پايان نامه سعي دارد كه به روش تحقيق از نوع توصيفي .  است يمياقل يطراح يارهايمع

تحليلي مبتني بر روش هاي ميداني و كتابخانه اي به بررسي شاخص هاي زيست اقليمي مؤثر 
 در يمياقل ستيز طيشرا يابيارز منظور بهبدين صورت . برآسايش انسان در شهر بيرجند بپردازد 

 به)  م1999- 1969( ساله يس يزمان بازه در يمياقل عناصر به مربوط اطلاعات و ها داده بيرجند شهر
حاصل از اين  نتايج .است شده افتيدر بيرجند يهواشناس ستگاهيا از انهيسال و ماهانه روزانه، صورت

تا بسيار خنك برخوردار  گرم دهد كه منطقه درطول سال از نظر بيوكليمايي، از شرايط مقاله نشان مي
 .و به طور كليّ فشارهاي عصبي و ناراحتي شديد وجود ندارد  است

مزيت و برتري مطالعه حاضر ، استفاده از آخرين روش هاي تحقيق و آخرين داده هاي هواشناسي 
ايستگاه بيرجند مي باشد و همچنين بررسي تحقيقات پيشينه نشان مي دهد كه تا كنون مطالعه مستقلي 

  . بيرجند انجام نشده استدر زمينه شرايط زيست اقليم 
 و ي رجنديب محترم شهروندان شيآسا و تيرضا كردن فراهم در بتواند نامه انيپا نيا است ديام 

 يطراح يزير برنامه وبا برداشته گام آن يانسان كيماتيوكليب اي يمياقل ستيز شيآسا توان شناخت
 يبايز خطّه نيا به سمياكوتور يعيطب يها جاذبه از يور بهره يزير برنامه و يمعمار يالگو مسكن،

  . دينما كمك يريكو
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  مسئله   بيان - 1-2- 1

 از انسان. است اقليمي و جوي شرايط انسان، سلامتي و آسايش ، زندگي بر مؤثر عوامل از يكي
 وضعيت تأثير مطالعه امروزه. است بوده شرايط اين از متأثر مستقيم غير و مستقيم بطور تولد بدو

 با علمي هاي شاخه از يكي قالب در انسان رفتار و اعمال ، آسايش سلامت، زندگي، روي بر جوي
 اقليم زيست.  )1381بييروهيگنز ،( گيرد  مي قرار بررسي و مطالعه مورد انساني اقليم زيست عنوان

 و جانوري گياهي، از اعم زنده، موجودات روي بر اقليم و هوا تأثير ارزيابي و مطالعه علم شناسي،
 آسايش، شرايط از منظور. شود مي ناميده حياتي شناسي اقليم يا بيوكليماتولوژي، كه است انساني

 عبارتي به يا باشد، مناسب افراد از درصد 80 براي حداقل حرارتي نظر از كه است شرايطي مجموعه
 انساني سمارگاني كه است شرايطي چنين در. نكند گرما احساس و سرما احساس شرايط آن در  انسان
 مازاد يا كمبود، دچار اينكه بدون حفظ نمايد، موجود شكل بهترين به را خود حرارتي بيلان تواند مي

 رطوبت، دما، (شامل عنصر چهار اقليمي ديدگاه از انسان آسايش شرايط گيري شكل در. شود انرژي
 در بيشتري تأثير) طوبتر و دما (اقليمي عناصر بين در. ايفا مي نمايند عمده اي نقش )تابش و باد

 بر انسان آسايش سنجش هاي مدل و ها شاخص بيشتر دليل اين به و دارند انسان راحتي و سلامت
  . )1377جهانبخش، (  است شده استوار عنصر دو اين

  تحقيق ضرورت -1-3- 1
  

انسان به  .ثر در وضع محيط زيست خود استؤدر بين موجودات زنده بشر مهم ترين عامل م
   .ط مي شودل و هوش خود محيط را مطابق نياز تغيير داده و برآن مسلّكمك عق

 واقع لوت دشت شرقي شمال حاشيه مشهدودر كيلومتري جنوب 485 فاصله در بيرجند شهرستان
 .)4،ص1389، همكاران و اكبري (است گرفته قرار خشك و گرم هوايي و آب شرايط در شده و
 عمراني، شهري، هاي ريزي برنامه اساس و ،پايه انساني ايبيوكليم هاي بررسي و مطالعات امروزه

 در تواند مي ها پژوهش اين از آمده بدست نتايج و است غيره و جهانگردي، معماري، سكونتگاهي،
، 1387حسين محمدي و همكاران،(شود  برداري بهره موجود، سكونتگاهي توسعه و بشر اسكان
 و مدل ها براساس انسان را آسايش عدم يا آسايش يشد ماهها خواهد سعي تحقيق اين در). 73ص

 سوزباد، اولگي، بيكر، ترموهيگرومتريك، ترجونگ، شاخص(نظير اقليمي زيست هاي شاخص
 ايستگاه آماري شناسنامه از استفاده با راSET) و شاخص  THI  ،PET  ،PMV اوانز، ماهاني،


