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 92جڇٍتیاـؼ



                                              :بهتقذیم 

 هستی دلگرم کنىذي مادرم  
 یاور همیشگی زنذگیم،که طنیه ارادي  اش پشتىانه مه است.

 خاطر، مهربانی پذرم. و تقذیم به
 .عشق را  شما  به مه  بخشیذیذ،پرواز را ، شما به مه آمىختیذ  

 ممنىنم پذر
 ممنىنم مادر                                        

 .رسیذمنمینبىد  هرلز به اینجا، های مهلرمابخش دلتنگی پذر و مادر عزیزم الر حضىر لرم شما
 ، یاوران همیشگی ام.به برادران و خىاهر عزیزماس ی محبت و سپتقذیم  با همً

 و تقذیم به آنان که دوستشان دارم.



، نام تى ما را جىاز ، مهر تى ما را جهاز ، شىاخت تى ما را امان ، و  صطف تى ما را عیان . خذاونذا ، ضعيفان را  خذاونذا 
ست آوكس که تى خىاهی . دو گيتی در سر دوستی شذ و پىاهی ، قاصذان را بر سر راهی ، و  مىمىان را گىاهی ، چه عزیز ا

دوستی در سر دوست ، اكنىن نميتىانم  گفت که او است . خذایا ، از آنچً نخىاستی چه آیذ ؟ و آنرا که نخىانذی كی آیذ 
ا چه ؟ ، نا كشتً را  از آب چیست ؟ و نابايستً را جىاب چه ؟ تلخ را چه سىد لرش آب خىش در  جىار است ؟ و خار ر 

حاصل كى را بىی گل در كىار است ؟ قسمتی رفتً ،  نفزودي و نه كاستً ، چه تىان كرد ؟ داور اعلی چنیه خىاست. خذایا 
 ، نه شىاخت تى را تىان ، نه ثىای تى را زبان ، نه دریای جلال و كبریای  تى را كران ، پس تى را مذح و ثىا چىن تىان ؟

 

 

 

 

 

 



 تقذير و تشكر

هنمای محترم جىاب آقای دكتر احمذ قرایی و دكتر مصطفی غفاری که از نظرات ارزشمىذشان بهري مىذ شذم اساتیذ را  از
 سپاسگزارم.

از استتتتماد رشتتتتاور نرگتتتتىار جىتتتتاب آقای دكتتتتتر رلتتتتا اكرزتتتتی که در غتتتتىل  رحبتتتتً  حا تتتتق از    م تتتتی در تتتت   ن تتتتىدي و  ىتتتتذي را بتتتتا 
و ه تىاري  ترا از نظترات ع متی و ارزنتذي ختىيش ا ق یاری ن تىدي انتذ راهنمایی های خىد جهت انجام ن ىدن هرچه بهتر  ح 

 سپاسگزارم. بهري مىذ ساختىذ
 ل زحمت بازخىانی ایه پایان  نامه  متشكرم.بخاطر تقب  از داور محترم جىاب آقای دكتر  جىاد میردار هریجانی 

که مذيریت جلسً دفاع را بر عهذي داشتند  کمیلی  جىاب  آقای دكتر  عیه اله روحی مقذم از نمایىذي محترم  حصیلات ت 
 سپاسگزارم.

 بالاخص از زحمات مهىذس ابراهیم رسعىدی فنی و حرفه ای شهرسمان لرگان وقت وپرسنل محترم همچنیه از رئیس 
کانات لازم در انجام ایه که با در اختیار قرار   .یذ حا ق ما را یاری ن ىدنذ کمال تشكر و قذر دانی به عمل زی آدادن ام

 

 



کلاستتتی ماناز دوستتت  ستتتم ً  مدلتتتىددى، مجتتتذ   یقتتتذار، ویيبتتتً ستتتادات میربتتتاقری،  ریتتتذي   : هاختتتانمو مهربتتتانم عزیز های و هم

آقایتتتتان:  ،   ، راضتتتت ً دو تتتتتیوردینتتتتذا ا   فاطمتتتتً ن،تتتتیری، تتتتت ر  تتتت اد ی،  ،ریگتتتتی، م لتتتتىمه ندي تتتتی، مهتتتتذخ رتتتتذایی ، ر یمتتتتً   تتتتر
وتمازی دوسمانی که  ترا در  می، حسين لی ده ردي، حسين لی شيبک، علیرلا نیمهىذس  یذری، مهذی صذاقت، حسیه ر ی 

 شما عزیزان.  نامه یاری ن ىدنذ بينهایت سپاسگزارم. با آرزوی سربلىذی و سرا رازی برایاتمام ایه پایان

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 زٱیؽڄ 

 یټبچ غڃپ ییبیٽیڃٌیث ی٨بٰتڃـچب یثفغ ڂ یثبقټبڀؽٴ ـٌؽ، ثف ٽجڃیا ٿیڃټیثب ٯیڃتیثٿیو فیتأث یثفـو چؽ٦ ثب ٫یتط٭ ٿیا

 ٹڃٴفٺیٰ چف یاقا ثڅ ٯیڃتیثٿیو  ٪2 ڂ ٪5/1 ،٪1 ،٪5/0 ،٪0یضبڂ تیتفت ثڅ ٽبـ،یت چف یاقا ثڅ تٱفاـ 3 ڂ ٽبـیت 5 ؼـ ٬فټك

 2 ټؽت ثڅ وبقٴبـی خڇت ڂ ٌؽڄ څیتڇ ٴفٺ 9/20±5/0 ڂقپ ٿیبڀٵیټ ثب ٬فټك بپیټبچ. ٴف٨ت اڀدبٺ چ٩تڅ 8 ټؽت ی٘ فڄ،یخ

 ؼـ ی٤ؿاؼچ. ٌؽڀؽ ی٤ؿاؼچ ٯیڃتیثٿیو ٨ب٬ؽ یتدبـ فڄیخ ثب ڂ ڀٵڇؽاـی یٍٵبچیآقټب ٗیٌفا ؼـ آقټبیً ٌفڂٞ اق ٬جٷ څچ٩ت

 ثجت آڀڇب ڂقپ ڂ ٘ڃٶ ڂ ٌؽڄ یوځدىتیق چ٩تڅ ؼڂ چف ًیآقټب تطت بپیټبچ. ٌؽ اڀدبٺ تڃؼڄیق ڂقپ ؼـِؽ 3 ًیآقټب ؼڂـڄ ی٘

  تبٺ، ٿیپفڂتئ ٴٹڃٰك، كاپیټ) غڃپ ییبیٽیڃٌیث یچبٌبغُ ڂ ث٭بء، ،څیت٥ؿ ـٌؽ، یچبٌبغُ ً،یآقټب ؼڂـڄ بپیپب ؼـ. ٌؽ

ڀتبیح ایٿ آقټبیً ڀٍبپ ؼاؼ اوت٩بؼڄ اق وٙڃش ټػتٹ٧ ټٱٽٷ ویٿ . ٴف٨تځؽ ٬فاـ یثفـو ټڃـؼ( ٻیكڂقیٸ ڂ M ٿیٽڃڀڃٴٹڃثیا

(. ؼـ  <P 05/0ك ڀؽاٌت)ثیڃتیٯ ؼـ خیفڄ تبثیف ټ١ځی ؼاـی ثفا٨كایً ـٌؽ، ٔفیت تجؽیٷ ٤ؿایی ڂ ثبقټبڀؽٴی ؼـ ټبچیبپ ٬فټ

وفٺ غڃپ، پفڂتیٿ تبٺ وفٺ غڃپ ڂ ٴٹڃٰك وفٺ غڃپ ثڅ  Mضبٸیٱڅ ٨بٰتڃـچبی ایٽځی ڀٝیف ٸیكڂقیٻ وفٺ غڃپ، ایٽڃڀڃٴٹڃثیٿ

ڀتبیح ایٿ تط٭ی٫ ثٙڃـ ٰٹی ڀٍبپ ؼاؼڀؽ ٰڅ  ویٿ ثیڃتیٯ  (. P<01/0٘ڃـ ټ١ځبؼاـی ؼـ ټ٭بیىڅ ثب ٴفڂڄ ٌبچؽ ثبلاتف ثڃؼ)

 اپ  یٯ ټطفٮ ایٽځی تبثیف ټثجتی ؼـ تطفیٯ ویىتٻ ایٽځی ؼـ ټبچی ٬فټك ؼاـؼ .ثبیڃټیٿ ایٽجڃ ثڅ ٠ځڃ

 

 .٬فټك یټبچ ـٌؽ، تبٺ، ٿیپفڂتئ ٴٹڃٰك، ٻ،یكڂقیٸ ٯ،یڃتیث ٿیو: یؽیٰٹ ٰٹٽبت
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            ټ٭ؽټڅ                                                                                                        -1-1

چبی ٤ؿایی ٨فټڃٸڅ ٌؽڄ ثفای ثڇیځڅ وبقی  ؼـ ضبٶ ضبٔف زبٸً ٠ٽؽڄ ؼـ آثكی پفڂـی تدبـی ، ثڇجڃؼ خیفڄ

ـٌؽ ٘جی١ی ڂ اـت٭بء ولاټتی پبیؽاـ ټبچیبپ ټی ثبٌؽ. ٨بٰتڃـچبی ټػتٹ٩ی ټی تڃاڀځؽ ثف ـڂی ٰبـایی تڃٸیؽ 

ټبچیبپ تأثیفٴؿاـ ثبٌځؽ اټب ٰبچً ټفٲ ڂ ټیف ڂ یب ٰبچً ـٌؽ ڀبٌی اق ٠ڃاټٷ ثیٽبـیكا چٽبڀځؽ ا٨كایً ثڇفڄ 

ىتځؽ ٰڅ ثبیىتی ټؽ ڀٝف ٬فاـ ٴیفؼ. ؼاڀٍٽځؽاپ ثف ایٿ ثبڂـڀؽ ٰڅ ا٨كایً ٰبـایی ڂـی ت٥ؿیڅ اق ڀٱبت ټڇٽی چ

تڃٸیؽ آثكیبپ، ثڅ ڀڃٞ ٨فټڃٶ خیفڄ ٤ؿایی ڂ ـڂي تڃٸیؽ آپ ڂاثىتڅ غڃاچؽ ثڃؼ ڂ ا٨كایً ٰبـایی تڃٸیؽ آثكیبپ ؼـ 

٬یٽت، ٬بثٹیت  ٰځتفٶ ٠ڃاټٹی زڃپ اڀفلی، تفٰیجبت ٤ؿایی ټڃخڃؼ، پفڂتئیٿ، زفثی، ڂیتبټیٿ، ټڃاؼ ټ١ؽڀی،

ثبٌؽ. پفڂـي ټتفاٰٻ آثكیبپ ؼـ ؼڂ ڂ اټٱبپ ؼوتفوی ټؽاڂٺ ثڅ آڀڇب ټیچٕٻ آڀڇب، ټبچیت ایٿ ٴڃڀڅ تفٰیجبت 

                                                    .(1381وتبـی ، (ای یب٨تڅ اوتؼچڅ اغیف ـٌؽ ٬بثٷ ټلاضٝڅ

بـٴیفی اق ټڃاؼ ٌیٽیبیی بٖ ؼڀیب ټځدف ثڅ ا٨كایً ت٭بٔب ؼـ ثڅ ٰپفڂـی ؼـ ثىیبـی اق ڀ٭تڃو١څ ـڂقا٨كڂپ آثكی

 اوت ثڅ ٘ڃـی ٰڅ ؼـ وبٸڇبی اغیف اوت٩بؼڄ اق ټڃاؼ ٌیٽیبیی ڂ تفٰیجبت ِځ١تی تطت ټٙبٸ١بتخؽیؽ ٌؽڄ

پفڂـی ټڃـؼ اوت٩بؼڄ اټځڅ ولاټتی ٘ج٭څ ثځؽی ڂ ؼـ آثكیچبی ا٬تّبؼی ڂ ؼؼ٬ی٫ ٬فاـ ٴف٨تڅ تب اق ڀٝف خځجڅ

ثیڃتیٯ ـا ثیڃتیٯ اٌبـڄ ٰفؼ ویٿثیڃتیٯ ڂ ویٿؽ اق خٽٹڅ ایٿ تفٰیجبت ټی تڃاپ ثڅ پفڂثیڃتیٯ، پف٬فاـ ٴیفڀ

ٰځځؽ: تفٰیجی اق پفڂثیڃتیٯ ڂ پفثیڃتیٯ ٰڅ اثفات وڃؼټځؽی ثفای ټیكثبپ اق٘فی٫ اٸ٭بء ایٿ ٴڃڀڅ ت١فی٧ ټی

ڂ یب اق ٘فی٫ ١٨بٶ ٰفؼپ چبی ٤ؿایی ټیٱفڂثی قڀؽڄ ؼـ ؼوتٵبڄ ٴڃاـي ثڃاوٙڅ تطفیٯ اڀتػبثی ـٌؽ ټٱٽٷ

ڂ ـٌؽ  ولاټتی ؼاٌتڅ ثځبثفایٿ ټځدف ثڅ ثڇجڃؼ ث٭بءټتبثڃٸیىٻ یٯ یب ت١ؽاؼ ټ١ؽڂؼ اق ثبٰتفیڇبی ت٭ڃیت ٰځځؽڄ 

  (Gibson & Roberfroid,1995).  ٴفؼؼڂ ڀڇبیتبً ـ٨بڄ ټیكثبپ ټی

تأثیف ضبلات ټػتٹ٧  غڃپ ثڅ ٠ځڃاپ یٯ ثب٨ت ویبٶ، یٱی اق ټڇٽتفیٿ ټبی١بت ثیڃٸڃلیٯ ثؽپ ثڃؼڄ ٰڅ تطت

 ٴفؼؼ. ٸؿا ؼـ اغتیبـ ؼاٌتٿ ټ٭بؼیف ٘جی١یػڃي ڀڃوبپ ڂ ت٥ییف ټی٨یكیڃٸڃلیٯ ڂ پبتڃٸڃلیٯ تفٰیجبت آپ ؼوت
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پبـاټتفچبی غڃڀی ڂ ثفـوی زٵڃڀٵی ت٥ییفات آڀڇب ټی تڃاڀؽ ؼـ ٌځبوبیی ثیٽبـیڇب، ت١ییٿ ٌفایٗ ثڇؽاٌتی ڂ 

٤ؿایی، ضفاـت، ټڃاؼ  ولاټت آثكیبپ ټ٩یؽ ثبٌؽ. ټطیٗ قیىت ټبچیبپ ڂ ٌفایٗ ضبٰٻ ثڅ آپ ڀٝیف ؼـخڅ

٨بٰتڃـچبی غڃڀی ڂ . (Bullis, 1993) ٴؿاـؼیچبی غڃڀی تأثیف ټچب ڂ وٹڃٶټ٭بؼیف ټتبثڃٸیتآٸڃؼٴی ڂ ِیؽ ثف 

، ت٥ؿیڅ ای، وٿ وفټی ټبچیبپ ؼـ ٴڃڀڅ چبی ټػتٹ٧ ثب چٻ ت٩بڂت ؼاٌتڅ ڂ ڂاثىتٵی قیبؼی ثب  ٌفایٗ ټطیٙی

ٌبغّی ؼـ اـقیبثی ولاټت ڂ  وٙڃش ټػتٹ٧ اخكاء پلاوٽب ثڅ ٠ځڃاپ (.Ross and Ross, 1999) ڂ... ؼاـؼ

ٴیفڀؽ، ؼـ ضبٸی ٰڅ وځدً پبـاټتفچبی غڃڀی ثفای ت١ییٿ ت٩بؼڄ ٬فاـ ټیڃلیٱی ټبچی ټڃـؼ او٨یكیڃٸڂ١ٔیت 

اضتیبخبت ٤ؿایی، اخكاء ٤ؿایی خؽیؽ ڂ وبیف ا٨كڂؼڀیڇب ټی تڃاڀځؽ ټ٩یؽ ڂا٬ٟ ٌڃڀؽ تب ثب ؼاٌتٿ ا٘لا٠بت غڃپ 

ٌځبوی ؼـ ضبٸت ٘جی١ی ڂ ټ٭بیىڅ آپ ثب ا٘لا٠بتی ٰڅ ؼـ ضبلات ڂ ٌفایٗ ثیٽبـی ثؽوت ټی آیؽ ثڅ تٍػیُ 

 یٽبـی، ؼـټبپ ڂ ؼـ ڀڇبیت پیٍٵیفی ڂ ٰځتفٶ آپ خڇت چؽایت ټؽیفیت ثڇؽاٌت ڂ ا٨كایً تڃٸیؽ پفؼاغتث

  .(1391)خبچؽی، 

  وڃاٶ تط٭ی٫:

 ٬فټاك  یټابچ  ؼـ غڃپ ییبیٽیڃٌیث یچبٌبغُ ڂ ـٌؽ كاپیټ ثف ٽبـچبیت ٿیا فیتبث ٰځڃپ تب ٰڅ ٿیا ثڅ تڃخڅ ثب

 .ٌڃؼ ؼاؼڄ پبوع فیق وؤاٶ ثڅ تب ٌؽ چؽغڃا یو١ ٫یتط٭ ٿیا ؼـ ٸؿا اوتؽڄیڀٵفؼ یثفـو

-یټ ٬فټك یټبچ ؼـ غڃپ ییبیٽیڃٌیث ڂ ـٌؽ یچبٌبغُ ثڇجڃؼ وجت ٽجڃیا ٿیڃټیثب ٯیڃتیثٿیو ټبؼڄ بیآ

 ٌڃؼ؟

 ٨فٔیڅ:

 .ٌڃؼیټ ٬فټك یټبچ ؼـ یچٽبتڃٸڃل ڂ څیت٥ؿ ـٌؽ، یچبٌبغُ ثڇجڃؼ وجت ٽجڃیاٿیڃټیثب ٯیڃتیثٿیو ټبؼڄ
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 اچؽا٦:

   ییبیٽیڃٌیث ی٨بٰتڃـچب یثفغ ڂ یثبقټبڀؽٴ ـٌؽ، ثف ٽجڃیا ٿیڃټیثب ٯیڃتیث ٿیو فیتأثایٿ تط٭ی٫ ؼـ قټیځڅ 

 :ثبٌؽٿ ـاوتب اچؽا٦ قیف ټڃـؼ تڃخڅ ټییاوت ڂ ؼـ اكی ٌؽڄپبیڅ ـی  یټبچ غڃپ

 .٬فټك یټبچ تٹ٩بت ٰبچً ڂ ث٭ب كاپیټ ثف ٽجڃیاٿیڃټیثب ٯیڃتیثٿیو ټبؼڄ فیتبث یثفـو .1

 .ـٌؽ یچبٌبغُ ڂ یغڃڀ یچبٌبغُ فث ٽجڃیاٿیڃټیثب ٯیڃتیثٿیو ټٱٽٷ اثف یثفـو .2

 

                                        ٰٹیبت -2-1

چبی ٤ؿایی ټیٱفڂثی( ڂ پفثیڃتیٯ تفٰیجی اق پفڂثیڃتیٯ )ټٱٽٷ ایځٱڅ ټٱٽٷ ٤ؿایی ویٿ ثیڃتیٯ،ڀٝف ثڅ 

ٯ اق ایٿ تفٰیجبت یؼاټڅ ثڅ تڃٔیطبت خبټ١ی ؼـ ټڃـؼ چف ثبٌځؽ ؼـ ا٤یفټیٱفڂثی( ټی چبی ٤ؿایی)ټٱٽٷ

 ٌڃؼ.٤ؿایی اٌبـڄ ټی

 ت١فی٧ پفڂثیڃتیٯ -1-2-1

ڂؼڄ ثفای ـویؽپ ثڅ ـٌؽ ثڇتف، ٴڃڀبٴڃڀی ثفای تٹ٩ی٫ ٌؽپ ثب تفٰیجبت ټیٱفڂثی ـ وبٸڇب پیً اوتفاتمیڇبی

چبیی ثفڂی ضیڃاڀبت اچٹی ڂ اڀىبڀڇب اڀدبٺ ٌؽڄ ثڃؼ. ثٱبـٴیفی ، ثفـویٽځی ڂ ټ٭بڂټت ؼـ ثفاثف ثیٽبـیڇبی، اچٕٻ

ؽیؽی اوت. چبی ٤ؿایی ثب ټیٱفڂثڇبی ټ٩یؽ یٯ ـاڄ خوبقی ڂ٠ؽڄ ٱفڂثڇبی قیىتی ـڂؼڄ اق ٘فی٫ ټٱٽٷټی

چب ثٙڃـ ٰځؽ ڂ اِٙلاش پفڂثیڃتیٯڅ ؼـ ت١بؼٶ ټیٱفڂثی ـڂؼڄ ٌفٰت ټیپفڂثیڃتیٯ یٯ اـٴبڀیىٻ یب ټبؼڄ ای ٰ

 ای ٰڅ اق ـاڄ ت ڂ ا٤ٹت تطت ٠ځڃاپ یٯ پیً ثفڀؽڄٴف٨تڅ ٌؽڄ ٰڅ ټ١ځی آپ قڀؽڄ او ٠pro+biosٽؽڄ اق ٰٹٽڅ 

ؼـ ڂا٬ٟ پفڂثیڃتیٱڇب  ٌڃؼڀبټیؽڄ ټی ٰځؽ،یولاټت ؼـ اـٴبڀیىٻ ټیكثبپ ٰٽٯ ټؼـ پیٍف٨ت ڂ١ٔیت  ٘جی١ی،

ثځبثفایٿ  (. (Gibson.,1998 ٰځځؽدبؼ ولاټتی ؼـ ثؽپ ټیكثبپ ٰٽٯ ټیټیٱفڂاـٴبڀیىٽڇبیی چىتځؽ ٰڅ ؼـ ای

 ٰځځؽ.بڀڇب ؼـ ټبچیبپ ڂ ڀفټتځبپ ثبق ټیچب یٯ ؼڂـاپ خؽیؽی ـا ؼـ اوتفاتمی ټؽیفیت ولاټت اق اڀىپفڂثیڃتیٯ
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-چب اق ٘فی٫ ٤ؿا ؼـ ثبلا ثفؼپ وٙص ولاټت، ؼـټبپ، پیٍٵیفی ڂ ټٱٽٷؼـ ضبٶ ضبٔف اوت٩بؼڄ اق پفڂثیڃتیٯ

ای ـا ایٿ اوت ٰڅ ټیٱفڂثڇبی ڂیمڄ چبچبی ثؽیڇی پفڂثیڃتیٯیٱی اق ټكیت .اوتچبی ـٌؽ، ٰبټلا ټفوڃٺ ٌؽڄ

بؼی ـا ثفڂی ؼچځؽ ڂ اثفات وڃؼټځؽ ثىیبـ قیـڂؼڄ ؼـ ؼوتٵبڄ ٴڃاـي تڃو١څ ټی یثفای ایدبؼ ت١بؼٶ ټیٱفڂث

 اـٴبچب تیٯت١فی٩ی ـا اـائڅ ڀٽڃؼ ٰڅ ټٙبث٫ ثب آپ پفڂثیڃ1974ؼـ وبٶ   Parker  .ٰځځؽثؽپ ټیكثبپ ا٠ٽبٶ ټی

ت١فی٧ 1989ؼـ وبٶ  . Fullerٴؿاـڀؽؼـ ت١بؼٶ ټیٱفڂثی ـڂؼڄ تبثیف ټی چب یب ټڃخڃؼاتی چىتځؽ ٰڅڀیىٻ-

چبی ٤ؿایی بـ، ثڅ ٠ځڃاپ ټٱٽٷی٧، ثبٰتفیڇبی پفڂثیڃتیٱی یب قیىتتفی ـا اـائڅ ڀٽڃؼ ٰڅ ټٙبث٫ ایٿ ت١فیخبټٟ

ټیٱفڂثی ؼـ  ټیكثبپ اق٘فی٫ ثڇجڃؼ ت٥ییفات ڂی خبڀڃـای ټی ثبٌځؽ ٰڅ تبثیفات وڃؼټځؽی ـا ثفـټیٱفڂثی قڀؽڄ

 ٰځځؽ. ٰبـثفؼ پفڂثیڃتیٯ چب ټؽت قټبپ قیبؼی اوت ٰڅ ؼـ ضیڃاڀبت اچٹی ټفوڃٺ ثڃؼڄـڂؼڄ ټیكثبپ ای٩ب ټی

اوت پفڂـی ڀیك ټتؽاڂٶ ٴفؼیؽڄاټب ؼـ وبٸڇبی اغیف ؼـ آثكی.  (Stavric S.and T. kornegay,1995)اوت

(Makridis et al., 2001)  ٰلاٰتیٯ خڇت اٸ٭بء ثڅ ـڂؼڄ اڀىبپ ثبتفیڇبی اویؽ. ؼـ اڂاغف ٬فپ ٴؿٌتڅ ثب 

٠٭یؽڄ خؽیؽ ؼـ غّڃَ  .(Tannok, 1997) چبی ټٕف، پیٍځڇبؼ ٌؽؼیؽٴبڄ ټڇبـ ٰفؼپ ١٨بٸیت ثبٰتفی

چب زځؽیٿ ت١فی٧ اق پفڂثیڃتیٯ (.Gatesoupe, 1999)وبٶ ٴؿٌتڅ ٌٱٷ ٴف٨ت  32چب تځڇب ؼـ پفڂثیڃتیٯ

ٌؽ چب ڂ ټڃاؼی ـا ٌبټٷ ټیتٽبٺ ایٿ ت١بـی٧ اـٴبڀیكٺ ثٙڃـ ٰٹی .(Parker, 1974)تڃاٸی پیٍځڇبؼ ٌؽ ثٙڃـټ

چبی ٤ؿایی ایٿ ت١بـی٧ وفاڀدبٺ ثڅ ټٱٽٷ (.Gatesoupe, 1999) ٰڅ ؼـ ت١بؼٶ ټیٱفڂثی ـڂؼڄ ٌفٰت ؼاٌتځؽ

ثیفات وڃؼټځؽی ثفای آپ ای ٰڅ ثڃویٹڅ ثڇجڃؼ ثػٍیؽپ ثڅ ت١بؼٶ ټیٱفڂثی ـڂؼڄ ټیكثبپ، تبټیٱفڂثی قڀؽڄ

چبی ثڃټی بی قیبؼی ؼـ خڇت ؼوتیبثی ثڅ وڃیڅچتلاي .(Fuller,  1989) ٰځځؽ، ټطؽڂؼ ٌؽایدبؼ ټی

وبقی ؼـ ثب٨ت پڃٌٍی ټ١ؽڄ، ـڂؼڄ پفڂثیڃتیٱی ثڃؼڄ ڂ ٬بؼـ ثڅ ٰٹځیچبیی ٰڅ ؼاـای غبِیت ټیٱفڂاـٴبڀیكٺ

چب ټٽٱٿ اوت . تبثیفات ټثجت پفڂثیڃتیٯـت ٴف٨تثبٌؽ، ِڃڂ یب ـڂؼڄ ثكـٲ ضیڃاپ ټیكثبپ ټی ٰڃزٯ

 (. ثڅ چف ضبٶ تط٭ی٭بت ؼـ قټیځڅ Austin et al ., 1995) ڀٽبیبڀٵف ٬ؽـت آڀڇب ؼـ ـ٬بثت ثب ؼیٵف ثبٰتفیڇب ثبٌؽ

 چبی اڂٸیڅ تڃو١څ ـا ثفؼاٌتڅ ڂ چځڃق ڀیبق ثڅ ٰبـ ثیٍتفی ؼاـؼ، ثٙڃـیٱڅپفڂـی ٬ؽٺچب ثفای آثكیپفڂثیڃتیٯ
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 (. Gomez-Gil et al ., 2000) ثبٌؽٷ ؼوتفن چځڃق چٻ ڀب٬ُ ڂڀبتٽبٺ ټیا٘لا٠بت ٬بث

 ٴیفڀؽ: ڃـؼ اوت٩بؼڄ ٬فاـ ټیڂي ټـ 3ثڅ چب ؼـ پفڂـي لاـڂچب پفڂثیڃتیٯ

 چبی غبَ ثڅ ویىتٻ ٴڃاـٌی ټیكثبپ اق ٘فی٫ ٤ؿای قڀؽڄ یب ٤ؿای ټّځڃ٠ی ټ١ف٨ی ثبٰتفی ثب. 1

 چبی ټ٩یؽ ثڅ آة ټطیٗ پفڂـي. ثب ا٨كڂؼپ ثبٰتفی2

 ای ـاچبی ټ٩یؽ ـڂؼڄٰیجبت ثٙڃـ اڀتػبثی تڃٸیؽ ثبٰتفیثب ا٨كڂؼپ تفٰیجبتی ثڅ ٤ؿای ټّځڃ٠ی ٰڅ ایٿ تف . 3

 (.Ringo and Birkbeck, 1999) ٰځځؽتطفیٯ ټی

چبی چبی اڀتػبثی ثفای ـٌؽ ڂ ثڇجڃؼ ټځبوت خٽ١یت ټیٱفڂثی ټیكثبپ اق خٽٹڅ ایؽڄاوت٩بؼڄ اق ثبٰتفی 

ٽیٿ ـاوتب ثفغی اق ٴیفؼ. ؼـ چخٽ١یت ثبٰتفی ؼـ آثكیبپ اڀدبٺ ټیثبٌؽ ٰڅ اق ٘فی٫ ؼوتٱبـی خؽیؽی ټی

 Ringo and)ثبٌځؽ چب اق آپ خٽٹڅ ټیچب ڂ ټػٽفچب ، ثبویٷ، ڂیجفیڃچبتڃثبویٷچب ټبڀځؽ : لاٰټیٱفڂاـٴبڀیكٺ

Birkbeck, 1999.) چب ٴیفؼ، ټػٽفچبی ټػتٹ٧ ټڃـؼ اوت٩بؼڄ ٬فاـ ټیچب ٰڅ ؼـٍٰڃـاق ټتؽاڂٸتفیٿ پفڂثیڃتیٯ

چبی ڃچیؽـات، ـڀٵؽاڀڅ چب ڂ ٰفثBثبٌځؽ ٰڅ ثڅ ؼٸیٷ اـقي ٤ؿایی ثبلا ڂ ؼاـا ثڃؼپ پفڂتئیٿ، ڂیتبټیٿټی

 ,Ringo and Birkbeck) ٰځځؽپفڂـی ای٩ب ټیڀ٭ً ټڇٽی ؼـ تٱبټٷ ت٥ؿیڅ ؼـ آثكیچب پیسیؽڄ ټبڀځؽ ٴٹڃٰبپ

 ٴفؼیؽ.ت ڀبپ ڂ ٤یفڄ اق آڀڇب اوت٩بؼڄ ټیوٹڃٸی چىتځؽ ٰڅ اق ٴؿٌتڅ خڇت پػچبی تٯچب ٬بـذټػٽف (.1999

چبی چب ؼـ غّڃَ لاـڂچبی ټػتٹ٩ی اق ټػٽفڃڀڅاڀؽ. ٴچب ٌځبوبیی ٌؽڄٴڃڀڅ اق ټػٽف 363خځه ڂ  39ضؽڂؼ 

 Debaryomyces)تڃاپ اق ؼثبـڂټبیىیه چبڀىځیـؼ اوت٩بؼڄ ٬فاـ ٴف٨تڅ اوت ٰڅ ټیآثكی ټڃ

hansenii)،ٰڃیبټتسیځی(Metschnikowia bicuspidata)وبٰبـڂټبیىیه وفڂیكیب (Saccharomyces       

(Cerevisiae ثبٌؽ ٰڅ اغیفا ؼـچبیی ټیبـڂټبیىیه وفڂیكیب اق خٽٹڅ ټػٽف٤یفڄ ڀبٺ ثفؼ. ټػٽف ڀبڀڃایی وبٰڂ 
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چبی ٨فټڃٸڅ ٌؽڄ ؼـ وبقی ثب ٤ؿاچبی آثكی ڂ یب اق ٘فی٫ ټٱٽٷچبی قڀؽڄ ټڃـؼ ت٥ؿیڅ لاـڂوبقی ثب ٤ؿا٤ځی

ٴیفؼ. ؼـ اٰثف تط٭ی٭بت ِڃـت ٴف٨تڅ ؼـ اـتجبٖ ثب آثكیبپ، ټػٽف قڀؽڄ پفڂـی ټڃـؼ اوت٩بؼڄ ٬فاـ ټیآثكی

طّڃلات ټػٽفی ٤یف قڀؽڄ ٴكاـي ڀبڀڃایی ټڃـؼ اوت٩بؼڄ ٬فاـ ٴف٨تڅ اوت، ؼـ ضبٸیٱڅ ٴكاـي ٰٽتفی اق ټ

ٌڃڀؽ ڂ تڃاڀبیی چب ؼـ چٽڅ خب ضٕڃـ ؼاٌتڅ ڂ تڃوٗ ضیڃاڀبت، خفیبپ چڃا ڂ آة ټځتٍف ټیفاوت. ټػٽٌؽڄ

-چب اڀڃاٞ ټت١ؽؼی ؼاـڀؽ ٰڅ ټتؽاڂٶچبی ټتځڃٞ ؼاـای ټڃاؼ آٸی ٬بثٷ ؼوتفن ـا ؼاـڀؽ. ټػٽفـٌؽ ؼـ ټطیٗ

ٿ ټػٽف خكء اوت. ای تفیٿ آڀڇب ؼـ ِځ١ت، ٍٰبڂـقی، ِځبیٟ ٤ؿایی ڂ پكٌٱی، ټػٽفوبٰبـڂټبیىه وفڂیكیب

چبی ټػتٹ٧ تڃاڀبیی ټػٽف .(Noh et al., 1994) بثؽیٙفی٫ خڃاڀڅ قؼپ تٱثیف ټیـؼڄ وبٰبـڂټبیىته ثڃؼڄ ڂ ث

ڃؼ ٰڅ اق ٘فی٫ ڂ اقخٽٹڅ ټػٽف وبٰبـڂټبیىیه وفڂیكیب ؼـ تڃٸیؽ ثىیبـی اق تفٰیجبت ټتبثڃٸیٱی ټػتٹ٧ ث

ټڃاؼ ٤ؿایی غڃـؼڄ ٌؽڄ، وجت تطفیٯ ویىتٻ ٴؿاـی ؼـ ـڂڀؽ چٕٻ چبی ٴڃاـٌی ڂ تبثیفا٨كایً تفٌص آڀكیٻ

 .چبی ټبچی ؼاـڀؽٴؿاـی ثىیبـ غڃثی ؼـ ـٌؽ لاـڂچبی ټبچی ڂ ا٨كایً ڀفظ ث٭ب ٌؽڄ ڂ ٬بثٹیت تبثیفایٽځی لاـڂ

(Ringo and Birkbeck, 1999 .)چب ؼـ ضیڃاڀبت اچٹی اوت٩بؼڄ اـٴبڀیكٺټؽت قټبپ ټؽیؽی اوت ٰڅ ایٿ ټیٱفڂ

ڀیك ٰبـثفؼ آپ چب ټتؽاڂٶ  پفڂـیؼـ ضبٸیٱڅ اغیفا ؼـ آثكی (.Stavric and kornegay, 1995)ٌڃڀؽ ټی

 . Makridis et al., 2001) اوت )ٴفؼیؽڄ

 

 چبچبی ټڃثف ؼـ ١٨بٸیت پفڂثیڃتیٯتڃـ٨بٰ -1-1-2-1

٬جیٷ چب اق ٴؿاـڀؽ ڀبٌځبغتڅ اوت. تٽبټی ٨بٰتڃـچب ثفڂی ټیكثبپ اثف ټیټٱبڀیىٽی ٰڅ تڃوٗ آپ پفڂثیڃتیٯ

 ټٍػُ، ؼـ ٰٹڃڀی یچبی ٤ؿایی، ٌفایٗ ټطیٙچبی اوتفن، خیفڄټیكاپ زىجځؽٴی، ټطٷ اتّبٶ، ٨بٰتڃـ


