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 3131تابستان 



 تعهدنامه پژوهشی

 

های تحصیلی دانشجویان دانشگاه علوم کشاورزی و اینکه چاپ و انتشار پایان نامهنظر به 

پژوهشی بوده و همچنین با استفاده  -های علمیمنابع طبیعی گرگان مبین بخشی از فعالیت

شود؛ بنابراین به منظور آگاهی و رعایت حقوق دانشگاه از اعتبارات دانشگاه انجام می

 شوند:اه نسبت به رعایت موارد ذیل متعهد میدانش آموختگان این دانشگ

 

نامه خود، مراتب را قبلا به طور کتبی به مدیریت تحصیلات تکمیلی قبل از چاپ پایان 

 دانشگاه اطلاع داده و کسب اجازه نمایند.

قبل از چاپ پایان نامه در قالب مقاله، همایش، اختراع و اکتشاف و سایر موارد، ذکر نام 

 کشاورزی و منابع طبیعی گرگان الزامی است.دانشگاه علوم 

 انتشار نتایج پایان نامه باید با اطلاع و کسب اجازه از استاد راهنما صورت گیرد.

 

 تکثیر و پرورش آبزیان  -مهندسی شیلاتاینجانب حمیدرضا نادری فارسانی دانشجوی رشته 

 شوم.ه و به آن ملتزم میارشد تعهدات فوق و ضمانت اجرایی آن را قبول کردمقطع کارشناسی

 

 نام و نام خانوادگی و امضاء
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 :پدرم تقدیم به
 

 



 تشکر و قدردانی

 



 چکیده
 .Brassica oleracea var)کلم بروکلیی  منظور بررسی تاثیر سطوح مختلفبهاین تحقیق 

gemmifera L  ) (0 ،2/0 ،5/0  بر پارامترهاي پیروتیین کی ، کللیالین اتیزاتا ،  1و) درصد
، ضیری  ( BWIاعالیت ضدباکتریایی موکوس و پارامترهاي رشد مانند: شاخص و ن بیدن ) 

( Cyprinus carpioمیاهی کپیور معمیولی )  در(SGR)نرخ رشد ویژه  و (FCRتبدی  غذا )
لیتیري ) هیر  000تشت ایایبرلاسس  12در عمولی مماهی کپور  000انجام شد. در این تحقیق 

هزته به میزان رو انه  8لارم به مدت  11/2±20/0ماهی ( با و ن متوسط اولیه  25شام   تشت
کیه مییزان  دهدنتایج این مطالعه نشان میدرصد ا  و ن بدن مورد تغذیه قرار داده شدند. 0

هیا و روکلی نتبت بیه سیایر تیمارکلم بدرصد  1تغذیه شده با  پروتیین ک  موکوس در تیمار
 ALP(. همچنین میزان کللالین اتزاتا  ) P<05/0بود ) يدارلاروه شاهد داراي اختسف معنی

(. P<05/0بیود ) يدارلاروه شیاهد داراي اخیتسف معنیی ( موکوس نتبت به سایر تیمارها و
بین موکوس و  س در پایان دوره،رقابتیهمچنین براي تعیین سطح اعالیت ضدباکتریایی موکو

 ,Micrococcus luteus, Streptococcus faecium, Serratia marcescenssبیاکتري  0

Escherichia coli  درصید  1تیمار با سطح که، در  دهدمینشان  رقابتانجام شد. نتایج این
لاروه شاهد ایجاد کیرد نتبت به  رقابت 0ر هاله عدم رشد را در هر کلم بروکلی بیشترین قط

(. همچنین نتایج در ارتباط با تیاثیر سیطوح P>05/0) ینبوددارمعنیین میزان به صورت اما ا
( و شیاخص و ن  FCRمختلف این لایاه بر رشد ماهی نشان داد که میزان نرخ تبیدی  غیذا )

( در همه تیمارهاي تحت تاثیر کلم بروکلی نتبت به لاروه شاهد به ترتی  کمتر  BWIبدن ) 
( در   SGR(. نرخ رشد ویژه )P>05/0نبود )  يدارمعنیاختسف به صورت و بیشتر بود اما این 

(.  در  P<05/0نشان داد ) ي دارمعنیدرصد کلم بروکلی تتبت به شاهد اازایش  2/0تیمار با 
درصد کلیم بروکلیی در جییره  1تا  5/0جه لارات که به نظر میرسد، میزان پایان می توان نتی

 یت سیتتم ایمنی می لاردد.غذایی کپور معمولی باعث تقو

 واژلاان کلیدي:

 های موکوس، کپور معمولیکلم بروکلی، شاخص
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 کلیات -3-3
هاي اخیر توسعه یااته ها و مواد دارویی شیمیایی در سالبیوتیکاستزاده ا  انواع کنتی

-به کنتیها نتبت اازایش مقاومت باکتري ها باعثبیوتیکا  اندا ه ا  کنتیاستزاده بیشاست.

عوارض جانبی این داروها بر بدن ماهی و به تبع بر سسمت  حیط  یتت،م ها، تخری بیوتیک

بنابراین باید (؛ 2000و هملاران، 2؛ هاریلري شانان1116، 1)ایواما و ناکانیشی لارددمی انتان

ر جیره غذایی کبزیان ها دبیوتیکبراي کنتی مطالعاتی صورت لایرد تا بتوان جایگزین مناسبی

 نمود.معرای 

(، 2010، 0؛ نیاک2001، 0ها )شریف الزمان و کستینبعضی ا  این مطالعات، تاثیر پروبیوتیک

و 7(، لایاهان دارویی )وین2006و هملاران، 6؛ کيa,b 2002، 5ها )ساهو و مخرجتویتامین

اند. در اازایش ایمنی بدن مورد بررسی قرار دادهرا ( 2010و هملاران، 8؛ ژنگ2001هملاران، 

کم بودن عوارض  کن ها وامرو ه داروهایگیاهیو طبیعیبهدلیلعواملیچونلمهزینهبودنتولیداما 

                                                 
1 Iwamaand Nakanishi 

2 Harikrishanan 

3 Sharifuzzamanand Austin 

4 Nayak 

5 Shaooand Mukherjeet 

6 Ai 

7 Yin 

8 Zhang 
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منجرشده تا این منابع ار شمند دارویی ا  ار ش و  مقایته با داروهاي شیمیایی، جانبی در

 (. 2001، 1بلوطیجایگاه خاصی در درمان برخوردارباشند )قاسمی پیر

یلی ا  این لایاهان که به دلی  داشتن مقادیر بالایی ا  مواد معدنی، کلی و ویتامین ها ار ش 

کمینواسیدها )کرژنین،  کلم بروکلی شام :ترکیبات باشد. دارویی بالایی دارد، کلم بروکلیمی

تیرو ین، ترونین، کنالین، دین، ایزولوسین، لوسین، لیزین، انی یسیتتیین، متیونین، هیتت

تریپتواان، والین(، چربی، ایبر، خاکتتر، سیلیتیم، بور، سولزور، کلتیم، اتزر، سدیم، 

ن، لومینیوم، منگنز، کهن، مس، ملیبدپتاسیم، منیزیم، کلر، الور، برم، ید، روي، ک

کلزاتوکوارول، بتاکاروتن، سلنیوم، تیامین، ریبواسوین، نیاسین، پیریدوکتین، کلتیم 

، 2باشد )کالووي و مانتونوتنیک، اسیداولیک، بیوتین، کولین کلراید و اینو یتول میپانت

(. اینگیاههمچنیندارایمقدار یادیزیبر،کاروتنوئید،کلتیم، لالوکو ینولات، اسونوئید، 1161

و هملاران، 0؛ جزري2000و هملاران، 0است )کوهن E ,C  1K ,A ,B,هايسلنیوم، ویتامین

(. میزان 2001؛ جزري و هملاران، 2008 و هملاران،6؛ بروسلی2006اران، و همل5؛ مورنو2000

؛ 1105، 7توان با کلتیم شیر مقایته کرد )اینک و شرمنرا می بروکلی کلتیم کلم جذب

را به عنوان  کلم بروکلیتوان (. همچنین می1110و هملاران، 2؛ کونگ1108و هملاران 1کاو

                                                 
1 Ghasemi Pirbalouti 

2 callowayandMunson 

3 Cohen 

4 Jeffery 

5 Moreno 

6 Borowski 

7 FinckeandSherman 
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و 0)کوسلیوارا معرای کرد وپروتیین کلروای   ا سرشارو منبع  قوي اکتیدانکنتی یک

و هملاران، 6مونیرو مان؛2007و هملاران، 5، یوک2005و هملاران، 0؛ ژنگ1111هملاران، 

2007.) 

ماهی کپور معمولی،  در این تحقیق براي بررسی اثر لایاه کلم بروکلی بر تقویت سیتتم ایمنیِ

مورد  هاي موکوسبیوشیمیایی خون و همچنین برخی شاخص شناسی،ااکتورهاي خون

 . مطالعه قرار لارات

 ترشحی هايویژلای در اختسل هرلاونهتوان بیان کرد که در ارتباط با موکوسِ پوستِ ماهی می

 ايمسحظه قاب  بخش که لارددمی پوستی هايبیماري لاتترش موج  پوست ایزیولوژیلی و

 پوست سسمت لذا (؛ 2000 اونتونت، ) لارددمی باعث را کبزیان بین رد میر و مرگ و هابیماري ا 

 بررسی براي اصلی هايشاخص ا  یلی تواندمی  یتت محیط با ارتباط ملان اولین عنوان به

 دااعی خط اولین عنوان به ماهیان پوست موکوس باشد. ماهی هايبیماري و بهداشت وضعیت

 نقش عسرقم دارد. ماهیان ذاتی ایمنی سیتتم در را مهمی نقش  ابیماري عوام  برابر در بدن

 ا  مانع ،مداوم جایگزینی و ترشح علت به که ماهیان پوستِ موکوسِ مهم بتیار محااظتی

 در اندکی مطالعات شودمی جاندار بدن خارجی سطح بر هاقارچ و هاباکتري ها،انگ  تثبیت

 ست.ا لاراته صورت کن ضدباکتریایی خواص با ارتباط

                                                                                                                            
1 Kao 

2 Kung 

3 Koskivaara 

4 Zhang 

5 Yuk 

6 Moniruzzaman 
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تواند به عنوان پارامتري براي تعیین سطح شناسی نیز میهاي خونا  سوي دیگر شاخص

لایري ا  ماهی و تعیین پارامترهاي خونی و سیتتم ایمنی بیان لاردد. همچنین با خون

توان ا  کن به عنوان یک ابزار پاراکلینیلی در مقایته کردن کنها باشرایط محیط طبیعی، می

1ها استزاده کرد ) ماسون و ارناندسرمان بیماريتشخیص سسمت و د
و  2نولس؛2000 ،

ا  جمله عواملی ایزیلی و شیمیایی محیطی که تاثیر بتیاري بر روي . ( 6002ٔ، هملاران

، شوري، pHلاذارد شام : دما، هاي پسسما و سرم خون میها و شاخصااکتورها، کنزیم

-کیزیت و کمیت غذا و همچنین عوام  بیماريقلیائیت، سن، لاونه، جنس، سیل  تولیدمث ، 

 (. 2000 ،ماسون و ارناندس؛ 0990، 0استینهالانتوان ذکر کرد ) اي عزونی را نیز می

ها و تواند براي تشخیص بیماريها میهاي خونی، بیوشیمیایی خون و هورمونبررسی سلول

 (. 1110،  0لوفکلااهی ا  وضعیت ایزیولوژیلی ماهی مورد استزاده قرار لایرد)استاس

لذا تحقیق حاضر به منظور بررسی اثر کلم بروکلی بر برخی ااکتورهاي موکوس، 

هاي رشد ماهی کپور پارامترهاي هماتولوژي و بیوشیمیایی خون و همچنین شاخص

 .معمولی صورت لاراته است

 هافرضیه -3-2
خاصیت ضد باکتریایی و پروتیین تام موکوس به عنوان یلی ا  کلم بروکلی بر  -1

 باشدماهی کپور معمولی تاثیرلاذار میااکتورهاي ایمنیو رشد 

 باشدشناختی ماهی کپور معمولی تاثیرلاذار میهاي خونکلم بروکلی بر ویژلای -2

                                                 
1Mason and Fernandes 

2Knowles et al 

3 Steinhagen 

4Stoskopf 
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 باشدهی رشد ماهی کپور معمولی تاثیرلاذار میکلم بروکلی بر شاخص -0

 اهداف -3-1
خاصیت ضد باکتریایی و پروتیین تام بر میزان سطوح مختلف کلم بروکلی  اثر -1

 ماهی کپور معمولی موکوس به عنوان یلی ا  ااکتورهاي ایمنی و رشد

 شناختی ماهی کپور معمولیهاي خونمیزان سطوح مختلف کلم بروکلی بر ویژلای -2

 هاي رشد ماهی کپور معمولیمیزان سطوح مختلف کلم بروکلی بر شاخص -0

 

 



 

 دومفصل 

 سابقه تحقيق
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 کلم بروکلی -2-3
کلمبروکلییلیا سبزیهایباار شوسرشارا موادمغذي 

 میباشدکهزوایدبیشماریبرایارتقایتسمتیانتاندارد

کلمبروکلیدارایمادهایبهنامتولزورااناستلهتعداد، .

اندا هوتلثیرتومورهایترطانیرابهنحوچشمگیریلاهش 

میدهد؛درنتیجها ابتسانتانبهترطان،بخصوص 

 (. 2000 و هملاران، 1یولداس) سرطانهایتینه،معده،رودهبزرلاوریهجلولایریمیلند

، ویتامین  Kویتامین، Cاینتبزیهمچنیندارایمقدار یادیزیبر،کاروتنوئید، ویتامین

Aو  2کوهن) استلهبرایجلولایري ا اازایشزشارخونوابتسبهترطاندستگاهگوارشمزید است

نقویاستوکلتیم اکتیدا. بروکلییلآنتی( 2000 هملاران،

به ؛ موجوددرکنبهاندا هللتیمموجوددرشیراست

همیندلیلمصراآنبرایاارادیلهدچارپوکیاستخوانیا کمبودکلتیمهتتند،بتیارمزیداست ) 

 (. 1088شلري واحد، 

نقشمحااظتلنند.دارایخواصمهمپیشگیریلنندها سرطانمیباشند،خانوادهبراسیلاا سبزیجات

 -0 نتبزیجات،مانندایزوتیوسیوناتوایندولهاواجزایزعالموجوددرایهبالقوهللم

کربینول،بهطورلاتتردهدرشرایطآ مایشگاهیودرمدلهایترطانداخلبدنموردمطالعهقرارلاراتها

مطالعاتنشاندادهاستلهاارادیلهللمرامصرامیلننداغلبلمتردرمعرضخطرابتسبهانواعتر.ست

 .باشندطانها،ا جملهترطانرودهبزرگ،معدهوریهمی

                                                 
1 Yoldas 

2 Cohen 



 …در ((.Brassica oleracea var. gemmifera Lاثر سطوح مختلف کلم بروکلی 
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بیان کردند که  (2006)و هملاران در سال  2و همچنین هیملر(  2000)و هملاران در سال  1کو

عصارهللمدرشرایطآ مایشگاهیباعثلاهشپراکتیداسیونلیپیدیبااثراتآنتیاکتیدانیپلیزنلهادر

 .غشاءلالبولقرمزمیگردد

برکورداثرات به منظور ( 2012)و هملاران در سال  0دیگر توسط داکنویس در ک مایشی

تحت غشاءلالبول قرمزبر( وکلم قرمزکلم بروکت  عصارهپلی انلتبزیجاتللزا)

،بیان لاردید که خون غلظتنرمال وبالایی ا  کلتترولمیزان

استخراجزنس سبزیللمدرکاهشمعنیداریدرغلظتللتترولگلبولهایقرمزدرهنگامیلهللتترول

-همچنین کنترلگلبول.خونبالامیباشدتاثیرلاذارمیباشد

. هایقرمز،بدونلاهشقابلتوجهیا سطحللتترولبرایهردوعصارهمشاهدهشد

کاهشدرشدتپراکتیداسیونلیپیدهادرهنگامیلهللتترولخونبالابودنیزمشاهدهشد. 

هیچتغییراتیدرسیالیتغشاءوارکیندهایغشاییبرایهردوعصارهبرایگلبولهایقرمزدر مانیلهللتت

درشرایططبیعیوکلتترولخونبالاباعک ATPاعالیت.رولخونبهصورتنرمالویابالابودمشاهدهنشد

-انولنتایجآنهانشاندادکهپلی.یااتصارهللمبروکلیلاهش

 .هاا کلمقرمزوکلمبروکتلبهطورمتتقیممملناستخواصغشاءلالبولقرمزراتحتتاثیرقراردهند

مطالعه اي  ،در ارتباط باتاثیر لایاه کلم بروکلی بر سیتتم ایمنی ماهی بررسی منابعبا توجه به 

بر سیتتم ایمنی کبزیان ر ارتباط با تاثیر لایاهان دارویی دیگر کارهاي  یادي د پیدا نشد؛ اما

در  2000وهملاران در سال 0دالانتی هاي اخیر صورت لاراته است.به خصوص ماهی در سال

چندلاونهگیاهداروییبرسطحایمنیماهیقزلآلابهایننتیجه بررسی 

                                                 
1Chu 

2Heimler 

3Duchnowicz 

4 Dugenci  

file:///E:/Ø´Û�Ù�Ø§Øª/Ù¾Ø±Ù�Ù¾Ù�Ø²Ø§Ù�/kalam/danlod%20shod/S1382668912001408.htm

