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Ä]Á��½M�Z]�É�Y|£�»�d À��Ä¯�ÊeÔ°�»��Y�Ê°Ë�d�Y�Á��Ä]�Ê��Á�a�½Z³|¿�a�ÉÔf]Y�Ê»�ZÆË�Z¼Ì]��YÂ¿Y�

|�Z]���ÂÌ��d»ÁZ¬»�½{�]�ÓZ]�ZÆË�Z¼Ì]��Á�]��Y�É�Ì´�Ìa�ÉY�]�Ê¬�À»�ÃY��Á��ZËx�Za�{Â^Æ]���ÂÌ��ÊÀ¼ËY�ºf�Ì�
d�Y��f�Ì]�|Ì·Âe�Á�Z¬]�dÆm���Á��,�»Y�¾ËY�ÉY�]�Ä¯�,½ÂÌ�ZÀÌ�¯YÁ�,Ä¸¼m�½M��Y�Ä¯�{�Y{�{ÂmÁ�É{| f»�ÉZÅ

{Z¨f�YÊf¿M��Y�Ã®ÌeÂÌ]Á�ZÅ����d�Y���Á��¾ËY��Y�¹Y|¯��ÅÊ¸��ZÅ�½{�]�ÓZ]�º£�½YÂe���Ì¿�Ê^ËZ »��ÂÌ��Ê�Z§{
|¿�Y{� �Êf¿M� ZË� Á� {�Y{�É{ZË�� ÄÀË�Å� ½ÂÌ�ZÀÌ�¯YÁ� 0Ôj»®ÌeÂÌ]�\^��c|»� �Y�{� �{� ,ÓZ]� ÄÀË�Å� �]� ÃÁÔ�� ZÅ

[Á�°Ì»�d»ÁZ¬»�Á�Äf�³�ZÆ¿M�Ä]�ZÅ�Ì¿��ÊWÂ��cY�iY�]��ÉZÆË�f¯Z]{�Y{���YÂ³�ÃZ´f�{�|Ì¨»��Á��¾ËY��Y���{
µZ��ÌyY�ÉZÅ��Á�ÄÀË�Å�¶«Y|u�¥���Z]�Á�c=|»�¾Ë�fÅZeÂ¯��{��ÂÌ��cY|Ì·Âe��ËY�§Y��Â�À»�Ä]�¾Ì¬¬v»��Ôe

Ê¿{Á�§Y� �Y� Ã{Z¨f�Y� Ä]� ÄmÂe�½|��¥Â� »� Ä]�nÀ»�Ê^¿Zm� Ä��Z��¾f�Y|¿d�Y� Ã|Ë{�³�®Ë�Â·ÂÌ]�ÉZÅ� ���Y
¾Ë�´ËZm� ¾ËY� Ä¸¼mÊ»� ZÅ�a� Ä]� ½YÂe®ÌeÂÌ]Á®ÌeÂÌ]�a� ,ZÅºË�¿M� ,ZÅÃ|ÀÀ¯� ¶Ë| e� ,ZÅÊÀ¼ËY� ºf�Ì�� ÉZÅ��,

Ã�Z��ÊÅZÌ³�ÉZÅ�Á�Ê·M�ÉZÅ|Ì�Y�,�����{Â¼¿�Ã�Z�Y��¾Ë�´ËZm�¶¼���Z¯�Á��Z�®ÌeÂÌ]�Êf¿M�ÉZÅZÅ��cÁZ¨f»
Ã�Y|¿Y�Ze�ÊfË�Ë|»�ÃÂÌ��cZ^Ì¯�e�¾ËY��Y�Ã{Z¨f�Y�½|���«YÁ��e|Ì¨»�ÉY�]�d�Y�¾°¼»�Á�d�Y|]ZË��ÌÌ¤e�ÉY������� �

Ê¿{Á�§Y�¾ËY��Y�Ê°Ë�¼m�¶���Â^¿����Âe�Ä¯�ZÅÊ»�|ÀËM�§�Á�É�ÁM�Ã�/]�{Â��¹Â/»���d/�Y� ����Ä¿ÓZ/��Á|/À¯��/Å
����Ze����Ã�]�¹�³Ê»�|Ì·Âe�¹Â»|À¯����Á������{ÂmÁ�Z]�½Y�ËY��{�����������/¼m��Y|/¬»�,¶����Â^¿��ÊÀ¸¯�

Ã�]�É�ÁMÊ»�10Z^Ë�¬e�¹Â»Âe�|¿Y������Ã|/¿Z»�Ê«Z]�Á|À¯��{�Ã{Z¨f�Y�½Á|]�½M��j¯Y�Ä¯�|�Z]�µZ���{�¹�³Â¸Ì¯��Y�Å
Ê»�ÄfzË���Á{�ZË�Á{Â������Ã�/]�,{|/ f»�cZ/��Y�³�ª^��Ê·Á�Ã|¿Z»�ÄfyZÀ�Z¿��Ì]�Á�º¯�½Y�ËY��{�Ã{Z»�¾ËY���Ä/]�¹Â/»

�|����v»�Ã{Z»�®Ë�½YÂÀ�d�Y�s��»��Ã{Z¨f/�Y�Ä¯�Y�Ë��Ã�/Ìm��{�½M�É���Â/Ì��É��Ê/f¿M��YÂ/y�Â/Ì]Ê°Ìe��,
Êf¿MÊ¿Y|Ì�¯Y��Ê]ZÆf·Y�|��Á��d�Y�Äf�Y{�ÃY�¼Å�Ä]�����Á����� ���Zy�Ä]�¾ÌÀr¼Å½YÂe�ÉZ¬e�Y���{��ÂÌ��ÊÀ¼ËY

Êf¿M��ËY�§Y�Z]�ZÆË�Z¼Ì]��]Y�]É{Z]�É{Á|u�Ze�Ê·Â¸��ÊÀ¼ËY�Á�ZÅ�ÅZ¯�h�Z]���cZ/¨¸e��d/�Y�Ã|/������,���,���
Á�������cZ/// ·Z�»�\///¸£Y��{�Ã�///]�Ê]Á�°Ì»|///���YÂ///y�¹Â///»��¸���///]�Z///ÆË�f¯Z]�Ä///Ì,���Á�///ËÁZ///Å,��

                                                 
1- Immuno modulatores 
2- Plant extract 
3- Propolis 
4-Antibiotic 
5-Antioxidant 
6-Ani-inflammantory 
7-Antimicrobial 
8-Bacterias 
9-Viruses 
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o�Z«ZÅ,��ZÅ�¼z»��ZÅZ¼�ÔaÂ°ËZ»� Á��d¨´��Á�ÄmÂe�¶]Z«�lËZf¿� Ä¯�Äf�Y{�d�Y� Ã|��¶�Zu�É�Ì´¿Y�����
Á�������Ã�]�Ê «YÁ����Y�,©Â§�{�YÂ»�Ä]�ÄmÂe�Z]�d�Y�Ã|¿Z»�ÄfyZÀ�Z¿�½Y�ËY��{�½ÂÀ¯Ze�½Â³Z¿Â³�{�YÂ»��{�¹Â»

Ê «YÁ����Y�dyZÀ��dÆm��{�Ê¼¯�cZ»Y|«Y�Á��Ã{Z»�¾ËY�|Ì·Âe�Ä°Ìe�Â���{�,d�Y�Äf§�³�c�Â��Ã{Z»�¾ËY
ª§Y�,½Y�Y{�Â^¿��ÉY�]�ÄmÂe�¶]Z«�Ê·Z»��]ZÀ»�¾Ì»Pe��]� ÃÁÔ�Ã�Ze�ÉZÅ�Ã{�ÁM�§�¾ËY�½Z³|ÀÀ¯|Ì·Âe�ÉY�]� Y��ÉY
Ê»��Y�Z]� {ZnËY�Á� ÃÂ^¿Y�|Ì·Âe�c�Â���{�Á�{Â�³�|ÅYÂy�Á�{�¯��{Z���Â�¯��Y�k�Zy�Ä]�½YÂe��Ì¿�{ZnËY� Z]

e��ËZÀ�Ã{�ÁM�§�|Ì·Âe�Ä]�Ê¸Ë|^�{Â¼¿�c�{Z^»�Ã{Z»�¾ËY��Y�¶�Zu�ÉZÅ���� 

 

����ÊËÁ�Y{�½ZÅZÌ³��
      ��ÂÀÅ�Ê¿ÓÂ��ÃY��ZÆ¿M�ÊËÁ�Y{��YÂy�Á�½ZÅZÌ³��{�{ÂmÂ»�ÊËZÌ¼Ì��{YÂ»�½{�¯��Z°�M�ÉY�]���]��¿Y{

{�Y{��Ìa��{� �Êf¿M�dÌ�Zy�cZ^Ì¯�e�¾ËY��Y�Êy�]�|Ì·Âe�®Ë�ve�\^��ÊÅÁ�³�,|¿�Y{�Ê°ÌeÂÌ]ºË�¿M�ÉZÅ
Äf�{�,Ã|��Ê¿Z����|�½Z����cZ^Ì¯�e�½|��ÊjÀy�\mÂ»��´Ë{�ÉYÊ»�Y��cY�iY�ÉY�Y{��Ì¿�ÊÅÁ�³�Á�|¿Â�

��Y�»Y�{ZnËY�Á�É�Ìa�|ÀËM�§��{�Ä¯�{Y�M�ÉZÆ·Z°Ë{Y���Y�Ê�Z¿�ÉZÆ¿ZË���]Y�]��{�Y��½|]�Á�Ã{Â]�Ê¿Y|Ì�¯Y�Êf¿M
Ê»�d�§Zv»�,|¿�Y{��¬¿|ÀÀ¯��Ä]�Ê Ì^���Â��Ä]�cZ^Ì¯�e�¾ËY��Á�ÃÂÌ»�,±�]�,Ä«Z��,Ä�Ë���{�½YÁ�§�c�Â�
|¿�Y{� {ÂmÁ�cZnË�^�� ��ÅÁ�a�ºnu�¾Ì��zf»� �Y�Êy�]�d�Y� {ZË�� �ZÌ�]� ÄÀÌ»��¾ËY� �{� Ã|�� ¹Zn¿Y�ÉZÅ

Ê»�\Ì�M�Z»�Ä]�Ã�Á�»Y�Ä¯�Ê�Y�»Y��]Y�]��{�cZ^Ì¯�e�¾ËY�|¿|¬f »|À¿Z��,�Ã|ÀÀ¯�d�§Zv»�¾Ë�fÆ]�Ä¸¼m��Y�ÉZÅ
�|¿Â��Ê»�[Â�v»�Ã|��ÄfyZÀ������� �

¥��»�0Y�ÌyY�Á���Y�Ê»Y{�cY|Ì·Âe�½Z³|ÀÀ¯Ê»�É|À��yZ¿��Y�]Y�Ê��Á�a�ÉZÅ|ÀÀ¯���\^���»Y�¾Ì¼Å
��Y�«� ÄmÂe� {�Â»� |Àf�Å�Ê Ì^�� Á� º·Z�� ½Z³|ÀÀ¯�¥��»��Zv·� �Y�ÊÅZÌ³� ¾Ë�´ËZm�cZ^Ì¯�e� Ä¯� Ã|�

|¿�Ì³��¨f�Y�¹Y{�Á�½Z�¿Y�Y�Ây��{�Ã|ÀÅ{�º ��c�Â��Ä]� 0ÓÂ¼ »�ÊÅZÌ³�cZ^Ì¯�e��Y�É�ZÌ�]Ê»�Ã{Z��

Ê»�Ä¯�|¿Â�Ã�Ë��Ä]�½YÂe�{�¯�Ã�Z�Y��^������� �
��Ì¿�Á�ZÆ¿M�Ê·Z¼fuY�cY��y�Á�ZÆ°ÌeÂÌ]�Êf¿M��Y�Ã{Z¨f�Y�\ËZ »�Ä]�ÄmÂe�Z]{Â^¿���]�Êe�Z�¿�È¿Z»Z��®Ë

�{�{YÂ»�¾ËY�¥��»���Á�a�Ã{�ÁM�§��{�ZÆ¿M�½|¿Z»�Ê«Z]�Á��ÂÌ��Á�¹Y{�{YÂ»��Y�Ã{Z¨f�Y�¹Á�·�,Ê¿YÂÌu�ÉZÅ
�dÌ�Zy� Z]�Ê Ì^�®ÌeÂÌ]�Êf¿M� Z]�Ä�ËZ¬»��{�|����v»�Á�Ê°ÌeÂÌ]�Êf¿Me�{�Â»�ÉZÅPd�Y�|Ì¯� ��{ 

�Â�¯ Z» {Y| e ¶]Z« ÊÆmÂe Ä¿Â³ÉZÅ ÊÅZÌ³ Ê»Â] Á Z] ���Y Z] ÉZÆfÌ¸]Z« {| f» ÉY�] Ã{Z¨f�YÉZÅ 

,Ê¯Y�Ây ÊËÁ�Y{ Êf À��Á {ÂmÁ {�Y{ Ä¯ �Y Ä¸¼mÉ ZÆ¿M ½YÂfÌ» Ä] Ã�Ë� �^��(Cuminum cyminum) �
Ã�Z�Y {�¯� Ã�Ë� ��^�Z] ¹Z¿ µÁY|f»�cumin�½Z]��{ Ê�Ì¸´¿Y Ä] Ã{YÂ¿Zy ½ZË�fq ª¸ e {�Y{� ¾ËY ÃZÌ³ ½YÂÀ ] 

¾Ë�f¼Æ» ÃZÌ³ ÊËÁ�Y{ Ê¸ÅY �{ ½Y�ËY ÄfyZÀ� {Â�Ì»� Ã�Ë� �^� �f�Ì] µZ�vf�Y�ÉY�] �¿Z�Y d�¯ {Â�Ì» 

                                                 
1-Molds  
2-Yeasts 
3-Mycoplasmas 
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Ê»�ÊËZÌ»Â»��Â´¿��»�Á�½Â�Ì¿Y�,�^��Ç�Ë���Y�Ã{Z¨f�Y�Z]�±�»��Y��a�Y��ÄÀ�Y�§�½|]�{ÔÌ»�|¿{�¯����� �
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1 � The Immune System 
2 � Thymus System 
3 - Lymphokines 
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1 �� Poplar (Populus spp.) 
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1-  Apis mellifera of Caucasica 
2-  Leophylization 


