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 و تشکر تقدیر

در تمام مراحل این سرکار خانم دکتر میترا راستگو مقدم که بزرگوارم  از استادلمی و پژوهشی به اتمام رسیده است، این اثر ع  ایزد منان اکنون که با استعانت از

 .نمایممی ، سپاسگزاری مرهون اندیشه سبز ایشان است علمی این اثرشکل گرفتن اند و نامه راهنمایم بوده پایان

 .نمایمبه عنوان استاد مشاور صمیمانه تشکر و قدردانی میجناب آقای دکتر محمدرضا اسدی یونسی استاد ارجمندم دت راهنمایی و مساعاز 

کاری صمیمانه ر کودکمحترم سرکار خانم انوری از اعضای  از هم نجمن دوستدا
گام شهر مشهد و معاونت کلیه مهدکودک مدیریت ،ا  .سپاسگزارمهای هم

 .را همراهی کردند و انجام این پژوهش را میسر ساختند، سپاسگزارم اینجانبصبورانه با پاسخگویی خود،  که تمامی کودکان عزیزیاز 

گاه دو سال و در   ی اینط   امیرهوشنگ فریورراد که درآقای فریورراد و برادر مهربانم خانم اکرم  مهربانمسپاسی ویژه دارم از خواهر  فراز و نشیب این پژوهش ن

همیشگیی یار
گاه از من دریغ نکردند و محبتگر و همراهی   .اشان راه را بر من هموار نمود های دلسوزانهاشان را هیچ

 



 چکیده

این پژوهش از نوع پس رویدادی . ساله با دلبستگی ایمن و ناایمن است 5ی ادراک بینایی در کودکان هدف اصلی پژوهش حاضر مقایسه

به )کودک  04های همگام مشهد، تعداد کودکساله در مهد 5ی کودکان ی آماری متشکل از کلیهبه منظور انجام پژوهش، از جامعه. است

های مربوط به تعیین سبک آوری دادهبرای جمع. گیری هدفمند انتخاب شدندبا روش نمونه( نفری ایمن و ناایمن 04گروه تفکیک در دو 

های پژوهش بر اساس آزمون هوش رنگی همچنین گروه. استفاده شد دلبستگی کودکان از آزمون سنجش میزان امنیت دلبستگی کودک

نتایج پژوهش نشان داد . استفاده شد های مختلف آن از آزمون ادراک بیناییبینایی و مهارت برای سنجش میزان ادراک. ریون همتا شدند

بات بینایی، تشخیص ی بینایی، ثهای تشخیص بینایی، حافظهی ادراک بینایی و خرده مهارتکه بین دو گروه ایمن و ناایمن از لحاظ بهره

ها همچنین نشان داد جنسیت در نتایج یافته. ادراک بینایی، تفاوت معناداری وجود داردی توالی بینایی و اکمال بینایی حافظهشکل اززمینه، 

  .تأثیر بوده استحاصل شده بی

 

 .دلبستگی ایمن، دلبستگی ناایمنادراک بینایی،  :کلیدی واژگان
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 همقدم 1-1

های  ویژگیکیفیت تجربیات و  ،شناختی، ژنتیکساختار زیستاز قبیل مختلف عوامل تعامل رشد کودک محصول 

های زندگی نوزاد، ارتباط بین او و مراقبش منبع بسیار قدرتمندی برای سازماندهی در نخستین ماه. استمحیطی 

عوامل مؤثر بر رشد روانی و اجتماعی، روابط والدین و کودکان  ترینیکی از مهم نبنابرای. باشدتجربیات وی از دنیا می

های که کیفیت این روابط در سالباشد که از اهمیت حیاتی در زندگی کودک در حال رشد برخوردار است، به طوری می

،  سامروف و فایس)کند گذاری میرا پایه شخصاجتماعی و هیجانی  کودکی، اساس رشد شناختی، زبانی، یاولیه

 .(0222 ،0مانتیما؛ نقل در 0222

های  ویژگی)های منحصر به فرد خود معتقد است هر کودکی با ویژگی (32  ؛ نقل در مفرد، 0222)  گرینسپن

پذیری از کیفیت گذاری و تأثیرو با تأثیر - تعامل وراثت با محیط –شود وارد تعامل اجتماعی با دیگران می( زیستی

در این فرآیند . گرددراد مهم زندگی است که سرنوشت رشد و بهداشت روانی کودک تعیین میتعاملات اجتماعی با اف

 لای که تعامبه گونه. دنکنمییکپارچه ایفاء به عنوان محور تحول انسان، نقشی محوری در فرآیند رشد  هاهیجان

 .پیونددسالم به وقوع میا ناکند که از طریق آن رشد سالم یهیجانی بین کودک و مراقبین بستری را فراهم می

به سزایی در زندگی  نقشمیان ابعاد مختلف رشد کودک، ادراک بینایی به عنوان یک جنبه از رشد شناختی  در

های تعلیم و تربیت و یادگیریمنحصر به فرد آن در کننده و تعیین جایگاهی شخصی و اجتماعی وی دارد و روزمره

خلاء  امروزه همچنان، بیناییی ادراک رغم حجم کثیر پژوهش در زمینهعلیابراین بن. تحصیلی بر کسی پوشیده نیست

لذا در پژوهش حاضر . شودهای مختلف آن احساس میگذار بر رشد جنبهبه منظور روشن شدن عوامل تأثیر هاپژوهش

تواند اثرات مثبتی بر می کودکو  ی عاطفی خوب بین مادربه دنبال این هستیم که بدانیم آیا همانگونه که یک رابطه

های مختلف ادراک تواند مهارتمینیز، رشد شناختی کودک داشته باشد، کیفیت نامطلوب این تعامل بین مادر و کودک 

 بینایی کودک را تحت تأثیر قرار دهد یا خیر؟

ین و مادر اولا لذکنند، آغاز میخود اولین تعامل اجتماعی را با کودک  ،از آنجا که والدین و به ویژه مادر

های اهمیت جایگاه مادر و نقش وی در برخی از جنبه با توجه به .شودمیب محسوترین فرد در تربیت کودک  تأثیرگذار

گذار در رشد  ت تعامل میان مادر و کودک را به عنوان بستری تأثیرتوان کیفیمی، رشد هیجانی مثل دلبستگی

 .مورد بررسی قرار دادودکان ک( شناختی، هیجانی و اجتماعی)روانشناختی 

 

 هبیان مسأل 1-2

این سیستم علاوه بر . ترین حس انسان در درک جهان خارج استترین سیستم حسی انسان و غالببینایی گسترده

آگاه کردن ما از خطرات : فرآیند دیدن و کسب اطلاعات بینایی از جهان خارج، وظایف متعدد دیگری نیز دارد از جمله

احل رشد کودک به این سیستم در تمام مر. گیری و تعادلاجتماعی، تصمیمها، ارتباط اوت راجع به موقعیتپیرامون، قض
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رغم  علی .(33  زاده و همکاران،  نقل در خیاط؛ 0222،  اسچنک)ساز دخالت دارد کننده و یکپارچهعنوان حس هماهنگ

پیرامون، به منظور استفاده از این اطلاعات ما نیازمندیم  طمحیاطلاعات از  دریافتبینایی در سیستم ناپذیر اهمیت انکار

ما به فرآیند ادراک بینایی برای ادراک کلی محیط  و کسب اطلاعات، بنابراین علاوه بر دیدن. ها معنا بدهیمکه به آن

 .خویش نیازمندیم

شود میگفته ها ز طریق چشمادراک بینایی به توانایی مغز برای برای فهم، تفسیر و سازماندهی اطلاعات ورودی ا

اسچنک، )توانایی تفسیر محرک بینایی است  بیناییبه عبارت دیگر ادراک . (333 ،  نوکان؛ نقل در 330 ، 0گاردنر)

 (.  02،  کومار و رائو؛ نقل در 332 

؛ نقل 323 )  لینچلفانت و شفه. توان تشخیص دادهای متعددی را میدر قلمرو وسیع ادراک بینایی، خرده مهارت

توانایی فرد : 2ثبات شکل بینایی( الف: انداجزاء زیر را در ترکیب ادراک بینایی مشخص نموده( 33  در فریار و رخشان، 

گیری فضایی آن فرق کرده  چه ممکن است اندازه و جهتدر انتخاب شکلی که مشابه شکل اولیه ارائه شده است، اگر

نشان داده شده، متفاوت است؛  های دیگرِ ایی فرد در تشخیص شکلی که با شکلتوان: 3فضایی -ارتباط بینایی (ب باشد؛

توانایی فرد در : 3تشخیص بینایی( توانایی پیدا کردن شکل پنهان در سایر اشکال؛ د: 3تشخیص شکل از زمینه( ج

اکمال ( د؛ همشابه دیگر قرار بگیر هایشکلدر میان  هاشکلتشخیص خصوصیات واقعی دو شکل، زمانی که یکی از 

 . چین روی آن به هم وصل شود، با شکل اولیه همخوانی داردتوانایی تعیین تصویری که اگر تمام خطوط نقطه: 2 بینایی

، زادهسیماشیرازی، مرادی و لوری ،از جمله سلطانی) های ذکر شده، بعضی از پژوهشگرانعلاوه بر خرده مهارت

با توجه به ابزاری که در پژوهش خود برای ( 32  و همکاران،  ؛ صیادی32  بخشی، قلم و علی؛ سیمین32  

مورد بررسی  بیناییادراک  یهارت دیگر را نیز در حوزهدو خرده م ،اندهای ادراک بینایی استفاده کرده گیری مهارت اندازه

م خصوصیات شکل نشان داده توانایی فرد در به خاطر آوردن سریع تما:   ی بیناییحافظه(  اند، که عبارتند از قرار داده

توانایی انتخاب گروهی از : 0 ی توالی بیناییحافظه( 0شده و پیدا کردن این شکل در میان اشکال مشابه دیگر و 

 .هایی که کودک به خاطر سپرده است، همخوانی داردها که از نظر ترتیب، با یک گروه از شکل شکل

بینایی اطلاعات ندگی خود را به خوبی انجام دهد، نیاز به پردازش ی زهای روزمرهبرای اینکه فرد بتواند فعالیت

زندگی مثل غذا خوردن، ی های روزمرهعملکرد او در فعالیت که ادراک بینایی فرد دچار اشکال شود،دارد و در صورتی

؛ 0223،   و جول هرد  مپآ)شود  ل، خواندن و نوشتن دچار اشکال میلباس پوشیدن، رانندگی، تعاملات اجتماعی، اشتغا
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 یهای سادههای ادراک بینایی ممکن است در انجام فعالیتنقص در مهارت(. 33  زاده و همکاران، نقل در خیاط

بخشی، قلم و علی؛ نقل در سیمین0222،  رازنبلام)گذارد بتأثیر منفی دارند،  ریف اشیاءظره که نیاز به دستکاری روزم

  32.) 

نیز اثراتی های تحصیلی کودک فعالیتدر تواند های روزمره، میلاوه بر اختلال در فعالیتشکال در ادراک بینایی عاِ

که نقص در ادراک بینایی باعث  ددر پژوهشی نشان دادن( 0222) 0هاویکا، هوبر و وینربه طور مثال . داشته باشد منفی

نتیجه سرعت خواندن لغات کاهش  رشود میزان بازشناسی حروف و اعداد از طریق پردازش دیداری کم شود و دمی

های ادراک بینایی یکی از کانال نیز معتقدند که( 32  تاج، نوقابی و در؛ نقل در کرد0222)  گر و آماراجیه. یابدمی

 .می در دریافت پیام نوشتاری داردارتباطی است که نقش بسیار مه

اطلاعات مشکل دارند ر واقع در پردازش دحساب  دارای اختلال درکه کودکان  ها حاکی از این استنتایج پژوهش

کاپلان و )پردازش اطلاعات بینایی یا ادراک بینایی است  ،هاهای مربوط به پردازش در آنترین فرآیندو یکی از مهم

مهدکودک و  ها تأیید شده است کودکانی که دردر تمام پژوهش(. 33  ؛ نقل در مقدم و همکاران، 0223،  سادوک

های تحصیلی اغلب دچار مشکل آزمون ها در دبستان نه تنها دراند، بعدداشته بینایین ناتوانی در ادراک کودکستا

؛ نقل در 0222تیگ و همکاران، فراس)اند سازگاری در ابعاد اجتماعی و عاطفی نیز ضعیف بوده به لحاظاند، بلکه  شده

  (.32  ، تاجنوقابی و درکرد

بینایی از جمله ادراک روابط فضایی، موقعیت در فضا، تشخیص شکل از زمینه، درک  های پردازش اطلاعاتمهارت

اگر به مواد آموزشی ارائه شده  کنند وء مینقش مهمی در یادگیری کودکان ایفا ثبات شکل و هماهنگی چشم و دست

درسی  جهت یادگیری مواد درصد اطلاعات 32 زیرا تقریباً شودروشن میبیشتر جه کنیم اهمیت این مسأله در مدارس تو

ء های پردازش اطلاعات بینایی نقش مهمی را ایفا شود و در انجام تکالیف منزل نیز این مهارتئه میاز طریق بینایی ارا

 (. 3  ، نراقینادری و سیف) کنندمی

ی، بینایادراک های مذکور مبنی بر اینکه اختلال در و با توجه به نتایج پژوهش بیناییبا توجه به اهمیت ادراک 

های ادراک  خوانی را در بر دارد، تشخیص عوامل مؤثر بر رشد مهارتعواقبی سوء، چون افت تحصیلی ناشی از نارسا

های یادگیری، کند شدن روند تواند از بسیاری از ناتوانیگام آن در کودکان دارای مشکل، میهنو درمان زود بینایی

 .ی کنددرمان و ایجاد مشکلات ثانویه جلوگیر

؛ نقل در 332 )  بائر کورنوس و پارادیزو. های محیطی از جمله عوامل مؤثر بر رشد ادراک بینایی هستندمتغیر

که عملکرد نهایی سیستم بینایی یک فرد بزرگسال تا حدود زیادی اند در مطالعات خود نشان داده( 33  حسینی، حاج

ی حساس در واقع در طول دوره. شود ین میتعیاولیه پس از تولد  دوران ی کیفیت محیط دیداری او در خلالبه واسطه

اجتماعی، نظام  های مذهبی و خانواده، مدرسه، گروه همسالان، همسایگان، نهاد. گیریم که ببینیمپس از تولد، ما یاد می

. اندها در تعاملآن باخود رشد سراسر ها بستر محیطی رشد هستند که افراد در تمامی سنین و در نسیاسی و تغییرات آ
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اجتماع، کند به عنوان اولین بستر تعامل مستقیم هر فرد با ء برقرار میخانواده از نظر نوع پیوند عاطفی که میان اعضا

 .ترین بافت رشد استمهم

پور،  مالک) استدر رشد بعدی او بسیار مهم هیجانی وی  اربمخصوصاً تج زندگی کودک یاولیه هایتجربه

 .اشاره کرد( باشدمادر می که غالباً)عاطفی قوی با مراقب اولیه  یتوان به یک رابطهمی اربین تجا یجمله از(. 0223

در که این پیوند عاطفی نقش اساسی نامد و معتقد است  می 0ی عاطفی قوی را دلبستگیاین رابطه( 323 )  بالبی جان

 . شناختی کودک داردهای روانویژگیرشد 

گیرد و  د خاصی در زندگی کودک شکل میافرا داند که بادلبستگی را پیوند عاطفی عمیقی مییز ن(  3  )  برک

ها احساس آرامش کند و از ها لذت برده و در مواقع استرس از نزدیک بودن به آنشود کودک از تعامل با آنباعث می

 .کند ء میین کیفیت آن ایفاترین تأثیر در تعیباشد، مهمکه مادر عامل اصلی این ارتباط میآنجایی 

 براساس تحقیقات آزمایشگاهی دریافتند که( 0223 ،3؛ نقل در هافسترا333 ) 3و وال 2، واترز بلهار ، اینثورث

گردد و تفاوت در  دلبستگی نوزاد به مراقب میهایی در تفاوت منجر بههای کودک، های مراقب اولیه در برابر نیازواکنش

شامل دو نیز که سبک دلبستگی ناایمن شود میایمن و ناایمن سبک دلبستگی  دوگیری این دلبستگی باعث شکل

این : سبک دلبستگی ایمن( الف: عبارتند از  های دلبستگیاین سبک. سبک دلبستگی با عنوان اجتنابی و دوسوگرا است

کودک ایمن دارای . ردگی های مراقبی در دسترس و پاسخگو، در کودک شکل میی رفتارسبک دلبستگی در نتیجه

سبک ( ب ؛تصویری مثبت از خود و دیگری است و در تعاملات اجتماعی از اعتماد به نفس کافی برخوردار است

ی ادراک کودک از مراقب به عنوان فردی که در هنگام در نتیجهدلبستگی ناایمن این سبک : اجتنابیناایمن دلبستگی 

نیز ناایمن این الگوی دلبستگی : دوسوگراناایمن سبک دلبستگی ( و ج ؛یردگپاسخگو نیست، شکل می و در دسترسنیاز 

 معتقد است( 0222) 3فرایکر .گیردشکل می پاسخگو و غیر ی ادراک کودک از مراقب به عنوان فردی متناقضدر نتیجه

  .از مراقبت و پاسخگویی متناقض استی خشم و اعتراض ناشی سبک دلبستگی دوسوگرا منعکس کنندهکه 

،   ، استافورد، زینه و اسکرینگا0223، 0 ؛ اپنهیم 022،   ؛ کیم 022، 2 لاروس: به عنوان مثال)ها نتایج پژوهش

 (اجتنابی و دوسوگرا)نشان داده است افرادی که از سبک دلبستگی ناایمن ( 33  ؛ نقل در طاهری و همکاران،  022

سالم و دارای رشد بعدی این کودکان نا .جو هستندعصبی و ستیزه ه با افراد با دلبستگی ایمن، اغلببرخوردارند در مقایس

شناختی، عدم برقراری ارتباط تماعی، ناسازگاری، درماندگی رواناجهای ضدرفتار ،  مشکلات رفتاری، احساس تنهایی
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بین آشنا و  ابراز محبت نایافته و عدم تمایز دربه نفس پایین، وجدان اخلاقی رشد بخش، اعتمادیترضا یدو طرفه

رشد  های دلبستگی باتوان این انتظار را داشت که سبکمیشود  اساس شواهدی که درادامه ارائه میبر  .باشندغریبه می

 . در ارتباط باشدنیز ادراک بینایی 

، 0؛ فیشر، ماری و باندی322 ،  کپارت از جمله)حرکتی  -های ادراکیشواهد برگرفته از نظریه یلین دستهاو

های ترین نظریهمهمبه عنوان یکی از کپارت،  یطبق نظریه. است(  3  ،  ؛ نقل در لرنر333 ،  33 ،  ؛ آیرس 33 

شود و مراحلی چون کشف منظم، ادراک مسائل، ترکیب هنی کودک با کنترل حرکات شروع میحرکتی، رشد ذ -ادراکی

یابد عتقد است ادراک با حرکت پیوند میکپارت م. دکندر پایان تشکیل مفاهیم را طی می های حسی وو تکمیل دریافت

در ( 330 )  دورتدر همین راستا هازن و . شودی ذهن میهای عالگیری فرآیندو حرکت و کاوشگری باعث شکل

توان لذا می .ایمن فعالیت و کاوشگری بیشتری در کشف محیط اطرافشان دارند یپژوهشی نشان دادند کودکان دلبسته

 .ها نسبت به کودکان ناایمن شودهای بیشتر کودکان ایمن باعث برتری رشد ادراکی در آنت که کاوشگریانتظار داش

به نقش ( 333 )ویگوتسکی . است 2اجتماعی ویگوتسکی -شناختی یدومین دسته از شواهد برگرفته از نظریه

 یطبق نظریه .کید کرده استتأ ل در رشد شناختابه ویژه ارتباط بین کودک و بزرگس ارتباطات متقابل اجتماعی

در همین  .شود متقابل کودک و بزرگسال درونی می شناختی سطح بالا از طریق ارتباطهای روانکردرویگوتسکی کا

به طور مثال . رتباط وجود داردبین کیفیت دلبستگی و عوامل شناختی ا دهای پژوهشی نشان دادنهتا یافتسرا

آزمون در ا ایمن ر ی نمرات کودکان دلبسته در پژوهشی بر روی کودکان،( 333 ) 3ویسرولیتایجزندورن و ون ون

در پژوهش (  33 ایجزندورن، رویتر و وننقل در د ؛ 33 ) 3همچنین مین. ه طور معناداری بالا گزارش کردندبهوشی 

 .تری دارندی توجه طولانیهای آزاد گسترهستگی ایمن در بازیبد کودکان با دلخود نشان دا

که کودکان نیز بیانگر این است (  33 ایجزندورن، ؛ نقل در درویتر و ون332 ) 3بتیس نتایج پژوهش فرانکل و

. کنندمان بیشتری را روی تکالیف صرف میز ،لهدر طی تکالیف حل مسأ ایمنکودکان نای ایمن در مقایسه یدلبسته

در مطالعات خود دریافتند که بین پایگاه (  33 ورن، ایجزند؛ نقل در درویتر و ون333 ) 2 همچنین متاس و آرند

 (0223)  هورسویل .دبستانی ارتباط وجود دارد مسأله در سنین کودکی و پیشحل ستگی و ارتباطات متقابل در طی دلب

ات متقابل ای باعث درگیری در ارتباطفزایندهرفتار دلبستگی به طور خود به این نتیجه دست یافت که  نیز در پژوهش

ثیر ر سطوح بالای شناختی مثل زبان، تأتواند دشود و به این طریق میمورد احساسات می کلامی مثل صحبت کردن در

 .بگذارد
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رود کیفیت  انتظار می ،کودک بر رشد شناختی کودک -تعامل مادر و تأثیر با توجه به مبانی نظری و پژوهشیبنابراین 

این وجود در داخل  با .گذار باشدبه عنوان یک جنبه از رشد شناختی تأثیرادراک بینایی نیز  بر ی مادر و کودکرابطه

شناختی مثل اختلالات  ی آن را با مشکلات روانرابطهعمدتاً اند، هایی که به بررسی دلبستگی پرداختهکشور پژوهش

نیا، سالاری و نایبی)های روانی مثل افسردگی و اضطراب آسیب ،( 3  نژاد، بشارت، کریمی و رحیمی) شخصیت

های مصرف مواد و اختلال ،(32  پور و کریمی، سلطانی، دانشور؛ طهور 3  گر و همکاران، ؛ پیوسته32  غروی، 

 هیجانات، (33  ؛ برجعلی، برشان و درتاج، 32  ؛ بشارت، غفوری و رستمی، 33  مشهدی و محمدی، )بزهکاری 

حموله و حیدری، مردانی)مسائل و مشکلات زناشویی ، (33  بشارت، ؛  3  بشارت، ؛  3  لطیفیان و آقادلاورپور، )

-بر روی جامعهعمدتاً ها علاوه بر این پژوهش .اندقرار داده بررسی مورد... و  (32  ؛ شاکر، آشتیانی و مهدویان، 33  

پرداخته کودک اختی رشد شن برکمتر پژوهشی به بررسی دلبستگی و اثر آن و ، اندی نوجوان و بزرگسال متمرکز بوده

 . است

جا که  از آن و لذا پژوهش حاضر به دنبال بررسی کیفیت دلبستگی و تأثیر احتمالی آن بر رشد ادراک بینایی است

ی حساس برای رشد دلبستگی اپنج سال اول زندگی دوره (32  امامی و همکاران، ؛ نقل در تبعه 33 )طبق نظر بالبی 

کودکان پنج ساله با دلبستگی  در بیناییهای ادراک مهارتسطح ی دنبال مقایسه پژوهش حاضر بهشود، محسوب می

 .باشدایمن و ناایمن می

 

 اهمیت و ضرورت پژوهش 1-3

-له ذکر شد نقش بارزی را در فعالیتأگونه که در بیان مساز موضوعات مهم رشدی است که همانادراک بینایی یکی 

شناسایی بالعکس د، لذا شناسایی شرایطی که رشد بهینه آن را فراهم سازد و یا کنهای روزمره و تحصیلی ما ایفاء می

به بررسی پژوهش حاضر در این راستا . نماید از اهمیت زیادی برخوردار استواملی که در رشد آن خلل ایجاد میع

 .به عنوان یکی از علل احتمالی رشد ادراک بینایی پرداخته استمادر و کودک  یرابطهکیفیت 

رغم اهمیت کیفیت تعامل مادر و کودک ، و علییشناختعوامل دلبستگی و  در ارتباط میانتوجه به مبانی نظری  با

ی ارتباط بین کیفیت تعامل مادر و کودک و تأثیر آن در زمینهدر کشور ما در ابعاد مختلف رشد و از جمله رشد شناختی، 

پژوهشی به منظور  با توجه به جستجوهای پژوهشگر، ام شده وانج های اندکیپژوهش بر ابعاد مختلف رشد شناختی

تواند ضمن هایی از این دست میلذا پژوهش ،یافت نشددر کودکان با دلبستگی ایمن و ناایمن  بیناییادراک  یمقایسه

 .ی ادراک بینایی فراهم سازدظری و عملی مفیدی را دربارههای ناین خلاء اطلاعاتی، دستاورد پر کردن

 

 های پژوهشگزاره 1-4

 اهداف پژوهش 1-4-1

 :پژوهش حاضر دارای یک هدف اصلی و هفت هدف فرعی است

 پژوهش هدف اصلی
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 .ایمنایمن و نای در کودکان دلبسته بیناییادراک میزان ی مقایسه

 

 پژوهش هداف فرعیا

 .ایمنی ایمن و نای سطح تشخیص بینایی در کودکان دلبستهمقایسه

 .ایمنی ایمن و نای بینایی در کودکان دلبستهحافظهسطح  یمقایسه

 .ایمنی ایمن و نادر کودکان دلبسته فضایی -روابط بیناییی سطح مقایسه

 .ایمنی ایمن و نادر کودکان دلبسته ثبات شکلسطح ی مقایسه

 .ایمنی ایمن و نادر کودکان دلبسته ی توالی بیناییحافظهسطح ی مقایسه

 .ایمنی ایمن و نادر کودکان دلبسته تشخیص شکل از ازمینهسطح ی مقایسه

 .ایمنی ایمن و نادر کودکان دلبسته اکمال بیناییسطح  یمقایسه

 

 پژوهش هایو سؤال فرضیه 1-4-2

 پژوهش فرضیه

 .است ایمننای کودکان دلبسته بالاتر ازی ایمن کودکان دلبستهدر  بیناییادراک میزان 

 

 پژوهش هایسؤال

 است؟ متفاوتی ناایمن کودکان دلبستهدر مقایسه با ی ایمن سطح تشخیص بینایی در کودکان دلبستهآیا  . 

 است؟ متفاوت ی ناایمنی ایمن در مقایسه با کودکان دلبستهی بینایی در کودکان دلبستهآیا سطح حافظه .0

 متفاوتی ناایمن با کودکان دلبستهی ایمن در مقایسه فضایی در کودکان دلبسته -آیا سطح روابط بینایی . 

 است؟

 است؟ متفاوتی ناایمن ی ایمن در مقایسه با کودکان دلبستهآیا سطح ثبات شکل بینایی در کودکان دلبسته . 

 متفاوتی ناایمن ی ایمن در مقایسه با کودکان دلبستهی توالی بینایی در کودکان دلبستهآیا سطح حافظه . 

 است؟

 متفاوتی ناایمن ی ایمن در مقایسه با کودکان دلبستهزمینه در کودکان دلبستهآیا سطح تشخیص شکل از  .2

 است؟

 است؟متفاوت ی ناایمن ی ایمن در مقایسه با کودکان دلبستهآیا سطح اکمال بینایی در کودکان دلبسته .3

 

 

 

 



8 
 

 ی پژوهشهاغیرمت و عملیاتی نظریتعاریف  1-5

رید و )شوند  تفسیر و سازماندهی می محرک بیناییاز  هگرفته شدعات فرآیندی است که طی آن اطلا :ادراک بینایی

ی ادراکی است که آزمودنی در آزمون ادراک بینایی غیر ی بهرهاز نظر عملیاتی نیز ادراک بینایی نمره (.332 ،  دریک

تری کسب کند، ی ادراکی بالای بهرهدر این آزمون هر چه آزمودنی نمره. کندکسب می( 0TVPS-R)وابسته به حرکت  

 .ی سطح ادراک بینایی بالاتر استدهندهنشان

توانایی فرد در تشخیص خصوصیات واقعی دو شکل، زمانی که یکی از اشکال در میان اشکال به  :تشخیص بینایی

 (.33  ؛ نقل در فریار و رخشان، 323 لین، چلفانت و شفه) شود، گفته میمشابه دیگر قرار بگیرد

ای است که آزمودنی در خرده مقیاس تشخیص بینایی در آزمون یز مهارت تشخیص بینایی نمرهاز نظر عملیاتی ن

ی دهندهی بالاتری کسب کند، نشاندر این خرده مقیاس آزمودنی هرچه نمره. کندکسب می (TVPS-R)ادراک بینایی 

 .سطح تشخیص بینایی بالاتر است

و پیدا است نشان داده شده  ی که قبلاًشکل هایویژگیردن سریع تمام توانایی فرد در به خاطر آوبه  :ی بیناییحافظه

ی بینایی از نظر عملیاتی نیز مهارت حافظه (.332 گاردنر، )شود گفته می ،کردن این شکل در میان اشکال مشابه دیگر

در این . کندمی کسب( TVPS-R) ی بینایی در آزمون ادراک بیناییای است که آزمودنی در خرده مقیاس حافظهنمره

 .ی بینایی بالاتر استی سطح حافظهدهندهی بالاتری کسب کند، نشانخرده مقیاس آزمودنی هرچه نمره

شود به توانایی تشخیص شکلی که با سایر اشکال از نظر جهت متفاوت است، گفته می :فضایی -روابط بینایی

ای است که نمره فضایی -نیز مهارت روابط بینایی لیاتیاز نظر عم .( 022، 2و استیچن  ، ویلکرسون ، برنز دیویس)

در این خرده مقیاس . کندکسب می (TVPS-R) فضایی در آزمون ادراک بینایی -آزمودنی در خرده مقیاس روابط بینایی

 . فضایی بالاتر است -ی سطح مهارت روابط بیناییدهندهی بالاتری کسب کند، نشانآزمودنی هرچه نمره

های اصلی یک شیء یا شکل و پیدا کردن آن در میان سایر اشیاء یا توانایی تشخیص ویژگی :بیناییثبات شکل 

دیویس و همکاران، )های فضایی متفاوت باشد ها مثل رنگ، اندازه و چرخشاشکال، حتی اگر در برخی از ویژگی

در خرده مقیاس ثبات شکل بینایی در  ای است که آزمودنیاز نظر عملیاتی نیز مهارت ثبات شکل بینایی نمره (. 022

-ی بالاتری کسب کند، نشاناین خرده مقیاس آزمودنی هرچه نمرهدر . کندکسب می (TVPS-R)آزمون ادراک بینایی 

 .بالاتر استی سطح ثبات شکل بینایی دهنده

هایی که کودک به  ز شکلها که از نظر ترتیب، با یک گروه اتوانایی انتخاب گروهی از شکل :ی توالی بیناییحافظه

ای است که ی توالی بینایی نمرهاز نظر عملیاتی نیز مهارت حافظه (.332 گاردنر، )خاطر سپرده است، همخوانی دارد 

                                                           
1
 Reid & Drake 

2
 Test of visual perception skills (non-motor)-Revised 
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در این خرده مقیاس . کندکسب می( TVPS-R) ی توالی بینایی در آزمون ادراک بیناییآزمودنی در خرده مقیاس حافظه

 .ی توالی بینایی بالاتر استی سطح حافظهدهندهتری کسب کند، نشانی بالاآزمودنی هرچه نمره

توانایی تشخیص یا پیدا کردن یک شکل معنادار وقتی آن شکل که در میان سایر اشکال  :تشخیص شکل از زمینه

 ای است کهاز نظر عملیاتی نیز مهارت تشخیص شکل از زمینه نمره (. 022یویس و همکاران، د)پنهان شده است 

در این . کندکسب می (TVPS-R) ی بینایی در آزمون ادراک بیناییآزمودنی در خرده مقیاس تشخیص شکل از زمینه

 .ی سطح تشخیص شکل از زمینه بالاتر استدهندهی بالاتری کسب کند، نشانخرده مقیاس آزمودنی هرچه نمره

چین روی آن به هم وصل شود، با شکل اولیه توانایی شناسایی تصویری که اگر تمام خطوط نقطه :اکمال بینایی

از نظر عملیاتی نیز مهارت اکمال بینایی  (.33  ؛ نقل در فریار و رخشان، 323 لین، چلفانت و شفه)همخوانی دارد 

در این . کندکسب می (TVPS-R) ای است که آزمودنی در خرده مقیاس اکمال بینایی در آزمون ادراک بینایینمره

 .کمال بینایی بالاتر استی سطح ادهندهی بالاتری کسب کند، نشانزمودنی هرچه نمرهخرده مقیاس آ

به عنوان شخصی پاسخگو و در  رای کودکی است که مراقب خود این سبک منعکس کننده :سبک دلبستگی ایمن

 (.0223، هافسترا)کند و دارای تصویر مثبتی از خود و دیگران است دسترس ادراک می

ی کودکی است که مراقب خود را به عنوان شخصی غیرپاسخگو این سبک منعکس کننده :ی ناایمنسبک دلبستگ

 (.0223، هافسترا)باشد کودک نمی یکنندهکند که در هنگام نیاز در دسترس و حمایتو متناقض ادراک می

تعیین   ست دلبستگی -ه کیوی آزمودنی در پرسشنامهای دلبستگی ایمن و ناایمن، بر اساس نمرهاز نظر عملیاتی سبک

قرار ( ترینایمن+ ) تا ( ترینایمننا) - ست دلبستگی، نمرات در طیف  -ی کیوبا توجه به اینکه در پرسشنامه. گرددمی

و +  ها در طیف انتهایی ی ایمن، کودکانی هستند که نمرات آنبه لحاظ عملیاتی مقصود از کودکان دلبسته گیرند،می

 .قرار دارد - ها در طیف انتهایی ی ناایمن، کودکانی هستند که نمرات آنکودکان دلبسته
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