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 چکیده

پژوهش حاضر با هکف بررسی رابطه سرمایه فرههگی و سبک  نکگی  نان شهر شیرا  صورت گرفته اس . 

نفر ا   نران   833پرسشهامه بودم اس . حجم نمونه ،  ،پیمایش و لکهیک جمع آوری اطلاعات ،روش لتقیق

وشره ای ههکمرحهره ای انت راب شرکم     شهر شیرا  اس  کره بره روش نمونره گیرری خ    ساله  25-52متاه 

لهظیم و برر اسراس آن فرضریه هرایی مطررو و مرورد       نظری لتقیق بر اساس نظریه بوردیو،هارهوب .اس 

سربک   برا   نهرادی  ،عیهی،ییک ا  ابعاد سرمایه فرههگری ذههه هر  آ مون قرار گرف . نتایج لتقیق نشان داد

سرمایه فرههگی با سبک  نکگی  نان رابطه معهری داری  دارد. همچهیب  رابطههر شیرا   نکگی  نان متأه  ش

ایرب   لر مری شرود.  ، سبک  نکگی  نان مکرنهر هه سرمایه فرههگی افزایش یابکداشته اس .بکیب معهی که 

رابطه با متغیرهای سب، وضعی  اشتغال و درآمک مورد کهترل قرار گرف  و نشران داد ایرب رابطره ذسررمایه     

 و درآمرک متوسرو و پراییب دیرکم نمری شرود.       25-14گروم سرهی  ههگی و سبک  نکگی میان  نان شاغ ،فر

سرمایه فرههگی نمی لوانک در همه موقعی  ها و عرصه های  نکگی  نان ، بر سربک  نرکگی شران     بهابرایب

 لاثیرگرار باشک.

 مکیری  بکن ، اوقات فراغ  ، رفتار مصرفی .  واژگان کهیکی : سبک  نکگی ، سرمایه فرههگی ،  نان ،
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 مقدمه : 

در ایب پژوهش در پی د.وشمی ابتکا مساله اصهی لتقیق بیان ،در ایب فص  که شام  کهیات پژوهش اس 

 -5شهر شیرا  هگونه اس  ؟ متاه  ی  نان سبک  نکگ -4پاسخ به دو سوال اصهی هستیم که عبارلهکا  : 

ضرورت و اهمی  موضوع اله،؟ پس ا  بیان مسداردسبک  نکگی  نان متاه   ربهه لاثیری سرمایه فرههگی 

 مورد بررسی قرار می گیرد.    بیان می شود.در انتها پیشیهه پژوهشی موضوع،اهکاف لتقیق و سپس 

 طرح مساله : - 1-1

سبک  نکگی موضوعی جکیک در عهوم اجتماعی اس  و اساسا طرو آن در گرو  یستب در دنیای مکرن      

و مصرف و فردگرایی اس . سبک  نکگی مجموعه ای نسبتا هماههگ ا  رفتارها و فعالی  های یک فرد در 

ا   نکگی و جریان  نکگی رو مرم اس . شیوم های عمهکردی که هر فرد بر می گزیهک لا روای  خاصی 

های هویتش را برای دیگران بیان کهک.بر خلاف جوامع سهتی که افراد جایگزیب وبکی  انککی درمیان برنامه

 نکگی داشتهک،در جامعه معاصر به واسطه اهمی  یافتب خود و مسئولی  ش صی و ظهور جامعه مصرفی در 

 نیز و شغهی و طبقالی الزامات ا  سبین آ ادی  نکگی ، قکرت انت اب نیز بیشتر شکم اس  بطوریکه،افراد

 می کههک.  و کردم لجربه را  نکگی سبک های انت اب در خود شکن دس  با لر

بایک لوجه داش  که افراد در مقاب  انت اب الگوهای رفتاری سبک  نکگی وحفظ سلام  خود مسئول بودم  

ی ها للاش می کهک. لتقیقات نشان و با ایب عم  در جه  حفظ و ارلقاء سلام  خود و پیشگیری ا  بیمار

به نق  ا   25:  4112مونتگمری ،آنها ارلباط داردذدرصک ا  عه  مرگ و میر افراد با سبک  نکگی  28دادم 

درصک بیماری ها به گونه ای با سبک  نکگی  25همچهیب امرو م اعتقاد بر ایب اس  که  .31: 4832 صمیمی،

بی  هاقی،بیماری های قهب و  .بسیاری ا  مشکلات بهکاشتی ا  ق52: 4821فرد در ارلباط می باشکذبهکانی، 

اعتیاد که امرو م در اغهب کشورها خصوصا کشورهای در حال لوسعه به هشم می و انواع سرطانعروق،

   .15:  4838خورد با دگرگونی های سبک  نکگی افراد آن جامعه ارلباط دارد ذپارک، 

 در درون سبک ها ایب شکم انک. لبکی  بشر  نکگی ا  جکایی ناپریر جزئی به  نکگی سبک های امرو م   

 به نوع بشر برای را آ ادانه عم  و انت اب اختیار، یعهی امرو ی انسان هایویژگی و عهاصر مهمتریب خود

مساله مشترک جهان معاصر اس  که ایران نیز ا  آن مستثهی سبک  نکگی و ابعاد م تهف آن،.دارنک همرام

شیوم لعاملات و حتی لتولات اوقات فراغ ،انواع الگوهای مصرف،سبک  نکگی بیانگر اس .نبودم 

جامعه اس . بهابرایب با لوجه به اهمی  سبک  نکگی در جامعه مکرن ، لوجه به ایب  یکفرههگی پههان در 

 نکگی مفهوم در جامعه ایرانی نیز که هم در معرض مکرنیته اس  و هم با بسیاری ا  شاخصه های سبک 

، اهمی  بکن،لفریح، لرت و غیرم مواجه شکم اس ، حائز مکرن ا  جمهه مصرف، لجملات،پوشش،آرایش 
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 لکهولوژیکی و...لغییرات م تهف ار شی،های اخیرشاهک جامعه ایران در سالا  طرف دیگر اهمی  اس .

،ماهوارم، ارلباط با هترن های ارلباطی نظیر ایگسترش استفادم ا  فهاوریلتولات لکهولوژیکی و بودم اس .

ها و ،افراد جامعه به دنبال ار شلتصیلات دانشگاهی باعث شکم اس دنیای مکرن،فراگیر شکن آمو ش و

. بهابرایب  نکگی هستهکهای جکیک هک به عبارلی به دنبال لجربه سبکالگوهای جکیک برای  نکگی شان باش

 ا  سبب برخورداری به و مکرن دنیای لکهولوژیک دستاورد های ا  برخورداری دلی  به شهرهای ایران

 .می کههک لجربه را نویب سبک  نکگی سم  به سهتی  نکگی سبک ا  گرار ارلباطی، دورة لسهیلات

لغییر  بطوری کهشهر شیرا  نیز به عهوان یک کلان شهر،لت  لأثیر ایهگونه لغییرات قرار گرفته اس . 

بانوان،پیکایش نهادهای غیردولتی و ویژم ها و اماکب ور شی ههرم ظاهری ایب شهر بواسطه گسترش پارک

و گسترم خکمات آنها ،  هاها ،گسترس رو افزون آرایشگاممشارک   نان در ایب نهادها ذا  جمهه خیریه

ظهور فرههگسراها و مجتمع های فرههگی، نشان می دهک فضای عمومی ایب شهر،نه لهها مت  برآوردن 

 ی افراد اس ،بهکه به فضایی لبکی  شکم که نیا های ثانویه افراد را نیز مرلفع می سا د.نیا های اولیه و  یست

ها فعالی  بعلاوم وجود ایب فضاها خود گویای گسترش حضور  نان در فضاهای عمومی و لغییر در رفتار،

یشان نسب  به هاها،باورها و نگرشو به طور کهی شیوم  نکگی شان می باشک. لغییرالی که در  میهه ار ش

 ها اعم ا  نوع ارلباطات و رفتارها،انواع انت ابخود و هگونه  یستب شان بوجود آمکم اس .به طوری که 

های فراغتی م تهف و مصارف فرههگی انجام فعالی نواع م تهف فضاهای عمومی و خصوصی،حضور در ا

مهزل  ا  خویش را فراهم می کهک گوناگون و برخی موارد مرلبو با بکن که امکان ساخته شکن لصویری پر

همیب امر مهجر شکم  .آشکارا به روی  نان گشودم شکم اس  و سبک های  نکگی خاصی را شک  می دهک،

. ایب پژوهش به دنبال بررسی ایب موضوع اس  که لا لوجه و مطالعه سبک  نکگی شان حائز اهمی  گردد

و لرجیتالی دارنک و به دنبال آن هه رفتارهایی  نان در موقعی  های م تهف  نکگی خود هه انت اب ها 

در پیش می گیرنک؟ ایب رفتارها لت  لاثیر هه عوامهی اس ؟ البته بایک لوجه داش  حضور  نان در عرصه 

، لوانمهکی و عزت نفس  نان می شود اما خود مستهزم سطح آگاهیهای اجتماعی اگرهه مهجر به افزایش 

های اقتصادی، اجتماعی و فرههگی می باشک. نان به عهوان نیمی ا  جمعی   مهکی ا  امکانات و سرمایهبهرم

جامعه دسترسی متکودی به سرمایه های اقتصادی دارنک و اکثری  آنان ا  نظر اقتصادی وابسته به خانوادم 

 هستهک.بهابرایب بایک عوام  لفاوت گرار را در مواردی جستجو کرد که عمومی  بیشتری داشته باشک.به نظر

می رسک سرمایه مهم وسرنوش  سا   نان،سرمایه فرههگی اس .سرمایه فرههگی ب صوص لتصیلات در 

های ساختاری اجا م استفادم ا  آن را فراهم کردم، موقعی  اختیار  نان قرارگرفته و هرکجا که متکودی 

سرمایه فرههگی را می   نان را متمایز کردم اس .بهابرایب آنچه  نان به کار می برنک سرمایه فرههگی اس .

.افزایش سرمایه فرههگی  نان ردلوان در میکان اجتماعی به دیگر سرمایه ها لبکی  کردم و ا  آن استفادم ک

باعث لغییر و با لعریف برخی ا  قواعک عم  در حو م خصوصی و عمومی شکم اس . با لوجه به ایب 



4 
 

 با سبک  نکگی  نان متاه  شهر شیرا  اس .مطالب پژوهش حاضر به دنبال بررسی رابطه سرمایه فرههگی 

ذشهر شیرا  سرمایه  هگی و اقتصادی جامعه مورد مطالعهبه عبارت دیگر با لوجه به فضای اجتماعی،فره

 فرههگی هقکر در شک  دهی به سبک های  نکگی  نان متاه  نقش خواهک داش  ؟ 

 اهمیت و ضرورت تحقیق  - 1-2  

یهه سبک  نکگی  نان،مطالعه ای میان گروهی بودم اس  و به بررسی میان اغهب لتقیقات انجام شکم در  م

گر در سبک نسهی پرداخته انک و یا سبک  نکگی  نان بررسی شکم و در نهای  سب را به عهوان متغیری لبییب

 نکگی آنها در نظر گرفته انک،ایب در حالیس  که متغیر سب به خودی خود بر سبک  نکگی موثر نیس ؛بهکه 

شرایو و موقعی  فرد اس  که بر سبک  نکگی وی موثر واقع می شود.هه بسا دختران  مانی که به مرحهه 

لاه  برسهک،سبک  نکگی متفاولی نسب  به قب  را در پیش گیرنک،هرا که به دنبال لاه ، موانع و متکودی  

ا لاثیر گراشته و در نهای  هانت اب نوع فعالی می شود که بر  های ساختاری و موقعیتی ای بر فرد لتمی 

بهابرایب قه  پژوهش های مربوط به بررسی  نان متاه  در حو م  فرد سبک  نکگی متفاولی خواهک داش .

سبک  نکگی،انگیزم کافی را برای پرداختب به مطالعه ای درون گروهی که به بررسی سبک  نکگی  نان 

بررسی سبک  نکگی  نان متاه  در جامعه آماری در متقق بوجود آورد.همچهیب عکم وجود  متاه  بپردا د،

 شهر شیرا ،متقق را به عهوان فردی ا  ایب جامعه بر آن داش  ههیب مطالعه ای در ایب شهر انجام دهک.

های  نان را مورد بررسی قرار دادم وکمتر بعک عمهی سبک  نکگی را در نظر برخی ا  لتقیقات بیشتر نگرش

نگرش و رفتار لفاوت هایی وجود دارد بایک بعک عمهی سبک  نکگی در  نکگی  گرفته اس . ا  آنجا که میان

 لتقیق حاضر بعک عمهی سبک  نکگی را مورد بررسی قرار می دهک.    رو مرم لوجه بیشتری شود.

اهمی  ایب پژوهش ا  آن روس  که بررسی سبک  نکگی می لوانک رفتارها و فعالی  های افراد را در     

 .  نکگی بررسی کردم و میزان لوانایی افراد برای گزیهشی غیر ا  وضع موجود را نشان دهکدل باف  کهی 

همچهیب مطالعه سبک  نکگی قابهی   یادی برای شهاخ  دقیق رفتارها و پیش بیهی آنها دارد و بهتر می 

ونه برنامه برای لوانک لغییرات ساختاری ایجاد شکم در وضعی   نان،خانوادم و جامعه را بسهجک. لهظیم هر گ

به   دههکم به سبک  نکگی ایشان اس .ایجاد لغییر مثب  در  نکگی افراد مهوط به شهاخ  عوام  شک

عبارلی با شهاخ  سبک  نکگی  نان در ارلباط با عوام  جامعه شهاختی می لوان به برنامه ریزی مهظم و 

برنامه ریزی های هکای  شکم  دقیق و مهطقی جه  بارور کردن سبک  نکگی  نان دس  یاف  و داشتب

خود می لوانک در دور کردن جامعه ا  آسیب های م تهف بسیار موثر باشک و با برنامه های مهاسب و 

کارشهاسانه برای  نان به ارلقای  نکگی  نان و رضایتمهکی بالالر ا   نکگی کمک های شایانی نمایهک لادر 

طرفی با لبییب الگوهای سبک  نکگی بر اساس گروم بهکی نهای  به نهاد خانوادم و جامعه مکد رسانک.ا  

های اجتماعی و شهاسایی لو یع اجتماعی الگوهای سبک  نکگی،اطلاعالی در بارم لرکیب فعالی  هایی که 
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می  که بواسطه آنافراد جامعه انجام می دههک، گروم های سبک  نکگی و عه  ایب پکیکم ها بکس  می آیک 

 .  در پیش گرف م الس گسترش سبک  نکگی جه  درهایی را سیاس لوان 

می ا  لوسعه فرههگی به شمار ا  طرف دیگر به اعتقاد صاحب نظران لوسعه،سرمایه فرههگی خود شاخصی  

با لوجه به اهمی  لامیب سرمایه فرههگی،لا م اس  که سیاس  گراران فرههگی شهاخ  کامهی ا  ایب  رود.

ختیار داشته باشهک و هگونگی لتولات آن را بکانهک و مهابع را برای لامیب سرمایه و برآوردی ا  رشک آن در ا

ایب نیا  به گونه ای متهاسب ل صیص دههک. بکیب لرلیب با مطالعه عمهی و شهاخ  دقیق سرمایه فرههگی 

اقشار م تهف جامعه ب صوص  نان، می لوان ا  ایب مفهوم به عهوان متغیر پیش بیهی کههکم ای در لتهی  

 ائ  اجتماعی و فرههگی نظیر سبک  نکگی،هوی  اجتماعی ، مشارک  سیاسی و غیرم سود جس .مس

 

 

 اهداف تحقیق   -1-3 

اول معمولا بالا بردن  هر پژوهش اجتماعی هکفی را برای خود بر می گزیهک. هکف در مطالعه در وههه      

دگرگونی در متیو و ایجاد متیو طوو گسترش لفکر و استکلال و پیش بیهی پکیکم ها و سطح دانش، س

بهتر و پیکا کردن لبییب ها و لفاسیر عهمی برای پکیکم های اجتماعی اس .اما هکف در سطح خردلر بررسی 

مسئهه در رابطه با لئوری های موجود می باشک لا ا  یک سو به کمک آن لئوری، ابعاد آن مسئهه روشب لر 

الی و لجربی لئوری لقوی  شود. ایب پژوهش به دنبال لتقق هر شود و ا  سوی دیگر با آن بررسی بهیان اثب

 دو هکف بالاس  .

 

 هدف کلی  -1 -1-3

هکف لتقیقات اجتماعی شهاخ  و فهم عه  بوجود آمکن پکیکم هایی اس  که در یک برهه  مانی و     

مکانی خاص باعث برو  لتولات و لغییرات اجتماعی و به دنبال آن عکم لعادل در ساختار جامعه می 

س . بهابرایب شود.در ایب لتقیق سرمایه فرههگی را متغیری فرض می کهیم که با سبک  نکگی در ارلباط ا

 می باشک . "بررسی رابطه سرمایه فرههگی با سبک  نکگی  نان متاه  شهر شیرا  "هکف کهی لتقیق
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 پیشینه تحقیقات: - 1-4

ن ستیب گامی که در فرآیهک لتقیق برداشته می شود بررسی مکارک در حو م مورد مطالعه اس . سود    

جستب ا  انکیشه های دیگران به پژوهشگران کمک می کهک مسائهی را روشب می کهک که ممکب اس  که در 

م شود . بررسی یک طرو لتقیقالی احتمالا مطرو گردد و روش هایی که ممکب اس  در پژوهش به کار برد

پیشیهه لتقیق معمولا نقکی ا  دانش موجود دربارم موضوع پژوهش اس . بررسی پیشیهه لتقیق اگر به 

هایی قبهی متص  می به پژوهشدرستی صورت گیرد به بیان مساله کمک می کهک و یافته های لتقیق را 

ای پژوهشگر اس  و او را قادر می راههما و راهگشا برسی لتقیقات انجام گرفته،برر .26: 4833،ذسرمکسا د

هرا که می لوانهک ا  نقاط قوت العه موضوع مورد لتقیق بپردا نک.دق  و اطمیهان بیشتری به مطلا با سا د

ر یکم و در پی جریان کارهای صورت گرفته بهرم بردم و ا  نارسایی ها و نقص های احتمالی آنان اجتهاب و

 میز بکار گرفته شکم استفادم نمودم و ا  برخی دوبارم کاری های غیرهمچهیب ا  رویه موفقی  آآنها برآیک.

ضروری پرهیز نمایک. طی دهه های اخیر در حو م سبک  نکگی مطالعات  یادی هم در داخ  و هم در 

 وم اجتماعی اس .خارج ا  کشور انجام گرفته اس  که متصول للاش عالمان و انکیشمهکان و متققان عه

 که دیگران در ایب  میهه انجام دادم انک پرداخته می شود .  هاییمرورپژوهشدر ایب قسم  به 

 تحقیقات داخلی -1-4-1

به سبک  نکگی در بیشتر موارد لتقیقات متعکدی در  میهه سبک  نکگی در ایران انجام شکم اس  که  

ایب انجام شکم اس .عهوان متغیر وابسته مورد بررسی قرار گرفته اس .ایب لتقیقات بیشتر به روش کمی 

    بررسی شکم طبقه بهکی شکم اس .با سبک  نکگی که  رابطه متغیرهای گوناگون لتقیقات با لوجه به 

 هویت و سبک زندگی 

انجام  «بررسی لاثیر سبک  نکگی بر هوی  اجتماعی» لتقیقی با عهوان  4831در سال  و همکاران کفاشی    

ای  ساله شهر باب  می باشک که به شیوم نمونه گیری خوشه 51 -42ن نفر ا  جوانا 525نمونه آن دادم اس .

ایب لتقیق با استفادم ا  روش پیمایشی انجام گرفته و دادم های مورد نظر ههک مرحهه ای انت اب شکم انک.

نیز ا  طریق پرسشهامه جمع آوری و است راج و لتهی  شکم اس .سبک  نکگی به عهوان متغیر مستق  شام  

متصولات فرههگی، فعالی  فراغتی،مکیری  بکن ، الگوی لغریه و الگوی خریک می باشک. هوی  مصرف 

اجتماعی به عهوان متغیر وابسته شام  هوی  مرهبی ، مهی، گروهی،خانوادگی و فردی می باشک که در کهار 

ا نشان داد هویژگی های فردی مانهک سب،جهسی  و میزان لتصیلات پاس گومورد بررسی قرار گرف .یافته

که همبستگی قوی بیب میزان لتصیلات پاس گو،متغیر سب با مولفه های سبک  نکگی و هوی  اجتماعی 

دارد. همچهیب در مورد مولفه های سبک  نکگی و هوی  اجتماعی در بیب جوانان شهر باب  رابطه قوی 
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گوی خریک و لغریه ، وجود دارد و سبک  نکگی جوانان در ایب شهر در  میهه مصرف گرایی، فراغ ،ال

 مکیری  بکن هوی  مکرن را با نمایی می کهک. 

انجام دادم اس . مطالعه حاضر  4831را در سال « سبک  نکگی و هوی  مهی »و همکاران خواجه نوری    

نی شکن با هوی  مهی پرداخته به بررسی رابطه سبک  نکگی به عهوان پکیکهای مکرن و مرلبو با فرایهک جها

 ای،ع آوری اطلاعات ا  روش پیمایشی استفادم شک و پرسشهامه ای که شام  سوالات  میههدر جماس .

رفتاری و نگرشی دانش آمو ان مقطع متوسطه شهر شیرا  بود،ارائه گردیک. اطلاعات مورد نیا  با شیوم نمونه 

آمک. نتایج  نفری ا  دخترها و پسرهای دبیرستانی به دس  182گیری لصادفی سیستمالیک ا  یک نمونه 

درصک  41لتقیق نشان دههکم آن اس  که متغیرهای سبک های مرهبی و هوی  بکن بر روی هم نزدیک به 

 .لغییرات هوی  مهی را لبییب می کههک

هوی  اجتماعی در هارهوب لتهیهی مفهوم اوقات فراغ  به  »به بررسی 4833 در سال ربانی و شیری    

ختهک. سئوال پژوهش آنها ایهس  که الگوهای گرران اوقات فراغ  لا هه پردا« مثابه مفهوم عام سبک  نکگی

حکی می لوانهک با نمای هوی  اجتماعی باشهک.آیا ایب الگوها در لکاوم هوی  طبقالی قرار می گیرنک یا در 

هوی  متمایز اجتماعی دیگری را بر ییرات فرههگی پس  مکرن،متب فرههگ مصرف متور معاصر و لغ

اساس الگوهای مصرف بیان می کههک.ایب مطالعه به دو شیوم پژوهش کیفی با استفادم ا  لکهیک مصاحبه 

عمیق و روش پیمایشی با استفادم ا  لکهیک پرسشهامه در بیب جوانان شهر لهران به اجرا درآمکم اس .نتایج 

تماعی و لرکیب همزمان جهسی  با طبقه اجتماعی در خطوط لمایز لتقیق بیانگر نقش لعییب کههکم طبقه اج

و لفاوت الگوهای گرران اوقات فراغ  و سبک  نکگی اس .حو م فراغ  و سبک  نکگی در لهران به 

عهوان عرصه انت اب فردی ههو  در دایرم متکود طبقه اجتماعی و جهسی  اس .کهشگران اگرهه آ ادی 

ب لوسو متغیرهای ساختاری و  میهه ای متکود شکم اس .همبستگی شکیک انت اب دارنک اما ایب انت ا

هوی  با طبقه اجتماعی و جهسی  درحو م فراغ  به معهای نفی لفاسیر پس  مکرن در لمایزات اجتماعی 

 متکثر مبتهی بر مصرف اس  . 

 

 رسانه و سبک زندگی 

هوی  و سبک  نکگی در بیب جوانان ها،رسانه مقایسه جهسیتی رابطه »به4815در سال و همکاران بترانی    

های ها ذرسانه  پرداخته اس .هکف ا  پژوهش حاضر، مطالعه رابطه میان میزان استفادم ا  انواع رسانه «شیرا 

.ایب پژوهش با   نکگی دختران و پسران جوان اس های جکیک ارلباطی  با هوی  و سبک  جمعی و فهاوری

آماری آن معه جا اس . پیمایشی انجام گرفته و در آن ا  ابزار پرسشهامه استفادم شکمرویکرد کمی و روش 

درصک خطای نمونه  8لیب باجکول  باشک. حجم نمونه بر اساسساله شهر شیرا  می 51-43شام  جوانان 
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ادفی ههک ای لصگیری طبقه گیری، نمونه  نفر برآورد شک. شیوم نمونه 333درصک اطمیهان  12گیری و 

های پژوهش ضمب لاییک لفاوت سبک  نکگی دختران و پسران، بیانگر آن اس  ای بودم اس . یافته مرحهه 

 ،عهادار بودمم نکگی دختران و پسران هر دو، های جکیک ارلباطی با هوی  مهی و دیهی و سبک که فهاوری 

همچهیب ا  بیب ابعاد  ن دارای رابطه اس . نکگی دختراهای جمعی داخهی لهها با هوی  و سبک  اما رسانه

 نکگی جکیک م تهف هوی ،هوی  مهی و دیهی فقو در مورد دختران رابطه معهاداری با پریرش سبک 

ها نقش موثرلری در دگرگونی هوی  و سبک ها حاکی ا  آن اس  که رسانه داشته اس .در مجموع یافته 

 .نکا  نکگی دختران نسب  به پسران ایفا کردم

لاثیر فب آوری های ارلباطی و اطلاعالی بر سبک »عهوان پژوهش خود را 4832در سال همکارانمقکس و

انت اب نمودنک. آنها در ابتکا در صکدنک « نکگی ذمطالعه موردی افراد مهاجر و بومی طایفه دهکار فارس 

متعهق به دوران مکرن قرار  کشف کههک که طایفه دهکار لا هه انکا م در معرض اشاعه فهاوری های ارلباطی

گرفته اس . پس مسئهه پژوهشی ایب مقاله ایب اس  که ورود فهاوری های ارلباطی و اطلاعالی به مهطقه 

کوهمرم سرخی و ا  جمهه طایفه دهکار هه لاثیری بر سبک  نکگی افراد گراشته اس . به ایب معها که ورود 

شیوم گرران اوقات فراغ  و مصرف کالاهای فرههگی لاثیر ، گزیهی فهاوری ارلباطی هگونه بر الگوی همسر

ر الگوی گراشته اس .بهابرایب هکف لتقیق ایب اس  که فهاوری ارلباطی و اطلاعالی هگونه و لا هه حک ب

های مصرف کالاهای فرههگی لاثیر داشته و آن را به صورت مکرن درآوردم همسرگزیهی و همچهیب شیوم

ابزار پرسشهامه انجام رای لتقیق با روش پیمایشی و گردآوردی دادم ها نیز با اس .روش لتقیق، کمی و اج

نفر بودم که لعکادی ا  آنها در روستای دهکار و لعکادی ا  آنها در شهر  151جمعی  نمونه گرفته اس .

کت شیرا  سکون  دارنک. نگارنکگان معتقکنک که طایفه دهکار به ویژم ا   مان اجرای اصلاحات ارضی با ش

بیشتری در معرض اشاعه فهاوری ارلباطی و اطلاعالی مانهک لهفب همرام،ماهوارم و ایهترن  نیز قرار گرفته انک 

و همیب امر بر لغییر سبک  نکگی آنها ا  سهتی به مکرن لاثیر گراشته اس . در همیب  میهه پژوهش مشابهی 

لاثیر مصرف رسانه ها بر سبک  نکگی صورت گرفته اس .متقق در ایب مطالعه 4836نیز لوسو رضوی  ادم

ساکهان لهران را مورد مکاقه قرار دادم اس .نتایج ایب لتقیق حاکی ا  ایب بود که بیب متغیرهای سب، 

 جهسی ،وضعی  لاه ،میزان لتصیلات،مصرف رسانه و سبک  نکگی رابطه وجود دارد.  

را با نمایی  «ی در سریال های خانوادگیسبک  نکگی طبقات اجتماع»4836 در سال عهیزادم و فتتی نیا    

های کردم انک.هکف ا  ایب پژوهش پرداختب به سبک  نکگی طبقات مرفه،متوسو و پاییب جامعه ا  سریال

صتهه 453اس .ایب بررسی با استفادم ا  روش لتهی  متتوا ا  4832خانوادگی پربیههکم شش ماهه دوم سال

گرفته اس .مهمتریب متغیرهای پژوهش عبارلهکا  : خانه نمایش  برگزیکم ا  ههار سریال لهویزیونی صورت

ها،نتوم دادم شکم که در هر یک ا  صتهه ها وسای  خانه ، هیکمان و لزئیهات مهزل،نتوم پوشش ش صی 

روابو با بستگان،نوع و نتوم صرف غرا،لهفب همرام و شغ .هر یک ا  متغیرهای پژوهش در سه ردم طبقه 
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و طبقه پاییب لعریف عمهیالی شکم انک. مهمتریب یافته های ایب پژوهش حاکی ا  آن اس   بالا ، طبقه متوسو

که مجموعه های لهویزیونی خانوادگی پربیههکم،مسائ ،مظاهر و سبک  نکگی طبقات مرفه را بیش ا  طبقات 

 متوسو و پاییب انعکاس دادم انک. 

 

 سرمایه و سبک زندگی

سبک  نکگی جوانان ساکب شهر مشهک و رابطه آن با سرمایه فرههگی و »به بررسی 4831مجکی در سال      

رشی و لرجیتات، انگیزم پرداخ . در ایب لتقیق سبک  نکگی دارای سه بعک رفتاری، نگ«اقتصادی والکیب

جوان ساکب شهر مشهک با هش  شاخص  155بعک رفتاری سبک  نکگی جوانان در پیمایشی ا مصرف اس .

مکیری  بکن، رفتار سیاسی، رفتار انترافی،لوجه به آرایش و خودآرایی، مصرف  شام  : مصرف فرههگی،

لباس و کفش، مصرف خوراک و دیهکاری با ابزار پرسشهامه مورد سهجش قرارگرف .نمونه گیری به صورت 

طبقه بهکی ههک مرحهه ای و در آخریب مرحهه به صورت سیستمالیک انجام شک.با لوجه به ایهکه مساله 

قاله سهجش رابطه سبک  نکگی و سرمایه فرههگی و اقتصادی والکیب بود، ایب رابطه مورد لاییک قرار اصهی م

گرف . لا م به هکر اس  که بیشتریب لمایز سبک  نکگی بیب قشر بالاذهم سرمایه فرههگی و هم سرمایه 

 .اقتصادی  یاد و قشر پاییب ذسرمایه فرههگی و اقتصادی کم  مشاهکم شک

انجام 4831لوسو یوسف کریمی  در سال «رابطه بیب سرمایه اجتماعی و سبک  نکگی»با عهوان پژوهشی    

 شک.در ایب لتقیق ابعادی که برای سهجش رابطه سرمایه اجتماعیذمتغیر مستق  و سبک  نکگیذمتغیر وابسته

اوقات  ،آگاهی و مشارک  اجتماعی و ابعاد سبک  نکگی ههجار، :در نظر گرفته شکم اس  عبارلهک ا  

مصرف فرههگی ، هائقه غرایی و اولوی  های هزیهه ای می باشککه رابطه سرمایه اجتماعی با سبک ، فراغ 

 نکگی و هر ککام ا  ابعاد آن مورد سهجش قرار گرفته اس .روش لتقیق در ایب پژوهش پیمایشی و ابزار 

نشجویان دانشگام اصفهان در سال انکا م گیری دادم ها پرسشهامه می باشک، جامعه آماری پژوهش حاضر دا

 نفر بودم اس . 41821می باشک که لعکاد آنها بر اساس آمار معاون  آمو شی و لتصیلات لکمیهی 4831

نفر که ا  طریق فرمول کوکران و با روش نمونه گیری طبقه ای متهاسب با حجم نمونه به  831حجم نمونه 

دس  آمکم اس .نتایج به دس  آمکم در ایب لتقیق نشان می دهک که میزان سرمایه اجتماعی افراد رابطه 

برخوردار بودنک در  معهاداری با سبک  نکگی آنان نکاشته اس .کسانی که ا  سرمایه اجتماعی بیشتری

مقایسه با کسانی که ا  میزان کمتری ا  ایب سرمایه برخوردارنک رابطه معهاداری را با نوع خاصی ا  سبک 

اقتصادی،  – نکگی آنها نشان نکادم اس .اما پژوهش حاضر همچهیب به بررسی رابطه بیب پایگام اجتماعی 

ک مورد رابطه معهی داری بودم اس . بر ایب اساس سبک  نکگی و ابعاد آن نیز پرداخته اس  که فقو در ی

می لوان گف  با لوجه به نتایج به دس  آمکم در جامعه آماری حاضر دانشجویان،سرمایه اجتماعی متغیر 

مهاسبی برای سهجش سبک  نکگی نیس  به عبارلی بهتر سرمایه های اجتماعی م تهف و همچهیب پایگام 



11 
 

به سبک های  نکگی م تهف نشکم اس .لهها یک فرضیه مورد لاییک  اقتصادی م تهف مهجر –های اجتماعی

اقتصادی و هائقه غرایی بودم اس  یعهی می لوان  –قرار گرفته اس  و آن هم رابطه بیب پایگام اجتماعی

 اقتصادی خاصی مهجر به هائقه غرایی خاصی می شود. –گف  که هر پایگام اجتماعی

رابطه بیب سرمایه اجتماعی و سبک »تقیقی با هکف بررسی و شهاساییل 4833ابوالتسب لههایی در سال     

 انجام دادم اس .هارهوب نظری ایب لتقیق مبتهی بر دیکگام های ماکس وبر و پیربوردیو می باشک.« نکگی

های کمی یعهی در ب ش روش لتقیق، با لوجه به ههک بعکی و پیچیکم بودن موضوع لتقیق حاضر ا  روش

ن آماری پیشرفته ای هون لتهی  عام  برای شهاسایی ابعاد ایب مفهوم و نیز ا  معادلات ا  فهوپیمایش و

رگرسیونی و دیگر فهون آماری برای بیان روابو بیب شاخص ها و مولفه های مربوط به ایب مفهوم استفادم 

یمایشی شکم اس .ایب مطالعه ا  دو قسم  لشکی  شکم اس : قسم  اول، مطالعات اسهادی و قسم  دوم پ

لهران صورت گرفته اس .  55و  4سال ساکب در دو مهطقه  43نفر ا  شهرونکان بالای  155بودم که در بیب 

درصک  21.4یافته های لتقیق نشان می دهک که میزان سرمایه اجتماعی در جامعه مورد مطالعه در مجموع با 

ا  پاسخ درصک 24.3که ایب میزان نوع سبک  نکگی پاسخ گویان سهتی بودم اس در سطح متوسو بودم اس .

درصک ا  پاسخ گویان دارای سبک  نکگی مکرن هستهک که بیانگر  13.5هم ههیب گویان را در بر می گیرد.

افزایش لقریبا هشم گیر سبک  نکگی مکرن در سال های اخیر بودم اس .در مجموع بیب دو متغیر سرمایه 

د داشته اس . به ایب معها که سرمایه اجتماعی درون اجتماعی و نوع سبک  نکگی رابطه معها داری وجو

گروهی یا خاص، سبک  نکگی سهتی را در پی خواهک داش  و سرمایه اجتماعی برون گروهی یا عام سبک 

  نکگی مکرن را ایجاد خواهک نمود.

انجام دادم اس .ابزار  4836 «سرمایه فرههگی و لاثیر آن بر سبک  نکگی دختران نوجوان شهر لهران»غائب

نفرا  دانش آمو ان دختر مقطع متوسطه شهر  833گردآوری اطلاعات پرسشهامه بودم اس  و حجم نمونه 

لهران که به روش نمونه گیری ههکمرحهه ای انت اب شکم انک.یافته ها نشان داد که اشکال و سطوو 

ارنک.لفاوت در سرمایه فرههگی علاوم بر لت  گوناگون سبک  نکگی رابطه معهی داری با سرمایه فرههگی د

لاثیر قرار دادن سبک  نکگی می لوانک لبعات دیگری همچون لاثیرگراری بر نگرش سهتی  نانه داشته 

اقتصادی با میزان سرمایه  -باشک.ا  طرف دیگر رابطه مستقیم و در سطح قوی بیب میزان پایگام اجتماعی

اقتصادی پاس گویان، بر  –ی که با افزایش میزان پایگام اجتماعیفرههگی پاس گویان وجود دارد به طور

میزان سرمایه فرههگی آنها نیز افزودم می شود.با لوجه به روابو هکر شکم رابطه سرمایه فرههگی با سبک 

اقتصادی با سبک  نکگی دختران نوجوان نیز  – نکگی به نوعی می لوانک مهعکس کههکم روابو اجتماعی

 باشک.

 


