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5&�3� :  

 �# ه�27 و %�ز��م 

كه صبر و از خود گذشتگي شان مايه آرامش خاطر و هموار كننده راهم كه صبر و از خود گذشتگي شان مايه آرامش خاطر و هموار كننده راهم كه صبر و از خود گذشتگي شان مايه آرامش خاطر و هموار كننده راهم كه صبر و از خود گذشتگي شان مايه آرامش خاطر و هموار كننده راهم 

        ....بوده است بوده است بوده است بوده است 

 5&�3� :  

�# �Aر و ��درم              

ايي آنهاستايي آنهاستايي آنهاستايي آنهاستكه موفقيت امروز من مرهون مهرباني و راهنمكه موفقيت امروز من مرهون مهرباني و راهنمكه موفقيت امروز من مرهون مهرباني و راهنمكه موفقيت امروز من مرهون مهرباني و راهنم     
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:ار�������  

....اكنون كه با استعانت از پروردگار منان نگارش اين پژوهش به پايان رسيده استاكنون كه با استعانت از پروردگار منان نگارش اين پژوهش به پايان رسيده استاكنون كه با استعانت از پروردگار منان نگارش اين پژوهش به پايان رسيده استاكنون كه با استعانت از پروردگار منان نگارش اين پژوهش به پايان رسيده است     

دلسوزانه و مديرانه خود دلسوزانه و مديرانه خود دلسوزانه و مديرانه خود دلسوزانه و مديرانه خود     –رابرت فرنام كه با راهنمايي ارزنده رابرت فرنام كه با راهنمايي ارزنده رابرت فرنام كه با راهنمايي ارزنده رابرت فرنام كه با راهنمايي ارزنده     دكتردكتردكتردكترجناب جناب جناب جناب با سپاس از استاد ارجمند و فرزانه با سپاس از استاد ارجمند و فرزانه با سپاس از استاد ارجمند و فرزانه با سپاس از استاد ارجمند و فرزانه 

....من را در تهيه وتدوين اين پروژه ياري دادندمن را در تهيه وتدوين اين پروژه ياري دادندمن را در تهيه وتدوين اين پروژه ياري دادندمن را در تهيه وتدوين اين پروژه ياري دادند     

دكتر صغري استوار كه با نكته سنجي هاي دقيق خود هموار كننده دكتر صغري استوار كه با نكته سنجي هاي دقيق خود هموار كننده دكتر صغري استوار كه با نكته سنجي هاي دقيق خود هموار كننده دكتر صغري استوار كه با نكته سنجي هاي دقيق خود هموار كننده     سركار خانمسركار خانمسركار خانمسركار خانم    ستاد گرانقدرستاد گرانقدرستاد گرانقدرستاد گرانقدربا سپاس از ابا سپاس از ابا سپاس از ابا سپاس از ا

....راهم بودندراهم بودندراهم بودندراهم بودند     

همچنين با سپاس از كليه اساتيد گروه مشاوره دانشگاه آزاداسلامي واحد مرودشت كه تجربيات گرانقدر همچنين با سپاس از كليه اساتيد گروه مشاوره دانشگاه آزاداسلامي واحد مرودشت كه تجربيات گرانقدر همچنين با سپاس از كليه اساتيد گروه مشاوره دانشگاه آزاداسلامي واحد مرودشت كه تجربيات گرانقدر همچنين با سپاس از كليه اساتيد گروه مشاوره دانشگاه آزاداسلامي واحد مرودشت كه تجربيات گرانقدر 

....خود را در اختيار من قرار دادند خود را در اختيار من قرار دادند خود را در اختيار من قرار دادند خود را در اختيار من قرار دادند      

 

 

 

 

 

 



 5

  :چكيده 

ي دردوگروه مردان معتادبه مت آمفتـامين ومـردان   ويژگيهاي شخصيتمقايسه هدف ازپژوهش حاضربررسي و

  .معتادبه موادمخدربوده است 

ي دوگروه مردان معتادبه مـت آمفتـامين وافـراد    ويژگيهاي شخصيتبررسي ومقايسه  همچنين درگروه دوم، و 

  .سالم بوده است

 سـتان معتـادان شهر  ضـر،تمامي حا جامعـه پـژوهش  .مقايسـه اي بـود   -از نوع توصـيفي،علي  روش پژوهش

براي انتخـاب نمونـه ازبـين جامعـه     .كرده اندبوده است مراجعهترك اعتيادمرودشت كه جهت درمان به مراكز

بـه مـواد   جدول مورگان تعداد افراد معتاد وبااستفاده ازبه صورت تصادفي خوشه ايي انتخاب مركزرا 3آماري

نفـر از جامعـه    125، به عنوان حجم نمونـه و همچنـين   نفر  44مت آمفتاميننفر و افراد معتاد به  125 مخدر

در اين تحقيق پرسشنامه چنـد محـوري بـاليني     ابزار اندازه گيري. افراد سالم  انتخاب شدند  پژوهش بعنوان

پس از . شداستفاده  انحراف استاندارد از آزمونجهت تجزيه و تحليل داده ها  بوده و ) MCMI-II( ميلون 

،   مانيا،شـبه جسـمي،  اضطراب تشخصـيتي اخـتلالا   هـاي بين ويژگياده هانتايج نشان دادكـه، تجزيه وتحليل د

افرادمعتاد به مت آمفتامين،معتادان به  انحه،وابستگي به موادواسترس پس از سوابستگي به الكل،افسرده خويي

 .داردموادمخدروافرادسالم تفاوت معناداري وجود

دوگروه مردان معتادبه مت آمفتامين ومعتادان به موادمخدر،تفاوت ي ويژگيهاي شخصيتلذا،درگروه اول،بين 

درافرادمعتاد به  افسرده خوييومانيا،شبه جسمي،اضطراب تاختلالابه اين صورت كه، معني داربوده است

،وابستگي به موادواسترس وابستگي به الكلت اختلالامت آمفتامين،نسبت به معتادان به موادمخدربيشتربودو

 درگروه دوم ، بين.به افرادمعتادبه مت آمفتامين بيشتربوده است درمعتادان به موادمخدرنسبت انحهپس ازس

 . ي دو گروه مردان معتاد به مت آمفتامين و افراد سالم تفاوت معني دار بوده است ويژگيهاي شخصيت

  
  
  
  

 .فراد سالم ويژگي هاي شخصيت،معتادان به مت آمفتامين،معتادان به موادمخدر،ا: كليد واژه ها 

 

 

 

 

 

 



 6

���� �����  
��                                                                                                                       ���ان   ��  

���  ��� : 	
�� !�"  

 
١-١ -  ��$!�                    

.................................................................................................................................. ١    
                       ن �*()�' � - ٢-١

.......................................................................................................... ........................+         
                     �ورت0و � اه- - ٣-١
...................................................................................................................................3    

.    
                       �ت ��0 - 4-١

.................................................................................................................................  ١٠  
                       ا��>;�ت و واژ9 ه� 78"�6ر - 3-١

.................................................................................................................................   ١١  
   

�! �: �@? دوم " �� B C اد' �ت و  
 

١-٢ - ��$!�    
..................................................................................................................................  ١4  

    �@�ف ��اد �D$ر - ٢-٢
................................................................................................................................  ١٧  

�D$ر    دا�Hاع ��ا- ٣-٢
................................................................................................................................  ١٧  

٢-+ - ��I*JاK    
...................................................................................................................................٢٠  

٢-4 -����H و ��(LMN ��I*JاK  
..............................................................................................................................  ٢١  

٢-3 - O ��I��P ��  
...................................................................................................................................٢+  

��9 ا�6I-�ل  - ٧-٢HO ��I��P ��    
.................................................................................................................................  ٢٧  

٨-٢ - S�" TU<�    
..................................................................................................................................  ٣٠  

   ��ارض �@�ف- ٩-٢
.............................................................................................................................  ٣٠  

١٠-٢- S�" از YC ر(��ارض�-[N(  
...............................................................................................................................  ٣٠  

١١-٢- I]�� ا^�اتK �C�H ف  $ار7و�@� ��I��P ��O   
..................................................................................................................................  ٣٠  

١٢-٢-�J7ل�I* *�_ `'ورواK    
...................................................................................................................................٣١  

١٣-٢- [�'K M�H از ��ارضK  ر$D� از �@�فO ��I��P ��   
...................................................................................................................................٣١  

١-٢+- @DM �   
...................................................................................................................................٣٢  

��ه -١4-٢� T �aHN  @DM �   
...................................................................................................................................٣٣  

 



 7

                  � DM@ 78"�6ر-١3-٢
.................................................................................................................................  ٣+  

 
١٧-٢-  @DM 9$HورP ا�? '� و_�د�� �                       

...................................................................................................................................٣4  
 

١٨-٢- �aH7� ه�N @DM �' ط�'�� �    
...................................................................................................................................٣٧  

    ١٩-٢-  K���BHروا �IL� دازان�C �7�aH
.:..................................................................................................................................٣٩  

    ٢٠-٢-  K��-I_ا K���BHدازان روا�C �7�aH
.............:.......................................................................................................................+4  

٢١-٢- C B �� 7"�رDK !�    در ا�7ان �، "
.....................................................................................................................................4١  

�! � در]�رج از ا�7ان -٢٢-٢" fD7ر�" �� B C        
.....................................................................................................................................٧١  

  
  روش "�! �: �@? ��م 

١-٣ ��$!�     
.....................................................................................................................................٧٣  

٢-٣  - !�    � روش "
.....................................................................................................................................٧٣  

    ��PNر ۀ_��6 - ٣-٣
.....................................................................................................................................٧٣  

٣-+ - i �H�-H و روش �H�-H Tj; �N   
.....................................................................................................................................٧٣  

    اl>��ت Nا'kار �iدPور- 4-٣
.....................................................................................................................................٧+  

٣-3 - �C و f77رواU�K    
.....................................................................................................................................٧4  

     روش ا_�ا - ٧-٣.  
.....................................................................................................................................٧٧  

٨-٣  - kj" 7روش� (�    :اl>��ت ? و "
....................................................................................................................................٧٧  

  "�7kj  و  "�) ? داد9 ه�: �@? ��mرم 
+-١ - nوهoC 9و�i K� ��" N�� io7و     

....................................................................................................................................٧٨  
+-٢ - nوهoC Kl�p�Iا� Nه� �I��7   

....................................................................................................................................٨١  
 Tj�C ?@� :IH و q�' �j i �N  

4-١ -  IH �j     ................................................................................................................٩+  
4-٢ - C ده����BN !�"  �   

....................................................................................................................................١٠٣  
�7�$ود- ٣-4��I    

.....................................................................................................................................١٠+  
r[�� و s'���           

.....................................................................................................................................١٠4  
  
 



 8

  فهرست جداول

  صفحه                                                                                                      عنوان                         

  

  79        مورد مطالعه  توزيع حجم  نمونه آماري بر اساس گروه : 1-4جدول


توزيع حجم  نمون: 2-4جدول�   79       اساس وضعيت تأهل � ����

 80  ر اساس تحصيلاتتوزيع حجم  نمونه آماري ب: 3-4جدول

        80                                  آمفتامينوه معتادان به مت گي هاي شخصيتي گرتوصيف ويژ:  4-4جدول 

   

 80ر                                       شخصيتي گروه معتادان به مواد مخدتوصيف ويژگي هاي    5-4جدول    

  81                         هاي شخصيتي گروه افراد صيف ويژگيتو:  6-4جدول     

  81  بررسي ميانگين  نمرات ويژگي اختلال اضطراب در گروه هاي مختلف:  7-4جدول

  82  ه هابررسي تفاوت ميانگين ها در ويژگي اختلال اضطراب به تفكيك گرو:  8-4جدول 

  82  آزمون تعقيبي بررسي تفاوت ميانگين ها در ويژگي اختلال اضطراب:  9-4جدول 

  83  بررسي ميانگين  نمرات ويژگي شبه جسمي در گروه هاي مختلف:  10-4جدول

  84  بررسي تفاوت ميانگين ها در ويژگي شبه جسمي به تفكيك گروه ها:  11-4جدول 

  84  آزمون تعقيبي بررسي تفاوت ميانگين ها در ويژگي شبه جسمي:  12-4جدول 

  85  مختلفبررسي ميانگين  نمرات ويژگي مانيا در گروه هاي :  13-4جدول

  85  بررسي تفاوت ميانگين ها در ويژگي مانيا به تفكيك گروه ها:  14-4جدول 

  86  آزمون تعقيبي بررسي تفاوت ميانگين ها در ويژگي مانيا:  15-4جدول 

  87  ررسي ميانگين  نمرات ويژگي افسرده خويي در گروه هاي مختلفب:  16-4جدول

  87  بررسي تفاوت ميانگين ها در ويژگي افسرده خويي به تفكيك گروه ها: 17-4جدول 

  88  افسرده خويي آزمون تعقيبي بررسي تفاوت ميانگين ها در ويژگي:  18-4جدول 

  88  بررسي ميانگين  نمرات ويژگي وابستگي به الكل در گروه هاي مختلف: 19-4جدول

  89  بررسي تفاوت ميانگين ها در ويژگي وابستگي به الكل به تفكيك گروه ها:  20-4جدول 

  90  آزمون تعقيبي بررسي تفاوت ميانگين ها در ويژگي وابستگي به الكل:  21-4جدول 

  90  بررسي ميانگين  نمرات ويژگي وابستگي به مواد در گروه هاي مختلف:  22-4جدول

  91  انگين ها در ويژگي وابستگي به مواد به تفكيك گروه هابررسي تفاوت مي:  23-4جدول 
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  91  آزمون تعقيبي بررسي تفاوت ميانگين ها در ويژگي وابستگي به مواد:  24-4جدول 

  92  روه هاي مختلفبررسي ميانگين  نمرات ويژگي استرس پس از سانحه در گ:  25-4جدول

  92  بررسي تفاوت ميانگين ها درويژگي استرس پس از سانحه به تفكيك گروه ها:  26-4جدول 

  93  آزمون تعقيبي بررسي تفاوت ميانگين ها در ويژگي استرس پس از سانحه:  27-4جدول 
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١-١- ���� 

- زيستي ، به عنوان يكي از معضلات كنوني اغلب جوامع دنيا از ديدگاههاي گوناگون روانكاوي 1اعتياد

. اجتماعي مورد توجه وتعبير و تفسير قرار گرفته است  -، شناختي وفرهنگي يادگيري فيزيولوژيكي ،

لي پديد آيي نگرش چند عاملي به اعتياد از ديدگاهها ،بستر اص محدوديت تعابير مطرح شده در هر يك

زيستي،رواني،اجتماعي با عوامل گوناگون  بوده است، به ترتيبي كه تاكيد مي شود اعتياد به عنوان پديده

  ) .1380مولوي وگل پرور،(تعامل ورابطه اي دو سويه دارد 

افراد جامعه ، توسعه  از سوي ديگر مواد مخدر، زندگي شمار بسياري از اشخاص را نابود كرده،تندرستي

خسارتهاي اجتماعي . سياسي و حتي ايمني خيابانها وپايداري دولت ها را به خطر مي اندازد  اقتصادي

مخدر فشارهاي تحمل ناپذيري را بر زير ساخت اجتماعي كشورها وارد  واقتصادي سوء مصرف مواد

مرثمر ني و طبيعي را از فعاليتهاي مسنساكرده،توليد و توزيع غير قانوني آن، منابع عظيمي ازنيروهاي ا

  .)1380گل پرور،(منحرف سا خته،بنياد اقتصادي كشورها را در دراز مدت، نيست مي كند

تبهكاريهاي مرتبط با مواد مخدر كه بيشتر به صورت خشونت است زندگي بسياري را به بد بختي كشانده 

لش تمام و آثار زيان بار آن بزرگترين چا مواجهه با  تجارت غير قانوني مواد مخدر لذا امروزه. است

  .جوامع مي باشد 

كه يكي از دو قطب ) افغانستان،ايران وپاكستان( دليل قرار گرفتن در هلال طلايي  كشور ما در اين بين به 

موقعيت جغرافيايي . وظيفه سنگين تري را به عهده دارد  اصلي توليد كننده مواد مخدر در جهان است

ن مسير عمده انتقال مواد به كشورهاي اروپايي از يك طرف ، بالا بودن نرخ رشد بيكاري ، ايران به عنوا

گرايش روز افزون  موجب تجارت مواد مخدر ، از طرف ديگر بودن ضعيت نابسامان اقتصادي و پر سودو

                                                 
1- Addiction 
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شاكري ( افراد بالاخص جوانان به سمت اين تجارت خطرناك ودر عين حال پر سود شده است 

  ).1383ن،وهمكارا

تقريباً در كليه تحقيقات مربوط به اعتياد از ويژگي هاي شخصيتي به عنوان عاملي كه شخص را به سوي 

از ويژگي هاي . عدم رشد شخصيتي عامل مهمي محسوب مي شود . اعتياد مي كشاند نام برده شده است 

ناامني ، احساس بي كفايتي  ي ، افسردگي ، احساس تنش ،ي هايي همچون سيكوپاتبرجسته معتادان به ويژگ

  .و اشكال در برقراري روابط گرم و طولاني مي توان اشاره كرد 

 اجتماعي ، ژنتيكي،در مطالعات انجام  شده در زمينه سبب شناسي وابستگي به مواد مخدر به عوامل رواني 

مواد مخدر مبتلا درصد وابستگان به  90حدود . زيست شناختي و فرضيه هاي روان پويايي اشاره شده است 

شايع ترين تشخيص هاي روانپزشكي همراه شامل اختلال . به يك اختلال روانپزشكي همزمان مي باشند 

      افسردگي اساسي ، اختلالات ناشي از مصرف الكل ، اختلال شخصيت ضد اجتماعي و اختلال اضطرابي

ر خود مبادرت به خودكشي طول عمدرصد وابستگان به مواد مخدر حداقل يكبار در  15مي باشد و حدود 

  ) . 1379عصاريان ، (  مي كنند

است كه زير بناي نظام رفتاري    احث اصلي و بنيادي علم روانشناسييكي از مب،  1ويژگيهاي شخصيتي

پرداختن به اين مقوله ،جنبه هاي خاصي از عملكرد افراد را در زمينه هاي . افراد را تشكيل مي دهد 

ن را بر ه و هر يك آشخصيت از ديدگاه هاي مختلف مورد بررسي قرار گرفت.زدمختلف روشن مي سا

  .اساس چارچوب نظريه خود تعريف كرده اند

شخصيت سازماني پويا از نظام هاي رواني  : اما كاملترين تعريف را آلپورت اين چنين بيان كرده

 ديشه او را تعيين مي كنددرون فرد قرار دارد و ويژگيهاي فرد، رفتار و ان وجسماني است كه در

  ).1381پروين،ترجمه كديور،(

                                                 
1- personality characteristics 
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به ويژگيهاي دير پاي يك فرد اطلاق ميشود كه دررفتاري كه در شرايط مختلف زندگي از  واژه شخصيت

تلقي مي شود كه  زماني اختلال آميز  يا ناسازگار شخصيت ، .نشان ميدهد تظاهر پيدا مي كند  خود

بر اساس تغييرات معني دار محيطي تعديل نمايد وخود را با آنها سازگار شخص قادر نباشد رفتار خود را 

  ).1383شاكري وهمكاران،( كند

در نظر بسياري از روانشناسان ،اصطلاح شخصيت به بررسي ومطالعه صفات و ويژگيهاي  همچنين

بين  زماني كه. اين صفات همواره پايدار هستند كهديگران اطلاق مي شود مشخص كننده يك فرد از

مورد نظرهماهنگي وجود داشته باشد تاثير مثبتي بر شيوه عمل  توانايي هاي فرد و ويژگيهاي شخصيتي

در هرطبقه و صنفي و در هر گروه و جمعي،اشخاص نا متعادل زندگي مي كنند و هيچ . خواهد گذاشت 

ت گرفتار ناراحتي البته دانستن اينكه هر شخص ممكن اس. فرد انساني در برابر امراض مصونيت ندارد 

  ) .81شاملو،(از وقوع ناراحتي ها ست  1رواني شود خود به خود كافي نيست و هدف اصلي آن پيشگيري

از آنجا كه اعتياد موضوعي پيچيده و از نظر روانشناختي داراي ابعاد مختلف مي باشد ، هر نوع برخورد و 

ير و گسترده در ابعاد مختلف اجتماعي ، مبارزه با رشد بي رويه و خطرناك آن مستلزم اقداماتي فراگ

يكي ( كه يكي از اين مسايل بعد شخصيتي اعتياد به مت آمفتامين اقتصادي ، فرهنگي و روانشناختي است

لذا به منظور تعيين ويژگي هاي روانشناختي و شخصيتي وابستگان ، مي باشد )جديد مواد مخدر از انوع

كه جهت ترك اعتياد به مراكز  مصرف كننده مواد مخدري ر اين مطالعه بر روي مردانبه مواد مخد

 .مراجعه كردند انجام گرفت  1389بازپروري بهزيستي شهرستان مرودشت در سال 

 

 

 

٢-١-  ���ن ����

                                                 
1- Prevention 
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اعتياد يكي از مشكلات اساسي جامعه است،مشكلي كه ميليون ها زندگي را ويران وسـرمايه هـاي كـلان    

ن و صدمات ناشي از آن مي نمايـد هـر روز شـمار زيـادي از افـراد بـه       ملي را صرف هزينه مبارزه، درما

  .مصرف مواد روي مي آورند پيامدهاي بدني ، رواني، فرهنگي ، خانوادگي ، اقتصادي واجتماعي ميشود 

هـم جـواري بـا يـك     ( كشور ما به دلايل  فرهنگي  برخي باورهاي نادرست و شرايط  ويژه  جغرافيايي 

داراي شـرايط مناسـبي بـراي روي آوردن جوانـان بـه اعتيـاد اسـت        ) ننـده افيـوني   كشور بزرگ توليد ك

  ) .1387عاشورايي،(

سـال اخيـر ميـزان كشـفيات      11در طي  امروزه مشكل اعتياد به صورت معضلي ملي در آمده و در حالي كه

   . ي بوده استعوصنمسرعت رشد مربوط به مواد مخدر  بيشترينو  رشد داشته است% 28آمفتامين ها سالانه 

و اعتياد روبرو هستند خطري كه يك نسل پيش با ايـن   1ملتها و دولتهاي سراسر جهان با مشكل مواد مخدر 

 وسعت و مقياس تصور ناپذير بود اين پديده از جنبه هاي بسيار زيادي بر سلامت افـراد و توسـعه سياسـي   

مـي دهـد ايـن معضـل      معرض تهديـد قـرار  اقتصادي اثر مي گذارد و حتي پايداري و بقاي دولت ها را در 

همچون مانعي در برابر توسعه اجتماعي عمل مي كند و خسارتهاي اجتماعي اقتصادي ناشي از سوء اسـتفاده  

از اين مواد ضربه شديدي به زير ساختهاي اجتماعي كشورها از جمله كشور ما مي زند لذا از آنجا كه اعتياد 

هميـت اسـت بررسـي علـل     ران ماست آنچه دراين تحقيق حـايز ا موضوعات اجتماعي دو يكي از مهمترين

  ) .1381ملازاده ، ( وعوامل اثر گذار بر اعتياد مي باشد

سپس اعتياد، خود . سازد پذير مي بيش از همه چيز، فرد را در برابر اعتياد آسيب نيز 2اختلال شخصيتي

شخص معتاد براي بدست آوردن ماده . دياب كند و دايره معيوب ادامه مي اختلال هاي موجود را تشديد مي

زند و با آزاد شدن از قيد و بندهاي اخلاقي مرتكب  مخدر دست به اعمال خلاف قانون و اخلاق مي

                                                 
1- Narcotic substance  
2- Personality disorder 
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توان در برابر اعتياد بسيار  پريش را مي نژند و نيز روان در كل شخصيت هاي روان. شود جنايت نيز مي

كساني كه داراي بيماري هاي رواني خفيف هستند كه  نژند، يعني شخصيت هاي روان. پذير دانست آسيب

پريش،  شوند؛ شخصيت هاي روان تصميمي مشخص مي و بي 3، ترس2، وسواس1با ضعف رواني، اضطراب

يعني كساني كه به علت عدم رشد خلقي، در سازش اجتماعي دچار اشكال هستند و داراي خلق و خوي 

يابند و در  ن به اين بيماري ها آسان تر به مواد مخدر گرايش ميمبتلايا. باشند متغير و قضاوت ناپايدار مي

 .مانند مي بديهي است بسياري از همين شخصيت ها نيز غير معتاد باقي. آيند زمره معتادان درمي

پريش ها داراي رفتارهاي ضد اجتماعي و اختلال خلقي هستند و توانايي كافي براي پيروي از قوانين  روان

  .)1387رودسري،( ارند و روابط آنها با ديگران سطحي استو مقررات را ند

كه  بيش از ده سال است 5به عنوان يك آمفتامين مي باشد كه 4مت آمفتامينيكي از موادهاي اعتياد آور 

هاي ما است و محركي كه تا چندي پيش مصرف كننده خاص  ميهمان مجالس وميهماني

 نيز تامتخصصين و استادان ما را ساله13نوجوان از ه حتيامروز!!!)ثروتمندان و قشر تحصيلكرده (داشت

  ).1384شهابپور،( تاس درگير خود كرده

با وجود اقدامات مختلف قانوني و نظامي براي كنترل مواد مخدر در ايران متاسفانه روند مصرف مواد 

مي باشد كه داشته بويژه افزايش مصرف مواد مخدر جديد از مشكلات فعلي  مخدر در بين جوانان شيوع

صحيح  سطح آگاهي جامعه بويژه جوانان و حمايتهاي بهترين راه در مسير مبارزه با اين خطر، بالا بردن

  ).1383جزايري،( خانوادگي است

                                                 
1- Anxiety 
2- Obsessione 
3- Fobia 
4- Meth Amphthamin 
5- Amphthamine 
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با توجه به اهميت وتازگي و ناشناخته بودن اين نوع از اعتياد براي  با توجه به همه اين موارد و همچنين

ني بر اعتياد آور نبودن مصرف ،جوانان وحتي ورزشكاران، بدليل تبليغ منفي مببسياري از افراد وخانواده ها

لذا اين تحقيق ميتواند گام مهم و موثري در  ، باعث شده اثرات زيان باري را مشاهده كنيممت آمفتامين

 جهت آگاهي بخشيدن به افراد جامعه باشد تا با پي بردن به اثرات منفي و مخرب آن ازافتادن در چنين

  .باشد در اين زمينه دامي، پيشگيري كنندوهمچنين ميتواندگامي موثر در جهت تحقيقات بيشتر

 

� و��ورت -٣-١�� ا

اگرچه پيشرفت هاي تكنولوژي در قرن بيستم سبب تحولات دايمي و نيز پيشـرفت همـه جانبـه معيارهـاي     

شده اسـت، امـا در عـين حـال      زندگي از جمله بهداشت عمومي گرديده و در بهبود زندگي مردم مؤثر واقع

عوارضي چون ترس از تأمين آينده و تشويش و اضطراب نيز با خود به ارمغان آورده است كه در بسياري از 

ها، سـبب درهـم    ها، حتي بيش از محروميت كشمكش. هاي رواني شده است مردم منجر به پيدايش كشمكش

ها و اضطراب ها  يماري هاي رواني ناشي از كشمكششود و از اين رو ب هاي دفاعي افراد مي ريختن مكانيسم

  .دهند بيش از بيماري هاي جسمي بشر را آزار مي

براساس گزارش هاي سازمان بهداشـت جهـاني،   . برابر شده  4ميزان قاچاق 1998 تا1990 در طي سال هاي 

وجـود  اسـي  اكستمورد بستري دربيمارستان هاي آمريكا به علـت مصـرف    14552، نزديك به 1992درسال 

پذيرش هاي بيمارستاني در آن سـال بـوده اسـت،همين گـزارش        كل % 1داشته است كه اين مقدار برابر با 

كل پـذيرش هـاي بيمارسـتاني    % 6/4مورد يعني  80678به  2001حاكي است كه اين تعداد بستري در سال 

  .   ) 2005ميلر،( رسيده است

ميزان مصرف آمفتامين برحسب ميليون  2003و 2002هاي طي سال سازمان بهداشت جهاني گزارش بر اساس

  :چنين اعلام شده است 
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اروپـاي غربـي   (، )  37/2اروپـا  ( ، )  50/1آمريكـاي جنـوبي   (، ) 46/3آمريكاي شـمالي  (، ) 18/ 16آسيا ( 

  ) . 56/29در كل ( ، )  13/2آفريقا ( ، )  94/1اقيانوسيه (، )  58/0اروپاي شرقي ( ، ) 79/1

  :در گزارش ديگر ، مصرف مواد درجمعيت بزرگسال آسيا بدين شرح بوده است  همچنين

و در ) جمعيـت بزرگسـال    8/0(%ميليون  33، در كل  8/1%، ژاپن  8/2%، فيليپين  9/6%در آسيا ، تايلند  3/2

   . )1385سپهر منش ،(از كل را چين ،فيليپين و تايلند به خود اختصاص دادند 4%تقريبا 1997سال 

حـداقل در بعضـي    ،مـان مراجعان كلينيك هـاي در % 5-3حدود به نظر ميرسد  اعلام شدهآخرين گزارش در

هزار نفري معتـادان در   500بر اساس گزارشي ديگر جمعيت .  نقاط كشور مصرف كننده مواد محرك هستند

ارهـاي  در كشور شـده اسـت و همچنـين تحقيقـات وآم     1382ميليون معتاد در سال  4تبديل به  1370سال 

و دامنه گسـترده   بسياري حاكي از رابطه قوي ومستقيم انواع اعتياد با بسياري از بيماريها مانند، ايدز مي باشد

لذا آگـاهي بهتـرين سـلاح مبـارزه بـا        . عي اين معضل مي باشدبرآوردها خود حاكي از ناآگاهي از ابعاد واق

سـپهر  (كار جهت جلوگيري از اعتيـاد مـي باشـد   اعتياد است و همچنين پيشگيري، مقرون به صرفه ترين راه

  . )1385منش ،

 ، تواناييهـا  ، ،اسـتعدادها  علايـق  ، رفتـار  شخصيت هر فرد همان الگوي كلي يا همسازي سـاختمان بـدني ،  

بدين ترتيـب مـي تـوان گفـت كـه منظـور از شخصـيت مجموعـه يـا كـل           . نگرشها و صفات ديگر اوست 

  . )1382ساعتچي،( خصوصيات وصفات فرد است

آن بـر رفتـار و عملكـرد      بر اهميت ويژگيهاي شخصيتي افراد و تـاثير   تاكيد زيادي امروزه در سراسر جهان 

 ت را يك ساختار رواني مي داند كه از مشاهده رفتار خاص انسان حاصل مي شـود و شخصي كتل. مي شود 

  . )1373جليلوند،(ئول نظم و تداوم اين رفتار استمس
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روزمره و با استناد به متون مربوطه مشخص گرديده كه ويژگيهاي خاصي هستند كه  بر اساس تجربه هاي

نقش برجسته ومسلطي در منظومه رواني ما دارند و به اين دليل است كه اين ويژگي ها وصفات 

  شخصيتي مي تواند به درستي توصيف كننده ما باشند، چرا كه در اغلب اوقات هدايت كننده رفتار ما 

  ).1382،به نقل از آقايي وهمكاران،1998پاپاليا،(مي باشند

ويژگي هاي شخصيتي  به عنوان مجموعه سازمان يافته و واحدي متشكل از خصوصيات نسبتا ثابت و 

پايدار در افراد كه بر روي هم ، يك فرد را مي تواند از افراد ديگر متمايز كند نيز مي تواند بر اعتياد تاثير 

  ).1382شاملو،(بگذارد

مهمترين عوامل شخصيتي كه به صورت مانع و سدي در برابر اثرات حاصل از عوامل فشار زا به كار  از

با توجه به تحقيقات انجام شده در داخل وخارج از كشور واهميت  .مي رود ،ويژگي هاي شخصيتي است

دهد در محيط جغرافيايي شهرستان مرودشت انجام  اين موضوع محقق بر آن شده تا اين پژوهش را

  .ونتايج آن را در اختيار پژوهشگران و محققان قرار دهد 
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  اه�اف  ���  -�-١

 :ه�ف %�$ -١-#-١

وافرادسالم در شهرستان  ،معتاد به مواد مخدر مقايسه ويژگيهاي شخصيتي مردان معتاد به مت آمفتامين 

  .مرودشت 

 :اه�اف '�&$  -٢-#-١

و  راب مردان معتاد به مت آمفتامين و معتاد به مواد مخدرختلال اضطا ويژگي شخصيتي مقايسه -

 .  افراد سالم

و  ختلال شبه جسمي مردان معتاد به مت آمفتامين، معتاد به مواد مخدراويژگي شخصيتي  مقايسه  -

 .افراد سالم 

 . المو افراد س ختلال مانيا مردان معتاد به مت آمفتامين، معتاد به مواد مخدرا ويژگي شخصيتي مقايسه -

و  ختلال افسرده خويي مردان معتاد به مت آمفتامين، معتاد به مواد مخدرا ويژگي شخصيتي مقايسه -

 .  افراد سالم

ختلال وابستگي به الكل مردان معتاد به مت آمفتامين، معتاد به مواد ا ويژگي شخصيتي مقايسه  -

 .  و افراد سالم مخدر

 د مردان معتاد به مت آمفتامين، معتاد به مواد مخدرختلال وابستگي به مواا ويژگي شخصيتي مقايسه -

 .  و افراد سالم

ختلال استرس پس از سانحه مردان معتاد به مت آمفتامين، معتاد به مواد ا ويژگي شخصيتي مقايسه -

 .  و افراد سالم مخدر
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���ت -)-١�) 

و  امين، معتاد به مواد مخدرختلال اضطراب مردان معتاد به مت آمفتهاي شخصيتي ابين ويژگي: فرضيه اول

  . افراد سالم تفاوت معناداري وجود دارد

و  معتاد به مواد مخدر، مت آمفتامينمعتاد به  مردان هاي شخصيتي شبه جسمي ويژگي بين: فرضيه دوم 

  . افراد سالم تفاوت معناداري وجود دارد

و افراد سالم  معتاد به مواد مخدر، امينمت آمفتمعتاد به  مردان  هاي شخصيتي مانيابين ويژگي: فرضيه سوم

  . تفاوت معناداري وجود دارد

و  معتاد به مواد مخدر، مت آمفتامينمعتاد به  مردان هاي شخصيتي افسرده خوييژگيبين وي: فرضيه چهارم

  . افراد سالم تفاوت معناداري وجود دارد

 معتاد به مواد مخدر، مت آمفتامينتاد به مع هاي شخصيتي وابستگي به الكل مردانبين ويژگي: فرضيه پنجم 

  . و افراد سالم تفاوت معناداري وجود دارد

و  معتاد به مواد مخدر، مت آمفتامينمعتاد به  هاي شخصيتي وابستگي به مواد مردانبين ويژگي: فرضيه ششم

 . افراد سالم تفاوت معناداري وجود دارد

معتاد به مواد ، مت آمفتامينمعتاد به  از سانحه مردان ي شخصيتي استرس پسهابين ويژگي: فرضيه هفتم 

  . و افراد سالم تفاوت معناداري وجود دارد مخدر
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 �:اد �9ر ��83د  �:   

ده تخدير عادت كردن، خو گرفتن به مواد؛ حالتي است كه به وسيله مصرف مداوم ما"اعتياد به معني 

اعتياد نوعي مكانيزم دفاعي است كه برخي افراد . شود كننده چه به طور طبيعي و چه مصنوعي ايجاد مي

الگوي رفتاري است كه با دل " يا ".شوند خود بدان متوصل ميآور  جهت فرار از عذاب و موقعيت رنج

اوليه مشخص  گردان شامل وابستگي، اجبار و برگشت به حالت مشغولي به مصرف مواد روان

 اعتياد به مواد مخدر حالت مزمن اعتياد است كه دسترسي نداشتن به مواد موجب بروز علائم".شود مي

  . )1388محمدي،( "محروميت مي شود

;���8<�= ��: 

اري اين مواد اين است كه ذدليل اصلي نام گ. نام اصلي اين مواد آيس به معناي يخ ياكريستال مي باشد 

در رده آمفتامين ها است  مت آمفتامين. ارت قرار مي گيرند همانند يخ بخار مي شوندچون در مجاورت حر

وجه تسميه اين ماده مخدر اين است كه در بعضي حالات شكل ظاهري آن شبيه  .و خاصيت محركي دارد

  . )1388محمدي،(تر به صورت دانه هاي ريز استشخرده شيشه است و يا تكه هاي كوچك يخ اما بي

� و2@?�<���ABC:  

پورافكاري به نقل ازكاپلان (افراد ديگر متمايز ميكند را از رفتاري كه يك فرد كليه ويژگيهاي رواني و

  ) .1،1379وسادوك

معمولا از ويژگيهاي شخصيت به عنوان عاملي براي كشانده شدن به سمت اعتياد ياد مي شود وعده زيادي 

  ). 1387رودسري،(ي شخصيتي ميباشنداز معتادان افرادي مي باشند كه داراي نارساييها

                                                 
1- Kaplan & sadok 


