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�+,

7��& -.��/8���& -�34� �9	�  �"# 
� �34� �������� :��$� &%/� %& -;�< .�%�53� �(�& � .�($=/�>

.���� ?���� 
��� ��% -���3� ����% �% ��+ &%�/� -��� '�6 *�8�� '�(���& �(��3� �� �#�!	!"# ���2�< � 
�:  

 '&��A B
��� .���� �	C5# � ���  2  / 1/!2 ��� �6�� �� '�(���& 
�  40$� ���> +� EF�2 �����>%& � 
���%

&/� ���/= G/H"� .�I��%�> ���� �/0�.  
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� 
���%
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        ���6 و �45س���6 و �45س���6 و �45س���6 و �45س
�او �  P+�م E  F � 0� G � HI ��J ، ( LMNO;ا�BC 0Dد @?ش و =�� را � ا>; :89 � ��45س �7او�� QR � دن را�T U�VW د و�T XYZ و �[\ 

X]�^_ . ا`;ا �aا-b�cو�d و  eا Q e�f Qی hi jk� lmف ا�o:از ا��p  q�+rsن را��c ;tuv' و � wارا�xرy � � � Xzن � �� ��ون '~{ا| ی }د� اk_ � 
�?ت �{اوان '~{ا� �Tد ��ا � ��د �زم e-. Q q G ا � ����8 �وb 0#-ا �� ���w � دا�� b-ا�� �45س ��د را � �� �� �� ��aا-b  ا�?م ، ���د��� �ری � 

  .دارم
�+rsاز ا��5د را�y ار   �ب _� ���$م و�xر�� ̈ �jk را �§ یX e�f Q ا¦  � �¥¤�£ ����ی�ن ¢ �ر� ����ی�ن ¢ �ر� ����ی�ن ¢ �ر� ����ی�ن ¢ �ر�    د¡�$aا-b م�+P  از » اª©�م _ن� ���د�� و 

�?ت اQe �و�T 0#د�� � و ��¬��� �� ارز°¯ � ��د >;� ®�( �c�+rsد� و '��ار� �� را��r± ²2 ½ل «tº; و ا¹! �ن را ،¸�·¶� � X´µ ³ ��ر} �Jن _ن 
  .دارم
 �¾¿ * À�Á ب �  ��د را ����( �45س�   � ¯Âر ا��5د ��ور ���$م و ار�ÃÄ � $�¡د ��_�ÅÆÇ�ÅÆÇ�ÅÆÇ�ÅÆÇ G ��f ورت�� �� )jk��c و راrs+�ی دارم � �� �§¨ 

�Èم �T QRد�� É' LÊË�Ì و $ÍÎ �� و � !Ï�Ð �Ñا}�� د¡�$  �ب _� ر�c�Ô و  ر�c�Ô و  ر�c�Ô و  ر�c�Ô و    �ب _�� د¡�$>;ا��Óراز ا����Ð . ارز°¯ � ��د b-ا�� ار���ء _ن را     
XÕا;EXÕا;EXÕا;EXÕا;E داور XÖ,ل ز�B× س�f � �̄ � م ÞNß  �� ���$* از ����Ýت و :89 �+�.  و اراÅÆÇ LÚÛÓ Üات ارز°¯ ���ن ØÙÐ�45ارم à@ ت? � á� ب�   

�_�� _ز������c c c c  ر�Ô ر�Ô ر�Ô ر�Àâãä�Àâãä�Àâãä�Àâãä�Ôاز ا��5د ارÂ¯ �م   �ب _�� د¡�$ .  را دارم� ( ØÙÐ�45ار* ¿¾�ر�c�Ô    د¡�$aا-b م�©ªا  � å |ا�  e æçß Q è از �
ùú¾�دات GisbertGisbertGisbertGisbert     -.�/ � ÷ ø    د¡�$ �ا��5د >;ا��Óر   �ب _�از ï Q  و 'G ��r¢  ìíî �داtº»  w; و �ëر،ارز°¯ ���ن éê{� �دم � )�cو  راrs+���ور� 

� و ( �c�+rsراU��ûü�  ن��� ýد�þ مو;tº�¹ .ب _�ی�   ���T �
� �س ن�از ری�Xz و 5³	� ���$م ØE-b @���$ و ³ورش ��|� ���� ر���Ð �cر 
 �    2 2 2 2 ����$$$$  ،�����ر� �ر� �ر� �ر  . �T;tº» ���+� �Gر�Tر�Tر�Tر و ����½½½½����    �ن 
� �س ی_�دا�� ý ��� ����� و ���م ی�å � �c_ز�� ���$م Qïìíî' ��¤¥� ïQ  و ��������    � � � �  رä  رä  رä  رä و    ����

 ̄ � ;tº» � U�+��� ار � � ��د را�xy ر و��Óا;< ��È >;��نمممم����م  و /�م  و /�م  و /�م  و /������اد� �اد� �اد� �اد� ����
�ر و �� >;ا��Óر و �xyار 
�ر و �� >;ا��Óر و �xyار 
�ر و �� >;ا��Óر و �xyار 
�ر و �� �  ن LMNO LMNO ز���� ام  �r¢ �G � و��د��ن '+�ر� ��� _را�0 و 
Xzد� ا�T .د�BC ا!��ن�Ë �G;< ;<ن � اk_،�J ��� ���
%>LMNO ���� Ø ��$��ن � ��ور ر#"Q و ر��5ن    .  


é����}é����}é����}é{����از 


 �������� و  و  و  و  �{اوان، �'�ق و ی�ریÙ;م �Tد�     '&%$ '&%$ '&%$ '&%$  �c)�â�� و $ÍÎ �� اد� �اد� �اد� �اد� و���������0$����0$����0$�0 /� /� /� /��$��� � T د� و ��ا(��T �Ñ� * و X+i ن��$�, ��د ½ل  د��
  .«tº; را دارم

�������� و >;ا�G ام و >;ا�G ام و >;ا�G ام و >;ا�G ام'Qïìíî از  �{�8د�، ا�w��}é3 ،45 ،�á�6�+7، �2$وز� و ���� و _�ی�ن او�1F =�ر، %�0�، /.�د�، ز���w، : دو��5ن دو��5ن دو��5ن دو��5ن  ( ���/
 q ،رد�89 زاد��ë و ;tº» ،د����� �� ����8 اQe �وb 0#-ا ی�رaا-b  � �w�+:م و ا��I ��، E;�� زاد�، ا;�$<ª���+� �G �wا.  

 5 5 5 5�����Ë ���Ë ���Ë ���Ë �� 2 2 2 2���� L���� L���� L���� L====�c�c�c�c     
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?hh�� +� i�hh� - hh	!"#  �hh�%��j#hh		��0� -�hh6% ���hh	Xhh�> ���hh� [�hh6%�/I �) �hhl�	�# -?��hhl	 -?

m	�#/3��l	  �> �H�> -?	 � -+W	  4n +�#�H�� -+�l	���   � NB�>	$l�/	+�� (  �g	m�# �	�� ���   ���3��# ��O 

   �H# .��+ +� �������   �# bpq     +� �0� +�% .>  � ���6� .          �h�/� rh� ��/T� �	Cs# +� ������ ���3��# �%,

  '&��)tt/uv *�I/4	m  (     �� ��/� r� �)wx *�I/4	m  (���� ��> .  '&%+ 
�	� �yV +� �0� ���%, 
�yj#

 ��6  Q<�   -'�I%�m z   �� [�&X	� +�% �# �4���            �h6 *�8�� ���& �� '%�& ���$�� �# Ul� � �	3#%>  .  ��h�&

      {%��� � '%�& %& �>w|– w~    -&��(	$��� 
V%& .�	��� mg/l ~B �/�   � pH    &��h2 |  &/h�  . 
h�/3� 

  �%, +� �%�&��  ��   ��&�T# �%/T�   ���+�% %&w ) b��H# +�%(  -�  -x)     '&%+ 
�h	m �yhV(  -wp  -wx  -up -

ux -tp� pq  *�8�����I . EF�2 :��$� +�.��� �6%
`��% -&�& R/< ?	� Em B.+� .��  R/< � Ehm B 

   .��& ���&/0F�   ��    �6% ?	�3� -�6���+��    ���+�% �#wpBwx    
$��> %/< 
� *�8�� �0� � '�6 

 ����X�� ���% .> +��6�� �� .�	��0��3�X�>   �F�Th$=� �	��0� ]��� �� (U/mg protein)  
Qh��"� 

�6 .               ���	4n ��� +�S#��� �	��0� 
m &�& .��� �6%�/I ��� [�X�> �	��0� +� EF�2 :��$�)   � ?	�hl��#

?	�l��#/3	m (              
h�yj# _��h6 �� ��� &/� ,�� R�0� 
�yj# _��6 +� EQn��0� h	  �hl� �	?    �h��� 7��Xh��  .

       ���� 7��X�� 
�yj# _��6 �� X	� +W	�> �	��0�         ��+> ���$�� �# �% �&/0F ���% X	� +�l	� � �  &�& .��� 7 .

    ���	4n +�#�H�� �	��0�   +�% �#wx  &/0F ���% �   -&�& .��� �%    	$l�/	�> �	��0� 
s	��2%&     ��h�$�� %& +��

���� 7��m '%�& . 
m �6�� �� �I��+ 
	��� E2��� %& ���	4n ���+�S#��� �	3�� '������� :��$� ?��

     {%�/I -?� 7��X�� �� �� 
����    ���� &���� �� &/6  .  :��$�  ��O ����	�� E	����     �h�& �h� .���  
hm  

     _�Q6� ��O ��� �	��         E��!� %& 
$��� 7��X�� {%��� '%�& R/< %&	��        _�Qh6� �h	� ch# ��O ����

  ���� �� 7��m  � 
m �      �/# %& ���> i�T� '������� 7��m ?	 ���� ��  �h�� .       ��hO ����	h�� �Q�h�

���n-3/n-6      ���� 7��m '%�& ���$�� �# X	�  .   ��& �� .��� :��$�  �%,    X$h� �h	4��n ������ ���3��#

 ��O ����	���	 �� _�Q6� � '�	8�+ r	�/	� � r	S�/	� ��O ����	�� +� �4� �> %& {%��� .��+ %&

 �% ?��	6&%�&.  

(���$ ��2�$ : -�%, -{%�/I � [)� -������ ���3��#���/$���6%�/I ��� [�X�> -��O �	�� -�6% -.  
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ARA: Arachidonic acid 

BBM: Brush Border Membrane  

BSA: Bovin serum albomin 

DHA: Decosahexanoic acid 
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EPA: Eicosapentanoic acid 

FAO: Food and Agriculture Organization 

HUFA: Highly Unsaturated Fatty Acids 

MUFA: Mono Unsaturated Fatty Acids 

PUFA: Polyunsaturated Fatty Acids 

S.D: Standard Deviation 

SFA: Saturated Fatty Acids 

SGR: Specific Growth Ratio 
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