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 چکیده

ن فیلسوفان از یترین مباحث مهم فلسفی است که مورد توجه فیلسوفان قرار گرفته است. نوع تبیشناسی یکی از مهممباحث نفس

ارسطو، اولین فیلسوف بزرگ فیلسوفان تأثیر مهمی داشته باشد. تواند بر آراء اخلاقی نفس، تجرد یا مادیت نفس و قوای آن می

شان داد. ارسطو نفس را صورت بدن نشناسی را به خوبی ت نفسی نفس اهمیّکتاب مستقل به مسئله مشایی، با اختصاص یک

ی طلایی ارسطو، حد آید. نظریهاین قوا فضائل و رذائل نفس بوجود می گیرد که از دلعددی در نظر میداند و برای آن قوای متمی

یابی به برترین فضیلت است که در اخلاق که بر فیلسوفان بعد از او نیز تأثیر زیادی داشته است. سعادت دست وسط است

عده در کسب سعادت نقش مهمی ارسطویی تماماً در گرو  فعالیت عقل نظری است؛ اگرچه مواهب دنیایی نیز به عنوان علل م

و افلاطون قرار داشته اند. از این میان ملامهدی نراقی از جمله فیلسوفانی  فیلسوفان مسلمان همواره تحت تأثیر آراء ارسطو دارد.

از نگاه او عموماً فلسفی است و قوای نفس  -فس از نگاه نراقی یک تعریف دینیاست که از این دو تأثیر پذیرفته است. تعریف ن

در فضائل نیز قائل به قوای چهارگانه است. اندیشد. به تبع قوای نفس ی حد وسط ارسطویی میاما در نظریه افلاطونی است.

اند و حتی های مادی در تفسیر نراقی از سعادت به عنوان یک فیلسوف مسلمان تا حد بسیار کمتری مورد توجه قرار گرفتهلذت

یک  اخلاقی هرشناسی بر آراء ی عکس داشته باشد. این نوشتار در پی بررسی تأثیر مبانی انسانپرداختن به آنها ممکن است نتیجه

 .از این دو فیلسوف است. همچنین وجوه تفاوت و تشابه آنها بررسی خواهد شد.

 

 .: انسان، نفس، اخلاق، فضیلت، رذیلت، اعتدال، ارسطو، ملا مهدی نراقیکلمات کلیدی
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 تعریف و بیان مسأله:-1-1

سانی است که باعث صدور افعال به آسانی و بددون نیداز بده    ی اخلاق جمع خلق است و خلق ملکه ای نفکلمه

ی اخلاق ضرورت دارد که قبل از پرداختن بده آن؛ مبدانی انسدان    در مسأله .(1333،1/61)نراقی،تفکر و تاًمل است 

ی مستحکم آن با مبانی علم اخلاق است. در این جستار بده دنبدال   این به دلیل رابطه شناسی اخلاق را دریابیم و

 رظد ن ازحقیقت نفدس:   -1هستیم تا این مبانی را از منظر ارسطو و ملا مهدی نراقی مورد بررسی قرار دهیم:  آن

 یآلد  جسدم  یبدرا  یعند ی اسدت،  بدالقوه  اتید ح یدارا کده  اسدت  یعد یطب جسدم  یبدرا  اول کمال نفس ،ارسطو

 یبدرا  کمدال  و صدورت  هک معنا نیا به است جوهر بالضروره نفس ارسطو نظر از. (20-23الف 412،،ارسطو)یعیطب

 یشددن  جدا آن واز است بدن تحقق نفس و. (35همان،)بدن یعنی است بالقوه اتیح یدارا که است یعیطب جسم

 آن قید طر از را خدود  ی،خاصد  نفس با اتیح که است یابزار یمنزله به بدن وی نظر به. (1/334کاپلستون،)ستین

 .(3/185گمپرتس،)دهد یم نشان

هری ملکوتی است که در حاجات خود بدن را به کار می گیرد و حقیقدت انسدان همدان    از نظر نراقی نفس جو 

ار ادراک معقولات آن نفس است و نفس را به اعتبار اینکه زندگی تن به آن بستگی دارد روح می نامند و به اعتب

یمد  نظر به نفس: تجرد و بقاء -2. (1/61)نراقی،خوانند زیرا بوسیله خاطرات دگرگون می شودرا عقل و قلب می

 کتداب  در ارسطو اما شد معتقد ارسطو در نفس یفنا به دیبا بدن صورت عنوان به نفس یآموزه رشیباپذ رسد

 کمال نکهیا سبب به ،نفس ءاجزا یبرخ که است معتقد و کند یم اشاره نفس یعقل یمرتبه بقا به نفس یدرباره

 را نفدس  اگدر  گدر ید طدرف  از (.4-11الدف، 413،،ارسطو)ندهست ریپذ مفارقت بدن از ستین یجسم گونه چیه یبرا

 بده  نسدبت  را صورت که یاصالت و است صورت و ماده نیب که یتقابل سبب به میبدان بدن صورت ارسطو مانند

 از و اجسدا   ندوع  از را نفدس  تدوان  ینمد  گدر ید و رود یم انیم از کسرهی نفس یماد یجنبه است حاصل ماده

 (.30-38،یداود)پنداشت گرید دنب در یبدن و آنها متعلقات

نفس اینگونه استدلال می کند: نفس صور کلی و مجدرد را ادراک مدی کندد وخدود      ءی تجرد و بقادرباره ینراق 

-و تقسدیم  تواند محل برای مجرد باشد زیرا هر چیز مدادی دارای وضدع  شک امر مادی نمیمحل آنهاست و بی

ذیر است مستلز  این است که حال در آن نیز چنین باشدد و مجدرد   پپذیراست و محلی که دارای وضع و تقسیم

شود؛ پس نفس مادی نیست و چون مادی نیسدت  گرنه از حقیقت خود خارج میین باشد وممکن نیست که چن

. بقاء نفس بعد از مفارقت از بدن، پس از اثبات تجرد آن روشن (1/34)همان،مجرد است زیرا حالت واسطه ندارد

پدذیرد؛ زیدرا عدین حقیقدت اسدت و حقیقدت را ندابودی        لیل که موجود مجرد فساد وتباهی نمدی است به این د
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 نفدس  متعقدل،  نفس و متعقل ریغ نفس :دارد جنبه دو نفس ارسطو نطر ازقوای نفس:  -3 (.38-1/33)همان،نیست

 دارد کدار  و سر یعقل أمبد با ینحو به هیشهو یقوه که هیشهو یقوه و ینبات نفس :دارد جنبه دونیز  متعقل ریغ

 نیا به ،کندیم تیتبع ناطقه نفس از که ییجز و است خرد واجد بذاته که ییجز به شودیم میتقس متعقل ونفس

 (یعقلان لیفضا)هستند عقل به منسوب یبرخ لیفضا نیب در .شوند یم میتقس خود ینوبه به هم لیفضا بیترت

 اعتدال و مینام یم یعقلان لیفضا را یعمل حکمت و یرنظ ،حکمت( یاخلاق لیفضا)اخلاق به مربوط یبرخ و

 . (الف1113،ارسطو)یاخلاق لیفضا را سخاوت و

 یی غضدب، و قدوه  ی واهمده، قدوه  قوای نفس چهار تاست :قوه ی نظدری یدا عقلدی، قدوه     از نگاه نراقی      

هارتاست الف( حکمت کده  ل نیز چیب متناسب با قوای نفس اجناس فضائ. به همین ترت(1333،1/85)نراقی،شهویه

ی شدهویه تحدت   عبارتست از معرفت حقایق موجودات چنانکه هستند. ب( عفت که عبارتسدت از اینکده قدوه   

ر اقددا  بدر   ی غضب از عقدل د ج( شجاعت که اطاعت قوه فرمان عقل باشد و از اوامر و نواهی آن پیروی کند.

 (.1/08)همان،عاقله است ینقیاد عقل عملی از قوهد( عدالت که اطاعت و ا (.03-1/06)همان،کارهای خطیر است

 وسدط  حد را لتیفض زین ارسطوفضیلت و رذیلت در افعال اخلاقی و حد وسط آنها:  معرفت و بصیرت در -4 

. (الدف 1116،ارسطو)کند یم داریپا را کمال ،وسط حد یول بردیم نیب از را کمال طیوتفر افراط او نطر از. داند یم

 متضدمن  و ماست یاراده به موقوف منحصراً و شود یم عمل در آزاد انتخاب موجب که است یاملکه لتیفض

 دو نیبد  وسط حد لتیفض. (1/40، همدان ،1333نراقی،)شود یم مشخص تعقل راه از که ماست لحاظ از یوسط حد

 در اسدت  اسیمق از تر نییپا یگریود است کرده تجاوز است بوده نآ سزاوار که یزانیم از یکی که است لتیرذ

 یاراد اعمدال  یبدرا  تنهدا  راید ز اسدت؛  یآزاد یاخلاق عمل یلازمه .کند یم کشف را وسط حد لتیفض کهیحال

 ینراقد  نظدر  از .(1/380کاپلسدتون، )کلمده  عیوس یمعن به یاراد یعنی شود،یم تیمسئول متحمل انسان کی که است

 طیتفدر  و افراط یسو به آن از تجاوز هک است یوسط حد یلتیفض هر یبرا است، وسط حد ی منزله به لتیفض

 از شیب وسط حد .هستند اطراف یمنزله به لیرذا و وسط حد یمنزله به لئفضا پس شود، یم لتیرذ به یمنته

-به نظر وی راه دست. (1333،1/115،ینراقد )است یمتناه ریغ و شماریب اطراف یول ردیذپینم تعدد و ستین یکی

وسدط و اعتددال کشدانده     قدل بدر سدایر قدوا چیدره شدود؛ تدا آن کده بده راه         یابی به حد وسط این است کده ع 

ی تربیت و نیدز بدا   او همچنین با اشاره به نقش تربیت در اخلاق و تغییر پذیری اخلاق بواسطه (.1/32)همان،شود

 .(63-1/62)همان،اشاره به اکتسابی بودن فضائل به نقش اراده و آزادی در اخلاق اشاره می کند

 



 

4 
 

 مییت و ضرورت تحقیق:اه -1-2

و غرب است و یکی از مهم ترین سوالات در ایدن مدورد    وعات مهم در فلسفه ی اسلامیاخلاق یکی از موض 

چگونگی تبیین مبانی انسان شناسی اخلاق است. از آنجایی که تحقیقی مسدتقل در بداب مبدانی انسدان شناسدی      

ش با پرداختن به آراء این دو فیلسوف در صدد پر اخلاق در ارسطو و نراقی صورت نگرفته است، لذا این پژوه

 کردن این خلاء است. 

 

 اهداف پژوهش: -1-3

 و مبانی انسان شناختی نراقی و ارسطو در باب اخلاق  مقایسه آراء بررسی و

 

 ها:ها و فرضیهسؤال -1-4

 ها:سؤال

 شناسی ارسطو چگونه در آراء اخلاقی او اثر گذاشته است؟مبانی انسان -1

 نراقی چه تاثیری در آراء اخلاقی او داشته است؟                      یشناس انسان یمبان -2

 ؟شناسی علم اخلاق چیستوجوه افتراق و اشتراک ارسطو و نراقی در مبانی انسان -3 

 ها:فرضیه

-و نفس غیدر  ارسطو قائل به تجرد و بقاء نفس است، وی برای نفس قوایی را در نظر می گیرد؛ نفس متعقل -1

ی اعلای نفس یا عقل فناناپذیر انجا  گیدرد. از  متعقل و به نظر او فعالیت های خاص انسان باید بر اساس مرتبه

آنجایی که اخلاق ارسطو غایت انگارانه است، به نظر وی زندگی انسان باید متوجه متحقق کردن فضایل انسانی 

 .باشد و فضیلت در نظر وی فعالیت بر طبق عقل است 

نراقی نیز قائل به بقاء و تجرد نفس است؛ لذا با توجه به جاودانگی روح، انسان باید در پی به دسدت آوردن   -2

سعادت جاودانی باشد و سعادت و رستگاری در گرو تحقق فضایل برای نفس است. نراقی بدرای نفدس قدوای    

آید است و حد وسط زمانی بدست می به حد وسط یابید. فضیلت از نگاه نراقی دستگیرمختلفی را در نظر می

 کند. که عقل بر سایر قوا چیره شود. لذا بحث از قوای نفس نیز با اخلاق ارتباط پیدا می

ی از جمله وجوه مشترک ارسطو و نراقی می توان به موارد ذیل پرداخت: ارسطو قائل به تجرد و بقاء مرتبده  -3

چنین ارسطو و نراقی هر دو فضدیلت  جرد و بقاء نفس است، هماعلای نفس یعنی عقل است نراقی نیز قائل به ت

ی اطراف آن می دانندد، از جملده وجدوه    محور بوده و فضیلت را به حد وسط تعریف کرده و رذائل را به منزله
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توان به تعریف آنها از نفس اشاره کرد ارسطو نفس را به کمال اول برای جسم طبیعدی  افتراق ارسطو و نراقی می

می کند؛ امّا نراقی در تعریف نفس آن را جوهری ملکوتی می داند که در حاجات خود بددن را بده کدار    تعریف 

 می گیرد.

  

                             :یتجرب و ینظر نهیشیپ -1-5

 هایی که در این زمینه نوشته شده است:مقاله

درسدهایی از  "ل ورذائل از دید ارسطوتعریف فضیلت و سعادت و طبقه بندی فضائ"حقانی زنجانی، حسین،   -

 (24-10ی شش، )، شماره1333مکتب اسلا ، 

ی آراء اخلاقی ارسطو پایان نامه یی که در این زمینه نوشته شده است: میر صانع، سید هادی، تحلیل و مقایسه -

دکتدر علدی    یی کارشناسی ارشد بده راهنمدایی دکتدر غلامحسدین تدوکلی و مشداوره      و ابن مسکویه، پایان نامه

 .1380و علو  انسانی، دانشگاه اصفهان، ی ادبیاتزاده، دانشکدهکرباسی
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 ی بحث از نفس پیش از ارسطوپیشینه -2-1

ه است، ترین مسائل فلسفی است که همواره ذهن فیلسوفان را به خود مشغول داشتی نفس یکی از مهممسئله

رسد این است که چرا و چگونه انسانها به وجودی ی نفس به ذهن میسؤالی که در ابتدای امر در مورد مسئله

ی به نا  نفس پرداخت؟ در باب این سوال به نا  نفس رسیدند و چگونه انسان در موجودات به تشخیص مساله

 چند فرضیه مطرح شده است:

ق این تفکر هنگامی که انسان خود را در آب دید به این مسأله رسید که غیر تصویر انسان یا همزاد: طب -1      

 از من، شخص دیگری که بخشی از من است نیز وجود دارد، این من دیگر، همان همزاد یا روح نامیده شد.

ح باشد عالم ای به نا  روبردن و توجه انسان به مسألهتواند عامل پیی بعدی که میخواب و رویا: مسأله -2      

هایی غیر از جایگاه مادی که در خواب است، انسان که بارها در عالم خواب حرکت مکانی و حضور در جایگاه

آن قرار داشت را درک کرده بود؛ به این نتیجه رسید که؛ از آنجا که در حین خواب واقعاً در عالم خواب برای 

دیگری نیز حضور داشته باشد که این امور به آن او حرکتی رخ نداده است؛ پس باید در وجود او موجود 

 منسوب شود که همان روح است.

شد، پس از مدتی در عالم ای که در خاک سپرده میمسئله سو  در خواب دیدن مردگان است؛ مرده -3      

 امری شد که این خود دلیل مهمی برای خطور این تفکر در ذهن انسان بود که غیر از منِ مادیخواب دیده می

 دیگری که همان نفس یا روح است باید برای انسان وجود داشته باشد.

ی ادوار به نحوی اعتقاد به ی بسیار کهن است که در همهدر هر صورت اعتقاد به وجود روح، یک مسئله      

 (.14-16تا، آن دیده شده است )ملکیان، بی

ی معتقدان به روح طالس بود. طالس تأکید است. از جمله در میان مرد  یونان نیز این اعتقاد وجود داشته      

کرد که همه چیز پر از خدایان است و این شاید به این معنی باشد که همه چیز پر از نیروهای زنده است و 

ربا او ادعا کرد که سنگ آهن (.54-55، 1302یگر، جان واجد یک روح است)ی طبیعت اعم از جاندار و بیهمه
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 (.10-21الف، 415، ارسطوی محرکه دانسته است)کند نفسی دارد و ظاهراً او نیز نفس را قوهجذب میچون آهن را 

اهمیت این مسئله برای ارسطو به عنوان بزرگترین و اولین فیلسوف مشایی تا حدی بوده است که به تدوین 

گیرد خود وی در ء شکل نمیکتابی مستقل در باب نفس پرداخته است، امّا از آن جا که هیچ فکر فلسفی در خلا

-ی نفس خویش، به تفصیل به ذکر آرای مختلف در مورد نفس، از دید پیشینیان خود میابتدای کتاب درباره

 دهد به شرح زیر است:پردازد؛ به طور کلی اهم نظریاتی که ارسطو در مورد نفس از دید پیشینیان ارائه می

تش و گرماست او به اجزاء لایتناهی باور دارد و معتقد است که این به نظر دموکریتوس نفس نوعی از آ -1      

اجزاء، اشکال مختلفی دارند، برخی از آنها کروی است و نفس همان اشکال کروی است؛ چرا که این اشکال 

 (.33ب،  413،-3الف 414)همان،توانند در همه چیز نفوذ کنندمی

ترین مواد است و لذا نفس هواست، همه چیز از هوا ناشی یفدیوگنوس بر این باور بود که نفس، لط -2      

-آناکسیمنس گفته است: همان".(21-25الف، 415)همان، شود؛ لذا هوا منبع ادراک و حرکت در همه چیز استمی

سان هم، نفس و هوا نیز نظا  جهانی را دارد به همانگونه که روح ما که هواست تن ما را مسلطانه به هم نگه می

انسان نامرئی  -1وجه تشابه هوا و روح انسان چیست که آناکسیمنس روح را مانند هوا میداند؟"گیرد.بر میدر 

دهد، همانطور روح به انسان جامعیت و انسجا  می-2و غیر قابل رویت است، همانطور که هوا نیز چنین است 

 (.20-31تا، ملکیان، بیکه هوا به نظا  جهان.)

نظر از هیپون است؛ شاید به این دلیل که نطفه در تما  حیوانات مرطوب است. این  نفس همان آب -3      

آید و کند؛ چرا که به نظر او نفس اولیه از نطفه به دست میرد میرا که نفس خون است  است او این نظریه

 (.2-5ب،  415، )ارسطونطفه از خون نیست

اند، به عبارتی همان روح بخاری است این عقیده گرفتهاز آن نشأت  اءنفس بخاری است که سایر اشی -4     

 (.25-26الف،  415)همان، منسوب به هراکلیتوس است

امپدوکلس معتقد است که نفس متشکل از عناصر چهارگانه است؛ هر کدا  از این عناصر مادی هستند؛  -5      

ب را با آب و آتش را با آتش، از نظر بینیم و آپس در نتیجه نفس نیز مادی است؛ چرا که خاک را با خاک می

ب 414)همان،ی نفس هستند پس هر کدا  نیز یک نفس هستندارسطو، از آنجا که این امور هر کدا  تشکیل دهنده

15-12.) 
داند، زیرا حداقل صفتی که در نفس وجود دارد احساس داشتن است که آن کریتیاس نفس را خون می -6      

 (.6-3ب415)همان، از  خون استهم فرع بر خون و از لو

است، بدن نیز ترکیبی از اضداد است؛ امّا نفس ترکیبی معین از اضداد  ءنفس ائتلاف اجزا -3      

این نظر منسوب به فیثاغورث است. از نظر او روح و نفس هماهنگی اجزاء بدن است.  .(5-4ب، 415همان،است)
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اند از جسم و عناصر جسمانی موجود زنده ناشی شود؛ لذا آنها توتواند جسم و جسمانی باشد، امّا میروح نمی

، 1381رحمانی، ؛ 623، 1333) افلاطون، اندانسته و آن را به چنگ تشبیه کردهروح و نفس را هماهنگی اعضای بدن د

41.) 

و لب مذهب فیثاغوری اعتقاد به جاودانگی نفس انسانی و سیر نفس از طریق تجسم در انسان و حیوان      

ی فیثاغوریان یعنی خودداری از خوردن گوشت حیوان با این ترین عقیدهسایر حیوانات است و احتمالاً مهم

. آنها معتقد بودند که جهان در کلیت خود موجودی زنده است که با حجمی (46، 1335)گاتری، عقیده مرتبط است

و آن را زنده کرده است.....جزء عقلی انسان  نامتناهی از هوا یا نفس احاطه شده است که به کل عالم نفوذ کرده

ی نفس باشد تا به روح ی تزکیههمواره باقی است و هدف انسان باید رهایی از گرفتاری در بدن به وسیله

 (.43-48، 1381رحمانی،جهانی بپیوندد)

وح است آنچه نامش ر"روح آن چیزی است که منشأ حرکت است. این تعریف متعلق به افلاطون است،-8     

آورد؟..روح اصل و مبدأ آغاز و تعریفش چیست؟ آیا این نیست؟ حرکتی که خود، خود را به حرکت در می

اند و در آینده خواهند بود و ی چیزهایی است که اکنون هستند و در گذشته بودهپیدایی و نخستین حرکت همه

ی دگرگونی هاست؟... و روح علت همهی آن چیزهاست؛ زیرا ثابت شد که همچنین اصل و مبدأ اضداد و همه

ی چیزهاست؛ زیرا آغاز هر حرکتی است..... روح ما پیش از تن ترین همهثابت شد که روح نخستین و کهن

، 1333)افلاطون، بوده در حالی که تن بعداً یعنی پس از روح پیدا شده است و روح فرمانده است و تن زیردست

2353-803.) 
زمینی متعدی را داشته است و قبل از آنها و در فواصل میان آنها، هنگامی که بیرون از های روح زندگی"      

هایی از واقعیت مادی برخوردار شده است. مرگ جسمانی امر بدی برای روح بدن قرار داشته است از برهه

ست که روح از آن نیست، بلکه آغاز زندگی دیگر است. افلاطون بدن را هم به زندان و هم به قبر تشبیه کرده ا

 (.112، 1335گاتری، «)خیزد تا به عالم مثل که قبل از زندگی در زمین به آن تعلق داشته است برسد میبر

 

 جایگاه و ضرورت بحث نفس -2-1-1

ی نفس اختصاص داده است و در آن به ی نفس، یک فصل را به تاریخچهارسطو در دفتر اول از کتاب درباره

تری نسبت به گذشتگان ی دیدگاه کامللسوفان پرداخته است؛ لذا با این کار، در پی ارائهشرح و نقد دلایل فی

که  دآنها از فهم این نکته غافل بودن -1گیرد عبارتنداز: دو مطلب اصلی که مورد انتقاد ارسطو قرار می»است. 

که افلاطون از اجزای مختلف باید نفس را امر واحدی در نظر گرفت، اگرچه شاید دارای قوای متعدد باشد چرا 

ی نفس با بدن را دریابند و دیگران توانستند رابطهآنها نمی -2نامد روح سخن گفته که غالباً آن را دونامیس می
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تواند از بدن جدا شود و به صورت مستقل زندگی کند؛ در گفتند که میاز نفس به عنوان چیزی مجزا سخن می

ه نفس و بدن یکی نیستند امّا  نفس دهند؛ اگر چجود واحد را تشکیل میحالی که نفس و بدن با هم یک مو

)گاتری، « دهدصورت بدن است و بدن ابزاری است که حیات با نفس خاصی خود را از طریق آن نشان می

1335  ،166-165) 

بر دانش دیگر ی نفس اهمیت پژوهش در مورد نفس را با بیان ملاک برتری دانشی در ابتدای کتاب درباره      

کند الف( دقت کند. اگر این سؤال مطرح شود که ملاک برتری چیست؟ ارسطو دو معیار را یاد میمطرح می

موجود در یک علم ب( موضوع آن علم. هر علمی که از حیث استدلال، استحکا  و موشکافی در آن بیشتر و 

یامده یا اگر آمده دقت لاز  را نداشته باشد. پس تر باشد؛ برتر از علمی خواهد بود که در آن یا استدلال ندقیق

تری دارد. اگر در اخلاق تکیه بر آراء گذشتگان است به علاوه، باید به موضوع علم اخلاق از فلسفه ارزش پایین

تر باشد آن علم از کند و اگر موضوع علمی متعالیهر علم نیز نگریسته شود که از چه موضوعی استدلال می

ت والاتری برخوردار است؛ مثل آنکه علمی که موضوع آن نفس باشد در برابر علمی که موضوع ارزش و اهمیّ

هر دانشی در چشم ما ستوده »تر است. آن یک نوع خاص حیوانی باشد، از نظر ارسطو علم نخست ضروری

رو که موضوع  دهیم یا از آن رو که دقیق است یا از آناست، با این همه دانشی را بر دانشی دیگر رجحان می

-ی نفس را در جای اول قرار میتر و در خور ستایش بیشتر است، پس به این دو دلیل مطالعهبحث آن عالی

 (.1-5الف،  412، ارسطو،«)دهیم

کند که ابتدا باید به پژوهش در باب می گونه بیانارسطو در ادامه، مسیر پژوهش خود را در باب نفس این      

-هویتش پرداخت و جنس و فصل تعریف آن را آورد، بعد به بیان اوصاف و ویژگی اصل ذات نفس از حیث

تر و بیشتر ماهیت آن شناخته شود. این دو مرحله در بیان مسائل فلسفه تقریباً هایش روی آورد تا بهتر و دقیق

اوصاف تقد  دارد.  ی تاریخ توسط فیلسوفان پذیرفته شده است به این معنا که اثبات ذات به بیاندر تما  ازمنه

موضوع ما این است که نخست طبیعت و جوهر نفس را مطالعه کنیم و بشناسیم و سپس خواصی را که به »

آید که از تعینات خود نفس باشد و حال آنکه بعضی دیگر نیز به نفس تعلق دارد و بعضی از آنها به نظر می

 (.3-11الف، 21 41همان،«)گیرد امّا توسط نفسحیوان تعلق می

امور مبهم فراوانی در مورد نفس وجود دارد؛ باید مشخص شود که نفس چیست؟ آیا جوهر است یا یکی       

؟ تما  نفوس از آیا بسیط است یا قابل تقسیم است از مقولات عرضی است؟ بالقوه است یا نوعی کمال است؟

حدی از نفس ارائه داد یا باید برای هر توان تعریف وایک نوع هستند یا هر کدا  نوعی جداگانه دارند؟ آیا می

نوع نفس تعریفی جدا ارائه داد؟ آیا در نفوس کثرت داریم یا در اجزاء؟ به عبارتی کارکردهای مختلف نفس 

ی وجود نفوس مختلف؟ و اگر اجزایی در نفس موجود دهندهی اجزای مختلف نفس است یا نشاننشان دهنده
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که همچنین این (.1-15ب،  412؛21-25الف،  412، )همانقلال دارند یا خیر؟...است، آیا این اجزاء از یکدیگر اس

نفس با بدن ارتباط دارد یا ندارد؟ اگر پاسخ مثبت است چگونه ارتباطی است؟ آیا نفس مراتب و اجزاء دارد؟ و 

اجزاء و مراتب  توانند داشته باشند؟ اساساً نقشاین مراتب و اجزاء در ظهور و بروز فعل انسانی چه نقشی می

 نفس در ظهور افعال انسانی مهم هستند.

شناسی، منطق، فیزیک، ستارهی آثار بجای مانده از علو  بحث کرده است. علومی چون ارسطو در مجموعه      

ی نفس در کدا  علم باید مطرح گردد؟ ، علم مدنی و مابعدالطبیعه. حال این پرسش مطرح است که مسألهاخلاق

شناسی روی یابیم که او هم در طبیعیات و هم در مابعدالطبیعه به نفسه عملکرد خود ارسطو، درمیبا نگاهی ب

تواند افعالش را انجا  دهد؛ در علم طبیعیات آورده است. از حیث اینکه با بدن در ارتباط است و بدون بدن نمی

ی عقلانی او، چه عقل خصوص مرتبهکند؛ امّا از حیث مراتب مختلف یا اجزاء مختلف نفس، بآن را بررسی می

یابد و لذا در مباحث بعدالطبیعه میبالقوه و چه عقل بالفعل و چه عقل فعال، ضرورت طرح آن را در علم ما

دهد؛ پس شناسایی نفس کار عالم طبیعیات خواهد بود؛ زیرا افعال آنها را مورد بررسی قرار می مابعدالطبیعی

 413)همان، دهندن وجود بدن و بدون ارتباط با بدن خود را نشان نمینفسانی مثل غضب و شهوت و...بدو

ات بررسی افعال و انفعالاتی است که از یک جسم خاص و با یک طبیعت معینّ یی عالم طبیع. وظیفه(5-3الف،

دهد؛ چرا زند مورد بررسی قرار میزند. برای مثال شجاعت یا ترس را از آن حیث که از حیوان سر میسر می

 (.21-3، ب، 413)همان، که این حالات غیر قابل انفکاک از حیوان است 

 

 تعریف نفس -2-1-2

شود و گاه به کتاب درباره ی نفس، کتابی است در مورد پسوخه؛ پسوخه که گاهی به اشتباه روح ترجمه می»

کار رفته است، امّا در تر اصل و حیات؛ در نوشته های افلاطون این واژه تقریباً به معنای روح به صورت درست

توان درک کرد. آنچه پسوخه در خود دارد حیات است؛ های ارسطو آن را به معنای اصل حیات بهتر مینوشته

ی هر ارگانیسمی در سازمان و کارکرد آن بنابراین نه فقط انسان که گیاهان و جانوران هم پسوخه دارند. پسوخه

شود و ارواح جانوران گیاهان در قدرت تغذیه و تکثیرشان پدیدار میرسد؛ بنابراین ارواح ی ظهور میبه منصه

شود و سرانجا  در سطح انسانی قدرت پسوخه به علاوه بر تغذیه و تکثیر در قدرت احساسشان نمودار می

شود. بنابراین، دیدگاه ارسطو در این زمینه، دیدگاهی است که بعضاً تکاملی نسبت به صورت هوش نمایان می

  (. 35-36تا، )اوکانر، بی«شده استخوانده می طبیعت

وقتی که با مراتب ارواح یا نفوس از منظر ارسطو مواجه شویم؛ بلافاصله ممکن است که این پرسش به       

شد و ذهن برسد که آیا ارسطو قائل به تکامل انواع بود؟ آنگونه که از برخی فیلسوفان پیش سقراطی مستفاد می


