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  چکیده
و اسیدهاي چرب غیراشباع بر E و C   هاي ن اثرات ویتامیناي به مدت یک سال جهت تعییمطالعه

وزن اولیه () Carassius auratus gibelio(بازماندگی و عملکرد تولیدمثلی ماهی قرمز  رشد،
  و)1000 و0 ،100( C هايذایی حاوي سطوح مختلف از ویتامین جیره غ10. انجام شد) 12/0±69/0
E) 0 ،50 ،100براي تعیین )  روغن سویاروغن ماهی و(اشباع یدهاي چرب غیرو اس) 1000 و

. گرفت و اسیدهاي چرب غیراشباع مورد استفاده قرار  Eو Cهاي هاي ماهی قرمز به ویتامیننیازمندي
داري در بین عنیوضعیت و نرخ رشد ویژه تفاوت موزن بدست آمده، ضریب تبدیل غذایی، فاکتور 

داري از لحاظ بین تیمارهاي آزمایشی تفاوت معنی). >05/0P(ت تیمارهاي مختلف داش
  وجود داشتطول دوره تحرك اسپرم و حجم اسپرماسپرماتوکریت، درصد تحرك اسپرم، تراکم اسپرم، 

)05/0P< .( در بین مولدین، درصد لقاح، شاخص گنادوسوماتیک و قطر تخمک تخم گشاییدرصد 
در میان تیمارهاي قطر تخم و هماوري کاري   اما نسبت سطح به حجم،.)>05/0P(دار بود معنی

  ).<05/0P(دار نبود آزمایشی معنی
 و اسیدهاي چرب E وC هاي بدست آمده نشان داد، استفاده از سطوح مختلف ویتامیننتایج 

 مواد در جیره مولدین استفاده شد، زمانی که از این. اشباع در جیره مولدین ماهی قرمز مناسب بودغیر
  . تیمارها وضعیت بهتري را نسبت به گروه شاهد نشان دادند

  ، تولیدمثل، اسیدهاي چرب غیراشباع، رشدEو C هاي ماهی قرمز، ویتامین: کلیدي هايواژه
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  کلیات - 1- 1
    آن قرمز و جایگاه سیستماتیکماهی 1- 1- 1

د باشمی) Cyprinidea(از خانواده کپور ماهیان ) Carassius auratus gibelio (ماهی قرمز
به این ماهی  .است) Cyprinus carpio( اي شبیه کپور معمولی و به لحاظ شرایط زیستی و تغذیه

؛ 1963، 1ماتسویی( یافته است ترین ماهیان گسترشطور وسیعی در سراسر جهان به عنوان معروف
وانی وجود از این ماهی نژادهاي فرا .)2001 ،4اسمارت ؛1997، 3؛ سوزوکی1995 ،2ییو تاکا کوجیما

توان به دم چادري، سرشیري، سرمرواریدي، چشم تلسکوپی و چندین گونه دارد که از آن جمله می
 .دیگر اشاره کرد

 
  )5گلدفیش(نگهداري و پرورش ماهی طلایی  -2 – 1 -1

 ی اندام و فرم بدنرنگ بدن و نیز گوناگونی شکل باله،تنوع  از گلدفیشیا خانواده ماهی طلایی 
 غالب ماهی دوستان و هتوج زیادي برخوردار بوده و این امر سبب شده است که این ماهی بتواند

بسیار آسان  )گلدفیش (پرورش و تکثیر ماهی طلایی، نگهداري. داران را به خود جلب کندآکواریوم
شرایط سخت و قابلیت   خصوصیات خاص این ماهی در مقاومت بهاست و علت این امر را باید در

  .دانست تطبیق پذیري بسیار خوب با شرایط زیستی متفاوت
 )طلایی(به ماهی گلدفیش  مندانههر روزه تعداد علاقاین توانایی ماهی در زیستن سبب شده 

 و لذت بیش از سبب دلگرمی گلدفیش،  پرورش و نگهداري ماهی،بیشتر شده و موفقیت در تکثیر
  . است پیش در بین ماهی دوستان وآکواریوم داران شده

 سبب رفته وکار به)طلایی(  گلدفیشها و دانش علم ژنتیک در پرورش ماهیز طرف دیگر توانائیا
  .ماهی طلایی یا گلدفیش تولید و به علاقمندان ارائه شود هاي جدیدي ازشده همه ساله نژادها و گونه

                                                
1-Matsui  
2-Kojima and Takai 
3-Suzuki 
4-Smartt 
5 -Goldfish 
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 ایران انتقال یافته و تکثیر  موجود در دنیا بهگلدفیش نوع ماهی 100دودي از بیش از تنها تعداد مع
تواند بستر مناسبی داران است میدر این خصوص پیش روي آکواریوم اي کهو زمینه گستردهاند شده

  .کند بیشتر و نیز کسب و کار مربوطه را در این زمینه فراهم براي علاقمندي
او ، ناپذیر این ماهیسیري يره در جستجوي غذاست و گویی اشتهاهموایش فماهی طلایی یا گلد

ن در این تلاش مداوم آو باله زیباي  ندبدارد و شکل را همواره به تحرك و جستجوي غذا وا می
 .شوددارندگان ماهی گلدفیش در آکواریوم مینگه گر بوده و سبب جلب توجه و رضایتجلوه

هاي بالا و پایین به درجه حرارت مقاومت و سازگاري زیادي نسبتاز  فیشماهی طلایی یا گلد
ي برخوردار  این تغییرات دمایی آب از دامنه زیاد کهآب برخوردار است اما باید توجه داشته باشیم

-د می یا طلایی به صورت تدریجی و محدوزیستی براي ماهی گلدفیش و هر گونه تغییر دماي نبوده

باید از اندوخته غذایی در کند نمیکه این ماهی تغذیه هاي سرد سال ول ماهطدر در طبیعت  در .باشد
یابد که بسته به شدت سرما یا طول آن وزن می هاي بدنش استفاده کند و طبعا مقدار کمی کاهشبافت

ماتسویی،  (وزن بدن ماهی در طول دوره زمستان گذرانی کاسته شود  درصد از20الی 10تواند تا می
1963.(  
  
  شناسایی رفتارهاي تولیدمثلی ماهیان  -3 – 1 - 1

 گلدفیشماهی . کندهیان طلایی نقش اساسی را ایفا می ماده در کنترل تولید مثل ماگلدفیشماهی 
که سبب تهییج  سازدهایی در آب رها میمونونشده است از خود فر يز آماده تخم ریزبالغ که هنو

پیدا  وقتی ماهی طلایی ماده براي تولید مثل آمادگی لازم را. ودش میآنماهی نر و تولید اسپرم در بدن 
رفتارهاي جنسی سازي فعالسازد که سبب تحریک و ها را در آب رها میمونوکرد نوع دیگري از فر

 ها عکس العملمونو اثر این فردرهی گلدفیش نر با تحریک شدن ما. شود نر میگلدفیشدر ماهی 

راندن ماهی گلدفیش  ویه مخرج ماهی طلایی ماده و به جل تماس سر در ناح داده و با نوك زدن ونشان
  .)1963ماتسویی،  (کند، فرایند تحریک و تداوم رفتار تولید مثلی را دنبال میماده

اي که هنوز کاملا آماده مادهش  این حرکت را نسبت به ماهی گلدفیماهی گلدفیش نر ممکن است
اي که آماده تخمریزي است این رفتار  مادهطلایی  در مقابل ماهی،تخمریزي نشده است نشان دهد ولی

، ماهی شود ماهی طلایی نرمریزي شروع میوقتی تخ. کندزیبایی ابراز می را به طور مشتاقانه و به طرز



 ١١

سازي دزند تا با تحریک بیشتر ماهی ماده سبب آزافیش ماده را تعقیب کرده و به آن ضرباتی میگلد
  .)1963ماتسویی، (شودماهی ماده ها توسط تخم

 
  تغذیه مولدین  - 2- 1

سازي غنی. مک و اسپرم تاثیر مثبت داردبهبود تغذیه مولدین روي کیفیت گامت و تولید تخ
هاي اخیر از این رو در سال. بخشد غذایی عملکرد تکثیر را بهبود میاشباع در جیرهچرب غیر اسیدهاي

و اشباع  چرب غیرها و اسیدهايهایی مثل ویتامینو از مکمل  استن توجه زیادي شدهبه تغذیه ماهیا
 . ها استفاده شده استسایر افزودنی

  
  ویتامین  -2-1– 1

باشند دگی، تولید مثل و سلامت ضروري می، بازمانتند که براي رشدها مواد ارگانیکی هسویتامین
ها یکی از امینهمچنین ویت ؛ورد نیاز استها را سنتز کنند، به میزان کم متواند آنو چون ماهیان نمی

ر براي داشتن نرخ رشد بالا د). 1998گایلرد، (  ماهیان هستندغذاییهاي ها در جیرهترین افزودنیگران
ها از مقادیر بیشتري ویتامین نسبت به مراحل بلوغ و شود که در جیره آنمی مراحل لاروي پیشنهاد

  . جوانی استفاده شود
. یگزین ویتامین دیگر شودتواند جادهد و نمی میمک وظیفه خاص را در بدن انجاهر ویتامین ی

  محلول در آب - 2 محلول در چربی             -1:  گروه دسته بندي کرد2توان به ها را میویتامین

  
  Eویتامین  -2 -2 - 1

 و 1هاول توکوفر ازیباشد و شامل گروههاي محلول در چربی میزو ویتامین جEویتامین 
باشد که داراي خاصیت هیدروفوبیک است و مولکولی که داراي بیشترین فعالیت  می2هاتوکوترینول

   .شودخوانده می3 آلفاتوکوفرول استEویتامین 

                                                
1-Tocopherol 
2-Tocotrienols  
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ران،  و همکا1سارجنت(کند  به عنوان یک آنتی اکسیدان محلول در چربی عمل میEویتامین 
ها ولی، ترکیبات داخل سلولی و آنزیمه حفاظت از ساختار سل، کمک بوظیفه اولیه این ویتامین). 1997

  .از تنزل کیفیت است
ه و سطوح ها در جیر  لیپید2اکسیدان قوي است که نه تنها از ترشیدگیآنتی  یک Eویتامین 

 در غشاهاي 3اشباع غیرچندهاي چرب کند بلکه مانع از اکسیداسیون اسیدگوارشی ماهی جلوگیري می
 C، کاروتن، ویتامین E، ویتامین در بدن یک حیوان. شودي سلولی میص غشاهابافتی به خصو

  . را از اکسید شدن حفظ می کندATPو
فیت، ایمنی، باشد که جهت حفظ کیغذایی ضروري براي لارو ماهیان می یک ماده Eویتامین 

 قلب مورد نیاز هايها و ماهیچهیز، نفوذپذیري مویرگهاي قرمزخون به همولپایداري نرمال گویچه
  ). 4،2002هالور(است 

 طی اسپرماتوژنز آسیب هاي اسپرمهاي اکسیژن را که به سلولقادر است انواع واکنش Eویتامین 
بهبود کیفیت اسپرم و جلوگیري از سبب این ویتامین ). 2003یوسف و همکاران، (رساند خنثی کند می
 جهت بهبود تولیدمثل Eهمچنین ویتامین ). 1989،هالور(شود روري نرها در انسان و حیوانات مینابا

و 5انابه وات( شامل تاخیر در رشد تخمدان Eویتامین اثرات کمبود  .شناخته شده استماهیان نیز 
 . باشدمی) 6،1981تاکاشی(بازماندگیاهش هاي داراي قابلیت لقاح و ک، کاهش تخم)1997همکاران،

  
  Cویتامین  -3 -2 - 1

ونوساکارید است و ساختمان آن با قندهاي من اسیداسکوربیک شناخته شده ا عنوا بCویتامین 
لوکز و سایر قندهاي ساده سنتز هاي حیوانی از گ توسط گیاهان و تعدادي گونه Cویتامین. ارتباط دارد

خوار و ماهیان تلئوست به دلیل فقدان آنزیم هاي میوههاي آفریقایی، خفاشها، خوكاما انسان. شودمی
  . را سنتز کنند Cتوانند ویتامین نمی7 گلونولاکتون اکسیداز-ال

                                                
1-Sargent  
2-Rancidity  
3-Highly unsaturated fatty acid 
4-Halver 
5-Watanabe 
6-Takeuchi 
7-L-gulonolacton oxidase 
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-ر جیره ماهیان استخوانی بشمار می محلول در آب بوده و یک ترکیب اصلی دی ویتامینCویتامین 

.  و عملکرد فیزیولوژیکی ماهی استطبیعی ضروري براي رشد یویتامین 1اسکوربیک اسید -ال. رود
و  2ساتو( محلول در آب، روي تشکیل کلاژن هايه از ردوکس به عنوان یک نمایندCویتامین 

کند و استرس عمل می) 1990و همکاران،  3ساندنس( هماتولوژي ،، متابولیسم آهن)1982همکاران، 
  ). 1969ودمیر،(

ها نشان میزان رشد سریع آن). 1996، 4دابروسکی( حساس هستند Cلارو ماهیان به کمبود ویتامین 
 به Cافزودن ویتامین . ا نیاز ویتامینی بالاتري نسبت به بالغین و ماهیان جوان دارنددهد که لاروهمی

استرس و پاسخ ایمنی را افزایش  رشد، بازماندگی، نمو اسکلتی، پایداري در برابر ،هاي لارويجیره
  ). 1995، 5مرچی( دهدمی

 و همکاران، روسکی؛ داب1978و همکاران، 6لیم ( در جیره سبب کاهش رشد Cکمبود ویتامین 
یی هاي باکتریاو افزایش حساسیت به بیماري) 1994و همکاران، 7ورل هاك (، کاهش ایمنی )1990

  ).1985و همکاران، 9؛ لی 1982و همکاران، 8دیورو (شود می
  
  اسیدهاي چرب -4 -2 – 1

 10 هاي قطبی و غیر قطبی هستند و عموما داراي یک گروه کربوکسیلجزو چربیاسیدهاي چرب 
زنجیره کربن ممکن است فاقد یا داراي یک یا . باشندنی میو یک زنجیره مستقیم و بدون شاخه کرب

ند پیوند ها اسیدهاي چرب فاقد پیوند دوگانه، داراي یک یا چدر این حالت.  پیوند دوگانه باشدچند
نامیده ) HUFA (و ) PUFA(اشباعی ، چند غیر1اشباعیغیر، تک 11هاي اشباعدوگانه به ترتیب با نام

  . شوندمی
                                                

1-L-ascorbic acid  
2-Sato 
3-Sandnes 
4-Dabrowski 
5- Merchie 
6-Lim 
7-Verlhac 
8-Durve 
9-Li 
10-Carboxyl 
11-Saturate 
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واتانابه، (داران توانایی ساخت اسیدلینولنیک و اسیدلینولئیک را ندارند ماهیان همانند دیگر مهره
چنین با توجه به گونه هم. بنابراین این اسیدهاي چرب باید در غذاي ماهیان گنجانده شوند). 1982

علاوه بر ) DHA و EPAمانند ( n-3ه اشباعی از گرویزان و نسبت اسیدهاي چرب چند غیرماهی، م
  .  براي رشد بهینه، مصرف غذا، سلامتی و تولیدمثل لازم استn-6گروه اسیدهاي چرب 

هاي مثبت مصرف این د و بنابراین توجه زیادي به جنبه  هستنHUFA 3-n از یماهیان منبع مهم
). 2003ان،  وهمکار3رنو؛ مو2003 و همکاران، 2کروز( چرب براي سلامت انسان شده است اسیدهاي

(   چربی جیره داردمقداراست که پروفیل اسید چرب بافت بستگی به  علاوه براین مشخص شده
همکاران،  ؛ مونترو و2000همکاران،  ؛ مورنت و1999؛ اولسن و همکاران، 1997اولسن و همکاران، 

وژیکی بدن موجودات زنده هاي فیزیولرکیبات نقش مهمی در تنظیم فعالیتدر مجموع این ت).  آ2001
  .دهد تاثیر گذار استي ایمنی که در بدن موجودات رخ میهاکند و این اعمال روي پاسخایفا می
  
  هافرضیه – 3 – 1

  :فرضیه هاي این تحقیق عبارتند از
ولید مثل در جیره غذایی روي ت اشباعهاي چرب غیراسید وE و C هايمیناستفاده از ویتا .1

  .ار استماهی قرمز اثر گذ
هاي چرب غیر اشباع  مورد استفاده در جیره غذایی   و اسیدEو  C هاياستفاده از ویتامین .2
 .گذاردشد و بازماندگی ماهی قرمز اثر می رهايشاخصبرخی روي 

  
  فاهدا -4 -1

  :هدف از انجام این تحقیق
ولید مثل ه غذایی روي تاشباع در جیرهاي چرب غیر و اسیدE و Cهاي مینتعیین اثرات ویتا .1

  ماهی قرمز

                                                                                                                        
1-Mono unsaturate 
2-Kroes 
3-Moreno 
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 رشد  برخی شاخص هايع روياشباهاي چرب غیر و اسیدEو  C هايمینتعیین اثرات ویتا .2
  و بازماندگی ماهی قرمز
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  ઔधل دوم
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 مروري بر مطالعات انجام شده -2
 و اسیدهاي چرب E و Cهاي ده در زمینه تاثیر ویتامیننجام شدر این فصل به بررسی تحقیقات ا

  .غیراشباع بر رشد، بازماندگی و تولید مثل ماهیان در داخل و خارج از ایران پرداخته شده است
داران به دلیل فقدان آنزیم گلونولاکتون اکسیداز که آنزیم انتهایی در مسیر ماهیان مانند سایر مهره

اسکوربیک باشند بنابراین اسید نمیسنتز اسیداسکوربیکست، قادر به  اAA) (آسکوربیکاسید سنتز 
 ).1999و همکاران، 1سیرزکو (ود موردنیاز براي ماهیان باید از طریق جیره تامین ش

، 2سیرزکو و دابروسکی(د کنا روي کیفیت گامت ماهیان بازي می نقش مهمی راسیداسکوربیک
منجر به کاهش میزان اسپرم،  اسیداسکوربیکهاي فاقد جیرهه طولانی مدت با استفاده از تغذی). 2000

سیرزکو (شوند یزان پراکسیداسیون چربی اسپرم میکاهش تحرك اسپرم و توانایی لقاح و نیز افزایش م
و همکاران، 3؛ لیو 1996؛ سیرزکو و دابروسکی، 1996؛ سیرزکو و همکاران، 1995و دابروسکی، 

1997 .(  
 .کنند حفظ میDNAرا در برابر آسیب هاي زایا سلول، اسیداسکوربیکهایی مثل آنتی اکسیدان
کنند هاي آزاد نیز حفظ مییون رادیکالهاي پلاسماي سمینال را در برابر اکسیداسهمچنین پروتئین

  ). 1995؛ لیو و همکاران، 1991و همکاران، 4فراگا (
 ور ماهیان ماده صورت گرفته اي دتولید مثل ماهیان، به طور گسترده در اسیداسکوربیکنقش 

). 1994دابروسکی و بلوم، (ر تخمدان ماهیان گزارش شده است د اسیداسکوربیکغلظت بالاي 
، 5ساندنس(د نها ارتباط دارها با رشد ماهیان مولد و کیفیت تخم آنتعدادي از عناصر و ویتامین

1984 .(  
اگرچه نیازهاي غذایی . باشدست میها در جیره ماهیان تلئو یکی از میکرونوترینتCویتامین 

 ر غذایی ضروري مثل اسیدماهیان براي پرورش به خوبی مشخص شده است، اما نیاز به عناص

عوامل مختلفی وجود دارد که کیفیت . در ماهیان مولد نر به خوبی مشخص نشده استاسکوربیک 
. رهاي ژنتیکیرایط محیطی و فاکتودهند این عوامل عبارتند از ش را در ماهیان تحت تاثیر قرار میگامت

                                                
1-Ciereszko                                                                                       
2-Dabrowski 
3-Liu 
4-Fraga 
5-Sandnes 
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باشند که تولید از عوامل محیطی می) هاو ویتامیناسیدهاي چرب، مواد معدنی (تغذیه و محتوي غذایی
  ). 2001 و همکاران، 2؛ ایزکویردو1995، 1بروماگ(دهند  را در ماهیان تحت تاثیر قرار میمثل

ه، تاثیر مثبتی روي تولیدمثل قزل آلا است که اسید اسکوربیک جیرمطالعات مختلف نشان داده
)Salmo gairdneri) ( ،خامه ماهی ، )1989 و همکاران، 3؛ واگبو1984ساندنس و همکاران
)Chanus chanus) ( ،(، تیلاپیا )2000اماتا و همکارانOreochromis mossambicus (
  .  دارد)1989، 5کلنیناس( )Salmo salar L (. و سالمون آتلانتیک ) ب1986و همکاران، 4سلیمان (

تواند ها میوجود این ویتامین در تخم. دهد افزایش می نیزها راتخم گشاییتخم قابلیت Cویتامین 
دابروسکی ( را طی مراحل اولیه فراهم کند C شده منتقل شود تا ویتامین تخم گشاییهاي تازه فرايبه 

بیان کردند که ، )ب1986( و سلیمان )1984(ساندنس ).  1986؛ سلیمان و همکاران، 1994، 6و بلوم
ذیه جهت شود و تا اولین تغها انتقال داده میاسکوربیک موجود در جیره ماهیان مولد به تخم اسید

 کاراس افزایش مقدار اسید اسکوربیک در گناد طی بلوغ در .شودرشد و نمو لارو ذخیره می
)Carassius carassius ( نشان داده شده است)دهد که اسید و این نشان می) 1981، 7سیمور

  .اسکوربیک براي تولید مثل موفق ماهیان ضروري است
افزایش . دهدمثل ماهیان را تحت تاثیر قرار می یک میکرونوترینت مهم است که تولیدEویتامین 

 و بازماندگی لارو تخم گشایی، تخمریزي، ماندگاري تخم، قابلیت  در جیرهEویتامین 
 و دادهرا افزایش ) Pagrus australis (سیم دریایی قرمز  و)plecoglossus altevilis(8یوآ

کانازاوا، ) (Cyprinus carpio( و ویتولوژنز را در کپور معمولی همچنین شاخص گنادو سوماتیک 
دهد  افزایش مینیز) Aristichthys nobilis(و کپور سرگنده ) 1997، واتانابه و تاکاشیما، 1985

  ). 2000، 9الو و گنزسانتیگ(

                                                
1-Bromage 
2- Izquierdo 
3-Waagbo 
4-Soliman 
5- Eskelinen  
6-Blom 
7-Seymour 
8 -Ayu 
9-Santiogo and Gonzal 
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) DHA(ود کوزانوئید اسید ) EPA( اسید که حاوي ایکوزانوئیدHUFA 3- n مقادیر بالاي
ه  از اسیدهاي چرب ضروري در جیرHFA 3-n. شودهاي دریایی یافت می در ارگانیسمباشد،می

ی که یاز آنجا.  و بازماندگی ضروري هستندطبیعی براي رشد وشود ماهیان دریایی در نظر گرفته می
HUFAمقدار زیاد شود، هاي چربی اکسید مین فعال به پراکسیدژ  از طریق اکسیHUFA در جیره 

سطوح غذایی  ).1995و همکاران، 1پورتر (ماهی را تحت تاثیر قرار دهد  رشدند به طور منفی توامی
سیم  مولدین اي را با میزان لقاح دررابطه) AA(و آراشیدونیک اسید ) EPA(ایکوزاپنتانوئیک اسید 

از آنجایی که ترکیب اسید ). 1997و1995و همکاران، 2پالاسیوس -فرناندز( نشان دادند گندهدریایی سر
هایی مثل قزل گونهچرب اسپرم بستگی به مقدار اسید چرب ضروري موجود در جیره مولدین در 

 پس این احتمال وجود دارد )1993 و همکاران، 3هلاب د،1984واتانابه و همکاران، (آلاي رنگین کمان 
   .دارد که تحرك اسپرم و لقاح نیز تحت تاثیر این فاکتور باشند

کند توسط چندین محقق روي نرخ لقاح بیان می را DHA و EPAنظریه دیگري که اثرات مثبت 
حالی که باشد در می3از سري ) PG(ها  یک ماده متشکله از پروستاگلندینEPA. بیان شده است
  ). 1982، 4استیسی و گوتز(د باش می2کله از پروستاگلندین از سري  یک ماده متشیدآراشیدونیک اس
 گلدفیشماهیان  سترون را در گناد نروتست) AA(، آراشیدونیک اسید آزمایشگاهیدر محیط 

) 1994و همکاران، 5وید (شود  تبدیل میPGEکند و به این طریق به پروستاگلندین تحریک می
. کندرا متوقف می PGE 2 فعالیت استروئیدوژنیک آراشیدونیک اسید و DHA یا EPAوبالعکس 

EPAو وید(کنند گلدفیش تعدیل می، استروئیدوژنز را در گناد نر ماهی  و آراشیدونیک اسید 
  ). 1994همکاران، 

موجود در جیره EPA مقدار . ی براي کیفیت تخم مهم است غذایهايجیرهکمیت و کیفیت غذا و 
 و همکاران، 7؛ رودریگوئز1997و همکاران، 6ناواس (دهد  لارو را تحت تاثیر قرار میتخم وکیفیت 

تعدادي از . هددیره مولدین کیفیت تخم را کاهش می در جHUFA 3-nهمچنین مقدار کم ). 1998

                                                
1-Porter 
2-Fernandez-Palacios  
3-Labbe  
4-Stacey and Goetz 
5-Wade 
6-Navas 
7-Rodriguez  
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 پالاسیوس و -فرناندز( را مورد بررسی قرار داده اند HUFA 3-nمقادیر  محققین اثرات منفی
  براي HUFA 3-nجهت بدست آوردن مقادیر مناسب ). 1999و همکاران، 1؛ لاونز 1995همکاران، 

کند را ی  تغییر مHUFA 3-nهایی را که تخم با افزایش میزان هاي مولدین، لازم است که روشجیره
  . تعیین کنیم

 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
                                                

1-Lavens 


