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 Aن ����ا�����:  

 �� BC�5� �5D�� �Eه� و �,ر و ��در '���م ه,�� ا� /G ک� در

��ر%�ارا�� �� �A ه&�ا= ��د= ا�,��د� ه�� ز�,%� ام .  

  



  �

  

 ���
  ��Jل�3

��ان'  �7Kص  

��  ١  5CD,= ��ر

  ٢  �N,�� و ��5ن اه&ME� �5ل�

��ر�� ���ن  >  

  ٢٨  روش ��Jل*�

  ٣١  ����� ه�

��5% �P5�� و Q7�  >٨  

R���� ���
�  S٢  

�E5415,= ا�CD  S>  



و  

 

 ���
  �,اول�

��ان'  �7Kص  

�� ک�ر%�ان-�١,ول �  ٣٢   ت�ز�R ��اوا�� 

  ٣٣  ان ت�ز�R ��اوا�� �UJ ت567)ت ک�ر%�-�٢,ول 

  <٣   ت�ز�R ��اوا�� و�*5� تMهV ک�ر%�ان-�٣,ول 

�)�� '&���-<�,ول  UJ�  ٣S   ت�ز�R ��اوا�� 

  ?٣   ت�ز�R ��اوا�� �)�� �E&� در ک�ر%�ان-�S,ول 

  ٣٧   ت�ز�R ��اوا�� ا��Jاب در ک�ر%�ان-?�,ول 

  ٣٨   ت�ز�R ��اوا�� ا#�)ل در '&�C4د ا��&�'� در ک�ر%�ان-�٧,ول 

  ٣٩  ت�ز�R ��اوا�� ا��Eد%� در ک�ر%�ان -�٨,ول 



ز  

 

 ���
  �&�داره��

��ان'  �7Kص  

�� ک�ر%�ان-١ �&�دار�  ٠<   ت�ز�R ��اوا�� 

  ١<   ت�ز�R ��اوا�� �UJ ت567)ت ک�ر%�ان-�٢&�دار 

  ٢<   ت�ز�R ��اوا�� و�*5� تMهV ک�ر%�ان-�٣&�دار 

�)�� '&���-<�&�دار  UJ�  ٣<   ت�ز�R ��اوا�� 

  <<  �ز�R ��اوا�� �)�� �E&� در ک�ر%�ان ت-�S&�دار 

  S<   ت�ز�R ��اوا�� ا��Jاب در ک�ر%�ان-?�&�دار 

  ?<   ت�ز�R ��اوا�� ا#�)ل در '&�C4د ا��&�'� در ک�ر%�ان-�٧&�دار 

  ٧<   ت�ز�R ��اوا�� ا��Eد%� در ک�ر%�ان-�٨&�دار 



 ١

 ����ر ��������  ��)�� '&��� در ک�ر%�ان ک�ر#��� ر�" ت�GHQ  

�P�3 ز���� ��و����   : دا�� ���/ و-,ت ���*� ���ه� دک�� ��ک�ر #��/:  ا���د راه�&�ز�

���� ����ن ����٠٠?<: �&�ر= ����ن ���� :     ت�ر�Y د��ع��١٠١٠١٨٧١٠٣٩?١٣ :     آ, �


 :ه,ف��
� در ��ر��ان ��ر���
 ر�� ���� ��������  �!� �
#�ر "�ر�� 
" 
 ا)' �&�%$

GHQ)ا�  ا�,�م ش �.  


 �0رت ). : روش ��Jل*�" 

 ��رد .  ا�,�م ش(� ا� ��ه�رت �3ش2
 ��1ا)' �&�%$���� 5,6


 ش�?7 "
 ��ر در ��ر���,�ت ر�� ��ز< در �&= ;> �� ;٣ ��ر�� ���3 ٩9"�ر�� ش��7 %�� 

 )
 �@� از A�G� در �$�ض ���س "� ر�� "�د�( ٨> "�د �
 ٨٩ %D�)  ��داد ٨٧ا�2�ن ��Aان از ا�@

� "� ر�� �(اش2
(٨> و���� �  . �@� در ه��ن ��ر���
 "�د�(؛ و%


 ه�< : ����� ه�I
� ا�Mاد در �7 و �KL در ج���
�دار< در �!�  �$� Nه�� OI� س "� ر�����

��د)(  �����، اR&�اب و ���PQد اج2��، ا�TMد�Tج  �7 �!�ن ش�G UQ2V�(P < 0.05) 
� 

2
 ا)' � �LWY�7X2T از اM �W���2رI%اد ا�Mت ا!LZ[� =&� ه7 وY�  L$Rو ، LT

( �'، ج��� �ه�)

  ."�د

��5% �P5��: 
��س �(اوم "� ر�� "� 

L' ا�2
I�ط �� ش�د �] 
Q0�6 ^(�2� ع "� ا��س�� در �,

 �� و روا��Tج  �!� =&� Nه�� OI� )ا��� �و)`� در ��ر��ان ��ر���,�ت ر�� ��ز< �

  .ا�Mاد ��دد
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��,N���   ���ن و ��ر
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 ٣

�4[E� �5ن�:  

 �&L[� و �QDه�< ش ����ر��ان "
 د%7L ش7D و �]�L ��ر< �
 دار�( در �$�ض G%�د

� ا�  �2$(د< �bار دار�( A()" و 
� Nس ��ه��� )
��� �&L[� >�ه ��
 G%�دQ�� ه� از ج�ا)' G%�د

،)
2Tه� ه 
� از �$c!ت �5A در "LT�ر< از ��ر���P( 
 ). ا�R 70ور< "� ��اد OL�G زا �

� در روا��،  و از �L��(ه�< ����ش�)
( رو6�ا����Tو ج  �A�G اه( ��د�� >�L��Qج d��" و 

  .ار�L@L� >�X  ��ر A�G� و �KL اKMا)��A" N ور< ��ر��ان ��اه( ش(

� ��ج�د در "LT�ر< از ��ر���,�ت "�)`� ��ر���,�ت ر�� (�L�Lاد ش�� 
Q�ر�� �KL از ج

� از ��اد ��ج�د در ر�� و از ��< د)�1 �. ��ز< �]�Tب �� ش�د��" �L0�Z�ت ��K��eا)

 �" )
� ��ا�� 
� )
2Tارد< ه�� 
Q�� ��ش� از ا��2�ر ر�� از جb��
2� و ا�2��� �$R�� .(�[�

 �A�G اب در�&Rا��2س و ا N(اKMا),�د )� ا OI� ،ان��� ��ر�Tو ج �"� ه5 زدن ش�ا)� رو6

� ا�Mاد و %3ا �Rر و ز)�ن اZ2b�د< "�ا< ��ر���,�ت ش��( و ا)' ا�� "� ��ه��A" N ور< و (Gر��

%3ا ��L1�L< و ��هN  .ر�� ��ز< و در ادا�
 �52TL� 7 اZ2b�د< ���ر ه��ا� ��اه( ش(


 �Kا)� ا� "  L�
 . ��ارض ��ش� از ��ر و ���س "� ر�� در ��ر���,�ت Kf�6 اه%YT� '(ا ��ا


 . ز ���س "� ر�� و �L��(ه�< Gن �� "�ش(�L�ز�
( ش
��  دgLb و �
��O از ��ارض ��ش� ا"

 
" 
� در ��ر��ان ��ر���
 ر�� ���� ه�L' د% 7L�� �KL در ا)' �&�%$����  �!� �"�ر�

 
��
����GHQ L2��5دا�.  



 ٤

��ر�� ���ن)  R]��١(:  

%�$ML�iiA2> ل ز�ii2

 اiib(ا��ت آii" ود)ii[� �iiXM ن�ii
 از آii�ر ��ن Gور ��ش ii(ii��W�ii در �ii!�  آ�رآ


)وا��� Gن �  ��ن اور  )' اb(ا��ت آ
�2ل ��ا�7 ز    ) ��2Tد� �� از ا    � �](ود� �!�2  � ش�د ، "
 �I�ر�    


) از آ�ر وا   ���ش��  �
) ا <L�A2، %3ا M$�%   ش�د � Gن ���    i[� اش  در)A"و L    i� ر�iآ ��
 �ieرت       i" )iا��� 

2
��
 ا           < "� رو  i" 

 �iRور   )  i��l!ت �Mد در �2��آK "�ش( ، ا�� ��جi2l� '>   iش 
iآ  iا� L �iه ��> 

iiآ�روز��)�
 �ii!�  وا  ii" ط�ii"�� (ii
��   %�$M ��2Tii� �ii" �ii��اد ا��iiMا iiL �Aiiوارزش �iiA�G  >ZiiVش � 

��� . A�G� در آ��ر ار�I�ط دارد�واج2


 �I�رت د  "(          � �i" ص را�i� اد�iMا �iXM 5%�� �1 آ�ر iL �iم ه�� در"i�ر� �i�%5 آi�رآ�دن در آ��iر     )

  ��ه(ف �bار �  � 
lQ" ،)ده �
 ��د�A�<�د Gور) ��اه( " 
�  <� ه�L] آ
 در �)� آ
( آ)iر ز��iآ � در 

   �)ii7 ز�ii[� 
iiد آ�iiش 
iiد دارد ��ج�iiر وج��iiآ�ii[� ،Lز �ii(� ، TL �iiه  ii��>��ii�� اج2�AlIii� ،> 

)�(�(2�1�� وه�A20�M �" >�� ��%5 آ�ر وز�(W�� اد در آ��ر�Mآ�ردن ا L� ���3ار�( . 


 ا"i2(ا در آ��iر �$i�ر        <%3ا "�ا iآ  iزم ا�o ع�iR�� �i2A" ه ) درك�i@�و UL  i
: 5L5 را روشi' آ

�شU : QDi شi(� ا�i       )L �$� ' i در �Mه
� %D  آ��ر [
i      آ�ر      �e د از�iM 
iآ  i(       ار�i�ر ا��iن در آG g

��$�ش �    )

.  آs�
�ان ز6� ، ج( و       Lه� 
��i  جiA( و   ' در آ��ر "�(      i� ح�i&�  X�i�و '���iدد    

� ا�  آ
 آ�ر در�G,� ا�@�ق �    )�و�]7 آ�ر ج�     �iA��l�در  iا� 'il�2( ووMا > i@Q2V� �    �i�د ا�iم ش�i,ا� 

� �#� 
"� . آ�ر ه��ار� "� �!ش ه��ا� "�ش(( ا26��o ر�



 ٥


 '(�iiA>ii��iiرد ��2Tiiش G 'iiMور)iiا�ii� درا@Q� ت�iie�I2@�د� از ار�iiا� Oiiج�� �ii� � < واوiib�ت آii�ر

D2�L    XQ� 

 �iR�X�و ا�i#2�رت ج(    �� وآ�ر در ���iآ �)iش  i()>       iد� ا��iه� آ�iw ر�iزار آ�i" را در .  
i"

�      <() ا��اع ج(  ��I�ر� 7lاز آ�ر در 6�ل ش L�>    ا� .)"(' 
$� � آ
 �@�Aم آi�ر در آ��iر در i6�ل           

D�LL ا� �. 


s�
 �� �    Lه��' ا��وز� ه  iدا� L 2�!i� 5�]  iLK>"  iL " '2i�2 از �(اش�L ر�i� ا�i  ودر ��iض   <


(ر�2��
�ان اT6�س ��ش�    � 

) داش(  �$� '2 "( � U��%3ا �!�2 . ش�د    � �       
i" ر��i!و� "�اش�ا�( �� 


 ه� I
� <جTج �
 ه�    I

 ج" ، > 
� ذه ��T6ا ،� ����، اج2 �
�� رو6) <، �$� L   iه 
iآ )i
KL y اش�ر� آ

 �� zآ� او را "�Gرود� �i�زد و��iدم      � ا��� <�زه�L' آ
 ج��$
 �   ) آ
( ��1 ا   � ��ا�( اT6�س �
(ر�2   

  ��L2 ، ج
T  <} �`اد I�L$  و �را از ����رد X�و L�)�  )
� ا�ieاف  L' شV{ و�]L   iرا"&
 "  . 6@| آ

�,�ب � )ا     2�!i� 
iآ )
�  � آi�ر و   ) ه�� Ki�7X2Ti از ش�iا       � آ)iز��
 ���iد         i2M�� �i#� اد در�iMر   . ا�iآ

 � 5%���
( آ�iدن ا�iMاد "�iا           <LK ��ا�( ش��7 ه� [    � داش2i' اTi6�س ��iب از        < "�ش( آ
 ه(ف Gن ��ا�

�� آ�ر �L از ��ا�7 در �]<�د)' �$(اد ز)� "�Gن "�ش( ، "
�"�ا W�� �L )آ�ر و    i
� 
i" )i
�ان ��ا�7i   ��ا�

�%3iا آi�ر �i�%5 �!ش.        �Ai���W درآ��ر �&�ح ش��(   (     $b�� م�i�
 در �iآ  iا� L �iA2>    �i,�G اد در�iMا 
iآ 


( "�ا�آ�ر �
 . ش�د�اج�ا �  و���ن وج��$
 �eا�G (6�ن ، ����اد� ه��N ���ط و�!�2) اKMا< آ

  ا���س �_�4


$2<در آ��iiره�ii0 �#� iiL�ره��iiآ �>�iiارو� �( �ii�2س هiiا� >ii[� L  ii" �ii" ر�iiآ �L از Nii( م�ii� ~

  � �Wان ا���3iارد �آ�ر .  Ti" در Lر�> ��iد�<ره� از آ  iL  iت ��ش!l�i� ��   iروا�  iاش)A" م)i� از � در 



 ٦


 از هN( �ii ا�ii  "&�ر)i6�ل اKiiMا iil١٠  ���~ �@�ii از �ii(�!l�iiآii�ر#� iiL� ، اiiR&�اب ، �� ا�TiiMد

�ii�2س هiiا�>iiش�� �12Tii� از �^iiر�  ���ii� و  ii� ��A� در 
iiد آ�ii" ii( " 
ii"  iiا� 'iil��  Lر�iil> و 

�2T">ش�د �,
  . ش(ن �Mد �


 رشi( در ��i�م �]i          ر 
' ا�  آ
 �G(   %�T��ر �����1 ا  i" وL  �iر  <� ه�iآ >        iروا�  �!i� |i@6 7l�i� � 


�%�ژ  Lدر X6 .  ا�   آ�ر��انl� �Z�  X> )ج  iا   )KiM( ، ا(   M ات�i&� NLK( il�� اج2�i��  < و �iM�ره�    


(� ��ش)KMا�2$
� از 0)A� ، اش  روا�< "�ا<() ش(ن)A" �  . "�ش( � اش �< �Mد در دوران آ�ر

 �A��2وز� ا���روا� <ا �    2V� درج�ت 
" �,
� @Q�� �i < آi�ر <� هL  �i,�ن در �]  L از اR&�اب و ه     


.ش�د  ]L �A��2ا� '�(     Qi07 ا���ان �
� 
" � ��  i(        f�i� ن��)iر و را��iاز آ KL       �)iش 
2��
iان ش��' آi�ر


L    iآT�� % ٤٠ ��   ٢٠�&�%$�ت �W UQ2V�"  آ�د� ا�  آ
       . ا�(] �i" 
lL  �!l�i� '�      
i" )
2Tiو ه�i"رو 

���
L� آQ) و ��eر �(اوم "
 �Kشl�ن �L�ه ~> ZZV��� 
� �Kشl�ن Oe آ�ر ��اج$)

 . آ


,ا�� روا���  

�ا?OQ، �(م Gش@12                    iروا�  iاش)A" �i" دل�i$� د را�iM و روح و روان 'iدر ذه �       �i�ا )iا� 
2Tiدا� 

iiروا�  iiاش)A"�] iiLK>ii" Lاز ا Nii(�$� 'ii(ii� U�)iiش�"  .iiروا�  iiاش)A" �iibدر وا�2�!ii� ،�iiروا� � و 

����اج2  [� �
�"A(اش  روا� .ش( "��� و ج��$
 ��M Lد �&�"�M �" gه  i)  2%�i6 ،نG (انiXM ���� �M  iLا


 وج�iد ا��2iس و ا��2i      . � ��رج از Gن وج�د دارد       ) و   < آ�ر <� ه� Lا�  آ
 در �]   i" 

A�)"� ��ج> 

@Q2V��   )A� OI� 
�� آ�ر ��M Lد در �]  �( و "
 ���e�V ا2M�دن "A(اش  روا�      ) آ   
i" 
iدد و "� ��ج�� 



 ٧


 و     �3ر �� آ�ر �  L آ
 آ�ر�� در �]    <�د)ز��ن ز iج�� )iا� i)        iروا�  i(اشA" 
%�Ti� 
i" �`�  Ti" L   Kf�i6 ر�

�  .  ا�  Lاه

)� واژ� ه�  ��٢١�  و �M�ر در �bن       Qآ L(>  i� � )
iش�"  . Ti"Lر�>  �i" دم و�i� ان  ) از��`� آi�ر


( آ
 ��ار "�      �اT6�س � 
2
) و �iMار از رو    L~ ��ع د�12�� ��د �    ( آTi3  <7 هi� ن�il�ن اG (� � iL T .

 ] 
�
 ا < "�ا�L20�M y,�م ا�  و هK "� ���  و ش(ت در 6�ل ا�     Lهi#[% د و�M Ub�� >  در �il@� 

�A
��
 ا        )i" ارد و)i� د�iوج  i( ��� ' iL      ا 
iآ  i7 درك ا�i"�b !��iآ O i(  �)i7 ز�liش '� i
�' �iM�ره� L و [( 

��OI اR&�اب و ��l!ت �Mاوان رو6�Tو ج � . �Mد ��اه( ش(< "�ا

� ��اoت ��Ql  < ج�ا"�1 �"A(اش  روا�   Ib از L 7 ا(   �Tوج�د ا�  Q� 
l
�  T�iL  i ن و جA�ن [    

� �&�ح �Q2V@  < دارا �"A(اش  روا� . "�ش(       �)iد� ز���G ا�  از �        �iA
� 
i" د�iM دن�iآ � و در آ
i�ر   )

�g ��دش
��)(ن "
 �l��7 از �1L �eان �� ر�  )د . �b د�M>� �
 "��di   ) ��ا�( �l�i!ت را "i(ون ا  il



 "� ��l!ت b�درا�  "���را26Aاج��ن ��و� در ز!� 
" )
 .(�I�ل آ�~ "�ش( او ش��( 76 آ


,ا�� روا�� �� �J�
/ ا�� ؟��Dا ص7[� آ�دن در را�   

� از ��l!ت روا�   <�رT" L ا)�انا��وز� در آ��ر      b�" 
2��
�0�Zً� "� رشi(    .  ���(� ا�(  � ��ش

@
��   � �#
� اZ2b�د "     �iه 
� "A(اشi  روا�i    <ر�( "����   QDiو ش �      �i�G ان�i
� 
i" ( � ' iL   i��AM ز در�

�L)
�i      .  ش�iد  � آ��ره�   IW�A>    i�)�ز�� �i� '�iR در�
 ا     �i� Lا�  i"  ITi� 5(     �iه 
i����" د�i,�(   G �i"  �)i
(  

������' اج2�&��  .L5 �@�وت "�ش� "< و اZ2b�د



 ٨


   < "�iا  )� جi�  ا)�iان �  iL  �# < در 6�ل ���$
 ا    <� در آ��ره�  )' ��ال وج�د دارد آ
 G     )اi����" 

�iiه>iiروا�  iiاش)A" �QDiiو ش �
 ه�ii(�" �ii؟ و اii(� �iiL وج�iiد دارد ii����" 'ii( 
ii] 
ii" ) 
ii] رت و در�ii0

   "�ش(؟ )�را�2�


 "A(اش  روا�   ��"Lد�2" �  QDو ش � � L  � =&� )
2
 ا L�ز�M��>(ر��از  L  5 ا�T .ا i(   �i" 
%�Ti� '

$bوا 
iiiii" 
iiiiiج��iiiiiL�iiiiiد<  ه�Ziiiii2bا >��iiiii�� و اج2M ر��iiiiiآ LQLiiiii�L   iiiiiا� 
iiiii7 ��جiiiii"�b !ً��iiiiiآ '.  

(  %��$� ���~ آ�ر )     )i� ��
#�ر از آ�ر�(       i� 5iه  i����� و ��  )iش�"  (     �i��2� ر�ie 
i" از  % ٦٠

  )i ( اذ )� آ�ر ش��L   )A� 7 ا��2س در �]   <M�آ�2ره�.  �3ار�( � ��د را در �]7 آ�ر �      <(ار�L���ت " 

   $�}، ��iس از    i$I� ، ���i� L     ' ا�iMاد،  i��� ،>  i" L�ز��ر  <� ")i آi�ر    (، ش�iا  <  آ�ر Lو Gزار، �M�ر ج

�L�د و �A ) ز �LQ آ5 و آ�ر �    ��LQ آ�ر، آ�ر �   ) �5A "�دن ش�ا    ا��اج،Z� دن در�I� 5L 5�L�> i� �ه � 

)iiش�" .�iiآ�2ره�M ع�ii�� روا�ii<در �,��ii�� اج2ii� 5iiA� � 
ii" )ii
��iiو� ��TiiX� �)ii  ٥ ��ا� L 
iiآ )��ii5 ش

  :�I�ر�
( از

١- [�LM �LK(l�       آ�ر

   ��د شL 7D��ه -٢

 ز��ن آ�ر -٣

 �NX آ�ر��ان  -٤


�%�ژ -٥l�>�
 ()� ج() و 0
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A�  )' ش�ا )��l' ا�  ا  � 
" ��"�ش( و �
,�    �Mد داش2
    < رو <`� ا )� در �,��ع ، ا�Wات و     ) )


 ا "( �!l�� د�,� #�  iL       �1iش���� ، 
i#M�6 تo!2iاب و      <� ا��&iRا ،  i(         د و�iاب ش�i� 2!ل درiا� �


 آ�ر L$R در ه
1�م آ�ر �#    <��l' ا�  ��l!ت ر2M�ر   fارا �L��
 ا%7il و   iL ، ا�U i(K>2 ، آ�ر i" د�

    
s���رL " 7L از '(�1> Ib��l!ت د  Lدارو رخ "(ه( و ه(�A>  �Tج '�K� � #�  iL  � :   i� ر��iM    ، o�i" ن�

"Lر��(�A>  �Tج '�K� ��l' ا�  رخ ده( و در ��L     �A آ�ر �  L و �6ادث در �]    � روا� - � K( 'l��  

�2T" 
��ر�L�A��2 ش(ن �Mد در "<ا�  ">lشK� روان �
,� ش�د� .  


�iان   )' o�6ت "�)در ا � 
i" ا��2س 
�~ ���7i اi(  Qi0 ( ��ج
 ش�د آ     7i�ا�� �i�ا  iح ا��i&� 

2) 6��<52T ه��M  Lد و �ZVL~ ، ش�L ژ�(� �1L#� KL2�5A د� . "�ش(�K �&�ح �L از اشV�ص �

    آ�ر5 در ��7 ا��&�'��ع ا#�)bت روا�5� ص7[� در ��رد �5اه&


 آ�ر)در ���� ا�o!2ت روا�<~ �,TX� �)�
 دو ��و� �" L� 5�   : ش��( 

١( �!l���
 ��دم وج�د دارد L آ
 در "�  . ' ه

٢(  �!l�i��  i[� ص�ii� 
iآ L �i2<� ه$
ii0 �� �ii< و آi�ر   " UiiQ2V� ت�i$%�&� و )iش�"  iL�1 ا��ii( '

 
�' ا�o!2ت �)  آ��ر د[�ر اLاز ج�$ % ٣٠ا�  آ)
 . "�ش

�� �����  ��د �V@ ) ��د را از �Kش~      �ا?OQ آ�ر��ان ��l!ت روا�   � �  )i

' )i 7 اiL د%.  آ


 ��س از "(���   %�T�  ا� �.       i� �i� ل�i6ه� 
"�  iدا� L   
i5 آ i(  i$bط وا�iIار� ~� i" L" 'Lر��( �iA> �Tiج � و 

 . وج�د دارد�وا�ر
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�L آ
 در ا�2TQ1�ن ا�,�م ش(� ���ن داد� ا�  آ
 در��ن �          ��`وه����رL از "(�A> iروا� � i" L N


 �eل �    ١٢از  " ��� ���رL". ا�,��(   (�A>روا� �@� L� ULا  Aاز ج K($��� 
l
�( و ���L  7i ��%< "�ا

?L� ب�T[� ��  . ��ا�( �T�رت "�ر "�ش( � ش�د ��I  آ�ر

"Lر��(�A>روا� �  : از ش 7D�I�ر�
( از � ��ش�ج2��� ا

 ()اR&�اب ش( -

- -�� ا�TMد  

  ج
�ن - -

� 6�د ��ش  � ��l!ت روا�  - -  �A��2از ا� > [� L&� #� L      �i&� 7�ا��س "� ��� �

�MG([� 'LTآ�
 (آ�"' و ��ب �L آ�ر ��7 �

  از ج�ا6�ت ��� ��ش� روا�  ا�o!2ت- -

- -  " 5f!� Lر��(�A> KD� >  2� در L    %اد ا��س "� ��� 
,� #� L  �  �2ا� ، 'f�%��(  ن و�

 ��ب 

- -  ����  

     �6ادث- -

- -���T� L   


�و � )از ا L  ار�b�" 

�%�ژ  � "A(اش  روا�< "����
 ه�  <�ز "l� �2شTi� 
i" 
( )i  ج( �iA>) "� ��ج

0
$  آ��ً! b�"7 درك ا�       د NV" ژ. ر�%�
l�> %�� L   ژ�%�
l� ، ��Iات ا�)> � �i�ز�   <A�) و ��Gور  � ا�
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0
$  ه��ار� "��d وارد        NV" در  �A��2روا� <ش(ن ا��اع ا� �
 آ�ر��ان � " �"�ZiVص  .  ش�د 


 در)ا%�T� '  �آ��ره>� L2$
2
 و 0M��� . آ��ً! ���Aد ا�  

������ ه� ��
,ا�� روا���Dا �  / ؟��ز��,5 �� و �_�4 


 ا<در آ��iiره�$ii��� ل�ii6 در >#� iiLM �LQLii�Lر�$iiارزش ' ش ii(� ziiاو� ~iiL1�L�> دل�ii$� ii( ~

��  )(   ��ا� � � ،���( در��ن ا�   

(� "�ش(  ~ ش$�ر راه
' �&OQ ا�  آ
 "3iر      )�&�%$�ت �����1 ا   .)� آ

"Lر��
�%�ژ<l� ���� 
  .(� ش(� در 6�ل ج�ا�
 زدن ا� L( ��ش) ج(�A>) آ

��ii$%�&��
 "�ii روiiآ >iiش L�iiر<@  ه�iiآ >" �)iiم ش�ii,ا� iiL�1 ا��ii(iiش 
iiآ  iiا� 
%�Tii� 'L�iiه  @> 

' آi�ر ��اهi( شi( و    �M Lد در 6   �ب G%�د�  در ��اب و ��ا    � �OI� UQ2V "�ج�د G�(ن ا��o!2     <آ�ر

  12T� ه,�م OI��
 �XM  Q(ان ا��2ا6  �     " ��K و ه�iاس از �&�iات آi�ر در          Lآ5 "�دن ا�1   . ش�د 

�l' ا�  �OI ا    � Oد " )ش�,Lر��>    �A� د ش�د و در�M از     ) ��ه5 در 
i] د�iM ل�i6  i��و� 
" �,
�  

�Tج �#��  . ش�د� و [
 از �#� �!�  روا�


 "A(اش  روا�i    �ز "
 �1L � )7 د Lد%����" �   QDiو ش �
 ��iخ "    i( X6 'L  ا iآ  iا�  iXL ر�il>  ل�i6 در 


 " Lو ��خ ا�Mاد �   % �R�6٦/١٠ 6(ود   �L   ر 6(ود�lا . ا�    % ١٦KMا 
 �il>   NiX�ر NL رو�i( "   )ادا�

ii�A��� رو�iiM N>ii6�ره�) در اKiiMاiiروا� �
 )ii���1 ا  iiXiiL�ii$%�&�ت "Lدر X6.  دارد iiآ  iiا� OiiQ&� '

$iiRوL " }Viiاد� ش���ii�  �!ii�  L�iil" ل دور��iie ر درLر�iil> ii�  ii��و� 
ii" رو � 
%�Tii� رود و 

"Lر�l>    رو �" �A
� 

 "�iرو      < �lQ" ور ����اد�G ن�� >             i� �iW5 اiد ه�iM ان)iز��M و �Ti�در .  �3iارد  � ه
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 M آ��رLQL�L � 'L �52 هT> ��6 (2�
�iان     � 
"  i(    2w�i@6 7i��� ~� ا�iMاد   < جiA  آ��2i' از �iM�ر "�iرو         

  ؟�W ا�  و [
 �(ت ��' ���7 �� [
 ا�(از�)ا�� ا. �&�ح ا�  

Tiii" ت�iii�!eا �iii� وز��iii�اLiii�
 ا�L�Aiii��2(ات در �KiiiL2ان ��iiiL%�� Uiiib از ���ر آiii,>iiiروا� � 


 "�ا )ا. 5)آ�ر��ان دار %�T� '>[� L�ه ��( " 
iآ L ر�i�> iروا� � ��� در ��Zi"  iL iرت �Mا G i( و ) i( در �

[�L �ه ����س "� ��iاد شA2L   i� و ����ا�  L� ا��اع �$L  �(  %�Q آ
 ��گ و �    )� �Wدر ا �AL�L��( i� رخ �  )iده 

 "�ز��i    <( �i" �A�Gا   )( در آ�ر��ان و ��د    )' �OI� 7f�T "�ج�د G�(ن اR&�اب ش(      )ا. 0�دق ا�    


 آ�ر ��اه( ش(". 

  � ه���7,ود

�Lج  <�ز�� 
" L   د�M  اش)A" ورت�R 
>   �Tiج �i#� از 
] �   i6رو �i#� از 
i] و � i�� �  )iش�" 

     =&i� در ��ا i(      ار�ib�" ورت�iR 
i���,� ~>    �iه 
i����" >     iاش)A"  iروا��        �iده�I�
 آi" 
iج�� �i" > 

��ز "
 ا�l���ت ��%   L � <ه� "����
 ا  .  دارد <�د) ��ال ز  < ج� <اZ2b�د     �A� در 
��2VIش�� ��دارد ا  i(  


�ان � "A(اش  روا�<"����
 ه�� 
2
 ش(� ا� ) �3< آ�ر<� ه�L  در �]L~ واb$) ا��وز� "M�.  


 ه� 6�ل �� "� ا     ") $bوا 'L   2Tiرو"�و ه  L    (ودi[� 
i5 آ(  �iه  > M  iاوا���        'il�� 
iد دارد آ�iوج 

   �iه 
� "A(اشi  روا�i    <ا�  "����          )i

 ا  <اج�iا .  را "i� شTil  رو"�iو آi����" �iه >�  iL  ا��ib 
i" ز�L '

  

 دارد    )���$i2M� .� iLز�>   " 
i"  iL ن ا� i(   � OiQ&� ' iL        �iه 
i����" وز��i�ا 
iآ  T>     ا 
iM�6  iاش)A" >   
i" 

2
 ش(� در �])~ ا�� �3)�
�ان M�L�آ�ر<� ه >� 
2M�� .د ش�� در �#� 
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 هi�   < اج�ا < "�ا � �Mاوا� <  ه� )ا�� "
 ه� 6�ل �� "� �](ود      ����" >    iروا�  iاش)A" � رو"�iو   

2TهL5 . QDاش  ش)A"�
 ا      ���
�ان "NV ج(ا� 
" oً��� G��زشi  < در "����
 ه�   < �$      UiQ2V� ح�&i�  )

�����  ZZV� و � (      i�� 
i2M�� �i#� در�
 G��iزش �L   i' ز�)K� iشli�ن ج�iان "
i(رت در ا   .  ش�iد    i
� 

"L)

�)$� Nاد روا��Kش(  ��l وج�د اKMا  "�.       0�Zi� ر�i&" 
iآ �    i� ر�iآ �     i[� در )i

 < آi�ر  <� هL  �i آ


 "A(اش  روا�  L ��ه� در ز�   <�وLآ��Iد � 
� <� آ��ره� )' و ��  LQL�Lدر M .  ش�د � ه��ار� اT6�س �   

�در 6�ل ���$
 آ�ر��ا�                 �Ai��2ا� �i"رت در "�ا)i
" )
2Tآ�ر ه 
 <آ
 در ���T�ت آ�[~ ���Dل "

�روا� [� L�آ ���� و �Kارش ��l!ت روا�)�� ش
���)  ا��2س )�)�( . ش��(�  �)ر 6 ��i�� اج2 

� "A(اشAT>2ii�)iiو ��و�ii�G ار��ii�
) ه%�Tii� ' در ا<ا 
iiآ  iiا� ii(�
 Gن اهii" ت�Tii��� 'iiLii� داد�  � 

  .ش�د


 ا?iiiL��� OiiiQ' وا�iii1iii($b ا)�7l�iii دiiiآ  iiiا�  iiiL��T�
 iii6(ود iiiآ ٥ آ LدK� �iii� �2��iiiQ(�iii2l( '

"L   b�M )دار� 
Q0�M ر�2�ن��� در��� <AT�)( ��و lشK� و � i� �  )i� و )
iش�" (�( �
  iL   ا?OiQ در%�Ti� �

  � 
%�T� ��  ن ا���درL1�L�> . " OQ?و� ا!� 
"Lر��( �iA> iروا� � iش�� �    �i� اد�i� �i" س�i� در � از �

�{ �Kش�L l�ت ��G( Vز�� �� 
2M��i$� N(اد آ�دآi�ن   )�1 اKMا)��7l رو"
 رش( د.  ش��( � در �#� 

� ��    . "�ش(�و ��ج�ا��ن آ�ر


 b(ر  )' اKMا )ا" N> �� (           ا Uib�� ل و�i2
�i( )� ' i(  i � ا�  آ
 دو2%��دان b�در "
 آ� �)�   )
iش�"  .

X[�L" ت�iiiXiiiL�1 ا��iii($bوا 'iiiLدر ا 
iiiآ  iiiا�  iii(�iiiآ ��iiiA"  iii%�6 '�  iiiرت ��دا��Ziii" ر���2iiiو ا� 

�' و �i���ت آi�ر L       �o�ie�ر ��T" L f <د�2�Kده�   i
s�
 ��ilدن آi�ر��ان رخ �L " 'L        i و هi��  )iدر .  ده


