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 قدردانی و تشکر

 
 ای کسانی هستند که از سر لطف و لذت یاری بی شک هیج انسانی به تنهایی آفریننده نیست و در پس هر آفریده

 اند.رسان آفریننده

 

عزیزم که در تمام مراحل زندگی حامی و پشتیبان من بودند و از  از خانواده
کاری مسیر تحصیل را برایم هموار  ی مراحل تحصیل تاکنون با از خود گذشتگی و فدا ابتدا

 کردند کمال تشکر را دارم.

 

و جناب آقای مرتضی منادی که با راهنمایی همچنین از زحمات استادان ارجمندم سرکار خانم دکتر گلنار مهران 
یتارزنده رم.کننده اینجانب در مسیر این پژوهش بودند بیشان هدا  نهایت سپاسگذا
 

 

 



 
 

5 
 

 چکیده:

های فرزندپروری والدینی که تحصیلات دانشگاهی پژوهش حاضر با هدف مقایسه شیوه     

هایی که والدین شیوهاست.  فتهاند انجام گردارند با والدینی که فاقد تحصیلات دانشگاهی

گذارد، این های مختلف زندگی کودک اثر میگیرند بر جنبهبرای تربیت فرزند خود بکار می

های مختلف از جمله تحصیلات والدین هستند که در این لفهتاثیر موها خود نیز تحتشیوه

های دانشگاهی در نوع شیوهپژوهش نقش تحصیلات در دو سطح دانشگاهی وغیر

ها و اطلاعات، براساس . برای به دست آوردن یافتهفرزندپروری والدین بررسی شده است

-اند مصاحبهشیوه پژوهش کیفی با تعدادی از والدین که به صورت هدفمند انتخاب شده

نفر بودند که شامل دو  09هایی انجام شده است. تعداد والدینی که با آنان مصاحبه شده، 

دین با تحصیلات دانشگاهی و والدین بدون تحصیلات دانشگاهی شهر نفره؛وال 09گروه 

ساخته و از نوع نیمه ساختاریافته چمستان در استان مازندران بوده است. مصاحبه محقق

ها با استفاده از شیوه تحلیل محتوا مورد بررسی بوده و اطلاعات به دست آمده از مصاحبه

های فرزندپروری دو گروه بوده که این ت در شیوهقرار گرفته و نتایج حاکی از وجود تفاو

داده هر ها نشان های متفاوت هماهنگ با الگوی فرزندپروری بامریند بوده است. یافتهشیوه

گیر، استبدادی( در هر دو گروه نمونه وجود سه نوع شیوه فرزندپروری) مقتدرانه، سهل

اهی نسبت به والدین فاقد تحصیلات داشته اما شیوه فرزندپروری والدین با تحصیلات دانشگ

دانشگاهی بیشتر متمایل به سمت شیوه مقتدرانه بوده؛ در صورتی که در والدینی که 

تحصیلات دانشگاهی نداشتند بیش از والدین با تحصیلات دانشگاهی گرایش به سمت شیوه 

گاهی در ها نشان داده پدر و مادر با تحصیلات دانشچنین یافتهاستبدادی بوده است. هم

های تربیتی و نحوه برخورد با فرزند خود بیشتر از پدر و مادر فاقد تحصیلات زمینه شیوه

-دانشگاهی با یکدیگر تفاهم داشته و به میزان بیشتری وقت صرف گفتگو با فرزند خود می

 نمودند.
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 :دمهمق

های یژگیترین بستر جهت رشد و تکامل و تعالی وساختار و غنی ترینخانواده ارزنده     

اریخ بشریت بوده و ارزش ت این نهاد به اندازه طول تباشد. قدمتی میصی،رفتاری و شخجسمانی

باشد. انسانی که امروزه در مسیر سالم زیستن خود و ن به اندازه انسانیت انسان میآو اهمیت 

به ناچار در محیطی به  نماید،د میربرخو های زیادیانطباق با دنیای پیرامون با موانع و ناکامی

پذیری شدید از این محیط ادامه میبا تاثیر نام خانواده تولد یافته و حرکت در مسیر زندگی را

انگیختن روح زندگی و آرامش درونی فرد ریزی رفتار فردی و بریپ هد. خانواده اثر ذاتی درد

و نخستین نهاد اجتماعی  کندن احساس امنیت میآفرد در دارد. خانواده اولین کانونی است که 

و فضای روانی خانواده که دهد. ساختار است که فرد را مورد پذیرش و حمایت خود قرار می

 ای خاص عملکرد وهر کدام به گونه ،دباشن میآلی و مجموعه روابط بین اعضای ترکیب ک

های و سایر محرک ترسها ،اضطربها های روانی،فشارمدن با آدر جهت کنار  ارفتار فرد ر

 (.0319 ،میاسل دهند)ناخوشایند تحت تاثیر قرار می

ن آصورت گرفته حاکی از  نشانهای وسیعی که در زمینه برخورد والدین با فرزنداپژوهش     

های های والدین که تحت عنوان شیوهواکنشالگوهای رفتاری و  های تربیتی،است که روش

ایجاد  ،دعملکر ،مدت و عمیقی بر رفتارگیرد اثرات طولانیروری مورد بحث قرار میفرزندپ

های شیوه. نان داردآهای مختلف در فرزندان و بطور کلی در رشد همه جانبه سازگاری

با یگدیگر تفاوت دارند زیرا  گیرندفرزندپروری که والدین جهت تربیت فرزندان خود بکار می

ها و الایده، داب و رسومآ ،افکار و عقاید ،وضع اقتصادی ،از نظر موقعیت اجتماعی هاخانواده

والد یا  فقدان ،موقعیت کودک در خانواده  ،جو عاطفی خانواده ،میزان محبت والدین ،آرزوها

در زمینه تاثیرگذاری خانواده بر  متفاوتند. بنابراین  تحصیلات والدین و اشتغال مادر ،والدین

تحصیلات . در این پژوهش نیز یردفرزندان جهات مختلف خانوادگی باید مورد بررسی قرار گ
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ی ه، به عنوان یکی از عوامل تاثیرگذار بر شیودانشگاهی(دانشگاهی و غیردر سطح  )والدین

 .فرزندپروری والدین مورد بررسی قرار گرفت
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 بیان مسئله: 0-0

انسان است و نخستین آموزشگاهی  گیری شخصیتواده اولین و مهمترین جایگاه شکلخان     

، پدران 0ستیری آموزد. بنا به گفتهرا در آن می که کودک نگرش نسبت به خود، زندگی و مردم

سازی خدمت می کنند. دنیا برای آدمی ترین مدرسهنی هستند که در مشکلمادران معلمیو 

-ترین و اصلیخانواده بنیادی(. 0311کرباسی،  )ستندآن خودشان ه ای که مدیر و معلممدرسه

ها را و معنوی انسانرفاهی ،اقتصادی ،عاطفی ،روانی ،ازهای مادییترین نهاد اجتماعی است که ن

یری هر ذپاین در حالی است که خانواده اولین محیط جامعه .کندپاسخ داده و برطرف می

ت شخصیت روانی و هویاده در شکل و ساختار و کارکرد وو اهمیت خانباشد. انسانی نیز می

 (.0315منادی،  )کس پوشیده نیستای بر هیچعهفرهنگی فرزندان در هر جام

ای نشان را به گونهر خوبی باشند و فرزنداین دوست دارند که پدر یا مادی والدتقریباً همه     

ای که رفتار نا کنند به گونههای خود در جامعه آشک را با ارزششایسته تربیت نمایند و کود

هایی را اعمال ن راستا والدین راهبردها و آموزشکودک در خانه و اجتماع قابل قبول باشد. در ای

 (.0371عینی،  جمشیدی )شودمیپروری گفته های فرزندکنند که به آن شیوهمی

کودک -ای از رفتارها، که تعاملات والدتوان مجموعه یا منظومههای فرزندپروری را میشیوه     

. (0313ماسن،  کند در نظر گرفت )ها توصیف میای از موقعیتامنه گستردهرا در طول د

فرزندپروری  -0کند: می گونه بیانپروری را اینی فرزند(، سه نوع شیوه0311 )بیابانگرد

علاوه بر  (،0317 )آبادیلطف گیرانه.فرزندپروری سهل -3فرزندپروری مقتدر،  -0استبدادی، 

شود نیز کننده خوانده میکفایت و طردپروری بیبه شیوه چهارمی که فرزند ،این سه شیوه

-بعد پذیرندگی -0 :پروری در دو بعد با هم تفاوت دارندهای فرزنداین شیوه .کنداشاره می

ه گرم بودن والدین با سی رابطربعد اول به برکنترل.-بعد توقع داشتن -0پاسخدهندگی و 

                                                           
1
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شود و به محور آغاز میپاسخدهنده و پذیرا و کودک رفتارین از آپردازد و حدود فرزندان می

ختم  ،ستن بر نیازها و امیال والدین گذاشته شده اکه مرکز آ کنندهتوجه و طردرفتاری بی

-و باز کنندهکند و از رفتاری محدودکنترل والدین بر کودک را بررسی می ،. بعد دومشودمی

 (.0377استافورد،  ) ادعا متغیر استسانگیر و بیآ یکننده تا روشخواست

تحصیلات یکی از متغیرهایی است که بر نوع روشی که والدین برای تربیت فرزند خود      

دهد. ندگی کودک را تحت الشعاع قرار میهای مختلف زگذارد و جنبهاثر میکنند اده میاستف

در این  ،هکاران سطح تحصیلات پایینی دارنددارد که والدین اکثر بز(، اظهار می0311 )پشین

اند یا سواد بودهن داده که اکثراً والدین آنها بیمصاحبه با تعدادی از نوجوانان بزهکار نشاپژوهش 

که سطح تحصیلات والدین  معتقدند ،(0000 )0کهن و شولراند.ت پایینی داشتهسطح تحصیلا

کند زیرا فرزندان ایفا میهای اجتماعی و صلاحیت تحصیلی نقش مهمی را در زمینه ارزش

ای فههای حرهای مشخصی را در نیازمندیگیریجهتکرده پذیری ذهن والدین تحصیلانعطاف

تحصیلات ،(0000 )0شفر .)0313،رپواعتصامی کند)مییجاب کودکان اشغلی های و اولویت

را عامل بسیار بااهمیتی در پایین  نها با فرزندانآگیرانه و شیوه برخورد سخت والدین پایین

نشان  ،(0000 )3هریس و الن .ددانبهر و عدم رشد شناختی مطلوب کودک میافتادن هوش

 های مناسب قابل ترویجی را برای رشد و تربیتبا سطوح سواد بالاتر روشند که والدین اهداد

 .(0375 ،محمدیعلی )برندفرزندانشان بکار می
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تحصیلات والدین بر های فرزندپروری و شیوه که است ها نشانگر تاثیریهشنتایج این پژو   

های یا بین تحصیلات والدین و شیوهآاما اینکه  .های مختلف زندگی کودکان داردجنبه

فته است در صورتی که هر رمیقی صورت نگپژوهش ع ،ای وجود داد یا نهنها رابطهآپروری فرزند

تاثیرات زیادی در روند رشد و پرورش  های فرزندپروری،تحصیلات(،شیوه )متغیرهاکدام از این 

این .توانند بطور مستقل موضوع پژوهش باشدمی ی بین آنهارابطه و صحیح کودکان دارند

-دانشگاهی میه تحصیلات در سطح دانشگاهی و غیرل بررسی اثری است کادنبپژوهش نیز به 

 . بر شیوه فرزندپروری والدین بگذاردتواند 

 

 هدف پژوهش: 0-0

ی انشگاهی و غیر دانشگاهی در زمینهی والدین با تحصیلات دهدف این پژوهش مقایسه     

ای تربیت فرزندان هایی برشیوه ت تا مشخص گردد هر یک از چهپروری آنان اسهای فرزندشیوه

 کنند.خود استفاده می

 

 :پژوهش اهمیت و ضرورت 3-0

یفیت روابط انسانی آگاهی ن از کو مهمترین محیطی است که کودک در آخانواده اولین      

 های اول کودکیشناسان، تجارب سالحقیقات بیشتر روانشناسان و جامعهکند. طبق تپیدا می

گردد، سازنده و زیربنای شخصیت و رفتار بعدی کودک است، نواده ایجاد میکه معمولاً در خا

ودک به لحاظ ، کهای صحیح استفاده کننداگر والدین نتوانند در تربیت فرزندان خود از روش

ک، خانواده و جامعه اثرات سوء گردد و پیامدهای آن بر خود کودشخصیتی دچار مشکل می

 ، فرزند را به سمت خود جذب کند،موزشیروابط آه بتواند با خانواد در مواقعی کهگذارد.می
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حتی در صورتی که مخالف با فرهنگ  ،(جامعه مدرسه، همسالان، ،رسانه های دیگر)تأثیر نیرو

د به حداقل خواهد رسید و در صورت موافقت نیز تشدید خواهد شد. در رایج خانواده باشن

ای طهمنابع دیگر که راب ندان داشته باشد طبیعتاًسبت به فرزنقش دافعه را نصورتیکه خانواده 

و  ،اجتماعی روانی،توانند بر روی چگونگی شخصیتمی ،تر از خانواده ایجاد کنندموزشیبهتر و آ

ای بر اساس .در صورتیکه اگر رابطه خانواده،رابطهفرهنگی فرزندان اثر بسزایی داشته باشند

واده تمایل نشان خواهد داد و جنبه اجتماعی شدن فرزند بیشتر به سوی خان ،دموکراسی باشد

ن صورت منزوی و در غیر ای دکنایفا میتری را در جامعه عالاو بیشتر تقویت شده و نقش ف

 .(0315منادی، علانه برخورد خواهد کرد)شده و با محیط اطراف خود منف

-ت فرزندان خود بکار میهایی که برای تربیها که خانواده و شیوهبا توجه به این واقعیت     

-تصمیم فردای جامعه، سازانیندهورش فرزندان سالم و خالق دارد و آگیرند نقش بسزایی در پر

 جامعه، فرزندان امروز خواهند بود لازم است عواملمجریان و والدین فرزندان فردای  گیرندگان،

د و تحصیلات نیز که یرهای فرزندپروری والدین مورد بررسی و پژوهش قرار گبر شیوه اثرگذار

باشد باید بررسی  ثیر داشتهتواند در نوع فرزندپروری تأیبه عنوان یکی از متغیرهایی که م

والدین در جهت تربیت بهتر و  به دتوانی میه و مشخص شود که تحصیلات در چه سطحگشت

 .مدتر کمک کندکارآ

 

 

 

 

 


