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 کیده چ

ثَ ١ٍبیز ُ٘بٙٛیی ٚ ٞٛٗ ٔٮٙٛی ٍٚی ُ٘بٖ  )غٙی ٕبُی اُىٚاع(اطَثوٚی ٥َف سبیٓ یٗ دْٚٞ٘ ثب ٞيف سٮییٗ ا

ٍ دْٚٞ٘ كب١َ یه دْٚٞ٘ وبٍثَىی ٚ اُ ٫ٛ٘ ٙجٝ آُٔبیٚی إز وٝ ى. ا٘ؼبْ ٙئَاػٮٝ وٙٙيٜ ثٝ َٔوِ ٔٚبٍٜٚ ٘بػب 

وٙٙيٜ  َٔاػٮُٝٚػٟبی ػبٔٮٝ آٔبٍی ىٍ ایٗ دْٚٞ٘ . آٖ اُ دی٘ آُٖٔٛ ٚ دٔ آُٖٔٛ ثب ٌَٜٚ وٙشََ إشفبىٜ ٙيٜ إز

ٚ ثَ ٔجٙبی  ا٘شوبة ٙي٘ي  ُٖ 30 ىٍ ىٕشَٓ ٌیَی وٝ ثٝ ٙیٜٛ ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ َٔوِ ٔٚبٍٜٚ ٘یَٚی ا٘ش٪بٔی َٟٙ ٟٔٚي ثٛى٘ي

ٚ ، ٞبی ١ٍبیز ُ٘بٙٛیی اَ٘یؾثٝ وٕه دَٕٚٙبٔٝ ٞب ىاىٜ. ٍ ٌَفشٙيسٞبىفی ىٍ ىٚ ٌَٜٚ آُٔبی٘ ٚ وٙشََ لَا ػبیٍِیٙی 

آُٟٔٛٙبی ، ٌَٜٚ آُٔبی٘ ثٙب ثٝ ٞيف ٥َف. آٍٚی ٙي                                               ٞٛٗ ٔٮٙٛی وٝ ىٍ َٞ ىٚ ٌَٜٚ  آُٔبی٘ ٚ وٙشََ ػ٬ٕ دَٖٙٙبٔٝ

ٍٝٛر ای وٝ ىٍ ٍٔٛى ٌَٜٚ وٙشََ ٔياهّٝ ىٍ كبِی، ٕب٭شٝ ىٍیبفز وَى٘ي 2ػّٖٝ  10 ٍا( ٕبُی غٙی) ٥َف سبیٓ

ثب إشفبىٜ  ٞب ىاىٜ. ی ٌٔوٍٛ ىٍ َٔكّٝ دٔ آُٖٔٛ اػَا ٙي٘يٞب                ٔؼيىا  دَٕٚٙبٔٝ، آُٔٛٙیی ثٮي اُ دبیبٖ ىٍٜٚ. ٘ذٌیَفز

ی دْٚٞ٘ ٞب یبفشٝ. ٍٔٛى سؼِیٝ ٚ سلّیُ لَاٍ ٌَفشٙي (ANCOVA) سلّیُ وٛٚاٍیب٘ٔ ٚ آُٖٔٛ SPSSافِاٍ  اُ َْ٘

ٞٛٗ ٔٮٙٛی ، (>000/0p)افِای٘ ١ٍبیز ُ٘بٙٛیی ٔٛػت ( اعٕبُی اُىٚ غٙی) ٘ٚبٖ ىاى وٝ آُٔٛٗ ٥َف سبیٓ

(002/0p<)  ُسٛاٖ ٌفز ىٍٝي ا٥ٕیٙبٖ ٔی 95ثب  .ٍا ثٝ َٕٞاٜ ىاٙشٝ إزٌَٜٚ آُٔبی٘  ٭٢بیا إز05/0وٝ وٕشَ ا 

 ثٟجٛى ٞٛٗ ٔٮٙٛی ٌَىیيٜ إز.ٚ  ،ثب٭ض افِای٘ ١ٍبیز ُ٘بٙٛیی( ٕبُی اُىٚاع غٙی) وٝ ٥َف سبیٓ

 ٞٛٗ ٔٮٙٛی، ٔٙيی ُ٘بٙٛیی ١ٍبیز(، ٕبُی اُىٚاع )غٙی َف سبی٥ٓي‌كليذي:‌ّا‌ٍاصُ
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 2 پژوهص فصل اول: كليات 

 هقذه1-1‌‌ِ

، 2ىیىٖٖٛ ٚ 1َٞٓ) ثَای سٮبُٔ ثب ىیٍَاٖ ٚػٛى ىاٍى ٞب ليٍسٕٙي ٚ ػٟب٘ی ىٍ ٔیبٖ اٖ٘بٖ، یه ٘یبُ ثب سٕبیُ

ٔب ٕٞٝ اُ سٮبُٔ ٚ ٭ٕك . ثب افَاى ِ٘ىیه ىاٍ٘ي        ٔوٞٛٝب ، ٍٙي ٚ ثمبء ٍاث٦ٝ ثب ىیٍَاٖ، ( افَاى ٘یبُ ثٝ 2004٫َٚٙ

. جبٙیٓ٘( ٚ اٌَ لبىٍ ثٝ سٮبُٔ ثب ٔٮٙب ثب ىیٍَاٖ 2000 ،4ٙیٗ 3ٚوبثُ ) ثَیٓ ٔیٌٍیَی ىٍ اٍسجب٥بر ٌِر ثوٚیيٖ ثٝ ى

اُىٚاع ٚ سٚىیُ ُ٘يٌی اُ ػّٕٝ . (2001 ،5ىیَٚ ٚیّیبْ ٍِٔٚا) افَٖىٌی ٚ ٭يْ هٛٙلبِی إز، ٘شیؼٝ آٖ سٟٙبیی

 . ّف اُ إٞیز فَاٚا٘ی ثَهٍٛىاٍ ثٛىٜ إزی ٔوشٞب ِ٘ى ُّٔ ٚ فًَٞٙ ی اٖ٘ب٘ی إز وٝ ىٍ ٥َٛ سبٍینٞب اٍُٗ

ٕز وٝ ثٖشَ ٕبُ ا سَیٗ ػِء اػشٕب٫ إز ٚ ثيٖٚ ٙه ٟٕٔشَیٗ ٘یبُ ی سَیٗ ٙىُ اػشٕب٭ی ٚ اّٝی هب٘ٛاىٜ دبیٝ

( إز ٕلأز ٚ اػشٕب٭ی ٍٚا٘ی، فیِیىی) ٍٚا٘ی ٚ اػشٕب٭ی وٛىن ٚ ٭بُٔ ٍٕیيٖ ٚی ثٝ سٮبُٔ، ٍٙي ٚ ٍفبٜ ػٖٕی

ٔٛػت ، ٕٛای ثمبی هٛى ىٍ لبِت یه ٘٪بْ، ی ثَهٍٛىاٍ اُ وبٍوَى ٕبِٓٞب ِ إٞیز ثٛىٜ ٚ هب٘ٛاىٜایٗ وبٖ٘ٛ ثٖیبٍ كبئ

ؿٙب٘ـٝ  .ٙٛیی إزوٝ ُیَ ثٙبی ایٗ ٘٪بْ ٍٚاث٤ ُ٘ب ٘ؼبئیاُ آ. ٌَى٘ي ٔیی یىبیه ا٭٢بی هٛى  ٙىٛفبیی سٛاٖ ثبِمٜٛ

ٖ ٚ ٦ّٔٛة ثٛىٖ ٭ّٕىَى ٚاكي هب٘ٛاىٜ َُِاٖ ٚ یب ٔیِ ثٛىآ ی لاُْ ثَای ٔٛفمیزٞب دبیٝ ای ٕٖز ثبٙي، ایٗ ٍٚاث٤ ٍاث٦ٝ

 ٞب ثب ٚػٛى ایٗ ٫ٛ١ٛٔ ٟٕٔشَ آٖ إز وٝ ُٚع. كيالُ ١ٮیف هٛاٞي ثٛى سٮبٍٟ ٔلَٞٛ اِِأی ُ٘يٌی ٔٚشَن إز

 . وٝ ٘شیؼٝ آٖ ایؼبى ١ٍبیشٕٙيی ُ٘بٙٛیی إز. ٞبی ٔمجَٛ كُ سٮبٍٟ ٚ ثَهٍٛى ثب اهشلافبر ٘٪َٞب ٍا ثیبثٙيٜ ثبیي ٍا

ىٍػٕٮیز ، ىاٍی ثب ٙی٫ٛ اهشلالار ٭ب٥فییز ىٍ ُ٘يٌی ُ٘بٙٛیی ثٝ ٥ٍٛ ٔٮٙببٔب٘ی اُىٚاع ٚ ٭يْ ١ٍب٘بثٖ

ی ١ٍبیز ثو٘ ثب٭ض اٍسمبء ٕلأز َٕٖٞاٖ ٚ ٔب٬٘ ٍٚیياىٞبی ٔٙفی ٞب ىٍ ٍٝٛسی وٝ اُىٚاع. ٭ٕٛٔی ٍاث٦ٝ ىاٍى

ٌٌاٍ ٖٞشٙي ٚ ایٗ سإطیَُ٘بٙٛیی  ىٍ ػَیبٖ ٍاث٦ٝ ٞب ٙٙبهز –ٙٛى  ٔی ٞب ُ٘يٌی ٚ ٔٚىلار ٍٚاٖ ٙٙبهشی ىٍ آٖ

 (.2000، 8ٚ ٌَا٘ـ7َوبٍٍٚ ، 6ثٛٓ) دی٘ ٍٔٛى سٛػٝ لَاٍ ٌَفشٝ إز ٞب ٫ٛ١ٛٔ اُ ٔير

ٕجت هٛىآٌبٞی ٚ ، دٌیَی ىٍ ٍفشبٍ ٕز وٝ ٭لاٜٚ ثَ ٦ِبفز ٚ ا٘ٮ٦بفٞب ای اُ فٮبِیز ٞٛٗ ٔٮٙٛی ٔؼٕٛ٭ٝ 

فَاسَ اُ ى٘یبی ٔبىی سَٕیٓ ، ای وٝ اٞياف ثٝ ٌٛ٘ٝٙٛى؛  ٔیثیٙ٘ ٭ٕیك فَى ٖ٘جز ثٝ ُ٘يٌی ٚ ٞيفياٍ ٕ٘ٛىٖ آٖ 

ُیَا ٚی ثب ، ٌَىى ٚ ٕٞیٗ فَآیٙي ٔٛػت ٕبٌُبٍی فَى ثب ٔلی٤ ثٝ هب٥َ هٚٙٛىی ٚ ١ٍبیز ىیٍَاٖ ٙيٜ إز ٔی

ٚ ٞٛٗ  ١ٍبیز ُ٘بٙٛییاٍسجب٣ ٖٔشمیٕی ثیٗ ، ایٗ ٕبٌُبٍی ىٍٝيى ػّت ١ٍبیز هياٚ٘ي ٔشٮبَ إز؛ ثٙبثَایٗ

ىٍ ٔمِٛٝ ٞٛٗ  هٞٛٝب ، ٔٮيٚىی ا٘ؼبْ ٙيٜ یٞب ٚ اُ آ٘ؼبیی وٝ ىٍ وٍٚٛ ٔب ىٍ ایٗ ٍاث٦ٝ دْٚٞ٘. ٔٮٙٛی ٚػٛى ىاٍى

 سٛا٘ي ٍاٞىبٍٞبی ػيیيی دی٘ ٍٚی ىٍٔبٍَ٘اٖ لَاٍ ىٞي. ٔیٔٮٙٛی دْٚٞٚی ا٘ؼبْ ٍَ٘فشٝ إز ایٗ دْٚٞ٘ 

 

                                                           
1
 . Hirsch 

2
 . Dixon 

3
 . Kabl 

4
 . Shin 

5
 .Dirow 

6
 . Boss 

7
 . Carver 

8
 . Grancher 
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هغألِياى‌ب‌1-2  

٭ّیٓ )ٍٕٜٛ  ء یغٟٙٓ الله ٔٗ ف٢ّٝ ٚ الله ٚا٬ٕمَاٗ ٭جبىوٓ ٚ أبئىٓ اٖ یىٛ٘ٛ فیبٔی ٔٙىٓ ٚاِٞبِلیٗ ٔٚا٘ىلٛا الا

هياٚ٘ي آ٘بٖ ٍا اُ ، ا٘ي َٕٖٞاٖ هٛى ٚ غلأبٖ ٚ وٙیِاٖ ىٍٕشىبٍسبٖ ٍا َٕٖٞ ىٞیي اٌَ سًٙ ىٕز ثی. (32ٍ٘ٛ آیٝ 

 . ف٢ُ هٛی٘ ثی ٘یبُ هٛاٞي وَى ٚ هيا ٌٚبیٍَٚ إز

ٙٛى.ایٗ ٭ُٕ  ب٭ض ثٛػٛى آٔيٖ هٛیٚبٚ٘يی ٔیاُىٚاع ٚكيسی اػشٕب٭ی یب لَاٍىاىی لب٘ٛ٘ی ثیٗ َٔىْ إز وٝ ث 

إز  ٞبی ٔوشّف ایٗ ٖٔئّٝ سٞيیك ٙيٜ وٝ ثٝ ٙیٜٛ-                   ٔٮٕٛلا  ٕٝیٕی ٚ ػٖٙی -ىٍ ٍٚاث٤ ٔیبٖ اٙوبٛ یه ٕٙز

            غبِجب  س٤ٕٛ ، ٕٞـٖٛ یه اسلبى. ثبٙي ٔی، ای وٝ ىٍن ثٚٛى ٞبی فًَٞٙ ىٍ َٞ ُٔیٙٝ وٝ ٚاثٖشٝ ثٝ فًَٞٙ یب ٙبهٝ

ایؼبى ٚ كف٨ یه ٍاث٦ٝ هٛة ٘یبُٔٙي ٚلز . وٝ ٙبیي ثٝ آٖ ُ٘بٙٛیی ٞٓ ٌفشٝ ٙٛى، ٙٛى َٔإٓ ٭َٕٚی ٍٕٕی ٔی

ثَای آٖ وٝ ٍاث٦ٝ ُ٘بٙٛیی ٔٛفك ىاٙشٝ ثبٙیي ثبیي ٟٔبٍسٟبی ١ٍَٚی ثَای ُ٘يٌی ُ٘بٙٛیی وٝ . ٌٌاٙشٗ إز

یز ثو٘ ؿٝ ٚلشی فٟٕیيیي ُ٘يٌی ُ٘بٙٛیی ؿٍٛ٘ٝ إز ٚ ُ٘يٌی ُ٘بٙٛیی ١ٍب. آٔٛهشٙی ٖٞشٙي ٍا ثیبُٔٛیٓ

ثَى ٚ  ُٔبٖ ٔی             سغییَ ٔٮٕٛلا . سٛا٘ي ٟٔبٍسٟبی ایؼبى ٍاث٦ٝ ٔظجز ٚ ىِٙٚیٗ ٍا ىٍ هٛى ایؼبى وَى هٛاٞي ٔی ٟٔبٍسٟبی ٔی

ثب ٕٙب ٫َٚٙ ٔی ٙٛى اِٚیٗ َٔكّٝ ایؼبى یه ُ٘يٌی ُ٘بٙٛیی ١ٍبیز ثو٘ ایٗ إز وٝ هٛى ٍا ثٝ سغییَ وَىٖ 

ٔٚشَن هٛى ؿٝ ٘مٚی ىاٙشٝ ٚ ؿٝ وبٍ ٔی سٛا٘یي ا٘ؼبْ ىٞیي سب ُ٘يٌی  اثشيا ثبیي ثفٟٕیي ىٍ ُ٘يٌی. ٔشٮٟي ٕبُیي

 .(1390، )دٖٙيیيٜ ُ٘بٙٛیی ٔشفبٚسی ىاٙشٝ ثبٙي

سمٛیز ، ٞبی اَ٘یؾ )دَثبٍٕبُی ٍٔٛى ٘٪َ إز وٝ س٤ٕٛ آُٖٔٛ ١ٍ1بیشٕٙيی ُ٘بٙٛیی ٞبیی اُ ِٔٛفٝ، ىٍ ایٗ دْٚٞ٘

ٚاِيیٗ ٚ  –ٞبی سمٛیشی ُٚع  ٟٔبٍر. ٙٛى َٛٞی ا٘ياُٜ ٌیَی ٔیاٍسجب٣ ٚ هٚٙٛىی( ٚ ٔمیبٓ ٕبٌُبٍی ُٖ ٚ ٙ، ٍاث٦ٝ

( ٚ 2010، 2ٞبِٛي) ثوٚي ٔیهب٘ٛاىٜ ثٝ ٍٝٛر ثبِمٜٛ ویفیز ُ٘يٌی ٚ ٕلأز فَُ٘ياٖ ٍا ىٍ ُٖ٘ آیٙيٜ ٞٓ ثٟجٛى 

ثبٙي ٕٞٝ  یٔ٭ّٕىَى هب٘ٛاىٜ  ٌٌاٍ ثَ٘بٙٛیی یىی اُ ٟٕٔشَیٗ ٭ٛأُ اطَسٛاٖ ثٝ ایٗ اٙبٍٜ وَى وٝ: ١ٍبیز ُ ٕٞـٙیٗ ٔی

ی اهیَ ٞب ىٍ ٕبَ. ٞب ثٝ ى٘جبَ آٖ ٖٞشٙي وٝ اُ ُ٘يٌی ُ٘بٙٛیی هٛى ٌِر ثجَ٘ي ٚ اكٖبٓ ١ٍبیز ىاٙشٝ ثبٙٙي ُٚع

آٍأ٘ ٚ ٍٚاث٤ ٕٝیٕب٘ٝ ٔیبٖ ُٖ ٚ َٔى ثٝ ٕٖشی ٌَایيٜ ٚوبٖ٘ٛ هب٘ٛاىٜ ىٕشوٛٗ فَایٙيٞبی ، اكٖبٓ أٙیز

ثٝ ا٭شمبى . ٌٌاٍى ٔیی ثَٕلأز هب٘ٛاىٜ ٚ ػٖٕی ٚ ٍٚا٘ی ا٭٢بی آٖ ثٝ ِٕای سإطی١ٍَبیز ُ٘بٙٛیی . ٘بهٛٙبیٙيی ٙيٜ إز

وٙٙي ىٍ آغبُ ُ٘يٌی ىاٍای ٦ٕق ثبلایی اُ ١ٍبیز ُ٘بٙٛیی ٖٞشٙي  ٔی( اغّت افَاىی وٝ اُىٚاع 2002، 4ٚیيَف ٚ 3ٔب )ٍوٕٗ

ٞبی اَٚ اُىٚاع  ٚ ٔبٜ ٞب شٝىٞي ٚ ىٍ ٕٞبٖ ٞف ُٔبٖ ىٍ ١ٍبیشٕٙيی ُ٘بٙٛیی ٍم ٔیفز سيٍیؼی وٝ ثب ٌٌٙز  أب ٭لاٜٚ ثَ ا

 دٍٛ ٚ )كٖیٗ سٛا٘ي ١ٍبیز ٚ طجبر ٍاث٦ٝ ُ٘بٙٛیی ٍا سٟيیي وٙي ٔیىٞي وٝ اٌَ كُ ٘ٚٛى  ٘یِ ٔٚىلار ػيی ٍم ٔی

 . (1389، ٕٞىبٍاٖ

                                                           
1
 . marital satisfaction 

2
 . Halog 

3
 . Rekman 

4
 . Freud 



 
 4 پژوهص فصل اول: كليات 

ػٖٙی ُٚع ٍا  ٭ب٥فی ٚ، ای إز ؿٙي ثٮيی وٝ ثبیٖشی ٥یف ٕٚیٮی اُ ٘یبُٞبی ٍٚا٘ی اٍسجب٣ ُ٘بٙٛیی ٍاث٦ٝ

، یی ىاٍىٞب ایٗ ٍاث٦ٝ ٚیٌْی. ٝ ٕٞیٗ ىِیُ اُ ثٖیبٍی ػٟبر ٔشفبٚر اُ ىیٍَ اٍسجب٥بر ثیٗ فَىی إزث. ثَآٍٚىٜ ٕ٘بیي

ی ٍاث٦ٝ ٞب ٙ٘ ٚیٌْی ُیَ ٍا ثٝ ٭ٙٛاٖ ٔٚوٞٝ، (1998) 2ٚ ٕٚز 1ثبثَُٙ .وٝ ٍٚاث٤ فبٔیّی ٚ ىٕٚشی فبلي آٟ٘بٕز

 :(1382، هٛاٜ ثٝ ٘مُ اُ ٘یه) ا٘ي ُٚػی ٭ٙٛاٖ وَىٜ

 ٞب سلاٗ هٛاٞٙي وَى ایٗ ٍاث٦ٝ ٍا  ّجب٘ٝ إز ٚ  ثٝ ایٗ ٔٮٙبٕز وٝ ثَهی اُ ُٚعٍاث٦ٝ ُٚػی ىا٥ٚ

 ىا٘ٙي ٌٖٖشٗ ایٗ ٍاث٦ٝ وبٍ إٓب٘ی إز.كف٨ وٙٙي ىٍ كبِی وٝ ٔی

 ثبیي ، ثَای ایٙىٝ ٍاث٦ٝ ُٚع ٕبِٓ ثٕب٘ي. ٍاث٦ٝ ُٚػی ٖٔشِّْ ایؼبى سٮبىَ ثیٗ دٛیبیی ٚ طجبر إز

 دٌیَی ٍا ىٍ هٛى ىاٙشٝ ثبٙي. ٚ ٕٞـٙیٗ سب كيی سبٌُی ٚ ا٘ٮ٦بف لبثّیز دی٘ ثیٙی، ىٍػبسی اُ طجبر

 ٝی آیٙيٜ هٛى ٍا ثٝ ٞٓ ٞب ُٚػٟب ٖٔبئُ ٌٌٙشٝ ٚ ثَ٘بٔٝ. كبَ ٚ آیٙيٜ ای ىاٍى، ٍاث٦ٝ ُٚع ٌٌٙش

 سبُٜ ٚ ٙبىاة ٍ٘ٝ ىاٍ٘ي.، ی هٛى ٍا ىٍ ُٔبٖ كبَ وٙٙي ٍاث٦ٝوٙٙي ٚ سلاٗ ٔیَٔسج٤ ٔی

 ٚی ٞب آیٙيٜ ٚ ىٚ ٌٌٙشٝ إز: وٝ ٙبُٔ اٍُٟٙب ٚ ػٟبٖ ثیٙی اُىٚاع وَىٖ ٖٔشِّْ سَویت ى

٘فَ  ىٚ وٝ ا٦٘جبق ثب آٖ ثَای َٞ، ٌَىى١ٚٮیز ػيیيی ایؼبى ٔی، ىٍ سَویت ایٗ ٭ٛأُ. ٔشفبٚسی إز

سٛا٘ي ىٍ ٕبٌُبٍی وٝ آٌبٞی وبُٔ اُ آٟ٘ب ٔی، آیيٚ ٙىُ ػيیيی اُ ٍٚاث٤ ثٛػٛى ٔی، إٞیشی إبٕی ىاٍى

 ٛى.ُٚع ٔٛطَ ٚال٬ ٙ

 َٗٞیه اُ ىٚ ٭٢ٛ ُٚع. ٖٔشِّْ كٕبیز وَىٖ ٚ كٕبیز ٙيٖ إز، ی ُٚػی ىٍ ٍاث٦ٝ لَاٍ ٌَفش ،

 ٚ اُ هٛى ٔلٍٛی هٛى ثىبٞٙي.، ثبیي ثشٛا٘ي ٘یبُٞبی َٕٖٞ ٍا ٔب٘ٙي ٘یبُٞبی هٛى اىٍان وٙٙي

 ٝی ُٚع ٖٔشِّْ ایٗ إز وٝ َٞ ٭٢ٛ فَىیز ٚ ٞٛیز ٔٙلَٞ ثٝ فَى هٛى ٍا كف٨ وَىٜ ٚ ىٍ  ٍاث٦

 ٭یٗ كبَ سٛا٘بیی ایٗ ٍا ىاٙشٝ ثبٙي وٝ ىٍ ِل٪بسی ایٗ فَىیز ٍا فيای ٍاث٦ٝ وٙي.

 ٝویفیز آٖ ثَ  ٚ، ُیَ ثٙبی ٕبُٚوبٍ هب٘ٛاىٜ إز، اٍسجب٣ ثیٗ ُٚع ٚ ١ٍبیشٕٙيی آٟ٘ب اُ ایٗ ٍاث٦

 . ثِٖایی ىاٍى سإطیَ٭ّٕىَى ا٭٢ب ٚ كشی ٕلأز آٟ٘ب ، وبٍوَى هب٘ٛاىٜ

اُ آ٘ؼبیی وٝ اغّت  ٌبٞی ٕٔىٗ إز ىٍ ُ٘يٌی ُ٘بٙٛیی سٮب١ٍبسی ٍم ىٞي ٚ كبَ ثب سٛػٝ ثٝ ٕٙز ىیَیٙٝ

سٮب١ٍبر ُ٘بٙٛیی ثَآٔيٜ اُ سفبٚر ىٍ اٍِٛٞبی ٍفشبٍی ٚ ٙٙبهشی ُٚػیٗ ٚ ١ٮف آ٘بٖ ىٍ ثٝ وبٍ ثَىٖ ٟٔبٍسٟبی 

ٍا ثَ آُٔٛٗ  سَٕوِ هٛى، ٕبُی غٙیٞبی  ٞبی ُ٘يٌی ُ٘بٙٛیی إز ٍٚٗ ٍفشبٍی ٔفیي ىٍ ٍإشبی ٔمبثّٝ ثب ىٙٛاٍی

ٚ  ٌفشٍٛ ٚ ٌٔاوَٜ دبیٝ ٌٌاٍی ٝيالز، ٔيیَیز سٮبٍٟ، كُ ٔٚىلار ثبُٙٙبٕی ٚ، ٞبی ٕٞيِی وَىٖ ٟٔبٍر

ٟٔبٍسٟبی ، ٟٔبٍسٟبی ٔيیَیز َْٙ، ٟٔبٍسٟبی ٌٛٗ ىاىٖ، ٕٝیٕیز ٚ اكشَاْ ٟٔبٍسٟبی اٍسجب٣ ٌٚٛىٜ ٚ اثَاُ وَىٖ

ٟٔبٍسٟبی ٔيیَیز الشٞبىی ٚ یبىٌیَی سغییَ ٚ ، هٚٓ ٟٔبٍسٟبی ٔيیَیز، ٌَایی ٟٔبٍسٟبی اطجبر، اٍسجب٣ ػٖٙی

ٕبُی ُ٘بٙٛیی ثٝ  ثبٍ ٕبُی اُىٚاع فَایٙيی إز وٝ سلز ٭ٙٛاٖ دَغٙی.ٌٌاٙشٝ إز، سمٛیز ٟٔبٍسٟبی َٕٖٞ
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ٕبُی ٍٚاث٤ ُٚػیٗ اُ ٥َیك وٖت كٕبیشی ثَای وٕه ثٝ ثٟجٛى اٍسمبء ٚ غٙی یه ٔلی٤ ٌَٚٞی ٚ ٍٝٛر إشفبىٜ اُ

 .ٌَىى  اٍسمبء ٚ ١ٍبیز ُ٘بٙٛیی ٔی، سٟبی وٝ ٔٛػت ٍٙئٟبٍسٟب ٚ ٭بى

هٚٙٛىوٙٙيٜ  «٭ٕیمب »ُ٘بٙٛیی ایٗ إز وٝ ىٍ دَ ثبٍٕبُی ُ٘بٙٛیی ثبیيیه سؼَثٝ ٔیبٖ فَىی  ٕبُی غٙیفَٟ 

ی فَىی ٚ ٞب آٌبٞی وٙٙي ٔی یی وٝ سلاٗٞب اُىٚاع ٍٚیىَىی آُٔٛٙی إز ثب ٞيف اٍسمبء ُٚع ٕبُی غٙی. ثبٙي

ثَای  ٞب ىٞي ٚ ٕٝیٕیز ٍا سمٛیز ٕ٘بیٙي ٞيف آٖ وٕه ثٝ ُٚع ٔیسجب٣ وبٍآٔي ٚ كُ ٖٔئّٝ ٍا ٌٖشَٗ ٟٔبٍسٟبی اٍ

ٌٖشَٗ ٕٞيِی ٚ ، وبٚٗ اكٖبٕبر ٚ افىبٍ َٕٖٞٙبٖ، آٌبٞی ىٍ هٞٛٛ وٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ىٍ ُٔیٙٝ اُىٚاع

 (.1981، 2ٚ ٔیَٖ 1ٕٝیٕیز ٚ ٍٙي اٍسجب٣ ٔٛطَٟٚٔبٍسٟبی كُ ٖٔئّٝ إز )ٞبف

ٞبی ُ٘يٌی  سَیٗ ىٍٜٚ ٕوز سَیٗ ٚ سٕٞیٓ ثٝ اُىٚاع ىاٙشٗ یىی اُ دیـیيٜ( 1989) 3ٌفشٝ ٌّيٍیه ٥جك 

أب ایٗ . ٙٛى هب٘ٛاىٌی إز َٞؿٙي اغّت ثٝ ٭ٙٛاٖ أَی ثب وٕشَیٗ دیـیيٌی ٚ ثیٚشَیٗ ٙبىی ثوٚی سٍٞٛ ٔی

ُٚع ٚ ٔٚىلار ثٮيی ٚ دَیٚب٘ی ىٍ ىیيٌبٜ هیبِجبفب٘ٝ اُ ا٘شمبَ ثٝ اُىٚاع ٕٔىٗ إز ثٝ ٘جٛى آٔبىٌی ٔٙبٕت یه 

 ثیب٘ؼبٔي. ٥َٛ ایٗ ا٘شمبَ

، 6ٚ ػٖٖٙٛ 5ٞیُ، 4ثٝ ٭ٙٛاٖ ٔظبَ ثبِٚیًٙییي وَىٜ إز )إآٟ٘ب ٍا س٘شبیغ كبُٝ اُ وبٍثَى ایٗ ٍٟٚٙب ٕٛىٔٙيی 

 ٚ 10ٞبِٖٛ ؛2003، ٚ ٕٞىبٍاٖ 9ـبٍىیثٝ ٘مُ اُ ٍ ؛1996، ٚ ٕٞىبٍاٖ 8٘ٛٚاَ ؛1985، ٚ ٕٞىبٍاٖ 7ٌجیّیٗ ؛2005

( ىٍ كبِی وٝ ػ٬ٕ ثٙيی ؿٙيیٗ ٦ٔبِٮٝ ثَ سلمیمبسی وٝ ٘شبیغ ُٚع 1988، ٚ ٕٞىبٍاٖ 12ٔبٍوٕٗ ؛1995، 11اِٖٖٚٛ

ی ىٍٔب٘ی ٔٮشمي٘ي ٞب ٞب دٔ اُ ىٍٜٚ ىٍٝي ُٚع 67كيٚى  ىٞي ٘ٚبٖ ٔی. ا٘ي ٞبی ٕٙشی ٍا ثٍَٕی ٕ٘ٛىٜ ىٍٔب٘ی

ٔبٜ اُ ىٕز  6٘شبیغ ىٍٔب٘ی ٍا دٔ اُ ٌٌٙز ىٍٝي ُٚػٟب  28ٙبٖ ٔب٘ٙي لجُ اُ ٫َٚٙ ىٍٔبٖ إز ٚ كيٚى  ٍٚاث٤

یٗ ا. (1993، ٚ آىیٔ ٖٗ ثٝ ٘مُ اُثػبوٛ؛ 1993، ٚ ٕٞىبٍاٖ 14)ٙبىی٘ (1984، ٚ ٕٞىبٍاٖ 13ٖٗثػبوٛىٞٙي ) ٔی

ثب٭ض ٙيٜ وٝ أَُٜٚ  ٕبُی غٙیی ٞب ٍٚیَی ٚ ٘شبیغ ٔظجز كبُٝ اُ وبٍثَى ٙیٜٛ٘یبُ ٍُٚافِٖٚ ثٝ ٍٚیىَىٞبی دی

ا٘ي ایٗ ىٍ كبِیٖز وٝ  ىٍ فٍَٟٞٙب ٚ وٍٚٛٞبی ٔوشّف ٍٔٛى ٦ٔبِٮٝ لَاٍ ٌَفشٝ ٕبُی یغٙی ٔوشّف ٞب ثَ٘بٔٝ

ا٘ي ٚ  ٕبُی اُىٚاع ٘ياٙشٝ ی غٙیٞب ای ثٝ ٙیٜٛ سٛػٝ ٚیْٜ  ٚ ٍٚاٖ ىٍٔبٍَ٘اٖ وٍٚٛ ٔب سبوٖٙٛٔلممیٗ ، ٌٌاٍاٖ ٕیبٕز

( آیب 1385، اكٕيی ٚ ٕٞىبٍاٍٖى )یبُ ثٝ ثٍَٕی ٭ّٕی ثیٚشَی ىاای ُٚع ٘ ٍاث٦ٝ ٕبُی غٙیٍٟٚٙبی ُٚع ىٍٔب٘ی ٚ 
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ثٖیبٍی ىٍ هٞٛٛ اٍسجب٥بر هب٘ٛاىٌی ٚ سبثٛٞبی ثب ، یی وٝ ىٍ ثبفشی ٕٙشی ٚ ٌٔٞجیٞب عسٛاٖ ا٘ش٪بٍ ىاٙز ُٚ ٔی

ٚ ٘یِ ثشٛا٘ٙي ثب ك٢ٍٛ ىٍ ػّٖبر آُٔٛٙی دیَأٖٛ اٍسجب٣  ا٘ي ثیبٖ ٖٔبئُ ُ٘بٙٛیی ىٍ ك٢ٍٛ افَاى ثیٍب٘ٝ دٍَٚٗ یبفشٝ

ثَ . (1987، 1ٔبٓ) ٚ ١ٮف آٌبٞی هٛى ٍا ػجَاٖ ٕ٘بیٙي ی ُ٘يٌی ٔٚشَن هٛى ٍا ٔلىٓ ٕ٘بیٙيبٞ دبیٝ، ُ٘بٙٛیی

 ٕبُی غٙیىٍ . وٙي ٔیدٌیَٗ ٚ اٍسجب٥بر ثَای ٍٕیيٖ ثٝ یه اُىٚاع َٕٞاٜ ٚ هٚٙٛى وٙٙيٜ سبویي ، إٞیز ٕبٌُبٍی

ثٝ ایٗ  وبٔلا . ٍٕي یب ثيسَی ٔی ایٙىٝ اُىٚاع ثٝ ٘شیؼٝ ثٟشَ، ٕبٌُبٍی یه ٞيف إز ٚ ٘ٝ ٘م٦ٝ ٫َٚٙ، ُ٘بٙٛیی

اُىٚاع یه وبٍ ىٍ كبَ ، ثٝ ٭جبٍر ىیٍَ. وٙٙي ٔیثٖشٍی ىاٍىوٝ ُٚػیٗ ؿٍٛ٘ٝ ٔٛاٍى هبٝی وٝ ثَای یىيیٍَ فَاٞٓ 

ٞب ٟٔٓ  ی ٔشمبثُ اُ ٍٙي ٙوٞیشی ٚ سغییَ ٍفشبٍی وٝ ىٍ آٖ سفبٚسٟب ثٝ ا٘ياُٜ ٙجبٞزٞب دیَٚفز إز وٝ ثب دَٕٚٝ

ثٙبثَایٗ ٕبهز . ٍٕي ٔیثٝ َٕ َِٔٙ ٔمٞٛى ، ٙبٕت ثَای وٙ٘ هلالب٘ٝ فبوشٍٛ ٟٕٔی إزإز ٚ وٖت ٟٔبٍسٟبی ٔ

 .(1387، ثٝ ٘مُ اُ اثَاٞیٕی؛ 1983، یه اُىٚاع وبٍی ثٖیبٍ ٙجیٝ ٕبهز یه هب٘ٝ یب ٍُا٭ز یه ثبٯ إز )ٔبٓ

اُىٚاع  اٞی ٚ یبٍی ىٍؼبْ َٕٕٞبُی ُ٘بٙٛیی ىٍ دی اٍسمبء اٍسجب٥بر یٍب٘ٝ ثیٗ َٕٖٞاٖ ٚ ٘بئُ ٙيٖ ثٝ ا٘ غٙی 

 . ػِء إز 3 وٙي وٝ یه اُىٚاع ٕٞیبٍا٘ٝ ٙبُٔ ٔیایٍٙٛ٘ٝ سٛٝیف  (1987، ٔبٓ) إز

 اِف: ٍٙي اُ ٥َیك ٕیٖشٓ اٍسجب٥ی ٔٛطَ 

 ة: إشفبىٜ هلالب٘ٝ اُ هٚٓ ٚ س٢بىٞب 

 ثٟجٛى ٍٚاث٤ ُ٘بٙٛیی. اُىٚاع یه ٍٚیىَى دیٍٚیَا٘ٝ ىٍ ٕبُی غٙی ع(

( 2003، ثٝ ٘مُ اُ وب٘یٍٙبْ ؛1997 ٔبٓ(ای ُٚػٟب اٙبٍٜ ثٝ َٞ ٌٛ٘ٝ ٔياهّٝ ٭ٙٛاٖ ثَ٘بٔٝ دیٍٚیَی ثَ

اٍِٛٞبی اٍسجب٥ی ٔوَة ٚ ٭مبیي  ٕٞـٖٛ، ثَ ىیٗ ٕبُی ُٚػٟب ىٍ ثَاثَ ٭ٛأُ ه٦َ ٍٚیىَىٞبی دیٍٚیَا٘ٝ ٔٮٕٛلا 

 ٔب٘ٙي ٍَ٘ٗ ٔظجز ٚ ٕٝیٕیز سَٕوِ ىاٍ٘ي.، ٍٙي ٭ٛأُ كٕبیز ٌَ ٍاث٦ٙٔٝ٦می ىٍ 

وٕه ثٝ  ٕبُی غٙیی ٔوشّف ٞب ٚاع ٍٚیىَىی إز آُٔٛٙی ثَای ثٟجٛى ٍٚاث٤ ُٚع ٚ ٞيف ثَ٘بٔٝاُى ٕبُی غٙی

 ٍٙي ٌٖشَٗ ٕٞيِی ٚ ٕٝیٕیز ٚ، وبٍٗ اكٖبٕبر ٚ افىبٍ َٕٖٞٙبٖ، ُٚػٟب ثَای آٌبٞی اُ هٛىٙبٖ ٚ َٕٖٞٙبٖ

ٚ  ٔبٍوٕٗ)یٙيٜ ىاٍ٘ي ٝ آػٟز ٌیَی ٍٚث، ُٚػٟب (ٚ ٕٞىبٍاٖ 2ثَِیًٙ)اٍسجب٣ ٔٛطَ ٚ ٟٔبٍسٟبی كُ ٖٔبِٝ إز 

ٌَٜٚ ٔياٍ ُٔبٖ ، ٍیِی ٙيٜ آُٔٛٗ سؼَثٝ ٌَا ثَ٘بٔٝ( ثٝ ٭لاٜٚ ٭ٕيسب 2000، ثٝ ٘مُ اُ وب٘یٍٙب1986ْ، ٕٞىبٍاٖ

 . (1999، 3ٟبٖثٌَ)ٔليٚى٘ي 
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