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-  در تمام مراحـل زنـدگی   منینخستین سپاسم از خداوند بلند مرتبه است که بزرگترین یاور و حام    

  .بوده است 
ي استاد بزرگوارم، جناب آقاي دکتر ابراهیم رنجبر، که بـا نظـرات   شائبهسپس جا دارد از زحمات بی 

  .ام کردند، تقدیر و تشکر کنم ي خود، یاريهاي عالمانهو راهنمایی
بـدیل  هـاي بـی   که با اندیشهر حسین نوینام، جناب آقاي دکتي استاد فرهیخته ي دلسوزانه از مشاوره 

  . کمک نمودند، سپاسگزارم را در به پایان رساندن این پژوهشخود، م
هـایی کـه در محـضرشان درس معرفـت، علـم و ادب              ي سال از تمامی استادان گرامی به پاس همه      

  .کنم آموختم، قدردانی می
کاري در رسـیدن بـه هـدف    ي عزیزم، پدر و مادرم و همسرم که با صبر و حوصله و فـدا         از خانواده 

  .نمایم ام دادند، صمیمانه تشکر و قدردانی مییاري
ام نمودند از جمله دوسـتان      ي کسانی که در تدوین و تنظیم این پایان نامه همراهی          و در پایان از همه    

 کمـال تـشکر و      زاده حبیـب  بزرگوارم آقاي حسن عباسیان و لیلا تمجیدي و خواهر عزیـزم فاطمـه            
ي ایـن  اي از لطف و بزرگـواري همـه  ي را دارم و امیدوارم که این قدردانی جبران گوشه    گزارسپاس

  .عزیزان نسبت به اینجانب باشد 
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  راب ، آب ، روشنی ، گل ، شب ، خورشید ، زندگی سه: ها کلید واژه

  :چکیده 
گرایی، اسـاطیر   ستایی، عرفان، آرمان   ، نمادگرایی، طبیعت   بینیها، جهان نامه افکار و اندیشه   در این پایان  

منـد بـا نظـام فکـري      بیـنش يسـپهري شـاعر  .  بررسی شده است سپهريو رمزگرایی در هشت کتاب  
هـاي  او گویی در زمین نیست و در افـق        . ي فلسفی و عرفانی دارد    غهمشخص است که تا حدودي صب     

عرفـانی  . کند و اگر هم در زمین باشد در زمینی است که همه کس به آنجا راه نـدارد                 دورتري سیر می  
امـا  . ها و ادیان مختلف است  که در هشت کتاب وي مطرح است عرفان نوین است که تلفیقی از آیین             

هاي درونی و ي دریافت به تنهایی سکوي پرواز او نبوده است بلکه او به واسطه     هایک از این آیین   هیچ
گاه عشق الهی است و این عشق کـه بـه    طبیعت در شعر سپهري تجلی    . هاي خویش پریده است   تجربه

نگرش سـپهري  . طور مبهم در شعر او مطرح شده است باعث گشته خداوند را در زیبایی طبیعت ببیند 
او در پی رسیدن به اتحاد با جهان پیرامون         . است) ي توصیف درونی  به شیوه (از درون   به طبیعت نگاه    

او . واسـطه اسـت  آفـرین ارتبـاطی بـی   و بازگشت به اصل خویش است و ارتباط وي با جهان و جهان         
هـاي مـوروثی   هاي پیرامون باید تازه و بـه دور از معـارف و شـناخته          معتقد است که درك ما از پدیده      

توان گفت در پشت تصاویر شعري او عارفی نشسته که نگاه  ناب خود را از هستی      رو می ز این ا. باشد
نیـست بلکـه آغـاز زنـدگی ابـدي و           » پایان کبوتر «چنین از دیدگاه او مرگ      هم. کندبه روشنی بیان می   

نیستند » نمودها«بینی سپهري بر اصالت وحدت استوار است و کثرات چیزي جز            جهان. سرمدي است 
بنـابراین  . گـاه وحـدت باشـد   کند که جلـوه و براي نشان دادن این وحدت جهان را چنان بازسازي می          

ي خـود اسـت کـه در    ستایی و عرفان ویژهبینی و طبیعتیابیم که سپهري شاعري عارف با جهان      درمی
  .داردپی برداشتن تضادها و تناقضات و وصول به وحدت و یگانگی قدم برمی
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مقدمه 1-1

اي در با رویداد انقـلاب مـشروطه راه تـازه    . ثیر انقلاب مشروطه بر ادبیات از جایگاه والایی برخوردار است           أردید ت تبی   

ي شعر گردید شاعران دوران مشروطه بر آن شدند تـا بـا   شوده شد و معانی و مضامینی نو وارد عرصه  مسیر شعر فارسی گ   

تر ، به طبیعت و زندگی بنگرند و به طرح موضوعات و مسائل  ژرف حالتر و در عینفاتر و نگاهی شاعرانهاحساسی شکو 

  .هم با تخیلی نوگرایانه بپردازند تازه آن

- ملـک ،عـشقی  ي قزوینی ، فرخـی یـزدي ، میـرزاده   توان ایرج میرزا ، عارف   از سخنوران و شاعران عصر مشروطه می        

ي شاعري خود را در سرودن اشعاري به سبک قـدما و     حهی قر  که اگر چه چندي ذوق و      ؛الشعراي بهار و دهخدا را نام برد      

ها حاصل شد ، کوشیدند تا مضامین و معانی انقلابی   ندگی اجتماعی آن  ودند اما پس از تغییراتی که در ز       پیشینیان گذرانده ب  

 ، شمس کسمایی و ها تقی رفعتپس از آن.  کهن بسرایندهايي مردم بود در همان قالبو اجتماعی را که مورد پسند عامه

اما با ظهور علـی    .ها و ضرورت قافیه رهانده بودنداي از جمله کسانی بودند که خود را از قید تساوي مصرع          جعفر خامنه 

ي او با سرودن منظومه. تحول عظیم سرعت بیشتري به خود گرفت   ي  ها به نیما شهرت یافت این شیوه      دیاري که بعد  ناسف

به حساب دیگري در کار گرفت پیروي از وزن ، تساوي طولی هجاها را در هم ریخت و قافیه را  با 1300در سال » افسانه«

زاد، احمد شاملو و مهـدي اخـوان ثالـث بـه       اي در شعر فارسی بنیان نهاد پس از او شاعرانی چون فروغ فرخ            و سبک تازه  

  .پیروي از نیما شعر سرودند 

ي شاعران است ؛ باید گفت در ادامه  » لیل معنایی هشت کتاب سهراب سپهري     تح«جایی که موضوع این پایان نامه       از آن    

فکرانه و روشنهاي ي جنجالي نیما و به دور از همهسهراب سپهري نیز از جمله کسانی بود که به پیروي از شیوه ،پردازنو

 انسانی وارسته که به استعداد .شاعر حقیقی استي یک غرب زده به سرودن شعر پرداخت و به راستی اثبات کرد که نمونه

با بررسـی اشـعار ایـن شـاعر      .اندیشیدزیبایی، صلح و ایثار می  هاي ذاتی خویش تکیه داشت و به پاکی، خوبی،          و توانایی 

مین و آلایش است و در برخـی دیگـر بـا مـضا        زبان سپهري در بعضی از اشعارش ساده و بی         توان گفت بزرگ طبیعت می  

 اساطیر و عرفان ملل گونـاگون ، و دانـستن   ،فهم شعر او در گرو آشنایی با نمادهاو   آمیخته است    مفاهیم عرفانی و فلسفی   

   .چیستی و چگونگی هستی است

هـشت کتـاب   .ي کاري ما بر روي آن متمرکز شده است  سپهري که حیطه  » هشت کتاب   «ي  اما توضیح مختصري درباره      

هـاي  توان تمامی تجربهش مجموعه و دو شعر بلند است و می     سپهري حاصل حدود سی سال شاعري اوست که شامل ش         

    .ها یافت ي او را در آنشاعرانه و سیر اندیشه

انـدوه گنـگ،   . ها و مـضامین نیمـایی اوسـت   ي شعري سهراب در سه دفتر نخست سیاه مشق و طبع آزمایی در قالب    دوره

  موج هاي جوانی در آنهاي ظریف دوران شکنندهیتآلود تنهایی،بی کسی، وحشت از غربت و حساسفضاي تاریک و وهم
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  . زندمی

بینـد کـه بـه    شود و به نوعی فشردگی و کوتاهی خاصی در بیـان مـی         در دفتر شرق اندوه زبان عرفانی سهراب آغاز می           

  .هاي بودا و تلفیق آن با عرفان مولاناستحاصل آشنایی او با اندیشه.  شباهت داردنشطحیات صوفیا

 بـه اوج شـکوفایی شـاعرانه و زبـان و دیـد مـستقل        »مسافر« و »صداي پاي آب  «ي بلند   جام سهراب در دو منظومه    سران   

ها عارفی است که بـه سـیر و   منظومهاو در این . کندي خود را از هستی و زندگی بیان می     و بینش عارفانه  . رسدخویش می 

ستایی اسـت دسـت   مقصود که همان آرامش درونی و طبیعتسلوك معنوي در عالم بیرون و درون پرداخته و به سر منزل      

  .یافته است 

هاي گذارد و در کنج تنهایی و سکون از زیبایی  سپهري به سرزمین آرمانی خویش قدم می       »حجم سبز «سرانجام در دفتر       

، در حالت آشتی ي زندگیاو در این دفتر سر بر دامن طبیعت نهاده و سرخوش و خرسند از فلسفه . گویدسخن می طبیعت  

  .با خود و جهان است و همه چیز نمود خوبی و زیبایی است 

ي همان دفترهاي پیشین است اما با این تفاوت که سهراب مفاهیم را به جاي مصادیق به کار           ادامه »ما هیچ، ما نگاه   «دفتر    

جهـانی  . شودها، ممکن مید که ناممکنآفریناو عالمی را می  . آفریندهاي شعري می  و از مفاهیم انتزاعی شخصیت    . گیردمی

آلود جوانی به زبان عرفـان، طبیعـت سـتایی،    یابیم که سپهري از زبان گنگ و وهمپس در می .برتر از واقعیت و عالم عینی    

   . شودآرمان گرایی و وحدت نزدیک می

  : م شد براي تحلیل معنایی هشت کتاب سپهري ، این پایان نامه در چهار فصل تدوین و تنظی   

فصل اول ، کلیات که در آن به توضیح و تعریف موضوع پایان نامه پرداخته ، ضرورت و هدف از انجام این تحقیـق بیـان           

  . انجام گرفته استها تحقیقهاي موجود را طرح کرده و بر اساس آنچنین سؤالات و فرضیههم. شده است 

 هـاي پیـدایش شـعر نـو    ي بیداري و زمینـه مشروطه بر ادبیات دورهثیر انقلاب   م ، مواد و روش تحقیق که از تأ        فصل دو    

 گـشته  مباحثی مطرح بودندي ظهور شاعرانی که به دنبال سرودن اشعاري با مضامین نو سپس درباره. شود  بیان می  مباحثی

ار این مباحث نظرات  در کن. استآمدهمطالبی ، که زبان طبیعت است،ي نوع شعر و زبان سهراب سپهري در پایان دربارهو 

  .برخی از نویسندگان و محققان آثار سپهري آورده شده است 

 بـه ایـن    ، شامل شرح و توضیح هشت کتـاب سـپهري اسـت    کهفصل سوم ، قسمت عمده و بحث اصلی تحقیق است     

  .  .آورده شده استها جداگانه و در چندین بند  هر یک از قطعه شرحصورت که

  .ده استگردیذکر  و در پایان فهرست منابع و مآخذ  شدهي به دست آمده از این بررسی ارائه، نتیجهفصل چهارم    

گفتنی است که اگرحسنی در این تحقیق وجود دارد حاصل تلاش اساتید بزرگوار آقاي دکتر رنجبـر و آقـاي دکتـر نـوین                 

  هاي استادان بودها نظرات و پیشنهادي این حقیر است که در جهت رفع این کمو کم و کاستی و نواقص آن بر عهدهاست 
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  .صاحب نظر و فرزانه را با کمال میل پذیرا هستم 

  تعریف و تحدید موضوع  1-2

در این پژوهش سعی بر این است کـه بـا رمـز    . است » تحلیل معنایی هشت کتاب سهراب سپهري «موضوع این رساله      

آلود شعر او را تا حـد امکـان   هاي رمزی وي ، ابهامات و پیچیدگی  بینها و افکار سپهري و نیز جهان      گشایی و شرح اندیشه   

  . واضح و روشن سازیم 

   بیان مسأله  1-3

شود و از سهراب سپهري از شاعران معاصري است که شعر او بخشی از ادبیات  معاصر زبان فارسی ایران محسوب می            

ي شناخت زنـدگی ضـرورت دارد بـا توجـه بـه        اندازه جایی که ادبیات جزوي مهم از زندگی است، پس شناخت او به           آن

 حتی کسانی هم که او را به عنوان شاعري مسلمان و متعهـد   توان گفت  می نظریات ضد و نقیض محققان در مورد سپهري       

ري بـر  شناسند و به بیانی دیگر اصلاً او را به عنوان شاعر قبول ندارند، اشعار او را قابل مطالعه دانسته و نقدهاي بـسیا            نمی

ي اهمیـت و   دهنـده  اند اما این همه نـشان    اگرچه در این میان گاهی نظریات و عقاید متفاوت و تند ابراز کرده             اندآن نوشته 

بدیهی است که شناخت هر شاعري در گرو شـناخت سـخنان   .ارزش قابل توجه شخصیت این شاعر و تأثیر اشعار اوست    

 که از او به یادگار مانده است و سـپهري هـم از ایـن قاعـده مـستثنی            اوست و به طور مسلم سخنان شاعر، اشعاري است        

ابهامـات و  . ي اشعار سپهري در چند سال اخیر توانسته جایگاهی در ادبیات فارسی پیدا کنـد        به هر تقدیر مجموعه   . نیست

یقـی اشـعار او را   لاي اشعار سپهري وجود دارد تا حدودي کـار درك وفهـم معنـاي حق           آلودي که درلابه    هاي رمز   پیچیدگی

  .مشکل کرده است

شناخت حیات فکري و مقام شاعري سپهري و شناخت محتواي سخنان او نیازمند تحلیل معنایی و رمزگشایی اشعار او          

تا هم به نظریات ضد و نقیض جواب مناسبی پیدا کنیم و هم سپهري را خوب بشناسیم و هم بخشی هر چند ناچیز       . است

  .ی روشن شوداز تاریخ ادبیات فارس

   سؤالات تحقیق 1-4

  سؤال اصلی تحقیق 1-4-1

  توان اشعار سپهري را تحلیل معنایی کرد؟هایی می با توجه به چه ملاك-

  سؤالات فرعی تحقیق 1-4-2

توان به جواب پرسش اصلی تحقیق رسید ها میهاي آنهایی هستند که با بررسی جوابها ، پرسشمنظور از این پرسش   

  :ها عبارتند از   این پرسش.ي تحقیق ماستها بخشی از نتیجهقع جواب هر یک از این پرسشدر وا. 

  ایمان؟ مذهبی است بی آیا سپهري مسلمانی عارف است یا لا -
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  گرا است یا معتقد به ماوراء الطبیعه؟ آیا او ماده -

  آید؟  به کار میآیا فقط اشعار لطیف زنانه سروده است یا در جهان پر از خشم و هیاهو هم -

  اعتنا است یا اعتنایی هم به مسائل زندگی مردم دارد؟ آیا به درد زندگی مردم بی -

   یا از آن گریزان است؟سر و کار داردآیا با سیاست  -

   آیا تعهد در شعر او هست یا نه؟-

  کند؟آیا نظام فکري او کاري براي اصلاح زندگی می -

  ار مناسبت دارد؟گرایی او با این روزگ آیا طبیعت -

   و ضرورت تحقیق  هدف1-5

هایی است که ضرورت آن، هم از لحاظ شناخت شخصیت علمـی و    تحلیل معنایی اشعار سهراب سپهري یکی از مقوله          

ي سـپهري فقـط محـدود بـه      بحـث دربـاره  . فکري شاعر و هم از لحاظ شناخت بخشی از ادبیات معاصـر بـدیهی اسـت            

گیـري   به دلیل بهره. مندان شعر اهمیت دارد ور نیست بلکه شناخت شعر او براي بسیاري ازعلاقهدر داخل کش   مندان او   علاقه

از عرفان و اساطیر ملل گوناگون و نمادین بودن اشعار سپهري فهم و شناخت این جنبه هاي شعري وي براي ناآشنایان بـا    

ي آثـار   اعث شده است که مردم یا کمتر به مطالعـه این مفاهیم به آسانی میسر نیست و همین مشکل و ابهام در فهم معنی ب    

  . که فقط به صورت ظاهري آن بسنده کرده، در پی رسیدن به کنه مفاهیم آن نباشندوي بپردازند و یا این

چنـین وجـود    ي نگارنده به معنا شناسـی اشـعار سـپهري و هـم       گرفتن علاقه   پس با توجه به این مطالب و نیز با در نظر             

در ضمن باید گفت کـه ایـن   . ي این تحقیق فراهم گردید مندان باشد، زمینه ب جامع و کاملی که راهنماي علاقه    نداشتن کتا 

ها و تحلیل معنوي دقیـق و   ي اول بیان واقعیت ورزي نخواهدبود، بلکه در درجهي نگارنده به هیچ وجه باعث تعصب    علاقه

هاي شـعر   این توضیح بحث و پژوهش در این زمینه پیچیدگی پس با   . دور از هر رنگ و غرضی هدف نگارنده خواهد بود         

سپهري را از میان برداشته و خوانندگان آثار سپهري را به دنیایی وراي ظواهر کـلام وي راهنمـایی خواهـد کـرد و نـشان                    

سـی  خواهد داد که در پشت ظاهر این اشعار حقیقتی نهفته است که از ژرفاي وجود شاعر برخواسته و قابـل بحـث و برر             

  . است

   هدف کلی 1-5-1

  .هاي سپهري و معرفی جایگاه شعر او در ارتباط با زندگی معاصر  شناخت افکار و اندیشه

   اهداف جزئی 1-5-2

   گزینش واژگانی-

ي لفظ و معنی آگاهی از رابطه -
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ها  آشنایی با کلمات نمادین یا رمزي و رمزگشایی و شرح آن -

آشنایی با محتواي اشعار سپهري -

. بیند همه زیبا می آگاهی از دیدگاه سپهري نسبت به جهان هستی و این که چرا جهان هستی را این -

ها هاي سپهري و تدوین و تبیین آن آگاهی ازافکار و اندیشه -

  

  

    

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



١٩

  فصل دوم

مواد و روش 

  تحقیق
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  مبانی نظري 2-1

  نوهاي پیدایش شعر زمینه شعر عصر بیداري و 2-1-1

به امضاي مظفرالـدین   ) ش.هـ   (1285 مرداد ماه    14مطابق با   ) ق.هـ   (1324 جمادي الآخر    14فرمان مشروطیت که در        

ي ایرانی تحت تأثیر عوامل متعدد ، در اثر بیداري جامعه اجتماعی بود که بیشتر از آن   –شاه رسید، دستاورد نهضتی سیاسی      

  :ترین این عوامل عبارت است ازمهم«  .دفرهنگی، اجتماعی و اقتصادي حاصل شده بو

هاي ایران و روس به فرماندهی عباس میـرزا   ي جنگ ضرورت روي آوردن به دانش و فن جدید که تا حدودي نتیجه             -1

  . در عهد سلطنت فتحعلی شاه قاجار بود 

.  اقتـصادي و سیاسـی غـرب    رفت و آمد ایرانیان به کشورهاي اروپایی و آشنایی آنان با تحولات جدید علمـی، فنـی،                 -2

هایی از محصلان ایرانی به خارج از کشور براي فراگیـري دانـش و کارشناسـی جدیـد، راه را بـراي       مخصوصاً اعزام گروه  

  . رسیدن جامعه به بیداري، هموارتر کرد 

ي ده رواج و گسترش روزنامه نویسی، خصوصاً رواج صنعت چاپ که موجب اطلاع رسـانی و انتقـال سـریع و گـستر     -3

. افکار شد 

. ي غرب شد هاي جامعهي ایرانی با پیشرفتها و آثار فرهنگی که موجب آشنایی همگانی جامعه ترجمه و نشر کتاب-4

 عوامل مهم بیداري مردم جامعـه  ي امیرکبیر نیز از   هاي مؤثر و ترقی خواهانه    ي دارالفنون در اثر کوشش     تأسیس مدرسه  -5

» . هـاي بعـد  ي جدیـد و تأسـیس دانـشگاه در دوره       براي تعلـیم و تربیـت همگـانی بـه شـیوه           اي شد   ؛ چرا که مقدمه   بود

  )    94-95صص:1382یاحقی،(

کردگان، به جریان نوگرایی اجتماعی و آشنایی مردم با اندیشه و افکار اروپائی و غربی و انتشار آثاري به دست تحصیل               

 بود که در اثر تأکید و افراط مردم در تقلید از مظاهر فرهنگ غربی و     فرهنگی سرعت بخشید، اما به موازات همین آشنایی       

ي مناسـبی بـراي پـرورش      هاي اصیل و باورهاي مردمـی، زمینـه       ي سنتّی و روگردانی از ارزش     بیزاري از عوامل بازدارنده   

  . ي ایرانی هموار شد گرایی درجامعهي ناسالم غرباندیشه

   ات فارسی اسـت  ترین دورهل یافته   شعر و ادب عصر بیداري از تحوـات بـه مـردم رو    . هاي تاریخ ادبیدر آن دوران ادبی

هاي خاص خود را دارد ي بیداري ویژگیشعر دوره «. هاي اجتماعی به نحو قابل توجهی در آن منعکس شد         آورد و ارزش  

  : کنیم که به چند مورد اشاره می

  . ها و مطبوعات قرار گرفت ي نهضت مشروطه در اختیار روزنامهزبان برندهشعر این دوره عمومیت یافت و به عنوان  -1

الشعراي بهـار و  چون ملک ،تعدادي از شاعران .تغییر باقی ماندهاي شعري در این عصر کم و بیش بیو قالبتخیلات   -2

ي هـاي شـناخته شـده    قالـب  سیاسی آن دوره را در همان –ادیب الممالک فراهانی مسائل روز جامعه و مطالب اجتماعی          


