
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 هطالؼات،   تر ًتايـج  ٍ هؼٌَي هترتة  هادي  حمَق  كليِ

   هَضَع  از تحميك  ًاؼي  ّاي ٍ ًَآٍري  اتتكارات

. اظت كردظتاى  داًؽـگاُ  تِ  ( هتؼلك)رظـالِ  ًاهِ  پاياى  ايي  

 

 

  



 

 

 ًاهِ******تؼْذ

 
ولَلی ٍ هَلکوَلی  ولَلی ٍ هَلکوَلی  فلَم فلَم ٌٌبوی گفایً ٌٌبوی گفایً   کبـٌٌبوی اـٌؽ ـٌشِ قیىزکبـٌٌبوی اـٌؽ ـٌشِ قیىزؼاًٍدَی ؼاًٍدَی   دفیىب آقاؼثػزدفیىب آقاؼثػزایٌدبًت ایٌدبًت 

ًبهوِ  ًبهوِ  ین کِ هطشَای ایي دبیبى ین کِ هطشَای ایي دبیبى ًوبًوبسقْؽ هیسقْؽ هییَسکٌَلَلی یَسکٌَلَلی ؼاًٍگبُ کفؼوشبى، ؼاًٍکؽُ فلَم گفٍُ فلَم قیىشی ٍ ثؼاًٍگبُ کفؼوشبى، ؼاًٍکؽُ فلَم گفٍُ فلَم قیىشی ٍ ث

  ًشیدِ سلاي ٍ سطقیقبر غَؼ ثَؼُ ٍ اق خبیی کذی ثفؼاـی ًٍؽُ ٍ ثِ دبیبى ـوبًیؽى آى ًشیدِ سلاي ٍ هغبلقبرًشیدِ سلاي ٍ سطقیقبر غَؼ ثَؼُ ٍ اق خبیی کذی ثفؼاـی ًٍؽُ ٍ ثِ دبیبى ـوبًیؽى آى ًشیدِ سلاي ٍ هغبلقبر

 هىشوف ایٌدبًت ٍ ـاٌّوبیی ٍ هٍبٍـُ اوبسیؽ ثَؼُ اوز.  هىشوف ایٌدبًت ٍ ـاٌّوبیی ٍ هٍبٍـُ اوبسیؽ ثَؼُ اوز.  

 

 ثب سقؽین اضشفام  

 
 

  



 

 

   

 كردظتاى  داًؽگاُ
 ػلَم پايِداًؽكذُ 

 ػلَم زيعتي ٍ تيَتكٌَلَشيگرٍُ 

 علوم سلولي و مولکوليگرایش  شناسيزیستارشد رشته   كارشناسيپایان نامه 

 

 

  ػٌَاى:

 كردظتاى از ًظر فؼاليت هْاركٌٌذگيگياّاى اظتاى ترخي  غرتالگري

 اظترازكَلييآًسين اظتيل 

 

 پصٍّؽگر:

 پريعا آزادتخت
 

 

 

.... ٍ ..قفاـ گففز ٍ ثب ًوفُ ..  قیف هَـؼ ثفـوی  ػّّی ٍّیبر ؼاٍـاىس  سَوظ کویشِ 23/12/1392 ؼـ سبـیع

 .. ثِ سَّیت ـویؽ.............. ؼـخِ

 اهضبء                                    هفسجِ فلوی                                            ًبم ٍ ًبم غبًَاؼگی                       ّیبر ؼاٍـاى 

 یبـاوشبؼ                                      هطوؽفلی قاـفی ؼکشف               و اوشبؼ ـاٌّوب        1

 هفثی                                        هٌْؽن ضىیي هقفٍفی                  و اوشبؼ هٍبٍـ     2

 ؼاًٍیبـ                                        ٌْفیبـ وقیؽیبى ؼکشف            و اوشبؼ ؼاٍـ غبـخی 3

  یبـاوشبؼ                             الؽیي اضوؽیٌوه ؼکشف              و اوشبؼ ؼاٍـ ؼاغلی 4

 

  ٍ سطّیلار سکویلی ؼاًٍکؽُ آهَقٌیهقبٍى هْف ٍ اهضبء                             هْف ٍ اهضبء گفٍُ                                            

  



 

 

 

 

ت که روی زبان متوقف  و بفایتریه تبه فن دن دانشفی ت که روی زبان متوقف  و بفایتریه تبه فن دن دانشفی م دانشی اس م دانشی اس تریه درجه عل تریه درجه عل پایینپایین

   گردد.                               حضرت علی )ع(گردد.                               حضرت علی )ع(است که در وگرش و رفتار انسان ظاهر است که در وگرش و رفتار انسان ظاهر 

  



 

 

 

 

یشگی
هم
یشگیبا سپاس از 

هم
 تریه همراهمتریه همراهمتریه و مونستریه و مونسبا سپاس از 

 خداوندی که مهربانی دستانصخداوندی که مهربانی دستانص                                                                                                                                                                                                                                        

 هایم بوده استهایم بوده استهمواره قوت ضانههمواره قوت ضانه                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

 

 

  



 

 

 

 تقدیم با عشق به تقدیم با عشق به 

 پدر و مادرمپدر و مادرم                                                                                                                                                                                                      
 

 ضان و صد البتن قلب پر مهرضانضان و صد البتن قلب پر مهرضاناندازهاندازهها حمایت و دلگرمی بیها حمایت و دلگرمی بیبه پاس سالبه پاس سال

 

 برادران عزیزمبرادران عزیزم                                                                                                                                                                                            

 پاس همراهی و دلسوزیطانپاس همراهی و دلسوزیطان  بهبه                                                                                                                                                                        

  



 

 

     تمذير ٍ تؽكرتمذير ٍ تؽكر

اٍوز. غؽاًٍؽا سَ ـا ٌکف اٍوز. غؽاًٍؽا سَ ـا ٌکف   دبیبى دفٍـؼگبـ ؼاًبیی کِ ضوؽ ٍ وذبن ثیکفاى ٌبیىشِ ؾار اضؽیزوذبن ثی

ای اوز اق ؼـیبی ثیکفاى فلن، ای اوز اق ؼـیبی ثیکفاى فلن، کِ ثِ هي سَفیق کىت فلن ٍ ؼاًً ـا فغب ففهَؼی، اگف زِ ایي قغفُکِ ثِ هي سَفیق کىت فلن ٍ ؼاًً ـا فغب ففهَؼی، اگف زِ ایي قغفُگَین گَین هیهی

سوفیي  سوفیي  ًوَؼ غبعفُ ّوفاّی اوبسیؽ ٍ ؼٍوشبًن ٌیفیيًوَؼ غبعفُ ّوفاّی اوبسیؽ ٍ ؼٍوشبًن ٌیفیيؼـ عی ایي ـاُ کِ گبُ ؼٌَاـ هیؼـ عی ایي ـاُ کِ گبُ ؼٌَاـ هیٍلی ًقوشی ثكـگ اوز. ٍلی ًقوشی ثكـگ اوز. 

 بى ثبٌؽ.بى ثبٌؽ.ای اق اـاؼر ٍ اضشفام هي ثِ ایٍای اق اـاؼر ٍ اضشفام هي ثِ ایٍگٌَِگٌَِ  ضبِل ثَؼ کِ اهیؽٍاـم وذبن هي ثیبًگفضبِل ثَؼ کِ اهیؽٍاـم وذبن هي ثیبًگف

ًْبیوز سٍوکف ٍ قوؽـؼاًی ـا    ًْبیوز سٍوکف ٍ قوؽـؼاًی ـا      فلی قاـفوی فلی قاـفوی   خٌبة آقبی ؼکشف هطوؽخٌبة آقبی ؼکشف هطوؽ  اـخوٌؽماـخوٌؽمـاٌّوبی ـاٌّوبی ثؽیي ٍویلِ اق اوشبؼ ثؽیي ٍویلِ اق اوشبؼ   

 هٌؽ ٌؽم.هٌؽ ٌؽم.ًبهِ اق ـٌّوَؼّبی فلوی ٍ اغلاقی ایٍبى ثْفًُبهِ اق ـٌّوَؼّبی فلوی ٍ اغلاقی ایٍبى ثْفُؼاـم کِ ؼـ عَل هؽر اًدبم ایي دبیبىؼاـم کِ ؼـ عَل هؽر اًدبم ایي دبیبى

کٌٌوؽُ ؼـ  کٌٌوؽُ ؼـ  کِ ًقٍوی سقیویي  کِ ًقٍوی سقیویي  خٌبة آقبی هٌْؽن ضىیي هقفٍفی خٌبة آقبی هٌْؽن ضىیي هقفٍفی   مماوشبؼ هٍبٍـ ثكـگَاـاوشبؼ هٍبٍـ ثكـگَاـ  ثب سٍکف ٍ وذبن اقثب سٍکف ٍ وذبن اق  

 ًبهِ ؼاـا ثَؼًؽ.ًبهِ ؼاـا ثَؼًؽ.ایي دبیبىایي دبیبى

الوؽیي اضووؽی کوِ قجوَل     الوؽیي اضووؽی کوِ قجوَل     اق اوبسیؽ گفاهی خٌبة آقبی ؼکشف ٌْفیبـ وقیؽیبى ٍ خٌبة آقبی ؼکشف ٌووه اق اوبسیؽ گفاهی خٌبة آقبی ؼکشف ٌْفیبـ وقیؽیبى ٍ خٌبة آقبی ؼکشف ٌووه   

 ًبهِ ـا ثف فْؽُ ؼاٌشٌؽ کوبل سٍکف ـا ؼاـم.ًبهِ ـا ثف فْؽُ ؼاٌشٌؽ کوبل سٍکف ـا ؼاـم.قضوز ففهَؼُ ٍ ؼاٍـی ایي دبیبىقضوز ففهَؼُ ٍ ؼاٍـی ایي دبیبى

ّب غؽیدِ دَـِفف ٍ قیٌت غیفاًؽیً کِ هفا ِوویوبًِ  ّب غؽیدِ دَـِفف ٍ قیٌت غیفاًؽیً کِ هفا ِوویوبًِ  ام غبًنام غبًنهبیِهبیِؼـیغ غؽهز ؼٍوشبى گفاىؼـیغ غؽهز ؼٍوشبى گفاىثب وذبن ثیثب وذبن ثی

ام ثَؼ ٍ اق غؽاًٍؽ ثوكـگ وولاهشی ٍ هَفقیوز ـا    ام ثَؼ ٍ اق غؽاًٍؽ ثوكـگ وولاهشی ٍ هَفقیوز ـا    ٍ ضضَـٌبى هبیِ ؼلگفهی ٍ غفوٌؽیٍ ضضَـٌبى هبیِ ؼلگفهی ٍ غفوٌؽی  ٍ هٍفقبًِ یبـی ؼاؼٍُ هٍفقبًِ یبـی ؼاؼُ

 ثفای ایٍبى غَاوشبـم.ثفای ایٍبى غَاوشبـم.

ُ     اق غبًن اوفیي ضىٌی ٍ آقبی عِاق غبًن اوفیي ضىٌی ٍ آقبی عِ ُ     قاؼُ کوِ قضووز سْیوِ سقوؽاؼی اق فّوبـ ّوبـا ثوف فْوؽُ ؼاٌوشٌؽ سٍوکف      ّوبـا ثوف فْوؽُ ؼاٌوشٌؽ سٍوکف      قاؼُ کوِ قضووز سْیوِ سقوؽاؼی اق فّوبـ

  ین.ین.ًوبًوب  هیهی



 

 

   

 كردظتاى  داًؽگاُ
 پايِ ػلَمداًؽكذُ 

 ػلَم زيعتي ٍ تيَتكٌَلَشيگرٍُ 

  ػٌَاى:

 گياّاى اظتاى كردظتاى از ًظر فؼاليت هْاركٌٌذگي ترخي غرتالگري

 اظترازكَلييآًسين اظتيل 
 

 

 

 پصٍّؽگر:

 پريعا آزادتخت

 

 

 

 :اظتاد راٌّوا

 هحوذ ػلي زارػيدكتر

 

 

 

 هؽاٍر:اظتاد 

  حعيي هؼرٍفيهٌْذض 

 

 

 

 علوم سلولي مولکولي زیست شناسيارشد رشته   پایان نامه كارشناسي

 
 3193اظفٌذ هاُ 



 

 

 چكيذُ

 

سفیي ًَؿ ثیوبـی ؼـ اففاؼ وبلػَـؼُ اوز. ثفای ؼـهبى فلاین شلالار فّجی هبًٌؽ ثیوبـی آلكایوف، ـایحاغ

ؽ. ؼاـٍّبیی کِ ًگیفؼاـٍ هَـؼ اوشفبؼُ قفاـ هی اوشفاق ثِ فٌَاىکَلیيّبی اوشیلّبیی، هْبـکٌٌؽُزٌیي ثیوبـی

اق عففوی  ًٌَؽ ؼاـای فوَاـْ خوبًجی هشقوؽؼی ّىوشٌؽ.     ّبیی هّفف هیّن اکٌَى ثفای کٌشفل زٌیي ثیوبـی

. ثبٌوٌؽ هی ّبی هػشلفاـائِ ؼٌّؽُ ـاّجفؼّبیی ثفای ؼـهبى ثیوبـیثـ ثبلقَُ سفکیجبر فقبل قیىشی ٍ بگیبّبى هٌ

اووشفاق اق هیوبى   کوَلیي اووشیل ّبی قَی خؽیؽ ثفای آًوكین ایي هغبلقِ دیؽا کفؼى هْبـکٌٌؽُثٌبثفایي ّؽف کلی 

 ثبٌؽ. ّبی گیبّی هیفّبـُ

ّب ثف ـٍی فقبلیز هْبـی آىثفـوی ( ثِ هٌؾَـ ّبی وغطی گیبُثػًفّبـُ هشبًَلی یکّؽ گًَِ گیبّی )

لیشوف هوَـؼ ووٌدً    گفم ؼـ هیلوی هیلی 2ٍ  1، 5/0، 25/0ّبی ـٍي الوي ؼـ غلؾز ثَویلِاوشفاق، کَلیي اوشیل

اوووشفاق کووَلیياوووشفاق، ثووب اوووشفبؼُ اق آًووكین اوووشیل   کووَلیيسَاًووبیی گیبّووبى ؼـ هْبـاوووشیل قووفاـ گففشٌووؽ.  

هثجوز هوَـؼ اووشفبؼُ قوفاـ گففوز.      سقییي ٌؽ. گبلاًشبهیي هطلَل ؼـ هشبًَل ثِ فٌَاى کٌشفل  الکشفیکی هبـهبّی

 سکفاـ اًدبم ٌؽ.ثبـ  3ثب ّب وٌدً سوبم

، ، Alcea kurdica ، ،Astragalus glumaceus ، ،Euphorbia macrocladaبّووبى فّووبـُ هشووبًَلی گی 

Glaucium grandiflorum ، ،Leontice leontopetalum ، ،Medicago sativa ، ،Peganum harmala ، ،

Salvia syriaca  ٍٍ  Trifolium repens اووشفاق  کَلیيؼـِؽ ثفای آًكین اوشیل 60هْبـکٌٌؽگی ثبلای  فقبلیز

 77/0، 21/0، 70/0، 51/0، 33/0، 49/0، 45/0، 025/0ایي گیبّبى ثوِ سفسیوت    50ICهقؽاـ  اق غَؼ ًٍبى ؼاؼًؽ.

هوکوي   ثب ؼـِؽ هْبـ ثوبلا  ّبیفّبـُکِ  ٌَؼدیٌٍْبؼ هیایي ًشبیح  ثفاوبنلیشف ثَؼ.گفم ؼـ هیلیهیلی 73/0ٍ 

اوشفاق ٍ ثفای ؼـهوبى  کَلیياوز هٌجـ قبثل سَخْی اق سفکیجبر گیبّی خؽیؽ ثب اثف هْبـی ثف ـٍی آًكین اوشیل

 اغشلالار سطلیل ثفًؽُ فّجی هفیؽ ثبٌٌؽ.

 

 آلكایوفثیوبـی  ـٍي الوي، ،ّبی گیبّیاوشفاق، فّبـُکَلیياوشیل ّبیهْبـکٌٌؽُ كليذ ٍاشُ:
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 همذهِ

ٌٌبووی ٍ ؼاـٌٌٍبووی   ٌٌبوی، ونفّت ّبی هػشلف اق خولِّبی کلیؽی ؼـ قهیٌِآًكین 1اوشفاقّبکَلیي

ًقً هْوی ؼـ فقبلیز ٍ ولاهشی ّىشٌؽ کِ  3اوشفاقکَلیيٍ ثَسیفیل 2اوشفاقکَلیيّب، اوشیلآى ّىشٌؽ. اق خولِ

 .>1=ؽ کٌٌثبقی هی وبیف هَخَؼاراًىبى ٍ 

فووؽسب  ؼـ ویىوشن افّوبة هفکوكی     ٌوَؼ،  اوشفاق ضقیقی ٌٌبغشِ هیاوشفاق کِ ثِ فٌَاى کَلیيکَلیياوشیل

ؼـ ویىوشن فّوجی اووز کوِ فووؽسب  ؼـ      ّبی ثىویبـ کبـآهوؽ   اوشفاق یکی اق آًكینکَلیي. اوشیل>1= ؼاـؼ ٍخَؼ

 . >2= ی سدوـ دیؽا کفؼُ اوزافضلِ-ّبی فّجیَلیٌفلیک ٍ ویٌبدهّبی کویٌبده

اووشفاق اعولاش ٌوؽ کوِ     ثِ ًَؿ غبِوی اق کوَلیي   1949اوشفاق ؼـ وبل کَلیياوشیل ثفای اٍلیي ثبـ اِغلاش

ًوبم   1964ٌٌبووی ؼـ ووبل   کوفؼ ٍ کویشوِ آًوكین   سوف ّیوؽـٍلیك هوی   َلیي ـا وفیـکًىجز ثِ وبیف اوشفّب، اوشیل

اووشفاق ثوِ ـووویز    ( ـا ثوفای ایوي ًوَؿ کوَلیي    EC 3.1.1.7کَلیي اوشیل ّیؽـٍلاق اوشفاق )اوشیلکَلیي اوشیل

اًشقبل دیبم فّوجی   ففآیٌؽّبیؽُ ٍ ؼـ دؿیف هشّل ٌّبی سطفیک. ایي آًكین ثِ غٍبی ولَلی ثبفز>2= ٌٌبغز

ُ اًشقبلسفیي ًقً ثیَلَلیکی آى، کبسبلیك ّیؽـٍلیك ؼـگیف اوز. هْن ٍ  کوَلیي ثوِ کوَلیي   اووشیل  فّوجی  ؼٌّوؽ

بلیز ثِ ضبلز اوشفاضز اووز.  اوز؛ کِ ٍاکًٌ هَـؼ ًیبق ثفای ثفگٍز ًَـٍى کَلیٌفلیک ثقؽ اق فق اوشبر

اووشفاق اـیشفٍوویشی   کوِ ثوِ کوَلیي    ،ًیك یبفوز ٌوؽُ اووز    ّبی قفهك غَىوشفاق ؼـ غٍبی گَیسِاکَلیي اوشیل

                                                           
1
 Cholinesterases (ChE’s) 

2
 Acetylcholinesterase (AChE) 

3
 Butyrylcholinesterase (BChE) 
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ووفم یوب دلاوووب ٌوٌبغشِ     اووشفاق یوب کوَلیي   کبؾةاوشفاقکَلیياوشفاق کِ ثِ فٌَاى کَلیي ثَسیفیل .هقفٍف اوز

 .>1= ٍ ثبفز فضلِ ضضَـ ؼاـؼ ٌَؼ، فوؽسب  ؼـ دلاووب، کجؽ هی

ُ کَلیيوٌدً فقبلیز اوشیل ِ  اوشفاق ٍ هْبـکٌٌوؽ ِ   ّوبی آى ؼـ قهیٌو ؼاـٍیوی،   فلوَم  ّوبی هػشلفوی اق خولو

ُ اق  .>1= کوبـثفؼ ؼاـؼ  غؿایی، ٌِبیـ کٍبٍـقی، هطیظ قیىز ٍ کٌشوفل کیفوی   دوؿیف  ّوبی ثفگٍوز  هْبـکٌٌوؽ

کوَلیي  ٌَؼ کِ اق عفیق کبًّ سدكیِ اووشیل اوشفبؼُ هی1 آلكایوف ثیوبـی اوشفاق غبلجب  ثفای ؼـهبى کَلیي اوشیل

اوووشفاق، کووَلیيّووبی اوووشیلٌووؽُهْبـکٌ اق خولووِ. >3= ٌووًَؽّووبی هغووكی ثبفوود ثْجووَؼ ضبفؾووِ هوویؼـ ووویٌبده

ثِ آلكایووف هشَووظ ثوِ کوبـ     جشلا ثفای ؼـهبى فلاین ثیوبـی ؼـ ثیوبـاى هکِ  ،ّىشٌؽ 3ـیَاوشیگویي، 2گبلاًشبهیي

  .>4=ـًٍؽ  هی

ایوي ٍضوقیز   ًٌؽ وویز کجؽی ثَؼًؽ کوِ  هَـؼ اوشفبؼُ ؼاـای اثفار خبًجی هبهٌَّفی ثفغی اق ؼاـٍّبی 

ووبغشوبًی   ی ٍقیىوش فلز سٌوَؿ  گیبّبى ثِ  .>5= ٌؽثب هٌٍب عجیقی بیی ثفای یبفشي ؼاـٍّبی خؽیؽ ّ وجت سلاي

ّىوشٌؽ. ؼـ کٍوَـّبی ِوٌقشی     ثفای کٍف ؼاـٍّوبی خؽیوؽ  ٌؽًی ففؼ ٍ سدؽیؽثِهٌطّف یٌبى، هٌبثقاخكای

عجق افولام ووبقهبى ثْؽاٌوز خْوبًی،      ؽُ اق گیبّبى هٍشق ٌؽُ اوز ٍیك ٌدَاق ؼاـٍّبی س ؼـِؽ 50ضؽٍؼ 

هطىوَة  ؼـ کٍوَـّبی ؼـ ضوبل سَووقِ،    ٌوَاى اٍلویي هٌجوـ ؼاـٍیوی     هیلیبـؼ ًفف ثوِ ف  4/3گیبّبى ثفای ضؽٍؼ 

 .>6= ؽًٌَ هی

هَاـؼ سٌْب عفیق ؼـهبى  گیبّبى ؼاـٍیی اوبن ٍ ضشی ؼـ ثفغی ٍیمُثِعی وبلیبى هشوبؼی ؼاـٍّبی عجیقی 

-ز ؼاـٍوبقی هَـؼ اوشفبؼُ قفاـ هیٍ ؼـ فیي ضبل هَاؼ اٍلیِ هَخَؼ ؼـ آًْب ؼـ ٌِق ًؽٌؽهطىَة هی

هجفم ثِ ّبی عجیقی ؼـ ٌِبیـ ؼاـٍیی، ًیبق گففز. ـٍیکفؼ خْبًی ثِ اوشفبؼُ اقگیبّبى ؼاـٍیی ٍ سفکیت

 . >7= وبقؼًوبیبى هیٍویقی ـا ؼـ ایي قهیٌِ ای ٍ کبـثفؼی سطقیقبر دبیِ

عت وٌشی  ّبی ضبفؾِ ؼـسفیي افكایً ؼٌّؽٌُؽٌٌُبغشِ Bacopa monniera  ٍGinkgo bilobaؼٍ گیبُ 

اوشفاق ًٍبى کَلیيـٍی فقبلیز اوشیلثف ّىشٌؽ. فّبـُ ایي گیبّبى اثف هْبـی ٍاثىشِ ثِ هقؽاـ ـا  یٍ زیٌ یٌّؽ

ـُ هشبًَلی ـیٍِ ثف اوبن هغبلقبر َِـر گففشِ ثف ـٍی گیبّبى عت وٌشی سبیلٌؽی، فّب .>4= ؼاؼُ اوز

ؼاـای فقبلیز هْبـکٌٌؽگی  Stephania suberosa ٍTabernaemontana divaricataگیبّبى 

                                                           
1
 Alzheimer’s disease 

2
 Galantamine 

3
 Rivastigmine 
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اوشفاق ـا هْبـ کَلیياوشیل اق فقبلیز ؼـِؽ 90ایي گیبّبى  ی فّبـُ ثبلایی ثَؼًؽ.اوشفاق  کَلیي اوشیل

 .>8= ٌؽًوبی هی

Salviaاًؽ، خٌه ؼـ هیبى گیبّبًی کِ ثفای ؼـهبى قٍال فقل هَـؼ سطقیق قفاـ گففشِ
اق غبًَاؼُ کِ   

 ثبٌؽاوشفاق هیکَلیيکٌؽ، ؼاـای فقبلیز هْبـی اوشیلاوز ٍ ؼـ هٌبعق هػشلفی اق خْبى ـٌؽ هی 1ًقٌبفیبى

اًدبم ٌؽُ اوز ثیٍشفیي فقبلیز هْبـکٌٌؽگی  2ّبی هػشلف خٌه ًقٌبکِ ثف ـٍی گًَِ ّبیی. ؼـ آقهبیً>4=

 .>9=ًبم ؼاـؼ  3کِ خك فقبل آى لیٌبـیي ،ثَؼُ اوز Mentha arvensisثَط ثِ گًَِ هف

ّبی خؽیؽی ٌؽُ ى هٌدف ثِ هقففی هْبـکٌٌؽُسطقیقبر اًدبم ٌؽُ ثف ـٍی گیبّبى ؼـ هٌبعق هػشلف خْب

ًٌَؽ ثىیبـ اوشفاق هیکَلیيثِ َِـر اًشػبثی ثبفد هْبـ اوشیلسطقیق ؼـ هَـؼ گیبّبًی کِ  ،اوز. ثٌبثفایي

 . >10= ٌَؼهیسف ّبی خؽیؽ ٍ قَیقیفا هٌدف ثِ ٌٌبوبیی هْبـکٌٌؽُ هْن اوز

ّبی گیبّی ایي هٌغقِ ؼـ عوت ووٌشی ثوفای    اوشبى کفؼوشبى ثىیبـ غٌی اوز ٍ ثىیبـی اق گًَِگیبّی فلَـ 

گیبّبى ثَهی اووشبى  ثػٍی اق ّؽف اِلی دفٍلُ ضبضف، غفثبلگفی ـٍؼ. ّبی هػشلف ثِ کبـ هیؼـهبى ثیوبـی

گًَِ گیبّی اق هٌوبعق  ِؽ  ،ثؽیي هٌؾَـ اوز. اوشفاقکَلیيآًكین اوشیلکفؼوشبى اق ًؾف فقبلیز هْبـکٌٌؽگی 

 ـ  گیفی اقآٍـی ٌؽُ ٍ ده اق فّبـُهػشلف اوشبى خوـ ایوي آًوكین هوَـؼ ثفـووی قوفاـ       لطبػ سَاًوبیی هْوب

 گففشٌؽ. 
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 Lamiaceae 

2
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3
 Linarin 



4 
 

 

 

 

 

 

 

 فصل اٍل

 ٍ هفاّين ػلوي پيؽيٌِ تحميك

 اظترازكَلييآًسين اظتيل کفيسيَلَشي اّويت -3-3

ًقوً   .کَلیي اووز فّجی اوشیل ؼٌّؽُاًشقبل کٌٌؽُ ّیؽـٍلیك دیًَؽ اوشفیاوشفاق کبسبلیكکَلیيآًكین اوشیل

ّوبیی کوِ   )وویٌبده  ّوبی کَلیٌفلیوک  فّوجی ؼـ وویٌبده   دیوبم غبسوِ ؼاؼى ثِ فجَـ  ،آًكینایي ی اِلی قیىش

 . >11= کَلیي اوزاق عفیق ّیؽـٍلیك وفیـ اوشیل کٌٌؽ( کَلیي آقاؼ هیاوشیل

ّوبی  ّوبی فّوجی ًوَـٍى   دبیبًِّبی ویىشن فّجی غَؼکبـ، گفُّبی فّجی ٍاقـ ؼـ دبیبًِکَلیي ؼـ اوشیل

فضلار اوکلشی ٍخَؼ ؼاـؼ. اوشیل کَلیي ؼـ هغك  دبیبًِ آکىَى ًَـٍى ضفکشیدبـاووذبسیک ٍ ویىشن فّجی 

ای اق غوَاة  یبؼگیفی، یبؼآٍـی ٍ کٌشفل هفضلٌَِؼ ٍ آٌکبـا ؼـ ثىیبـی اق افوبل فّجی هبًٌؽ ًیك یبفز هی

 .>12=دیًَؽؼ، ًقً ؼاـؼ  کِ ـٍیب ؼـ آى ثِ ٍقَؿ هی

عوَـ  سَاًوؽ ثوِ   کَلیي اق ؼٍ خك کَلیي ٍ اوشبر سٍکیل ٌؽُ اووز. اووشبر ًووی   فّجی اوشیل ؼٌّؽُاًشقبل

ٌووَؼ. ؼـ ضضووَـ آًووكین   آ هٌشقوول هووی کووَآًكینهىووشقین ثووِ کووَلیي ثذیًَووؽؼ، ثلکووِ اق هَلکووَل اوووشیل      

ُ آ ثوِ هَلکوَل کوَلیي هٌشقول     سفاًىففاق، یَى اووشبر اق هَلکوَل کوَآًكین    اوشیل کَلیي ٍ یوک هَلکوَل    ٌوؽ

فوَهی غَى خؿة . زَى هقؽاـ کَلیٌی کِ خىن ولَلی اق گفؼي وبقؼهیـا آ کَلیي ٍ یک کَآًكین اوشیل

ّوبیی کوِ آکىوَى ـا    )ففآیٌؽ فقبلی کِ اق عكیق آى هَاؼ ؼـ عَل هیکفٍسَثَل 1ٍ ثَویلِ اًشقبل آکىَدلاووی

                                                           
1
 Axoplasmic transport 


