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  ؿپٕيٌ 

ن اوئٍٚ ي ػُب ٭ًاډڄ اٹچٕمٓ، َُٕډٕىٓ ي ډُمشَ اُ َمٍَىيٍٕ ٵ٢بٔٓ ٕپًوشڂبٌ ي هبوٍ، ثبُسبثٓ اُ

٭ىبَٝ ډٮمبٍْ َُٙ ثًىٌ يو٪بڇ اٍسجب٥ٓ آن ىٍ  هبوٍ ٔپٓ اُ ډُمشَٔه. ډٓ ثبٙي اوٖبن ي ػبډٮٍ ثٕىٓ 

سًػٍ ىٍ أه دْيَ٘ ، ثب. ٵََىڀ َبْ ډوشچٴ َمبَىڀ ثب سٮَٔٶٓ إز ٽٍ آن ٵََىڀ اُ اوٖبن ىاٍى

ځًوبځًوٓ اُ ډل٤ٕ ٕبهشٍ ٙيٌ ا٥َاٳ اوٖبن كبٝڄ ٭ًاډڄ ي َٙا٤ٔ ػِئٓ أىپٍ هبوٍ ثٍ ٭ىًان ثٍ 

ډٖبڅٍ اٍسجب٣ اوٖبن ي هبوٍ ي  ياَمٕز سبطَٕ ٭ًاډڄ ٍٵشبٍْ ىٍ هبوٍ ي سلاٗ ٙي سب ثٍ ؿڂًوڂٓ ،إز

.  ثَ ٔپئڂَ دبٕن ىاىٌ ًٙى َبسإطَٕ ځٌاٍْ آن

َبْ ډل٤ٕ ُويځٓ اي  َبْ ٍٵشبٍْ اي ي ئْځٓ اْ ٙىبهز اوٖبن ئْځٓ ثَاْ ػٖشؼًْ ؿىٕه ٍاث٦ٍ

اثشيا دٔ اُ ٥َف ډ٫ً١ً ثٍ ثلظٓ اَمٕز ىاٍى، ثىبثَأه ر إز ٽٍ ٙبډڄ ډل٤ٕ ٥جٕٮٓ ي اوٖبن ٕبم

اٍسجب٣  ثٍ  دٔ اُ آن. ډٓ دَىأُڈ ٵَأىي ٍٵشبٍ اوٖبوٓ يډبَٕز ډل٤ٕسئًٍٔټ دَٕاډًن ډٶًُڇ يډبَٕز 

ؿڂًوڂٓ  ثٍي ثَإبٓ آن ډٮٕبٍَبٔٓ إشوَاع ٽٍ  هًإَڈ دَىاهز ي ؿڂًوڂٓ سإطَٕ ډل٤ٕ ي ٍٵشبٍ

ډٮىب ي ډجلض ٕپًوز   ىٍ ٵٞڄ ًٕڇ ډجلض هبوٍ، ډٶبَٕڈ،. اوؼبډي ٍٍٵشبٍ ډٓسإطَٕ ډل٤ٕ ٕبهشٍ ٙيٌ ة

ىٍ اىاډٍ ٵٞڄ ثلظٓ ډٞياٹٓ ثٍ ٭ىًان ډپمڄ ثٍ أه ډ٫ً١ً ثبُ ٙي ٽٍ ىٍ آن ثٍ . ثبٙي ډًٍى سًػٍ ډٓ

ٵًٞڃ  ٭ٕبٍَبٔٓ ٽٍ اُثب سًػٍ ثٍ ڇ ٽَډبن َبْ ٕىشٓ هبوٍ ْي ٽبڅجي ٍْٵشبٍ اڅڂًَبْ ثٍَٕٓي سلچٕڄ

ي وٚبن ډٓ ىَٕڈ ٽٍ ٭لايٌ ثَ ٭ًاډڄ اٹچٕمٓ ي ػٲَاٵٕبٔٓ ثَ  ډٓ ًٙىدَىاهشٍ  ٙي، كبٝڄ ځٌٙشٍ

ٙپڄ ځَْٕ هبوٍ، ٭ًاډڄ ىٔڂَْ ٽٍ  ډٓ سًان ىٍ ؿبٍؿًة ًٌٕٙ ُويځٓ، اڅڂًَبْ ٍٵشبٍْ ي ٍاث٦ٍ 

.  ډشٺبثڄ آن ثب ٕبُډبن ٵ٢بٔٓ هبوٍ ىٍ ٙپڄ ځَْٕ هبوٍ َبْ ٕىشٓ وٺ٘ ثِٖأٓ ىاٙشٍ اوي، اٙبٌٍ ومًى
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 ضشح هَضَع ٍ پشسص اصلي 

ډ٫ً١ً اٝچٓ أه دْيَ٘، ځًٚىن ثوٚٓ دَٕاډًن ډجلض هبوٍ اُ ىٔيځبٌ ٍٵشبٍْ ي دَىاهشه ثٍ 

ثٮجبٍسٓ دَٕ٘ اٝچٓ ډ٦َف ٙيٌ ىٍ أه دْيَ٘ ؿڂًوڂٓ سإطَٕ . ثبٙي ٍاث٦ٍ آن ثب هبوٍ ي اوٖبن ډٓ

ثلض هبوٍ ٔټ ډٖإڅٍ ؿىي ثٮيْ إز ي ثب . ٍ ٔپئڂَويي ٍٵشبٍ ة( هبوٍ)ځٌاٍْ اڅڂًَبْ ٽبڅجيْ 

هبوٍ ډلڄ ٕپًوز إز ي ُويځٓ ىٍ آن ػَٔبن ىاٍى، ثوٚٓ اُٙوٕٞز . َمٍ ُويځٓ ډَسج٤ إز

دٔ ىٍٻ ي ٥َاكٓ ٝلٕق هبوٍ، وٺ٘ ثٍ . ځَٕى ًَٔز ىٍ أه ډپبن ٙپڄ ډٓ اػشمب٭ٓ اوٖبن ي كٔ

 . إزاػشمب٭ٓ اوٖبن ٍا ىاٍا ُويځٓ ِٕا ىٍ ثُجًى ٽٕٶٕز 

ٽىي ي ث٦ًٍ ډشٺبثڄ سلز سإطَٕ  َبْ هًى ډل٤ٕ ٍا ىځَځًن ډٓ َب ي َيٳ اٍُٗ اوٖبن ثب سًػٍ ثٍ وٕبَُب،

ځٌاٍى  ََ و٫ً ىځَځًوٓ ى ٍډل٤ٕ، ىٍ ًٌٕٙ ُويځٓ اوٖبن سإطَٕ ډٓ. ځَٕى ډل٤ٕ ىځَځًن ٙيٌ ٹَاٍ ډٓ

ځٌاٍى  ي ثَآن سإطَٕ ډٓ هبوٍ ثٮىًان ػِئٓ اُ ډل٤ٕ ٕبهشٍ ٙيٌ وِٕ ثب َمٍ ُويځٓ  اوٖبن ډَسج٤ إز

 . دٌَٔى ي ډشٺبثلاً اُ آن سإطَٕ ډٓ

ىٍ أه ٍإشب سًػٍ ثٍ ډٖإڅٍ هبوٍ ي اوٖبن ثب . إز ٹَاٍ ځَٵشٍسًػُٓ  اډَيٌُ ډٺًڅٍ هبوٍ ډًٍى ثٓ

ثَاْ َيٳ  ىٍ أه ٍإشب( ٍاَپبٍَبٔٓ)َب  سًان ًٌٕٙ سًػٍ ثٍ ٙىبهز ؿڂًوڂٓ ٍاث٦ٍ ٵَى ي هبوٍ ډٓ

ٍىن ډل٦ٕٓ ثَاْ إٓبٔ٘ ٍياوٓ ي ٵِٕٔپٓ ي سإډٕه ٦ًٕف ډوشچٴ وٕبَُبْ اوٖبن ىٕشٕبثٓ ثٍ ٵَاَڈ آي

.  إز

 

هبوٍ ؿٕٖز ي اٍسجب٣ آن ثباوٖبن ؿٕٖز؟ 

هبوٍ ؿڂًوٍ ثب ډل٤ٕ دَٕاډًن هًى اٍسجب٣ ىاٍى؟  

سبطَٕ ډشٺبثڄ ډل٤ٕ ي ٍٵشبٍ ؿڂًوٍ ٹبثڄ سجٕٕه ي س١ًٕق إز؟ 

وٍ سبطَٕ ډٓ ځٌاٍى؟   ډل٤ٕ ؿڂًوٍ ي ثٍ ؿٍ ًٌٕٙ َبٔٓ ثَ ٙپڄ ځَْٕ هب

ؿڂًوٍ ډٓ سًان ثٍ هبوٍ ا ْ ٽٍ َڈ ثٍ څلب٧ ٵِٕٔپٓ ي َڈ ٍياوٓ دبٕوڂًْ وٕبَُبْ ٵَى ثبٙي ىٕز 

ٔبٵز؟ 

سبطَٕ اڅڂًَبْ ٍٵشبٍْ ي ٽبڅجيْ ثَ َڈ ؿٕٖز؟ 

 ّذف ٍ اّويت ضشٍست آى 

ؽ ٽٔ سإطَٕار ډوَة هبوٍ ٕبُْ ثيين ىٍ و٪َ ځَٵشه كٔ هبوٍ ثَ ٵَى، هبوًاىٌ ي ػبډٮٍ ثَ َٓ

ي  -ٽىي ٽٍ هبوٍ ٍا اُ ٽبٍثَىَبْ اٝچٓ هًى ىيٍ ډٓ -دًٕٙيٌ وٕٖز سٺچٕڄ ډٮىبْ هبوٍ ثٍ ډپبن هبوٍ 
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سَ ډٓ  اُ اطَار ُٔبوجبٍ دئيٌ ثٖبُي ثٶَيٙٓ إز، وٕبُ ثٍ ثبُوڂَْ ثٍ هبوٍ ي هبوٍ ٕبُْ ٍا ػيْ

 . ٽىي

... اٹچٕمٓ ډبوىي وًٍ ي ثبى اَمٕز ثٍ ٭ًاډڄ سبطَٕ ځٌاٍ ثَ ٙپڄ ځَْٕ هبوٍ ثٍ ٭ًاډڄ  اُ ٥َٳ ىٔڂَ

ًٙى ٽٍ ثب  اوشٺبڃ اڅڂًَبٔٓ اُ ٕبهشمبن ي سًٕٮٍ ډٓ ٙپڄ ځَْٕ ي ډًػتډلييى ٙيٌ إز، ي أه 

َب س٦جٕٸ ٵپَ ٙيٌ ي ٕبډبن ٔبٵشٍ وياٍوي كبٝڄ أىڂًوٍ أٍُبثٓ َب ػبٔڂِٔه ٍٙي  َب ي ٵََىڀ ډل٤ٕ

 . ٽمٓ ډشإطَ اُ ٭ًاډڄ ثَٕيوٓ، ثٍ ػبْ ٍٙي ٽٕٶٓ ىٍيوٓ إز

َبْ ډل٦ٕٓ اي دٓ ثَىن  ثٍ  اُ أه ٍي ډجلض اٝچٓ أه ٥َف أؼبى َمبَىڂٓ ډٕبن اوٖبن ي ىٍٔبٵز

وٕبَُبْ ٍياوٓ ي ٵِٕٔپٓ ي ډٖإڅٍ هبوٍ ػُز اٍسٺبْ ٦ٕق ٽٕٶٓ هبوٍ ي ثُجًى ي ٍاكشٓ ُويځٓ اُ 

اْ ډٮهاٍائٍ ٍاَپبٍَب ي ٍٕٕين ثٍ ٵ٢بَبٔٓ ٽٍ ثٍ . ثبٙي و٪َ ٵِٕٔپٓ ي ٍياوٓ ىٍ هبوٍ ډيو٪َ ډٓ

ياٹٮٓ ثَاْ ُويځٓ ٽَىن هچٸ ٙيٌ ثبٙىي وٍ ٵٺ٤ ىٍ ٵ٢ب ثًىن ٍا دبٕوڂً ثبٙىي ي اٍسجب٣ هبوٍ ثب 

 . ډل٤ٕ دَٕاډًو٘ ػُز اٍسٺبْ وٕبَُبْ اوٖبن 

 پيطيٌِ عشح 

ىاو٘ دبٍٔ سلچٕچٓ ٍاث٦ٍ اوٖبن ي ډل٤ٕ ي ٽبٍثَى آن ىٍ ٥َاكٓ ثب ٭ىًان ٍيان ٙىبهشٓ ډل٤ٕ ٙىبهشٍ 

َبٔٓ ؿًن ٍيان ٙىبهشٓ اٽًڅًّٔټ  ٭چڈ ٍيان ٙىبٕٓ ډل٤ٕ ٙپڄ ځَْٕ كًٌُٙيٌ إز ي ىٍ ىٍين 

 . ٔب ثًڇ ٙىبهشٓ سجبىڃ ډٕبن ډ٦بڅٮٍ و٪َْ ي ډٮٕبٍَبْ ٥َاكٓ ٽمټ ٵَاياوٓ ٽَىٌ إز

ډٕلاىْ، اًٝڃ ٥َاكٓ ډٖپه ٽٍ ىٍ ػچٖبر څىڂَِ ٕٕبڇ ي س٤ًٕ  1940ي 1930َبْ  ىٍ ىٍَ

ٙي، ثب ا٭شٺبى ثٍ ډٮمبٍْ ي ٥َاكٓ َُْٙ ثَ ٍٵشبٍ  َبْ ډٖپه ىٍ ثٖٕبٍْ اُ ٽًٍَٚب سيئه و٢ُز

 .اوٖبن إشًاٍ ثًى

دٕٕٚىٍ ٽبٍ ثَ أه ډ٫ً١ً ٍاث٦ٍ ٍٵشبٍي ٽبڅجي ډ٦بڅٮبسٓ اوؼبڇ ځَٵشٍ اډب ىٍ َٙف ي ثبُومبٔٓ ٽبڅجيْ 

ىٍ ډٮمبٍْ ٕىشٓ  ډٖبٔڄ ػٲَاٵٕبٔٓډٖپه ثب سًػٍ ثٍ ( دًڅًّْرْ)َبْ أَاوٓ ي وِٕ ځًوٍ ٙىبٕٓ  هبوٍ

َبْ  َبٔٓ وِٕ ىٍ ُډٕىٍ ٥َاكٓ ډؼشم٬ دبٔبن وبډٍ َمـىٕهّيَ٘ َبٔٓ اوؼبڇ ٙيٌ إز أَان ح

هًٍى اډب  أه ُډٕىٍ ثٍ ؿٚڈ ډٓډٖپًوٓ ثب ٍئپَى ٍيان ٙىبٕٓ ډل٦ٕٓ يػًى ىاٍوي ډٺبلاسٓ وِٕ ىٍ 

َبْ ٕىشٓ ٽَډبن سلٺٕٺٓ ػبډ٬ ي ٭بڅٓ، ؿىبن ٽٍ ٙبٖٔشٍ أه ډ٫ً١ً ثبٙي  ىٍ ُډٕىٍ هبوٍ ثٍَٕٓ

.  وٚيٌ إزاوؼبڇ 

ثٍ څلب٧ سئًٍٔټ كًٌُ َبٔٓ ٽٍ أه دْيَ٘ ثَ آوُب سپٍٕ ٽَىٌ إز ٙبډڄ ٭چًڇ ٍٵشبٍْ، ٭چًڇ ٍيان 

 . ًٙى ٙىبٕٓ ډل٦ٕٓ، اوٖبن ٙىبٕٓ، ػبډٮٍ ٙىبٕٓ ډٓ
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ْ ُډبوٓ ي  ثبٌُ  ٽبٍ هبوٍ ي وِٕ ځٖشَىځٓ ډ٫ً١ً، ي ٵُڈ ٕبُ ثٍ څلب٧ ٭مچٓ ي ثب سًػٍ ثٍ دٕـٕيځٓ

ْ ػٲَاٵٕبٔٓ أه دْيَ٘ سٮياىْ اُ  ډلييىٌ. ن دْيَ٘ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ٙيډپبوٓ ډلييىْ ثَاْ اْ

 . َبٔٓ اُ هبوٍ َب ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ځَٵشىي ىٍ أه ډلييىٌ ومًوٍ. اْ ٕىشٓ َُٙ ٽَډبن إزٌ هبوٍ
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 فصل اًل

 ماىیت فرایند رفتار انسانی
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هقذهِ  

ٽىي ي ث٦ًٍ ډشٺبثڄ سلز  ٍا ىځَځًن ډَٓبْ هًى ډل٤ٕ  َب ي َيٳ اٍُٗ  اوٖبن ثب سًػٍ ثٍ وٕبَُب،

ىٍ أه ٵٞڄ ىٍ ػُز دبٕوڂًٔٓ ثٍ دَٕ٘ اٝچٓ دْيَ٘ . سإطَٕ ډل٤ٕ ىځَځًن ٙيٌ ٹَاٍ ډٓ ځَٕى

ٔٮىٓ ؿڂًوڂٓ سإطَٕ هبوٍ ي اوٖبن ثَ ٔپئڂَ ي ثب سًػٍ ثٍ أىپٍ هبوٍ ػِئٓ اُ ډل٤ٕ ٕبهشٍ ٙيٌ 

َبْ  اْ ٙىبهز اوٖبن ي ئْځٓ ًٙى ثَاْ ػٖز ي ػًْ ؿىٕه ٍاث٦ٍ ا٥َاٳ اوٖبن ډلًٖة ډٓ

ىٍ أه ٵٞڄ ډبَٕز . إز هًإَڈ دَىاهز ٽٍ ٙبډڄ ډل٤ٕ ٥جٕٮٓ ي اوٖبن ٕبهزډل٤ٕ ُويځٓ اي 

. ٍٵشبٍ اوٖبوٓ ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ هًاَىي ځَٵز  ٵَآٔىيَبْ
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 فشايٌذ سفتاس اًساًي

، اوڂٌِٕ ي وٕبُ: ډٮبوٓ ياٌّ َبٔٓ ډبوىي ثَاْ ىٍٻ ي ٙىبهز ثٕٚشَ ياٌّ ٍٵشبٍ ډٓ ثبٖٔز ثٍ ٙىبهز

اُ ػمچٍ اوٖبن ىاٍاْ وٕبَُبٔٓ َٖشىي ٽٍ َٕ ډىٚإ ٍٵشبٍ اي ډٓ  ٌَمٍ ډًػًىار ُوي. ٵٮبڅٕز دَىاهز

 .ثبٙي

ٵٮبڅٕز                         ← اوڂٌِٕ ←ٕبئٸ  ←وٕبُ 

ٹٍ آٱبُٔه ُوؼٌَٕ ڃف. ىٔبځَاڇ ٵًٷ ٕبىٌ سَٔه ډيڅٓ إز ٽٍ اُ ُوؼٌَٕ ٵٮبڅٕز اٍائٍ ٙيٌ إز

ثَاْ ډظبڃ وٕبُ ىٍ . ثَاْ أه ډٶًُڇ سٮبٍٔٴ ډشٶبير ثٖٕبٍْ ٥َف ٙيٌ إز. وٕبُ إز ،ٵٮبڅٕز

اْ  ي ياٌّ اْ ىٍ ك٦ٍٕ «ډجشىٓ ثَ ٽمجًى ي ٵٺيان ىٍين اٍځبوٕٖڈ‌»ىٔيځبٌ ُٖٔز ځَأبن كبڅشٓ إز 

. «ډلَٻدبٕوٓ إز ثٍ » ُٖٔز ٙىبهشٓ إز سب ٍيان ٙىبهشٓ ي ىٍ ىٔيځبٌ ٙىبهشٓ

ثَاْ سٮَٔٴ وٕبَُبْ اوٖبوٓ ډيڃ َبٔٓ سيئه ٙيٌ إز، َمٍ أه ډيڃ َب ىٍ ػُز سَٚٔق  

ي ځًوٍ َبْ وٕبَُب اُ  -ُٖٔز ٙىبهشٓ ي ٍيان ٙىبهشٓ، هًىآځبٌ ي وبهًىآځبٌ «-وَٕيَبْ ىاهچٓ»

ن ٹبثچٕز ىي ومًوٍ اُ أه ډيڃ َب ٽٍ ثَاْ سجٕٓ. ثىٕبىْ سَٔه سب ٭بڅٓ سَٔه ٙپڄ آوُب سيئه ٙيٌ اوي

ٕچٖچٍ  ي( 1959)1َبْ ډل٤ٕ ډ٦َف ٙيٌ ډيڃ ډٺٕبٓ اكٖبٕبر اٝچٓ ىٍ ٍٹبثز اُ اڅپٖبويٍ څٕشًن

ي ثب سًػٍ ثٍ ٍئپَى اسوبً ٙيٌ ىٍ أه ډٓ ثبٙىي ( 1943،1954) 2يُڃاآثَاَبڇ ڇ اوٖبوٓ ډَاست وٕبَُبْ

ُڅً ثب ىٔيځبَٓ اڇ. ٔبٵز ُڅً إٍبڅٍ ػبډ٬ سَٔه سٮَٔٴ ٍا ډٓ سًان ىٍ ٕچٖچٍ ډَاست وٕبَُبْ آثَاَبڇ ڇ

اي وٕبُ ٍا . ىٕشٍ ثىيْ وٕبَُب دَىاهشٍ إزځَا ١مه سإٽٕي ثَ سؼَثٍ َب ي ىوٕبْ ىٍين اوٖبن، ثٍ  اوٖبن

ډؼمً٭ٍ هًإشٍ َبْ ٵِٕٔپٓ ي ٍياوٓ اوٖبن سٮَٔٴ ډٓ ٽىي ي ٕچٖچٍ ډَاست َُٔ ٍا ثَاْ آن ٹبئڄ 

: إز

ٍٕىڂٓ ، سٚىڂٓ وٕبَُبْ ډَث٣ً ثٍ كٶ٨ ثٺبء ، ٿ: وٕبَُبْ ُٖٔشٓ 

ډلبٵ٪ز ىٍ ډٺبثڄ ٝيډبر ٵِٕٔپٓ اكٖبٓ اډىٕز، : وٕبَُبْ أمىٓ 

دًٕوي ثب ىٔڂَان، سًػٍ ٽَىن، ډًٍى سًػٍ ثًىن :  ىيٕز ىاٙشهوٕبَُبْ سٮچٸ ي 

  .ٔٮىٓ ٵَى وِى هًى ي ىٔڂَان ىاٍاْ اٍُٙٓ ثبلا ثبٙي: ثٍ ٹيٍوٕبُ

َبْ ٵَىْ إز ٽٍ ثٕبوڂَ ډٕڄ ثٍ ا١ٍبْ ٩َٵٕز : هًى ٙپًٵبٔٓ  ثٍ وٕبُ

 3ډظڄ ډٕڄ ثٍ ىاوٖشه ي سمبٔڄ ثٍ ُٔجبٔٓ ثَاْ ُٔجبٔٓ :ي ُٔجب ٙىبهشٓ  ْوٕبَُبْ ٙىبهز

                                                 
1
 ‌Alexander Leighton‌
2

‌‌Abraham Maslow‌‌ 

 
3
‌96،ؽ1388نُگ‌خاٌ،آفزیُغ‌َظزیّ‌يعًاری،اَتؼارات‌داَؼگاِ‌تٓزاٌ،‌ 
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ػبن څىڀ ثب اٹشجبٓ اُ و٪ٍَٔ ٕچٖچٍ ډَاست وٕبَُبْ آثَاَبڇ ډِڅً ډيڅٓ ٍا دٕٚىُبى ٽَىٌ إز ٽٍ ثٍ 

ٔٶٕز ٥َاكٓ ډيڃ وٕبَُبْ اوٖبوٓ ډًٍُٚ إز ي ثٮىًان ؿبٍؿًة و٪َْ ثَاْ سٮٕٕه ډاڅٶٍ َبْ ٻ

. َُْٙ ثٍ ٽبٍ ډٓ ٍيى

دٕٚىُبىْ اي ٽٕٶٕز َبْ ٥َاكٓ َُْٙ ٍا ډٓ سًان ثَ كٖت ثَآيٍىٌ ٕبهشه ځًوٍ  ډ٦بثٸ ډيڃ اوٖبن

څىڀ ثٍ ثٍَٕٓ وٕبَُبْ ډشٶبير اوٖبوٓ ي سٮٕٕه ٽٕٶٕز . ٥جٺٍ ثىيْ ومًى َبْ ډوشچٴ وٕبَُبْ اوٖبن

.  َبْ ډياهچٍ ٽىىيٌ ىٍ ثَآيٍىن أه وٕبَُب دَىاهشٍ إز

ُڅً ډَاسجٓ إز ٽٍ ثٍ و٪َ ډٓ ٍٕي اُ كبڅشٓ ٵ٦َْ ي ٱَِْٔ ي اوٕبَُبْ ډ٦َف ٙيٌ س٤ًٕ ڇ

ٵًِٕٔڅًّٔټ ثٍ ٙپڄ ًَٕٙبٍ ي آځبَبوٍ سجئڄ ډٓ ًٙوي ي وٚبوڂَ أه كٺٕٺز إز ٽٍ وٕبَُبْ اوٖبن 

. ثَهًإشٍ اُ اثٮبى ډشٶبير يػًى اي َٖشىي

ٔه سمبِٔ ډٕبن اوٖبن ي كًٕان سٓ ٽٍ إبٕٓ سَوٕبَُبْ ُٔجب ٙىبم ځَأ٘ ثٍ ًْٕ هًى ٙپًٵبٔٓ ي

ٙىبهشٍ ډٓ ًٙى، اٙبٌٍ ثَ سمبٔڄ ثٍ كَٽز ثٍ ًْٕ سًاوبٔٓ َبْ ثبڅٺًٌ ، كشٓ ثب يػًى ډًاو٬ ډل٦ٕٓ 

ٌ ثبلاسَ ٍا ډ٦َف ٽىي ي ثُياٙز ىثَآيٍىٌ ٙين وٕبَُب اُ ََ ٍىٌ، ډٓ سًاوي وٕبَُبْ ٍ .ي اػشمب٭ٓ ىاٍى

ثىٕبىٔه اي ثَآيٍىٌ ٙيٌ ي ډٓ سًاوي ػُز ٽٖت هًى ٙپًٵبٔٓ  ٍياوٓ كبڅز ٽٖٓ إز ٽٍ وٕبَُبْ

. كَٽز ٽىي

ٔٮىٓ اډپبن سجئڄ َمبَىڀ اوٖبن ثب ډل٤ٕ ي سًاوبٔٓ اي ثَاْ  –ثىبثَأه سإډٕه ثُياٙز ٍياوٓ اوٖبن 

ډٖشچِڇ سًػٍ ثٍ وٕبَُبْ اوٖبن ثب سًػٍ ثٍ ٽچٍٕ ػىجٍ َبْ  – ْأٶبْ وٺ٘ َبْ اػشمب٭ٓ ي ٵََىڀ

. يػًى ايٕز

ٍياوٓ ًٙى أه وپشٍ ٹبثڄ  1ٍ ُوؼٌَٕ ٵٮبڅٕز، وٕبُ اُ ََ ٍىٌ ي ثب ََ ډبَٕشٓ ډٓ سًاوي ډىؼَ ثٍ ٕبئٸى

ثَاْ ډظبڃ ډب ډمپه إز ثب ٽمجًى . سًػٍ إز ٽٍ اًٝلاً َمٍ وٕبَُب ډىشُٓ ثٍ ٕبئٸ ووًاَىي ٙي

َبٔز ٵٮبڅٕز وً٭ٓ دَيسئٕه ىٍ ثين ٍيثَي ثبٕٙڈ يڅٓ ؿىٕه وٕبُْ ثٍ َٕـڂًوٍ ٕبئٸ ٍياوٓ ي ىٍ ن

يٹشٓ ٙوٜ ثَاوڂٕوشٍ إز، ٕبئٸ اي ٍا ثَاْ اوؼبڇ ىاىن . ْ ډىشُٓ ومٓ ًٙىىآځبَبوٍ ي َيٵمه

َيٳ ُوؼٌَٕ ٵٮبڅٕز ، ٽبَ٘ ٕبئٸ إز، ٔٮىٓ . ډؼمً٭ٍ اْ اُ ٵٮبڅٕز َبْ َيٵمىي آډبىٌ ډٓ ٕبُى

ډىشُٓ ډٓ  ٵَى اُ ٔټ كبڅز دَ سى٘ ثٍ ٥َٳ َيٳ كَٽز ډٓ ٽىي ي ثئه ځًوٍ ٕبئٸ َب ثٍ اوڂٌِٕ

. ًٙوي

اوڂٌِٕ كبڅشٓ إز ٽٍ ډىؼَ ثٍ َٙي٫ ٔب اىاډٍ ُوؼٌَٕ ٵٮبڅٕز ډٓ ًٙى ي ٙبډڄ ٕبئٸ ي َيٳ ػًٔٓ 

ډَاى اُ ٽچمٍ هًإشٍ وِٕ َمٕه  ،اٙشٕبٷ ًَٕٙبٍ ثَاْ ؿِٕ ډٮٕىٓ وِٕ سٮَٔٴ ډٓ ٽىىي ٍااوڂٌِٕ . إز

 2ٗ اوٖبن ي ٭مڄ اي ډٓ ًٙىإز اُ آوؼبٔٓ  ٽٍ اوڂٌِٕ ػِء ډَكچٍ َيٳ ػًٔٓ إز، ډىشُٓ ثٍ ياٽه
                                                 

1
 ‌Drive‌

2
‌1376ی‌حًشِ،‌تٓذاػت‌رٔاَی،َؼز‌ارطثاراٌ‌تٓزاٌ،گُح‌ 
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ٔب َمبن  –ډٓ سًان اٵٮبڃ ډشى٫ً اوٖبوٓ ٍا ثٍ څلب٧ سٚبثٍ ىٍ ػىجٍ ٵِٕٔپٓ ي اٙشَاٻ ىٍ َيٳ 

ىٕشٍ ثىيْ ٽَى ي ثٍ ََ ىٕشٍ وبڇ ٔټ ٵٮبڅٕز هبٛ ا٥لاٷ ٽَى، ډبوىي وٖٚشه،  –ثَآيٍىن وٕبُ 

.  ىثىبثَأه اوڂٌِٕ ثٍ ٵٮبڅٕز ډىشُٓ ډٓ ًٙ.... كَٽز ٽَىن، هًاثٕين ي

ٍٵشبٍ، ثچپٍ ثٍ ٵٮبڅٕز ډىشُٓ  ثٍ ًَىٓ إز ٽٍ وٍ ْٵَأىي ٙي، آوـٍ سبٽىًن ىٍ ُوؼٌَٕ ٵٮبڅٕز ثٍَٕٓ

اځَ ؿٍ ا٭مبڃ اوٖبن ىٍ ٹبڅت ٵٮبڅٕز َب َمًاٌٍ وبډٓ ثٍ هًى ډٓ ځَٕوي، اډب ٹبثڄ ٍيئٕز . ډٓ ًٙى

سٓ إز ٽٍ ثٍ ًٍٝر وٖٚشه ٵٮبڅٓ. وٕٖشىي، َُٔا ٽٍ ىٍ ډلييىٌ ىاو٘ ي ا٥لا٭بر اوٖبن ٹَاٍ ىاٍوي

اډپبن دٌَٔ إز ي ثٍ ډؼَى أه اٙپبڃ ٹبثڄ .... ؿمجبسمٍ ُىن ، وٖٚشه ٍيْ وٕمپز ، څڈ ىاىن ي

. سؼٖڈ وٕٖز

ثىبثَأه ٵٮبڅٕشُب، ىٕشٍ ثىيْ اوشِا٭ٓ اُ ٍٵشبٍَب َٖشىي، ثيين أىپٍ كٺٕٺشبً ٭ٕىٕز ىاٙشٍ ثبٙىي ي سىُب 

َيٌ ډٓ ٽىٕڈ، ډپبوٕٖڈ ثَٕيوٓ ٭مڄ ي ثٮجبٍسٓ َمبن آوـٍ ډب ډٚب. ىٍ ٹبڅت ٍٵشبٍ ٹبثڄ ډٚبَيٌ اوي

. ٍٵشبٍ إز

ولًٌ اوؼبڇ ٵٮبڅٕز ، ٍٵشبٍهًاويٌ . ثٍ ٭جبٍر ٕبىٌ ََ ٵٮبڅٕز ثٍ اٙپبڃ ځًوبځًن ډٓ سًاوي ياٹ٬ ًٙى

ډٓ هًإَڈ ٵٮبڅٕشٓ اوؼبڇ ىَٕڈ ، آن ٍا  ،َىڂبډٓ ٽٍ ىٍ ٍإشبْ ثَآيٍىن ٔټ وٕبُ ي َيٳ. ډٓ ًٙى

ثَاْ ډظبڃ ىٍ ٕبڅه ډ٦بڅٮٍ ٔټ . ُډٕىٍ ي ډًٹٮٕز اوؼبڇ ډٓ ىَٕڈ ثٍ سًػٍ ثَإبٓ ًَىٕبر ي ثب

ََځِ ٵَٔبى ( ٵٮبڅٕز ) ي كَٳ ُىن ثب اي ( َيٳ) ٽشبثوبوٍ ٭مًډٓ ثَاْ ځٶشه ؿِْٕ ثٍ َمَاَبن 

. ډٓ ٽىٕڈ( ٍٵشبٍ)ومٓ ُوٕڈ ، ثچپٍ اكشمبلاً دؾ دؾ 

ن ډَسج٤ وٕٖز ي يٹ٫ً ٔټ إشٍ َبْ اؤثىبثَأه ٍٵشبٍ ډبوىي ٵٮبڅٕز ث٦ًٍ ثلاٵٞڄ ثب وٕبَُب ي هًا

، ډًٹٮٕز ي ك٤ٕ ي ډپبن ، ٹبثچٕز ڇ ٍٵشبٍ ٭لايٌ ثَ وٕبُ ي ٵٮبڅٕز ډَث٣ً ثٍ ثَآيٍىن آن ، ثٍ ُډبن

سًَٞٔ ًَىٓ وبٙٓ اُ اىٍاٻ وٖجز ثٍ آن ډًٹٮٕز ي ډٮىبٔٓ ٽٍ ثَاْ ډب ىاٍى ي اڅڂًَب ي ٕبهشبٍَبْ 

ي ٵََىڀ وِٕ ثٖشڂٓ ىاٍى ثٍ َمٕه ػُز ٔټ ٵٮبڅٕز ٽچٓ ػُز ىَىيٌ ثٍ ًَىٕز اوٖبن ٔٮىٓ اػشمب٫ 

. ثٍ اٙپبڃ ډوشچٴ ډٓ سًاوي ياٹ٬ ًٙى

 فؼاليت

ىٕشٍ ثىيْ ٵٮبڅٕز . ٹبڅت ٵٮبڅٕز َب ىٕشٍ ثىيْ ًٙوي ٍا٭مبڃ اوٖبن ثٍ يا٦ٍٕ ٙجبَشُب ډٓ سًاوىي ى 

وشوبثٓ ثَأه إبٓ ٵٮبڅٕز َبْ ١َيٍْ ي ٵٮبڅٕشُبْ ا. َب ثَإبٓ څِيڇ ي ډًٹ٬ آوُب ډمپه إز 

. ٹبثڄ سٚوٕٜ اوي

ډبوىي ٵٮبڅٕز َبْ ډَث٣ً ٽبٍ ي كَٵٍ ثًىٌ ي ٔب  ،ٙبډڄ ٵٮبڅٕز َبْ ٍيُډٌَ:  فؼاليت ّاي ضشٍسي 

أه . ياٹ٬ ډٓ ًٙى.... ىٍ ٍإشبْ دبٕن ثٍ وٕبَُبْ ثىٕبىٔه اوٖبن و٪َٕ هًٍىن، إشَاكز ٽَىن ي
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ي ُډبن يٹ٫ً أه ٵٮبڅٕز َب سإطَٕ وياٍى،  سپٍَ يٵٮبڅٕز َب اڅِاډبً ثبٔي اوؼبڇ ثڂَٕوي ي ډل٤ٕ ثَ سٮيى 

ثَاْ . ثٖٕبٍ ډاطَ إز  –ٔٮىٓ ٍٵشبٍَبْ ډَسج٤ ثب آوُب  –يڅٓ ډ٦مئىبً ثَ ولًٌ اوؼبڇ أه ٵٮبڅٕز َب 

ډظبڃ ٵٮبڅٕز َبْ ډَث٣ً ثٍ كَٵٍ ٔټ ٽبٍډىي كشٓ ىٍ ٵ٢بْ وبډ٦چًة ي هبٍع اُ إشبوياٍى ٔټ اىاٌٍ 

ٔٓ ي ثبُىٌ، ٍاث٦ٍ اكٖبٕٓ ثب ٵ٢ب ي ثَهًٍى ثب اٍثبة ٍػ٫ً اُ ٥َٳ اډب ىٍ ډِٕان ٽبٍا. اسٶبٷ ډٓ اٵشي 

. ٽبٍډىي ثٖٕبٍ ډاطَ إز

يٹ٫ً ٵٮبڅٕز َبْ اوشوبثٓ ياثٖشٍ ثٍ ٽٕٶٕز ډ٦چًة ډل٤ٕ إز ي َٙا٤ٔ ډل٤ٕ ىٍ سٮيى ي سپٍَ 

ٵٮبڅٕز ٔىي ي ٔب اوڂٌِٕ أؼبى ٽىي ي ډًػت يٹ٫ً ٍډل٤ٕ ډٓ سًاوي وٕبُ ثٕبٳ. يٹ٫ً آوُب ثٖٕبٍ ډاطَ إز

اډب ىٍ٭ٕه كبڃ أه ٵٮبڅٕز َب سىُب ػىجٍ ډظجز وياٍى، ثَاْ ډظبڃ ډل٦ٕٓ ٽٍ وباډه . َبْ اوشوبثٓ ًٙى

ثبٙي ډٓ سًاوي ثب٭ض ٍياع اوًا٫ هلاٳ ًٙى ي ٔب ٵ٢بٔٓ ٽٍ اػشمب٫ دٌَٔ إز ي ٹبثچٕز سًٹٴ ي 

. سٮبډڄ ٭بثَٔه ٍا ٵَاَڈ ډٓ ٽىي، ٵ٢بٔٓ َُٕويٌ إز

اُ ٥َٳ ىٔڂَ .َبْ اوشوبثٓ ډٓ سًاوي ٽٕٶٕز ډشٶبيسٓ وِٕ ثٍ ډل٤ٕ ثجوٚي اڅٕز٫ثٍ أه سَسٕت يٹ٫ً ٳ

وُب ډى٣ً ثٍ ولًٌ ىٕشٕبثٓ ثٍ دبٕن إز ثٍ ٭جبٍسٓ ىٍ آاوٖبن َب وٕبَُبٔٓ ىاٍوي ٽٍ دبٕوڂًٔٓ ثٍ 

ًٍٝسٕپٍ ىٕشٕبثٓ ثٍ آن دٕ٘ ثٕىٓ وٚيٌ ثبٙي ، وٕبُ سلز سإطَٕ ٹبثچٕز ىٕشٕبثٓ ٹَاٍ ډٓ ځَٕى ي 

يٍسٕپٍ ډظلاً وٕبُ ثٍ ځَىٗ ي سٶَٔق ثَاْ ََ اوٖبن يػًى ىاٍى، اډب ىٍ ٛ. ومٓ ًٙى ٵٮبڅٕز ياٹ٬ 

 .ثبٙي ثٖٕبٍْ اُ ايٹبر ٵٮبڅٕشٓ ثَاْ ځَىٗ ًٍٝر ومٓ ځَٕى ٵ٢بْ ٕجِ اُ ډلڄ ٕپًوز ىيٍ

ډي . ثىبثَأه ډب ىٍ ٵ٢ب ثب ىي و٫ً ٵٮبڅٕز ډًاػٍ َٖشٕڈ ٽٍ ومٓ سًان َٕـپياڇ ٍا اُ و٪َ ىيٍ ىاٙز 

ٍ ىاىن ٵٮبڅٕز َبْ ١َيٍْ ډَث٣ً ثٍ ٔټ ٵ٢ب ثٍ ٥ًٍ كشڈ اُ ثٖٕبٍْ اُ ٽٕٶٕز َبْ و٪َ ٹَا

سىُب ډلييى ثٍ ٵٮبڅٕز   ډ٦چًة ي اوٖبوٓ آن ډٓ ٽبَي؛ َُٔا اځَ ٵ٢ب ٹبثچٕز وياٙشٍ ثبٙي، ٵٮبڅٕز َب

.  َبْ ١َيٍْ ډٓ ًٙوي

ٕٕبٍْ اُ ٕبهشمبن َب ة. ثٍ و٪َ ډٓ ٍٕي ٽٍ أه اسٶبٹٓ إز ٽٍ ىٍ ٵ٢بْ ډب ثٖٕبٍ ٹبثڄ ډٚبَيٌ إز

سجئڄ ډٓ ًٙوي سىُب ومٓ ..... ٽٍ وبځُبن سٲَٕٕ ٽبٍثَْ ډٓ ىَىي ي اُ ډٖپًوٓ ، آډًُٙٓ، اىاٍْ ثٍ 

. سًاوىي ١بډه يٹ٫ً ٵٮبڅٕز َبْ ١َيٍْ ثبٙىي

٭چز يٹ٫ً أه ٵٮبڅٕز َب وِٕ ثٍ اػجبٍْ ثًىن آوُب ثَ ډٓ ځَىى، ثىبثَأه ولًٌ يٹ٫ً أه ٵٮبڅٕز َب 

. اٍ ډٓ ځَٕىسلز سإطَٕ ٹَ

ٵٮبڅٕز َب ؿٍ ١َيٍْ ثبٙىي ي ؿٍ اوشوبثٓ ثب٭ض ډٓ ًٙوي ډَىڇ ىٍ ٵ٢ب كَٽز ٽىىي ي ثؼًٙىي، 

ثَاْ ٙىبهز ي . ثىبثَأه َٕؾ څل٪ٍ اْ ډبوىي څل٪ٍ ٹجڄ ثب څل٪ٍ اْ ٽٍ دٔ اُ آن ډٓ آٔي وٕٖز 

 . وِٕ ١َيٍْ إزاَمٕز سإطَٕ ٵٮبڅٕز َب ثَ ٵ٢ب وٍ سىُب اډپبن يٹ٫ً آوُب ثچپٍ ٙىبهز ئْځٓ آوُب 
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ٵٮبڅٕز َب ؿٍ ١َيٍْ ثبٙىي ي ؿٍ اوشوبثٓ ي ىٍ ٍإشبْ ثَآيٍىن ََ وٕبُْ ٽٍ ثبٙىي ىاٍاْ ئْځٓ 

َبْ ډٚشَٽٓ َٖشىي ٽٍ ثَإبٓ ډبَٕز ٵٮبڅٕز َبْ اوٖبن ٹبثڄ سٚوٕٜ إز؛ ثب سٚوٕٜ ئْځٓ 

اْ ٍٵشبٍْ ىٍ ٵ٢ب ٍا ٔز َبْ اوٖبوٓ ډٓ سًاوٕڈ ثَهٓ ٭ًاډڄ ډاطَ ثَ اڅڂًٌڃَبْ ٕبىٌ اډب إبٕٓ ٵٮب

. ىٍٻ ٽىٕڈ

 ًياصتِ فؼاليت ّاي هكول

وٕبُ ثٍ ٵٮبڅٕز َبْ ډپمڄ ىٍ ٍإشبْ ٔټ ٵٮبڅٕز َڈ ىٍ اٍسجب٣ ثب آن ٵٮبڅٕز هبٛ ډٮىب ىاٍى ي َڈ  

. ًٙويڃ ډٓ ٽىىي ي ډًػت يٹ٫ً ٵٮبڅٕز ډٓ ىٍ اٍسجب٣ ثب وٕبَُبْ ىٔڂَْ ٽٍ َمًاٌٍ هًى ٍا سلمٓ

ثٖٕبٍْ اُ اٹياډبر اوؼبڇ  ،اوؼبڇ ٔټ ٵٮبڅٕز ىٍ ٍإشبْ ٔټ َيٳىٍډًٍى ايڃ ډٓ سًان ځٶز ػُز 

ٵٮبڅٕشٓ ثٍ ٥ًٍ ډؼَى ٽمشَ يػًى ىاٍى  ٔٮىٓ ا٭مبڃ ډب ډؼمً٭ٍ اْ . ىٕشٍ اْ اُ ٵٮبڅٕز َب وٕبُ إز 

. اُ ٵٮبڅٕز َب َٖشىي

ْ اُ ٥َٳ ىٔڂَ وٕبَُبٔٓ يػًى ىاٍى ٽٍ ثٍ يا٦ٍٕ ٕبهشمبن ٵًِٕٔڅًّٔټ اوٖبن أؼبى ډٓ ًٙى ، ثَا

ىاٍوي ٽٍ ثبٔي اډپبن يٹ٫ً ..... ډظبڃ َمٍ اوٖبن َب وٕبُ ثٍ هًٍاٻ ي إشَاكز ي ٍٵ٬ هٖشڂٓ ي 

سًػٍ ثٍ . ٵٮبڅٕز َبْ ډَسج٤ ثب آوُب ىٍ ډى٦ٺٍ ثىيْ ُډبوٓ ي ډپبوٓ ٕبَٔ ٵٮبڅٕز َبٔٚبن سإډٕه ًٙى

دبٕوڂًٔٓ ؿىٕه ډلييىٔز َبٔٓ ىٍ اٍسجب٣ ثب ٽچٍٕ ٵٮبڅٕز َبْ اوٖبن ، ػُز دٕ٘ ثٕىٓ سُٖٕلار 

ثَاْ ډظبڃ ٽبٍډىيان ٔټ اىاٌٍ ٽٍ ډير ٥ًلاوٓ ىٍ كمڄ ٽبٍ هًى، ثٍ ٵٮبڅٕز َبْ . ثٍ آن لاُڇ إز

. ډوشچٴ ډٚٲًڅىي لاُڇ إز ثٍ ثَهٓ اُ وٕبَُبْ آوُب ىٍ أه ُډٕىٍ ، ىٍ َمبن ػب دبٕن ىاىٌ ًٙى

  ساصگاسي يا ًاساصگاسي/ تفكيک يا تلفيق

ٍٵشبٍَبْ ډَسج٤ ثب آوُب ثب ٔپئڂَ سياهڄ وبډ٦چًة وياٙشٍ،  ٵٮبڅٕز َبْ ٕبُځبٍ آوُبٔٓ َٖشىي ٽٍ

ثىبثَأه اډپبن سچٶٕٸ . َمـىٕه ٔټ ٵ٢ب ٹبثچٕز دبٕوڂًٔٓ ثٍ آوُب ىٍ ُډبن ياكي ٍا ىاٙشٍ ثبٙي

ثَاْ ډظبڃ سچٶٕٸ ٵٮبڅٕز َب ثٍ سٮيى ىٍ ٵ٢بَبْ َُْٙ ٹبثڄ ډٚبَيٌ . ٵٮبڅٕز َبْ ٕبُځبٍ يػًى ىاٍى

.... ډَىڇ كَٽز ډٓ ٽىىي كَٳ ډٓ ُوىي ي ډٓ وٕٚىىي ي إز، ىٍ ٵ٢بْ ٭مًډٓ َُْٙ

ثٖٕبٍْ اُ ٵٮبڅٕز َب ٹبثچٕز سچٶٕٸ وياٍوي، َُٔا ٽٕٶٕز َبْ ډشٶبير اُ ډل٤ٕ  ،ىٍ ثَاثَ أه ډ٫ً١ً

َٕٕ ي ٔب أىپٍ ډٮبٔت ڇډٓ ٥چجىي ٽٍ ومٓ سًان ٔپؼب ٵَاَڈ ٽَى، ډبوىي كَٽز ًٕاٌٍ ي دٕبىٌ اُ ٔټ 

ثَاْ ډظبڃ اٽظَ ډب ثٍ . ن ٱچجٍ ىاٙشٍ ٔب إبٕبً سَػٕق ثٍ سٶپٕټ آوُب ثبٙي آ ډلبٕهسَٽٕت ٵٮبڅٕز َب ثَ 

يا٦ٍٕ ٭ٺبٔي ي كَٔڈ َبٔٓ ٽٍ ثَاْ ٵ٢بَبْ هًٕٞٝمبن ډٓ ٥چجٕڈ، سَػٕق ډٓ ىَٕڈ وٕٚمه 

.        هًٞٝٓ اُ اسبٷ دٌَٔأٓ ػيا ثبٙي
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ي اوشوبثٓ  ٌػٕلٓ ثًىاٍُٙٓ ي ََ و٫ً سَ ٍسچٶٕٸ ٔب سٶپٕټ ٵٮبڅٕز َب ډؼَى اُ ډًٹٮٕز ، ٵبٹي ثب

. إز ٽٍ ىٍ ډًٍى ډىلَٞ ثٍ َمبن ډًٹٮٕز إز

  ديذگاّْاي هكاتة هختلف سٍاًطٌاسي

ٍٵشبٍَبٔٓ ٽٍ اوٖبن ثَاْ ََ ٵٮبڅٕشٓ اوؼبڇ ډٓ ىَي سلز سإطَٕ ډؼمً٭ٍ اْ اُ ٭ًاډڄ ډشٶبير ٹَاٍ 

. سٮٕٕه ډٓ ٽىىي ٍا( ٍٵشبٍ)ىٍ ياٹ٬ أه ٭ًاډڄ َٖشىي ٽٍ ؿڂًوڂٓ ي ولًٌ اوؼبڇ ٔټ ٵٮبڅٕز . ىاٍى

ٍياوٚىبٕبن اُ ىٔيځبٌ َب ي ډپبست ډوشچٴ ٍياوٚىبٕٓ ثٍ ٥َٷ ډوشچٴ ٕٮٓ ىٍ سًػٍٕ أه ٭ًاډڄ 

: ىاٍوي

 ٽبٍٽَى ىٍ ٍٵشبٍَب ډىٚإ ٽٍ ىاٍوي ٭ٺٕيٌ ي وڂَوي، ډٓ ٍٵشبٍ ثٍ ٭ٞجٓ –٭يٌ اْ ثب ٍئپَى ُٖٔشٓ  -

ا ٽىًن ډپبن ٍٵشبٍَبْ ٙبىْ اهشمبن ډٲِ هلاٍٝ ډٓ ًٙى ي َمبو٦ًٍ ٽٍ رٓ ٱَوغة ي دٕـٕيٌ َڈ ىٍ

ثو٘ ي ٍٵشبٍَبْ َٕؼبوٓ ډبوىي سَٓ، هٚڈ ىٍ ډٲِ ډًػًى ُويٌ دٕيا ٙيٌ إز، ثٍ سئٍغ ثب 

. دَٕٚٵز ٭چڈ ػبٔڂبٌ ٕبَٔ ٍٵشبٍَب ىٍ ډٲِ ډًػًى ُويٌ ٽٚٴ هًاَي ٙي

 أٖشب وٕٖز ،ثچپٍ ايثڄ ىٍٔبٵز ډلَٻ يٍوي ٽٍ اوٖبن ىٍ ډٺب٫ ىٔڂَ ٍياوٚىبٕبن ثَ أه ثبيىٍ ن -

ډٓ دَىاُى ي ٕذٔ ثَ إبٓ ثٍ دَىاُٗ ا٥لا٭بر ىٍٔبٵشٓ  ډلَٻ َب ٍا اُ ډل٤ٕ ىٍٔبٵز ډٓ ٽىي،

 .سؼَثٕبر ٹجچٓ هًى آوُب ٍا ثٍ ٙپڄ َب ي ډٺًلار سبٌُ اْ سجئڄ ډٓ ٽىي

ٍياوپبيان وِٕ ىٍ أه ډٕبن ػبٔڂبٌ ٭چز َبْ ٍٵشبٍْ ٍا ىٍ ٍٕ ٙپڄ ١مَٕ هًىآځبٌ، ١مَٕ وٕمٍ  -

 .١مَٕ وبهًى آځبٌ ډٓ ىاوىيآځبٌ ي اُ َمٍ ډُمشَ 

 :أه ډپبست ٍا اُ وٺ٦ٍ و٪َ اَمٕز ىاىن، ثٍ َٙا٤ٔ ډل٦ٕٓ ډٓ سًان أه ځًوٍ ىٕشٍ ثىيْ ٽَى

أه ډپشت ٽٍ ٵَئي ډإٔ آن ډٓ ثبٙي سإطَٕ اثٮبى ډل٤ٕ ٍيْ : ٍياوٚىبٕٓ ٭مٺٓ ي ٍياوپبيْ  .1

ٕٓ اَمٕز ىاٍوي، ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ْ اډٕبڃ ػهٷٍٵشبٍ سىُب ثٍ ٭ىًان ٭ًاډچٓ ٽٍ اُ و٪َ ډُبٍ ٽَىن ٔب س٘

ثٍ سإطَٕ ډل٤ٕ ىٍ ٍٵشبٍ سىُب اٙبٍاسٓ ډٓ ٽىي ي څٕپه ثٍ  ث٦ًٍ ٽچٓ ىٍ ډًاٍى ځًوبځًنٵَئي .ډٓ ځَٕوي

. آن ومٓ دَىاُى اثٮبى ثٍَٕٓ ي سٶپٕټ ىٹٕٸ

اٱچت دْيَ٘ َبْ ډپشت ٍٵشبٍځَأٓ ډلييى ثٍ ػىجٍ َبٔٓ اُ ٍٵشبٍ ډٓ : ٍياوٚىبٕٓ ٍٵشبٍځَأٓ  .2

وِٕ ثٍ ٭ىًان ډؼمً٭ٍ اْ اُ ډلَٻ َب ىٍ ٍاث٦ٍ « ډل٤ٕ» . ٹبثڄ ډٚبَيٌ ي اوياٌُ ځَْٕ َٖشىي ًٙى ٽٍ

ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ډٓ ځَٕى يڅٓ ىٍ اٽظَ دْيَُٚبْ  ،ثب دبٕن َبٔٓ ٽٍ اُ ًْٕ اٍځبوِٕڇ اٍائٍ ډٓ ًٙى

. ٽمشَ سًػٍ ډٓ ًٙى ډل٤ٕ أه ډپشت وِٕ ثٍ ٕبهز ي ٍياث٤ دٕـٕيٌ ثٕه اثٮبى ډوشچٴ

ثَ هلاٳ ٍٵشبٍ ځَأبن ، ٥َٵياٍان ډپشت ځٚشبڅز ثَ أه ثبيٍوي ٽٍ دئيٌ َب ي : ځٚشبڅزډپشت  .3

ر ََ ٔبٕبىٌ سؼٍِٔ ٽَى، َُٔا سَٽٕت ي ٌ ٍئياىَبْ ډَٽت ي َمـىٕه ٍٵشبٍ ٍا ومٓ سًان ثٍ اػِا
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دٔ ٍٵشبٍ ي ٵَأىي دبٍٔ ٍياوٓ . آن إز  ْډشٶبير اُ ډؼم٫ً اػِا( ٔٮىٓ ځٚشبڅز آن) دئيٌ ډَٽت 

« دًٕويَب»سٚپٕڄ ىَىيٌ آوُب ډبوىي  ْاُ ٹجٕڄ اىٍاٻ، ٙىبهز، اكٖبٓ ي سٶپَ ٍا وِٕ ومٓ سًان ثٍ اػِا

 .سؼٍِٔ ٽَىٌ، ي اُ سَاٽڈ ثٍَٕٓ اػِا ثٍ ٽٕٶٕز َٕإر ٔب سَٽٕت ػَٔبن ٍٵشبٍْ دٓ ثَى

 1.ډلٺٺٕه ډپشت ځٚشبڅز ثٕ٘ اُ ىٔڂَ ډپبست ثٍ َٙا٤ٔ ډل٤ٕ سًػٍ ىاٍوي

ساى ًقص ادساک دس سفتاس اى

 2ادساکتؼشيف 

اكٖبٓ ، ٭مڄ ىٍٔبٵز ډلَٻ ثًٕٕچٍ . اىٍاٻ اُ و٪َ څٲًْ ثٍ ډٮىبْ ىٍٔبٵشه ٔب يًٝڃ ډٓ ثبٙي»

يٹشٓ اطَ ثٍ ډن ٍٕٕي، اُ آن دٔ ډًٍى ٙىبٕبٔٓ ياٹ٬ ٙيٌ ٔب ثٍ ٭جبٍر ىٔڂَ ٵَأىي . إز ٭٢ً كٖٓ

ٔټ ٔب ؿىي ډپبوِٕڇ  ډڄ سٮجَٕ ي سٶَٖٕډلَٻ طجز ٙيٌ ىٍډٲِ ثًٕٕچ٫ٍ اىٍاٻ.اىٍاٻ َٙي٫ ډٓ ًٙى

  «.كٖٓ إز

ثب أىپٍ ډپبوِٕڇ ٔب ٵًِٕٔڅًّْ ىٍٔبٵز ډلَٻ ىٍ اٵَاى ډوشچٴ ډشٚبثٍ إز ، اډب سٮجَٕ يسٶَٖٕ ډب اُأه 

. ډلَٻ ثٍ إٓبوٓ ډٓ سًاوي ډشٶبير ثبٙي

ى ثچپٍ آن نٽٍ إٙبء ٍا وٍ آن ځًوٍ ٽٍ آوُب َٖز: ىٍ ثٕبن دئيٌ اىٍاٻ ، اډبوًئڄ ٽبوز ؿىٕه ډٓ ځًٔي

اىٍاٻ ډب ، ومبٔبوڂَ ىٍٔبٵز ډب اُ ډًٹٮٕز ػئي ثَ »ثٍ ٭جبٍر ىٔڂَ. ٽٍ ډب َٖشٕڈ ډٓ ثٕىٕڈ  ٌځًن

  .3«كٖت سؼَثٍ َبْ ځٌٙشٍ إز

ثٍ َمٕه ػُز آوـٍ ٍا ٽٍ اىٍاٻ ډٓ ٽىٕڈ وٍ سىُب ثٍ ډبَٕز هًى ډلَٻ ثٖشڂٓ ىاٍى، ثچپٍ ثٍ ُډٕىٍ  

اكٖبٕبر ډب ىٍ آن څل٪ٍ ، ثٍ دٕ٘ ىايٍْ  ي ي٬١ ډلَٻ ٔٮىٓ ثٍ سؼَثٍ َبْ كٖٓ ٹجچٓ هًى ډب، ثٍ

ا أىپٍ أه ٭ىبَٝ ځًوبځًن ثٍ كبڅز ْ. ٽچٓ ډب، ثٍ آٍُيَب، وڂَٗ َب ي َيٳ َبْ ډب وِٕ ياثٖشٍ إز

يلاً ٔټ هٍٕٞٞ ، ىٍ سإطَٕ ځٌاٙشه ثَ ياٽى٘ َبْ اىٍاٽٓ ډب، ڇٽچٓ ىٍ اىٍاٻ ډب ك٢ًٍ ىاٍوي، اډب ډ٬

ثَاْ ًُٕڅز ي سؼٍِٔ ي  .ٍٔٞ َبْ ىٔڂَ ډاطَ إزىٍ ثَاثَ ػىجٍ َبْ هبٛ ډل٤ٕ ثٕ٘ اُ هٜ

 4:سلچٕڄ ي ٵُمٕين وٺ٘ ََ ٽياڇ اُ ٭ىبَٝ اٝچٓ اىٍاٻ، ډٓ سًان آن َب ٍا ثًٍٞر َُٔ ٵَُٕز ٽَى

اكٖبٕبر وڂَٗ َب، ٕبثٺٍ َب ي ، سؼَثٍ َبْ كٖٓ ځٌٙشٍ، ُډٕىٍ ٔب ي٬١، ډبَٕز كٖٓ ډلَٻ

. َيٵُبْ ٙوٞٓ

: ٹبڅت ىي ډَكچٍ َُٔ ثٕبن ومًىٵَأىي اىٍاٻ ډل٤ٕ ٍا ډٓ سًان ىٍ  

                                                 
1
‌‌7-10،ؽ1380يزتضٕی‌ػٓزَاس،رٔاَؼُاطی‌يحیظ،اَتؼارات‌داَؼگاِ‌ػٓیذ‌تٓؼتی،‌ 

2
 ‌Perception 

3
‌51ؽ‌‌،رٔاَؼُاطی‌رٔع‌عًهی‌در‌ػُاخت‌ياْیت،‌تزخًّ‌يحی‌انذیٍ‌تُاب‌،اطپزنیُگ‌آتزْاو‌‌ 

4
‌‌52ؽًْاٌ‌‌ 
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ٽٍ ىٍ ډًاٍى  ډِٕاوٓ ىٍ ََ ډَكچٍ ا٥لا٭بر هٕچٓ ثٕٚشَ اُ: ډَكچٍ ػم٬ آيٍْ ا٥لا٭بر  .1

څٕپه ډل٤ٕ اىٍاٻ ٙيٌ س٤ًٕ ٵَى ٙبډڄ ٽچٍٕ ا٥لا٭بر . ډٮمًڅٓ اىٍاٻ ډٓ ًٙى ، وُٶشٍ إز

ٌ ىٍ ډًٹٮٕز ي ثچپٍ ٵٺ٤ ثوٚٓ اُ آن  إز ٻ. ٵِٕٔپٓ ي ٱَٕ ٵِٕٔپٓ ىوٕبْ دَٕاډًن يْ وٕٖز

ة ثب ٙٲڄ، كَٵٍ ، اوڂٌِٕ ٓاٵَاى ځَيٌ َبْ ډوشچٴ ، ډشىب. َٙا٤ٔ هبٛ ثَ ٵَى سإطَٕ ډٓ ځٌاٍى

َب، هًٕٞٝبر ٙوٞٓ هًى ا٥لا٭ُبر ډشٶبير اُ ډل٤ٕ ٽٖت ٔب ثُشَ ثڂًٕٔڈ اوشوبة ډٓ 

 .ٽىىي

سٶَٖٕ ٵَأىي اىٍاٻ ي ٙىبهز ىٍ ډَكچٍ سٮجَٕ ي ( : ٙىبهز) ډَكچٍ سٮجَٕ ي سٶَٖٕ ا٥لا٭بر  .2

ا٥لا٭بر سلز سإطَٕ كبٵ٪ٍ ٹَاٍ ډٓ ځَٕى ي كبٵ٪ٍ هًى ؿًن ډوِوٓ اُ ا٥لا٭بر ،ٽٍ 

ٔپٓ اُ ٭چڄ ٭ميٌ ثَيُ سٶبير ىٍ اىٍاٻ ، . دٕٕٚه إز، ٭مڄ ډٓ ٽىي ةډلًٞڅٓ اُ سؼبٍ

. ډشٶبيسٚبن إز ةځًوٍ َبْ ډشٶبير سٮجَٕ ي سٶَٖٕ اٵَاى، ثَ ډجىبْ سؼبٍ

ػم٬ آيٍْ ا٥لا٭بر ي َڈ ىٍ ډَكچٍ سٮجَٕ ي سٶَٖٕ سلز سإطَٕ  څٍٍفٵَأىي اىٍاٻ ي ٙىبهز َڈ ىٍ ڇ

ٽٍ هًى اُ َٙا٤ٔ ډل٦ٕٓ سإطَٕ ډٓ ...... ( ډبوىي وٕبَُب ي اٽشٖبثبر دٕٕٚه ي)٭ًاډڄ ٍيان ٙىبهشٓ 

. دٌَٔى ٹَاٍ ىاٍى

تشخي اص دلايل تطاتِ دس ادساک 

تطكيل تصَيش رٌّي 

ي ٹبڅجُبٔٓ إز ٽٍ ثشًاوي ثٍ ٽمټ آوُب ثبٵز  اوٖبن ثَاْ ىٍٻ ٍئياىَبْ ډل٤ٕ هًى وٕبُډىي ٹًا٭ي

ثٍ ٽمټ أه ٹًا٭ي ي ٹبڅجُب إز ٽٍ اوٖبن ىٍ ًَه هًٔ٘ ډٓ سًاوي ثب ثٍ  .هجََب ٍا ثٍ ىٕز آيٍى

ٍْ ٥َف ياٌٍ َبٔٓ سٚپٕڄ ىَي ٽٍ ثٍ ٽمټ آوُب ډل٤ٕ ٍا ثٖٕبٍ ةَڈ دًٕٕشه ډٺياٍْ اُ أه ٭لائڈ م

. إٓبن سَ ىٍٻ ومبٔي

ډَث٣ً ثٍ ياٹٮٕز ٽٍ ثٍ ٥ًٍ آځبَبوٍ ٔب وبآځبَبوٍ س٤ًٕ ًَه اوشوبة ډٓ ًٙوي، آن ثو٘ اُ ا٥لا٭بر 

ىٍ ٵَأىي سجئڄ ا٥لا٭بر إٍبڃ ٙيٌ اُ ياٹٮٕز ، اُ . ډٓ وبډىي «رو٫ْٓ »ٍا ا٥لا٭بر  ډاطَ ثَ ًَه ٔب 

 ٥َٔٸ اوشوبة ا٥لا٭بر ډاطَ س٤ًٕ ًَه ي اوشٺبڃ آن ثٍ ډٲِ ي سَٽٕت آن ثب ٽچٍٕ ا٥لا٭بر ي اٍُُٙبْ

ثبٔڂبوٓ ٙيٌ ىٍ كبٵ٪ٍ، ثٍ ٔټ سًَٞٔ ًَىٓ اُ ياٹٮٕز ډٓ ٍٕٕڈ ٽٍ ثَ ٍٵشبٍ ي ٙوٜ سإطَٕ ډٓ 

ډٮبىڅُبْ ٵ٢بٔٓ ٍٕ ىٕشٍ ا٥لا٭بر ٵًٷ ىٍ و٪ٍَٔ ٵ٢ب، ثٍ ٵ٢بْ ياٹٮٓ ، ٵ٢بْ ډاطَ ي . ځٌاٍى

. ٵ٢بْ اىٍاٽٓ ډٮَيٳ َٖشىي

 تصاٍيش رٌّي هطتشک اص فضا 


