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 و تشکرتقدير  
 حمدوسپاس پروردگار عالميان را كه این توفيق را روزی و نصيبم فرمود ، 

 ف الهي پژوهش حاضر به پايان رسيده ، بر خود لازم مي دانم مراتب اكنون كه در سايه سار الطا
 امتنان خود را به اساتيد بزرگواری كه از محضرشان كسب فيض نموده ام تقدیم بدارم :

كه راهنمايي این پايان نامه را به عهده داشته   دکتر حسين آقاجانياز استاد بزرگوار و ارزنده جناب آقای 
 ل و  تمام مراحل این پژوهش از راهنمايي های عالمانه ايشان بهره فراوان برده ام ، اند و در طول تحصي 

 به جهت حسن خلق و راهنمايهايشان ،  زهرا حضرتي دکتراز استاد مشاورم 
  كمال تشکر و قدر داني را دارم .
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 تعهد نامه اصالت پایان نامه کارشناسی ارشد

 

خته مقطع کارشناسی ارشد ناپیوسته به شماره دانشجویی دانش آمو زهرا انصاریاینجانب 

  از پایان نامه خودتحت عنوان:   03/6/29 که در تاریخ  جمعیت شناسیدر رشته  555828909

 بررسی علل اجتماعی افزايش جمعیت سالخوردگان و كیفیت زندگی آنان در شهر تهران

 شوم:ام  بدینوسیله متعهد میمودهدفاع ن   بسیارخوبو درجه        29/71با کسب نمره   

این پایان نامه حاصل تحقیق و پژوهش انجام شده توسط اینجانب بوده و در موارد که -7

دستاوردهای علمی و پژوهشی دیگران )اعم از پایان نامه ،کتاب،مقاله و... ( استفاده نموده ام 

مشخصات آن را در فهرست  ،مطابق ضوابط و رویه های موجود نام منبع مورد استفاده و سایر

 ذکر و درج کرده ام . 

این پایان نامه قبلاً برای دریافت هیچ مدرک تحصیلی )هم سطح ،پایین تر یا بالاتر( در  -2

 سایر دانشگاهاه و موسسات آموزش عالی ارائه نشده است . 

پ چنانچه بعد از فراغت از تحصیل ،قصد استفاده و هر گونه بهره بردرای اعم از چا-3

کتاب،ثبت اختراع و... از این پایان نامه داشته باشم، از حوزه معاونت پژهشی واحد مجوزهای 

 مربوطه را اخذ نمایم . 

چنانچه در هر مقطع زمانی خلاف موارد فوق ثابت شود ،عواقب ناشی از آن را بپذیرم  و -4

ه و در صورت واحد دانشگاهی مجاز است با اینجانب مطابق ضوابط و مقررات رفتار نمود

 ابطال مدرک تحصیلی ام هیچگونه ادعایی نخواهم داشت.

 

 نام و نام خانوادگی:

 تاریخ و امضاء   
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بسمه تعالی

 03/6/29 در تاریخ : 

       92/71 از پایان نامه خود دفاع نموده و با نمره      زهرا انصاریدانشجوی کارشناسی ارشد   

 مورد تصویب قرار گرفت .     بسیارخوب  و با درجه      هفده و بیست و پنج    بحروف  

 امضاء استاد راهنما
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 واحد تهران مرکزی –دانشگاه آزاد اسلامی 

 دانشکده  روانشناسی و علوم اجتماعی

××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××× 

 چکیده به منظور چاپ در پژوهش نامه دانشگاه تهیه شده است( )این
 

 تاریخ وامضا:      مناسب است    نظر استاد راهنما برای چاپ درپژوهش نامه دانشگاه                      

     مناسب نیست                                                                                 

 737نام واحد دانشگاهی: تهران مرکزی                          کد:  73793236279331  نامه: کد شناسایی پایان

 بررسی علل اجتماعی افزايش جمعیت سالخوردگان و كیفیت زندگی آنان در شهر تهران عنوان پايان نامه: 

 79/77/57:  ریخ شروع پایان نامهتا

 

 35/0/52:  تاریخ اتمام پایان نامه

   زهرا انصاری نام ونام خانوادگی دانشجو: 

  555828909شماره دانشجویی : 

 جمعیت شناسی رشته تحصیلی: 

   حسین آقاجانیدكتر استاد /استادان راهنما:

   زهرا حضرتی دكتر استاد/استادان مشاور:

 امه )شامل خلاصه، اهداف، روش های اجرا و نتایج به د ست آمده(:چکیده پایان ن

. از میان مجموع بررسی علل اجتماعی افزایش جمعیت سالخوردگان و کیفیت زندگی آنان در تهران می باشد این تحقیق با عنوان

ندگی از دیدگاه سازمان نظریه ها و دیدگاه های بررسی شده برای تدوین چارچوب نظری و فرضیات از نظریه های کیفیت ز

 استفاده شد. بهداشت جهانی

سال در شهر  05سالمندان بالای روش پژوهش در این مطالعه پیمایش بوده و اطلاعات لازم به وسیله ابزار پرسشنامه از میان 

نمونه گیری نفر است که برای انتخاب آن ها از روش  نمونه  384جمع آوری شد. حجم نمونه بر اساس فرمول کوکران  تهران

چند مرحله ای طبقه ای استفاده شد. اطلاعات به وسیله آزمون های آماری مناسب )آزمون همبستگی پیرسون، اسپرمن،کی دو ، 

 آزمون تی و رگرسیون( توصیف و بررسی شده است.

جود دارد و فرضیه های از میان فرضیه های تحقیق بین ترکیبات جمعیتی، عوامل اجتماعی و جنیه های بهداشتی رابطه معنادار و

تحقیق تأیید شد. به عبارتی بین وضعیت جنسیت، سن، وضع تاهل، فعالیت، درآمد، سواد، سکونت و ابعاد خانوار جعیت 

سالخورده و کیفیت زندگی تفاوت وجود دارد و از طرفی پایگاه اقتصادی و اجتماعی، حمایت مالی، حمایت عاطفی ، فعالیت 

ماعی رابطه با جمعیت سالخورده و کیفیت زندگی وجود دارد و همچنین رفتارهای ارتقاء دهنده های اجتماعی و راوبط اجت

 زندگی تفاوت معناداری وجود دارد. سلامت و و دسترسی به خدمات بیمه با جمعیت سالخورده و کیفیت
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 چکيده
ت زندگی آنان در بررسی علل اجتماعی افزایش جمعیت سالخوردگان و کیفی این تحقیق با عنوان

. از میان مجموع نظریه ها و دیدگاه های بررسی شده برای تدوین چارچوب نظری و تهران می باشد

 استفاده شد. فرضیات از نظریه های کیفیت زندگی از دیدگاه سازمان بهداشت جهانی

سالمندان ان روش پژوهش در این مطالعه پیمایش بوده و اطلاعات لازم به وسیله ابزار پرسشنامه از می

نفر است که  384جمع آوری شد. حجم نمونه بر اساس فرمول کوکران  سال در شهر تهران 05بالای 

برای انتخاب آن ها از روش  نمونه نمونه گیری چند مرحله ای طبقه ای استفاده شد. اطلاعات به 

تی و رگرسیون( وسیله آزمون های آماری مناسب )آزمون همبستگی پیرسون، اسپرمن،کی دو ، آزمون 

 توصیف و بررسی شده است.

از میان فرضیه های تحقیق بین ترکیبات جمعیتی، عوامل اجتماعی و جنیه های بهداشتی رابطه معنادار 

وجود دارد و فرضیه های تحقیق تأیید شد. به عبارتی بین وضعیت جنسیت، سن، وضع تاهل، 

لخورده و کیفیت زندگی تفاوت وجود دارد و فعالیت، درآمد، سواد، سکونت و ابعاد خانوار جعیت سا

از طرفی پایگاه اقتصادی و اجتماعی، حمایت مالی، حمایت عاطفی ، فعالیت های اجتماعی و راوبط 

اجتماعی رابطه با جمعیت سالخورده و کیفیت زندگی وجود دارد و همچنین رفتارهای ارتقاء دهنده 

خورده و کیفیت زندگی تفاوت معناداری وجود سلامت و و دسترسی به خدمات بیمه با جمعیت سال

 دارد.
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 فصل اول:
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