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 39......................................................................................................................... ؾلأت ٚ زفب
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 چىیذٜ: 

 ثب ضٚا٘كٙبذت٣ ؾطؾرت٣ ٚ وبض٢ ظ٘س٣ٌ و٥ف٥ت ث٥ٗ ٞسف اظ ا٘زبْ پػٚٞف حبضط ثطضؾ٣ ضاثغٝ

ثبقس. ثٝ ِحبػ ٔب٥ٞت ٚ اٞساف  ا٤ٗ پػٚٞف اظ ٘ٛؿ وبضثطز٢ ق٥طاظ ٣ٔ پتطٚق٣ٕ٥ وبضوٙبٖ قغ٣ّ ضضب٤ت

٥ٝ وبضوٙبٖ ٚ ثطا٢ ارطا٢ آٖ اظ ضٚـ ٕٞجؿت٣ٍ اؾتفبزٜ قسٜ اؾت. ربٔقٝ آٔبض٢ ا٤ٗ پػٚٞف قبُٔ وّ

زض آ٘زب ٔكغَٛ ثٝ وبض ثٛز٘س.  92-٣ٔ93 ثبقس وٝ زض ؾبَ تحه٣ّ٥ ٘فط  600ثٝ تقساز  ق٥طاظ پتطٚق٣ٕ٥

ثطا٢  ا٘تربة قس٘س. ٘فط ثٝ فٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ 230ا٢ تقساز عجم٥ٌٝط٢  زض ا٤ٗ پػٚٞف اظ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ

پطؾكٙبٔٝ ؾطؾرت٣   (1384ظازٜ )لبؾٓ ٞب٢ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ وبض٢٘بٔٝٞب اظ پطؾفٌطزآٚض٢ زازٜ

اؾتفبزٜ قسٜ  (1972وٙساَ ٚ ٥ِٛ٥ٞٗ ) ٚ پطؾكٙبٔٝ ضضب٤ت قغ٣ّ (1383ظ٘زب٣٘ عجؿ٣ ) ضٚا٘كٙبذت٣

اؾت. تزع٤ٝ ٚ ٘تب٤ذ ٘كبٖ زاز ث٥ٗ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ وبض٢ ثب ضضب٤ت قغ٣ّ ٚ ث٥ٗ ؾطؾرت٣ ضٚا٘كٙبذت٣ ثب 

٥ف ث٣ٙ٥ ضضب٤ت قغ٣ّ ٣ٔ ثبقس قغ٣ّ ضاثغٝ ٔقٙبزاض٢ ٚرٛز زاضز  اثقبز و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ لبزض ثٝ پ ضضب٤ت

 ٚ اثقبز ؾطذت٣ ضٚا٘كٙبذت٣ لبزض ثٝ پ٥ف ث٣ٙ٥ ضضب٤ت قغ٣ّ ٣ٔ ثبقس. 

 

 و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ وبض٢  ؾطؾرت٣ ضٚا٘كٙبذت٣  ضضب٤ت قغ٣ّ.  وّیذ ٚاشٜ ٞب:
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 ٔمذٔٝ 

٢ ا٤ٗ ٥٘طٚ  آٖ اؾت ٚ فٛأُ تكى٥ُ زٞٙسٜ ٤ى٣ اظ ٟٕٔتط٤ٗ ٔٙبثـ ٞط ؾبظٔب٣٘  ٥٘ط٢ٚ ا٘ؿب٣٘

٢ وبف٣  اؾتقساز ٚ قٕبض وٝ زض نٛضت ضفـ ٥٘بظٞب٤كبٖ ٚ زاقتٗ ا٥ٍ٘عٜافطاز٢ ٞؿتٙس ثب ٥٘بظٞب٢ ث٣

ٟٔبضت ذٛز ضا زض ذسٔت ؾبظٔبٖ ثٝ وبض ذٛاٞٙس ٌطفت. ٔٛفم٥ت ٚ پ٥كطفت ؾبظٔبٖ ثٝ ٥٘ط٢ٚ ا٘ؿب٣٘ آٖ 

زاض٢ ٥٘ط٢ٚ ا٘ؿب٣٘ قب٤ؿتٝ ٚ ثب ا٥ٍ٘عٜ ٔبٖ لبزض ثٝ رصة ٚ ٍ٘ٝثؿت٣ٍ زاضز. اٌط ضٞجطاٖ ٚ ٔس٤طاٖ ؾبظ

قٛز. اظ آ٘زب وٝ وبضوٙبٖ ٞب ٚ ٚؽب٤ف ذغ٥ط ثب ٔكىُ ٔٛارٝ ٣ٔ٘جبقٙس  ؾبظٔبٖ زض رٟت ا٘زبْ ٔؿئ٥ِٛت

ٞب ثب ثطآٚضزٖ ٥٘بظٞب٢ زض ؾبظٔبٖ ٘مف اؾبؾ٣ زض ت٥ِٛس ٚ اضائٝ ذسٔبت ثط فٟسٜ زاض٘س  ِصا ثب٤س ؾبظٔبٖ

ٞب ٚ ٚؽب٤ف قغ٣ّ ٔزٟع ق٢ٛٙ آ٘بٖ ٚ ا٤زبز ٔح٥ظ وبض٢ ٔٙبؾت  آ٘بٖ ضا ثطا٢ ا٘زبْ فقب٥ِتٔبز٢ ٚ ٔ

 وٙٙس.

 قغُ ذٛز ثٝ ٘ؿجت افطاز وٝ ٔخجت ٞب٢ٍ٘طـ ٚ احؿبؾبت اظ حس٢ اظ اؾت فجبضت قغ٣ّ ضضب٤ت

 اٚ وٝ ٔفْٟٛ اؾت ثساٖ ا٤ٗ اؾت  ثبلا٣٤ قغ٣ّ ضضب٤ت زاضا٢ ٤ٌٛس٣ٔ قرم ٤ه وٝ ٍٞٙب٣ٔ زاض٘س.

 اؾت لبئُ اضظق٣ ثؿ٥بض قغّف ثطا٢ ٚ زاضز وبضـ زضثبض٠ ذٛث٣ احؿبؾبت زاضز  زٚؾت ضا قغّف لقبًٚا

 ظ٤بز٢ احطات ٚاؾغ٢١ ثٝ وٝ اؾت افطاز ٍ٘طـ ٢ظ١ٙ٥ٔ تط٤ٟٗٔٓ اظ ٤ى٣ قغ٣ّ ضضب٤ت  (.1392)ٌّعاض٢  

 ٤ب ٔخجت حؿبؾبتا اظ اؾت فجبضت قغ٣ّ ثٝ فجبضت ز٤ٍط ضضب٤ت .اؾت ثطذٛضزاض ثبلا ا٥ٕٞت٣ اظ وٝ زاضز 

٤بثس )ٔم٣ٕ٥  ٣ٔ زؾت ثساٖ ذٛز قغُ تزطث٥بت ٤ب ذٛز قغُ اضظ٤بث٣ ضاٜ اظ فطز ٞط وٝ ثرك٣ ِصت

٤ى٣ اظ ٟٕٔتط٤ٗ ٔجبحخ٣ وٝ ثط ض٢ٚ ضضب٤ت قغ٣ّ وبضوٙبٖ تبح٥طٌصاض ٣ٔ ثبقس  و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ (. 1391

 وبض٢ ٣ٔ ثبقس. 

ذٛاٞدس قدأٖ ٚ ٔٙعِدت    ٞبؾت وٝ ٔد٣ ا٢ زض ؾبظٔبٖٔفْٟٛ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ وبض٢  ٔطثٛط ثٝ فّؿفٝ

ٞب٢ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ وبض٢ لهس زاضز افتٕبز  زض٥ٌدط٢  ٞب  ثط٘بٔٝوبضوٙبٖ ضا افعا٤ف زٞس. زض ثقض٣ ؾبظٔبٖ

ٚ تٛا٘ب٣٤ وبضوٙبٖ ٚ زض ٘ت٥زٝ ضضب٤ت قغ٣ّ ٚ احطثرك٣ ؾبظٔبٖ ضا افعا٤ف زٞدس. ٘ؾدبْ اضظقد٣ و٥ف٥دت     

-ٚض٢ ٔٛضز تٛرٝ لطاض ٣ٔتط٤ٗ ٔتغ٥ط زض ٔقبزِٝ ثٟطٜٖ ٟٔٓظ٘س٣ٌ  ؾطٔب٤ٝ ٌصاض٢ ثط ض٢ٚ افطاز ضا ثٝ فٙٛا

زٞس  ثٝ ا٤ٗ ٔق٣ٙ وٝ ثب ثطآٚضزٜ ؾبذتٗ ٥٘بظٞب٢ وبضوٙبٖ ثدٝ ثٟؿدبظ٢  ودبضا٣٤ ٚ احطثركد٣ ثّٙدس ٔدست       

 (.1383ؾبظٔبٖ ٔٙزطذٛاٞس قس )ذٛقجرت٣ ٚ ٕٞىبضاٖ  

ظ ثٟع٤ؿت٣ وبُٔ رؿ٣ٕ  ؾبَ پ٥ف ؾبظٔبٖ ثٟساقت رٟب٣٘ ؾلأت ضا ثٝ فٙٛاٖ  حبِت٣ ا 60تمط٤جبً 

(. 2004ٚ  2001ش٣ٙٞ ٚ ارتٕبف٣ ٚ ٘ٝ نطفبً ث٥ٕبض ٘جٛزٖ تقط٤ف وطز)ؾبظٔبٖ ثٟساقت رٟب٣٘ 



4 
 

( اظ ٘ساقتٗ ث٥ٕبض ضٚا٣٘ ثٝ فٙٛاٖ ٔق٥بض ؾلأت ضٚا٣٘ ا٘تمبز ٚ ثٝ رب٢ آٖ ٔق٥بضٞب٢ 1958ربٞٛزا)

لبثُ ٔلاحؾٝ ا٢ زض وبضثطز ا٤ٗ  چٙسٌب٘ٝ ضا ثطا٢ ؾلأت ضٚا٣٘ اضائٝ وطز. ٔتبؾفب٘ٝ تب ٔستٟب پ٥كطفت

ز٤سٌبٟٞب٢ زض لّٕطٚٞب٢ ف٣ّٕ ٚ ف٣ّٕ ٔكبٞسٜ ٘كس. ؾلأت ٤ه ٔفْٟٛ چٙس ثقس٢ اؾت وٝ فلاٜٚ ثط 

ضا ٥٘ع زض ثط ٣ٔ ٥ٌطز. اغّت ضٚا٘پعقىبٖ  ضٚاٖ 1ث٥ٕبض ٚ ٘بتٛاٖ ٘جٛزٖ  احؿبؼ قبزوب٣ٔ ٚ ثٟع٤ؿت٣

ا ٘بز٤سٜ ٣ٔ ٥ٌط٘س. تلاـ ٞب٣٤ وٝ زض رٟت قٙبؾبٖ ٚ ٔحممبٖ ثٟساقت ضٚا٣٘ رٙجٝ ٞب٢ ٔخجت ؾلأت ض

ٌصض اظ اٍِٛٞب٢ ؾٙت٣ ؾلأت٣ نٛضت ٌطفتٝ ٌط چٝ ظ٥ٔٙٝ لاظْ ضا ثطا٢ تّم٣ ؾلأت ثٝ فٙٛاٖ حبِت٣ اظ 

ثٟع٤ؿت٣)٘ٝ نطفب ٘جٛز ث٥ٕبض٢( فطاٞٓ ؾبذتٝ ٣ِٚ وبف٣ ٥٘ؿت. اِجتٝ اٍِٛٞب٢ رس٤س ؾلأت ٥٘ع ثٝ عٛض 

ٚ زض آٟ٘ب اثعاضٞب٢ ا٘ساظٜ ٥ٌط٢ ؾلأت اغّت ثب ٔكىلات  فٕسٜ ثط ٤ٚػ٥ٌٟب٢ ٔٙف٣ تبو٥س زاض٘س

ٚ ٍ٘طا٣٘( ٚ  5  اضغطاة4  ذؿت٣ٍ ٚ اذتلالات ذٛاة(  ٔكىلات ضٚا٣٘ )افؿطز3٣ٌ  زضز2ثس٣٘)تحطن

ٔكىلات ارتٕبف٣)٘بتٛا٣٘ زض ا٤فب٢ ٘مف ارتٕبف٣  ٔكىلات ظ٘بق٣٤ٛ( ؾطٚوبض زاض٘س. زض زٞٝ ٌصقتٝ 

ضٚا٘كٙبذت٣ ٤ب ثٟساقت ضٚا٣٘ ٔخجت ضا اضائٝ وطز٘س. ثط  ؾطؾرت٣ ا٢ٍِٛ 6( 1989ٚ ٕٞىبضا٘ف) 6ض٤ف

ُ ٣ٔ قٛز. پص٤طـ ذٛز)زاقتٗ ٍ٘طـ ٔخجت ٥فبُٔ تكى 6ضٚا٘كٙبذت٣ اظ  ؾطؾرت٣اؾبؼ ا٢ٍِٛ ض٤ف 

ثٝ ذٛز( ضاثغٝ ٔخجت ثب ز٤ٍطاٖ)ثطلطاض٢ ضٚاثظ ٌطْ ٚ ن٣ٕ٥ٕ ثب ز٤ٍطاٖ ٚ تٛا٘ب٣٤ ٕٞس٣ِ(  

  ظ٘س٣ٌ ٞسفٕٙس )زاقتٗ ٢ ارتٕبف٣(٣٤ ا٤ؿتبز٣ٌ زض ٔمبثُ فكبضٞبذٛزٔرتبض٢)احؿبؼ اؾتملاَ ٚ تٛا٘ب

ٞسف زض ظ٘س٣ٌ ٚ ٔقٙب زازٖ ثٝ آٖ( ضقس قره٣)احؿبؼ ضقس ٔؿتٕط( ٚ تؿّظ ثط ٔح٥ظ)تٛا٘ب٣٤ فطز 

زض ٔس٤ط٤ت ٔح٥ظ(. ا٢ٍِٛ ض٤ف ثٝ عٛض ٌؿتطزٜ زض رٟبٖ ٔٛضز تٛرٝ لطاض ٌطفتٝ اؾت. ض٤ف ا٤ٗ اٍِٛ ضا 

ٟساقت ضٚا٣٘ اضائٝ وطز ٚ  اؽٟبض زاقت ِٔٛفٝ ٞب٢ اٍِٛ  ٔق٥بضٞب٢ ثٟساقت ثط اؾبؼ ٔغبِقٝ ٔتٖٛ ث

ٚ وبضوطز ٔخجت قرم ضا ا٘ساظٜ ٥ٌط٢  ؾطؾرت٣ضٚا٣٘ ٔخجت اؾت ٚ ا٤ٗ اثقبز وٕه ٣ٔ وٙس تب ؾغح 

 وطز.

 ثیبٖ ٔعبِٝ

أطٚظٜ اظ رّٕٝ ٔؿبئُ ٣ٕٟٔ وٝ ٣ٔ تٛا٘س زض ؾغح ؾبظٔب٣٘ ٚ ٔح٥ظ ٞب٢ قدغ٣ّ ٔدٛضز ثطضؾد٣    

ثبقس طز ٚ اظ ا٥ٕٞت ذبن٣ ثطذٛضزاض اؾت ٔؿئّٝ ٚرٛز ٥٘ط٢ٚ ا٘ؿب٣٘ وبضآٔس ٚ  ذٛزا٥ٍ٘رتٝ ٣ٔلطاض ٥ٌ

ٚ ثب تٛرٝ ثٝ ا٤ٙىٝ ٞط ٘ؾبْ ٚ ٔزٕٛفٝ ا٢ ؾق٣ ٣ٔ وٙس ثطا٢ ضقس ٚ تٛؾقٝ ذٛز ٚ زؾدت٥بث٣ ثدب اٞدساف    

ا٢ ضا زض ثط٘بٔٝ ض٤ع٢ قسٜ اـ  ث٥كتط٤ٗ وبضآ٣٤ ضا زاقتٝ ثبقس  ِدصا ٔد٣ ثب٤ؿدت٣ تدلاـ ٞدب٢ ٔزس ا٘دٝ       

ضاؾتب٢ تٛرٝ ثٝ ٥٘ط٢ٚ ا٘ؿب٣٘ ٚ ا٥ٍ٘عٜ ٞب٢ آٖ ٞب زاقتٝ ثبقٙس تب اظ پ٥بٔدسٞب٢ ٘دبٔغّٛة ٘بقد٣ اظ ثد٣     

                                                 
well-beig.1 

Mobilty.
2

 
3
.Pain  

4
.Depression 

5
.Anxiety 

Ryff
.6
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تٛر٣ٟ ثٝ ٥٘ط٢ٚ ا٘ؿب٣٘  زٚض٢ ٌع٤ٙٙس  ظ٤دطا ٘مدف ٚ ا٥ٕٞدت ٥٘دط٢ٚ ا٘ؿدب٣٘ زض اردطا٢ ثط٘بٔدٝ ٞدب٢         

وٝ تفبٚت ٤ه وكٛض نٙقت٣ ٞب ثٝ لسض٢ ٟٔٓ ٚ اضظقٕٙس اؾت وٝ ثؿ٥بض٢ اظ ا٘س٤كٕٙساٖ ٔقتمس٘س ؾبظٔبٖ

 ٚ غ٥طنٙقت٣  تٟٙب زض و٥ف٥ت ٥٘ط٢ٚ ا٘ؿب٣٘ آٖ ٞب اؾت.

 ثٝ ث٥بٖ ز٤ٍط فطضدٝ ٥٘دط٢ٚ ا٘ؿدب٣٘ تٛإ٘ٙدس ٚ وبضآٔدس  أدط٢ ٔحدسٚز  ٚلدت ٥ٌدط ٚ پطٞع٤ٙدٝ           

٣ٔ ثبقس ٚ ٔؿتّعْ نطف ٚلت  ٥٘طٚ ٚ ٔربضد ٍٞٙفت٣ ٣ٔ ثبقس. ِصا ثب تٛردٝ ثدٝ ٕٞد٥ٗ ٥٘دط٢ٚ ودبض ٚ      

ح٥ظ ؾبظٔب٣٘ ٚ ٔس٤طاٖ ثب٤ؿت٣ زض ضاٜ اضضب٢ ٥٘بظٞب٢ ضٚا٣٘  ٔبز٢ آٖ ٞب ٌبْ ثطزاض٘س ضضب٤ت آٖ ٞب اظ ٔ

ٚ زؾت٥بث٣ ثٝ ا٤ٗ ٞسف اظ عط٤ك ا٤زبز ٔح٥ظ ؾبظٔب٣٘ ٚ فطًٞٙ ؾبظٔب٣٘ ٔٙبؾت ٚ ؾب٣ِٕ وٝ ثدب عجدـ ٚ   

   ٚ ثٟتدط٤ٗ   ؾ٥ّمٝ وبضوٙبٖ ٔٛافك ثبقس ٚ تٕب٣ٔ اثتىبضات ٚ ٥٘بظٞب ٚ اؾتقسازٞب٢ آٖ ٞدب ضا زض ٘ؾدط ٌطفتدٝ 

 (.1377قطا٤ظ ضا ثطا٢ ثطآٚضزٜ قسٖ آٖ ٞب  فطاٞٓ ٣ٔ آٚضز  ٔمسٚض ٣ٔ ثبقس )ٞبق٥ٕبٖ  

 ضضب٤ت قغ٣ّ زٞس٣ٔ لطاض تأح٥ط تحت قست ثٝ ضا فطز ٞط ؾبظٔب٣٘ ضفتبض وٝ ٞب٣٤فبُٔ اظ ٤ى٣

٣ٔ ضا ٔٙقىؽ زاض٤ٓ ذٛز قغُ ٢زضثبضٜ وٝ ٞب٣٤ٍ٘طـ ٚ ٔٙف٣ ٚ ٔخجت احؿبؼ قغ٣ّ اؾت. ضضب٤ت

 تب زاض٤ٓ لطاض ٔب رب٣٤ وٝ اظ آٖ ٢زأٙٝ ٚ اؾت ٚاثؿتٝ وبض ثٝ ٔطثٛط ٞب٢فبُٔ اظ ظ٤بز٢ تقساز ثٝ وٝ ٙسو

 (.1384زاضز )ٟٔساز  ازأٝ آٚض٤ٓ ٣ٔ زؾت ثٝ ذٛز ٚؽب٤ف زض تحمك اظ احؿبؾ٣ وٝ رب٣٤

ضضب٤ت قغ٣ّ وبضوٙبٖ اظ فطًٞٙ ٚ ٔح٥ظ ؾبظٔبٖ ٔٙزط ثٝ ا٤زبز ضٚح٥ٝ ا٢ لد٢ٛ ذٛاٞدس قدس ٚ    

ظٔب٣٘ ضٚح٥ٝ ل٢ٛ زض ؾبظٔبٖ ا٤زبز ٣ٔ قٛز وٝ ٥٘بظٞب٢ افضبء ؾبظٔب٣٘ ثطعطف ٌطزز ٚ ثب فدطاك ثدبَ ٚ   

آؾٛز٣ٌ ذبعط ثتٛا٘ٙس وبضٞب ٚ ٔؿئ٥ِٛت ٞب٢ قغ٣ّ ذٛز ضا ا٘زبْ زٞٙس ٚ ثٝ و٥ّٝ أدٛض٢ ودٝ زض اضضدبء    

سٜ ٔدس٤طاٖ  قغ٣ّ آٖ ٞب ٔؤحط اؾت زض ٔح٥ظ وبض٢ تٛرٝ قٛز وٝ ا٤دٗ ٔؿدئ٥ِٛت زض زضردٝ اَٚ ثدط فٟد     

 (.1381ؾبظٔبٖ ٣ٔ ثبقس ٣ِٚ ٔؿبئ٣ّ ضا ٌؿتطزٜ تط اظ ٔس٤طاٖ زض ثط زاضز )ٔقس٣٘ پٛض 

ٞط چٝ ذٛاؾت ٞب ٚ ٥٘بظٞب٢ ٔتفبٚت افطاز اظ ؾد٢ٛ ؾدبظٔبٖ ث٥كدتط ثدطآٚضزٜ قدٛ٘س  احتٕدبَ       

 ث٥كتط٢ ٚرٛز زاضز وٝ وبضوٙبٖ ثٝ وبض زِجؿتٝ قٛ٘س  اظ وبضقدبٖ  ؾطپطؾتكدبٖ ٚ ٕٞىبضا٘كدبٖ ذكدٙٛزتط    

ثبقٙس  ثٝ فكبض فهج٣ وٕتط٢ ٌطفتبض قٛ٘س  وٕتط زچبض حبزحٝ ٤ب غ٥جت اظ ٔحُ وبض ٌطز٘دس ٚ اظ ؾدلأت   

رؿٓ ٚ ضٚاٖ ث٥كتط٢ ثطذٛضزاض قٛ٘س. ا٤ٗ السأبت ع٥ف ٚؾ٥ق٣ اظ ٚؽب٤ف ٚ ٔؿئ٥ِٛت ٞدب٢ ٔدس٤ط٤ت   

ظ ودبض   ٔٙبثـ ا٘ؿب٣٘ اظ لج٥ُ ٔكبضوت وبضوٙبٖ زض ته٥ٕٓ ٥ٌدط٢  تٛؾدقٝ ٚ غٙدب٢ قدغ٣ّ  ا٥ٙٔدت ٔحد٥      

و٥ف٥دت ظ٘دس٣ٌ   »پطزاذت ٔٙبؾت ٚ آٔٛظـ ٚ اضتمب٢ وبضوٙبٖ ضا قبُٔ ٣ٔ قٛز ٔزٕٛفٝ ا٤دٗ الدسأبت   

و٥ف٥دت ظ٘دس٣ٌ   »(. ٞط چدٝ اندغلاح   1384ثٝ ٘مُ اظ لبؾٓ ظازٜ   2001ذٛا٘سٜ ٣ٔ قٛز )وبؾ٥ٛ  « وبض٢

فدك وٕد٣ ٚردٛز    زض ؾبَ ٞب٢ اذ٥ط ضٚاد ظ٤بز٢ پ٥سا وطزٜ اؾت  أب ٞٙٛظ زض ٔٛضز ٔقٙدب٢ آٖ تٛا « وبض٢

   (.1994  1زاضز )لاؾىٛوط ٚ ضٚچ٣ّ

                                                 
1
 -Laskuker & Rucheli 
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اوخطٔحمم٥ٗ ثطا٤ٗ ثبٚض٘س وٝ اظ ظٔب٣٘ وٝ ضضب٤ت قغ٣ّ زض ظ٥ٔٙٝ ضفتبضؾبظٔب٣٘ ٔغطح قس ا٤ٗ 

ٔمِٛٝ ٤ى٣ اظ ٔٛضٛؿ ٞب٣٤ ثٛزٜ وٝ ٥ٕٞكٝ زض ضأؼ فلالٝ ٔحمم٥ٗ لطاضزاقتٝ اؾت. آ٘بٖ ٔقتمس٘س وٝ 

ٙس٢ اظ لج٥ُ احطثرك٣ ؾبظٔب٣٘  ثٟجٛز فّٕىطز  افعا٤ف تٛا٘س ٔٙزط ثٝ ٘تب٤ذ ؾٛزٔٔس٤ط٤ت نح٥ح ٣ٔ

ضضب٤ت قغ٣ّ  وبٞف ربثٝ رب٣٤ ٕٚٞچ٥ٙٗ وبٞف غ٥جت قٛز. وبضوٙب٣٘ وٝ زاضا٢ ضضب٤ت قغ٣ّ ثبلا٣٤ 

ٞؿتٙس  ٘ؾٓ ث٥كتط زض وبض ذٛز زاض٘س  ٔست ث٥كتط٢ زض ؾبظٔبٖ ٣ٔ ٔب٘ٙس ٚ ث٥كتط وبض ٣ٔ وٙٙس. ثٙبثطا٤ٗ 

قٟب٢ ٔرتّف ضضب٤ت ٚ پب٢ ثٙس٢ وبضوٙبٖ ضا ث٥كتطوٙٙس ٚ اظ ضاٜ ٞب٢ ٌٛ٘بٌٖٛ ٔس٤طاٖ ثب٤س ثتٛا٘ٙس ثٝ ضٚ

 (.1386آٖ ضا حفؼ ٕ٘ب٤ٙس )وط٤ٓ ٚ٘س 

ثب تٛرٝ ثٝ ٔغبِت ٌفتٝ قسٜ پػٚٞف حبضط ثٝ ز٘جبَ پبؾر٣ ثطا٢ ا٤ٗ ؾٛاَ ٣ٔ ثبقس وٝ آ٤ب ث٥ٗ 

ظ ضاثغٝ ٔقٙبزاض٢ ٚرٛز ضٚا٘كٙبذت٣ ثب ضضب٤ت قغ٣ّ وبضوٙبٖ پتطٚق٣ٕ٥ ق٥طا ؾطؾرت٣و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٚ 

 زاضز؟ 

 

 إٞیت ٚ ضرٚرت پصٚٞػ

ٔغبِقبت ٘كبٖ ٣ٔ زٞس ٥٘بظٞب٢ ضٚا٣٘ وبضوٙبٖ زض ؾبظٔبٖ ضا ٔد٣ تدٛاٖ اظ عط٤دك ودبضثطز فٙدٖٛ      

و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ وبض٢ ثطآٚضزٜ وطز. و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ وبض٢ اظ رّٕٝ ٔجبحج ٣ٕٟٔ اؾت وٝ زض رٟدبٖ أدطٚظ   

ا ثٝ ذٛز ٔقغٛف ٕ٘دٛزٜ اؾدت. قد٥ٜٛ ٞدب٢ ثٟدطٜ ٚض٢ ٚ      ثرف فؾ٣ٕ٥ اظ تلاـ ٚ تٛرٝ نبحجٙؾطاٖ ض

ت ا٤دسئِٛٛغ٤ه  و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ وبض٢ ثٝ لسض٢ ا٥ٕٞت ٚ ٔحجٛث٥ت ٤بفتٝ اؾت ودٝ ٔد٣ تدٛاٖ آٖ ضا ٟ٘ضد    

ز زض ثٟطٜ ٚض٢ ٚ وبٞف و٥ف٥ت  زض ثطذ٣ اظ وكٛضٞب ٘بق٣ اظ وبؾت٣ ٞدب٢ ظ٘دس٣ٌ   ٘ب٥ٔس. ثرك٣ اظ ضوٛ

ب ٚ ضرحبٖ ٞب٢ وبضوٙبٖ پس٤س آٔسٜ اؾت. ثٝ ٘ؾط ٣ٔ ضؾس وٝ وبض٢ ٚ تغ٥٥طات٣ اؾت وٝ زض فلالٝ ٔٙس٢ ٞ

٥٘بظ قس٤س ثٝ ثٟتط وطزٖ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ زض ثؿ٥بض٢ اظ وبضوٙبٖ ٚرٛز زاضز. ثٝ ٤ٚػٜ زض ٘عز وبضوٙب٣٘ ودٝ اظ  

 (.1377آٔٛظـ ثبلا٣٤ ثٟطٜ ٔٙس ٞؿتٙس)ؾ٥بح٣  

٣ تٛاٖ ثطا٢ آٖ ٤ده  و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ وبض٢ زض ٞط لْٛ ٚ ربٔقٝ ٔق٣ٙ ٚ ٔحتٛا٣٤ ذبل زاضز ٚ ٕ٘

قبذم فبْ ٚ رٟبٖ قَٕٛ اضائٝ وطز. زض ٞط ربٔقٝ ٤ب ٞط ٔٙغمٝ اظ ٤ه وكٛض ودٝ زاضا٢ ذدطزٜ فطٞٙدً    

ٞب٢ ٌٛ٘بٌٖٛ ثب تهٛضات ٔرتّف ش٣ٙٞ زضثبضٜ ظ٘س٣ٌ ٚ وبض اؾت  قبذم ٞب٢ ا٘دساظٜ ٥ٌدط٢ و٥ف٥دت    

ٔطثٛط ثدٝ وكدٛضٞب٢    ظ٘س٣ٌ وبض٢ ٥٘ع ٔتفبٚت اؾت. قبذم ٞب٢ اضائٝ قسٜ ثطا٢ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ وبض٢

نٙقت٣ اؾت ٚ زض وكٛضٞب٢ زض حبَ تٛؾقٝ ثب٤س ثب پػٚٞف ٞب٢ ف٣ّٕ ثٝ قبذم ٞب٢ و٥ف٥ت ظ٘دس٣ٌ  

 (.1381وبض٢ زؾت ٤بفت)٥ٔطؾپبؾ٣  

ثغٛض ذلانٝ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ وبض٢ اظ رّٕٝ ٔجبحدج ٟٕٔد٣ اؾدت ودٝ زض رٟدبٖ أدطٚظ ثردف        

ل زازٜ اؾدت. أدطٚظٜ ثدب ثٟجدٛز و٥ف٥دت      فؾ٣ٕ٥ اظ ٚلت  ثٛزرٝ ٚ تٛرٝ نبحجٙؾطاٖ ضا ثٝ ذٛز اذتهب

 ظ٘س٣ٌ وبض٢ ٤ى٣ اظ ٟٕٔتط٤ٗ اٞساف ؾبظٔبٖ ٚ وؿب٣٘ وٝ ثطا٢ ؾبظٔبٖ وبض ٣ٔ وٙٙس  ٣ٔ ثبقس.
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اٌط ٤ه وبضٌط ٚالقبً احؿبؼ ٣ٔ وٙس وٝ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ وبض٤ف ثٟجٛز ٤بفتٝ اؾت  افٓ اظ ا٤ٗ ودٝ  

ظٔبٖ زض رٟت افعا٤ف ثٟطٜ ٚض٢ اتربش ٘ت٥زٝ ٢ فّٕىطز ذٛزـ ثبقس ٚ ٤ب ؾ٥بؾت ٞب٣٤ وٝ اظ عطف ؾب

٣ٔ قٛز  ا٤ٗ ٔغّت ثٝ وبضٌط ٥٘ط٢ٚ ث٥كتط٢ زض رٟت ا٘زبْ وبضـ ٔد٣ ثركدس. ٘ت٥زدٝ ٢ عج٥قد٣ ا٤دٗ      

فطآ٤ٙس  ا٤زبز ٥٘ط٢ٚ ظ٘س٣ٌ ٚ رٛ فقبَ زض زاذُ ٌطٜٚ ٤ب ؾبظٔبٖ اؾت ٚ ٔٛرت افعا٤ف ثٟطٜ ٚض٢ فطاتط 

ىِٙٛٛغ٤ه ٤ب تز٥ٟعات ٔد٣ قدٛز ٚ ٕٞد٥ٗ ٔغّدت ذدٛز      اظ ٘تب٤ذ ٔٛضز ا٘تؾبض ثب تٛرٝ ثٝ اؾتب٘ساضزٞب٢ ت

ٔٛرت ا٥ٍ٘عٜ ث٥كتط ثطا٢ وبض ثٟتط ٚ زض ٘ت٥زٝ ثبفج افعا٤ف ذكٙٛز٢ قغ٣ّ ث٥كتط افطاز ٣ٔ ٌطزز ٚ ا٤دٗ  

 أط ٔٙزط ثٝ وبضآفط٣ٙ٤ ضطٚض٢ ؾبظٔب٣٘ ٣ٔ ٌطزز. 

ٚ احطات آٖ  و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ وبض٢ پس٤سٜ ا٢ اؾت وٝ أطٚظٜ اظ ٔطظ ؾبظٔبٖ ٚ قطوت فطاتط  ٣ٔ ضٚز

زض ظ٘س٣ٌ ذهٛن٣ فطز ٚ ذبضد اظ ؾبظٔبٖ ٥٘ع لبثُ ٔكبٞسٜ ٣ٔ ثبقس. تحم٥مبت اضتجبط آٖ ضا ثب و٥ف٥دت  

ظ٘س٣ٌ ذب٘ٛاز٣ٌ ٥٘ع تأ٥٤س وطزٜ اؾت. و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ وبض٢ ٘ٝ تٟٙب ٤ه ٍ٘طـ ٚ ضٚـ ٌؿتطزٜ زض ٔٛضز 

ثّىٝ ظ٥ٔٙٝ ٤دب ٥ٔدبٖ ضقدتٝ    ٔكبضوت وبضوٙبٖ زض ته٥ٕٓ ٥ٌط٢  ذكٙٛز٢ قغ٣ّ ٚ ا٥ٙٔت قغ٣ّ ٣ٔ ثبقس  

اؾت وٝ ضٚا٘كٙبؼ نٙقت٣ ٚ ؾبظٔب٣٘  ربٔقٝ قٙبؾ٣  ٟٔٙسؾ٣ نٙب٤ـ ٚ ٔكبٚضٜ قغ٣ّ ضا ثٝ ٞدٓ پ٥ٛ٘دس   

٣ٔ زٞس. ٔقٕٛلاً ٔس٤طاٖ ٚ ٔحممبٖ ذٛاٞبٖ آٖ ٞؿتٙس وٝ ثسا٘ٙس چٝ ضاثغٝ ا٢ ث٥ٗ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ثب ؾدب٤ط  

 ٔتغ٥طٞب ٔب٘ٙس ذكٙٛز٢ قغ٣ّ ٚ ؾطؾرت٣ ضٚا٘كٙبذت٣ اؾت.

افطاز٢ وٝ ضضب٤ت قغ٣ّ زاقتٝ ثبقٙس ثٝ ٥ٔعاٖ ثبلا٣٤ زض ظ٘س٣ٌ ذٛز وبض ٚ تدلاـ ودطزٜ ٚ ثدطا٢    

ظ٘س٣ٌ ٚ ؾبظٔبٖ ذٛز افعا٤ف ثٟطٜ ٚض٢ ضا ثٝ اضٔغبٖ ٣ٔ آٚض٘س  زض پتطٚق٣ٕ٥ ق٥طاظ ثدٝ ز٥ِدُ ا٤ٙىدٝ اظ    

ضدب٤ت  ٔٛاز ؾ٣ٕ اؾتفبزٜ ٣ٔ قٛز زلت ٚ وٛقف  اظ ا٥ٕٞت ثبلا٣٤ ثطذدٛضزاض اؾدت  اقربند٣ ودٝ ض    

قغ٣ّ زاقتٝ ثبقٙس ثٝ ٥ٔعاٖ ثبلاتط٢ زض وبض ذٛز زلت ٚ تلاـ وطزٜ ٚ احتٕبَ ذغدب زض ودبض آٟ٘دب وٕتدط     

اؾت  ذغب وطزٖ زض ثطذ٣ ٔٛالـ ٕٔىٗ اؾت ربٖ ذ٣ّ٥ اظ وبضوٙبٖ ضا ثٝ ذغط ث٥ب٘ساظز  ثٝ ٥ٕٞٗ ذدبعط  

غبِت ٌفتٝ قسٜ  ا٥ٕٞت ثب تٛرٝ ثٝ ٔضطٚض٢ اؾت وٝ وبضوٙبٖ اظ ضضب٤ت قغ٣ّ ثبلا٣٤ ثطذٛضزاض ثبقٙس. 

پػٚٞف حبضط زض ظ٥ٔٙٝ ثطضؾ٣ ضاثغٝ ث٥ٗ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ودبض٢ ٚ ؾطؾدرت٣ ضٚا٘كدٙبذت٣ ثدب ضضدب٤ت      

 ٌطزز. قغ٣ّ وبضوٙبٖ پتطٚق٣ٕ٥ ق٥طاظ اظ ظٚا٤ب٢ ٔرتّف احؿبؼ ٣ٔ
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 اٞذاف پصٚٞػ 

 ٞذف وّی

ٙبذت٣ ثب ضضب٤ت ضاثغٝ ث٥ٗ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ وبض٢ ٚ ؾطؾرت٣ ضٚا٘كٞسف اظ پػٚٞف حبضط ثطضؾ٣ 

 قغ٣ّ زض ث٥ٗ وبضوٙبٖ پتطٚق٣ٕ٥ ق٥طاظ ٣ٔ ثبقس. 

 اٞذاف خسيی: 

 و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ وبض٢ ثب ضضب٤ت قغ٣ّ. اثقبز ثطضؾ٣ ضاثغٝ ث٥ٗ  -1

 ؾطؾرت٣ ضٚا٘كٙبذت٣ ثب ضضب٤ت قغ٣ّ.  اثقبز ثطضؾ٣ ضاثغٝ ث٥ٗ  -2

 و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ وبض٢ اثقبز پ٥ف ث٣ٙ٥ ضضب٤ت قغ٣ّ وبضوٙبٖ ثب تٛرٝ ثٝ  -3

 ؾطؾرت٣ ضٚا٘كٙبذت٣ آٟ٘ب.  اثقبز ٣ ضضب٤ت قغ٣ّ وبضوٙبٖ ثب تٛرٝ ثٝ پ٥ف ث٥ٙ  -4

 

 

 فرضیٝ ٞبی پصٚٞػ 

 ثب ضضب٤ت قغ٣ّ وبضوٙبٖ ضاثغٝ ٔقٙبزاض٢ ٚرٛز زاضز.  ٚ اثقبز آٖ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ وبض٢ ث٥ٗ -1

 ثب ضضب٤ت قغ٣ّ وبضوٙبٖ ضاثغٝ ٔقٙبزاض٢ ٚرٛز زاضز.  ٚ اثقبز آٖ ث٥ٗ ؾطؾرت٣ ضٚا٘كٙبذت٣ -2

 ت ظ٘س٣ٌ وبض٢ لبزض ثٝ پ٥ف ث٣ٙ٥ ضضب٤ت قغ٣ّ وبضوٙبٖ زض ؾغح ٔقٙبزاض٢ ٣ٔ ثبقس. و٥ف٥اثقبز  -3

 لبزض ثٝ پ٥ف ث٣ٙ٥ ضضب٤ت قغ٣ّ وبضوٙبٖ زض ؾغح ٔقٙبزاض٢ ٣ٔ ثبقس. ؾطؾرت٣ ضٚا٘كٙبذت٣اثقبز  -4
 

 ؼبريف ػّٕیبتی ٚ ٘ظری ٔتغیرٞبت

 تقبض٤ف ٘ؾط٢

 اِف( ویفیت ز٘ذٌی وبری 

س٤ط٤ت اؾت وٝ ٞسف آٖ ثبلا ثطزٖ قأٖ ٚ ٔٙعِت وبضوٙبٖ  و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ وبض٢ فّؿفٝ ا٢ اظ ٔ

٘كبٖ زازٖ تغ٥٥طات زض فطًٞٙ ؾبظٔب٣٘ ٚ ثٟجٛز ثرك٥سٖ ثٝ قطا٤ظ رؿ٣ٕ ٚ ضٚح٣ وبضوٙبٖ اظ لج٥ُ 

(. ثٝ 1990 1فطاٞٓ آٚضزٖ فطنت ٞب٢ ضقس ٚ پ٥كطفت ثطا٢ آ٘بٖ ٣ٔ ثبقس )ا٢ ٖٚ ؾ٥٤ٛچ ٚ ٔبتؿٗ

ٍ٘ط٤ؿت: اظ ٤ه ٘ؾط و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ وبض٢ ثٝ ٔزٕٛفٝ قطا٤ظ  و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ وبض٢ اظ زٚ ٘ؾط ٣ٔ تٛاٖ

ف٣ٙ٥ ٚ ٚالق٣ زض ؾبظٔبٖ ٘ؾ٥ط ذظ ٔك٣ ٞب٢ قغ٣ّ  زٔٛوطاؾ٣  ؾطپطؾت٣  تقٟس وبض٢ ٚ ا٣ٕٙ٤ قطا٤ظ 

وبض٢ ٌفتٝ ٣ٔ قٛز اظ ٘ؾط ز٤ٍط و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ وبض٢ اظ ز٤سٌبٜ وبضوٙبٖ ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض ٣ٔ ٥ٌطز ٚ آٖ 

                                                 
1
 - Ivancevich & Matteson 
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ٚ ثطزاقت وبضوٙبٖ اظ ا٥ٙٔت  ضضب٤ت ٚ أىبٖ ضقس ٚ تٛؾقٝ زض زضٖٚ فجبضت اؾت اظ عط٤ك تّم٣ 

 (.1384؛ ثٝ ٘مُ اظ لبؾٓ ظازٜ 2001ؾبظٔبٖ )وبؾ٥ٛ 

 ظرظختی رٚا٘ؽٙبختیة( 

 وٙٙس٣ٔ تقط٤ف رٟبٖ ٚ ذ٤ٛكتٗ زضثبض٠ ثبٚضٞب( ؾطؾرت٣ ضا تطو٥ج٣ اظ 1996ٚ ٕٞىبضاٖ ) 1ٔس٢

 پ٤ٛب٣٤ ٚ زٌط٣ٌ٘ٛ تغ٥٥ط  ثٝ ثبٚض  .اؾت قسٜ كى٥ُت ر٣٤ٛ ٔجبضظٜ ٚ  وٙتطَ تقٟس  ٔؤِفٝ ؾٝ اظ وٝ

 ٥٘ؿت  ا٘ؿبٖ ؾلأت ٚ ا٥ٙٔت ثطا٢ تٟس٤س٢ ٔقٙب٢ ثٝ ِعٚٔب ض٤ٚساز٢ ٞط وٝ ٍ٘طـ ا٤ٗ ٚ ظ٘س٣ٌ

 ز٘جبَ ثٝ ضا ٔجٟٓ ٞب٢ٔٛلق٥ت ٚ ظااؾتطؼ ؾرت ض٤ٚسازٞب٢ ثطاثط زض ثطزثبض٢ ٚ قٙبذت٣ پص٤ط٢ا٘قغبف

 .زاضز

 ج( رضبيت ؼغّی 

ٝ فبٔتط٤ٗ ٔفْٟٛ وّٕٝ فجبضت اؾت اظ: حبِت فبعف٣ قبز٢ ثرف ٤ب ٔخجت٣ وٝ اظ ضضب٤ت قغ٣ّ ث

  تطرٕٝ رجبض٢ ٚ 2)ا٘سضؾٖٛ ٚ ا٘بو٥پط٤ب٘ٛ زٞسٞب٢ قغ٣ّ فطز ثٝ اٚ زؾت ٣ٔاضظ٤بث٣ قغُ ٤ب تزطثٝ

 (.1387ٕٞىبضاٖ 

 

 تؼبريف ػّٕیبتی ٔتغیرٞب

 اِف(ویفیت ز٘ذٌی وبری

و٥ف٥ت »ٞف ٕ٘طٜ ا٢ اؾت وٝ آظٔٛز٣٘ اظ پطؾكٙبٔٝ ٔٙؾٛض اظ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ وبض٢ زض ا٤ٗ پػٚ

٘كبٖ زٞٙسٜ و٥ف٥ت  132وؿت ذٛاٞس وطز ٚ ٕ٘طٜ ثبلاتط اظ  (1384لبؾٓ ظازٜ ٚ ٕٞىبضاٖ ) «ظ٘س٣ٌ وبض٢

 ٘كبٖ زٞٙسٜ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ وبض٢ پب٥٤ٗ ٣ٔ ثبقس. 132ظ٘س٣ٌ وبض٢ ثبلا ٚ ٕ٘طٜ پب٥٤ٗ تط اظ 

 ة( ظرظختی رٚا٘ؽٙبختی

 (1383ظ٘زب٣٘ عجؿ٣)ؾؤا٣ِ ؾطؾرت٣ ضٚا٘كٙبذت٣  77وٝ اظ پطؾكٙبٔٝ  ا٢ اؾتٔٙؾٛض ٕ٘طٜ

 ثسؾت ذٛاٞس آٔس.

 ج( رضبيت ؼغّی 

اؾتفبزٜ قسٜ  (JDI)ثطا٢ ؾٙزف ضضب٤ت قغ٣ّ زض ا٤ٗ تحم٥ك اظ پطؾكٙبٔٝ قبذم تٛن٥ف قغُ 

 ( ت٥ٟٝ ٚ ٥ٔعاٖ ؾبظ٢ قسٜ اؾت.1969وٝ تٛؾظ اؾ٥ٕت  وٙساَ ٚ ٥ِٛ٥ٞٗ )

                                                 
1
- Maddi  

2
 -Anderson and Anakypryanv 



11 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فصل ديم

 دبیات ي پیشیىه پژيهشا
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



11 
 

 

 

 

 

 

 

زض ا٤ٗ فهُ ؾق٣ ثط آٖ اؾت تب ثب ٔطٚض٢ ثط ازث٥بت ٔطثٛط ثٝ ٔٛضٛؿ ٔٛضز پػٚٞف  آقٙب٣٤ 

ثبقس وٝ ضا زض٤بث٥ٓ. ا٤ٗ فهُ قبُٔ چٟبض ثرف ٣ٔث٥كتط ثب آٖ پ٥سا وطزٜ ٚ ٚضق٥ت زا٘ف ٔطثٛط ثٝ آٖ

زض ثط زاضز  وٝ قبُٔ ٔجب٣٘ ٘ؾط٢ ضضب٤ت قغ٣ّ  تط٢ ضا ٞب٢ رعئ٣ؿٕتٞب ٥٘ع لثقض٣ اظ ثرف

ؾطؾرت٣ ضٚا٘كٙبذت٣ ٚ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ وبض٢ ٣ٔ ثبقس  ؾپؽ ثٝ ث٥بٖ تحم٥مبت زاذ٣ّ ٚ ذبضر٣ زض 

 ٔٛضز ٔتغ٥طٞب٢ پػٚٞف ثحج ذٛاٞس قس. 

 

 ٔجب٘ی ٘ظری پصٚٞػ 

 رضبيت ؼغّی

 اؾت. ضضب٤ت قغ٣ّ زٞس٣ٔ لطاض تأح٥ط تحت قست ثٝ ضا فطز ٞط ؾبظٔب٣٘ ضفتبض وٝ فٛا٣ّٔ اظ ٤ى٣

 ثٝ وٝ وٙس٣ٔ ضا ٔٙقىؽ زاض٤ٓ ذٛز قغُ ٢زضثبضٜ وٝ ٞب٣٤ٍ٘طـ ٚ ٔٙف٣ ٚ ٔخجت احؿبؼ قغ٣ّ ضضب٤ت

 وٝ رب٣٤ تب زاض٤ٓ لطاض ٔب رب٣٤ وٝ اظ آٖ ٢زأٙٝ ٚ اؾت ٚاثؿتٝ وبض ثٝ ٔطثٛط ٣فٛأّ اظ ظ٤بز٢ تقساز

 ضضب٤ت اظ (. ٔمهٛز1384)ٟٔساز  زاضز ازأٝ آٚض٤ٓ ٣ٔ زؾت ثٝ ذٛز ٚؽب٤ف زض تحمك اظ احؿبؾ٣

 ٤ب قغُ ثٝ ٘ؿجت زاضز و٣ٕ قغ٣ّ وٝ ضضب٤ت وؿ٣ اؾت. ذ٤ٛف وبض ٢زضثبضٜ فطز و٣ّ ٍ٘طـ قغ٣ّ 

 ضضب٤ت رع ٢چ٥ع قٛز ٣ٔ ثحج وبضوٙبٖ ٢ ٍ٘طـزضثبضٜ وٝ ٍٞٙب٣ٔ زاضز. ٔكره٣ ٍ٘طـ ذٛز وبض

 .(46: 1377)ضاث٥ٙع ٥٘ؿت  آ٘بٖ قغ٣ّ

قىُ ٌطفتٝ ٚ « ضضب٤ت قغ٣ّ» ٞب٢ ٔتقسز ٚ ٌبٜ ٔتٙبلض٣ زضثبضٜ تقط٤ف ظ٢ٞب ٚ ٔفْٟٛ ؾبز٤سٌبٜ

٤ه  .آٖ ضا زاضا٢ زٚ ثقس زا٘ؿتٝ ا٘س (1974)ثطذ٣ اظ نبحجٙؾطاٖ ٕٞچٖٛ ٞطظثطي .تٛؾقٝ ٤بفتٝ اؾت

ٌطزز ٣ِٚ تأ٥ٔٗ آٟ٘ب ثبفج ا٤زبز ا٥ٍ٘عٜ قس٤س  ٣ٌٕ٘طٜٚ فٛأُ ٚ قطا٤غ٣ وٝ فمساٖ آٟ٘ب ٔٛرت ضضب٤ت 

وٙس وٝ آٟ٘ب ضا فٛأُ ثٟساقت٣ ٤ب ٔؤحط زض  قٛز ثّىٝ فمظ اظ ثطٚظ فسْ ضضب٤ت ر٥ٌّٛط٢ ٣ٔ ٚ ل٢ٛ ٣ٕ٘

ظفٓ ٞطظثطي ا٤ٗ فٛأُ فجبضت اؾت اظ: عطظ تّم٣ ٚ  ثٝ .٘بٔٙس حفؼ ٚضـ ٔٛرٛز ٤ب فٛأُ ثمبء ٣ٔ

قطا٤ظ  ٞب٢ ؾبظٔبٖ  ٔب٥ٞت ٚ ٥ٔعاٖ ؾطپطؾت٣  ا٥ٙٔت وبض٢  ٔك٣  ثطزاقت وبضوٙبٖ  ق٥ٜٛ ازاضٜ أٛض  ذظ

وبض٢  ٔمبْ ٚ ٔٙعِت  ؾغح حمٛق ٚ زؾتٕعز  اؾتمطاض ضٚاثظ ٔتمبثُ زٚ رب٘جٝ  ؾطپطؾتبٖ  ٍٕٞٙبٖ ٚ 

ٔطئٛؾبٖ ٚ ظ٘س٣ٌ قره٣ وبضوٙبٖ. ٘جٛز ا٤ٗ فٛأُ ٕٔىٗ اؾت چٙبٖ وبضٔٙساٖ ضا زچبض فسْ ضضب٤ت 
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ثطي ا٤ٗ فٛأُ ضا ثطا٢ اظ ا٤ٙطٚ ٞطظ ؾبظز وٝ ؾبظٔبٖ ضا تطن وطزٜ ٚ ٔٛرٛز٤ت آٖ ضا ثٝ ٔربعطٜ ا٘ساظ٘س.

 (.1386)ثٝ ٘مُ اظ ضاث٥ٙع   تأ٥ٔٗ ٚ حفؼ ثٟساقت ٚ ؾلأت ؾبظٔبٖ لاظْ زا٘ؿتٝ اؾت

زؾتٝ زْٚ فٛأُ ٔؤحط زض ا٤زبز ا٥ٍ٘عٜ ٞؿتٙس وٝ ٚرٛز آٟ٘ب ٔٛرت ا٥ٍ٘عـ ٚ ضضب٤ت افطاز ٣ِٚ 

ٜ زْٚ ٔتطازف ثب فسْ وٙس. ثٙبثطا٤ٗ فمساٖ فٛأُ ٌطٚ فمساٖ آٟ٘ب تٟٙب فسْ ضضب٤ت ضق٥ف٣ ضا ت٥ِٛس ٣ٔ

٘ؾط ٞطظثطي فٛأُ ٔؤحط زض ا٤زبز ا٥ٍ٘عٜ فجبضت اؾت اظ: ٔٛفم٥ت وبض٢   ٌطزز. ثٝ ٍ٘طـ تّم٣ ٣ٔ

قٙبذت ٚ لسضزا٣٘ اظ افطاز ٚوبض آٟ٘ب  پ٥كطفت ٚ تٛؾقٝ قغ٣ّ  ضقس فطز٢ ٚ ٔب٥ٞت وبض ٚ ٚؽب٤ف 

 (.1386)ثٝ ٘مُ اظ ضاث٥ٙع   ٔحِٛٝ

پبؾد ثٝ ا٤ٗ زٚ پطؾف زا٘ؿتٝ ا٘س وٝ: اِف ( زض حبَ حبضط چٝ ثطذ٣ ز٤ٍط آٖ ضا ته ثقس٢ ٚ قبُٔ 

لسض اظ قغُ ذٛز ضاض٣ ٞؿت٥س؟ ة( تب چٝ حس اظ قغُ ذٛز ضضب٤ت ٣ٔ ذٛا٥ٞس؟ ثٝ افتمبز ثؿ٥بض٢ اظ 

ا٘س٤كٕٙساٖ نبحت ٘ؾط تفبٚت ث٥ٗ آ٘چٝ فطز زض حبَ حبضط زاضز ثب آ٘چٝ ثٝ ز٘جبَ آٖ اؾت  ٣ٔ تٛا٘س 

اظ ا٤ٗ زؾتٝ ا٘س. اظ ؾ٢ٛ  (1998)س. پٛضتط  لافىٛئ٥ؿت  ز٤ٛ٤ؽ ٚ ٞبِٙسقبذه٣ اظ ضضب٤ت قغ٣ّ ثبق

ضٚاٖ قٙبؾ٣ ٔكبٚضٜ تٕب٤ُ زاض٘س ٞب٣٤ چٖٛ ٥٘ع ٔقتمس اؾت وٝ پػٚٞكٍطاٖ حٛظٜ (2002)ز٤ٍط وبپُ ٔٗ

 ضا ثٝ تفبٚت ث٥ٗ آ٘چٝ فطز زاضاؾت  زض ثطاثط آ٘چٝ ذٛاؾتبض آٖ اؾت تقط٤ف وٙٙس« ضضب٤ت قغ٣ّ»

 (.2007  1)ت٥ًٙ

ثطزاض٘سٜ ٘ٛف٣ فطآ٤ٙس  زض« ضضب٤ت قغ٣ّ»ٞب ٚ تقبض٤ف ؾبظ٢زؾتٝ ؾْٛ ٔقتمس٘س ثؿ٥بض٢ اظ ٔفْٟٛ

زا٘س وٝ ٘بق٣ اظ اضظق٥ددبث٣ آٖ ضا حبِت ٥ٞزب٣٘ ذٛقب٤ٙس ٚ ٔخجت٣ ٣ٔ (2004)اضظق٥بث٣ اؾت. ِٛوٝ

ٝ زض ٘ؾطـ ا٤ٗ اؾت وٝ ٌؿتطٜ ا٢ اؾت و (1998)قغدد٣ّ ٤ب تزطثٝ ٞب٢ قغ٣ّ فطز اؾت. ٣ِٚ اؾ٥ٕت

وٝ ٣ٔ ٤ٌٛسضضب٤ت قغ٣ّ حبنُ  (1990)آٖ ٔح٥ظ وبض٢  تمبضبٞب٢ فطز ضا ثطآٚضزٜ ٣ٔ وٙس ٚ ٤ب ضاث٥ٙع

تفبٚت ٥ٔبٖ تقساز پبزاـ ٞب٣٤ اؾت وٝ فطز زض٤بفت ٣ٔ وٙس ثب ٔمساض پبزاق٣ وٝ فىط ٣ٔ وٙس ثب٤س 

ضا وٝ ٤ه فطز زاضز زض  زض٤بفت وٙس. ثٝ فجددبضت٣ ٣ٔ تٛاٖ آٖ ضا ٤ه فطآ٤ٙس اضظق٥بث٣ تقط٤ف وطز وٝ آ٘چٝ

 (.1383)ؾّغب٣٘   ثطاثط آ٘چٝ ذٛاؾتبض آٖ اؾت  ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض ٣ٔ زٞس

 ثٝ ٘ؿجت افطاز وٝ ٔخجت ٞب٢ٍ٘طـ ٚ احؿبؾبت اظ حس٢ اظ اؾت فجبضت قغ٣ّ ٕٞچ٥ٙٗ ضضب٤ت

ٔفْٟٛ  ثساٖ ا٤ٗ اؾت  ثبلا٣٤ قغ٣ّ ضضب٤ت زاضا٢ ٤ٌٛس٣ٔ قرم ٤ه وٝ ٍٞٙب٣ٔ زاض٘س. قغُ ذٛز

اضظق٣  قغّف ثطا٢ ٚ زاضز وبضـ زضثبض٠ ذٛث٣ احؿبؾبت زاضز  زٚؾت ضا قغّف ٚالقبً اٚ ٝو اؾت

 ظ٤بز٢ احطات ٚاؾغ٢١ ثٝ وٝ اؾت افطاز ٍ٘طـ ٢ظ١ٙ٥ٔ تط٤ٟٗٔٓ اظ ٤ى٣ قغ٣ّ ضضب٤ت اؾت. لبئُ ثؿ٥بض

 جتٔخ احؿبؾبت اظ اؾت فجبضت قغ٣ّ ثٝ فجبضت ز٤ٍط ضضب٤ت .اؾت ثطذٛضزاض ثبلا ا٥ٕٞت٣ اظ وٝ زاضز 

٤بثس )ٔم٣ٕ٥  ٣ٔ زؾت ثساٖ ذٛز قغُ تزطث٥بت ٤ب ذٛز قغُ اضظ٤بث٣ ضاٜ اظ فطز ٞط وٝ ثرك٣ ِصت ٤ب

1385.) 
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