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.ارتباط انسان ها سنگ بناي جامعه انساني است

انسان با زبان است كه انسان مي شود، و اين توانـايي زبـان اسـت كـه واقعيـت هـا را                       

. پيوسته خلق مي كند، حتي درك حضور خود را براي انسان ممكن مي سازد

پل ريكور            



د

چكيده

بررسي تأثير وبلاگ بـر نگـرش افـراد نـسبت بـه روابـط مجـازي و آثـار         با هدفاين پژوهش  

روانشناختي آن بر تنهايي و انزواي اجتماعي، رابطه همبستگي احتمـالي موجـود ميـان سـه متغيـر                 

ا ر"نگرش افراد نسبت به روابط مجازي بلاگي"، و "احساس تنهايي"، "ي از وبلاگمندميزان بهره "

 دوره كارشناسـي پـرديس فنـي        ان دانـشجوي  تن از 310 به اين منظور   .مورد مطالعه قرار داده است    

، و  "بـلاگ خـوان   "،  "بلاگـر "بـا توجـه بـه جنـسيت در سـه گـروه              و  انتخاب شـده    دانشگاه تهران   

 به دو پرسـشنامه سـنجش نگـرش نـسبت بـه              تقسيم گرديده و به تناسب طبقه بندي       "كدامهيچ"

پـس از انجـام همبـستگي       تحقيـق   حاصل  . نده ا  پاسخ داد  UCLAو احساس تنهايي    روابط بلاگي،   

پيرسون ميان هر جفت متغير و نيز رگرسيون چند متغيره ميان سه متغير وجود رابطه ميان ميـزان       

امـا ميـان    . ي از وبلاگ و احساس تنهايي، و ميان نگرش و احساس تنهـايي را نـشان نـداد                 مندبهره  

، تفـاوت معنـاداري   علاوه بـر ايـن  .  از وبلاگ رابطه معني دار مشاهده شدنديمنگرش و ميزان بهره   

. بدست نيامدنيز ميان ميانگين هاي احساس تنهايي سه گروه با در نظر گرفتن جنسيت، 



ه

تقدير و تشكر

دانم اكنون كه اين پروژه پژوهشي با تمام افت و خيز هاي خود به پايان رسيده است، لازم مي

استاد محتـرم آقـاي دكتـر       بويژه  . ني كه مرا در طي اين مسير ياري رساندند تشكر كنم          از كليه كسا  

هادي خانيكي كه راهنمايي هاي بي دريغ ايشان راهگشاي من در دنياي گسترده علوم ارتباطات بود 

. و آقاي دكتر حسين اسكندري كه به واقع نه تنها مشاور بلكه راهنماي دوم من محسوب مي شدند                 

دريچـه  هاي ايشان نه تنها در انجام اين پژوهش بسيار مؤثر بـوده اسـت بلكـه فراتـر از آن       و توصيه   

.ديگري به زندگي را به روي من گشودند

كه در كل دوره تحصيل بويژه در انجام مراحـل          دكتر محمد سعادت سرشت   عزيزم،  از همسر   

من بودنـد سپاسـگذاري     مختلف اين پژوهش در حد توان مرا ياري كرده و در همه حال نيرو بخش                

. مي كنم

، و از پدرم، كه آرزوي از مادرم، كه طي مراحل تحصيل بدون كمك وي شايد ناممكن مي بود

او پيوسته رشد و بالندگي فرزندانش بوده و همواره در اين مسير مشوق من است، كمـال امتنـان را                    

.دارم

تحمل كرد، در طول تحصيل را كه صبورانه شرايط مكوچولو شادي  دلبندم، دختردر آخر از و 

. متشكرم

با آرزوي موفقيت براي كليه دانش پژوهان و آناني كه دل آنها براي پيشرفت ايران و روزهـاي     

.تپدبراي مردم ميشادتر وبهتر 
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1

فصل اول
كليات

در اين فصل آنچنان كه رسم است ابتدا با نگاهي اجمـالي بـه بيـان مقدمـه اي در خـصوص                      

و پس از آشنايي مختصر با آن، مسأله مطرح در نزد پژوهـشگر و              . موضوع پژوهش پرداخته مي شود    

ن مفـاهيم اصـلي   ضرورت انجام اين پژوهش به همراه اهداف مد نظر ارائه مي شود تا در نهايت با بيا  

. پژوهش به كليتي از پژوهش دست يابيم



2

مقدمه-1-1

كـه رد    تا حدي بـوده اسـت      تكنولوژيك در قرن گذشته   سرعت پيشرفت ها و دگرگوني هاي       

در هر  هاي برتر فن آوري. مشاهده كردماعي اجتتغيير و دگرگوني هر پاي آنها را مي توان تقريباً در

هنر، ارتباطات، و حتي سياست نقشي چشمگير داشته و        هنگ و   فر،   گرفته تا صنعت   علمحوزه اي از    

اين دگرگوني هاي عظيم خود تغييـرات  . به تعبيري انقلابي فراگير را در زندگي بشر موجب شده اند    

ايـن تغييـرات گـسترده از سـويي بـه آسـايش و       . گسترده اي را در سبك زندگي به دنبال آورده اند 

.نيز تنگناهاي جديدي را بر سر راه انسان قرار داده اندراحتي بيشتر منجر شده و از سويي 

و در در حوزه اجتماعي، ظهور فن آوري هاي جديد ارتباطي و رشد و گسترش روز افزون آنها 

.را مشاهده مـي كنـيم   نتيجه نفوذ و تأثير آنها در زندگي فردي و اجتماعي از جمله روابط اجتماعي               

و همه گير شدن آن بـا وضـوح بيـشتري            اختراع تلويزيون    ه با بويژرسانه ها   اين گسترش روز افزون     

به تدريج در زنـدگي فـردي و        تلويزيون كه برخي آن را جعبه جادويي نام نهادند،          . داخود را نشان د   

موضـوع و هـدف بـسياري از پـژوهش هـاي       كـه  كـرد اجتماعي انسان چنان جايي بـراي خـود بـاز       

ه با توجه به تأثير انكار ناپذير آن در يادگيري و رفتار            از جمل .  در حوزه هاي گوناگون شد     متخصصان

را به خود جلب كـرد   و در پي آن روانشناسان رسانه ناسان اجتماعياجتماعي توجه بسياري از روانش 

 بـه   ، را يارتباطـات و روانـشناس     را در حوزه هاي      از ميان انواع رسانه ها بيشترين حجم پژوهش ها        و  

و تـأثيرات   ين ترتيب، همزمان با توسعه سريع فناوري هاي رسـانه اي            به ا . خود اختصاص داده است   

روزافزون مستقيم و غير مستقيم رسانه ها و پيام هاي مورد انتقال از آنها بر رفتار، افكار و احساسات          

ن روانشناسي نيز بيشتر از قبل متوجه اين آثار شده و با جديت ا، متخصصافرادو در نتيجه بر زندگي 

فرايندهاي پـردازش اطلاعـات     شتري پژوهش هاي خود را به بررسي آثار رسانه بر افراد و             و تلاش بي  

در روانـشناسي رسـانه     اين تلاش ها در سال هاي اخير به ظهور شاخه           . كردندمعطوف  در اين حوزه    

. روانشناسي اجتماعي منجر شدند



3

. يـب تـازه اي پيـدا كـرد    با اينحال ديري نپاييد كه تلويزيون اين رسانه به ظاهر بي رقيب، رق            

همچنان با سرعت ادامه يافت و اينترنت را رقيب پر قـدرت هـر رسـانه             يارتباطهاي  فن آوري   رشد  

.ديگري كرد

و بـسيار كوتـاه   امروز تا جايي پيش رفته است كه افراد مي توانند در مدتي          گسترش اينترنت   

ا هر كس كه بخواهند و در هر نقطه تنها با يك كليك به هر كجا كه مي خواهند بروند و ببه سادگي 

بلكـه  و در واقع تنها انتقال پيـام نيـست       و اين ارتباط تنها ارتباطي يكسويه       .اي ارتباط بر قرار كنند    

اينترنت  سيستمي چند رسانه اي اسـت كـه همـه         . دو سويه و تعاملي متقابل است     به واقع   ارتباطي  

گفتار، شنيدار، ديدار و نوشتار همه چه به طور . گيردامكانات رسانه هاي ديگر را به يكباره در بر مي 

در برقراري ارتباطي فعال و پويا نقش ايفا مي         همزمان يا غير همزمان در كنار هم جمع مي شوند و            

پر واضح است كه اين امر به گسترش ارتباطات انساني در اقصي نقاط جهان و تعامل و تبـادل   . كنند

رخـداد انقـلاب    .ر چه شايد اكنون اين ارتباط از نوعي ديگر باشـد          اگ. اطلاعات بيشتر منجر مي شود    

 جوامع قـديمي     جوامع جديدي را در درون     ، ظهور عصر اطلاعات   1ستلزاكگفته مانوئل   اطلاعات و به    

در اين جوامع به هر نامي كه باشند؛ جامعـه اطلاعـاتي، جامعـه شـبكه اي،                 . انساني شكل داده است   

، انسان هم بازيگر است و هم كارگردان، هم تأثير گـذار اسـت و هـم                  ...جامعه معرفتي، و ارتباطي و    

انسان اين موجود اجتماعي كه همواره در پي گريز از تنهايي          . متأثر، هم فرستنده است و هم گيرنده      

و برقراري ارتباط با دنياي محيط خود بوده است امروز به ابزارهاي متنوع و پيشرفته اي دست يافته               

حال اين ارتباط بـه صـورت   .  رسد كه هر روز بيشتر بر گستره ارتباطات خود مي افزايد         و به نظر مي   

 دنيـاي   ايـن مستقيم و چهره به چهره، و در دنياي حقيقـي باشـد يـا در دنيـايي مجـازي در درون                      

. حقيقي

ارتباطات انساني با اختراع اينترنت و ابزارهاي گوناگون آن اعـم از  كه  ،در دنياي مجازي امروز   

ه ، معني و مفهـوم تـازه اي يافت ـ        نظاير آنها  پودكست، و     يا ايميل، فروم، چت روم   وبلاگ،  ب سايت،   و

1 Manuel Castles
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محيط مجازي سـايبر    . ، انسان و زندگي انساني در معرض عوامل روانشناختي تازه اي قرار دارد            است

م روابـط   كه با بكارگيري ابزارهاي رايانه اي شكل مي گيرد امكان برقراري روابـط تـازه اي را بـه نـا                    

پرسش اين است آيا انسان مي تواند با تكيه بر ابزارهـاي جديـد ارتبـاطي                . مجازي فراهم كرده است   

بر گستره روابط خود بيافزايد به گونه اي كه ديگر از احـساس       و استفاده از آنها به واقع       مانند وبلاگ   

نياز انسان در گريز از انزوا      مي توانند پاسخگوي    و دنياي سايبر    تنهايي رنج نبرد؟ و آيا روابط مجازي        

 سـايبر   روانشناسي چه پاسـخي مـي توانـد پيـدا كنـد؟           باشند؟ اين انزوا را چگونه بايد تعريف كرد؟         

 اين ها و مسايلي از اين دست ضروت انجـام تحقيقـات نظـري و ميـداني                  سايكولوژي چه مي گويد؟   

.مختلف را پش مي آورند

 مسألهطرح-1-2

 و نيـز اهميـت      ، نحـوه زنـدگي       تغيير در مناسبات اجتمـاعي     ،با توجه به آنچه در مقدمه آمد      

بيشتري كه امروزه به فرديت افراد داده مي شود و نقشي كه رسانه ها هر روز بيشتر در ايجـاد ايـن                      

 كه را در حوزه روانشناسي مطرح مي كندمسأله اين ايفا مي كنند،    )از تلويزيون تا اينترنت   ( فرديت  

و روابط مجازي از طريـق      ن روي آوري به وبلاگ، رسانه نوظهور اينترنتي،         لي موجود ميا  رابطه احتما 

 آيا ميان ميزان پرداختن به روابط مجـازي         ؛ اين كه  به بيان ديگر  . چگونه است آن، و احساس تنهايي     

مثبـت  بر پايه تـأثير  بويژه از طريق وبلاگ و احساس تنهايي دروني رابطه اي وجود دارد؟ اين رابطه            

آيا بسامد و ميانگين احساس تنهايي ميان افرادي كه به وبلاگ روي  در واقع، اين كه     ؟  است يا منفي  

مي آورند، چه به عنوان بلاگر يا بلاگ خوان نسبت به ديگراني كه هيچ علاقه يا سر و كاري با وبلاگ

جـود  ي از وبلاگ و احساس تنهـايي رابطـه اي و      مند آيا ميان ميزان بهره      ندارند، بيشتر است يا نه و     

.، از جمله مسائل اساسي در اين حوزه استدارد يا خير
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 آيـا روي  را بررسي كرد و اين كـه نگرش افراد نسبت به روابط مجازي بايد نقش در اين ميان   

و در 2نـا همزمـان  آوري به وبلاگ نويسي و يا وبلاگ خواني بر نگرش افراد نسبت به روابط مجـازي            

 بـه عبـارت   ؟به روابط وبلاگي تأثيري داردآنان در پي پرداختن نتيجه بروز احتمالي احساس تنهايي  

.دارددر استفاده از اينترنت  چه نقشي  نگرش به عنوان يك متغير ميانجيديگر؛ بايد روشن كرد كه  

آيا افرادي كه نسبت به روابط مجازي بلاگي نگرش مثبتي دارند بيشتر به برقراري اين نوع از روابط                  

 اين امر با بروز احساس تنهايي بيشتر در اين افراد نسبت به ديگـران، رابطـه اي    روي مي آورند و آيا    

دارد يا خير؟

ضرورت و اهميت موضوع-1-3

 خودكشي به اين نتيجه دست مي يابد كه خودكشي بيش از آن            در اثر معروف   3اميل دوركيم 

اسـتي در روابـط     باشد از خلأ بين فرد و جامعه يا ك        ناشي  كه از تنگدستي، مرض يا حتي نقص عضو         

و شايد فلسفه صله رحم در اسلام نيز همين باشد كه با بيرون كشيدن فـرد          .  مي گيرد  تانساني نشأ 

از تنهايي مي توان او را به زندگي اميدوار ساخت و موجبات فراموشي بسياري از ابتلائات او را فراهم        

.)25-26: 1384، ساروخاني (نمود

 امكـان هـاي گونـاگون   وعـات و اينترنـت بـا انـواع ابزارهـا     حال امروز كه در عصر اطلا     با اين   

، باز هم بايد صحبت از تنهايي و انزوا باشد؟ رو به رو هستيمارتباطي 

به حدي است كـه تـا كنـون     سرعت گسترش اينترنت در جهان طبق آمارهاي رسمي جهاني          

 اين آمار به بيش از      در ايران نيز  . حدود يك چهارم جمعيت كل جهان را به خود مشغول كرده است           

برگرفتــه از ســايت  ( ميليــون نفــر يعنــي بــيش از نيمــي از كــاربران خاورميانــه رســيده اســت 32

www.InternetWorldState.com( .

2 Off-line
3 E.Durkheim
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در اين ميان، وبلاگ به عنوان يكي از كاربردي ترين ابزارهاي اينترنت كه به تـدريج بـه يـك                 

يك وبلاگ در هر ظهور  بان با ضريب نفوذي برابر، در جها)و شايد شده باشد(رسانه تبديل مي شود 

.)www.aftab.irبرگرفته از سايت  (ي شودنتثانيه مي رود كه پر طرفدارترين ابزار رسانه اي اينتر

 كه نخستين وبـلاگ     1380از سال   . مسلماً ايران نيز از اين آمار سرسام آور سهمي برده است          

الوندي،  ( وبلاگ راه اندازي شده است     حدود دو ميليون  در ايران رسماً بر روي اينترنت آمد، تا كنون          

شكل ... از جمله پرشين بلاگ، بلاگ اسكاي، بلاگفا، و خدماتي گوناگوني هاي  سرويس .)10: 1388

وز افزون آنها را سرعت مي ي وبلاگ ها رشد ربا ارائه خدمات رايگان در ساخت و طراحگرفته اند كه 

. بخشند

وجه به اين گسترش سريع اينترنت و روي آوردن به ويـژه نـسل جـوان بـه                  به هر صورت با ت    

نه تنها در   فضاي مجازي و روابط مجازي      ، شبكه اي  جامعهبحث شكل گيري    ابزارهايي چون وبلاگ    

. جهان بلكه در ايران نيز موضوعي قابل تأمل است

جهـاني  . اينترنت و فضاي مجازي حاصل از آن امكان تعاملات دو سويه را فراهم كـرده اسـت              

شبكه اي كه در آن مدام جاي گيرنده و فرستنده پيام عوض مي شود و هـركس، هـر گـروه، و هـر                        

 بـه نقـل از الونـدي،    1384فرقـاني، (هاي فرهنگي خود را دارد   كشور و ملتي امكان عرضه اندوخته       

در اجتماعات مجازي افراد براي مبادله بحث و لطيفه، مشاركت در بحث روشـنفكري،              . )23: 1388

انجام تجارت، مبادله دانش، حمايت هاي احساسي، برنامه ريزي، بارش مغزي، سخن چيني، عداوت،              

معاشقه، دوستي و قهر، بازي، توليد هنر خلاقه و بسياري امور ديگر از صفحه نمايشگر رايانه استفاده   

دنياي به ظاهر بسيار كارآمد اينترنت با انواع خدماتي كه از طريق آن             . )3: 1380،اسلوين(كنند  مي  

حال اين امور، تجاري باشند يا      . ارائه مي شود افراد را از انجام حضوري بسياري از امور فارغ مي كند             

 صـرف وقـت   دنيايي بسيار جذاب كه در آن مي توان با. تفريحي يا در جهت كسب دانش و اطلاعات 

آگاهي يافت و با افراد بسياري ...  و اعم از سياسي، اقتصادي، علمي، تفريحي،     مسايل  كمتر از بسياري    

در نقاط مختلف دنيا و از طبقات اجتماعي مختلف در رده هاي سني گوناگون و از هر دو جنس زن                    
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 هر زمـان و در هـر        و اين امكان در   . و مرد بي هيچ تمايزي ارتباط برقرار كرد و طرح دوستي ريخت           

. زمان و مكان در دنياي مجازي مفهومي ندارد. مكان وجود دارد

مطالعات نشان داده انـد كـه تنهـايي و    . اما بايد توجه داشت كه اين تنها يك روي سكه است          

در مطالعه اي كه در دانـشگاه اوهـايو         از جمله   . انزواي اجتماعي همچنان گريبانگير بشر امروز هست      

نشان داده شد كه ميزان احساس تنهايي پـس از ارتبـاط اينترنتـي نـسبت بـه ارتبـاط                    انجام گرفت   

ب نگـاه فلـسفي بـه    ا دريفـوس در كت ـ .حقيقي و چهره به چهره به طور معني داري افزايش مي يابد 

تجسد نبودن فرد كاربر در تعامل هاي فضاي مجازي را نه تنهـا امتيـازي بـراي ايـن نـوع                   ماينترنت  

وي معتقد است كـه از   . شمردميبر   بلكه آن را آسيبي براي اين نوع داد و ستد ها             روابط نمي داند،  

دست رفتن بدن ها در فضاي مجازي باعث از بين رفتن ارتباط، مهارت، واقعيـت و معنـا در زنـدگي      

).1383خانيكي، (انسان مي شود 

ار عاطفي مي    عموماً به نوعي ناراحتي و فش       عاملي است كه   كمبود دوستان نزديك و صميمي    

اين احساس با آگـاهي شـناختي دربـاره كمبـود         . ندناماصطلاحاً احساس تنهايي مي     و آن را    انجامد  

روابط اجتماعي آغاز مي شود و اين آگاهي شناختي با بروز نشانه هاي عاطفي همچون احساس غم،                 

 روانـشناختي   خالي بودن، دور افتادگي از ديگران و در نهايت عدم احساس رضايت عاطفي و سلامت              

آن را تجربـه عـاطفي دردنـاك، تـرس آور، عـام و      تنهايي كه . )Marano, 2007 (آشكار مي شود

 & Fromm(خطيري تعريف مي كنند كه پيامد هاي آسـيب شـناختي روانـي گـسترده اي دارد     

Reichman, 1959( ممكن است از تبعات آن به افسردگي، اضطراب، اعتياد، و حتي خودكشي ، و

تـضعيف عملكـرد    از جمله افـزايش فـشار خـون،          فيزيولوژيكي    البته وشكلات روانشناختي   و ساير م  

به كيفيت زندگي افراد لطمه وارد كرده و موجـب          ،  بيانجامدسيستم ايمني بدن، و كاهش طول عمر        

، خود گرداني، توانـايي     نا كارآمدي مهارت هاي حل مسĤله      ،مي شود در نتيجه ضعف اعتماد به نفس       

 حتـي فرصـت هـاي بـسياري را در مـسيرهاي           و قـضاوت دربـاره آنـان و ضـعف اراده           درك ديگران 

ضـمن ايـن كـه در نتيجـه روابـط      . تحصيلي، شغلي، روابط نزديك و تشكيل خانواده از دست بدهند  
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 كـاهش بهـره وري و       .اجتماعي سطحي و بعضاً محدود از حمايت هاي اجتماعي نيز برخوردار نشوند           

4تنهـايي از ديـد كـاچيوپو      !  اقتصادي آن را هم نبايد ناديـده گرفـت         -تي روانشناخ -تبعات اجتماعي 

). 227: 1389پيربازاري، (چيزي است كه اگر كنترل نشود مانند سرطان در جامعه ريشه مي كند 

تماس و يا تعداد دوستان لزوماً به معناي عدم بروز  تعداد دفعات ؛از آنجايي كه بنا بر مطالعات

از اينـرو،   و در احساس تنهايي كيفيت روابط مهمتر از كميت آنان اسـت،           شداحساس تنهايي نمي با   

حضور اينترنت و ابزارهاي ارتباطي آن كه به تعدد بسيار گسترده روابط مي انجامد شـايد لزومـاً بـه                    

فـيض االهـي،     (كاهش احساس تنهايي نيانجامد و شايد حتي با افزايش آن نيز رابطـه داشـته باشـد                

 كه اين روابط گسترده مجازي شايد خـود كمتـر شـدن روابـط افـراد بـا اعـضاي          چرا. )1389:229

با توجه بـه مطالعـات گونـاگون        هر صورت،   ه  ب. خانواده، وابستگان و دوستان را به همراه داشته باشد        

و وبـلاگ نويـسي و آثـار    پديـده وبـلاگ   اينترنـت و بـه دنبـال آن    ، به نظر مي رسد كه انجام گرفته 

بـا  .و ايران نيز مستثني نمي باشـد  از آن هر روز در دنيا اهميت بيشتري مي يابد          روانشناختي ناشي 

بويژه در ميان جمعيت كثيـر جوانـان و   و روي آوري به روابط مجازي       گسترش سريع وبلاگ نويسي     

بـه  از جمله تنهايي و انزوا آن احتمالي توجه به آثار روانشناختي خوب است كه    تغيير سبك زندگي،    

ضروريات پژوهش هـاي  جمله پيشگيري و حل برخي مشكلات بالقوه اين پديده از    سايي،  شنامنظور  

. دآي روانشناسي ايران به شمار حوزه

اهداف تحقيق-1-4

: اين تحقيق را مي توان در قالب موارد زير بر شمرداهداف اصلي

.بررسي آثار روانشناختي رسانه وبلاگ بر احساس تنهايي كاربران�

.از طريق وبلاگ وبلاگ بر نگرش افراد نسبت به روابط مجازي بررسي تأثير رسانه�

4 J.Cacioppo
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.بررسي تأثير نگرش افراد نسبت به روابط مجازي بلاگي بر احساس تنهايي آنان�

: تحقيق عبارتند ازاهداف فرعي

.احساس تنهاييبه روابط مجازي بلاگي و اعتماد بررسي رابطه ميان �

و تأكيـد بـر اهميـت    نشناسي اجتماعي در حوزه روا معرفي گرايش روانشناسي رسانه     �

.آن

.معرفي روانشناسي سايبر و تأكيد بر اهميت آن�

ف تنها بررسي رابطه همبستگي اسـت، البته بايد در نظر داشت از آنجا كه در اين پژوهش هد       

نتيجه كسب شده بر هيچ ادعايي مبني بر وجود رابطه علت و معلولي احتمالي و يا تعميم نتـايج بـه     

.مع آماري مبتني نمي باشدساير جوا

فرضيه هاي تحقيق-1-5

براي پاسخگويي به پرسش هاي اساسي اين تحقيق كه بررسي رابطه ميان ميزان بهره مندي               

از وبلاگ و دو متغير نگرش افراد نسبت به روابط مجازي، و ميزان احساس تنهايي آنهـا مـي باشـد،                     

: قابل طبقه بندي هستندمهمترين فرضيه هايي كه به نظر مي رسند در موارد ذيل 

.وبلاگ نويسي يا وبلاگ خواني با احساس تنهايي كاربران رابطه دارد�

. داردرابطه نگرش افراد نسبت به روابط مجازي اوبلاگ نويسي يا وبلاگ خواني ب�

.رابطه داردنگرش افراد نسبت به روابط مجازي بلاگي با احساس تنهايي افراد�
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: مفاهيم اصلي تحقيق-1-6

:ن مفاهيم اين تحقيق عبارتند ازمهمتري

 تمايل براي انجـام كـاري مـشاركتي بـا           بر منزوي بودن كه     داحساس شدي :تنهايي�

فرد تنها به راحتي با ديگران روابط برقرار نمـي          آن  اثر مي گذارد و بر اساس     ديگران  

.كند

تركيب شناخت ها، احساس ها، و آمادگي براي        آمادگي ذهني فرد است كه      :نگرش�

 فرد بر اساس آن . مي تواند مثبت يا منفي باشدبوده ونسبت به يك چيز معين عمل 

. آمادگي انجام يا عدم انجام فعاليتي را از خويش بروز مي دهد

بـه  ) نويسنده وبـلاگ (شكل خاصي از وب كه مطالب آن عموماً توسط بلاگر        :وبلاگ�

محتـوي وبـلاگ مـي      . زباني ساده و به تناوب زماني جديد به قديم به روز مي شـود             

.تواند تصويري، صوتي يا نوشتاري باشد

به روابطي گفته مي شود كه افراد از طريـق اينترنـت و در محـيط                :5روابط مجازي �

در اين گونه روابط افـراد ممكـن اسـت بـراي يكـديگر كـاملاً       . سايبر برقرار مي كنند 

نـدي از وبـلاگ   در اين پژوهش، از ميان روابط مجازي ميزان بهـره م  . ناشناس باشند 

.مورد نظر است

گرايشي در حوزه روانشناسي اجتماعي كه به بررسي چگـونگي          :روانشناسي رسانه �

درك، تفسير، استفاده و واكنش افـراد بـه جهـان مملـو از رسـانه مـي پـردازد و بـا                       

.شناسايي مشكلات بالقوه رسانه در جهت بهبود آثار مثبت آن مي كوشد

5 Virtual R elations


