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  سپاسگزاسی :

نه س  اص دریای بیکران دانش  مشتم به گنجایش کوصه ام، که به وسعت  ای بنویسم که نه به قذس تشنگی و نه قلم سا به دستان ناتوانم سپشد تا اص جرعه ،تایش و سپاط آن مهربان یاسیگری سا که سخاوتمنذا

هیم سسیذن".نوشیذم. و  سد، و ما به پایان نخوا  "دریغا علم پایان نذا

 درود آنان سا که تاسیکی چشمم سا به سیاهی نوشتو سوشه كردنذ...

ق و اوقات مرا سامان دادنذ.جناب آقای دکتش سیذ محمذ مرنذی درود و سپاط نثاس لرانمایه استاد فرهیختو؛  که اص خرمه انبوه دانششان خوشه ها چیذم و چه كریمانه و فروتنانه کوله باس اوسا  

ی كردنذ.گاه و بی قراسی های مرا صبوس انسان واسستو ای که همواسه ساهنمای ساهم بودنذ و سماجت بی  

گام کاسم و همت بی مایه که نظرات لران جناب آقای دکتش کامران قائذی ط تقذیم استاد اسجمنذم؛ اتقذیر و سپ .دپیوستو بذسقه ساهم بو شانیل ذبشان لره گشای بهن  

نی فهیمو سشکاس خانم دکتش ؛ استاد اسجمنذم تحصیل افتخاس شالردی ایشان مایه ی سشافراصی مه بود، کمال تشکر سا داسم. کسی که در طول تحصیلات شوق  اسفرجا
که در دوسان 

 شناخت سا به مه آموخت. 

استاد لرامی که توصیو های اسصنذه و بی دریغشان همواسه ساىگشای ساهم بود.، جمال مشتاقیان سیذ جناب آقای دکتش  

ی به پاط همراهی ها و مهربانی های بی دریغشان تقذیم می کنم، آنان که دلگرمی هایشان در تمام صنذگی پشتوانه ای محکم برایم بوده و تمام  پذس و مادر عزیزما به لرمتشیه سپاط های خود س 

 موفقیت هایم سا مذیونشان هستم.

همچنیه اص دوستان بسیاس عزیزم  
غلامیان، مرجان عابذی، منصوسه انتظاس قائم به خاطر وجود سبضشان در کناسم و ایجاد محیط  فاطمو صمانیپرویه حبیبی، مرضیو مورنی، نفیسو كریمی،  ، نذا

 طمیمی و آسام طمیمانه سپاسگزاسم.

 

  



 

 

 

 

تقذیم به :  

 پذس و مادر عزیزم 

 به پاط تعبیش عظیم و انسانی شان اص کلمو ایثاس و اص خودصزشتگی

وجودشان که در ایه سشدتریه سوصگاسان بهتشیه پشتیبان استبه پاط عاطفو سششاس و لرمای امیذبخش   

 به پاط قلب های بزسگشان که فریادرط است و سشلردانی و ترط در پناهشان به شجاعت می لرایذ

کلات و ناملایماتمحبت های بی دریغشان که و به پاط  گاهی که اکنون در آن ایستاده ام  اص خواستو هایشان صزشتند، سختی ها سا به جان خریذنذ و خود سا سپش بلای مش كردنذ تا مه به جای

.برسم  

همچنیه ایه مجموعه سا به 
به پاط مهربانی هایش تقذیم می کنم.خواهر عزیزم   

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

: چکیده    

 
ایعددر  ا(،ا زاجملددفاکب رهایددبدااسنه عدد اکنددبتاؼددهن هادهظدد ا ی بندد اLXRs)اگیرندد هایددبدا ادد دا   ددط

یدد اا زادی یددضا برددرا راظدد ا  ددرا دد اا .ا ددفا ااد مددیاا یددبااشاایددبدا اگیددرا اایمهظددربزا لعددررستان ددػا  ا

تدهغایدبداندراندص  اس عدرباا ظدی.ا در دا  دنات مدهاااااااااااا اا ساهادمر نا ظدر بتر ا درا یدبااشااگیرند ها اد دا   دطاااااا

سهادجر د اسا  ردرتاد عدیااااا دفا ساگدراا(اگدر اا216±13 دباسزااد ر اد ا)ااع  اتدهغاحدیر   اندرا زاندص  اس عدرباااااااا12

)ؼدی اااتردرا اا یی دفااا28اسزا اایفردف،ا دباظدرعیاترهظد اااااا5یفردفاسااا8ؼ ن .اتدهغایدبداگدرسهادجر د ا دفاتد  ااااااا

ظددبعیا ددطا زان ددر ناجلعددفاا24 یی ددف،ادیددیادمددر نااسداندده اگر  اایددر ااگرکر دد .اا60حددفرا اجددف(اسا ددفاتدد  ا

ظدبعیانبؼدرب  (ا یشدهغاؼد ن .ات د  ادا دهااااااااا14)ادمر   ،اتهغایبا اا دب ر ا دفا د اؼد ا بتدتانبؼدربا ه ند ااااااا

ن شد  اداؼد .ا در دادنیدیناااااا-80 ااکر دساااRNAتهغاگرکرفاؼد ،ا بکدیا اد اظدر نباجد  اساجشدیاد لدی ااااااااا زایر

ا1 ااظدد ماتن دد ا  ادا(،اMANOVA)ا ددبنطاد دد اتر یددرهادیلیددتاس ا ساگددرسها زانزتددهااا ددینتیددس اادفددبس ا

(اسایمچ ددینا ددبیػاتن ددب  ااا>01/0P)اHDLسااLXRα احدد ا ظددرفب هاؼدد .انرددب  ا کددس  ػاتن ددب  اا یددبااشاااا

LDLا،TGا،TCا(01/0P<)ااتددهغایددبداگددرسهادجر دد انعددایا ددفاگددرسها  رددرتاا انؽددباا   .ا دد  نادردیدد اااا 

(اساHDL) کدس  ػااااظد ا دفا د ات دبنیس اتتادیادمر  دب ا ظدر بتر اتد ماا اا شاده انیمدر ا ی ید دااااااااااا فانمدراتد اا

 ا ددفا بعددوا ددرسرا لعددررستاظددله  اا بؼدداαLXR یردا زا یمددبادایددبدایلادد اعرسیدد ،ا کددس  ػا یددبااشااا یؽدد

اؼه .ت 

ا

دمددر نا ظددر بتر ،اگیرندد ها ادد دا   ددطان فددب،ا یددبااشا،ا نر ددبتاتن ددهضا لعددررست،ااااااااکلیددد ژه ه :دد : 

  ی ه رسدئینا باد ب  ا بلا،اتهغاحیر   انر
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 يقسيّ 1-1

ٰ  ٩شبیٴه  ٱیي   بشسعی   ُ  بی ٰ  دٱیذ ٩ی   ٭ؾیي٫  ّشٳٝی    -٦ٝبی   ٱیي   بو٪یيس   ؽٮيعی   ؽیوٴ  دس اخیلال٣  کی

٥وپیٴرشٳتیو٬ بیي چلیي٥      عیيٴ   کیيٱؼ  ٳ گ٦وغیوشژذ  تیش   ٳ ک٦غیلاشٳ٣  اصدژیيد  بیٴژهٯ  چشبی   عیيص  ٳ عیٴخ  

ٰ  اص رلعی٪يژ   بیي   ٰ  اعی   ٩یٴاسد   ج٪٦ی ٰ  ابیلال  بیشا   سا ٙیشد  کی -٩ی   ٩غیلاْذ  ّشٳٝی    -٦ٝبی   ٱیي   بو٪یيس   بی

ٰ  ٩يؽیوٮ   ٳ ٩یذس٫  ص٭یذگ   ىشٙی   اص عيصد  بو٪یيس   اژی٬  تؾیذژذ  بیش  ؽیذٯ   تیٴا٧  ٕوشْٙیي٣  ص٭یذگ   عیب   بیي  کی

ٰ  دٱیذ ٩ی   ٭ؾیي٫  ؽیشایو٬  تقی٦   بو٪یيس   اص ٩یشتبو بیي روؾیلوش     ٱیي   ریهٳٱؼ  .اٙیضٳدٯ اعی    ٱیي  ٰ  کی  سابيی

 .[1]داسد ٳجیٴد  ّشٳٝی   چشبی   سعیٴب  ٩ٞیذاس  ٳ ٥وپیٴرشٳتیو٬ بیي چلیي٥  بیي      عیيٴ   اصدژیيد  بیو٬  ٩ْکٴعی  

ُ  ٩يي٥ْیي   ٰ  ؽٮيعی   ؽیوٴ  گشٙلایٰ   بٲیشٯ  ٳسصؽی   ْٙي٥وی   ٳ ٕیزاژ   بیي سیژی٨   ٳص٫ کیيٱؼ  اص آ٫ دس کی

ٰ  اعی   آ٫ اص حیيک   ٰ  LDLکیيٱؼ   ٳ  HDLٳاحیذ  ٱیش  دس اٙیضاژؼ  کی ٛ  ٳ ٦ٝی   عوغیلا٨  بٲبیٴد  بی  ٳ ّیشٳ
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ٰ   ٭٪يژیذ. ٩ی   ک٪ی   ٩یشتبو  ٱیي   بو٪یيس   اص روؾیلوش    ٭ؾیي٫  ٳسصؽی   ت٪یشژ٬  ٳ بیذ٭   ْٙي٥وی   ٙٴاژیذ  ٭لیيٯ بی

ٰ  دٱذ٩  ٘  ٱیي   ا٭یذا٧  ٩یٮ٨َ دس  ت٪یشژ٬  اص ٭يؽی   ٱیي   عیيصگيس   بیش  ّیلٳٯ  کی  ٱیي   عیيصگيس   بیذ٫   ٩خلا٦ی

ٰ  ٩ٲی٨ اعی    آٳسد سٯ چشبی   عیيص  ٳ عیٴخ   تٮَیو٨  ٳ ٩لایيبٴ٥وک   ٌ  بیشا   آ٫ اص تٴا٭یذ ٩ی   بؾیش  کی  حٚی

 .گشدد ٩ٮذ بٲشٯ خٴد عل٩ 

 ٰ ٰ  بیي  ٭ویض  حيمیش  ٩يي٥ْی ٰ  تٴجی جي٩ْیٰ   اٙیشاد  عیل٩   دس ٩یٮ٨َ  ت٪یشژ٬  ٳ بیذ٭   ْٙي٥وی   ٭ٞیؼ  اٱ٪وی   بی

ٰ  بشسعی   ژی   بیي  تیي  ؽیذٯ  ىشاحی    ٩یٮ٨َ  اعيعی  ت٪یشژ٬   ٱیي   ٭ٞیؼ  اص ژکی   ی٭ٴ٩وی    عیي   اص ٩ٴؽیکيٙي٭

 .٭٪يژذ بشسع  سا ک٦غلاشٳ٣ ٩ْکٴط ا٭لاٞي٣ ژْٮ  ٙشآژٮذ ّشٳٛ ٳ ٦ٝ  عل٩  دس

 

 ثیبٌ يؽئهّ 1-2

کییيٱؼ ْٙي٥ویی  بییذ٭  ٳ  اٙییضاژؼ ص٭ییذگ  ٩يؽییوٮ  ٳ   کٮییٴ٭  بییي تٴجییٰ بییٰ گغییلاشػ فییٮْ  ٳ دس جي٩ْییٰ 

 ساحی  ى٦بی  ٩ییشد٧  بو٪یيس  ٱییيژ  کیٰ ٭يؽیی  اص کی٨ تهشکی  اعیی   بیٰ ؽییک٤ ٳعیوِ گغییلاشػ ژيٙلایٰ اعیی   دس         

      ٰ   ٩ییٴاسد بوؾیلاش بیٴدٯ  صژییشا بيیٴس ٩غیلاٞو٨ بییي ْٙي٥وی  بییذ٭  دس      اژی٬ بیو٬ عییٲ٨ بو٪یيس  ٱیي  ٦ٝبیی  ّشٳٝی  اص بٞوی

دس جٴا٩ییِ ا٩ییشٳص  ٳ بخقییٴؿ   ّشٳٝیی  ؽییيژِ تییشژ٬ ٦ّیی  ٩ییش  ٳ ٩وییش بیی. بو٪ییيس  ٱییي  ٦ٝ[2]استبییيه اعیی  

ٱییي  اٳ٥ییو٬ ٳ دس اژییشا٫ دس بییو٬ بو٪ییيس  سٳددس بوؾییلاش ؽییٲشٳ٭ذا٫ کؾییٴسٱي  فییٮْلا  ٩ي٭ٮییذ آ٩شژکییي بییٰ ؽیی٪يس ٩یی  

 .[1]٦ّ  ٩ش  ٳ ٩وش اع 

1ژکیی  اص د ژیی٤ افیی٦    
CHD   ؽییٴد کییٰ گ  آتشٳی٭ویی  ٩شبییٴه ٩یی  بییٰ احلا٪ییي٣ ٝییٴ  بییٰ ؽییوٴٯ   ص٭ییذ

بییوؼ اص حییذ   تٴا٭ییذ تٴعییو ٩قییشٗ ٕییزاٱي  بییي چشبیی  اؽییبيُ ؽییذٯ  ک٦غییلاشٳ٣ صژییيد  کییي٥ش  ٳ ٭٪یی         ٩یی 

  ٱیي  ٦ٝبی  ّشٳٝی  دس ٭لاويیٰ   تٖووییشا      . بیي تٴجیٰ بیٰ اژٮکیٰ بو٪ییيس    [1]اٙیضاژؼ ٳص٫ ٳ کی٨ تهشکی  رذژیذ آژییذ    

ؽییٴد  بییٰ ٱ٪ییو٬ د٥ویی٤ ا٩ییشٳصٯ ٩ییٴسد تٴجییٰ  ّشٳٝیی  دچییيس ٭ٴعییي٫ ٩یی   -ک٪یی  ٳ کوٚیی  ّٴا٩یی٤ خيشعییيص ٦ٝبیی   

بغییويس  اص ٩هٞٞییي٫ ٳ رهٳٱؾییلشا٫ ٳاٝییِ ؽییذٯ اعیی . دس٩ییي٫ بو٪ییيس  ٱییي  ٦ٝبیی  ّشٳٝیی   ٩هییذٳدژ  ٱییي         

گییزاسد. ٥ییزا ژکیی  اص  وش ٩ي٦ییٴب  بشجییي  ٭٪یی  خییيؿ خییٴد سا داسد ٳ ا٦ٕیی  اٳٝییي   ؽییوٴٯ ٱییي  دس٩ییي٭   تییي     

بٲلایشژ٬ ساٱکيسٱیي جٲیی  ٩ٞيب٦یٰ بییي ٭یيساحلا  ٱییي  ٦ٝبی  ّشٳٝیی  ج٦یٴگوش  اص ابییلال بیٰ آ٫ ٱيعیی  کیٰ آ٫ ٱیی٨ اص         

 . [3]رزژش اع  ىشژٜ تْذژ٤ ّٴا٤٩ ٩غلاْذ کٮٮذٯ ٳ ص٩وٮٰ عيص بو٪يس  ٱي  ٦ٝب  ّشٳٝ  ا٩کي٫

                                            
1 . Coronary Heart Disease 



3 

 

 

 حییي٣ ؽٮيعییيژ  ّٴا٩یی٤ ٩غییلاْذ کٮٮییذٯ ژییي خيشعییيص بو٪ییيس  ٱییي  ٦ٝبیی  ّشٳٝیی  ؽییيژذ اٳ٥ییو٬ گییي٧ دس بییي اژیی٬ 

جٲیی  تْییذژ٤ آ٫ ٱییي ٳ٩لاْيٝیی  آ٫ روؾییلوش  اص ٍٲییٴس بو٪ییيس  ٱییي  ٦ٝبیی  ّشٳٝیی  بيؽییذ. ّٴا٩یی٤ ٩غییلاْذ کٮٮییذٯ  

٫ ٭یيساحلا  ٱیي  دعیلاليٯ گیشدػ خیٴ      ّشٳٝی  ّیٴا٦٩  ٱغیلاٮذ کیٰ دس اژيیيد      -ص٩وٮیٰ عیيص بو٪یيس  ٱیي  ٦ٝبی        ٳ

 .[4]ؽٴد٭ٞؼ داس٭ذ ٳ بٰ ّٮٴا٫ ّٴا٤٩ خيشعيص ژيد ٩ 

  ٥وپییٴرشٳتیو٬ ٱییي  خییٴ٫   TC)1ّشٳٝیی  ّبيستٮییذ اص ک٦غییلاشٳ٣ تییي٧      -عییيص ٦ٝبیی    اژیی٬ ّٴا٩یی٤ خيییش   

 VLDL-C,LDL-C,HDL-C تییش  گ٦وغییوشژذ )(TG)      ّییذ٧ ْٙي٥ویی  بییذ٭  ٭وییض ژکیی  اص ّٴا٩یی٤ خيییش  

CADٝيبیی٤ کٮلاییش٣ بییشا  بو٪ییيس  ٱییي  عییشخش  کشٳ٭ییش       
ْٙي٥ویی  بییذ٭    . ٥ییزا تيکوییذ بییش [5]( ٩یی  بيؽییذ 2

عییيص ٦ٝبیی    افییل  ٳ بٲبییٴد ٙيکلاٴسٱییي  خيییش   دس بٲبییٴد ٳمییْو  ٦ٝبیی  ّشٳٝیی  ٳ   ٱییي  ٩ییٴ ش  ژکیی  اص سٳػ

ٰ اص ىییشٗ  اعیی .   گوش٭ییذٯ ٱییي  ٱغییلاٰ ا  خییٴد اسگییي٫ افیی٦  تٮَییو٨ کٮٮییذٯ   ٝٮییذ ٳ     دژلشکبییذ بییٰ ٳاعییي

PPARsچشبیی  خییٴ٫ اعیی . 
 گوش٭ییذٯ ٱییي  ْٙییي٣ ١ٮٮییذٯ ت٢سوییش رشا١غییوضٳ٧( ٙییي١لاٴس ٱییي  سٳ٭ٴژغیی  ٩لا٦ْییٜ    3

ْٙییي٣   بییٰ ابییش خییي٭ٴادٯ گوش٭ییذٯ ٱییي  ٱغییلاٰ ا  ٱٴس٩ییٴ٭  توشٳیوییذ / اعییلاشٳیوذ  ٱغییلاٮذ ١ییٰ اص ىشژییٜ ٥ولي٭ییذ     

گوش٭ییذٯ ٱییي  ٱغییلاٰ ا      LXRs. [6]بيؽییٮذ تٮَییو٨ ١ٮٮییذٯ ٦١وییذ  ٩لايبٴ٥وغیی٨ چشبیی  ٳ گ٦ییٴ١ض ٩یی        ؽییذٯ ٳ

 .[7]کٮٮذتٮَو٨ ٩  روٴ٭ذد ٳ بوي٫ ی٫ سا  بٰ ی٫ ٱي  ٱذٗ ٩ DNAٱغلاٮذ کٰ تٴعو بي٭ذ ؽذ٫ بي تٴا٥  

 گوش٭ییذٯ کبییذ  اژکییظ( دس ٩لايبٴ٥وغیی٨ ٳ ٱ٪ٴعییلايص ک٦غییلاشٳ٣ ٭ٞییؼ داسد ٳ بییٰ ّٮییٴا٫      LXRص ىییشٗ دژلییش  ا

ؽیٴد  بیٰ د٭بیي٣ اٙیضاژؼ ٦َٕی       عی٦ٴ٥  صژیيد ٩ی     کیٰ ک٦غیلاشٳ٣   ٱي  ک٦غیلاشٳ٣ ّ٪ی٤ ٩ی  کٮیذ  ص٩یي٭      حظ گش

-امییيٙ  ک٦غییلاشٳ٣ ٩هيَٙیی  کٮییذ. ٩یی   اص بییيس کٮییذ تییي عیی٦ٴ٣سٳ٭ٴژغیی  ی٫ ٱییي سا تٮَییو٨ ٩یی  LXRک٦غییلاشٳ٣  

سا دس کٮلاییش٣ ٱ٪ٴعلايصک٦غییلاشٳ٣ دس ٩ییٴاسد سٳبییشٳ خلفییٰ کییشد و ٩لايبٴ٥وغیی٨ ٳ عییٮلاض اعییوذ       LXRتییٴا٫ ٭ٞییؼ  

٩قییشٗ ک٦غییلاشٳ٣ ٳ جییزب ٳ دٙییِ  فییٚشا  دٙییِ اعییوذ فییٚشا  ا ییش ٩ْکییٴط ٭ٞیی٤ ٳ ا٭لاٞییي٣ ک٦غییلاشٳ٣  بوٴعییٮلاض ٳ  

 . [7]ک٦غلاشٳ٣ دس سٳدٯ 

دس ٩لايبٴ٥وغیی٨ ک٦غییلاشٳ٣ ٳ چشبیی  بییٰ اژیی٬ ٩ییٴسد اؽییيسٯ ٩یی  کٮییذ کییٰ ْٙییي٣ ؽییذ٫ اژیی٬        LXRsاٱ٪ویی   

ؽیٴد. ٥یزا دس٩یي٫ اژی٬     آتشٳاعیکشٳصژظ ٩ی    بو٪یيس   ٱیي بيّیک کیيٱؼ دس سٳ٭یذ اٙیضاژؼ چشبی  خیٴ٫ ٳ       گوش٭یذٯ 

روؾییشٙ  اژیی٬   آٳسد ٳ اصٳکبییذ رییيژو٬ ٩یی   عییيٴ  ک٦غییلاشٳ٣ سا دس عییش٧     LXRی٫ بو٪ییيس  بییي آگٴ٭وغیی    

 .[8]کٮذبو٪يس  ج٦ٴگوش  ٩ 

                                            
1 .  Total cholesterol 

2 .  Coronary Artery Disease  

3 .  Peroxisome proliferator-activated receptors 
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  ٩T0901317يي٥ْییي  ٩لاْییذد ٭ؾییي٫ دادٯ ا٭ییذ کییٰ آگٴ٭وغیی  ٱییي  ىبوْیی  ٳ ٩قییٮٴّ  اژیی٬ گوش٭ییذٯ ٱییي    

GW3965  کییٰ بيّییک ْٙییي٣ ؽییذ٫ )LXR  تٴا٭ییذ بيّییک اٙییضاژؼ بوییي٫ ی٫ ٱییي    ؽییٴد  ٩یی ٩ییABCA1  ٳ

ABCG1   تٴا٭ییذ ٭ٞییؼ داسٳژیی  ٩یی  ٳ ٱ٪چٮییو٬ اٙییضاژؼ خییشٳج ک٦غییلاشٳ٣ اص عیی٦ٴ٣ ٱییي ؽییٴد. بییٰ ٱ٪ییو٬ د٥ویی٤

تییلػ بییشا  ؽییٮيخ  ْٙییي٣     .[9]دس دس٩ییي٫ بو٪ییيس  تقیی٦  ؽییشایو٬ دس ٩ییٴػ ٱییي  آتشٳاعییک٦شٳصژظ داسد     

تٴا٭یذ بیشا    احلا٪یي  ٩ی   تٴا٭یذ ْٙي٥وی  بیذ٭  بيؽیذ      کیٰ ژکی  اص آ٫ ٱیي ٩ی     LXR ش داسٳژی  ی٫  کٮٮذٯ ٱیي  ٕوی  

 مشس بيؽذ.روؾلوش  اص آتشٳاعک٦شٳص بغويس عٴد٩ٮذ ٳ ب 

ٱي  گزؽلاٰ تهٞوٞي  صژيد  بٰ بشسع  تي وش ْٙي٥و  ٱي  ٩خلا٦٘ بذ٭  بش ٩وضا٫  اگشچٰ دس جشژي٫ عي٣

HDL ٰٳ کيٱؼ  [11]اع  کٰ ت٪شژٮي  اعلاٞي٩لا  ٩ٮ٨َ ٩ٴج  اٙضاژؼؽذٯا٭ذ ٳ بٰ خٴب  رزژشٙلاٰ رشداخلاLDL 

بشسع  کشدٯ بيؽٮذ بغويس  ساHDL ا٩ي تْذاد تهٞوٞيت  کٰ ٩کي٭وض٧ ٱي  ی٭لاوک  اٙضاژؼ  .[1]ؽٴد٩  TGٳ 

ا  بٰ بشسع  ا ش ت٪شژ٬ اعلاٞي٩لا  بش  ٰاص آ٭ييژ  کٰ تيکٮٴ٫ ٩يي٥ْ ٳ LXRبيؽذ. بي تٴجٰ بٰ اٱ٪و  ی٫ ٩هذٳد ٩ 

٭ؾي٫ دٱذ کٰ آژي ت٪شژ٬ اعلاٞي٩لا   بوي٫ اژ٬ ی٫ ٭پشداخلاٰ اع   اژ٬ تهٞوٜ ىشاح  ؽذ تي بشا  ٭خغلاو٬ بيس دس جٲي٫

 ٩ٴج  ؽٴد؟ LXRαی٫   mRNAژ  ٩هشک  تٖووشات  سا دستٴا٭ذ بٰ ّٮٴا٫ ٩ٮ٨َ ٩ 

 

 اًْیت ٔ اضظؾ تحقیق 1-3

بيؽییذ عوغیلا٨ ٦ٝبیی  ّشٳٝیی  کيسآ٩ییذ ژکیی  اص ّٮيفییش افیی٦  بیشا  داؽییلا٬ ژیی  ص٭ییذگ  ٩ٚییش  ٳ عییي٨٥ ٩یی     

  کٮییذ. بٮییي بییٰ گییضاسػ ٩ٴجییٴددس سٳ٭ییذ ص٭ییذگ  ٩ؾییک٤ اژيییيد ٩یی  ؽیی  ٳ ّییذ٧ کییيسکشد ٩ٮيعیی  آ٫ بییذٳ٫

دٱٮیذ ٳ  جیي٫ خیٴد سا اص دعی  ٩ی      ّشٳٝی   –٩و٦وٴ٫ ٭ٚیش بیٰ ٦ّی  ابیلال بیٰ بو٪یيس  ٱیي  ٦ٝبی           12عي ٭ٰ حذٳد 

 .[11]اع   جٲي٫بو٪يس  ٱي  ٦ٝب  ّشٳٝ  ّ٪ذٯ تشژ٬ د٥و٤ ٩ش  ٳ ٩وش دس 

 41ٱٮییٴص حییذٳد   2111عییي٣  دسفییذ ٳ دس 43  حییذٳد 1993بٮییيبش آ٩ییيس ا٭ي٪یی٬ ٦ٝیی  آ٩شژکییي دس عییي٣      

تیٴا٫ گٚی  خيیش ؽی٪يسٯ ژی  تٮذسعیلا        بيؽیذ ٳ ٩ی   ٦ٝبی  ّشٳٝی  ٩ی     دسفذ ٦ّ  ٩یش  ٳ ٩ویش  بو٪یيس  ٱیي     

 . اٱ٪ویی  اژیی٬ ٩ٴمییٴُ بییٰ حییذ  اعیی  کییٰ   [12]آژییذبییٰ حغییيب ٩یی  
1
WHO1978  1972عییي٣ ٱییي   دس  

جییذژ  کٴؽییوذ تییي ا٩کي٭ییي      ٳ عییل٩لا  آ٫ ٩يییش  کییشد ٳ بییي     ٩ییٴسد ٦ٝیی   ؽییْيس خییٴد سا دس  2111  1992

 .[13]بو٪يس  ٱي  آ٫ سا ٙشاٱ٨ عيصد ٩بيسصٯ بي

                                            
1 . World Health Organization 
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 46بو٪ییيس  ٦ٝبیی  ّشٳٝیی  ّي٩یی٤ افیی٦  ٩ییش  ٳ ٩وییش دس اژییشا٫ اعیی  کییٰ حییذٳد         دس بییو٬ بو٪ییيس  ٱییي   

دٱییذ. اٙییضاژؼ عییشژِ بو٪ییيس  ٱییي  ّییشٳٛ کشٳ٭ییش دس اژییشا٫ ٳ   دسفییذ ٩ییش  ٳ ٩وییش  سا بییٰ خییٴد اخلاقییيؿ ٩یی  

سیژیی٨ ٕییزاژ  ٳ  ٳژییهٯ اص ٭َییشٰ بشخیی  کؾییٴسٱي  روؾییشٙلاٰ د٭وییي ٭يؽیی  اص تٖووییش اعيعیی  دس ؽییوٴٯ   ص٭ییذگ  بیی    

ٰ   [14]دٳ دٱییٰ اخوییش اعیی   ْٙي٥ویی  جغیی٪  دس ىیی     1. ت٪ییشژ٬ ٳسصؽیی  بییٰ ّٮییٴا٫ ژیی  بش٭ي٩ییٰ روؾییلوش   ي٭ٴژیی

داسا  ٩ضژیی  ٱییي  بییي٥وٮ  ٩لاْییذد  بییٴدٯ ٳ ٩ٮيشبییٰ کییيٱؼ چؾیی٪لوش ٩وییضا٫   2ٱییي  ّییشٳٛ کشٳ٭ییش حییيد بو٪ییيس 

ؽیٴد کیٰ اژی٬ ا٩یش بیي تْیذژ٤ ّٴا٩ی٤        ٩ش  ٳ ٩وش ٳ ٱ٪چٮیو٬ ٩یش  ٳ ٩ویش اخلاقيفی  ٭يؽی  اص بو٪یيس  ٦ٝبی  ٩ی         

 .[15]٩وغش اع  خيشعيص بو٪يس  ّشٳٛ کشٳ٭ش ٳ ٭وض سٙلايس بٲذاؽلا 

ٟ  بذٳ٫ ص٭ذگ  ٰ  حیي٥   دس اعی   ٱ٪یشاٯ  ّشٳٝی   ٦ٝبی   ٱیي   بو٪یيس   اٙیضاژؼ  بیي  تهیش  بیذ٭   ْٙي٥وی   کی

ٰ  ابیلال  احلا٪یي٣  ٩یٮ٨َ  ٳسصػ ا٭يیي٧  ٳ  ؽی٪يس بی   دٱیذ. دس٩ویي٫ ٙٴاییذ   ٩ی   کیيٱؼ  سا ّشٳٝی   ٦ٝبی   بو٪یيس   بی

ٰ  عیل٩لا    بیش  ٩یٮ٨َ  ٳسصػ ٰ  سعیذ ٩ی   ٭َیش  بی  بیٰ تٖوویشا    ٩شبیٴه  عیٴد٩ٮذ   اژی٬  اص بخؾی   حیذا٤ٝ  کی

ٰ  بيؽیذ  ٩ٚویذ    کیيٱؼ تیش    ّ٪یذتي   تٖوویشا   اژی٬  دٱیذ. ٩ی   س  خیٴ٫  ٱیي   ٭و٪یش  ٥وپیٴرشٳتیو٬   دس کی

. [17, 16]ؽییٴد٩یی  ؽییي٤٩ سا آ٫ ٱییي  ٩ي٪ٴّییٰ صژییش ژییي  HDLاٙییشاژؼٳ LDL   VLDLگ٦وغیوشژذ   

ٜ  اص HDL٭ؾیي٫ دادٯ ؽیذٯ کیٰ     ِ  ىشژی ٰ  آ٭ٲیي  بيصگشدا٭یذ٫  ٳ روشا٩یٴ٭   ٱیي   عی٦ٴ٣  اص امیيٙ   ک٦غیلاشٳ٣  دٙی  بی

 ٱیي   بو٪یيس   اص روؾیلوش   دس خیٴد  ٭ٞیؼ ٩ٚویذ   ک٦غیلاشٳ٣  ٩ْکیٴط  ا٭لاٞیي٣  ّٮیٴا٫  تهی   ٙشآژٮیذ   دس کبیذ 

ٰ . [18]کٮیذ ٩ی   بیيص   سا ّشٳٝی   ٦ٝب  ٰ  ٱیي   عیي٣  جشژیي٫  دس اگشچی ٰ  صژیيد   تهٞوٞیي   گزؽیلا  تیي وش  بشسعی   بی

٘  ٱیي   ْٙي٥وی   ٰ       HDLبیش  بیذ٭   ٩خلا٦ی  اٙیضاژؼ  ٱیي  ی٭لاوکی    ٩کیي٭وض٧  رشداخلایٰ ا٭یذ ا٩یي تْیذاد تهٞوٞیيت  کی

HDL  بيؽییذ. بيتٴجیٰ بییٰ اٱ٪وی  ی٫   بشسعی  کیشدٯ بيؽییٮذ بغیويس ٩هییذٳد ٩ی     ساLXR جیيژ   آ٫ اص ٳ  ٰ  کی

ٜ  اژی٬  ی٫ ٭پشداخلایٰ اعی     اژی٬ بویي٫   بیش  اعیلاٞي٩لا   ت٪یشژ٬  ا یش  بشسعی   بٰ ا  ٩يي٥ْٰ تيکٮٴ٫  اعی   آ٫ بیش  تهٞوی

 .بپشداصد ٩وضا٫ ٭و٪ش  ٥وپوذ  خٴ٫ دس تٖووشا  ٳ بذ٭  ٩ٮ٨َ ْٙي٥و  ی٫ تٴعو اژ٬ بوي٫ ٩يي٥ْٰ بٰ کٰ

 

                                            
1 . Secondary prevention   

2 . Acute Coronary Disease  



6 

 

 

 اْساف تحقیق 1-4

 ْسف کهی 1-4-1

 آ٥ٚي ؽذ  ٩لاٴعو بش بوي٫ ی٫ گوش٭ذٯ کبذ  اژ٢ظ بي اعلاٞي٩لا تْوو٬ ا ش ژ  دٳسٯ ت٪شژ٬  ٩يي٥ْٰ ٱذٗ اص اژ٬

 ٭هاد ٳژغلايس اع .اص   ٭ش ٩ٴػ ٱيدس 

 

 اْساف خعئی 1-4-2

 ٭هاد ٳژغلايس اص   ٭ش ٩ٴػ ٱيدس  LXRαبي ؽذ  ٩لاٴعو بش بوي٫ ی٫  اعلاٞي٩لا ت٪شژ٬  تي وش. 1

 ٭هاد ٳژغلايس اص   ٭ش٩ٴػ ٱيعش٩  دس  HDLبي ؽذ  ٩لاٴعو بش سٳ  ٩وضا٫  اعلاٞي٩لا ت٪شژ٬ تي وش . 2

 ٭هاد ٳژغلايس اص   ٭ش٩ٴػ ٱيعش٩  دس  LDLبي ؽذ  ٩لاٴعو بش سٳ  ٩وضا٫  اعلاٞي٩لا ت٪شژ٬  تي وش. 3

 ٭هاد ٳژغلايس اص   ٭ش٩ٴػ ٱيدس عش٩   ک٦غلاشٳ٣ تي٧بي ؽذ  ٩لاٴعو بش سٳ  ٩وضا٫  اعلاٞي٩لا ت٪شژ٬  تي وش. 4

 ٭هاد ٳژغلايساص   ٭ش ٩ٴػ ٱيدس عش٩   تش  گ٦وغوشژذبي ؽذ  ٩لاٴعو بش سٳ  ٩وضا٫  اعلاٞي٩لا ت٪شژ٬  تي وش. 5

 

 فطضیّ ْبی تحقیق 1-5

 ٭هاد ٳژغلايس ا ش داسد.اص   ٭ش  ٩ٴػ ٱيدس  LXRαبي ؽذ  ٩لاٴعو بش بوي٫ ی٫  اعلاٞي٩لا . ت٪شژ٬ 1

 ٭هاد ٳژغلايس ا ش داسد. اص   ٭ش٩ٴػ ٱيعش٩  دس  HDLبي ؽذ  ٩لاٴعو بش سٳ  ٩وضا٫  اعلاٞي٩لا . ت٪شژ٬ 2

 ٳژغلايس ا ش داسد.اص اص    ٭ش٩ٴػ ٱيعش٩  دس  LDLبي ؽذ  ٩لاٴعو بش سٳ  ٩وضا٫  اعلاٞي٩لا . ت٪شژ٬ 3

٭هاد ٳژغلايس ا ش  اص   ٭ش٩ٴػ ٱيعش٩  دس  ک٦غلاشٳ٣ تي٧ بي ؽذ  ٩لاٴعو بش سٳ  ٩وضا٫ اعلاٞي٩لا . ت٪شژ٬ 4

 داسد.

٭هاد ٳژغلايس ا ش  اص   ٭ش٩ٴػ ٱيدس عش٩   تش  گ٦وغوشژذبي ؽذ  ٩لاٴعو بش سٳ  ٩وضا٫  اعلاٞي٩لا . ت٪شژ٬ 5

 داسد.


