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  تعهد نامه اصالت اثر
  
  
  

 مطالب  مندرج در اين پايان نامه حاصل كار پژوهـشي            اينجانب  ناردانا اسمعيلي متعهد مي شوم كه       
اينجانب است و به دستاوردهاي پژوهشي ديگران كه در اين پـژوهش از آنهـا اسـتفاده شـده اسـت،                     

اين پايان نامه قبلا بـراي احـراز        . مطابق مقررات ارجاع و در فهرست منابع و مĤخذ ذكر گرديده است           
مدرك تحصيلي ) در هر زمان(در صورت اثبات تخلف  .  است هيچ مدرك هم سطح و بالاتر ارائه نشده       

كليه حقوق مادي و معنوي اين اثر متعلـق بـه           . صادر شده توسط دانشگاه از اعتبار ساقط خواهد شد        
  .پرديس علوم دانشگاه تهران مي باشد

                                                         
                              نام و نام خانوادگي                             

                                                           امضا
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 :چكيده
ايـن  .  است كه از طريق بنه در زير خاك تكثير مي شـود  Iridaceae  از تيره لپهاهي تك زعفران گي 

گياه بومي ايران بوده و داراي دو مرحله خواب و بيداري در چرخه زندگي خود مي باشد كه در ايـن                     

تركيبـات فنلـي   . مراحل ويژگي هاي فيزيولوژيكي و بيوشيميايي متفاوتي را از خود نشان مـي دهـد     

روه از تركيبات ثانوي در گياهان هستند كه به دليل خواص پـاد اكسايـشي، ضـد ميكروبـي و                    يك گ 

فنليك  تركيبات فنلي شامل فنل هاي ساده،. دارويي خود، مورد توجه بسياري از محققان قرار دارند

وان،  در گياه زعفران به دليل اثرات دارويي فرا. تانن ها و فلاونوئيدها مي باشند كومارين ها، اسيدها،

طب سنتي به طور گسترده مورد استفاده قرار مي گرفته است و در حال حاضر تحقيقات فراواني بـر                   

صورت گرفت و ميـزان كـل ايـن    % 80استخراج فنل ها توسط متانول . روي آن در دست انجام است  

ن تركيبات توسط معرف فولن سيوكالتو و سديم كربنات اشـباع بـه روش اسـپكتروفوتومتري  تعيـي                 

براي اين كار   .  استفاده شد  GC-MSجهت شناسايي تركيبات فنلي موجود در بنه از دستگاه          . گرديد

سـپس  .  و توسط كلريدريك اسيد هيدروليز و با متانول اسـتخراج گرديـد            BHTنمونه ها  در حضور      

-GCمطالعـات .  تزريـق شـد    GC-MS مشتق سازي شده و به دستگاه        MSTFA+1%TMISتوسط  

MS يبات فنلي از جمله گاليك اسيد  هم وجود ترك  ، p   ،هيدروكسي بنزوئيـك اسـيد p  كوماريـك 

اسيد، سالسيليك اسيد، سيناميك اسيد، وانيلين، ترانس فروليك اسيد، سيرنژيك اسـيد و كافئيـك               

نتايج سنجش ميزان تركيبات فنلي كل به روش اسـپكتروفتومتر در كنـار آنـاليز               . اسيد را تاييد كرد   

 طيف سنجي جرمي نشان داد كه ميزان تركيبات فنلـي در اواخـر دوره بيـداري                 -رنگ نگاري گازي  

تحقيق ديگري  پلي فنل اكسيداز به روش رنگ نگاري تعويض يـوني،   در. بيشتر از دوره خواب است

سـپس عـصاره از نظـر ميـزان پـروتئين و زيمايـه بررسـي گرديـد و در                    . خالص سازي نسبي گرديد   

در مطالعـات   . مايه در غلظت هاي مختلفي از گهرمايه اندازه گيري شد         مطالعات سينتيكي فعاليت زي   

SDS-PAGE   و PAGE                    دو نوار پروتئيني و دونوار زيمايه اي بدست آمـد كـه دليلـي بـر وجـود دو 

مطالعات سينتيكي اشباع هم تنها يـك جايگـاه زيمايـه اي را بـراي اتـصال                 . ايزوفرم از زيمايه است   
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 فعاليت  پلي فنل اكسيداز در دوره خواب بيشتر از دوره بيـداري اسـت                .گهرمايه پيروگالل نشان داد   

در مطالعه هاي سـينتيك اشـباع هـم افـت           . كه با غلظت تركيبات فنلي كل رابطه اي معكوس دارد         

شديد فعاليت با افزايش غلظت گهرمايه ديده مي شود كه مربوط به مهار زيمايه توسط گهرمايه مي                 

  . باشد

،رنگ نگاري تعويض يوني، پلي فنـل       GC-MSران، بنه، تركيبات فنلي، رنگ نگاري لايه نازك،         زعف: كلمات كليدي  
  اكسيداز
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  تقدير و تشكر
  

  .خداوند بزرگ را به پاس تمامي خوبي ها و مهرباني هايش سپاسگزارم
هنمايي اول اين پايان نامه را از استاد ارجمند و بزرگوار جناب آقاي دكتر حسن ابراهيم زاده كه را

برعهده گرفتند متشكرم كه نه تنها درس دانش بلكه درس اخلاق و ايمان را در محضر اين عزيز فرا 
  .گرفتم

از استاد گرامي جناب آقاي دكتر شاهرخ صفريان كه راهنمايي دوم اين پايان نامه را بر عهده 
  . سپاسگزارمداشتند و در تمامي مسير همواره مرا حمايت نمودند،

از اساتيد مشاور آقايان دكتر وحيد نيكنام  و مسعود ميرمعصومي به سبب راهنمايي هاي ارزنده 
  .شان قدرداني مي نمايم

عبدي، از اساتيد محترم گروه داروسازي كمال تشكر را . شايسته است از جناب آقاي دكتر خسرو م
از خداوند بزرگ . يان مسير همراهي نمودندداشته باشم كه در كمال صبر و متانت اينجانب را تا پا

  .موفقيت روز افزون ايشان را خواستارم
  .از جناب آقاي دكتر علي فرامرزي از اساتيد محترم گروه داروسازي كمال تشكر را دارم

از كارشناس محترم آزمايشگاه فيزيولوژي گياهي سركار خانم صديقه احمدي سخا و از دوستان 
يزيولوژي گياهي، آقاي عباس رحماني، خانمها الهه وطن خواه، منيره چنياني، عزيزم در آزمايشگاه ف

مريم جريته، سميه ترابي، آسيه حميدي پور، ساناز قائم مقامي، كيانا كاكاوند، گل اندام شريفي، 
  .سپاسگزارم

مي در پايان از دوستان عزيزم خانمها ليدا درنجفي، نيلوفر احمدي، پروانه محسني مقدم، سميه هاش
  .فر هم به پاس تمام خوبي هايشان قدرداني مي نمايم
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 هتاريخچ -1-1
ساقه آن بسيار . زعفران گياهي پايا و علفي داراي گل آذين كاهش يافته و اغلب واجد يك گل است

اين گياه از زمانهاي بسيار دور به عنوان منبع زعفران مصرفي . كوتاه و زير سطح خاك قرار دارد
كه گياهي تريپلوئيد است كه از طريق بنه هادر طول دوره خواب تكثير مي . شته مي شده استكا

 (Saiedian and Keyhani, 2007).شود
 است كه مصرف Crocus sativusاولين زعفراني كه بشر اقدام به كشت آن نمود زعفران مزروعي يا 
همچنين به دليل نياز آبي . دارد.. .گسترده اي در صنايع مختلف از جمله تغذيه، پزشكي، نساجي و

كم، سهولت در كاشت، داشت و برداشت، از اهميت اقتصادي بسيار زيادي برخوردار 
خاستگاه اين گياه در ايران، تركيه و  Tarantilis et al.,   .(1995; Brighton et al., 1980)است

 فرانسه، نروژ و حتي  سپانيا، ايتاليا،يونان مي باشد اما امروزه در برخي از كشورهاي اروپايي از جمله ا
استراليا و ژاپن به طور زراعي تكثير و رشد  پاكستان، هند، نيوزيلند،  مصر و اسرائيل، آذربايجان، 

 درصد 90 تن مي باشد كه ايران حدود 190در مجموع محصول ساليانه زعفران حدود . يافته است
 (Caballero –Ortega, 2007).داز كل اين محصول را به خود اختصاص مي ده

 در جزيره كرت در نقشهاي ديواري و ظروف 2 و كنوسوس1طرحهايي از زعفران در قصر مينوس
به نظر مي رسد اين تصاوير بخاطر كلاله . سفالي مربوط به تمدن باستان كرت مشاهده شده است 
 ديگر از نقوش يكي. است  Crocus sativusهاي منشعب قرمز و طويل خارج شده از گل مربوط به

 در 3 سال قبل از ميلاد مي باشد در آكروتيني1500ديواري مربوط به زعفران كه قدمت آن حدود 
  .يافت شده است) 5سانتوريني (4جزيره ترا

 در سيسيل فضائل زعفران برشمرده شده و مورد 6همچنين در ديوار نوشته هاي غار كوري سين
 گرفته شده كه ريشه آن 7از كلمه يوناني كروكوس Crocusنام عمومي  .ستايش قرار گرفته است

البته اين نام در گذشته در مورد گلرنگ و زردچوبه نيز به كار رفته  . است8كلمه عبراني كاركوم
نظر گياه  است و امروزه از  به معناي زرد گرفته شده10يز از كلمه عربي زعفران ت9سافرون. است

قبل از ميلاد مسيح نويسندگان . استC.sativus                                   شناسي مترادف 
 ,.Tarantilis et al).  در نوشته هاي خود استفاده مي كردندCrocum يا Crocusقديمي لاتين از 

1995; Brighton et al., 1980)ها به طور گسترده اي از آن به عنوان عطر براي بانوان و  يروم
از زعفران به شكل ادويه و يك ماده مقوي و . ده مي كرده اندهمچنين تزئين كف تالارها استفا

 .نيروبخش نيز استفاده مي شده است
.(Sampathu et al., 1984; Brighton et al., 1980) 

. در طب سنتي همانند طب مدرن امروزي زعفران در مهار بيماريهاي عصبي مفيد و موثر بوده است
هاي تحقيقاتي متعددي را در طي يك دهه گذشته به خود تركيبات دارويي موجود در زعفران گروه

                                                 
1 –Minos                                            6- Corycin                                                     
2 –Knossos                                         7- Krokos 
3- Akrotini                                          8- Karkom 
4- Thera                                              9- Saffron 
5- Santorini                                       10- Zaferan 



 XIX

  تركيب فرار و تركيبات غير فرار متعددازجمله اين مواد ميباشند150جلب كرده است كه حدود 
(Fikrat et al., (2001 .عنوان يك خاطر نشان كرد كه مادگي گياه زعفران در طب سنتي به بايستي 

موثر بر   و(emmenagogue)  پيش اندازنده قاعدگيقباض،ضد زكام، مسكن اعصاب، خلط آور، ضد ان
 رويدر طب جديد از اين گياه در مطالعات .  استفاده مي شده است(eupeptic) گوارش طبيعي

در شيشه روي آلزايمر نشان   راپاداكسايشي و يك اثرات است شده در موش ها استفاده پاركينسون
 .استگي اين گياه بر روي انسان هم به اثبات رسيده البته بايد گفت اثرات ضد افسرد. داده است

(Pitsikas, 2008)                       
  زعفران  ريخت شناختي و)سيستماتيكي( سازگانيبررسي -1-2

 در شاخه اسپرماتوفيت ها يا دانه داران، زير شاخه نهاندانگان، رده تك لپه اي سازگانيزعفران از نظر
طبقه بنديهاي متعددي در .  و سرده زعفران قرار داردIridaceaeبق ها، راسته سوسني ها، تيره زن

بطور كلي امروزه طبقه . رابطه با تنوع مشخصات ارائه شده است كه هر يك مزايا و معايبي دارند
با اندكي تغييرات و افزودن تمام گونه هاي جديدي كه تاكنون گزارش شده است، از Maw  بندي 

   (Mathew 1982).ي باشداعتبار بيشتري برخوردار م
 و بر Text book of botany در كتاب 1974 و همكارانش در سال Strasburgerطبق پيشنهاد 

  :   زعفران از نظر تاكسونومي به صورت زير طبقه بندي مي شود،اساس كد بين المللي گياه شناسي
(Ingram, 1969; Stebbings, 1951).  

   
 

 Division = Spermatophyta 
 Sub division = Magnoliophytina (Angiosperms) 
 Class = Liliatae (Monocotyledons) 
 Sub class = Liliidae 
 Order = Liliales 
 Family = Iridaceae 
 Genus = Crocus 
 Species = Crocus sativus Linnaeus 

  
تا غرب آسيا  گونه مختلف است كه از منطقه مديترانه اي اروپا 85در مجموع شامل  Crocusسرده 

  طول جغرافيايي شمالي پراكندگي 50ْو تا30ْْ شرقي 80 غربي و 10ْْبين عرض هاي جغرافيايي 
.  بخشه ها و گروههائي تقسيم بندي نمود، اين سرده را به زير تيره1999و 1982 در Mathew.دارد

  : شامل عضو تقسيم بندي كرد كه8 و سري هاي زعفراني شامل Crocusاو زعفران را در بخش 
C.cartwrightianus, C.moabiticus, C.oreocreticus, C.pallasii, C.thomasii, 

C.badriaticus, C.asumaniae, C.mathewii   
 

به خوبي به شرايط آب و هوايي با زمستانهايي سرد و باراني و تابستانهايي  Crocusگياهان سرده 
  .(Degalo et al., 2006)اند گرم وخشك سازگاري يافته 
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  ).Crocus Sativus L( زعفران مزروعي -1-3

سخت، گوشتدار و به   ه هاي آن مدور،بن. استCrocus زعفران مزروعي متعلق به زير سرده و گروه  
پوشش بنه ها از .  بوده ودر زير خاك قرار مي گيردر سانتي مت5-3قطرآن بين . رنگ سفيد است

 عدد و بعداز تشكيل گل روي بنه ظاهر 9 تا 6گ ها بر. نوع الياف طولي موازي و قهوه اي رنگ است
گل نر ـ .  عدد مي باشند3 تا1 عدد مي باشد گلها پاييزه به تعداد 5 تا 3فرو برگ ها . مي شوند

 كاسبرگ و 3گلپوش از . ماده، شعاعي ريخت جام گل لوله اي باريك و بلند و به رنگ گلپوش است
عدد، طول ميله پرچم دو 3تعداد پرچمها . تر مي باشدگلبرگ به رنگ بنفش و با رگه هاي تيره 3

 تخمك وجود 15- 9تخمدان زيرين و سه خانه و در هر خانه . برابر بساك و بساك به رنگ زرد است
  (Wndelbo and Mathew, 1975). ددار

از . ، زعفران مي تواند يك دوره خشك را در زير خاك به حالت خواب بگذرانـد               همانطور كه گفته شد   
 گياه شناسي، زعفران گياهي پيچيده است و پيچيدگي آن ناشي از كاهش يـافتگي شـديد مـي                   نظر

 بـسيار كوتـاه در زيـر    اي باشد بطوريكه گل آذين آن تقليل يافته است و اغلب داراي يك گل با پايه
بنه در اصل ساقه زيرزميني گياه محسوب مي شود كه يـك انـدام ذخيـره اي                 . سطح خاك مي باشد   

نشاسته است و در فاصله زماني بين مرحله گل دهي و ميوه دهي تحليل مي رود و يك بنه                   وغني از   
جديد جايگزين آن مي شود  بنه جديد بر روي بنه قديمي و از فعاليت مرسيتمي انتهـايي جديـدي                    

گاهي برخي از جوانه هاي جانبي نيـز  . كه در مجاورت قاعده دم گل تشكيل مي شود، بوجود مي آيد 
ريـشه هـا كـه در     .نند و تعداد بيشتري بنه  جديد بر روي بنه قديمي تشكيل مـي شـود  رشد مي ك

ابتداي فصل رويش در نقاطي از شيار قاعده اي بنه توليد مي شوند، عمر محدودي دارند و تا مرحلـه         
ريشه هاي انقباضي  .ميوه دهي كه بنه مادر چروكيده شده از بين مي رود، بر روي آن باقي مي مانند

وبنـه را بـا قـدرت     روي بنه مادر ايجاد مي شـوند   اي شكل در قاعده بنه جديد و در حال رشد،غده
ظاهراً بنه هاي زعفران بايد در عمق مناسـبي از خـاك            . تمام به طرف پايين و عمق خاك مي كشند        

  قرار گيرند زيرا اعمالي چون بلوغ گل تنها در يك عمق مشخص انجام مي شود
)Bastford, 1982 ( .                                    

بنه در زعفران شكلهاي متفاوتي دارد و از حالت پهن، تخم مرغي تا كروي متغير اسـت پوشـش بنـه         
نيز خصوصيت بسيار مهمي در تشخيص گونه هاي زعفران است پوشش بنه شـامل غلافهـايي اسـت                  

ايي بـا شـرايط آب و هـوايي         هرچند زعفران در محـيط ه ـ      .كه از لحاظ ظاهري بسيار متنوع هستند      
ولـي محققـان بـسياري پيـشنهاد        ) از مناطق مديترانه اي تا خاورميانه و هند       (متفاوت رشد مي كند     

كرده اند كه بهترين شرايط براي رشد اين گياه پائيزهاي بـاراني، زمـستانهايي ملايـم و تابـستانهايي                   
 را هم تحمل  C˚40 و بالاتر از     -C˚18گرم مي باشد ولي گزارش شده است كه زعفران دماهايي حدود          

  ,.Gresta et al).    (2008مي كنند
  
   بنه-1-4
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 بنه يك ساقه كوتاه و ضخيم است كه بسيار مشابه پياز خوراكي مي باشد با ،از نظر گياه شناسي
و پياز توسط پوشش  اين تفاوت كه ساختماني سفت و محكم دارد و فاقد لايه هاي متعدد مي باشد

 اين پوشش ها از تخريب ساختارهاي ،همانطور كه بعدا آشكار شد. حافظت مي شودهاي فيبري م
 بنه اي كرم رنگ با ،وقتي اين پوشش هاي فيبري برداشته شود .برگي شكل متعدد حاصل مي شود

 مي باشد كه ممكن است سرتاسر بنه (node)اپيدرمي نرم ظاهر مي شود كه شامل يك سري گره 
 نيمه راسي و محوري هم ديده مي شوند كه توسط پوشش ،جوانه هاي راسي. را احاطه نكرده باشد

فوقاني بنه  - درصد همه اين جوانه ها در بخش مركزي75. هايي قهوه اي رنگ محافظت مي شوند
 ،با افزايش پهنا و اندازه آن ها به يكديگر ملحق مي شوند و بنابراين اكثريت آنها در يك. وجود دارد

  : جوانه ها به دو گروه تقسيم مي شوند،از نقطه نظر عملكردي. ه يافت مي شونددو يا سه ميان گر
  

 زايشي كه منجر به توليد گل ها - يا جوانه هاي رويشي (mix)جوانه هائي با طبيعت مختلط  - 1
  .)جوانه هاي راسي و نيمه راسي(و برگ ها مي شوند

توليد جوانه هاي رويشي مي  يا توليد كننده برگ كه منجر به (auxiliary)جوانه هاي كمكي - 2
 .شود و تنها برگها را توليد مي كند

تعداد . و تعداد كل جوانه ها يك رابطه خطي وجود دارد) وزن و اندازه(در هر حال بين  اندازه بنه 
 سانتي متر افزايش مي يابد بطوريكه متوسط 8/3كل جوانه ها در بنه هايي با اندازه اي بيش از 

با توجه به نحوه توليد، بنه ها به دو تيپ عمده .  جوانه در هر بنه مي رسد8/2ا  ت6/2تعداد آنها به 
 يك جوانه با نمو فراوان و زياد در منطقه ،اگر بنه ها از جوانه مختلط بوجود آيند. تقسيم مي شوند

اگرجوانه اي منجر .  راسي به چشم مي خورد و جوانه هاي باقي مانده كمكي خواهند بود–مركزي 
 جايي كه باقي مانده ، مركزي بنه بوجود مي آيد- يك كاهش در ناحيه راسي،وليد گل شودبه ت

در هر حال آنها توسط جوانه هايي با نمو گسترده و فراوان احاطه  .هاي اندام گلي مشاهده مي شوند
گر در كل اكثر اوقات جوانه ها قابل تشخيص از يكدي.  يكي راسي و يك يا دو تا نيمه راسي،شده اند
  . Degalo, M.C., Alonso, G.L., (Aramburu, M. Z., 2006)نيستند

بنه هاي زعفران معمولاً متقارن و شكل آن از پهن، تخم مرغي تا كروي تغيير مي نمايد و از چند 
رشد جوانه هاي نابجا روي شيارهاي حلقه اي بنه .  پوشش فيبري، غشايي يا چرمي پوشيده شده اند

  (Rudall and Mathew, 1990).ا چند بنه جديد بر روي بنه قديمي مي شودمنجر به توليد يك ي
روي نقاطي از محيط شيار قاعده اي تشكيل شده و ) يزيمعمولاً پا(ريشه ها در ابتداي فصل رويش 

ريشه معمولاً فاقد انشعاب و به ندرت در برخي گونه ها داراي . تا مرحله ميوه دهي باقي مي مانند
گاهي در قاعده بنه جديد در حال رشد ريشه هاي انقباضي غده اي . مشخص مي باشدانشعاب كاملاً 

شكل تشكيل مي گردد كه بنه جديد را با تمام قدرت به طرف پايين و عمق مناسبي از خاك مي 
در برخي گونه ها اين . پوشش بنه ها نقش بسيار مهمي در شناسايي گونه هاي زعفران دارد. كشند

 نازك، نرم و در برخي ديگر كاغذي و يا چرم مانند بوده و به صورت حلقه هايي پوشش ها غلافهايي
     . در قاعده مي باشند و در برخي ديگر به شكل الياف مشبك ظريف يا خشن مي باشند


