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 یدهچک
ی های نویسندهتبیین و تحلیل چگونگی شخصیت زنان و مردان، در داستان ی حاضرنامههدف پایان

تحلیلی،  -ی توصیفیهای اصلی و فرعی با شیوهدر این پژوهش، شخصیت معاصر، فریبا وفی، است.

شود. بررسی می "،رویای تبت"و  "، ترلان"پرنده من"های ی وفی با نامدر سه رمان برگزیده

 مورد نظر،در آثار رود. کار میشناختی نیز در این نقد و بررسی بهشناختی و جامعهرویکردهای روان

های مشابه و تکراری شخصیت های اصلی و پویاست.شخصیت های فرعی و ایستا بیش ازتیپتعداد 

 ها،در پرورش آن های درونی و بیرونی هستند.اً چندوجهی و با لایهعمدت نیز وجود دارد و متعددی

ها از فضای کلی داستان .استکار رفته ر فردی، سایه و نقاب بهعناصر روانشناختی مانند من ناهشیا

های زنان، اعم از سنتی و مدرن یا پیر و زندگی اقشار متوسط جامعه و طرح مشکلات و شکست

 ها در تقابل و تضاد با یکدیگر قرار دارند و شخصیتمردان و زنان داستانشود. جوان، تشکیل می

کند. دیگر عناصر داستانی از جمله توصیف، لحن، گفتگو و تر از مردان جلوه میزنان، عمدتاً، مثبت

ها های ظاهری و روحی شخصیتپردازی هستند و عمدتاً با ویژگیعمل نیز در خدمت شخصیت

 تناسب دارند.

 

  ، زن، مردفریبا وفی، شخصیت ،رمان معاصر: دواژهکلی



 

 ب‌
 

 فهرست

 ........................................................................................2-5فصل اول: طرح مسئله 

 1....................................................................................................................مقدمه -2-2

 9..............................................................................................................لهئبیان مس -2-1

 9......................ضرورت پژوهش............................................................................. -2-9

 4................................................................................................................هاپرسش -2-4

 4................................................................................................................هافرضیه -2-5

 4......................................................................................................اهداف پژوهش -2-6

 5....................................................................................................ی پژوهش‌پیشینه -2-7

 5پژوهش........................................................................................................روش  -2-8

 5نامه....................................................................................................ساختار پایان -2-3

  6-13دوم: تعاریف و مفاهیم.............................................................................فصل 

 7......................................................................................................ادبیات داستانی -1-2

 8..................................................................................................................رمان -1-2-2

 8........................................................................................................عناصر داستان -1-1

 3..................................................................................................................طرح -1-1-2

 3..................................................................................................................عمل -1-1-1

 3...........................................................................................................شخصیت -1-1-9

 3.........................................زمان و مکان............................................................ -1-1-4

 20...............................................................توصیف........................................... -1-1-5

 22................................................................................................شخصیت داستانی -1-9

 21.................................................................................شناسیشخصیت یهپیشین -1-9-2

 29..................................................................پردازی در داستاناهمیت شخصیت -1-9-1

 25...............................................................................پردازیهای شخصیتشیوه -1-9-9



 

 ج‌
 

 تفهرس

 26.............................................................«توصیفی» پردازی مستقیمشخصیت -1-9-9-2

 27..................................................«اینمایشنامه» پردازی غیرمستقیمشخصیت -1-9-9-1

 12................................................................................پردازی در رمانشخصیت -1-9-1

 12های رئالیستی............................................................................................داستان -1-4

 12...............................................................پردازی در داستان رئالیستیشخصیت -1-4-2

 11............................................................................داستان رئالیستی توصیف در -1-4-1

 11...............................................................................پیرنگ در داستان رئالیستی -1-4-9

 19.................................................................................ن در داستان رئالیستیزما -1-4-4

 19....................................................................................................رئالیستی نثر -1-4-5

 14....................................................................................................انواع شخصیت -1-5

 14..............................................شخصیت.................................................... بعد -1-5-2

 15......................................................................شخصیت..... میزان فعل و انفعال -1-5-1

 15...........................................................................................فرق تیپ و شخصیت -1-6

 16...........................................................................................شناسیادبیات و روان -1-7

 16................................................................................................کاوانهنقد روان -1-7-2

 17...................................ی شخصیت..............درباره پردازانبرخی از نظریهدیدگاه  -1-8

 17................................................................................شخصیت یهضرورت مطالع -1-3

 18................................................................................ساختار و اجزای شخصیت -1-20

 18...........................................................................تحلیل شخصیت..................... -1-22

 90-94............................................آثار فریبا وفی مختصری در احوال و: فصل سوم 

 92........................................................................................ی فریبا وفینامه‌زندگی -9-2

 91ای از زندگی فریبا وفی به روایت وی............................................................پاره -9-1

 95-226های فریبا وفی.................ندر داستا : بررسی و تحلیل شخصیتفصل چهارم 



 

 د‌
 

 فهرست

 96................................................................."من  پرنده"رمان در  تحلیل شخصیت -4-2

 96...............................................................................ی داستان خلاصهمعرفی و  -4-2-2

 97..................................................................................................عناصر داستان -4-2-1

 98..........................................................................................هاشخصیت معرفی -4-2-9

 98..........................................................تحلیل شخصیت زن.............................. -4-2-4

 42..........................................................دوران کودکی و قبل از ازدواج زن... -4-2-4-2

 41.......................................................دوران بعد از ازدواج زن...................... -4-2-4-1

 46..................................................................................................ی زنچهره -4-2-4-9

 46.......................................................................نگاه امیر به زن..................... -4-2-4-4

 48......................................................................به زن............... نگاه اطرافیان -4-2-4-5

 48..........................................................................به مادرش زننگاه و حس  -4-2-4-6

 43...........................................................به حس مادری و فرزندانش زننگاه  -4-2-4-7

 52.......................................................................................تحلیل شخصیت امیر -4-2-5

 51............................................................................................امیرنگاه زن به  -4-2-5-2

 59................................................................عشقو  نگاه امیر به دنیای اطراف -4-2-5-1

 54..................................................................اش نگاه امیر به زندگی زناشویی -4-2-5-9

 55.........................................................................ر.............تحلیل شخصیت ماد -4-2-6

 56.........................................................رنجور مادرشخصیت رواننگاه زن به  -4-2-6-2

 58.................................................................زندگی زناشویی مادرنگاه زن به  -4-2-6-1

 58..................................................................................تحلیل شخصیت آقاجان -4-2-7

 53.....................................................................................تحلیل شخصیت شهلا -4-2-8

 62...................................................................ن..................خصیت مهیتحلیل ش -4-2-3

 61.........................................................................تحلیل شخصیت خاله محبوب 4-2-20



 

 ه‌
 

 فهرست

 69...........................................................................خاله محبوب نگاه زن به -4-2-20-2

 64.................................................................................................برداشت آخر -4-2-22

 65..........................................................................................شناسی داستاننام -4-2-21

 66ترلان........................................................................."تحلیل شخصیت در رمان  -4-1

 66...............................................................................ی داستانمعرفی و خلاصه -4-1-2

 67...........................................عناصر داستان....................................................... -4-1-1

 68..........................................................................................هاشخصیت معرفی -4-1-9

 68.....................................................................................رلانتحلیل شخصیت ت -4-1-4

 263..................................................در ترلان....... ی مردانهگیری روحیهشکل -4-1-4-2

 70................................ل عاطفی................و مسائ خانوادهدر  مشکلات ترلان -4-1-4-1

 71.....................................در ترلان پذیریو انعطاف طلبیمبارزه ،گراییآرمان -4-1-4-9

 74..............................................................های ترلان..........................ناکامی -4-1-4-4

 75............................................................ی ترلان............وجه چندشخصیت  -4-1-4-5

 76......................................................................................تحلیل شخصیت رعنا -4-1-5

 77.......................................یر در رعناتغی و طلبی‌مبارزه ییهروحگرایی، آرمان -4-1-5-2

 78..............................ترلان................... های رعنا وها و تفاوتبرخی شباهت -4-1-5-1

 73......................................................................................تحلیل شخصیت ایرج -4-1-6

 80.....................................................................نگاه ترلان به ایرج................. -4-1-6-2

 81.......................................................................................تحلیل شخصیت پدر -4-1-7

 89......................................................................................درتحلیل شخصیت ما -4-1-8

 84......................................................................................تحلیل شخصیت رضا -4-1-3

 85.................................................................................................برداشت آخر -4-1-20

 86............................................................."رویای تبت"تحلیل شخصیت در رمان  -4-9



 

 و‌
 

 فهرست

 86...............................................................................داستان یخلاصهمعرفی و  -4-9-2

 87..................................................................................................عناصر داستان -4-9-1

 88..........................................................................................هاشخصیتمعرفی  -4-9-9

 83......................................................................................تحلیل شخصیت شیوا -4-9-4

 32........................................................................................خود بهشیوا نگاه  -4-9-4-2

 31.............................................................شیوا...................... نگاه اطرافیان به -4-9-4-1

 34.....................................................................................شیوانگاه جاوید به  -4-9-4-9

 34.....................................................................................شیوانگاه صادق به  -4-9-4-4

 35..............................و جاوید.............. شیوای نگاه شعله و اطرافیان به رابطه -4-9-4-5

 37...................................................................................تحلیل شخصیت جاوید -4-9-5

 38..................................................جاویدو زندگی شخصیت  نگاه اطرافیان به -4-9-5-2

 33.........................................................و شیوا زندگی زناشویی جاویدتحلیل  -4-9-5-1

 201.................................................................................تحلیل شخصیت صادق -4-9-6

 209................................................................................نگاه صادق به زندگی -4-9-6-2

 204............................................................شیوا و اطرافیان به صادق......نگاه  -4-9-6-1

 205..................................................................................صادقنگاه شعله به  -4-9-6-9

 206...................................................................................تحلیل شخصیت شعله -4-9-7

 207.....................................................ی شعله.....پیشهتحلیل شخصیت عاشق -4-9-7-2

 208...................................................................................تحلیل شخصیت فروغ -4-9-8

 203................................................................................فروغ نگاه اطرافیان به -4-9-8-2

 222................................................................................................ظاهر فروغ -4-9-8-1

 222...........................................................................تحلیل شخصیت محمدعلی -4-9-3

 221...............................................................................تحلیل شخصیت مهرداد -4-9-20



 

 ز‌
 

 فهرست

 221...........................................................اد.....................نگاه شعله به مهرد -4-9-20-2

 229...................................................شعله نگاهی صادق با مهرداد از ‌مقایسه -4-9-20-1

 224............................................................... ...............................برداشت آخر -4-9-22

 225........................................................................................شناسی داستاننام -4-9-21

  :227-216.....................ها داستان زن چهار های شخصیتیبررسی شباهتفصل پنجم 

 228..........................................................................روان انسان..................ساختار  -5-2

 228........................................ضمیر خودآگاه...................................................... -5-2-2

 223.................................................................ضمیر ناخودآگاه فردی................. -5-2-1

 223خودآگاه و ناخودآگاه فردی زن......................................................................... -5-1

 212خودآگاه و ناخودآگاه فردی شیوا....................................................................... -5-9

 211.........................................................و رعنا. ترلانخودآگاه و ناخودآگاه فردی  -5-4

 219ها...............................................................................................شخصیت نقاب -5-5

  :217-213...............................................................پیشنهادو  گیری نتیجهفصل ششم 

 ....................................................290-292..........................................منابع و مآخذ 

 فهرست جداول 

 98....................................................................................................................2-4جدول 

 68....................................................................................................................1-4جدول 

88....................................................................................................................9-4جدول 



 

 

 فصل اول

 طرح مسئله

 



 

2 
 

 مقدمه -2-2

 از شرایط. دهد های گوناگون به حیات خود ادامه می ها و قالب در شکل ، ادبیاتدر روزگار ما

یات ثیر بر زندگی و ذهن افراد به حأبا تو  پذیردمیثیر أجتماعی و فرهنگی حاکم بر جامعه تسیاسی، ا

 که ادبیات داستانی استها ی از آنیک های بسیاری دارد.زیرشاخه اصرادبیات مع .بخشد خود تداوم می

ان بسیاری برخوردار طرفداراز در میان اهل کتاب و ادبیات و  یت داردبشر تاریخ درازایبه قدمتی

 است.

 ه مخاطبانداستان کوتا ،ویژههبو  داشتهادبیات داستانی ایران در صد سال اخیر رشد و نمو بیشتری 

عنصر  ناپذیر آنو جزء جدایی داستان کوتاه مهم ز ارکانایکی  .است جذب کردهرا  بسیاری

و  دمنه و کلیله، شاهنامه مانند ،های کهنها و داستان. این عنصر در منظومهپردازی استیتشخص

قدمت و اهمیت آن در ادبیات داستانی  یدهندهنمود دارد و همین امر نشان ، نیزیک شب و هزار

 ست.فارسی ا

ابعاد  نمایشبا  ،هاآن .دارندپررنگی ضور ح، نویسی ی داستان در عرصه نویسندگان زن، ،امروزه

باعث  ،دوشادوش مردان های زندگی و ز و نشیبدر فرا ایشانقرار دادن  زنان و  شخصیتاز  ایتازه

از چشم  که نداکردهتوجه  نکاتیاغلب به  اند. این نویسندگانشده داستانی پردازیصیتشخ هنررشد 

 بر درستی این شاهدی ،در محافل مختلف ادبی آنان،موفقیت  است. تیزبین مردان پنهان مانده

ز ادبی بسیاری را از آن خود که جوای او، فریبا وفی است. معاصر یکی از این نویسندگان ست.دعاا

اضر گامی پژوهش ح .پردازی در آثار خود داردعنصر شخصیت پرورش به یتوجه خاص است، کرده

 های فریبا وفی است.در داستانو مردان نان در جهت تبیین و تحلیل چگونگی شخصیت ز
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 بیان مسئله  -2-1

 شناسی،ی انسانحوزهدر  ،های فردی و اجتماعیو ارتباط جوامعمحدودیت  ، به دلیلدر گذشته

ای هتربیتی و ارتباط ،ای اخلاقیهمقوله همیتا ،امروزه است.شده اندکی می یهابررسیمطالعات و 

ادبیات داستانی  د.شومی توجه ،بیش از پیش ،شناسیی انسانبه حوزه است وشکارتر شده آ اجتماعی

 ل است.یقا آن سهم خاصی برایو  دارد ایپردازی توجه ویژهمبحث شخصیت و شخصیتبه ایران 

-انسانلازم است از دیدگاه  ،علاوه بر وجه داستانی آن طوری که،به ؛دارد یهایپیچیدگی این عنصر

جتماع ا ، گستردگیاهکثرت داستان ،. امروزهشود ناختی نیز بررسیشجامعه و ناختیشروانشناسی، 

 کههد دمی بیران و منتقدان ادهای چند بعدی این امکان را به پژوهشگداستانی و حضور شخصیت

 واکاویشناختی صوصیات روانخ و ذاتی یاهداستان را بر اساس ویژگی انو مرد اننز شخصیت

بررسی و  ،فریبا وفی ،معاصر یدر آثار داستانی نویسنده ،شخصیتعنصر  ،در این پژوهش .کنند

 . است در سیر داستانها شخصیتتوجه به عملکرد و رفتار  است. معیار این بررسیتحلیل شده 

 ضرورت پژوهش -2-9

 تحلیل بررسی وبا داستانی ادبیات  یعرصه پژوهشگران لازم است گفته،پیش طالببا توجه به م

درنظر با  د.هموارتر نماین راه رشد و پرورش آثار این عرصه را پردازی،شخصیت و شخصیتی مقوله

بیش از پیش  ،حوزهدر این  ،لزوم تحقیق و پژوهش داستانی نیز،های  کتابروزافزون  مداشتن حج

مانند سه د؛ دهرا به خود اختصاص می جوایزی نبرخی از نویسندگا آثارهمچنین،  شود. احساس می

. لازم است که عناصر داستانی در چنین آثاری اندادبی شده یجایزه 7ی رمان فریبا وفی که برنده

تری نمایان فت جوایز در سطح عمیقها برای دریاشایستگی آنها و ویژگی بررسی و تحلیل شود تا

     گردد.
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 هاپرسش -2-4

 شکل گرفته و با چه ایهای فکریاساس چه بینش بر ،در داستان ،هاشخصیتعملکرد  (1

 ؟قابل بررسی است ایرویکردهای نظری

 ؟قرار دارندگر هستند یا دوشادوش هم یکدیمقابل آیا زنان و مردان این آثار در  (2

 امروز یهای حاضر در جامعهها برگرفته از شخصیتهای موجود در داستانآیا شخصیت (3

 ؟هستند

 ؟کنندبه یک میزان، مثبت یا منفی جلوه می ،مرد و ای زنهیا شخصیتآ (4

 ؟قرار دارد پردازیشخصیتهای مورد بررسی، کدامیک از عناصر داستانی در خدمت در داستان (5

 ؟تناسبی وجود دارد هاعملکرد آنخصوصیات و ها و ن انتخاب نام شخصیتآیا بی( 6

  هافرضیه -2-5

 ارتباط چشمگیری با ، در آثار مورد بررسی،، لحن و توصیفگووگفت ،کردعمل رعناص( 1

 .پردازی داردشخصیت

  .حاکم است هاداستان ناختی برششناختی و روانجامعه های( بینش2

  و رویاروی یکدیگر قرار دارند. مقابلزنان و مردان داستان در  (3

  اجتماع پیرامون نویسنده هستند. زها برگرفته ا های حاضر در داستان شخصیت (4

  .ان این عرصه استمرد زا ترمثبت هاداستان انزن  تشخصی (5

  تناسب وجود دارد. هاآن های روحی ویژگیعملکرد و  ها وم برخی از شخصیتبین نا (6

 اهداف پژوهش -2-6

 کند:پردازی در آثار فریبا وفی اهداف زیر را دنبال میپژوهش حاضر با بررسی شخصیت

 نویسنده. یهای فکر مایهبن ی ازبخشکردن روشن (1

  .سی فریبا وفیینو در سبک داستان پردازیعنصر شخصیت تاهمیکردن میزان مشخص (3

 .ادبیات داستانی پردازیشخصیت یآتی در عرصه های برای پژوهش معتبر یجعمرخلق  (4
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 ی پژوهش‌پیشینه -2-7

به تبع قدمت بسیاری دارد.  ،در ادبیات ،پردازیت و شخصیتطور که قبلاً گفته شد، شخصیهمان

نیز بررسی ر داستانی در آثا و همواره است مفصلی برای این عنصر تدوین شدهاین امر، مبانی نظری 

 در موردکنون تا؛ اما این حوزه وجود دارد ابع داخلی و خارجی بسیاری در. بنابراین، منشودمی

 .است صورت نگرفته مستقلی پژوهش وفی فریباآثار  پردازی درشخصیت

 پژوهشروش  -2-8

 برداری واز طریق فیش ولیلی است تح -یفیتوص پژوهشروش مورد استفاده در تدوین این 

 ایمطالعات گسترده پردازی،شخصیت یمقوله به دلیل وسعت .است هشد اجراای  مطالعات کتابخانه

 خذ جوایزأوفی است که موفق به  فریبا ای از آثار زیدهگنامه پایاناین  آماری یجامعه .صورت گرفت

 ."یای تبتور" و "ترلان " ،"پرنده من" :ادبی شدههای  از کانون متعددی

 بررسی عناصر داستانا از دیدگاه ه شخصیت ،ی هر داستان ابتدا در حیطه ،این پژوهشدر 

 ناختی وشاز دیدگاه جامعه هاآن ها و قابلیت بررسی با توجه به عملکرد شخصیت ،سپس شوند. می

 شوند.تحلیل می شناختی روان

 نامهساختار پایان -2-3

مراحل بنیادین نگارش  ،فصل اولدر  است. حاصل پژوهش در پنج فصل گردآوری و تنظیم شده

 ،فصل دومدر  .شود می مطرح ،روش تحقیقو  هاهفرضیها، ی پژوهش، پرسشمانند مسئله ،نامهپایان

فصل سوم به شرح احوال  .شودپرداخته میتعاریف و مفاهیم مرتبط با موضوع پژوهش  ه کلیات،ب

ی  که هدف عمده ،فصل چهارمدر  .اختصاص داردهای ادبی او  نویسنده، معرفی آثار و فعالیت

ها بررسی و شخصیت ،با توجه به عناصر داستان و با تکیه بر رویکردهای نظری ،دارد پژوهش را دربر

-می ،هاندر داستا ،های اصلی زنی شخصیتبه تحلیل روانکاوانه ،در فصل پنجم. ودشمیتحلیل 

 اختصاص دارد. و پیشنهاد یگیر نتیجه نامه است، به، که آخرین فصل پایانششمفصل پردازیم. 



 

 

 فصل دوم

تعاریف و مفاهیم
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، را ت ادبیات داستانیهای مورد نظر بپردازیم، لازم اسها در رمانپیش از آنکه به تحلیل شخصیت

عنصر گیری چگونگی شکل ، بشناسیم. همچنین، در موردگیری شخصیت استکه بستر شکل

هایی از ادبیات داستانی و شخصیت نیز آگاهی داشته باشیم. بنابراین، در فصل حاضر، به توضیح بخش

ری خواهد کرد. یا در بهبود روند پژوهش، ،این امر ما را پردازیم.مسائل مربوط به شخصیت می

 1ادبیات داستانی -1-2

ها بر واقعیت غلبه جنبۀ تخیلی آن شود کهبه آن دسته از روایاتی منثور اطلاق می»ادبیات داستانی 

 .(24: 1309)داد، « دشودارد و شامل قصه، داستان کوتاه، داستان بلند، رمان و رمان کوتاه می

ها و با و داستان با توجه به نیازهای درونی انسانمندی بشر به داستان باعث شد تا قصه علاقه»

وجود ههای اجتماعی بتعلیم و تربیت، سیاست و مذهب و دیگر جنبه یمضامین مختلف در حیطه

ها باعث شد تا کمتر به اصطلاح مشخص و تعریف شده در مورد آیند. قدمت و کاربرد فراوان داستان

که آثار داستانی را با اصطلاحاتی نظیر )داستان، قصه، افسانه،  ایانواع داستانی پرداخته شود، به گونه

حکایت، سمر )اسمار(، سرگذشت، ماجرا، مثل، متل، اسطوره )اساطیر(، حدیث، انگاره، خرافه، حسب 

ون اند و در متها مترادف یکدیگر آورده شدهشناسیم که در اغلب فرهنگحال و ترجمه احوال( می

ن این تواای آمیخته به هم است که نمیمفهوم این اصطلاحات به گونه نیز ادبی و داستانی گذشتگان

، به بررسی عنصر نامهپایاندر این از آنجا که  .(23: 1365دقی، )میرصا« مفاهیم را از هم تفکیک کرد

کنیم تا گونه آثار اکتفا میهای اینپردازیم، اکنون به ذکر تعاریف و ویژگیشخصیت در چند رمان می

  دست یابیم.گرفته صورتپژوهش  سبتاً جامع و متمرکز از بسترشناختی ن به

                                                           
1 . Fiction 


