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  چكيده 

 از يكـي  عنـوان  بـه  خـواهي  معنويـت  پرتو در جويي معنا كه شده واقع رشد از سطحي در كنوني دوره در بشري زندگي

 مشـاهده  و دينـي  شـكاكيت  ،علم خدايي گذار از گذر در ،معرفت اين و است مطرح او براي نيازها ترين اصيل و ترين عميق

  .است شده حاصل بشر غربي براي معنا و دين از دوري عوارض

 اركـان  ، حيـات  و هـدف  ، انسان مؤلفه سه رهگذر اين از ،است رشد آرمان برمبناي انساني حيات سلوك زندگي معنادار

 و موضـوعي  تحليـل  روش از استفاده با زندگي داري معنا پيرامون قرآن ديدگاه كشف پي در .دهد مي تشكيل را معنا مسئله

به عنـوان تحقـق بخشـي بـه هـدف       ناپذير، سيري يابي كمال در انسان كه شود مي روشن اي لايه شناسي معنا از استمداد

 ايـن  از و بـرده  بـالا  را خـود  وجـودي  سعه تا سازد مي بارور عبوديت مسير در را خود استعدادهايخداوند و با ايمان به معاد، 

، هر چـه پيمانـه حيـات فزونـي يابـد، مـرگ       برسد معنا تعالي به حيات تعالي راه از و بخشد تعالي حيات رااز خود بهره طريق

از نظر قرآن اولين سطح حيات، حيـات دنياسـت و فرآينـد    . در بر مي گيرد و معناي زندگي عميق تر جلوه مي كند كمتري را

انتقال از اين سطح به حيات طيبه كه همان زندگي گوارا و قرين با رضايت است در پرتو پايبندي به عهد فطري ،پايداري در 

د حيات دنيا و در نهايت ايمان به همراه نيكو كرداري حاصل مي شـود و از  راه حق، شكيبايي در ترجيح ما عنداالله به متاع نق

اين مهـم در پرتـو توجـه بـه حقيقـت      . اين طريق تلخكاميِ ناشي از حسِ خسران با زنده شدن به حيات طيبه گوارا مي شود

ين و فـي أيـن وإلـي    طوبي لمن علم من أ«: حيات و معناي زندگي صورت عيان مي كند، وحديث علوي نيز مؤيد آن است 

همچنـين  ) . گوارايي و رضامندي باد بر آن كس كه بداند از كجا آمده، در كجا و بهر چه قرار يافته و به كجـا مـي رود  (»أين

قرآن از دو مؤلفه براي تعالي يافتن حيات ياد مي كند كه يكي رزق گرفتن از جانب ذات ربوبي و ديگـري لبيـك گفـتن بـه     

  . ستجابت دعوت حيات بخشان استنداي مناديان ايمان و ا

   .حيات طيبه ،هدف زندگي ،قرآن، معناي زندگي  :ه ها كليد واژ
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  تبيين مساله پژوهشي و اهميت آن-1- 1

. تاكنون مطرح ساخته است ئلي است كه انسان ي از كهن ترين و پيچيده ترين مساپرسش از معناي زندگ
 ت، در گذار از فرما نير مواجهه با معنوين مفهوم با متغيا يدهد که منحن ينشان م يزندگ يمعنا يانيجر يبررس

فرمايي كليسا، به قدرت نمايي علم رسيده است ودر طي اين تحول جهان انسان مدار و ماده گراي مبتني بر فناوري، 
  .كه بداند گام به گام به سوي پوچي پيش رفته است با نفي هر گونه استعلا، بي آن

دهد خلأ وجودي، ناشي از سهل انديشي و پوسته نگري در باب معناي  يبشر ، نشان م يفکر فلسف يواکاو
خود ،آسوده  يرا در روزمرگ يمشكلاتي چون معضل كرانمندي و برخورد با شرور وآفات، آدم. زندگي است 

  .رها نساخته و  نياز به كشف يا جعل معنايي فرا مادي را ، فوري و فوتي مي نماياند 
هايي كه فلاسفه در پي معناي زندگي ارائه داده ا ند، معناي ديني زندگي  ن پاسخين ميان و در بيدر ا

ش را آشكار كند و او را از سرگرداني جايگاهي ويژه يافته، تا شايد بتواند نسبت آدمي با هستي و راز اينجا بودگي ا
  .درخلأ بي كران نجات دهد 



٢ 
 

 
 

حال مسئله اينجاست كه دين چگونه مي تواند اين نياز مستمر و عميق را پاسخ دهد و الگويي تأمين كننده 
هاي زندگي و در تمام لايه هاي ي و فرا نياز كمال فراهم آورد، الگويي به گستردگي همه جنبه ينياز خود شكوفا

  .آن
در نگاه اسلامي معني داري ، هدفداري و جهت داريِ مثبت زندگي است، يعني سير و سلوك بالا برنده 

حركتي فرا رونده از خويشتن كه  ،)۱۵۶ /البقرة  ()إِنَّا للَّه و إِنَّا إِلَيه راجِعون(است که الله إلي االله  يآدمي در مسير
  .همان هجرت كمالي است 

الشمس ( )قَد أَفْلَح من زَكَّاها(و تزكيه  )۶۹ /العنكبوت ( )الَّذين جاهدوا فينا لَنَهدينَّهم سبلَنا ( انسان با مجاهده 
ب يات طيصورتگر ح ،ن معنا و عمل بر طبق آنيمان به ايبا ا و ديگو يک ميرا لب ين جذبه حبيقدم به قدم ا )۹ /
 يميت درک رحمت رحيخود را رشد داده، قابل يسعه وجود ،ييت با خود شکوفاير عبوديدر مس يآدم.شود يم

که آمدنش از بهر آن  يتيغا يرود، به سو يش مينگونه پله پله تا ملاقات خدا پيرساند وا يت ميرا به فعل يحق تعال
  .بوده است

قرآن به آن شكل داده، ش را چنانکه ياين پژوهش در پي آن است تا ساختار هنجارين زندگي و مؤلفه ها
محور  ،ريتفس يترسيم نمايد و البته استخراج روشمند و ارائه تنظيم يافته آموزه هاي قرآني ، به کمک منابع اصل

هاي آن در ديگر ساحتهاي  ن نوشتار است ، به گونه اي كه جامع و مانع باشدو قابل تطبيق با ساير معادليتوجه ا
  .بر دوش فربه علم دانش، وگرنه تنها باري است گران

 

  :اهداف -2- 1

  تبيين معنا داري زندگي  .۱
  براي زندگي » منبع توليد معنا « ارائه بهترين  .۲
 بيان ديدگاه قرآن پيرامون زندگي معنا دار و لوازم آن   .۳



٣ 
 

 
 

  

  :پرسشها  -3- 1

  ست؟يمعنادار چ يمنظور از زندگ .۱
  براي زندگي چيست ؟» منبع توليد معنا « بهترين .۲
  چيست ؟ پيرامون زندگي معنا دار و لوازم آنديدگاه قرآن  .۳

 

    :پيشينه تحقيق-4- 1

ازآنجا كه معنا داري زندگي در فراز و . پرسش از معناي زندگي پيشينه اي به ديرينگي حيات آدمي دارد
  :فرود خود  متأثر از علم و دين است، بررسي جرياني اين دو ساحت، آميخته با مسئله معنا ضروري به نظر مي رسد

رنگ  ينيت دين و معنويستم، ديمه اول قرن بيدهد از قرن هجدهم تا ن ينشان م يخ تحولات فلسفيتار
  .باخت

جهان  يه استدلالهايشکوهمند شد و انسان مرکز مدار توجه و پا يسه ايسا، علم قديبا پس زدن قدرت کل
 ين رفت، هر آن در گشودن راز هستش آمدکه گمايبلند به پ يعلم آنچنان استوار و با گامها. قرار گرفت يشناخت
شه، معنا يسکولار و الحاد اند ين فضايدرا ين است که حتيکند ا ياما آنچه توجه را به خود جلب م.ابديق يتوف
 يچون معنا ييپس از راه حلها يزندگ يمعنا يافتن پاسخ معمايدر . را به حال خود رها نساخت غربی، بشرييگرا

مطرح  ينير ديسم غيکه توسط اومان يزندگ يانه از معنايکثرت گرا يآن بود و تلق چه پرچم داريدرون زاد، که ن
ندارد  ياخلاق يچ وجه برتريک طرح خود ساخته و خودخواهانه که هيمعنا دار در حد  يشد و بر اساس آن زندگ

اش را  يخود، زندگ ياتواند با شکوفا ساختن استعداده يد که انسان  ميبه آنجا رس يتاً فکر فلسفيتنزل يافت،  نها
ک از نظريات طبيعت يچ يو هن جواب را هم به بن بست رساند يا يمشکل شکست و خطر ناکام يول. معنادار سازد

  .راب نکرديس يزندگ يپرسش از معنا يدر خور برا يپاسخ يگرايانه  روح تشنه بشر را در پ
بشر که خود را در پاسخ . شه گرفت ير ينيت ديت به خصوص معنويمعنو يايان احيبه بعد، جر ۱۹۵۰از دهه 

ت بتواند ين و معنويد در پرتو دين بازگشت نمود تا شايافت محتاطانه به دي ياش ناکام م يجهان شناس يبه پرسشها
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را از  ييمعنا يمسئله ب آزردگیافته ينجات  يته يو زندگان يتا از خلأ وجود. خود را بالنده کند يشناس يهست
  .نگونه در سوگ نشستگان مرگ خدا آرام آرام به نظاره رجعت او بر خاستنديو ا.بر کند کانيکان يروان خود 

باز نمود آنچه حول مسئله معنا گذشت درنگاشته هاي مغرب زمين فراوان به چشم مي خورد كه البته در 
گي را مي توان در نوشته هاي معاصر در مورد معناي زند.كاستي هاي فراوان دارد  از معنا مقابل حياتي بودن پرسش

  : دو شاخه اصلي  روانشناسي و فلسفه تحليلي بررسي كرد
 يه معنادرمانيمبدع نظروي .جايگاهي ويژه دارد )۱۹۰۵- ۱۹۹۷(در زمينه روانشناسي آثار ويكتور فرانكل

. شمارد يبشر بر م ييغا ين را تحقق خواست معنايداند ود يم ييغا ييمعنا يرا دارا ياو زندگ.است ) يلوگوتراب(
  .دو اثر برجسته وي در اين زمينه است »فرياد ناشنيده براي معني «و » خدا در ناخودآگاه «

در شاخه فلسفه تحليلي نگاشته ها اكثرا به نظريات معنا اعم از طبيعت گرايانه و فرا طبيعت گرايانه پرداخته اند 
  . است يزندگ يدرباره معنا يهنجار يليبه گونه تحل ينظرپردازو عموما، 

  :در اين رابطه عبارت اند از ياصل يمجموعه ها
 The Meaning of Life: Questions Answers andدر كتاب    ) ۱۹۸۰(ساندرس و چني  

Analysis  
 Life and. در كتاب )  ۱۹۸۷(نگ يو هانفل The Meaning of Lifeدر كتاب )  ۱۹۸۱(کلمک 

Meaning  نمونه نام برد  همچنين مي توان از كتب زير به عنوان:  
 How Are We toدر كتاب)  ۱۹۹۶(، سينگر  The Meaning of Lifeدر كتاب ) ۱۹۹۰(آير

Live?  ۲۰۰۰(،كيكز   (در كتابThe Meaning of Life  ويليامز،)در كتاب ) ۱۹۹۹Kant and the 

Question of Meaning در كتاب ) ۱۹۸۹(،واكرReligion and Meaning of Life and Deathو 
  .موارد زيادي از اين دست كه غالبا به فارسي ترجمه نشده اند

در ميان تمام اين آثار آنچه عميقا  نايافته به چشم مي خورد، ارائه مبحثي كاربردي است تا به آدمي بگويد 
تنهايي خود را چگونه و به چه چيز پيوند بزند تا روح اندوهباري كه از خود آگاهي جهاني اش حاصل شده آرام 

رسد ريشه ناكامي سيل كتاب هايي كه به ما مي گويند چگونه زندگي كنيم، در رسيدن به اين مهم  به نظر مي. يابد
،الهي نبودن آنهاست از اين رو بررسي معناي زندگي از ديدگاه قرآن فرا روي اين پايان نامه قرار گرفته است البته با 

م يابد كه قابل مقايسه تطبيقي با ساير مدلهاي حيات مطرح شده اين رويكرد كه قالب بيان مطالب به گونه اي تنظي



� 
 

 
 

شايان ذكر است از جمله تلاش هايي كه در ايران پيرامون معناي زندگي .در منظر دانشمدان مغرب زمين باشد 
 -۲۹صورت گرفته ترجمه معدودي از كتب مذكور است؛ در اين زمينه مي توان به فصلنامه نقد و نظر شمارگان

همچنين . است يه نمود كه حاوي مقالاتي ترجمه اي و گزارش وار در ارتباط با معرفي آثار تاليفي غرباشار۳۱
در دانشگاه اصفهان بر  ۸۸همايش ملي معنا داري زندگي از ديگر فعاليت هاي اين حوزه است كه ارديبهشت ماه 

  .اخته شددر ابعاد گونه گون آن پردگزار گرديد و در طي آن به بررسي مسأله معنا 
  

    روش تحقيق-5- 1

را  يافته ومکاتب مختلفي يژه ايو يها يها وقانون مند يدگيچيزش علم وفن،پيفهم متن همگام باخ
  .پرورانده است
ام است مورد يرنده وفرستنده پيان گيبه عنوان ابزار شناخت ساز وکارمعنا، متن راکه واسطه  م يمعناشناس
 ين راستا روش هايآن را داردآشکارکند ودر ا يآنچه ذهن مؤلف قصد القا کردکهين رويدهد؛ با ا يمطالعه قرار م

  .کند يمتن اتخاذ م ييها و ساختار معنا يژگيرا متناسب باو يمختلف
در قرآن  ييمعنا ييرمزگشا يبرا. است ي، مطالعات قرآنيدرفرهنگ اسلام يمعناشناس يازکاربردها يکي

 يع موضوعي، توزيجيبودن قرآن درکنار نوع نزول تدر يوفرامکان يفرازمان.آن توجه نمود يمتن يها يژگيد به ويبا
  .است ، با رويکرد تفسير موضوعیبه قرآن يستميکل نگر وس يازمند نگاهيجادکرده که نيرادرسرتاسر متن ا

ق و يعم يها هيکندکه لا يروبرو م يه وچند بطنيچند لا يکباره قرآن ما را با متنيگر نزول يد يياز سو
ازمند است، تا ين يبه روش يمتن ين فضاين رو اياز ا.کثرت ولفظ ينيپا ييه هايآن وحدت و بسط دارند و لا ييبالا

 ين  راستا معناشناسيدر ا.کارآمد باشد ييمعنا يي، در رمزگشايوچه طول يقرآن چه عرض يه منديبا لحاظ کردن لا
  .دينما يراهگشا م يه ايلا يبرگرفته از نشانه شناس يه ايلا

 ياجزا. کند يگر ارتباط برقرار ميد يشود که با متن ها يه فرض ميک لاي، هرمتن يه ايلا يدرنشانه شناس
ه يباز است از لا يمتن شبکه ا. است که با هم ارتباط معنادار دارند ييه هايزدر اصل لاين ي، چه طوليمتن چه عرض

 يبا هم مجاور م يق ممکنيا به هر طريرندو يگ يهاصرفاً درکنار هم قرار م هين معنا که لايمتفاوت، نه به ا يمتن يها
ل شده يتشک يمتعدد يه هايهستند وهم متن از لا يدرون يسازمان يه ها هم داراين لايد گفت که ايشوند، بلکه با
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 يا حتيه ها يلا يست که بسته به متن، برخين يديترد.اند يک نظام رمزگاني يمتن ينيک خود، نمود عياست که هر
حضور  يمتفاوت متن يها يشودودرتجل يم يترتلق يااصليتراست،  يگراصليد يه هايه نسبت به لايک لاي يگاه

. وجود دارد يمتن يه هايگر لايدر رابطه با د يه متنيپس درواقع هر لا. ر هستنديمتغ يگر بافتيد يه هايثابت دارد ولا
ک ياز  يت ناشينيرند، به مثابه متن وبه مثابه عيپذ يکه از هم م ير متقابليثأدرتگر و يکديدرتعامل با  يمتن يه هايلا

  )۱۳۸۳:۱۵۸،يسجود.(شوند يرميافته وتفسينظام دلالتگر،تحقق 
ن نوشتار ي، ابزار ايه ايلا يواستمداد ازمعناشناس يواژگان ييمعنا يدانهاي، توجه به ميستمينگاه کل نگروس

  شدن  ينکه جاريچه  ا. قيمعنادار والبته به قدر بضاعت وتوف ينه زندگيمدگاه قرآن در زياست درکشف د
  .طلبد يبرتر م يحکمت ابزار يهاچشمه 

  

  تحليل مفاهيم كليدي بحث-6- 1

  .ت دارد، پرداختيمدخل يزندگ يکه در بحث معنا يميل مفاهيان مقدمات بحث، لازم است به تحليپس از ب
ن موجود يمعنادار ا يانسان، مقصود  از زندگ يستيچ يبه مفهوم اساس يز مناسب است که با نگاهيش از هر چيپ

  . آشکارتر گردد

  تحليل چيستي حقيقت انسان1- 1-6

سخن از حقيقت انسان، گفتن از اوصاف وويژگيهاي ذاتي موجودي است كه پيچيدگي فراوان و اضلاع 
در عصر ما به اذعان پژوهشگران . توان اكتفا نمود نميبنابراين،  به يك تعريف كوتاه يا عبارت مختصر . متعدد دارد

تواند در شناخت حقيقي انسان  نمي... و» حيوان خرد ورز«يا » حيوان ناطق«حوزه علوم انساني عبارات منطقي چون 
اش اگر هم ممكن باشد، مفيد  در واقع هرگونه تلاش براي تعريف انسان بر اساس اوصاف ماهوي. گشا باشد راه

يرا هدف در اين شناخت آن است كه بتوان در عمل احوالات مختلف زندگي بشر را به نحو معناداري ز. نيست
اند و اين تنهابا عطف توجه به يتحليل نمود وروش درست زندگي و افق سعادت و ملاك در راه سعادت بودن را نما

  .انسان ميسر است» موجود بودن«


