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 هست کلیذ در گنج حكیم             بسم الله الرحمه الرحیم    

د و خىشه سپاص بی کران یشوردگار یكتا را که هستی مان بخشیذ و به طریق علم و دانش رهنمىنمان شذ و به همنشینی رهروان علم و دانش مفتخرمان نمى
 .چینی اس علم و معرفت را روسیمان ساخت

ىر فیضی استاد راهنمای خىد که علاوه بر استادی، حق پذری بر گردنم دارنذ پ  دانم اس دناب آقای دکتز محمذ علی حسیه در آغاس وظیفو خىد می
های خىد در آسمایشگاه میکروبیىلىژی را مرهىن سحمات بی دریغ  اس دناب آقای دکتز غلامرضا سرینی استاد راهنمایم که تمام آمىختو. تشکر کنم

رم و قطعاً بذون راهنمایی های  ایشان می اس دناب آقای دکتز فرسام شیخ  .شان، ایه مجمىعه به انجام نمی رسیذ ی ارسنذهدانم صمیمانه سپاسگذا
علیشاده که سحمت مطالعو و  صفررضا کمال امتنان را دارم و نیش اس دناب آقای دکتز  مرا در تنلناها مشاوره دادنذساده مذیر گروه و مشاور محتزم که 

 .کنم ی ایشان استفاده کردم تشکر می به جا و پختو های ل فرمىدنذ و اس تىصیوب نامه را تق  داوری پایان

کلاسی محتزم خانم ریحانه  کار آسمایشگاهی و هم ی هم های ارسنذه نامه سعادتمنذ بىدم چرا که اس راهنمایی های ایه پایان در فراس و نشیب
 .دانم منذ گشتم که به حق ایشان را استاد راهنمای دیگرم می روانبخش بهره

کایک آن در تهیو نمىنه کان ها اس افراد بسیاری که نام بردن ی پذیر نیست کمک گرفتم اما جای دارد اس دناب آقای دکتز مسافری و  ها در اینجا ام
 .آقای مهنذص مهذوی به شکل ویسه تشکر نمایم

یی و آذرفام و نیش  ىژی خانمیىبیىل دهای میکروبیىلىژی و را  دانم که اس مساعذت کارشناسان محتزم آسمایشگاه همچنیه بر خىد واجب می  ها خذا
کاه میکروبیىلىژی آقای محسه اباذری تشکر کنم دوست و هم ام در دانشگاه تبزیز آقایان عزیز  های گرامی اس هم کلاسی. کار خىبم در آسمایش

رم خرمی و نیکى فتىحی و خانم سهرا نىری که افتخار بىدن در یک کلاص با آن  .ها نصیبم شذ بسیار سپاسگذا



 

 
  

 

 تقذیم به پذر و مادرم
 

در برابر ودىد . آنان که راستی قامتم در شکستگی قامتشان تجلی یافت و ققنىص دىانیشان به پای روشنایی حیات مه سىخت
 .گرامیشان سانىی ادب بر سمیه می نهم و با دلی سزشار اس عشق و محبت بر دستان یش مهرشان بىسه می سنم
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، ٚاوٙ٘ ُ٘ؼیَٜ ای دّیَٕاُ، A  ّٖ ،spa ، دَٚسئیٗإشبفیّٛوٛوٛٓ اٍٚئٛٓ: : ٚاٌّبٖ وّیيی

 ثیٌَٛاْ آ٘شی

 :چکیذُ

ی  و٘ فٛلب٘ی ِِٛٝىٍ ٕغق دٕٛز ٚ غٚبٞبی ٔٛوٕٛی ثٝ هٞٛٛ ىٍ ث إشبفیّٛوٛوٛٓ اٍٚئٛٓ

ُایی  یىی اُ ٟٕٔشَیٗ فبوشٍٛٞبی ثیٕبٍی Aدَٚسئیٗ . ٙٛى كیٛا٘بر یبفز ٔیسٙفٖی ٚ ٌٛاٍٙی 

 ػِء ثٛىٜ ٚ ىبٖیٌّٚيیٔشُٞ ثٝ دذش ی،ٕغل ٗیدَٚسئایٗ . ثبٙي إشبفیّٛوٛوٛٓ اٍٚئٛٓ ٔی

ىٍ  Aای ثیٗ ٕغق ثیبٖ دَٚسئیٗ  ٍاثغٝ .إز یٕبٍیٙيٜ ىٍ فبُ اَٚ ث يیسِٛ یُا یٕبٍیث یفبوشٍٛٞب

سٛا٘بیی  Aٚیٌْی اّٝی دَٚسئیٗ . ٞب ٖ٘جز ثٝ فبٌٕٛیشُٛ ٚػٛى ىاٍى ٞبی عجیقی ٚ ٔمبٚٔز آٖ ایِِٚٝ

ّٖ  ٚ آُاى ٌٌاٙشٗ ػبیٍبٜ اسٞبَ ثٝ آ٘شیG (IgG )اُ ایٌّٕٛ٘ٛٛثِٛیٗ Fcاسٞبَ ا٘شوبثی ثٝ ثو٘ 

ثبٙي وٝ اُ  ٔی Xrی  ٍٔٛفی ثٝ ٘بْ ٘بكیٝ ی سٛاِی دّیىاٍا A (spa)ی دَٚسئیٗ  ّٖ وي وٙٙيٜ. ثبٙي ٔی

سقياى سىَاٍٞب ثب . ای سٚىیُ ٙيٜ إز bp 24سىَاٍ ٔشٛاِی ٚاكيٞبی  15سب  3سقياى ٔشغیَی اُ 

 Xrی  ٞبی ثب ثی٘ اُ ٞفز سىَاٍ ىٍ ٘بكیٝ ٕٛٗ. ليٍر ٙیٛؿ إشبفیّٛوٛوٛٓ اٍٚئٛٓ ٍاثغٝ ىاٍى

ٞبی  ٞبی ثب سقياى سىَاٍ وٕشَ یب ثَاثَ ٞفز، ٕٛٗ وٝ ٕٛٗ سٕبیُ ثٝ ادیئیه ثٛىٖ ىاٍ٘ي ىٍ كبِی

ٞبی ثب ٍْٚ دٖشبٖ  ٕ٘ٛ٘ٝ إشبفیّٛوٛوٛٓ اٍٚئٛٓ اُ ٙیَ ىاْ 20ىٍ ایٗ ٔغبِقٝ  .غیَ ادیئیه ٖٞشٙي

ثٝ ٔٙؾٍٛ . ٞبی ثیٛٙیٕیبیی ػيإبُی ٌَىیي ٞبی َْٕٔٛ ٚ سٖز ثبِیٙی ٚ ٕبِٓ ثب ٍٚٗ ثبِیٙی، سلز

إشفبىٜ  PCRٞبی ػيا ٙيٜ، اُ ٍٚٗ  ٕ٘ٛ٘ٝ Xr  ّٖspaاى سىَاٍ ىٍ ٘بكیٝ ٍٔٛفیٖٓ سقي اٍُیبثی دّی

ثیٛسیه ٍایغ ثٝ ٍٚٗ إشب٘ياٍى  ٞبی ػيا ٙيٜ ٖ٘جز ثٝ ؿٟبٍ آ٘شی ٕذٔ ٔمياٍ ٔمبٚٔز ٕ٘ٛ٘ٝ. ٙي

ٞب ثب  سَیٗ آٖ ٍٔٛف ٙٙبٕبیی ٙي ٚ ثٍِي ی دّی ىٍ ٔؼٕٛؿ دٙغ ىٕشٝ. ا٘شٚبٍ ىیٖه اٍُیبثی ٌٚز

ثبٙي ٚ ثیٚشَیٗ  ٍٔٛف ٔوشّف ٔشفبٚر ٔی ٞبی دّی فَاٚا٘ی ٌَٜٚ. بثی ٌَىیيی سٛاِی bp 365عَٛ 

ٞب ثب  ٕٛٗ% 80ىٍ ٔؼٕٛؿ . فَاٚا٘ی ٔشقّك ثٝ ٌَٜٚ ثب ىٜ سىَاٍ ٚ دٔ اُ آٖ ٌَٜٚ ثب ٞفز سىَاٍ إز



 

 
  

 

ٞب ثب  ٞب ىاٍای ٞفز سىَاٍ ثٛى وٝ ایٗ ىاىٜ ٕٛٗ% Xr  ّٖspa  ٚ20ی  ثی٘ اُ ٞفز سىَاٍ ىٍ ٘بكیٝ

ٚ  2-6ای یقٙی سقياى سىَاٍٞبی  ٞبی كبٙیٝ ٍٔٛفیٖٓ دّیثٝ ىِیُ ایٗ وٝ  .ی دیٚیٗ ٔغبثك إزٞب یبفشٝ

ثٝ  (7-11)ی ٔشٕٛظ  ٞبی ىٍ ٔليٚىٜ ٍٔٛفیٖٓ سٛاٖ ٌفز وٝ دّی ىیيٜ ٘ٚي، ؿٙیٗ ٔی 12-15ٕٞـٙیٗ 

ىٞي وٝ ٔمبٚٔز  ثیٌَٛاْ ٘ٚبٖ ٔی آ٘شی  ٘شبیغ سٖز .ٌیَ٘ي عٍٛ ٖٔشمیٓ ٞيف ا٘شوبة لَاٍ ٔی

ٞبی ٔمبْٚ ٚ  ٞب ٘ياٍى ٚ ٕٛٗ ٍٔٛفیٖٓ آٖ ٞبی ػيا ٙيٜ اٍسجبعی ثٝ ٘ٛؿ دّی ثیٛسیىی ٕٛٗ آ٘شی

ٞبی ٔغبِقٝ ٙيٜ  ٕ٘ٛ٘ٝ. ثٝ عٍٛ سٞبىفی كضٍٛ ىاٍ٘ي spaی ّٖ  كٖبٓ ىٍ سٕبْ دٙغ سبیخ ػياٙيٜ

سٛاٖ اُ  ثبٙٙي ٚ ثَای وٙشََ ثیٕبٍی ٔی َٕٛ كٖبٓ ٔیٞبی ٔق ثیٛسیه كيالُ ٖ٘جز ثٝ یىی اُ آ٘شی

 .ثیٛسیه ٍٔٛى ٘ؾَ إشفبىٜ وَى آ٘شی
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1 

 هقذهِ

ٞبی ٔوشّفی  ُایی إز وٝ سٛا٘بیی ایؼبى ثیٕبٍی ٞبی ثیٕبٍی إشبفیّٛوٛوٛٓ اٍٚئٛٓ اُ ثبوشَی

ٞبی ٌبٚٞبی ٙیَىٜ لَاٍ  سَیٗ ثیٕبٍی ٙبیـٍْٚ دٖشبٖ ىٍ ثیٗ . ٞب ىاٍى ٍا ىٍ ا٘ٛاؿ ٔشٙٛفی اُ ٔیِثبٖ

ىاٍى ٚ إشبفیّٛوٛوٛٓ اٍٚئٛٓ ٖٔئَٛ ثو٘ لبثُ سٛػٟی اُ ٔٛاٍى ٍْٚ دٖشبٖ ثبِیٙی ٚ ٍْٚ دٖشبٖ 

ثبٙي ٚ ٕٞـٙیٗ دبسّٖٛ اّٝی ٘ٛؿ ٚاٌیَ ٍْٚ دٖشبٖ إز وٝ ىٍ  سلز ثبِیٙی ىٍ اكٚبْ ٙیَىٜ ٔی

ٞبی الشٞبىی فَاٚا٘ی ٍا ىٍ ٝٙبیـ  یٕبٍی َٞ ٕبِٝ ُیبٖایٗ ث. یبثي ٞب ا٘شمبَ ٔی ٍٞٙبْ ٙیَىٚٙی ىٍ ىاْ

ٞبی ٔوشّف إشبفیّٛوٛوٛٓ اٍٚئٛٓ ىٍ لبثّیز ا٘شٚبٍ ٚ سٛا٘بیی  ٕٛٗ. سِٛیي ِجٙیبر ثٝ َٕٞاٜ ىاٍى

ىٍ ٔغبِقبر ادیئیِّٛٛی یبفشٗ ٕٛٗ ادیئیه ٚ . ثبٙٙي ایؼبى ففٛ٘ز ىٍ غيى دٖشب٘ی ٔشفبٚر ٔی

ىٍ ٌٌٙشٝ ثَای . ٙٛى ٞبی سبیذیًٙ إشفبىٜ ٔی ی ایٗ ٔٙؾٍٛ اُ ٍٚٗٔٙجـ آِٛىٌی إٞیز ىاٍى وٝ ثَا

ثیٛسیىی ىٍ یبفشٗ  اٍِٛی كٖبٕیز آ٘شی. ٙي ٞبی فٙٛسیذی إشفبىٜ ٔی سٚویٜ ٔٙجـ آِٛىٌی اُ ٍٚٗ

. ٞبیی ٍٚثٝ ٍٚ إز ثبٙي أب ثب ٔليٚىیز ٞبی إشبفیّٛوٛوٛٓ اٍٚئٛٓ وٕه وٙٙيٜ ٔی ٔٙجـ ففٛ٘ز

ٞبی سبیذیًٙ ّ٘ٛسیذی ٘شبیغ سىَاٍ  ٞبی ّ٘ٛسیذی ٖ٘جز ثٝ فٙٛسیخ، ٍٚٗ ٚیٌْی ثٝ ىِیُ دبیياٍی ثیٚشَ

ٞبی  ٍٔٛفیٖٓ ٞبی سبیذیًٙ ّ٘ٛسیذی وٝ دّی ثٙبثَایٗ ٍٚٗ. ىٞٙي دٌیَ ٚ لبثُ افشٕبىسَی ثٝ ىٕز ٔی

ٞبی سقییٗ  ثبٙٙي ٚ أَُٜٚ ثیٚشَ ٍٚٗ وٙٙي، ٍٔٛى سٛػٝ ٔی ٔوشّف ٍا ىٍ ّْ٘ٛ ثبوشَی اٍُیبثی ٔی

ٞبی إشبفیّٛوٛوٛٓ اٍٚئٛٓ ٍٔٛى إشفبىٜ لَاٍ  ٞبی ادیئیِّٛٛی ففٛ٘ز ِٛىِٛی ىٍ ثٍَٕیسبیخ ٔ

ٞب  وٙي وٝ ىٍ ثیٗ آٖ ُایی ثٖیبٍی ٍا سِٛیي ٔی إشبفیّٛوٛوٛٓ اٍٚئٛٓ فبوشٍٛٞبی ثیٕبٍی. ٌیَ٘ي ٔی

ٔشُٞ ثٝ  ءػِ Aدَٚسئیٗ . ٘م٘ كیبسی ىٍ آِٛىٜ وَىٖ غيى دٖشب٘ی ٚ ایؼبى ثیٕبٍی ىاٍى A دَٚسئیٗ

سٛا٘بیی اسٞبَ ا٘شوبثی ثٝ  A ٚیٌْی اّٝی دَٚسئیٗ. ِّٕٛی إشبفیّٛوٛوٛٓ اٍٚئٛٓ إز ی ىیٛاٍٜ
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ٍٔٛفیٖٓ  ٞيف اُ ایٗ ٔغبِقٝ ثٍَٕی دّی. ثبٙي ٔی G (IgG)ٞب ثٝ ٚیْٜ ایٌّٕٛ٘ٛٛثِٛیٗ  ایٌّٕٛ٘ٛٛثِٛیٗ

ٌبٚ ىٍ َٟٙ سجَیِ ٚ ٞبی ٙیَ  ٞبی ػيا ٙيٜ اُ ٕ٘ٛ٘ٝ ىٍ إشبفیّٛوٛوٛٓ اٍٚئٛٓ A ّٖ دَٚسئیٗ

ُای  یىی اُ فٛأُ ٚ فبوشٍٛٞبی ثیٕبٍی Aؿٖٛ دَٚسئیٗ . ثبٙي ٞبی ٔوشّف ٔی سقییٗ فَاٚا٘ی ّ٘ٛسیخ

ثیٛسیىی  ُایی ٚ یب ٔمبٚٔز آ٘شی ی آٖ ثب ٙير ثیٕبٍی ثبوشَی إز ثٍَٕی دّی ٍٔٛفیٖٓ ٚ ٍاثغٝ

ٞبی  ىٍ ٕ٘ٛ٘ٝ spaٍٔٛفیٖٓ ّٖ  یٌِاٍٙبر ٔشقيىی اُ دّ.  سٛا٘ي اُ إٞیز ثبلایی ثَهٍٛىاٍ ثبٙي ٔی

ٞبی  إشبفیّٛوٛوٛٓ اٍٚئٛٓ ػيا ٙيٜ اُ اٖ٘بٖ اٍائٝ ٙيٜ إز ِٚی ایٗ ٌِاٍٙبر ىٍ ٍٔٛى ٕ٘ٛ٘ٝ

ثٖیبٍ ٔليٚى ٍٔٛفیٖٓ ایٗ ّٖ  ثٍَٕی دّیٚ ثٝ هٞٛٛ ٔٙغمٝ، ىٍ ایَاٖ . ىأی ٔليٚى ثٛىٜ إز

 .ٍٕي أی لاُْ ثٝ ٘ؾَ ٔیٞبی ى ٚ اُ ایٗ ٍٚ ا٘ؼبْ ؿٙیٗ ثٍَٕی ثٝ ٚیْٜ ىٍ ٕ٘ٛ٘ٝثٛىٜ 
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 1اٍرئَط اعشبفیلَکَکَط 1-1

، Bacilliولآ  ،Firmicutesی  ٙبهٝ ،Bacteriaفَٔبَ٘ٚی  اٍٚئٛٓ ىٍ فٛق إشبفیّٛوٛوٛٓ

 ٙٛى ثٙيی ٔی عجمٝ Staphylococcusػٙٔ  ٚ Staphylococcaceaeی  ، هب٘ٛاىBacillalesٜی  ٍىٜ

. عّت لَاٍ ىاٍى ٞبی دبسّٖٛ ٚ دبسّٖٛ فَٝز سَیٗ ثبوشَی اٍٚئٛٓ ىٍ ثیٗ ٙبیـ إشبفیّٛوٛوٛٓ. >1=

٘ٝ ٚ یه ٌٛ٘ٝ ُٛیٌَ ىٌٚٛ٘ٝ ىاٍای  ٙٙبهشٝ ٙيٜ إز وٝ ٘ٝ إشبفیّٛوٛوٌٛٓٛ٘ٝ  37ىٍ كبَ كبضَ 

َٔثٛط ثٝ اٖ٘بٖ ٚ ثقضی ىیٍَ  إشبفیّٛوٛوٛٓثَهی افضبی ػٙٔ . >2= يٙثبٙ ُیٌَٛ٘ٝ ٔی ٕٝىاٍای 

ٝ ٍٝٛر ٞب ث إشبفیّٛوٛوٛٓسٛا٘بیی سِٛیي وٛآٌٛلاُ آُاى  ی ثَ دبیٝ. ٙٛ٘ي فمظ ىٍ كیٛا٘بر یبفز ٔی

ٙٛ٘ي ٚ  ُا ىٍ ٘ؾَ ٌَفشٝ ٔی ٞبی وٛآٌٛلاُ ٔظجز وٝ ثیٕبٍی ٌٛ٘ٝ: ٙٛ٘ي ٕٙشی ثٝ ىٚ ٌَٜٚ سمٖیٓ ٔی

ٖ اٖ٘بٖ ٚ ٘یِ وٝ دبسّٛ اٍٚئٛٓ إشبفیّٛوٛوٛٓ. ٞبی وٛآٌٛلاُ ٔٙفی وٝ هغَ وٕشَی ىاٍ٘ي ٌٛ٘ٝ

ٞبی وٛآٌٛلاُ ٔظجز  كیٛا٘بر ٔیِثبٖ ٌٛ٘ٝ.  ثبٙي وٛآٌٛلاُ ٔظجز ٔی ی سَیٗ ٌٛ٘ٝ كیٛا٘بر إز ٔغَف

وٝ ثٝ  إشبفیّٛوٛوٛٓٞبی ثبوشَیبیی ػٙٔ  ٌٛ٘ٝ .>2= ثبٙٙي اٍٚئٛٓ ٔی إشبفیّٛوٛوٛٓغیَ اُ  ىیٍَ

ٞبی ففٛ٘ی ٙيیي  ٙٛ٘ي، فبُٔ سقياىی اُ ثیٕبٍی ٖ ٟٔٓ اٖ٘بٖ ٚ كیٛا٘بر ٙٙبهشٝ ٔیفٙٛاٖ دبسّٛ

 إشبفیّٛوٛوٛٓٚ  2ادیئٍیيیٔ إشبفیّٛوٛوٛٓاٍٚئٛٓ، إشبفیّٛوٛوٛٓ ٞب  ایٗ ٌٛ٘ٝ .ثبٙٙي ٔی

ؿ  ٛآٌٛلاُ ٔظجز ثٛىٜ ٚ ٕٞیٗ أَ آٖ ٍا اُ ا٘ٛااٍٚئٛٓ و إشبفیّٛوٛوٛٓ. ثبٙٙي ٔی 3ٕبدَٚفیشیىٛٓ

 ثيٖ ٞبی وٛآٌٛلاُ ٔٙفی ػِ فٍّٛ عجیقی إشبفیّٛوٛوٛٓ. >3= ٕبُى ٔشٕبیِ ٔی ٞب إشبفیّٛوٛوٛٓىیٍَ 

ٞبی ٔٞٙٛفی ٚ  ٙٛ٘ي وٝ اغّت ىٍ اٍسجبط ثب ففٛ٘ز ىٍ ا٘ياْ اٖ٘بٖ ٖٞشٙي ٚ ٌبٞی ٔٛػت ففٛ٘ز ٔی

اُ % 75كيٚى . ثبٙي ٕبِٕٙياٖ ٚ ثیٕبٍاٖ ٔجشلا ثٝ ٘بٍٕبیی ایٕٙی ٔیسياثیَ دِٙىی ثٝ ٚیْٜ ىٍ وٛىوبٖ، 

                                                
1 - Staphylococcus aureus 
2 - Staphylococcus epidemidis 
3 - Staphylococcus saprophyticus 
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ادیئٍیيیٔ ایؼبى  إشبفیّٛوٛوٛٓٞبی وٛآٌٛلاُ ٔٙفی سٕٛظ  إشبفیّٛوٛوٛٓٞبی ٘بٙی اُ  ففٛ٘ز

 إشبفیّٛوٛوٛٓ. ٞبی وٛآٌٛلاُ ٔٙفی ٙبیـ ٘یٖز إشبفیّٛوٛوٛٓٙٛ٘ي ٚ ففٛ٘ز ٕبیَ  ٔی

ُایی ٚ ٌٖشَٗ  افِای٘ ثیٕبٍیثٝ ىِیُ . اىٍاٍی ىٍ ُ٘بٖ إز ٕبدَٚفیشیىٛٓ فبُٔ ففٛ٘ز ٔؼَای

ُایی آٖ ثٖیبٍ ٍٔٛى  اٍٚئٛٓ ٚ ليٍر ثیٕبٍی إشبفیّٛوٛوٛٓثیٛسیىی هٞٛٝیبر  ٔمبٚٔز آ٘شی

 .>3= ٔغبِقٝ ٚالـ ٙيٜ إز

 ّبی اصلی ٍیضگی 1-1-1

اِىٖب٘يٍ ٞبی ٟٔٓ اٖ٘بٖ إز وٝ ثَای اِٚیٗ ثبٍ سٕٛظ  اٍٚئٛٓ اُ دبسّٖٛ إشبفیّٛوٛوٛٓ

ٞبی ؿَوی ٔٛفك ثٝ ٙٙبٕبیی  آ٘بِیِ ففٛ٘ز دٔ اُاٌٖشٖٛ  .>4= ٌِاٍٗ ٙي 1881ىٍ ٕبَ  1اٌٖشٖٛ

ٞبی علایی ٙي ٚ سٛاٖ٘ز ثب سّمیق ٔٛاى ففٛ٘ی اُ ثیٕبٍاٖ ثٝ افَاى ٕبِٓ ففٛ٘ز  ٞبیی اُ َّٕٛ هٛٙٝ

ٞبی  ٔٛوٕٛی ِِٛٝی ٔقَٕٛ دٕٛز ٚ ٕغٛف  اٍٚئٛٓ ٕٖٞفَٜ إشبفیّٛوٛوٛٓ .>5= ٍا سىَاٍ ٕ٘بیي

ثٝ ٍٝٛر ٔٙفَى، ىٚسبیی ٚ ٚ  ىاٙشٝ لغَ ٔیىَٖٚ 5/0-5/1 ٌَْ ٔظجزایٗ ثبوشَی . إزاٖ٘بٖ سٙفٖی 

ثبٙي،  إذٍُٛا ٔی ٔشلَن ٚ غیَ  اٍٚئٛٓ غیَ إشبفیّٛوٛوٛٓ. ٙٛى ٞبیی ٘بٔٙؾٓ ىیيٜ ٔی ىٍ هٛٙٝ

ٍ َٙایظ ٞٛاُی ٍٙي ثٟشَی ِٚی ىىٞي  فقبِیز وبسبلاُ ٘ٚبٖ ٔی إز ٚٞٛاُی اهشیبٍی  ثی ٕٞـٙیٗ

ٌَاى ٍا ىاٍى ٚ  ٕب٘شی ی ىٍػٝ 18-40 ی ىٔبیی وَّیي ٚ ىأٙٝ ٕيیٓ% 10سٛا٘بیی ٍٙي ىٍ غّؾز  .ىاٍى

اٍٚئٛٓ  إشبفیّٛوٛوٛٓ .>6= ٙٛى ٓ إز ٚ ىٍ كضٍٛ ایٗ ٔبىٜ ِیِ ٔیٖ٘جز ثٝ ِیِٕٚشبفیٗ كٖب

 Brain، (TSA) سَیذشٖٛ ٕٛی آٌبٍ ،غیَا٘شوبثی، ٘ٛسَیٙز آٌبٍ ىاٍ هٖٛسٛا٘بیی ٍٙي ىٍ ٔلیظ آٌبٍ 

heart infusion agar ی ىٍػٝ 35-37اُ ا٘ىٛثبٕیٖٛ ىٍ ثقي ٕبفز  24عی  ٔقٕٛلاًٞب  ٍا ىاٍى ٚ وّٙی 

                                                
1 - Alexander Ogston 
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 ىٍٙز ٔقٕٛلأًشَ  ٔیّی 1-3 ثب لغَ اٍٚئٛٓ إشبفیّٛوٛوٛٓٞبی  وّٙی. ٙٛ٘ي ٌَاى ديیياٍ ٔی ٕب٘شی

 ثیٚشَ  وّٙی. ثبٙٙي ثلاى آٌبٍٞبی ٔقِٕٛی ِٕٞٛیشیه ٔیٝبف، وٕی ثَآٔيٜ ٚ ىٍ  ٚ ثٝ عٍٛ وّی ٖٞشٙي

كبُٝ اُ ًٍ٘ علایی  .>7= إز ٔشغیَٞب ٍٍ٘ی إز ٚ ًٍ٘ آٖ اُ ٍُى ؤَی سب ٘بٍ٘ؼی  ٕٛٗ

ٍٕي اُ ثبوشَی ىٍ ٔمبثُ اٙقٝ فَاثٙف٘ ٔلبفؾز  لبثُ ٍٚیز إز ٚ ثٝ ٘ؾَ ٔی قٕٛلأً ٞبوبٍٚسٙٛئیي

 سٛاٖ ثٝ وٙي ٔی اٍٚئٛٓ وٝ ثٝ ٙٙبٕبیی آٖ وٕه ٔی إشبفیّٛوٛوٛٓاُ هٞٛٝیبر فٙٛسیذی  .وٙي ٔی

ٔظُ سَٞبُِٛ،  ٞب ٌٛلاُ، آِ٘یٓ ىئٛوٖی ٍیجٛ٘ٛوّئبُ ٚ سِٛیي إیي اُ ثَهی وَثٛٞیيٍارآسِٛیي آِ٘یٓ وٛ

ُا ثٛىٖ  ثَ ثیٕبٍی ٔجٙیثٝ فٙٛاٖ فلأشی  ٌٛلاُ ٔقٕٛلاًآوٛ .>7= ٔب٘یشَٛ ٚ ٔبِشُٛ اٙبٍٜ وَى

یه فبوشٍٛ  ىٞي وٝ ٚالقبً ٙٛى أب ٙٛاٞي وٕی ٘ٚبٖ ٔی اٍٚئٛٓ إشفبىٜ ٔی إشبفیّٛوٛوٛٓ

إشب٘ياٍى  ٞبی َْٕٔٛ ثٝ فٙٛاٖ ٍٚٗ ای ٔقٕٛلاً ٌٛلاُ إلایيی ٚ ِِٛٝآسٖز وٛ. ُایی إز ثیٕبٍی

 إشبفیّٛوٛوٛٓؿٙيیٗ سٖز ثَای ٙٙبٕبیی . ٙٛ٘ي اٍٚئٛٓ إشفبىٜ ٔی إشبفیّٛوٛوٛٓٙٙبٕبیی 

ٞب ٙبُٔ ٕٞبٌّٛسیٙیٗ ٚ آٌّٛسیٙبٕیٖٛ  ایٗ سٖز. ثبٙٙي سؼبٍی ىٍ ىٕشَٓ ٔیاٍٚئٛٓ ثٝ ٍٝٛر 

ٞبی ثبِیٙی  آُٔبیٍٚبٜ. ثبٙٙي ٔی ٕبوبٍیيٞبی وذَٖٛ ٞبی ٔٙٛوّٛ٘بَ دّی ثبىی ًٍار لاسىٔ ٚ آ٘شی

ٞبی اسٛٔبسیىی ٔظُ  اٍٚئٛٓ ٚ یب ٕیٖشٓ إشبفیّٛوٛوٛٓٞبی ٙٙبٕبیی  ثٍِي ٕٔىٗ إز اُ ویز

Microscan،Vitek   یب ٚBD Phoenix 8-10= ثَای ٔمبٝي سٚویٞی إشفبىٜ وٙٙي< .  

 اٍرئَط اعشبفیلَکَکَطاّویز دشؽکی  1-1-2

ثٝ ٍٝٛر ُ٘يٜ ٍٚی  اٍٚئٛٓ ىٍ عجیقز ٌٖشَٗ فَاٚاٖ ىاٍى َٞؿٙي ٔقٕٛلاً إشبفیّٛوٛوٛٓ

 ٚ ٕٔىٗ إز ىٍ ىٞبٖ، غيى دٖشب٘ی، ٍٚىٜ. ٙٛى ٚبٞبی ٔٛوٕٛی دٖشب٘ياٍاٖ یبفز ٔیدٕٛز ٚ غ

اُ افَاى ٕبِٓ ػٕقیز %  25-30كيٚى  ٔقٕٛلاً. ٚ سٙفٖی فٛلب٘ی یبفز ٙٛىٞبی اىٍاٍی سٙبّٕی  ِِٛٝ
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ثب ایٗ كبَ  .>11= ثبٙٙي ی ثیٙی ٔی اٍٚئٛٓ ٍٚی دٕٛز ٚ یب كفَٜ إشبفیّٛوٛوٛٓكبُٔ 

ٙٛى ٚ ثٝ فٙٛاٖ یه  عّت اٖ٘بٖ ىٍ ٘ؾَ ٌَفشٝ ٔی اٍٚئٛٓ ثٝ فٙٛاٖ دبسّٖٛ فَٝز إشبفیّٛوٛوٛٓ

ٞبی  ٛ٘زفف .ٞبی ثیٕبٍٕشب٘ی فّز اّٝی ٌٖشَٗ ثیٕبٍی ٚ َٔي ٚ ٔیَ إز دبسّٖٛ ٟٔٓ ىٍ َٕایز

ٞبی  كبى ٚ ؿَوی إز ٚ ٕٔىٗ إز ثٝ ثبفز اٍٚئٛٓ فٕٛٔبً إشبفیّٛوٛوٛٓایؼبى ٙيٜ سٕٛظ 

ا٘ٛاؿ اٙىبَ ثبِیٙی . ٞبی طب٘ٛیٝ َٕایز وٙي ٚ یب اُ عَیك ٌَىٗ هٖٛ ثٝ ػبیٍبٜ اعَاف ٌٖشَٗ یبثي

3، آٔبٓ ثبفز ٕٞجٙي2وفٍیَن، 1ىُٔٙبُٔ  اٍٚئٛٓ إشبفیّٛوٛوٛٓٞبی دٕٛشی  فٛ٘زف
 4ُهٓ ، ٍُى 

ٕٞـٙیٗ  اٍٚئٛٓ إشبفیّٛوٛوٛٓ. إز ٔوشّفٞبی ُهٓ ثقي اُ ػَاكی ٘ٛاكی  ٚ یب ففٛ٘ز

 ،6ٔیٛوبٍىیز ،5إشئٛٔیّیز كبى، ُ ثبوشَیٕی، دٙٛٔٛ٘ی، ا٘يٚوبٍىیزسَی ٔظ ٞبی ثٖیبٍ ػيی ففٛ٘ز

ٞب،  ٔبٞیـٝ ی ٚ آثٖٝ 11یزْٙٔٙ ،10ٕٙيٍْ فّٖی ٙيٖ دٕٛز، 9وٍٛیٛآٔٙیٛ٘یز، 8َٕثَیز ،7دَیىبٍىیز

ی ىٍٖٚ ٙىٕی ٔشٙٛفی ٍا ایؼبى ٞبٖ بٚ اٌٍ  (CNS)ٞبی اىٍاٍی سٙبّٕی، ٕیٖشٓ فٞجی َٔوِی ِِٛٝ

ثقي  ثیٛسیه ٔظلاً ىٍ اٖ٘بٖ ثقي اُ ىٍٔبٖ عٛلا٘ی ثب آ٘شی ی اٝٛلاًإشبفیّٛوٛو ا٘شَٚوِٛیز .>7= ٕ٘بیي ٔی

 إشبفیّٛوٛوٛٓٞبی  ٖٕٔٛٔیز غٌایی ٘ٛؿ ىیٍَی اُ ففٛ٘ز .>12= ٙٛى اُ ػَاكی ٍٚىٜ، ىیيٜ ٔی

 اٍٚئٛٓ إشبفیّٛوٛوٛٓٞبی  اُ آ٘ؼبیی وٝ ثٖیبٍی اُ ٕٛٗ. ىٍ ػبٔقٝ إز اٍٚئٛٓ

ی ٍا ثٝ ىٍ ٔٛاى غٌایی ٕلأز فٕٛٔ اٍٚئٛٓ إشبفیّٛوٛوٛٓوٙٙي كضٍٛ  ٞب ٍا سِٛیي ٔی ا٘شَٚسٛوٖیٗ

 ،اٍٚئٛٓ إشبفیّٛوٛوٛٓفلائٓ اّٝی ٖٕٔٛٔیز غٌایی ایؼبى ٙيٜ سٕٛظ  .>13= ا٘ياُى ٔوبعَٜ ٔی

                                                
1 - Boil 
2 - Furuncle 
3 - Cellulitis 
4 - Impetigo 
5 - Osteomyelitis 
6 - Myocarditis 
7 - Pericarditis 
8 - Cerebritis 
9 - Chorioamnionitis 
10 - Scaled skin syndrome 
11 - Meningitis 
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 ثیٕبٍی ٕٔىٗ إز ٖ٘جشبً .ثبٙي غٌایی آِٛىٜ ٔی ی ٕبفز ثقي اُ َٔٞف ٔبىٜ 2-4إشفَاك ٚ إٟبَ 

ٔلایٓ ثبٙي ٚ دٔ اُ ؿٙي ٕبفز ثٟجٛىی كبُٝ ٙٛى أب ىٍ ثَهی ٔٛاٍى ثیٕبٍ ٘یبُ ثٝ ثٖشَی ٙيٖ 

ثَای ثمب ٚ ٍٙي ىٍ ٔٛاى غٌایی ثب إشَٓ یٛ٘ی ٚ إِٕی ثبلا  اٍٚئٛٓ إشبفیّٛوٛوٛٓسٛا٘بیی . ىاٍى

 ایٗ ٔٛاىة ٚ سٛا٘بیی ىٍ ػٌ 1ٞبی إِٕی وٙٙيٜ  كفبؽزِّٕٛی  غّؾز ىٍٖٚثبلا ٍ٘ٝ ىاٙشٗ  ٘بٙی اُ

ْ ٙٛن ٕٕی یه ٍٕٙي. >14= ثبٙي ىٍ دبٕن ثٝ إشَٓ ٔیثب فقبِیز ؿٙيیٗ ٕیٖشٓ ا٘شمبِی اُ ٔلیظ 

ٕٙيٍْ . ٙٛى ایؼبى ٔی اٍٚئٛٓ إشبفیّٛوٛوٛٓٞبی  ثیٕبٍی اوشٖبثی اُ ػبٔقٝ إز وٝ سٕٛظ ففٛ٘ز

فٚبٍ وبٞ٘ ٞبی اٍیشَٚٔبسُٛ دَاوٙيٜ،  یه ثیٕبٍی كبى ٚ وٚٙيٜ إز وٝ ثب ست ثبلا، ٍاٗٙٛن ٕٕی 

یب سقياى ثیٚشَی اُ  ٕٝٞفشٝ ثقي اُ ٚلٛؿ ثیٕبٍی ٚ ىٌٍیَی  1-2، دٕٛشٝ دٕٛشٝ ٙيٖ دٕٛز 2هٖٛ

ٞبی  ٚ ا٘شَٚسٛوٖیٗ (TSST1)سٛوٖیٗ ٕٙيٍْ ٙٛن ٕٕی  .>16،15= ثبٙي ٔی َٕٞاٜ ٞب ا٘ياْ

ٙٛ٘ي وٝ ْٕٕٛ هبٍع  ٙٙبهشٝ ٔی (PTSAgs) 3ُا ٞبی ٕٕی ست ّٖ ٕٛدَآ٘شی ی ثٝ فٙٛاٖإشبفیّٛوٛو

 ،ٚاوٙ٘ ىٞٙيٜ فّیٝ هٛى Tٞبی  ٞبی َّٕٛ ٕبُی وّٖٛ ثب فقبَ PTSAgs. ثبٙٙي ِّٕٛی سَٙلی ٔی

وٝ ٕٔىٗ  PTSAgsآطبٍ ثیِّٛٛیىی  .ٞبی هٛىایٕٙی ىٍ اٖ٘بٖ ثبٙٙي ی ثیٕبٍی سٛا٘ٙي اِمب وٙٙيٜ ٔی

 TNF، اِمبی >17= ٞب آُاىٕبُی ٕبیشٛوبیٗاِمبی ٙبُٔ ٙٛ٘ي  TSSهٖٛ ىٍ  فٚبٍ افز إز ٔٛػت 

 اٍٚئٛٓ إشبفیّٛوٛوٛٓثٝ فلاٜٚ . >19= ثبٙي ٞبی ا٘يٚسّیبَ ٔی ٚ اطَ ٖٔشمیٓ ٍٚی َّٕٛ >18=

ٚ  4، سٛوٖیٗ اوٖفِٛیبسیٛ(آِفب، ثشب، ٌبٔب ٚ ىِشب)ِٕٞٛیِیٗ  ؿٟبٍٙبُٔ اىی ِٔٛىَٛ ٕبیشٛسٛوٖیه سقي

ٞبی ِٕٞٛیشیه ثٝ غٚبی  سٛوٖیٗ. >20= وٙي سِٛیي ٔیٍا  (PVL) 5ِٛوٕٛیيیٗ  ٚاِٙشیٗ  دب٘شٖٛ

وٝ  hlaّٖ . وٙٙي كّٕٝ ٔی ٞبٖ بٞبی ٔشٙٛفی اُ ٔیِث ٞبی ىیٍَ ٌٛ٘ٝ ٞب ٚ سقياىی اُ َّٕٛ اٍیشَٕٚیز

                                                
1 - Osmoprotectants 
2 - Hypotension 
3 - Pyrogenic toxin superantigens (PTSAgs) 
4 - Exfoliative toxin 
5 - Panton-Valentin Leucocidin 
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ٕبُی ٙي ٚ  اٍٚئٛٓ وّٖٛ إشبفیّٛوٛوٛٓاُ وَُْٚٔٛٚ  1984إز ىٍ ٕبَ ِٕٞٛیِیٗ  آِفبوي وٙٙيٜ 

وَىٜ، ٞبی هٌَٛٗ فُٕ  ثَ اٍیشَٕٚیز ثٝ عٍٛ ٚیِْٜٕٞٛیِیٗ  آِفب. >21= یبثی ٌَىیي سٛاِی

 اٍٚئٛٓ إشبفیّٛوٛوٛٓٞبی  ىٍٔٛ٘ىَٚسیه ٚ ٍ٘ٛٚسٛوٖیه إز ٚ ثٝ ٍٝٛر َٔٛ٘ٛٔی اُ َّٕٛ

ُ ىاىٜ ٚ یٚىسٞذشبَٔی  ی ٞب ثٝ غٚبی َّٕٛ ٔشُٞ ٙيٜ ٕذٔ یه كّمٝ ایٗ اِیٍٛدذشیي. ٙٛى سَٙق ٔی

 ٕبیَ ٞب ٚ ا٘شمبَ یٖٛ ی ٔٙفٌ ایؼبى ٙيٜ ثٝ ٍاكشی اػبُٜ. ٕ٘بیٙي ایؼبى ٔی ءٔٙفٌی ٍا ىٍ غٚب

ایٗ ٕٓ سلز وٙشََ  .>22= ىٞي ٍا ثٝ ىاهُ ٚ هبٍع َّٕٛ ٔیٞبی وٛؿه ٔلَّٛ ىٍ آة  ِٔٛىَٛ

1ٍِبٍیشٕی هیَیسأ ی ىٍ َٔكّٝ ثٙبثَایٗ لَاٍ ىاٍى ٚ  (agr)اضبفی ی وٙٙيٜ یه سٙؾیٓ
 .ٙٛى یٔسِٛیي  

ٌّٙی ٚ  سٕٛظ 1935اٍٚئٛٓ ثَای اِٚیٗ ثبٍ ىٍ ٕبَ  إشبفیّٛوٛوٛٓ Cٍٙٛٔیّیٙبُ سٛوٖیٗ یب إف ثشب

وٝ  hlbّٖ  ی ٚ ثٝ ٕٚیّٝ إز Mgیه آِ٘یٓ ٚاثٖشٝ ثٝ  C ٍٙٛٔیّیٙبُإف. >23= ٙٙبٕبیی ٙي 2إشیِٛ٘

ٔلشٛای  ىِیُ ایٗ سٛوٖیٗ ثٝ ثٝ ٞب اٍیشَٕٚیزكٖبٕیز . ٙٛى ىٍ وَُْٚٔٛٚ ػبی ىاٍى وي ٔی

سٛوٖیٗ سِٛیي  ىِشب اٍٚئٛٓ إشبفیّٛوٛوٛٓٞبی  اُ ٕٛٗ% 50ثی٘ اُ . ٕزٞب آٖإفٍٙٛٔیّیٗ غٚبی 

ثٝ ٔشیّیٗ َُٞ ُ٘جٍٛ فُٖ ٙجبٞز ٕبهشبٍی  ٚآٔیٙٛإیيی ٕبیشِٛیشیه إز  26وٙٙي وٝ یه دذشیي  ٔی

 ی وٙٙيٜ بٖ آٖ ٘یِ سلز وٙشََ ٕیٖشٓ سٙؾیٓٙٛى ٚ ثی وي ٔی hldسٛوٖیٗ سٕٛظ ّٖ  ىِشب. >24= ىاٍى

ایٗ ٕٓ لبىٍ . ىاٍى 3ثقيٍِبٍیشٕی ی ىٍ َٔكٍّٝا ثبلاسَیٗ ثیبٖ ىٍ وٚز ٔبیـ ٚ ثبٙي  یٔ agr))اضبفی 

ٞبی دٖشب٘ياٍاٖ ٚ ٕٞـٙیٗ ٕبهشبٍٞبی ُیَِّٕٛی ٔظُ  ٔشٙٛفی اُ َّٕٛ ىثٝ إٓیت ُىٖ ثٝ غٚبی سقيا

، PVLٚ  ٌبٔبسٛوٖیٗ. >25= ثبٙي ، إفَٚثلإز ٚ دَٚسٛدلإز ٔیءٞبی ٔليٚى ثٝ غٚب اٌٍبُ٘

. ٙٛ٘ي آُاى ٔیاٍٚئٛٓ  إشبفیّٛوٛوٛٓٞبی  ٞبیی ٖٞشٙي وٝ سٕٛظ سقياىی اُ ٕٛٗ ٕبیشٛسٛوٖیٗ

                                                
1 - Late exponential phase 
2 - Glenny & Stevens 
3 - Post exponential phase 
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ٞب  ا٘ي وٝ ىٍ ٍاثغٝ ثب إٓیت ثٝ غٚبی ِٛوٕٛیز دذشیيی سٚىیُ ٙيٜ ی دّی ُ٘ؼیَٜ ٕٝیب  ىٚاُ  ٞب آٖ

 . >26= وٙٙي فقبِیز ٔی

 اٍرئَط در داهذشؽکی اعشبفیلَکَکَطاّویز  1-1-3

و٘ فٛلب٘ی ث ىٍ ٕغق دٕٛز ٚ غٚبٞبی ٔٛوٕٛی ثٝ هٞٛٛ ىٍ اٍٚئٛٓ إشبفیّٛوٛوٛٓ

ٞبی  ٞب ٕٞب٘ٙي ثیٕبٍی ٞبی ایؼبى ٙيٜ ىٍ ىاْ یٍثیٕب. ٙٛى كیٛا٘بر یبفز ٔی ی سٙفٖی ٚ ٌٛاٍٙی ِِٛٝ

ٞبی  ففٛ٘ز. ٕ٘بیي ٞبی ٔشفبٚسی ٍا ایؼبى ٔی ثبٙٙي ٚ ایٗ ثبوشَی فٙٛسیخ اٖ٘بٖ فَاٚاٖ ٚ ٔشٙٛؿ ٔی

ثب سٕبٓ ٖٔشمیٓ ٚ  ا٘شمبَ ٔقٕٛلاً. ىٞٙي ثیَٚ٘ی ٞٓ ٍم ٔی ثب ٔٙٚأٞبی  ا٘ي ِٚی ففٛ٘ز ُاى فَاٚاٖ ىٍٖٚ

ٞب ٚ سِٛیي  لبثّیز كّٕٝ ثٝ ثبفزفَاٚاٖ  ی ٞبی ٕٖٞفَٜ ٕٛٗ .ٌیَى یب ثٝ َٕٞاٜ ًٍار ٍٝٛر ٔی

 دبٕن اِشٟبثی. ٍا ىاٍ٘يٕٕی  ٞبی ؿَوی ٔشٙٛؿ ىیٍَ ٚ ٌٍٟبٞی ثبوشَیٕی ٚ ٕذشی آثٖٝ، وٍٛن، ففٛ٘ز

ُا ٚ  ٙٛى وٝ هٛى ٔٙؼَ ثٝ دبٕن ؿَن ٞب ثٝ ٔلُ ففٛ٘ز ٔی ثبفض سلَیه ا٘شمبَ ٘ٛسَٚفیُ ثٝ ففٛ٘ز

 .ٙٛى ٚ هَٚع ؿَن ٔیٌی دٕٛز  ایٗ أَ ٔٙؼَ ثٝ سٚىیُ آثٖٝ ٚ ثٝ ى٘جبَ آٖ دبٍٜ. ٌَىى ُا ٔی ست

وذَٖٛ ٚ . ٙٛ٘ي ٞب ٔی ٔٙؼَ ثٝ سٕٛقٝ ایٗ ففٛ٘ز اٍٚئٛٓ إشبفیّٛوٛوٛٓٔلٞٛلار هبٍع ِّٕٛی 

اُىیبى كٖبٕیز  .ثبٙٙي َٞ ىٚ ثٝ ٙير ضي فبٌٕٛیشُٛ ٔی اٍٚئٛٓ إشبفیّٛوٛوٛٓ A دَٚسئیٗ

 .ىاٍى اٍٚئٛٓ إشبفیّٛوٛوٛٓٞبی  ٍٕي ٘مٚی ىٍ إٓیت ثبفشی ٔٛضقی ىٍ ففٛ٘ز هیَی ثٝ ٘ؾَ ٔیسأ

ت ثٝ فبُٔ إٓی اٍٚئٛٓ إشبفیّٛوٛوٛٓٞبی  ٞب ٚ سٛوٖیٗ ٞب ٚ ىیٍَ آِ٘یٓ ِٛوٕٛیيیٗ، ِٕٞٛیِیٗ

ٔلٞٛلار . ٞبی ثيٖ ٖٞشٙي ٞبی ادیشّیبَ ٚ ا٘ٛاؿ ىیٍَ َّٕٛ َّٕٛ ،ٞبی هٛ٘ی، ٔبوَٚفبّٞب َّٕٛ

ىٍ  ٚ ٕٔىٗ إز فبُٔ ثمبی اٌٍب٘یٖٓ ىٍ ٕغق دٕٛز ثبٙي اٍٚئٛٓ إشبفیّٛوٛوٛٓهبٍع ِّٕٛی 

ٞبی  ٔمبثُ ِیذیي ِیذبُ سِٛیي ٙيٜ سٕٛظ ثبوشَی فبُٔ ٔلبفؾز ىٍ ٔظلاً. ٞب وٕه ٕ٘بیي كّٕٝ ثٝ ثبفز


