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 بنام خدائی که آفرید جهان را ، انسان را ، عقل را ، علم را ، معرفت را و عشق را .

 سپاسگزار کسانی هستم که سرآغاز تولد من هستند، از یکی زاده می شوم و از دیگری جاودانه.

ئی از او به پای من سیاه استادی که سپیدی را بر تخته ی سیاه زندگیم نگاشت و مادری که تار مو

نماند.تقدیم به مقدس ترین واژه ها در لغتنامه دلم، مادر مهربانم که زندگیم را مدیون مهر و 

عطوفت ایشان می دانم. پدر ، مهربانی مشفق ، بردبار و حامی .خواهرم ، همراه همیشگی و 

ز عشق و معرفت که پشتوانه زندگیم.همسر عزیزم علیرضا ، به پاس قدردانی از قلب آکنده ا

محیطی سرشار از امنیت ، امید و آرامش و آسایش برای من فراهم آورده است .همدلی که با واژه 

نجیب و مغرور تلاش آشنائی دارد و عطر رویایی آن را استشمام کرده و مرا در راه رسیدن به 

لوئی خدایی داده اهداف عالی یاری می رساند. همو که حس تعهد و مسئولیت را در زندگیمان تلا
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 چکیده 
پدر بود. جامعه آماری  فاقد و واجد پسر و دختر نوجوانان در هویت نوع پژوهش حاضر بررسی هدف از 

تهران بود که در زمان  5پژوهش حاضر شامل کلیه دانش آموزان دختر و پسر دوره ی متوسطه منطقه

پسر( از دانش  30دختر و  30نفر) 60( در مدرسه به تحصیل اشتغال داشتند. 1392-93انجام پژوهش )

روش نمونه گیری چند مرحله ای )تصادفی و آموزان مقطع دبیرستان از میان جامعه آماری با استفاده از 

 هویت در دسترس( به عنوان نمونه آماری انتخاب گردیدند. به منظور جمع آوری اطلاعات از پرسشنامه

شناختی استفاده گردید. داده های پژوهش با  ی اطلاعات جمعیتو پرسشنامهOMEIS آدامز و بینسون

و پراکندگی ( و استنباطی )به منظور تعیین میزان تفاوت استفاده از روش های آمار توصیفی )میانگین 

وجود یا عدم وجود پدر بر روی نوع هویت کسب شده آزمودنی ها و تفاوت آن در میان پسران و 

دختران از تحلیل واریانس دو راهه استفاده شد ( مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت. تحلیل داده ها به 

یج حاکی از وجود تفاوت معنی دار آماری در بین نحوه اکتساب هویت انجام پذیرفت . نتا SPSSوسیله 

تحقیق مبنی بر وجود تفاوت در نوع هویت اکتسابی   ( بود و لذا فرضیه=001/0Pآزمودنی ها در سطح )

افراد ناشی از وجود یا فقدان پدر تایید گردید. نتایج نشان دادند که بین نوجوانان دارای پدر و فاقد پدر 

ب هویت موفق تفاوت معنادار وجود دارد . به عبارتی در نوجوانان دارای پدر هویت موفق  و در کس

دهد. همچنین بین نوجوانان دارای پدر  و فاقد پدر در هویت زودرس و مغشوش نیز معوق بیشتر رخ می

نتایج تحلیل تفاوت معنادار وجود داشت و در نوجوانان فاقد پدر این دو نوع اکتساب هویتی بیشتر بود . 

داده ها در بخش تفاوتهای جنسیتی نشان داد که بین نوجوانان دختر و پسر فاقد پدر درهویت موفق 

دهد، در تفاوت معنادار وجود دارد. به عبارتی در دختران فاقد پدر هویت موفق و معوق بیشتر رخ می

 وجود دارد .حالیکه در پسران فاقد پدر هویت زودرس وهویت مغشوش بیشتر از دختران  
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 فصل اول

 کلیات طرح پژوهش
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  مقدمه  -3-3
،  ، روان شناسان رفتارهای اجتماعی انسان ازآغاز تولد امری حیاتی و مورد توجه ازدیدگاه دانشمندان

 دارد، برمی خود شخصیت رشدجهت  در گام یک وقتی انسان. بوده استجامعه شناسان و علمای دین 

 می نشان خود از محبت و تحسین هب نیاز و داشتن تعلق هب نیاز ، هتوج هب نیاز ; بیلق از اجتماعی ایهنیاز

با توجه به تاثیری که دوران نوجوانی در شخصیت و سلامت جسمانی و روانی دوران بزرگسالی  .دهد

وی سالم ، کارآمد و موفق آرز تربیت نوجوانانی توجه به این دوران دارای اهمیت فراوانی است . ، دارد

قلبی تمامی والدین است . خانواده ها دوست دارند تا جایی که می توانند ، به رشد سالم فرزندان خود 

 هلازم است ککمک کرده ، آینده ای روشن و شخصیتی سالم را برای آن ها رقم بزنند . بر این اساس 

آشنا شده ، موانع  سلامت جسمانی و روانی فرزندانشان با عوامل موثر بر خانواده ها تا حد امکان

 .احتمالی را بشناسند و اقدامات لازم را در این زمینه انجام دهند

 

 بیان مسأله -2-3 

 گر جلوه نوجوانی دوران در ویژهه ب رشد مختلف دوران در ای ویژه میتھم،اهم گام یک عنوان هب خانواده

 نوجدوان و کدود  ایهدیازن رفدع ی دههدع از مختلدف دلایدل هبد نتوانندد والدین هدرصورتیک و دکن می

 شود می بیشتر زمانی تأثیرپذیری این .گذارند می برجای آنان زندگی تداوم در را نامطلوبی برآیند،تأثیرات

 اعتیداد، کداری،هبزچدون  مختلفدی دلایدل هبد ، نوجوانان و کودکان رفتاری ایهالگو به عنوان والدین هک

 و ارزشدی لحدا  هبد را خود صلاحیت ، شدن دانیزنو  اخلاقی مسایل العلاج، صعب بیماری سوءرفتار،

 وظدایف هکد شدود می مجبور مادرپدر،  غیبت دچار ایه خانواده در .ندهبد دست از فرزندان نزد الگویی

 اهد خدانواده ایدن .نشدوند کمبدود دچار فرزندان تا گیرد دههع هب هخان در راه دایتگرانه و تربیتی اجرایی،

 .شوند می متحمل را پدر حضور عدم عوارض و هدش متبلور والدی کت ی خانواده یک صورت هب بتدریج

 رشدد وشدی،ه رشدد در ضدعف چدون عوارضدی از پدر حضور کمبود دلیل هب فرزندان اه خانواده این در

 رندج کداریهبز هب گرایش و جنسی یابی ویتهرد اشکال اجتماعی، سازگاری1نا تحصیلی، افت شناختی،

                                                           
1 Park 



4 
 

 کودکدان رشدد بدرای 2بیلدی هدای مقیداساز  اسدتفاده ابد (1996) رانشمکاه و 1پدرسن هچنانچ برند می

 های  خانواده و پدر حضور با های خانواده درعامل  اینی  مقایسه به کودکان( شناختی وضعیت )شاخص

 هدای شاخص در دارند بیشتری تماس خود پدران با که کودکانی داد نشان نتایج .پرداخت غایب پدران با

                                                        .نمودند کسب را بیشتری نمرات تیشناخ رشد به مربوط

 در است ممکن نیست دسترس در پدر هک اییه هخان هب متعلق کودکان هک دهد می نشان مچنینه مطالعات

 هک ابندی می الگویی اند شده جدا پدرانشان از هک پسرانی یهگا.شوند اختلال دچار جنسی الگویابی

 .شود می خوانده 3جبرانی مردانگی

 آن در وابستگی مثل هزنان رفتار گاه و دهد می نشان همردان ایه دلیری خود از گزاف هب پسر الگو این در 

 با مزمانه هک سکس و خشونت از کننده خیره است ترکیبی رفتار این کارانهبز نزد.شود می دیده اه

 کودکاننه خا در پدر حضور عدم بالای نسبت شاید حالات این .ستا مراهه وابستگی با توأم ایهرفتار

 (. 7991 ، 4پار  از نقل هب ،3619 جانسن،) کند هتوجی را کارهبز

 کناره بین هک دهد می نشان تحقیقات . گذارند می اثر خود دختران جنسی الگویابی بر مچنینھ پدران

 با پایدار روابط در دختران این هک مشکلاتی با ختر،د فرزندان برای او نبودن دسترس در و فرزند از گیری

 (.1979 ،پار   از نقل ه،ب 1977 شافر،) دارد وجود هرابط کنند می پیدا مخالف جنس

 در اجتماعی-روانی رشد ی هجنب ترین مهم خود، از منسجم تعریفی هب یابی دست و ویته یک ایجاد

 را ویته این اصلی ایه همشخص زندگی ایه دفه و اهباور ،ارزش ها  انتخاب .است نوجوانی یدوره

 در شخصیت پیشرفت عامل ترین مهم عنوان هب را ویته ایجاد هک شناسی روان اولین. ندهد می تشکیل

 معرفی مولد و هشادمان بزرگسالی هب وصول تهج در حیاتی گامی را آن و کرد مطرح نوجوانی ی دوره

افتراق و تمیزی که فرد بین خود و  :ت عبارت است ازبه نظر وی هوی .است"اریکسون اریک"نموده،

 دیگران می گذارد. هویت شخصی فردی یک سازه و ساختار روانی اجتماعی است.

شناسی کلاسیک است، اعتقاد دارد که رشد گری با جامعه( که درصدد تلفیق روان تحلیل1950اریکسون )

رود. یک مرحله اساسی که بین میشناختی رو به کمال شخصیت در چارچوب هشت مرحله روان

های نوجوانی و بزرگسالی قرار دارد، مرحله رشد احساس هویت است؛ احساسی که به فرد دوره

گوید کیست و در برابر جامعه بزرگسالان چه جایگاهی دارد. اریکسون معتقد است که مشکل هویت می

 مذهبی یا تاریخی( را بپذیرد. شود که جوان ایدئولوژی )نگرش سیاسی دنوعاً زمانی برطرف می

 در اما کند می رشد بعد مراحل در و شود می هریخت زندگی اول سال مانه در ویته بذر اریکسون نظر از

 نوجوانی در یعنی بلوغ ایهسال د،هد می نشان بحران یک شکل هب و پررنگ بسیار را خود هک جایی

                                                           
1  -Pedersen 
2  -Bayley scales 
3  -Compensatory masculinity 



5 
 

 تشخیص برای را ای هپرسشنام ،بود ریکسونا دانشجویان از هک (1993(1مارسیا راستا مینھ در.است

 4 هب بالینی ایه همصاحب کارگیری هب با را نوجوانی در ویتھ توانست وی .کرد ریزی طرح افراد ویته

 :شامل نماید، تقسیم وضعیت

 آن و دارند را خود خاص  فکری مواضع.اند گذاشته سر پشت را هویت بحران که افرادی:2موفق هویت

 .اند گذاشته کنار را نبوده همخوان شان هویت با که خانواده سیاسی و مذهبی یها ارزش از دسته

 را خود نسل های ارزش چرا و چون بی ها آن.ندارند هویتی بحران رأھظا که افرادی:1زودرس هویت

 آنان تبعیت و عاطفی ی رابطه.شوند قائل تفاوتی شان خانواده و خود اهداف بین توانند نمی و اند پذیرفته

 .است تر نزدیک اسارت به که است قوی قدریه ب خانواده زا

 های برنامه و خود علایق بین هنوز و تندهس  هویت بحران کردن تجربه درحال که افرادی:4معوق هویت

 .بگذارند سر پشت را بحران این کوشند می فعالانه و دارند تعارض والدین

 مفهوم هرحال باشند،به نگذاشته چه ،ذاشتهگ سر پشت را هویت بحران چه که افرادی:5مغشوش هویت

 مسیحی دارد می ابراز که کسی مانند .لنگند می عمل بخش در بخصوص آنها.ندارند خود از ای ارچهپیک

 .دهد نمی انجام را دین این اعمال اما است

این خواهد هویت فردی خود را جدا از هویت خانوادگی بنا کند. اریکسون بر در دوره بلوغ نوجوان می

باور بود که بحران هویت، بخش طبیعی و جدایی ناپذیر رشد روانی سالم است. به نظر او فرد در این 

ای از های مختلف و احتمالا تلفیقی از آنها به در  یکپارچهکوشد تا با امتحان کردن ارزشبحران می

آنچه فرد در کودکی با  گیرد: تایید یا ردگوید هویت از دو منبع سرچشمه میخود برسد. اریکسون می

آن قرار دارد  تقلید از والدین به آن دست یافته و موقعیت تاریخی اجتماعی خاصی که نوجوان در

 (. 1968)اریکسون، 

های زندگی تر است. از طرفی امکانات و سبکاین بحران هویت پیچیده پیشرفته و مدرن جوامع در 

ها را آزمایش کند. از طرفی دیگر برخلاف د آنتواننامحدودی در محیط وجود دارد که فرد می

اش را به یک باره در بلوغ کسب بینیهای سنتی که فرد نوجوان هویت شغلی، جنسی و جهانجامعه

ها مطابق نیستند. یعنی نوجوان ممکن در جوامع شهری این دستیابی .کند )مثلا قبایل سرخپوست(می

عنی تصویر روشنی از جنسیت خود داشته باشد اما به است به هویت جنسی دست پیدا کرده باشد، ی

                                                           
1 -Marcia 
2 -Successful identity 
3  -Early identification 
4 -Deferred identity 
5 - Identity confusion 
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سالگی حل شود تا فرد  25تا  20هویت شغلی دست نیافته باشد. در بهترین شرایط بحران هویت باید در

 . (1376)فیض درگاه،  های بعد را حل کندبتواند مسائل مرحله

ی کنند نوجوانانی که دچار خانواده و اعضای آن در هویت و مشکلات آن نقش اساسی بازی م       

توجهی قرار گرفته و یا غالباً افرادی هستند که از سوی والدین خود مورد بی شوند،پراکندگی هویت می

اند. از طرف دیگر وقتی نوجوان وابستگی شدیدی به والدین خود داشته باشد و از فرامین آنها طرد شده

ابراز  بردار خواهد شد. تنها زمانی که نوجوان اجازهبدون چون و چرا پیروی کند، فردی مطیع و فرمان

وجود و اثبات فردیت خود را داشته باشد و بتواند افکار خود را د هر چند که مخالف نظرات والدینش د 

 (.2011 ،1)ریچ و شاتر باشد بیان کند از هویت سالم و مستقلی برخوردار خواهد شد

از نگرش والدین آنهاست. بهترین محیط برای پرورش به طور کلی، اعتماد به نفس کودکان ناشی 

و کفایت، ایجاد فضایی گرم و صمیمی است تا والدین هم به رفتارهای مسئولانه « خودبسندگی»احساس 

های مستقلانه تشویق کنند. بدیهی است هر چه کودکان گیریپاداش دهند و هم کودکان را برای تصمیم

اعتماد به تروی قویخودپنداره ری دست یابند، ازقت و شایستگی بیشتد به احساس لیاو نوجوانان بتوانن

 (.2005، 2و اوزون ازکان، دورو  ،تورکبای)فس بالاتری برخوردار خواهند شد ن

سدعی های والددین، مربیدان و سدایر بزرگسدالانی محدیط خدود، بندی معیارها و ارزشآنان از طریق جمع

تر باشدد، های عنوان شده هماهندگبه دست آورند. هر چه ارزشکنند تصویری یکپارچه از خویشتن می

هدا و تر کشف خواهند کرد و بالعکس. زمانی کده ارزشکودکان نیز به همان نسبت هویت خود را راحت

تواند شود و نمیمی« سردرگمی نقش»معیارهای والدین با مربیان هماهنگ و همسان نباشد، کود  دچار 

 .(2011)ریچ و شاتر، دا کندویت واحدی برای خود پیه

توانندد کمدک شدایان تدوجهی بده نوجواندان در جهدت مسدتقل شددن، اتکداء والدین و مربیدان می     

اعتنددایی و بدددرفتاری والدددین خددود قددرار بدده خددود و کشددف هویددت بکننددد. نوجوانددانی کدده مددورد بی

ایدددار، دچددار مشددکل ی عدداطفی سددالم و پگیرنددد، در اعتمدداد کددردن بدده دیگددران و ایجدداد رابطددهمی

ترین ناملایمددت و کننددد بددا کوچددکای برقددرار میهسددتند. ایددن گددروه از نوجوانددان زمددانی کدده رابطدده

 .(2005همکاران،و )تورکبای شوندناکامی دچار یأس و افسردگی می

ین در شددکل گیددری هویددت وبددالعکس از نتددایج مطالعددات مختلددف پژوهشددی نیددز از نقددش بددارز والددد

لو و همکدداران یبه عنددوان نموندده حدداجبددارز و مسددلم اسددت. لات هددویتی مشددکعدددم حضددور آنهددا در 

                                                           
1 Rich & Schachter 
2 Türkbay, özcan ,Doruk & Uzan 
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 متوسدطه مقطدع دختدر آمدوزان داندش در فدردی یدابی همبسدته هدای هویدت مطالعده( بده 1391)

 والددین نفدو  و روان سدلامت مدذهبی، همسدالان،گرایش بدا ارتبداط نفدس، عدزتت آن طی که پرداختند

 داد نشدان نتدایج. اسدت گرفتده قدرار مطالعده مدورد آمدوزان داندش ردیفد هویت های همبسته عنوان به

 روان سدلامت و بدودن مدذهبی میدزان والددین، نفدو  لان، همسدا بدا ارتبداط نفدس، عدزتت روی از کده

  . کرد بینی پیش خوبی به را یابی هویت سطوح از یک هر توان می آموزان دانش

  دختران جنسیتی هویت شکل گیری بر وادهخان تأثیرات ( در مطالعاتی بر1388قائمی فر و همکاران )

 خانواده، در کار تقسیم جنسیتی، تبعیض متغیرهای میان همبستگی از نشان بررسی این یافته های .پرداختند

 که ترتیب بدین  .دارد رابطه  جنسیتی هویت متغیر با اقتصادی اجتماعی پایگاه و خانواده در قدرت هرم

 تر سنتی خانواده در قدرت هرم تر، سنتی خانواده در جنسیتی کار سیمتق شدیدتر، جنسیتی تبعیض چه هر

 است. گرفته شکل تر صورت سنتی به نیز دختران هویت باشد تر پایین اقتصادی اجتماعی پایگاه و

 تحدول مختلدف هدای جنبده بدر فرزنددپروری هدای ( بیان می دارند سبک1390پورابراهیم و همکاران )

 های سبک با فرزندپروی های شیوه رابطه تعیین هدف بای پژوهشبدین منظور و  است اریرگذتاث نوجوان

 معنداداری طدور به مقتدرانه فرزندپروری شیوه که داد نشان پژوهش نتایج .شد انجام نوجوانان یابی هویت

 بود آن از حاکی پژوهش های یافته چنین هم . کند بینی پیش را نوجوانان اطلاعاتی هویت سبک می تواند 

 مدی نوجواندان در سدردرگم هویدت سبک کننده بینی پیش مستبدانه فرزندپروری شیوه معنادار طور به هک

 دلیدل هبد پدر کمبود یا نبود نظیر مواردی هب حاضر تحقیق در افتد نمی اتفاق فوت با اهتن پدر فقدان .باشد

 .ی شودمخته پردا نیز مسریھچند و طلاق

 

 اهمیت و ضرورت تحقیق -1-3
غامض و پیچیده هویت یکی از مشغله ها و دغدغده هدای فکدری بسدیاری از متفکدران ی ساله امروزه م

فرهنگی واجتماعی دولتمردان و هنرمندان شده است. چالشها ی هدویتی امدروزه  ،اقتصادی ،سیاسی ،دینی

سرنوشت سازند. هویت پیش شرط هر نوع عمل به ویژه عمل اجتماعی وشرط لازم توسعه است. داشتن 

شدود بلکده ویت مشخص و مستقل برای افراد یک کشور نه تنها عنصر اصلی زندگی افراد تلقی مییک ه

نماید .شرط اصلی دهد و آن را از پویایی خاصی برخوردار میبه زندگی فردی و اجتماعی انسان معنی می

ی واجتماعی و یش های لازم فرهنگنیل به توسعه پایدار در یک کشور تربیت نیروی انسانی کارآمد با گرا

اگر کشور ی بخواهد به رشد و توسعه برسد باید پنج بحران را پشدت  1بنا به نظر لئونارد بایندر .می باشد

 سر بگذارد.

                                                           
1 Leonardo binder 
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بحران مشارکت، بحران نفو  ، بحران مشروعیت و بحران  این بحران ها عبارتند از : بحران هویت،

عتی و کشورهای در حال توسعه آن است که توزیع. به زعم وی وجه تمایز کشورهای توسعه یافته صن

آنان در گذشته به طریقی موفقیت آمیز بحران های فوق به ویژه بحران هویت و مشروعیت را پشت سر 

 (.1384نهاده اند)صنیع جلال، 

 ،دارد کده بدا دقدت نظدر اهمیت و ضرورت شکل گیدری هویدت در افدراد دسدت انددرکاران را وا مدی

ا بددا اتخددا  روشددهای مناسددب بددرای ایجدداد آگدداهی و حددس تعلددق در اعمددال حساسددیت هددای لازم ر

انددواع هویددت در نوجوانددان فددراهم آورنددد و موجددب بددروز رفتارهددای مناسددب فددردی و اجتمدداعی در 

این زمینه شوند. تحقق جامعده ی توسدعه یافتده مسدتلزم وجدود افدرادی اسدت کده باورهدا،گرایش هدا 

نددین جامعدده ای داشددته باشددند. نوجوانددان بدده عنددوان وتمددایلات لازم را بددرای پیشددرفت وتوسددعه ی چ

سددرمایه هددای اساسددی جامعدده تعیددین وتسددهیل کننددده فراینددد توسددعه پایدددار در همدده مقولدده هددای 

 ( .1387خواهندددددد بدددددود )امیدددددری،  اقتصدددددادی  و اجتمددددداعی ،سیاسدددددی ،فرهنگدددددی

م و از طرفددی دیگددر کسددب بدداور صددحیح و بدده دور از کمتددرین خطددای شددناختی وگددرایش هددای سددال

تمددایلات کارامددد مسددتلزم دارا بددودن یددک حددس نسددبتا پایدددار و منسددجم نسددبت بدده اینکدده مددن کدده 

هستم و که باید باشدم اسدت. جامعده ای کده در درون خدود مملدو از فرزنددانی باشدد کده بتوانندد بده 

بدده نظددر  ایددن سددوال پاسددد بدهنددد از هویددت فددردی ، جمعددی و ملددی غنددی برخددوردار خواهنددد بددود.

ه نظددر شددوند. بددائل مختلددف روبدده رو مددیوانددان طددی دوران طددولانی نوجددوانی بددا مسددمارسددیا نوج

ویدران سدازی بسدیار فشدرده بدوده و برخدی دیگدر ، نوجوانان در دوره اولیده ایدن مرحلده برای مارسیا 

نمایددد. درجده نداراحتی احتمددالا بسدتگی بدده آن دارد کده نوجوانددان در نداراحتی کمتدری را تجربدده مدی

 گردند. حد با تغییر روبه رو میهر زمان تا چه 

مارسیا نوجوانان باید آماده خطرپذیری بوده و تحت شرایط عدم قطعیت زندگی کنند. علت عدم به نظر

شوند که با هایی مواجه می قطعیت نوجوانان این است که در طی کاوشگری خود با عقاید و دیدگاه

اوت است. در واقع آبشخور بسیاری از این عدم عقاید والدین آنها که قبلا آن را پذیرفته بودند متف

باشد. قطعیت ها ناشی از جستجوی احتمالات و عقایدی است که متفاوت از عقاید والدین شان می

دانند و تنها تعداد اندکی از آنان هستند که پیامدهای بسیاری از نوجوانان این موضوع را خطرنا  می

رسد که نوجوانان مراحل حساسی برای گذر از بحران هویت به پذیرند. به نظر می چنین خطراتی را می

 نماید. سمت کسب هویت دارند و نقش والدین در این مراحل مهم جلوه می

مشاهده می گردد که داشتن هویت مناسب در هر جامعه ای لازم و ضروری می باشد. بنابراین دستیابی و 

 میت پژوهشهای مربوط را برجسته می نماید.شناسایی مولفه های تقویت کننده هویت نوجوانان اه
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 در نوجوان .است میتیها حائز ی همسئل نوجوانی، در ویژه هب ویته بحث اشاره شد بالا در هک همانگونه

 می آگاه والدین هشد،درحالیک دهخوا کمرنگ حدودی تا والدین نقش و هگرفت هفاصل خانواده از دوره این

 قبلی تحقیقات در هک دلیل بدین هالبت و نمایند نوجوان هب شایانی کمک نبحرا این از موفق عبور در توانند

بنابراین  شده، هپرداخت فرزندان بر تاثیرگذاری و ارتباط در پدر نقش هب کمتر ، دست در متعدد منابع کلا و

 اهمیت این پژوهش را دوچندان نمود.

 مبتها با ارتباط در متغیر این سیبرر ولی است، شده انجام اییه شهپژو ویته نوع ی درباره هاگرچ

 .است جدیدی موضوع خود نوع در پسر و دختر جنس در آن همقایس و نوجوانان در پدر فقدان یا وجود
 

 تحقیق دافاه  -4-3
 در اه هرسان نیز و خانواده و ازدواج مشاوره مراکز توسط تحقیق این نتایج کارگیری هب : کاربردی دافها

 نوع بر آن تأثیرگذاری و پدر نقش هب کمتر،  موجود متعدد منابع و تحقیقات در اه خانواده آموزش تهج

 برای تواندمی تحقیق این ما ی هجامع در طلاق آمار روزافزون رشد با و شده هپرداخت فرزندان ویته

 .شود واقع مفید جمعی ایه هرسان سوی از استفاده نیز و اه زوج و اه خانواده آموزش

 

 .پدر فاقد و واجد پسر و دختر نوجوانان در هویت نوع ییشناساهدف اصلی: 

 

 اهداف فرعی:

 . بین نوجوانان دارای پدر و فاقد پدر تفاوت هویت موفق تعیین -1

 . بین نوجوانان دارای پدر و فاقد پدر تفاوت هویت زودرس تعیین -2

 . بین نوجوانان دارای پدر و فاقد پدر تفاوت هویت معوق تعیین -3

 . بین نوجوانان دارای پدر و فاقد پدر مغشوش تفاوت هویت تعیین -4

 . پدر فقدان یا وجود عامل در پسر و دختر نوجوانان بینهویت  تفاوت تعیین -5

 نوع هویت موفق. عامل در پسر و دختر نوجوانان بین تفاوت تعیین -6

 . زودرس هویت نوع عامل در پسر و دختر نوجوانان بین تفاوت تعیین -7

 . معوق هویت نوع عامل در پسر و دختر نوجوانان بین تفاوت تعیین -8

 . مغشوش هویت نوع عامل در پسر و دختر نوجوانان بین تفاوت تعیین -3
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 تحقیق های سؤال -5-3

 : اصلی سؤال  .1

پدر و فاقد پدر تفاوت وجود  واجدنوجوانان   معوق و زودرس( در زودرس، )موفق، از نظر هویتآیا 

 ؟ دارد
 

 : فرعی های سوال .2

 ؟دارد وجود معناداری تفاوت موفقهویت  نوع عامل در پسر و دختر نوجوانان بینآیا  -1

 ؟دارد وجود معناداری تفاوت زودرس هویت نوع عامل در پسر و دختر نوجوانان بینآیا  -2

 ؟دارد وجود معناداری تفاوت معوق هویت نوع عامل در پسر و دختر نوجوانان بینآیا  -3

 ؟دارد وجود معناداری تفاوت مغشوش هویت نوع عامل در پسر و دختر نوجوانان بینآیا  -4
 

 متغیرهای پژوهش -6-3

 : متغییر مستقل 
 )فقدان و عدم فقدان(پدرعامل  -1

 مونث(-جنسیت ) مذکر -2

  :وابسته متغیر       
 سطح : 4هویت دارای 

  موفق هویت -1

 مغشوش هویت -2

  معوق هویت -3

 زودرس هویت -4

 متغیرها: اتیتعاریف نظری و عملی - 7-3

 تعاریف نظری الف(
یقت شی یا هویت در معنای کلمه هستی و آنچه موجب شناسایی می شود )فرهنگ معین ( ، حق: هویت

در مطالعه ی شخصیت، خود ، شخصی که مشتمل بر صفات واقعی و  اتی او باشد )فرهنگ عمید( 
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امع )فرهنگ جاست  مستمر فرد، مفهوم درونی و  هنی از خویش به عنوان یک شخصاساسی و

،  اهباور ،ارزش ها انتخاب و خود از منسجمی تعریف به دستیابیو ( معاصرروانپزشکی –روانشناسی 

 .(1968)اریکسون،  ندهد می تشکیل را ویته اصلیمولفه های  مشخص زندگی ایه دفه

 آن و دارند را خود خاص  فکری مواضع.اند هگذاشت سر پشت را ویته بحران هک افرادی:موفق ویته

 . اند هگذاشت کنار را نبوده مخوانه شان ویته با هک خانواده سیاسی و بیهمذ ایه ارزش از هدست

 را خودقبل از  نسل ایهارزش چرا و چون بی اه آن.ندارند ویتیه بحران رأھظا هک افرادی:زودرس ویته

 آنان تبعیت و یعاطف ی هرابط.شوند قائل تفاوتی شان خانواده و خود دافها بین توانند نمی و اند هپذیرفت

 .است نزدیکتر اسارت هب هک است قوی بقدری خانواده از

 ایه هبرنام و خود علایق بین نوزهو ستندھ ویته بحران کردن هتجرب درحال هک افرادی: معوق ویته

 .بگذارند سر پشت را بحران این کوشند می هفعالان و دارند تعارض والدین

 ومهمف رحاله هباشند،ب هنگذاشت هچ هگذاشت سر شتپ ار ویته بحران هچ هک افرادی:مغشوش ویته

 مسیحی دارد می ابراز هک کسی مانند.لنگند می عمل بخش در بخصوص اهآن.ندارند خود از ای هارچپیک

 .(1993)مارسیا، دده نمی انجام را دین این اعمال اما است

 .کرد عنوان سال 18الی  10 سنی ی محدوده هک جوانی و کودکی فاصل حد رشد از ای دوره :نوجوانی

 این در ویته ی عمده قسمت و اند نامیده بحرانی ی دوره را دوره این بنام شناسان روان از بسیاری

 .(1383)بر ،  گیرد می شکل همرحل

 و خانواده جمع در پدر مؤثر نسبت هب و متعادل حضور معنای هب پدر وجود:پدر فاقد و واجدنوجوانان 

 کمبود بطورکلی و است مسریھفوت،طلاق،چند نظیر دلیلی ره بنابر پدر مؤثر رحضو عدم معنای هب فقدان

 شود.می شامل را خانواده در پدر نبود یا

 اتیب(تعاریف عملی

 و بینسون هویت ی پرسشنامهبراساس پاسد افراد به هویت نوع در مطالعه حاضر،  هویت:

 مشخص می شود.OMEISآدامز

 می باشد.سال  15-12سنین شامل دانش آموزان :در مطالعه حاضر نوجوانی نوجوانی

فاقد پدر از طریق سوالی در پرسشنامه اطلاعات  و در مطالعه حاضر، واجد :فاقد پدر و نوجوانان واجد

 جمعیت شناختی به دست می آید.

 

 

 

 


