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 تمذیش ٚ تـىش

 ثؼٓ الله اِشحٕٗ اِشحیٓ

 ثٝ ٘بْ سة اِؼبِٕیٗ

 

ایٗ یمیٗ ٔٗ اػت ٞش آ٘چٝ اوٖٙٛ پیؾ سٚی ؿٕبػت، ٔمِٛٝ ای اػت وٝ صٔب٘ی فمط دس ٔمبْ ٘ظش 

 . ثٛد ٚ اٌش چشاغی فشا ساٜ ٔٗ ٘جٛد، ایٗ أش ٞیچٍبٜ ثٝ ػبحت ػُٕ ٕ٘ی سػیذ

ی ٚ تٛاضغ آٖ ػٛی ثٙذٌی اػتبد اسخٕٙذ ٚ ٌشإ٘بیٝ اْ خٙبة چشاؽ فشا ساٜ ٔٗ، ثضسٌی، فشصاً٘

آلبی دوتش سػِٛی اػت، وٝ پیٛػتٝ ثش ساٞٓ ٚ تٕبٔی آیٙذٜ اْ، وٝ ثش ٍٕٞبٖ سٚؿٗ اػت ٌشٔب ٔی 

ٔٗ ٘یض ثش ػجیُ ٕٞبٖ آییٗ پیـیٗ ٚ ایؼتبدٜ .  ثخـذ، أیذ ٔی دٞذ، ؿٛق ٔی افشیٙذ ٚ ساٜ ٔیٕٙبیذ

اتت ػپبع ٚ تـىش خٛیؾ سا ٘ثبس اػتبدی ثضسي، ا٘ؼب٘ی ؿشیف ٚ ثبلاتشیٗ ٔش  ثش ػبحت ادة،

 .  یه ثضسٌضادٜ تجبس ٚالای  ا٘ؼب٘یت ٔی ٕ٘بیٓ

ٕٞچٙیٗ ٔشاتت لذسدا٘ی  ٚ تـىش خٛد سا تمذیٓ ٔـبٚس ٔحتشْ ایٗ پشٚطٜ خٙبة آلبی دوتش تمی 

ٕٞىبسیٟب ٚ  صادٜ ٚ ٕٞچٙیٗ وبسؿٙبع ٔحتشْ آصٔبیـٍبٜ ػشوبس خب٘ٓ ػّیپٛس ٔی ٕ٘بیٓ ٚ پیٛػتٝ

ٔؼبضذتٟبی كٕیٕب٘ٝ ٚ ثضسٌٛاسا٘ٝ ایـبٖ دس یبد ٚ خبطش ٔٗ چٖٛ ٚدیؼتی ثضسي ثش خبی خٛاٞذ 

 . ٔب٘ذ

 

 طّٛع الله لذسی:ثب احتشاْ

 



 3 

 فٟشػت ٔطبِت

 كفحٝ ػٙٛاٖ

 1 ٣ڄچاځ ٛلط

 2 تٰـیل څتِٴل

 4 صٴیـڇ

 7 ٳټیبت

 38 ٿ٤ل٫ی ٷیبډبځ ٿچكؿ ٿٜبٻ٤ڈ

 88 ٿچاؿ څ كڅُڊب

 118 ڃتبیذ

 119 رـاڅٹ

 161 ڃڀچؿاكډب

 176 ثغج څ ڃتیزڈ ٷیلی

 184 ٿڄبث٢

 198 صٴیـڇ اڃٸټیٌی

 



 4 

 :چىیذٜ

عٔچٹ اٛڀیڄبځ ام ًلاٿت څ ایڀڄی ډل تلٳیت ؿاكڅیی، آكایِی یب ٿٴڀٺ ٧قایی رـیـ ثلای ٿٔل٩ ٳڄڄـٷبځ پیَ ام 

ؿاكڅیی ایزبة ٿی ٳڄـ ٳڈ رچاڃت  څكڅؿ ٿغٔچٹ ثڈ ثبماك ؿاكڅیی ٗلڅكی ٿی ثبُـ، ؿك ڃتیزڈ، ٿٔل٩ كڅما٫نڅځ ٷیبډبځ

 څڃ٤ڄب  (Lavandula angustifolia)اًٜچؽـڅى: ام رڀټڈ ایڂ ٷیبډبځ. څؿتچٳٌیٴچٻچهیٴی آڃڊب ثلكًی ٍ

څڃ٤ڄب ثڈ ٣ڄچاځ ...ٗـ تِڄذ څ آكاٿَ ،ٿٰچی ٿ٤ـڇ، ٿ٤ل٭، اًٜچؽـڅى ثلای ك٢٫ ؽٌتٸی،. (Mentha spicata)٫ټ٬ټی

ثیڄیپ ٳڈ  ٿٜبٻ٤ڈ عبٗل كا  ؿك ؽٔچّ لامٽ ٿی. ٿٔل٩ ٿی ُچڃـ...ثؾَ څآكاٽ  ،ًل٫ڈ تِڄذ، ٗـ ٗـ ثبؿ ُٴڂ،

 MBC)څ ٳِڄـٷی  ( MIC)ت٤ییڂ عـاٯٺ ٧ټ٠تڊبی ٿڊبك ٳڄڄـٷی -كڅُڊبی ؿیٌٲ پټیت )څیوٷیڊبی ٗـ ٿیٴلڅثی 

OR MFC))  تٌت ثتب ٳبكڅتڂ څ )،  آڃتی اٳٌیـاڃی(ٿٜبٻ٤ڈ ًیڄتیٲ ٿلٵ ٿیٴلڅثی -ثلای اًبڃٌڊبی ٿچحل )اًبڃٌڊب

ثلای  FRAPډبی ٫ڄټی ام ٛلیٮ تٌت  ٷیلی ٿٰـاك ٳٺ تلٳیت اڃـامڇ( DPPHثب تٌت  ٤٫بٻیت كاؿیٴبٹ مؿایی

Feًڄزَ تچاڃبیی څ ٯـكت آڃتی اٳٌیـاځ ًلٽ ؽچځ ؿك اعیبی آډڂ ام ٫لٽ 
Feثڈ  3+

ًټچٹ )،ًیتچتچٳٌٌیتی  2+

 Subchronic)ًڄزَ تچٳٌٌیتڈ تغت عبؿ ، ( MTTًلٛبڃی څ ًټچٻڊبی تٲ ډٌتڈ ای ؽچځ ٿغیٜی ثب كڅٍ 

toxicity ) ثب )اًبڃٌڊب (Wistar rats څًڄزَ پبكاٿتلډبی ډڀبتچٻچهیٲ، ډیٌتچپبتچٻچهیٲ څ ثیچُیڀی ًلٽ

(urea, creatinine, glutamic-oxalacetic transaminase (GOT) and glutamic-pyruvic 

transaminase (GPT))،  آڃبٻینWBCs ، RBC  څ ډڀبتچٳلیت ډڀچٷټچثیڂ څ ؿك پبیبځ آڃبٻین ډیٌتچپبتچٻچهیٲ

 TA98ثب اًت٬بؿڇ ام ًچیڈ ډبی ( Ames test)ٿچتبهڃٌیتی څ آڃتی ٿچتبهڃٌیتی  څًڄزَ (ٯټت، ٳجـ، ، ٳټیڈ څ ٛغبٹ 

, TA100  ثبٳتلیSalmonella typhimurium  ؿك ع٘چك څ ٧یبة ًیٌتپ ٤٫بٹ ٳڄڄـڇ ٿتبثچٻیٴی كڅ٧ڄڊبی

ٿیناځ عٌبًیت ثبٳتلیڊب ثڈ . اًبڃٌی ڃ٤ڄب څ اًٜچؽـڅى ٳڈ ؿك ٳِچك ٿب ثٜچك څًی٤ی ٿٔل٩ ٿی ُچؿ اڃزبٽ ؿډیپ

 >اًتلپتچٳچٳچى ٫ٴبٻیي<ٳټجٌیلا پڄچٿچڃیڈ>اًتب٫یټچٳچٳچى اكئچى <اُلُیبٳټی: اًبڃي ڃ٤ڄب٫ټ٬ټی ثڈ ٓچكت 

: ٿیناځ عٌبًیت ثبٳتلیڊب ثڈ اًبڃي اًٜچؽـڅى ثڈ ٓچكت. ٳبڃـیـا اٻجیٴبڃي ٿی ثبُـ <اى ائلڅریڄچما ًـڅٿچځ

ٳبڃـیـا <ًـڅٿچڃبى ائلڅریڄچما >اًتلپتچٳچٳچى ٫ٴبٻیي<ٳټجٌیلا پڄچٿچڃیڈ>اُلُیبٳټی <اًتب٫یټچٳچٳچى اكئچى 

اًبڃي ڃ٤ڄب . څ آڃتی پلاٳٌیـاڃی ؿاكڃـاًبڃي ڃ٤ڄب ٫ټ٬ی څ اًٜچؽـڅى ؽٔچٓیبت آڃتی اٳٌیـاڃی . اٻجیٴبڃي ٿی ثبُـ

ٟل٫یت % 30/52څ  GAE/mg ٿیٴلڅٷلٽ 89/43ډبی ٫ڄټی  ٫ټ٬ټی ٤٫بٻیت كاؿیٴبٹ مؿایی ؿك ٿٰـاك ٳٺ تلٳیت

 85/ 43ډبی ٫ڄټی  ؿكاًبڃي اًٜچؽـڅى ٤٫بٻیت كاؿیٴبٹ مؿایی  ؿك ٿٰـاك ٳٺ تلٳیت. ؿاكؿ  DPPHكاؿیٴبٹ مؿایی 

http://daneshnameh.roshd.ir/mavara/mavara-index.php?page=%D8%B3%D8%B1%D9%81%D9%87
http://daneshnameh.roshd.ir/mavara/mavara-index.php?page=%D8%B3%D8%B1%D9%81%D9%87
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ڃتیزڈ تٌت ثتب ٳبكڅتڂ ؿكاًبڃي ڃ٤ڄب  .ٿیجبُـ  DPPHكاؿیٴبٹ مؿایی ٟل٫یت %58/13څ  GAE/mg ٿیٴلڅٷلٽ

 ٿیجبُـ ٳڈ ثب ؿڅ آڃتی اٳٌیـاځ ًڄتتیٲ  %47/30ؿكٓـ څؿك ٿچكؿ اًٜچؽـڅى  89/32ؿٯیٰڈ  ٫60ټ٬ټی ؿك ٿـت 

BHAڅBHTتٌت . ٿٰبیٌڈ ُـڇ اًتFerric-reducing antioxidant power   ٍؿك ًلٽ ؽچځ ٿچ

ؿكٓـ  كا ڃِبځ ٿیـډـ څؿك اًبڃي  03/27ٿیٴلڅٻیتل ؿك كڅم، ا٫نایَ  ٫100ټ٬ټی ثڈ ٿیناځ  ٷبڅاهُـڇ ثب اًبڃي ڃ٤ڄب

ؿكاًبڃي : ؽچكاڃـځ كڅ٧ڂ ډبی اًبڃٌی ثڈ ٿچٍ څآحبك ؿكٿبڃی آځ .ؿكٓـ  كا ڃِبځ ٿیـډـ 57/67اًٜچؽـڅى ا٫نایَ

 ٿنڅ ٿیناځٳبډَ ؿك ُڀبك ٷټجچٹ ډبی ٯل% 69/43ٿیناځ . ؿكٓـ ا٫نایَ څمځ ؿیـڇ ُـ4/42ڃ٤ڄب ٫ټ٬ټی

ُڀبك  .ٳبډَ ؿك ُڀبك ٷټجچٹ ډبی ٬ًیـؿیـڇ ُـ څ ٳبډَ ؿك ًٜچط ډڀچٷټچثیڂ څ ډڀبتچٳلیت ؿیـڇ ُـ61/7%

ٿیناځ تلی . ٳبډَ یب٫تڈ اًت 77.7%ًٜظ اًیـ اڅكیٲ ؽچځ ثڈ ٿیناځ . پلاٳتڊب ت٨ییلی  ؿك عزپ ڃِبځ ڃـاؿڇ اًت

ا٫نایَ یب٫تڈ اًت څ آڃنیپ %120/13ًٜظ ٳټی ٳټٌتلڅٹ. ا٫نایَ یب٫تڈ اًت%159/26ٷټیٌیلیـ 

SGPTڅSGOT  ڃنیپ ٳجـیآٳبډَ یب٫تڈ اًت ٿیناځ Alkaline phosphatase ؿك ٿچكؿ . ا٫نایَ یب٫تڈ اًت

ًٜظ اًیـ . ٳبډَ ؿك ًٜچط ډڀچٷټچثیڂ څ ډڀبتچٳلیت ؿیـڇ ُـ. ا٫نایَ څمځ ؿاكیپ% 37/61اًبڃي اًٜچؽـڅى 

ٳبډَ یب٫تڈ  SGPTآڃنیپ . ا٫نایَ یب٫تڈ اًت% 116/3ٿیناځ تلی ٷټیٌیلیـ.  ٳبډَ یب٫تڈ اًت%76/82اڅكیٲ 

كڅم ث٤ـ ام ٿٔل٩ ؽچكاٳی اًبڃي  30 . ا٫نایَ یب٫تڈ اًت Alkaline phosphatase اًت څ ٿیناځ آڃنیپ ٳجـی

ډبی ڃ٤ڄب ٫ټ٬ټی څ اًٜچؽـڅى ؿك ثب٫تڊبی ٯټت، ٳټیڈ، ٛغبٹ آًیجی ٿِبډـڇ ڃِـ څٻی ثب٫ت ٳجـ ؿك ډل ؿڅ ٿچكؿ ؿصبك 

كڅ٧ڄڊبی ٫لاك ڃ٤ڄب ٫ټ٬ټی څ  ؿك . یناځ ڃٴلڅم ثب٫ت ٳجـ ثب اًبڃي ؽچكاٳی اًٜچؽـڅى ُـیـتل ثچؿٳڈ ٽ ڃٴلڅم ُـ،

كڅ٧ڂ ٫لاك ڃ٤ڄب . ڃِبځ ؿاؿڃـ( ًټچٹ ډلا)اًٜچؽـڅى ٤٫بٻیت ًیتچتچٳٌیٲ ثٌیبك ؽچثی كڅی كؿڇ ًټچٹ ًلٛبڃی اڃٌبڃی 

( μg/ml)  0/001ثلاثل IC50كؿڅ ؿكٓـ  ًټچٹ ًلٛبڃی ډلا كا ام ثیڂ ة88/55ثڈ ٿیناځ  ٫0/002ټ٬ټی ؿك كٯت 

ؿكٓـ  ًټچٹ ًلٛبڃی ډلا كا ام ثیڂ ثلؿ څ 50/04 ثڈ ٿیناځ  0/0025كڅ٧ڂ ٫لاك اًٜچؽـڅى ؿك كٯت څ  ڃِبځ ؿاؿ

IC50 1/1ثلاثل (μg/ml )ثب ا٫نایَ ٧ټ٠ت اًبڃي ډبی ڃ٤ڄب ٫ټ٬ټی څ اًٜچؽـڅى ٿیناځ ٤٫بٻیت  . ڃِبځ ؿاؿ

ثڈ ٿیناځ  0/001ك ًټچٹ ډبی ؽچځ ٿغیٜی كڅ٧ڂ ٫لاك اًٜچؽـڅى ؿك كٯت ؿ. ًیتچتچٳٌیٲ آڃڊب ڃین ا٫نایَ ٿی یبثـ

څكڅ٧ڂ اًبڃٌی ڃ٤ڄب  ڃِبځ ؿاؿ( μg/ml)  0/001ثلاثل  IC50څ   ثلؿ ثیڂ   ًټچٹ ډبی ٻڄ٬چًیت ؽچځ  كا ام%  7/7

( μg/ml) 0.001ثلاثل IC50څ  ام ٻ٬چًیت ډبی ؽچځ ٿغیٜی ُـ %6/7ثب٣ج ام ثیڂ ك٫تڂ  ٫0/001ټ٬ټی ؿك كٯت 

 یٿیٴلڅمڅٽ ٳجـ ثـڅځ ع٘چك٣ٔبكڇTA 98 څ TA 100ًبٻڀچڃلا تی٬ی ٿچكیچٽ ثب ؿڅ ًچیڈ  ؿكتٌت ایڀن. ڃِبځ ؿاؿ

(9S)  ؿكًچیڈ . ڃڀیِچؿ ؿڅ اًبڃي ڃ٤ڄب٫ټ٬ټی څ اًٜچؽـڅى ډیضٸچڃڈ احل ٿچتبهڃی ؿیـڇ ؿكډلTA 100 9ؿكع٘چكS، 
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  TA98ؿكًچیڈ . ؽبٓیت ٿچتبهڃی ؿاكڃـ%10څ اًبڃي اًٜچؽـڅى تب ٿیناځ عـاٳخل  %15اًبڃي ڃ٤ڄب٫ټ٬ټی تب عـاٳخل

ؽبٓیت ٿچتبهڃی ؿاكؿ څؿك ع٘چك اًبڃي ڃ٤ڄب٫ټ٬ټی ثڈ ٿیناځ % 100اًبڃي اًٜچؽـڅى ثڈ ٿیناځ تٰلیجی  ،9Sؿكع٘چك

ؿڅ اًبڃي ڃ٤ڄب٫ټ٬ټی څ ډل ؿڅ ًچیڈ ثبٳتلیبیی ؿكډل ؿكتٌت آڃتی ٿچتبهڃی  .ؽبٓیت ٿچتبهڃی ؿاكؿ%10عـاٳخل 

 S 9 ؿكع٘چك TA 100ًچیڈ . ڃتی ٿچتبهڃی ؿاكڃـآ ؽبٓیت% 100ٳجـی ثڈ ٿیناځ اًٜچؽـڅى ثـڅځ ع٘چك ٣ٔبكڇ

ؿكًچیڈ . ؽبٓیت آڃتی ٿچتبهڃی ؿاكڃـ% 65اًبڃي اًٜچؽـڅى تب ٿیناځ عـاٳخل څ %87اًبڃي ڃ٤ڄب٫ټ٬ټی تب عـاٳخل 

TA98  9 ؿكع٘چكS ثڈ  ؽبٓیت ٿچتبهڃی څؿك ع٘چك اًبڃي ڃ٤ڄب٫ټ٬ټی%97، اًبڃي اًٜچؽـڅى ثڈ ٿیناځ تٰلیجی

ڃتبیذ اكائڈ ُـڇ ؿك تغٰیٮ عبٗل ٿیتچاڃـ ؿكیضڈ ای ؿك رڊت ُڄبؽت ٯچیتل  .ؽبٓیت آڃتی ٿچتبهڃی ؿاكؿ%93ٿیناځ 

ډڀضڄیڂ  څ ٿچاؿی ٳڈ ًبٻڊب ثڈ ٣ڄچاځ ؿاكڅ ثـڅځ ٿغـڅؿیت ٿٔل٩ ُـڇ څتچرڊی ثڈ ٣چاكٕ ربڃجی آځ ڃڀی ُـ ثبمٳڄـ

 .ٷلیجبځ ٷیل ثِلیت ثبُـٷبٿی ؿك رڊت پیِٸیلی څیب ؿكٿبځ ًلٛبځ څؿیٸل ثـؽیڀی ډبی 

 

 ًیتچ تچٳٌٌیتڈ  تچٳٌٌیتڈ،  ٿچتبهځ،  آڃتی اٳٌیـاځ، ڃ٤ڄب٫ټ٬ټی،   څؽـڅى،اًٚ: یٚاطٌبٖ وّیذ
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 وّیبت

: ٔمذٔٝ

الایبٽ ثِل ثب آڃڊب  ثبُڄـ ٳڈ ام ٯـیپ ام رڀټڈ ڃ٤ڀتڊبی ؽـاؿاؿی ٷیبډبځ ؿاكڅیی ٿی.  ؿك ډل ٿؾټچٯی عٴڀتی ڃڊ٬تڈ اًت

آڅكی ٛی ؿڅ ؿډڈ  ډبی ٣ټڀی څ ٫ڂ پیِل٫ت.  ثیڀبكاځ ؽچؿ ٿچكؿ اًت٬بؿڇ ٯلاك ؿاؿڇ اًتآُڄب ٷِتڈ څ رڊت ٿ٤بٻزبت 

اٿلڅمڇ ثب .  څیوڇ ؿك عیٜڈ ؿكٿبځ ؿڅ صڄـاځ ًبؽتڈ اًت اؽیل،  اډڀیت څ ڃَٰ ٷیبډبځ ؿاكڅیی كا ؿك تإٿیڂ ڃیبمډبی ثِل ثڈ

ُڄبًبیی څ ؿك ًبؽت اڃچا١ ؿاكڅډب څ ٷیلی ام كڅُڊب څ ٫ڄچځ تؾٔٔی،  ٿڊڀتلیڂ ٿچاؿ څ تلٳیجڊبی ٿاحل ٷیبډی  ثڊلڇ

احلات ربڃجی ؿاكڅډبی ُیڀیبیی،  اٻناٿبت میٌت ٿغیٜی څ كڅڃـ تـكیزی .  ُچؿ تلٳیجڊبی ٬ُبثؾَ ثٴبك ٷل٫تڈ ٿی

كڅیٴلؿ ًبٻڊبی اؽیل ثِل ثڈ . اڃـ تب ثڈ ٷیبډبځ ؿاكڅیی تچرڈ ثیِتل ُچؿ ډبی ٛجی٤ی ًجت ُـڇ ٷلایَ ثڈ ًچی ٫لآڅكؿڇ

ٷٌتلؿڇ ای ؿك اكتجبٙ ثب تجـیٺ ٫لآڅكؿڇ ډبی ٷیبډی ثڈ ؿاكڅډبی  ٷیبډی ًجت ُـڇ اًت ٓڄبی٢ ثٌیبكاًت٬بؿڇ ام ؿاكڅډبی 

ٿی ُچؿ ٳڈ یٲ څ یب ت٤ـاؿی  ٷیبڇ ؿاكڅیی ثڈ ٷیبډی ٷ٬تڈ.  تچ٤ًڈ یب٫تڈ څ كڅ ثڈ تچ٤ًڈ ثچرچؿ آیـ ٷیبډی ؿك ٳِچك ډبی

احل ٫ینیچٻچهیٴی ثل پیٴل ٿچرچؿ مڃـڇ ثل ربی ٿی ٷقاكؿ ثچؿڇ څ  ام اڃـاٽ ډبی آځ عبڅی ٿچاؿ ٤٫بٹ ثیچٻچهیٴی څ ٿچاؿ ٿچحلڇ

تبٿیڂ ٿچاؿ اڅٻیڈ ایڂ . ثلؿاُت ایڂ ٷیبډبځ ثڈ ؽبٛل اًت٬بؿڇ ام ٿچاؿ ٿچحلڇ آځ ٓچكت ٿی ٷیلؿ څ ڃین ٳبُت،  ؿاُت څ

ثب  اًت٤ـاؿ ٳِچكډبیی اڃزبٽ ٿی ُچؿ ٳڈ ام ٿڄبی٢ ٿڄبًجی ثلؽچكؿاك ډٌتڄـ یٴی ام ٳِچكډبیی ٳڈ ٓڄبی٢ ٣ڀـتب تچًٚ

ٿیټیچځ ډٴتبك مٿیڂ،  ثب آة څ ډچای  164ٿٌبعتی ثیَ ام  ٻٰچڇ ای ؿك ایڂ مٿیڄڈ ؿاكؿ ٳِچك پڊڄبڅك ایلاځ اًت ٳڈ ثب

ٷچڃڈ آځ ؿاكڅیی څ ٿ٤ٜل ٿی ثبُـ ُلایٚ ثٌیبك  1000ٷچڃڈ ٷیبډی ٳڈ ثیَ ام  8000ٿتڄچ١ څ ٫ټچك ٧ڄی ثیَ ام 

یڂ ٿلم څ ثچٽ ثڈ ٓچكت ٳبٿلا اًتخڄبیی،  ٫ٔٺ ٿِتلٱ ا.  ثلای ع٘چك ؿك ایڂ ٣لٓڈ ؿك پیَ كڅ ؿاكؿ ٿڄبًجی كا

صِڀٸیلی ثب ٷیبډبځ ؿیٸل ڃٰبٙ رڊبځ ام رڀټڈ ٯبكڇ اكڅپب،  آ٫لیٰب څ آٿلیٴب څ عتی ؿڅكتلیڂ ڃٰٜڈ څاٯ٢ ؿك ڃیڀٴلڇ رڄچثی 

ڇ ُڄبًی ڃِبځ ؿاؿڇ اًت ٱ تزٌٌڊبی ٷیبڇ.  ؿاكڃـ ٳڈ ایڂ ؽچؿ یٴی ام ثبكمتلیڂ ٬ٓبت كڅیِڊبی ٷیبډی ایلاځ اًت
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ډبی رـیـی ثلای  ډب څ یب عتی رڄي تچاڃڄـ ٷچڃڈ ډڄچم ٷیبډبځ ڃبُڄبؽتڈ میبؿی ؿك ڃٰبٙ ٿؾتټ٪ ایلاځ څرچؿ ؿاكڃـ،  ٳڈ ٿی

ًبٹ ٷقُتڈ،  ڃِبځ ؿاؿڇ اًت ٳڈ  20ډڀضڄیڂ پوڅډِڊبی ٫یتچُیڀیبیی ؿك ٷیبډبځ ایلاځ ؿك ٛی .  ٷیبډبځ ؿڃیب ثبُڄـ

څاځ ام ایڂ ٷیبډبځ رـا ڃڀچؿ څ ربٻت آڃٴڈ ٷیبډبځ ٿِتلٱ ثب ًبیل ت ٿچاؿ ٿاحلڇ څ تلٳیجڊبی ُیڀیبیی رـیـی كا ٿی

ٳِچكډبی رڊبځ،  ؽٔچٓیبت ثٌیبك ربٻت تچرڊی ام ٻغبٝ څرچؿ ٿچاؿ ٿاحلڇ څ یب تلٳیجبت رـیـ،  ا٫نڅځ ثل تلٳیجڊبی 

ځ ٿچاؿ اڅٻیڈ ؿډڄـ څ ډڀیڂ اٿل ٷیبډبځ ؿاكڅیی ایلاځ كا ثڈ ٣ڄچا ٷناكٍ ُـڇ ډڀبځ ٷیبډبځ ؿك ٳِچكډبی ؿیٸل،  ڃِبځ ٿی

،  ٿی ٷچیـ ا٫نڅؿځ «ٿیِیٸبځ»ؿك ؿاڃِٸبڇ « ډچٿیچپبتی»یٲ ٿغٰٮ .  ٯبثٺ تچرڈ ؿك ثبماكډبی رڊبڃی ٿٜلط ڃڀچؿڇ اًت

٣لاڅڇ ثل ایڄٴڈ ؿكرټچٷیلی ام اثتلا ثڈ ثلؽی اڃچا١ .  ایڂ ٷیبډبځ څ اؿڅیڈ ربت ثڈ ٧قا ثڈ ع٬ٞ څمځ ًبٻپ ٳڀٲ ٿی ٳڄـ

ام ٷقُتڈ ډبی ؿڅك ٷیبډبځ .  ؽچځ څ ثڊجچؿ ًلاٿت ٯټت څ ٣لڅ٭ ڃین ٿچحلڃـ ًلٛبځ،  ٳبډَ ٫ِبك ؽچځ،  ٳڄتلٹ ٯڄـ

ثڈ ٛچك ٳټی  . اًبڃي ؿاك رڊت تڊیڈ اؿڅیڈ ربت ثڈ ٣ڄچاځ ا٫نڅؿڃی ثڈ ٧قاډب،  ام اډڀیت ؽبٓی ثلؽچكؿاك ثچؿڇ اًت

كڅ٧ڄڊبی ٫لاك ڃین  ثڈایڂ ٿچاؿ .  ٷلڅڇ ُیڀیبیی ؽبٓی ٿچًچٽ ثڈ تلپڄڊب ډٌتڄـ څ یب ٿڄِبء تلپڄی ؿاكڃـ اًبڃٌڊب ُبٿٺ

ٿٜبٻ٤بت رـیـ  . ٧بٻجبً ام آة ٳڀتل اًت ایڂ تلٳیجبت ثچ څ ٿنڇ ؽبٓی ؿاُتڈ څ څمځ ٿؾٔچّ آڃڊب.  ٿ٤لڅ٩ ډٌتڄـ

ٿبڃڄـ ؿاكڅډب،  ؿك ًلاٿتی څ تڄ٠یپ ثٌیبكی ام ا٣ڀبٹ ثـځ ( ٿؾټچٙ ٷیبډبځ اًبڃي ؿاك)ڃِبځ ٿی ؿډـ ٳڈ اؿڅیڈ ربت 

ډپ صڄیڂ آكڅٿبتلاپی یب  .٢٫،  یب تٰچیت ٿ٤ـڇ څ اُتڊبآڅكی تإحیل ثٌنایی ؿاكڃـٿبڃڄـ تغلیٲ ثلای ډ٘پ،  رقة څ یب ؿ

كایغڈ ؿكٿبڃی ٳڈ ثلای تٌٴیڂ څ یب ؿكٿبځ ثیڀبكی ډب ام ٯـیپ ٿچكؿ اًت٬بؿڇ ثچؿڇ ؿك ًبٹ ډبی اؽیل ؿڅثبكڇ ٿچكؿ تچرڈ څ 

یٴی ام پوڅډِڊبی .  ډبٗڀڈ اًتیٴی ام ٳبكثلؿډبی كایغڈ ؿكٿبڃی،  ؿك ؿ٢٫ ٿِٴلات ًچء .  ٳبكثلؿ ٯلاك ٷل٫تڈ اًت

ٿڊپ اٿلڅم ؿڃیب،  ثلكًی احلډبی ٗـ ًلٛبڃی ٷیبډبځ څ اٿٴبځ تڊیڈ ؿاكڅډبی ٿاحل ام آڃڊب ثلای ؿكٿبځ ثیڀبكی ًلٛبځ 

ثـیڂ ڃغچ ٳڈ ٳټیڈ ٷیبډبځ رڊبځ یٴی پي ام ؿیٸلی ٿچكؿ ایڂ .  ثبُـ ثبُـ ٳڈ ؿك اث٤بؿ ثٌیبك څًی٢ ؿك عبٹ اڃزبٽ ٿی ٿی

ریلڇ ٧قایی اڃٌبځ ُبٿٺ اڃچا١ ٿؾتټ٬ی ام .  ٷیلڃـ تب ثڈ احل ٷیبڇ څ ؿك ڃتیزڈ ٿچاؿ ٿاحلڇ ؿًت یبثڄـ یآمٿبیِڊب ٯلاك ٽ

تلٳیجبت ٗـ ًلٛبڃی ٿخٺ ٫یجلډب،  تلٳیجبت پټی ٫ڄچٻیٲ،   ٫لاڅڃچییـډب،   اینڅ ٫لاڅڃچییـډب،   تچٳچ٫لڅٻڊب څ اًیـ 

ؿ ٿاحلڇ ٷیبډبځ ایلاځ ثڈ ٣ټٺ تڄچ١ ؿك ُلایٚ آة څ صچځ ٧ڄبی ٿچا.  (Ames  et al.1983) ٿیجبُـ. .  اًٴچكثیٲ څ

.  ثبُـ ډچایی ثٌیبك ثبلا ثچؿڇ،  ٻقا ثلكًی آڃڊب ثلای ایڂ اٿل ٳڈ یٴی ام ٿِٴټڊبی پنُٴی رڊبځ اًت،  اٿلی عیبتی ٿی

عٔچٹ اٛڀیڄبځ ام ًلاٿت څ ایڀڄی ډل تلٳیت ؿاكڅیی آكایِی یب ٿٴڀٺ ٧قایی رـیـ ثلای ٿٔل٩ ٳڄڄـٷبځ پیَ ام 

څ ٿتؾٔٔیڂ ثل ایڂ ثبڅكڃـ ٳڈ ٛجی٤ی ثچؿځ ثڈ ٿ٤ڄبی ثی ؽٜل ثچؿځ ٿغٔچٹ ثڈ ثبماك ؿاكڅیی ٗلڅكی ٿی ثبُـ څكڅؿ

 ثڈ ٿلڅك مٿبځ ٳڈ ٷیبډبځ ؿاكڅیی رـیـی ٳِ٪ ٿی ُچڃـ اعتڀبٹ ٿٔل٩ ڃبؿكًت ایڂ ٷیبډبځ څ ٣چاكٕ ربڃجی . ڃیٌت
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ؿك عبٹ عبٗل ٿٜبٻ٤بت ٳڀی ؿك .   تچٳٌیٲ ڃیٌت اًت٬بؿڇ ام كڅ٧ڄڊبی اًبڃٌی ٣بكی ام احلات.   ڃڊب ا٫نایَ ٿی یبثـآ

ثیِتل ٳِچكډب ٯچاڃیڂ .  ٿچكؿ ًڀیت ڃڊ٬تڈ كڅ٧ڂ ډبی اًبڃٌی ٿخٺ احلات ًیتچهڃی څ ٿچتبهڃی ٓچكت ٷل٫تڈ اًت

ؽبٓی ثلای اًت٬بؿڇ ام كڅ٧ڄڊبی اًبڃٌی ڃـاكڃـ ثڈ ډڀیڂ  ٣ټت،  ٿٔل٩ كڅما٫نڅځ ٷیبډبځ ؿاكڅیی ایزبة ٿی ٳڄـ ٳڈ 

ؿك ٿچكؿ احلات ثیچٻچهیٴی  ایڂ ڃٴتڈ ثٌیبك ٿڊپ اًت ٳڈ ؿاٿڄڈ اٛلا٣بتڀبځ كا.  څهیٴی آڃڊب ثلكًی ُچؿرچاڃت تچٳٌیٴچٹ

ٳِبڅكمی څ ٿغیٚ میٌت ا٫نایَ ؿډیپ څ ثڈ ډڀیڂ ٿڄ٠چك آمٿبیِڊبی ثلكًی ًڀیت  ،ایڂ تلٳیجبت كڅی ًلاٿت اڃٌبځ

كڅی اڃچا١ ًټچٻڊب اڃزبٽ ٿی  in vitroكڅی عیچاڃبت آمٿبیِٸبډی یب ثڈ ٛلیٮ  in vivoتلٳیجبت رـیـ ثڈ ٓچكت 

اًٜچؽـڅى څڃ٤ڄب ام ًجنیڊبی ٿ٬یـی اًت ٳڈ ؿك تڊیڈ اڃچا١ ٧قاډب ثٴبك ٿی كڅؿ ث٤ڄچاځ یٲ ٷیبڇ ؿاكڅیی ٿ٬یـ ڃین . ٷیلؿ

ثب تچرڈ ثڈ اعتڀبٹ څكڅؿ تلٳیت ام ایڂ .  ؿك ایڂ ٷیبډبځ تلٳیجبت ثٌیبكی څرچؿ ؿاكؿ.  ام ٯـیپ ٿچكؿ اًت٬بؿڇ ثچؿڇ اًت

اكڅیی ثڈ ثبماك ٿٔل٩ څ ثب ٣ڄبیت ثڈ احلات ؿكٿبڃی فیٺ څ ؿك ؿًتلى ڃجچؿځ اٛلا٣بت ٳب٫ی ؿك ؽٔچّ احلات ٷیبڇ ؿ

٣ڀټٴلؿ ثٌیبكی ام ٿچتبهڃڊب څٳبكًیڄچهڃڊب ؿك  . ًڀی آځ ؿك ایڂ تغٰیٮ ثل آځ ُـیپ تب ًڀیت اڃڊب كا ڃین  ثلكًی ڃڀبییپ

ٻچؿٷی ٿغیٚ،  تبثَ آٻیـ اڃچا١ اٳٌیوځ څاٳڄَ پقیل  ثب تچ.  ٿی ثبُـ( (ROSعیڂ تچٻیـ اڃچا١ اٳٌیوځ څاٳڄَ پقیل 

اڃچا١ اٳٌیوځ څاٳڄَ پقیل  یٲ ڃَٰ ٳټیـی ؿك .  ا٤ُڈ ٿبڅكائ ثڄ٬َ څ پلڅًڈ ډبی ٿ٤ڀچٻی ٿتبثچٻیٲ ؿك اكتجبٙ اًت

یلی پلڅًڈ ډبی تؾلیجی ؿاكؿ ٿخٺ اًیت ثڈ ٿبؿڇ  هڃتیٴی څ ٿچتبًیچځ ٳڈ ٿیتچاڃـ ٿڄزل ثڈ ًلٛبځ،  ثیڀبكیڊبی ٯټجی څ ح

ڃتی اٳٌیـاځ ډب ؿك كهیپ ٧قایی یٲ ٫بٳتچك ٿڊپ ؿك ؿ٫ب١ ثـځ اڃٌبځ  ٣ټیڈ اڃچا١ اٳٌیوځ څاٳڄَ پقیل  آٿٔل٩  . ُچؿ

   . Stavric ) 1994) ڃتی اٳٌیـاځ ډب ثڈ ٣ڄچاځ ٣چاٿٺ ٗـ ًلٛبڃنایی ُڄبؽتڈ ُـڇ اڃـآډڀضڄیڂ ت٤ـاؿی ام .  ٿیجبُـ

 ٞبی طجیؼی اػب٘غ

ثؾچكډبی ٿ٤ٜل .  ٷلؿؿ ډب ثڈ اڅایٺ تبكیؼ ثِلیت ثل ٿی ډب څ اًت٬بؿڇ ام ؽچُجچٳڄڄـڇ ثیڀبكیی  اڃٌبځ ثلای ٿ٤بٻزڈ  ٣لاٯڈ

ډب  ډب څ كڅٿی ډب،  یچڃبڃی ډب،  یڊچؿی ډب،  ٫یڄیٰی ٿٔلی.  ُـڇ اًت څ ٣ٜلډب اعتڀبلاً ام مٿبځ ٳِ٪ آتَ اًت٬بؿڇ ٿی

 (.(Mesmin 2000.  Marcell1990  اڃـ ډب ؿاُتڈ ڃَٰ ثنكٷی ؿك پیِل٫ت ؽچُجچٳڄڄـڇ

څؿاى،  یٴی ام   ؿك ُل٭، .  ډب ٿ٤ٜل ام ٿٔل تب اًلائیٺ،  یچڃبځ،  كڅٽ څ تڀبٽ ٿـیتلاڃڈ ثچؿ څ٤ًت اًت٬بؿڇ ام تلٳیت

ډب ؿك  ډبی ٿـڅځ ؿك مٿیڄڈ ٳبكثلؿ ٣ٜلډب څ ؽچُجچ ٳڄڄـڇ تلیڂ ٳتبة ډبی ٿقډت ډڄـ څ یٴی ام ٯـیڀی تلیڂ ٳتبة ٿڊپ

ؿك اڅاؽل ٯلځ ډزـڇ ٣ٔلی رـیـ ؿك ُیڀی ثڈ ٣ټت . (Curtis et al. 1994) ډب اًت ٿلاًپ ؿیڄی څ ؿكٿبځ ثیڀبكی
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 ُـ 1789ؿك ًبٹ « ډبی ٿٰـٿبتی ؿك ُیڀی آٿچمٍ»ډبی لاڅامیڈ ثچرچؿ آٿـ،  ٳڈ ٿڄزل ثڈ اڃتِبك ٳتبة  تلاٍ

Brock et al. 1992) .)ٱ اڅ ی.  ٿڄتِل ُـ 1818لاثیلاكؿیل ؿك ًبٹ  -ډبی تچًٚ ډبتڂ اڅٻیڂ ٿٰبٻڈ ثل كڅی اًبڃي

ؿك ًبٹ .  آڃبٻین ٿٰـٿبتی كڅی اًبڃي ًٰن اڃزبٽ ؿاؿڇ ثچؿ ٳڈ ڃٌجت پڄذ ثڈ ډِت ٳلثڂ څ ډیـكڅهځ كا ثڈ ؿًت آڅكؿ

ی اًبڃي آ٧بم ٳلؿڃـ،   ډبیی ؿك مٿیڄڈ ډب پوڅډَ ُیڀیٌت.  ډب كا تٴڀیٺ ڃڀچؿ ،  ؿڅٿبى كڅٍ آڃبٻین اًبڃي1833

یڄـ،  تلپڂ ډیـكڅٳټلیـ كا ثڈ ؿًت آؿڃـ څ ثب اًت٬بؿڇ ام ایڂ ٫لډبی اًبڃٌی كا ثب ډیـكڅٳټلیٲ اًیـ څاٳڄَ ؿا ډب كڅ٧ڂ آځ

ٿنیت ایڂ كڅٍ ؿك ایڂ ثچؿ ٳڈ ا٧ټت .  آڅكؿڃـ څ ٿٰـاكی ام آځ كا ڃچثټچك ٳلؿڃـ څ تچاڃٌتڄـ آځ كا ثڊتل ُڄبًبیی ٳڄڄـ

ثب اًت٬بؿڇ ام .  تڄـٷل٩ ډب كا ثڈ ٓچكت ٿبؿڇ ؽبٻْ ؿك ڃ٠ل ٿی ډب ٿؾټچٛی ام ًڈ یب صڊبك ٿبؿڇ ثچؿڃـ ٳڈ ٯجلاً آځ ٿغٔچٹ

ایڂ كڅٍ ثلتټچت اًبڃي ًٰن كا ثلكًی ٳلؿ څ تچاڃٌت آٻ٬ب څ ثتب پیڄڂ څ آٻ٬ب څ ثتب ٳبٿ٬ڂ څ ت٤ـاؿی ًنٳچیی تلپڂ څ ؿی 

ډبی آمٿبیِی ام یٲ تلپڂ كا ٳٴچٻڈ ًبؽت ٳڈ ًبؽتبك ًیڀچٹ كا ثلای  ثب ایڂ څرچؿ،  اڅٻیڂ تلٳیت.  تلپڂ كا آڃبٻین ٳڄـ

ًبٹ ث٤ـ ثچصبكؿت یٲ ؿی تلپڂ كا ثڈ څًیټڈ پټیڀلیناًیچځ اینڅپلځ تڊیڈ ٳلؿ ٳڈ یٲ ؿًتبڅكؿ ؿڅ .  آځ پیِڄڊبؿ ٳلؿ

ُڄبؽت ٿب ام »: ډب ڃچُت ،  تیټـځ ؿك ٿچكؿ تلپڂ1877ؿك . Mesmin et al. 2000)) ډب ثچؿ ٿڊپ ؿك ٿٜټ٤ڈ ؿی تلپڂ

ډب كا ُڄبًبیی څ ٛجٰڈ ثڄـی  څاڃیپ آځډب ثی ڃڊبیت ڃبٯْ اًت،  اٿیـڅاكیپ ثب كڅٍ ٯبثٺ ٯجچٻی ثت ډب څ ؽچاّ آځ تلٳیت

ډب ٳبك ٳلؿ ٳڈ عبٓٺ ٳبك اڅ ؿك ثیَ  اڅتچ څالاس ثب رـیت ؿك مٿیڄڈ ُڄبًبیی څ ٛجٰڈ ثڄـی تلپڂ(.  Tilden1875)«ٳڄیپ

 Ruzicka et) ٿڄچتلپڂ ٷچڃبٷچځ كا ثب پیڄڂ ثڈ ؿًت آڅكؿ 12اڅ اكتجبٙ ثیڂ  1887ؿك ًبٹ .  ام ٓـ ٿٰبٻڈ صبح ُـ

al. 1932 .) ٿڄتِل څ ؿك آځ ٯبڃچځ اینڅپلځ كا  1909ٳبكډبی ؽچؿ ؿك مٿیڄڈ ُیڀی تلیڂ كا ؿك ٳتبثی ؿك ًبٹ اڅ

ثلؿاكی ٳلؿ څ ٯبڃچځ اینڅپلځ كا ؿڅثبكڇ ٿٜلط ڃڀچؿ څ آځ كا ثڈ ٣ڄچاځ یٲ  كمیٴب ام ڃتبیذ پیَ ٳٌچتبځ ثڊلڇ. پیِڄڊبؿ ڃڀچؿ

صڄیڂ اڅٻیڂ ٳٌی ثچؿ ٳڈ ام كڅٍ ډیـكڅهځ مؿایی ثلای اڅ ډپ.  ډب ٿ٤ل٫ی ٳلؿ اثناك ثلای ثلكًی ًبؽتبك ایڂ ٷچڃڈ تلٳیت

.  ډب كا ُڄبًبیی ٳلؿ اڅ اًٴټت ًبؽتبكی ثٌیبكی ام ًنٳچیی،  ؿی څ تلی تلپڂ.  ډب اًت٬بؿڇ ٳلؿ ثلكًی ًبؽتبك پټی تلپڂ

 (.  Ruzicka et al. 1973) اڅ ډڀضڄیڂ ًبؽتبك لاڃٌتلڅٹ كا ثلكًی ڃڀچؿ

 

ٞب  اػب٘غ

  ُچؿ آیـ ٷ٬تڈ ٿی ٫لاكی ٳڈ ثڈ څًیټڈ تٰٜیل ام یٲ ٷچڃڈ ٷیبډی ٿ٤ٜل ثڈ ؿًت ٿیډبی اًبڃٌی ثڈ ٿچاؿ  كڅ٧ڂ

(Gwinn1985) ډب،   ډبی ؿیٸل ام رڀټڈ صلثی ُچڃـ ثټٴڈ ثٌیبكی ٿتبثچٻیت ډب ؽبكد ڃڀی اٻجتڈ ثب تٰٜیل ٫ٰٚ اًبڃي
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ثڈ .  تلی ڃیبم اًت ثلایڂ ثڈ ت٤لی٪ ؿٯیٮثڄب.  ڃین ٯبثٺ تٰٜیل ډٌتڄـ. . .  ډب څ ډب څ ثلؽی آٻٴبٻچئیـ ډب،  آڃتلاٳیڄچځ ٳچٿبكیڂ

ډب ٿچاؿی څرچؿ ؿاكؿ ٳڈ ام  اڃـ اٿب ؿك تلٳیت ثٌیبكی ام اًبڃي ډبی تلپڄچئیـ تِٴیٺ ُـڇ ډب ام ٿچٻٴچٹ ٛچك ٳټی اًبڃي

ډب  آځ.  ډب ثڈ ٛچك ٳټی ؿك مٿبځ تٰٜیل ثی كڃٶ څ یب ٿبیٺ ثڈ مكؿ ډٌتڄـ اڃـ،  اًبڃي ؿیٸلی ٿڄِإ ٷل٫تڈ  ٿٌیلډبی تڊیڈ

ډب ثڈ  ډب څ څاٳي ډبی ٷیبډی،  صلثی ُچڃـ څ ثب كڅ٧ڂ ڃـٳی ؿك آة ٿغټچٹ ډٌتڄـ څ ثڈ ٛچك ٳبٿٺ ؿك اتبڃچٹ عٺ ٿیا

اكت٬ب١ ام ًٜظ ؿكیب،  ُلایٚ آة څ ډچایی،  ؽبٱ څ ڃچك ام رڀټڈ ٣چاٿٺ ٿاحل ثل (.  1379َاترمه ) ُچڃـ آًبڃی ٿؾټچٙ ٿی

څ ڃواؿ آځ ډپ ( عتی ًب٣ت څ كڅم)ٷیبڇ،  مٿبځ رڀ٢ آڅكی آځ  ډڀضڄیڂ ًڂ.  اًبڃي یٲ ٷیبڇ ام ڃ٠ل ٳڀی څ ٳی٬ی اًت

یٴی ام ٿڊڀتلیڂ ٣چاٿٺ تإحیلٷقاك ٳڈ تچرڈ ٳڀتلی ثڈ آځ   (. 1370ییىً چی  آ ، 1375سفیدکه ) تچاڃـ تإحیلٷقاك ثبُـ ٿی

.  ُـڇ اًت ٿٌإٻڈ ٳِت ٷیبڇ څ مٿبځ ثلؿاُت ؿك ٿلاعٺ ٷچڃبٷچځ كُـ اًت

ٞب  وبسثشد اػب٘غ

ډب ٣لاڅڇ ثل ایڄٴڈ ثلای ؽچٍ ٤ٛپ  اًبڃي.  كڅڃـ ٓڄبی٢ آكایِی،  ثڊـاُتی،  ٧قایی څ ؿاكڅیی ثڈ ٳبك ٿی ډب ؿك اًبڃي

كڅڃـ،  ؿك ثلؽی ام ؿاكڅډب ڃین ثڈ ٣ڄچاځ پبیـاك ٳڄڄـڇ څ ٿغب٠٫ت ٳڄڄـڇ ٳبكثلؿ  ٳلؿځ څ ٿ٤ٜل ًبؽتڂ ؿاكڅډب ثڈ ٳبك ٿی

ٷڄـما،  ٗـ ڃ٬ؼ،  ٗـ اڃٸٺ،  ډ٘پ ٳڄڄـڇ : ډب ٣جبكتڄـ ام ثڈ ٛچك ٳټی ؽچاّ ؿكٿبڃی ُڄبؽتڈ ُـڇ ثلای اًبڃي . ؿاكڃـ

،  ٿٰچی ٿ٤ـڇ،  ٬ٓلا آڅك،  ٗـ تِڄذ،  (ُچؿ ډب ثب٣ج تِڄذ ٿی ٳڈ ٿٔل٩ میبؿ آځ)٧قا،  ٿغلٱ ًیٌتپ ا٣ٔبة ٿلٳنی 

 ثبُڄـ ډب ثب٣ج رټچٷیلی ام اٻتڊبة پچًت څ ٗـ مؽپ ٿی ؿك اًت٤ڀبٹ ؽبكری،  ث٤٘ی اًبڃي.  ٯب٣ـڇ آڅك څ ًٰٚ رڄیڂ

.  ډبی ٧قایی ٳبكثلؿ ؿاكڃـ ډبی اًبڃٌی ثڈ ٣ڄچاځ آڃتی اٳٌیـاځ ؿك ٫لآڅكؿڇ كڅ٧ڂ.  (1379َاترمه  )
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ٞب  ٞبی فیضیىی اػب٘غ ٚیظٌی

ٗلیت ُٴٌت یٴی ؿیٸل .  ډب ؿاكای ٤٫بٻیت ڃچكی ډٌتڄـ،  ډل اًبڃي ؿاكای صلؽَ ڃچكی ٿ٤یڂ څ حبثتی اًت اًبڃي

ډب  اًبڃي.  ُچؿ م ٗلیت ُٴٌت ثلای ت٤ییڂ ؿكرڈ ؽټچّ اًت٬بؿڇ ٿیا.  (1379َاترمه  ) ام ؽٔچٓیبت ٫ینیٴی اًت

ډب ؿك  اًبڃي.  ؿډڄـ ثڈ ٛچك ٳټی ثب آة ٧یل ٯبثٺ اؽتلاٙ ثچؿڇ څٻی ثڈ ٿٰـاك ٳپ ؿك آة عٺ ُـڇ څ ثچی ؽچؿ كا ثڈ آة ٿی

ا اٳٌیـڇ څ كمیڄی ډب ؿك احل ٿزبڅكت ثب ډچ اًبڃي.  ُچڃـ ډبی آٻی عٺ ٿی اتل،  اٻٴٺ،  ٳټلڅ٫لٽ،  ثڄنځ څ ا٧ټت علاٹ

ډب كا ؿك ربی ؽِٲ څ ؽڄٲ څ ؿك ٟل٩ ؿكثٌتڈ څ  ثڈ ډڀیڂ ؿٻیٺ ثبیـ آځ.  (1370ییىً چی آ، 1375سفیدکه ) ُچڃـ ٿی

.  (1379َاترمه ) ډبی تیلڇ كڃٶ ڃٸڊـاكی ٳلؿ پل څ ُیِڈ

ٞب دس ٌیبٜ  ٘مؾ اػب٘غ

 -2.  ډبی ٷلؿڇ ا٫ِبځ كا ثڈ ٣ڊـڇ ؿاكؿ ُلڇرقة ط  -1: ډبی ٷچڃبٷچڃی ؿك ٷیبڇ ثڈ ٣ڊـڇ ؿاكڃـ ام رڀټڈ ډب ڃَٰ اًبڃي

ؿك ٿٰبثٺ مؽپ ؽچكؿٷی،  ٷیبڇ كا ٿغب٠٫ت  -3.  ثبُـ ؿك ٷیبڇ ٿی( ٣بٿٺ ٿغب٠٫ت ٳڄڄـڇ)ډبی ٿچفی  ثلای ؿ٢٫ عِلڇ

ٷلٿب كا رقة  میلا ٳڄڄـ، ډبی ثٌیبك ٷلٽ ام تجؾیل آة ٷیبڇ رټچٷیلی ٿی ډب ؿك ٿغیٚ اًبڃي -4.  ٳڄـ ٿی

.   Gwinther1952))ڃڀبیڄـ ٿی

ٞب  ٔٛاد ؿیٕیبیی تـىیُ دٞٙذٜ اػب٘غ

ډب كا  ډب ٳڈ ثبیـ آځ ډب څ ٫ڄیٺ پلڅپڂ تلپڂ: اڃـ ٳڈ ٣جبكتڄـ ام ډب ا٧ټت ام ؿڅ ٷلڅڇ تلٳیت ُیڀیبیی ٣ڀـڇ تِٴیٺ ُـڇ اًبڃي

(.   Eschenmoser 1990،  1369صمصام شریعت) ٣بٿٺ آټی ٤ٛپ څ ٣ٜل اًبڃي ؿاڃٌت

ٞب  تشپٗ

تل ثچؿڇ څ ثڈ تڀبٽ  ؿك عبٻی ٳڈ تلپڄچئیـ ٣ڀچٿی.  كڅؿ ډب ثڈ ٳبك ٿی ٓبٓی ثلای ډیـكڅٳلثڂتلپڂ ثڈ ٛچك اؽت آٜلاط

آٜلاط .  اڃـ اٛلا٭ ٿی ٷلؿؿ ډب ًبؽتڈ ُـڇ ډبیی ٳڈ ام څاعـ اینڅپلځ ثـڅځ ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڂ ٣چاٿٺ ٿچحل ؿك آځ تلٳیت

ایڂ ڃبٽ ثڈ اینڅٿلډبی .  ؿ كایذ ُـتلپڂ اڅٻیڂ ثبك تچًٚ ٳٴچٻڈ ث٤ـ ام ایڂ ٳڈ آځ كا ام كڅ٧ڂ ًٰن اًتؾلاد ٳل

صڄـ ًبٹ .  ًپي اڅتچ څالاس ٯبڃچځ اینڅپلځ كا ٿٜلط ٳلؿ.  ُـ اتلا٭ ٿی C10H16ډیـكڅٳلثڄی ؿاكای ٫لٿچٹ ٣ڀچٿی 

ډبی  ٷچیـ ٳڈ تلپڂ ٯبڃچځ اینڅپلځ ٿی.  ډب ُـ ای ؿك ُیڀی تلپڂ ث٤ـ ایڂ ٯبڃچځ تچًٚ كمیٴب ؿڅثبكڇ ٿٜلط ُـ څ آٺ پبیڈ
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 .Ruzicka et al) اڃـ ٛجی٤ت ام څاعـډبی اینڅپلځ ٳڈ ثڈ ٓچكت ًل ثڈ ؿٽ ٿتٔٺ ډٌتڄـ تِٴیٺ ُـڇًبؽتڈ ُـڇ ؿك 

1959  .)

 

( ثٛتبدی اٖ 3ٚ 1-2)ػبختبس ایضٚپشٖ 

ډب،   ؛ ًنٳچیی تلپڂC10ډب،   ؛ ٿڄچ تلپڂC5ډب،   ډڀی تلپڂ: ُچڃـ ٛجٰڈ ثڄـی ٿی C5ډب ثل اًبى ت٤ـاؿ څاعـډبی  تلپڂ

C15ډب،   ؛ ؿی تلپڂC20ډب،   ؛ ًٌتل تلپڂC25ډب،   ؛ تلی تلپڂC30ډب،   ؛ څ تتلا تلپڂC40  څ پټی تلپڂ(C5)n  .

ډب څ ؿك ث٤٘ی ٿچاكؿ ؿی  ډب څ ًنٳچیی تلپڂ ډبی ٫لاك ډٌتڄـ ٳڈ ام ٿڄچتلپڂ ای ام تلپڂ ډب ؿاكای ٿؾټچٙ پیضیـڇ اًبڃي

څرچؿ ؿاكڃـ څٻی ؿك ا٧ټت ( ڃ٠یل مڃزیجٺ)ؿك اًبڃي ث٤٘ی ٷیبډبځ ( ٳلثڄی 20)ډب  ؿی تلپڂ.  اڃـ ډب تِٴیٺ ُـڇ تلپڂ

 .  ٿچاكؿ اډڀیت صڄـاڃی ڃـاكڃـ

ًنٳچیی تلپڂ ; څاعـ 3څ    ٿڄچتلپڂ; څاعـ 2

اینڅپلځ  ډب ثڈ ٓچكت میٌت ُڄبؽتی ام ٿچٻٴچٹ  اٷل صڈ تلپڂ

(.   Harborne  1998)كا ٛی ٳڄڄـ   ُچڃـ څٻی ثبیـ یٲ ٿٌیل ثیچتڊیڈ ٿِتٮ ٿی

ٞب  ٔٙٛتشپٗ

ډبی اًبڃٌی ثڈ ؿًت آٿـڇ ام  تلیڂ ڃچ١ تلپڄچئیـډبیی ډٌتڄـ ٳڈ ؿك ٛجی٤ت څرچؿ ؿاُتڈ څ ام كڅ٧ڂ اؿڇډب ام ى ٿڄچتلپڂ

ای  ډب ثچیی ؿٻپقیل ؿاُتڈ څ ثڈ ٛچك ٷٌتلؿڇ ایڂ تلٳیت.  ُچڃـ ی ٷیبډبځ ٷچڃبٷچځ رـاًبمی ٿی ډب،  پچًت څ كیِڈ ثلٵ

.  ؿكرڈ ًټٌیچى اًت 140-180ډب ثیڂ  كپڂڃٰٜڈ رچٍ ٿڄچت.  ٷیلڃـ ؿك ٓڄبی٢ ٣ٜلًبمی ٿچكؿ اًت٬بؿڇ ٯلاك ٿی

ٻیڀچڃڂ،  : ای ٿبڃڄـ ډبی تٲ عټٰڈ هكاڃیچٹ،  ٿڄچتلپڂ: ډبی ؽٜی ٿبڃڄـ ٿڄچ تلپڂ: ُچڃـ ډب ثڈ ًڈ ٷلڅڇ تٌٰیپ ٿی ٿڄچتلپڂ

.   آٻ٬ب څ ثتبپیڄڂ: ای ٿبڃڄـ ډبی ؿڅ عټٰڈ ٿڄچتلپڂ

 .  ڃڀچؿ  ډبی اًیڀڂ څ ٿیلًڂ اُبكڇ تچاځ ثڈ تلٳیت ډب ٿی تلیڂ آځ ٿڄچام ٿڊپ
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:  ٿبڃڄـ.  ٷلؿڃـ ډبی ٷچڃبٷچځ ُیڀیبیی تٌٰیپ ٿی ډبی ؽٜی ثڈ ؿًتڈ ٿڄچتلپڂ

 

 

 

 

(.   Still 1978) ًیٴټچًیتلاٹ اًت -څ  ای ُـځ ٿڄچتلپڂ ؽٜی،  تجـیٺ ًیتلاٹ ثڈ  ٿخبٻی ام عټٰڈ

 

ای  ٞبی ته حّمٝ ٔٙٛتشپٗ
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 : ٿبڃڄـ.  ُچڃـ ثڄـی ٿی ډبی ٷچڃبٷچځ ُیڀیبیی تٌٰیپ  ای ثڈ ؿًتڈ ای تٲ عټٰڈڇ ٿڄچتلپڂ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ای  ٞبی دٚ حّمٝ ٔٙٛتشپٗ

ای،   ډبی ؿڅ عټٰڈ ډب َُ ٣٘چی اًت څٻی ت٤ـاؿ ا٣٘بی ؿڅٿیڂ عټٰڈ ؿك ٿڄچتلپڂ ډب اڃـامڇ یٴی ام عټٰڈ ؿك ایڂ ٿڄچتلپڂ

(.  Still 1978) څڃـٍ ثبُـ څ ثڈ پڄذ ٷلڅڇ تٌٰیپ ثڄـی ٿی ٿت٬بڅت ٿی

a )ٖیٴی ام ؿڅ عټٰڈ ٿڄچتلپڄی َُ ٣٘چی څ ؿیٸلی ًڈ ٣٘چی اًت اٿب عٰټڈ ًڈ ٣٘چی ثلؽلا٩  :ٞب تٛخب

.   ٿچكؿ ٳبك آڃڊب ؿكڅځ عټٰڈ َُ ٣٘چی ٯلاك ؿاكؿ
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b )ٖٿخبٹ ٿڊپ .  ُچڃـ آكایی ٿی ډب ثڈ ٣ټت ؿاُتڂ عټٰڈ ًڈ ٣٘چی ٿتغڀٺ اڃچا١ ڃچ ایڂ ؿًتڈ ام تلٳیت :ٞب وبسا

.   ثبُـ ٳبكځ اًت ٳڈ ؿك كڅ٧ڂ ٳبد ًچمڃی ٿچرچؿ ٿی -3یڂ ًبؽتبك تلٳیت ا

 

 

 

 

c )ٖډبی ثبم ُـځ عټٰڈ  ډب ؿاكای یٲ عټٰڈ ًیٴټچثچتبڃی ډٌتڄـ ٳڈ ثڈ آًبڃی تغت څاٳڄَ ایڂ تلٳیت :ٞب پیٙب

 -څٹ،  پیڄچ ٳبكڅئچٹ،  آٻ٬بٿیلتڂ: ثبُڄـ ٣جبكتڄـ ام ډبیی ٳڈ ؿاكای ًبؽتبك پیڄبځ ٿی تلیڂ ٿڄچتلپڂ ٿ٤لڅ٩.  ٷیلڃـ ٯلاك ٿی

 .پیڄڂ  -پیڄڂ څ ثتب

 

 

 

d )ٗتلیڂ ا٣٘بی ایڂ ؽبڃچاؿڇ  ٿڊپ.  ٣٘چی ډٌتڄـ 6څ  5ای  ډبی ؿڅ عټٰڈ ایڂ ٷلڅڇ ام ٿڄچتلپڂ: ٞب وبٔف

.  ،  ٳبٿ٬ڂ څ ٳب٫چك ؿك كمٿبكی(ٿچرچؿ ؿك اًبڃي ډٺ څ ٷِڄین)ثچكڃئچٹ : ٣جبكتڄـ ام

e )ًٖبڃي اؿك )تچاځ ام ٫ڄضچځ  ُچڃـ ٿی ٷلڅڇ ٳڈ ثڈ ُٴٺ ٛجی٤ی یب٫ت ٿی ډب ایڂ تلیڂ تلٳیت ام ٿڊپ :ٞب فٙدب

(.   Finar  1956)ڃبٽ ثلؿ ( ٿچرچؿ ؿك اًبڃي ٳبد)څ ٫ڄضیٺ اٻٴٺ ( كامیبڃڈ
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ٷیلڃـ ؿك عبٻی ٳڈ  ډبی تچرڂ،  ٳبكځ څ پیڄبځ ډڀضڄبځ ٿچكؿ اًت٬بؿڇ ٯلاك ٿی ثل ٛجٮ ًیٌتپ ڃبٽ ٷقاكی آیچپبٱ،  ڃبٽ

.  ُچڃـ ډب ت٨ییل ٳلؿڇ څ ثڈ ٓچكت ٿِتٮ ثچكڃبځ څ ڃچكثچكڃبځ ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڈ ٿی ځډبی ٿڄچتلح ًبیل ڃبٽ

ٞب  ػضوٛیی تشپٗ

ثڈ ٛچك .  ثبُڄـ ډب ٿی ډبی اٳٌیوڃڈ آځ څ ٿِتٮ C15H24ډبیی ثب ٫لٿچٹ ٣ڀچٿی  ډب ُبٿٺ ډیـكڅٳلثڂ ایڂ ٷلڅڇ ام تلپڂ

ؿكرڈ ًټٌیچى ډٌتڄـ څ ثڈ ؿڅ ٷلڅڇ  200ډبی كڅ٧ڄی ثب ڃٰٜڈ رچٍ ثبلای  ډب ارنایی ام اًبڃي ٳټی ًنٳچیی تلپڂ

: ٣جبكتڄـ ام  ډبی ډیـكڅٳلثڄی ًنٳچیی تلپڂ(.  Ruzicka et al. 1959)ُچڃـ ډیـكڅٳلثڄی څ اٳٌیوځ ؿاك تٌٰیپ ٿی

.   ای ای څ صڊبك عټٰڈ ای،  ًڈ عټٰڈ ؽٜی،  تٲ عټٰڈ

ٞبی خطی  ػضوٛیی تشپٗ

څاعـ اینڅپلځ څرچؿ ؿاكؿ ٳڈ ثلای ثچرچؿ آٿـځ ډل  3ٛی پیچڃـ ؿڅ ٷبڃڈ عبٓٺ ام ٯلاك ٷل٫تڂ ػ 4ډب  ؿك ایڂ تلٳیت

(.    1363  رابیىسُن)یبثـ عټٰڈ،  یٴی ام پیچڃـډبی ؿڅ ٷبڃڈ ٳبډَ ٿی

 

ای   ٞبی ته حّمٝ ػضوٛیی تشپٗ
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ای  ٞبی دٚ حّمٝ ػضوٛیی تشپٗ

 

ٞب  آصِٚٗ

ډبی میبؿی ام رڀټڈ  ډب ؿك اًبڃي آمڅٻڂ.  څاهڇ آمڅٻڂ ثل اًبى كڃٶ آثی ارناء اًبڃي ثبثچڃڈ تچًٚ پیي ڃبٿٸقاكی ٷلؿیـ

ډب ثڈ ؿڅ ٓچكت ډٌتڄـ یب  ډبی ٛجی٤ی ؿك اًبڃي آمڅٻڂ.  اڃـ ؿیـڇ ُـڇ. . .  اًبڃي ٳب٫چك،  ٳجبثڈ صیڄی،  ثلڃزبً٪ څ

ډبی  ډب ثچؿڇ ٳڈ ثب كڅٍ ډبی ًنٳچیی تلپڂ ډب ٿی ؿډڄـ یب ثڈ ُٴٺ ٿِتٮ ع٘چكُبځ كڃٶ ٯبثٺ تِؾیْ ثڈ اًبڃي

ډبی ٷچڃبٷچځ ثل اًبى كڃٶ ٿلثچٛڈ ٯبثٺ تِؾیْ  آمڅٻڂ.  ثبُڄـ ٯبثٺ تجـیٺ ثڈ آمڅٻڂ كڃٸی ٿیُیڀیبیی یب ٫ینیٴی 

ثڈ ڃبٽ ٣ڀچٿی  C10H8ای  ډب ډیـكڅٳلثچك ؿڅ عټٰڈ ډبی پلاتڄل څ ٫بڅ تلٳیت پبیڈ ډڀڈ آمڅٻڂ ثل اًبى پوڅډَ.  ثبُڄـ ٿی

.   ثبُـ آمڅٻڂ ٿی
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ٞب  دی تشپٗ

 Encyclopædia) ُچڃـ ډبی ٷیبډی ثڈ څ٫چك یب٫ت ٿی ٳیٺ ُـڇ څ آچلاً ؿك كمیڂډب ام صڊبك څاعـ اینڅپلڃی تَ ؿی تلپڂ

Britannica  2009  .)ای څرچؿ ؿاكڃـ ای څ ًڈ عټٰڈ ای،  ؿڅ عټٰڈ ډب ثڈ ٓچكت ؽٜی،  تٲ عټٰڈ ؿی تلپڂ   .

.  ٫یتچٹ: ٿبڃڄـ ٞبی خطی دی تشپٗ

 

 

.  Aڅیتبٿیڂ : ٿبڃڄـ ای ٞبی ته حّمٝ دی تشپٗ

 

.  اًٴلاكئچٹ څ ٿبڃچٹ: ٿبڃڄـ ای دٚ حّمٝٞبی  دی تشپٗ
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ای   ٞبی ػٝ حّمٝ دی تشپٗ

 ډبی ٛجی٤ی څرچؿ ؿاكڃـ ډبی ٧یل ٫لاك كمیڂ ډبی كمیڄی ډٌتڄـ څ ؿك ثؾَ ډب ثیِتل ثڈ ٓچكت اًیـډب څ اٻٴٺ ایڂ تلٳیت

(Encyclopædia Britannica 2009 .)  

 

 

 

ٞب  تشی تشپٗ

ډبی اًتلی  ُچڃـ،  څ ؿك عبٻت آماؿ،  ثڈ ٓچكت ٷلڅڇ اډی څ ربڃچكی یب٫ت ٿیډب ثڈ ٛچك ٷٌتلؿڇ ؿك ًټٌټڈ ٷی تلی تلپڂ

 Encyclopædia)ُچڃـ ای تٌٰیپ ٿی ای څ پڄذ عټٰڈ څ یب ٷټچٳچمیـی څرچؿ ؿاكڃـ څ ثڈ ًڈ ٷلڅڇ ؽٜی،  صڊبك عټٰڈ

Britannica.  2009) :


