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 تقدیم به  
 

پرمدددا  ر  ددددش   که هرددددحب  و ددددن ا صفادددد  ا   دددد ا  که  دددد ا ا  پدددد  ا  دددداز جان  که هدددداشم ی پرفردددداش اددددختن  تاددددنا  خا دددقاز دددددا باد د  ا دددد ن   دددد    دددد   که ددددد ن     ا دددداد ا

 صمیمی ، بداش هیچ گاز هشم د  تن س   ب نماد د ا من مدیاش پرمیشگن  ین حمایت ا پشتیبانن بن زیغ آنها من  اشم.

 

 

ا طددددن نمددددادش  یددددن   دددد   بددددداش پر ن وددددن  ا   یددددم پرمسدددد  د ودددداکه ا و ن دددداشم ی پرفردددداش ردددداون  یددددوا   پرمددددا  ر به  ا ا اددددب نمدددداد  ا   دددد  ا  ددددد  ا       که  ا آ ددددا  م 

 غ  ممکن باد.

 

 

 نگرد .دخت  جا ا دلباد  کههر  هاش ی پرحب کمبادها   ش  حش کرد ا د   نیاا د ا  که خا ستب های  گذش  د من  أیاس ا نا مید  که  ین   ر  

 

 

 ب  و نش ز   ر کسب خلم ا د ن   ش  یا   کرد.خا هر و ن اش ا د واکه  شایستب ی پرمیشب صحبت  ز قلبم حک شدر ا  ا قل 

 

 
 

گار ی ش اع من کنیم  اید شکرگذ    ا یم ا اقتن به پایاش من  صانیم سپاصگز  یم  که خد ا د متعالن ی پرحب چ ز  که  اس  ا هم  ال  س     ا هم آخر.آن



 تقدیر ا تشکر
 

  شکه  ی  ا ص   ا تحمل کهیاد ز  نجا  تمامن  ش حل  ین تفقی   ا تشکر تان ا ش  که  ستاد خالم ا تانکه ز آقا  دکت  صحمد تان  

 

  ش  یا   نماد د ا  که   هنما  ها  بن زیغ ا ح یماز  یشاش  یت ادر ها  تان ا ش نمادر   .

 

 

  ا تشکر  که  ستاد گر نقد  ا گر من خاشم دکت  عف  بمبئن چن به خاطش کهحمات د واکه ز  یشاش
 

 ین تفقی   که هرگاز کمک ا   هنماین زیغ نا کهید د.ی ز  نجا  ا تداین   

 



�O 

 

��
½YÂÀ����������������������������������������������������������������       ��������������������������������������Äv¨���
Ã|Ì°q���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������É��

�µÁY�¶�§��ªÌ¬ve�cZÌ¸¯��
�����Ä»|¬» ...................................................................................................... ���
�����]Ì½Z�Ä¸X�» ................................................................................................. � 

�����¼ÅYÌd�Á�c�Á���¬veÌª ............................................................................... � 

�����¥Y|ÅY�¬veÌª ............................................................................................ � 

¥|Å�¸¯Ê ....................................................................................................... � 

¥Y|ÅY��Z�fyYÊ ............................................................................................... � 

�����aÌ����§�ZÅÉ�¬veÌª ................................................................................. � 

�������§ÌÄ�ZÅÉ�¬veÌª ....................................................................................... � 

�����{Á|v»Ëd�ZÅÉ�¬veÌª .................................................................................. � 

{Á|v»Ëd�ZÅÉ�¶]Z«�µ�fÀ¯ .................................................................................... � 

{Á|v»Ëd�ZÅÉ�£Ì��¶]Z«�µ�fÀ¯ ............................................................................. �� 

������ eË¦�Ã�YÁ�ZÅ�Á�cZuÔ��Y ........................................................................ �� 

eY�¯Ì¾ .......................................................................................................... �� 

Â¨�§�eY�¯Ì¾ ................................................................................................... �� 

�Ìºf����¿YÉ�½�Z¨�§ ........................................................................................ �� 

eY�¯Ì¾�ÅÂ¿Â»ÌcY�| .......................................................................................... �� 

eY�¯ÌÀÌ¾ ........................................................................................................ �� 

XeÁ�aÌ�ÂÀÉ .................................................................................................... �� 

»Ì½Y��¨�eÌÄ�·Á�»Â¸³Ê ....................................................................................... �� 

c�Y�Ã�ÁY ...................................................................................................... �� 

kÁY�½YÂe�]Ê��YÂÅÉ .......................................................................................... �� 

¶«Y|u�½YÂe�]Ê��YÂÅÉ ....................................................................................... �� 

»Ì´¿ZÌ¾�½YÂe�]Ê��YÂÅÉ ...................................................................................... �� 

\·Z�»�d��Æ§ 



 

�[ 

 

�yZ��´f�yÊ .............................................................................................. �� 

{�°¸¼��]Ê��YÂÅÉ............................................................................................ �� 

������Z eË¦�¸¼�ÌeZÊ ....................................................................................... �� 

����½Â»�M�RAST ............................................................................................ �� 

���§Ì�Y�f¸Ì½Â�·Á�»Â¸³Ê ..................................................................................... �� 

�¹Á{�¶�§��ªÌ¬ve�cZÌ]{Y��
�����Ä»|¬» .................................................................................................... �� 

�����ÅZ¨»Ìº��Z�YÊ�¬veÌª .................................................................................. �� 

�������¶¼°»�ZÅÉ�Y~£ÊË�Á�eY�¯Ì¾ ....................................................................... �� 

�]ZÀ»�»PeÌ¾�Ã|ÀÀ¯�eY�¯Ì¾��{�½|]�½Z�¿Y ..................................................................... �� 

�������¶¼°»��Z�É�eY�¯Ì¾ ................................................................................ �� 

���������YÂ��Á��ZiM�^¿ZmÊ�¶¼°»��Z�É�eY�¯Ì¾ ...................................................... �� 

�������{�°¸¼��§Ì�Ë�Â·ÂË°Ê�eY�¯Ì¾��{�½|] ............................................................. �� 

�������§Ì�Ë�Â·ÂÉ�¸¯ÌÄ ..................................................................................... �� 

�ZfyZ��¸¯ÌÄ ................................................................................................... �� 

d����½ÂÌ�Y�f¸Ì§�Ê·Á�»Â¸³�GFR� ....................................................................... �� 

{Ây��ÀeÌ¼Ê�GFR�Á��mË½Z�½Ây�¸¯ÌÄ .................................................................... �� 

�������§Ì�Y�f¸Ì½Â�·Á�»Â¸³Ê,�f�z¿Ì¾�¹Z³��{�°�eÌ¶��Y�{Y ........................................... �� 

¯�eÌ\�§ÌY�f¸É�·Á�»Â¸³Ê .................................................................................... �� 

�Z]�[~m�Á�t��e�Ä]��ÁÌÄ¸�ZÆ·Â]ÂeÉ�¸¯ÌÄ ................................................................ �� 

·ÂeÌ|�eY�¯ÌÀÌ¾ ................................................................................................. �� 

�§{�eY�¯ÌÀÌ¾ ................................................................................................... �� 

�������{�°¸¼��¸¯ÌÄ�¹Z´ÀÅ����Á ........................................................................ �� 

��������§{�eY�¯ÌÀÌ¾�¹Z´ÀÅ����Á ........................................................................ �� 

����������ZiM����Á��]�¸¯ÌÄ�ZÅ ............................................................................ �� 

��������iPeÌ��¥��»�¶¼°»�eY�¯Ì¾�Ä]�c�Â��Ä¿Y�Á���]�d�¸£�eY�¯Ì¾�¿Ô��Ê ................... �� 

��������iPeÌ��¥��»�¶¼°»�eY�¯Ì¾��]�{�°¸¼�����ÁÊ ................................................ �� 

���������¼eË¾�]Ê��YÂÅÉ ................................................................................. �� 



�O 

 

��
½YÂÀ����������������������������������������������������������������       ��������������������������������������Äv¨���
Ã|Ì°q���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������É��

�µÁY�¶�§��ªÌ¬ve�cZÌ¸¯��
�����Ä»|¬» ...................................................................................................... ���
�����]Ì½Z�Ä¸X�» ................................................................................................. � 

�����¼ÅYÌd�Á�c�Á���¬veÌª ............................................................................... � 

�����¥Y|ÅY�¬veÌª ............................................................................................ � 

¥|Å�¸¯Ê ....................................................................................................... � 

¥Y|ÅY��Z�fyYÊ ............................................................................................... � 

�����aÌ����§�ZÅÉ�¬veÌª ................................................................................. � 

�������§ÌÄ�ZÅÉ�¬veÌª ....................................................................................... � 

�����{Á|v»Ëd�ZÅÉ�¬veÌª .................................................................................. � 

{Á|v»Ëd�ZÅÉ�¶]Z«�µ�fÀ¯ .................................................................................... � 

{Á|v»Ëd�ZÅÉ�£Ì��¶]Z«�µ�fÀ¯ ............................................................................. �� 

������ eË¦�Ã�YÁ�ZÅ�Á�cZuÔ��Y ........................................................................ �� 

eY�¯Ì¾ .......................................................................................................... �� 

Â¨�§�eY�¯Ì¾ ................................................................................................... �� 

�Ìºf����¿YÉ�½�Z¨�§ ........................................................................................ �� 

eY�¯Ì¾�ÅÂ¿Â»ÌcY�| .......................................................................................... �� 

eY�¯ÌÀÌ¾ ........................................................................................................ �� 

XeÁ�aÌ�ÂÀÉ .................................................................................................... �� 

»Ì½Y��¨�eÌÄ�·Á�»Â¸³Ê ....................................................................................... �� 

c�Y�Ã�ÁY ...................................................................................................... �� 

kÁY�½YÂe�]Ê��YÂÅÉ .......................................................................................... �� 

¶«Y|u�½YÂe�]Ê��YÂÅÉ ....................................................................................... �� 

»Ì´¿ZÌ¾�½YÂe�]Ê��YÂÅÉ ...................................................................................... �� 

\·Z�»�d��Æ§ 



 

�[ 

 

�yZ��´f�yÊ .............................................................................................. �� 

{�°¸¼��]Ê��YÂÅÉ............................................................................................ �� 

������Z eË¦�¸¼�ÌeZÊ ....................................................................................... �� 

����½Â»�M�RAST ............................................................................................ �� 

���§Ì�Y�f¸Ì½Â�·Á�»Â¸³Ê ..................................................................................... �� 

�¹Á{�¶�§��ªÌ¬ve�cZÌ]{Y��
�����Ä»|¬» .................................................................................................... �� 

�����ÅZ¨»Ìº��Z�YÊ�¬veÌª .................................................................................. �� 

�������¶¼°»�ZÅÉ�Y~£ÊË�Á�eY�¯Ì¾ ....................................................................... �� 

�]ZÀ»�»PeÌ¾�Ã|ÀÀ¯�eY�¯Ì¾��{�½|]�½Z�¿Y ..................................................................... �� 

�������¶¼°»��Z�É�eY�¯Ì¾ ................................................................................ �� 

���������YÂ��Á��ZiM�^¿ZmÊ�¶¼°»��Z�É�eY�¯Ì¾ ...................................................... �� 

�������{�°¸¼��§Ì�Ë�Â·ÂË°Ê�eY�¯Ì¾��{�½|] ............................................................. �� 

�������§Ì�Ë�Â·ÂÉ�¸¯ÌÄ ..................................................................................... �� 

�ZfyZ��¸¯ÌÄ ................................................................................................... �� 

d����½ÂÌ�Y�f¸Ì§�Ê·Á�»Â¸³�GFR� ....................................................................... �� 

{Ây��ÀeÌ¼Ê�GFR�Á��mË½Z�½Ây�¸¯ÌÄ .................................................................... �� 

�������§Ì�Y�f¸Ì½Â�·Á�»Â¸³Ê,�f�z¿Ì¾�¹Z³��{�°�eÌ¶��Y�{Y ........................................... �� 

¯�eÌ\�§ÌY�f¸É�·Á�»Â¸³Ê .................................................................................... �� 

�Z]�[~m�Á�t��e�Ä]��ÁÌÄ¸�ZÆ·Â]ÂeÉ�¸¯ÌÄ ................................................................ �� 

·ÂeÌ|�eY�¯ÌÀÌ¾ ................................................................................................. �� 

�§{�eY�¯ÌÀÌ¾ ................................................................................................... �� 

�������{�°¸¼��¸¯ÌÄ�¹Z´ÀÅ����Á ........................................................................ �� 

��������§{�eY�¯ÌÀÌ¾�¹Z´ÀÅ����Á ........................................................................ �� 

����������ZiM����Á��]�¸¯ÌÄ�ZÅ ............................................................................ �� 

��������iPeÌ��¥��»�¶¼°»�eY�¯Ì¾�Ä]�c�Â��Ä¿Y�Á���]�d�¸£�eY�¯Ì¾�¿Ô��Ê ................... �� 

��������iPeÌ��¥��»�¶¼°»�eY�¯Ì¾��]�{�°¸¼�����ÁÊ ................................................ �� 

���������¼eË¾�]Ê��YÂÅÉ ................................................................................. �� 



 

�k 

 

���������Z^e�Y�¥��»�¶¼°»�eY�¯Ì¾�Z]��¼eËcZÀ�]Ê��YÂÅÉ .......................................... �� 

��������iPeÌ��¥��»�¶¼°»�eY�¯Ì¾��]�½ZÀ°Ë�Z]�Äf���ÉZÅ�É{Y�¨¿Y�Á�Ê¼Ìe .......................... �� 

��������iPeÌ��¶¼°»�eY�¯Ì¾��]�¸¯ÌÄ�ZÅ .................................................................... �� 

¬veÌcZ¬�¹Zn¿Y�Ã|���{�k�Zy��{�{�Â»�iPeÌ��¶¼°»�eY�¯Ì¾��]�{�°¸¼��¸¯ÌÄ�Á��¼eËcZÀ�]Ê��YÂÅÉ����� 

¬veÌcZ¬�¹Zn¿Y�Ã|���{�¶yY{��{�{�Â»�iPeÌ��¶¼°»�eY�¯Ì¾��]�{�°¸¼��¸¯ÌÄ�Á��¼eËcZÀ�]Ê��YÂÅÉ .. �� 

�¹Â��¶�§��ªÌ¬ve��Á���
�����Ä»|¬» .................................................................................................... �� 

������Á��¬veÌª ............................................................................................ �� 

�����Ä »Zm��Z»MÉ ........................................................................................... �� 

������Á���¼m��ÁMÉ�cZ�Ô�Y ........................................................................... �� 

�����Ä¿Â¼¿�Á��Á��Ä¿Â¼¿�³Ì�É ............................................................................ �� 

������Y�]Y�Ã�Y|¿Y�³Ì�É ....................................................................................... �� 

�������Ã�Y|¿Y�³Ì�É�|«�Á�½�Á ............................................................................. �� 

�������Ä»Z¿�]��¼eË¾��Z]Ë½ZÀ° .............................................................................. �� 

�����¤f»ÌZÅ�É�¬veÌª ....................................................................................... �� 

¤f»Ì��¶¬f�» ................................................................................................... �� 

¤f»ÌZÅ�É�Äf�]YÁ .............................................................................................. �� 

�Á��Ã�Y|¿Y�É�Ì³�¤f»ÌZÅ�É�½Ây�Á��Y�{Y ................................................................. �� 

�Á��Ã�Y|¿Y�³Ì�É�§Ì�Y�f¸Ì½Â�·Á�»Â¸³Ê(GFR) .......................................................... �� 

������Ã�Y|¿Y�³Ì�É�{�°¸¼��]Ê��YÂÅÉ���½Â»�M�RAST� ................................................ �� 

�������Á��Y�mYÉ�½Â»�M�]Ê��YÂÅÉ�RAST�Á�Ä^�Zv»�¤f»ÌZÅ�É�{�°¸¼��]Ê��YÂÅÉ .............. �� 

�������^�Zv»È�¤f»ÌZÅ�É�{�°¸¼�É ....................................................................... �� 

��������Á��ZÅÉ��Z»MÉ ................................................................................... �� 

�¹�ZÆq�¶�§��ZÅ�Ã{Y{�¶Ì¸ve�Á�ÄË�ne��
�����Ä»|¬» .................................................................................................... �� 

�����cZ�z�»�Ê¿|]�ZÆÌ¿{Â»�M ............................................................................ �� 

������½Â»�M�Ê Ì^��½{Â]�Ã{Y{�ZÅ ............................................................................ �� 



 

�{ 

 

�����Äf§ZË�ÉZÅ��Â]�»�Ä]�c�Y�Ã�ÁY�½Ây�,�c�Y�Ã�ÁY��Y�{YÉ-�eY�¯ÌÀÌ¾�½Ây�-�eY�¯ÌÀÌ¾��Y�{YÉ�-�GFR�
Á�XeÁ�aÌ¾��Y�{YÉ��]��Z�Y�¥Y|ÅY�Á�ÄÌ��§�ÉZÅ�ªÌ¬ve ................................................. �� 

�������Ä�ËZ¬»�XeÁ�aÌ¾��Y�{YÉ�¶^«�Á�| ]��Y�¥��»�¶¼°» ............................................ �� 

��������Ä�ËZ¬»�eY�¯ÌÀÌ¾�½Ây�¶^«�Á�| ]��Y�¥��»�¶¼°» ............................................. �� 

��������Ä�ËZ¬»�eY�¯ÌÀÌ¾��Y�{YÉ�¶^«�Á�| ]��Y�¥��»�¶¼°» .......................................... �� 

��������Ä�ËZ¬»�GFR�¶^«�Á�| ]��Y�¥��»�¶¼°» ...................................................... �� 

�������Ä�ËZ¬»�c�Y�Ã�ÁY�½Ây�¶^«�Á�| ]��Y�¥��»�¶¼°» ............................................ �� 

�������Ä�ËZ¬»�c�Y�Ã�ÁY��Y�{YÉ�¶^«�Á�| ]��Y�¥��»�¶¼°» .......................................... �� 

�������Ä�ËZ¬»�]Ì¾�ÅÁ�³Ê�XeÁ�aÌ�ÂÀÉ�¶^«�Á�| ]��Y�¥��»�¶¼°»��{�Ê¿{Â»�M�ÉZÅ�ÃÁ�³�ZÅÉ�
]�neÊ�Á�Z¼¿Á�Y{�Á�½Â»�M���§ÌÄ�ZÅ ....................................................................... �� 

½Â»�M���§�µÁY����µZ]|ÀÅ�½YÂm��fy{�½ZÀ°Ë�Z]�É�ÂÀÌXeÁ�a��]�É�Y{�ÊÀ »��ÌiPe�¾ÌeY�¯�¶¼°»�¥��»
{�Y{............................................................................................................. �� 

��������Ä�ËZ¬»�]Ì¾�ÅÁ�³Ê�eY�¯ÌÀÌ¾�½Ây�¶^«�Á�| ]��Y�¥��»�¶¼°» .............................. �� 

½Â»�M���§�¹Á{����½YÂm��fy{�½ZÀ°Ë�Z]�¹���¾ÌÀÌeY�¯��]�É�Y{�ÊÀ »��ÌiPe�¾ÌeY�¯�¶¼°»�¥��»
{�Y{�µZ]|ÀÅ .................................................................................................... �� 

�������Ä�ËZ¬»��]Ì¾�ÅÁ�³Ê�eY�¯ÌÀÌ¾��Y�{YÉ�¶^«�Á�| ]��Y�¥��»�¶¼°» ............................. �� 

½Â»�M���§�¹Â�����½YÂm��fy{�½ZÀ°Ë�Z]��Y�{Y�¾ÌÀÌeY�¯��]�É�Y{�ÊÀ »��ÌiPe�¾ÌeY�¯�¶¼°»�¥��»
{�Y{�µZ]|ÀÅ .................................................................................................... �� 

��������Ä�ËZ¬»�]Ì¾�ÅÁ�³Ê�GFR�¶^«�Á�| ]��Y�¥��»�¶¼°» ....................................... �� 

½Â»�M���§�¹�ZÆq�����]�É�Y{�ÊÀ »��ÌiPe�¾ÌeY�¯�¶¼°»�¥��»GFR��µZ]|ÀÅ�½YÂm��fy{�½ZÀ°Ë�Z]
{�Y{............................................................................................................. �� 

��������Ä�ËZ¬»�É�]Ì¾�ÅÁ�³Ê�c�Y�Ã�ÁY�½Ây�¶^«�Á�| ]��Y�¥��»�¶¼°» ......................... �� 

½Â»�M���§�ºnÀa����½YÂm��fy{�½ZÀ°Ë�Z]�½Ây�Ã�ÁY�c�Y��]�É�Y{�ÊÀ »��ÌiPe�¾ÌeY�¯�¶¼°»�¥��»
{�Y{�µZ]|ÀÅ .................................................................................................... �� 

��������Ä�ËZ¬»�]Ì¾�ÅÁ�³Ê�c�Y�Ã�ÁY��Y�{YÉ�¶^«�Á�| ]��Y�¥��»�¶¼°» .......................... �� 

½Â»�M���§�º������½YÂm��fy{�½ZÀ°Ë�Z]�½Ây�Ã�ÁY�c�Y��]�É�Y{�ÊÀ »��ÌiPe�¾ÌeY�¯�¶¼°»�¥��»
{�Y{�µZ]|ÀÅ .................................................................................................... �� 

������neËÄ�Á�¸veÌ¶�Äf§ZË�ÉZÅ��Â]�»�Ä]�{�°¸¼���]Ê��YÂÅÉ ........................................... �� 



 

�Ã 

 

�������Ä�ËZ¬»��yZ��ZÅÉ�{�°¸¼��]Ê��YÂÅÉ��¶^«�Á�| ]��Y�¥��»�¶¼°»��{�Ê¿{Â»�M�ÉZÅ�ÃÁ�³�
]�neÊ���¥��»�¶¼°»� ..................................................................................... �� 

�������Ä�ËZ¬»���yZ��ZÅÉ�{�°¸¼��]Ê��YÂÅÉ��¶^«�Á�| ]��Y�¥��»�¶¼°»��{�Ê¿{Â»�M�ÉZÅ�ÃÁ�³�
Z¼¿Á�Y{ ......................................................................................................... �� 

�������Ä�ËZ¬»�]Ì¾�ÅÁ�³Ê��yZ��ZÅÉ�{�°¸¼��]Ê��YÂÅÉ�¶^«�Á�| ]��Y�¥��»�¶¼°» ......... �� 

½Â»�M���§�ºf¨Å�����fy{�½ZÀ°Ë�Z]�É�YÂÅ�Ê]�½YÂe�kÁY��]�É�Y{�ÊÀ »��ÌiPe�¾ÌeY�¯�¶¼°»�¥��»
{�Y{�µZ]|ÀÅ�½YÂm ............................................................................................ �� 

½Â»�M���§�ºf�Å�����fy{�½ZÀ°Ë�Z]�É�YÂÅ�Ê]�½YÂe�¶«Y|u��]�É�Y{�ÊÀ »��ÌiPe�¾ÌeY�¯�¶¼°»�¥��»
{�Y{�µZ]|ÀÅ�½YÂm ............................................................................................ �� 

½Â»�M���§�ºÆ¿����½ZÀ°Ë�Z]�É�YÂÅ�Ê]�½YÂe�¾Ì´¿ZÌ»�½Y�Ì»��]�É�Y{�ÊÀ »��ÌiPe�¾ÌeY�¯�¶¼°»�¥��»
{�Y{�µZ]|ÀÅ�½YÂm��fy{ ...................................................................................... �� 

½Â»�M���§�ºÅ{�����fy{�½ZÀ°Ë�Z]�Ê´f�y��yZ��½Y�Ì»��]�É�Y{�ÊÀ »��ÌiPe�¾ÌeY�¯�¶¼°»�¥��»
{�Y{�µZ]|ÀÅ�½YÂm ............................................................................................ �� 

�ºnÀa�¶�§��É�Ì³�ÄnÌf¿�Á�hv]��
�����Ä»|¬» .................................................................................................... �� 

�����Ä�Ôy�ÉY��Y�½ZÌ]�Ä¸X�»�Á��Á��ÉY�mY�ªÌ¬ve .................................................... �� 

�����Äf§ZË�ZÅ���Â�]�Ê¸¯�Á�Ä]�®Ì°¨e�¥Y|ÅY�ªÌ¬ve ...................................................... �� 

�����hv]�Á�ÄnÌf¿�É�Ì³ .................................................................................... �� 

�����Zf¿Ël�d�|]�Ã|»M�]Ì¾�»Ì½Y���§{�XeÁ�aÌ¾�¶^«�Á�| ]��Y�¥��»�¶¼°»�eY�¯Ì¾ .................. �� 

�����f¿¶¼°»�¥��»��Y�| ]�Á�¶^«�½Ây�¾ÌÀÌeY�¯�½Y�Ì»�¾Ì]�Ã|»M�d�|]�lËZ�¾ÌeY�¯�������������������������������
�����Zf¿Ël�d�|]�Ã|»M�]Ì¾�»Ì½Y��eY�¯ÌÀÌ¾��Y�{Y�¶^«�Á�| ]��Y�¥��»�¶¼°»�eY�¯Ì¾ ................ �� 

������Ê·Á�»Â¸³�½ÂÌ�Y�f¸Ì§�½Y�Ì»�¾Ì]�Ã|»M�d�|]�lËZf¿ �GFR���Y�| ]�Á�¶^« �¥��» ��¶¼°»
¾ÌeY�¯ .......................................................................................................... ����

�����¾ÌeY�¯�¶¼°»�¥��»��Y�| ]�Á�¶^«�½Ây�Ã�ÁY�c�Y�½Y�Ì»�¾Ì]�Ã|»M�d�|]�lËZf¿�����������������������������
������¾ÌeY�¯�¶¼°»�¥��»��Y�| ]�Á�¶^«��Y�{Y�Ã�ÁY�c�Y�½Y�Ì»�¾Ì]�Ã|»M�d�|]�lËZf¿���������������������������
������¾ÌeY�¯�¶¼°»�¥��»��Y�| ]�Á�¶^«�½YÂe�kÁY�¾Ì]�Ã|»M�d�|]�lËZf¿����������������������������������������������
������¾ÌeY�¯�¶¼°»�¥��»��Y�| ]�Á�¶^«�½YÂe�¾Ì´¿ZÌ»�¾Ì]�Ã|»M�d�|]�lËZf¿����������������������������������������
��������yZ��¾Ì]�Ã|»M�d�|]�lËZf¿¾ÌeY�¯�¶¼°»�¥��»��Y�| ]�Á�¶^«�Ê´f�y����������������������������������



 

�Á 

 

��������ªÌ¬ve��Y�¶�Zu�Ê¸¼��ÉZÅ{ZÆÀ�Ìa����������������������������������������������������������������������������������������������
�������ªÌ¬ve�ÉZÅ{ZÆÀ�Ìa�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�������É{�]�Z¯�ÉZÅ{ZÆÀ�Ìa����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

�]ZÀ»�Á�~yN» ............................................................................................. �� 

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
��

��

��

��

��



 

�� 

 

µÁY|m�d��Æ§��
½YÂÀ�� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �������Äv¨���
�µÁ|m���������½Y�Ì»ÄÌ¸¯���Âe�¦¸fz»�{YÂ»��§{�Á�[~m��Z]�,½ÂÌ�Y�f¸Ì§������������������������������������
�µÁ|m�������ªÌ¬ve�Z]��Z^e�Y��{�Äf§�³�¹Zn¿Y�cZ¬Ì¬ve�Ä�Ôy������������������������������������������������������
�µÁ|m�������¶¼°»�¥��»�Ã�Á{��{�ZÅ�Ê¿{Â»�M�¾Ë�¼e�c|»�Á��Â¿����������������������������������������������
�µÁ|m�������ZÅ�Ê¿{Â»�M�Ê°Ë�Â·ÂË�Ì§�Á�Ê¿|]�cZ�z�»��������������������������������������������������������������
�µÁ|m������¥Á�³Â¼¸¯�½Â»�M�lËZf¿��Ê���]�{�Â»�ÉZÅ�Ì¤f»��{�¦¿�Ì¼�Y����������������������������������
�µÁ|m�������Z¼¿Á�Y{�Á�Ê]�ne�ÉZÅ�Ê¿{Â»�M��{�¾Ë�¼e��Y�| ]�Á�¶^«�É�Y�{Y�¾ÌXeÁ�a�Ä�ËZ¬»��������
�µÁ|m��������Á�Ê]�ne�ÉZÅ�Ê¿{Â»�M��{�¶¼°»�¥��»��Y�| ]�Á�¶^«�½Ây�¾ÌÀÌeY�¯�Ä�ËZ¬»��
Z¼¿Á�Y{�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�µÁ|m��������| ]�Á�¶^«�É�Y�{Y�¾ÌÀÌeY�¯�Ä�ËZ¬»��Á�Ê]�ne�ÉZÅ�Ê¿{Â»�M��{�¶¼°»�¥��»��Y��
Z¼¿Á�Y{�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�µÁ|m��������Ä�ËZ¬»GFR�Z¼¿Á�Y{�Á�Ê]�ne�ÉZÅ�Ê¿{Â»�M��{�¶¼°»�¥��»��Y�| ]�Á�¶^«�����������
�µÁ|m��������Á�Ê]�ne�ÉZÅ�Ê¿{Â»�M��{�¶¼°»�¥��»��Y�| ]�Á�¶^«�½Ây�Ã�ÁY�c�Y�Ä�ËZ¬»��
Z¼¿Á�Y{�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�µÁ|m�������^«�É�Y�{Y�Ã�ÁY�c�Y�Ä�ËZ¬»�Á�Ê]�ne�ÉZÅ�Ê¿{Â»�M��{�¶¼°»�¥��»��Y�| ]�Á�¶��
Z¼¿Á�Y{�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�µÁ|m�������Ê]�ne�ÉZÅ�Ê¿{Â»�M��{�¶¼°»�¥��»��Y�| ]�Á�¶^«�É�ÂÀÌXeÁ�a�ÊÅÁ�³�¾Ì]�Ä�ËZ¬»��

�Z¼¿Á�Y{�Á��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�µÁ|m��������¶¼°»�¥��»��Y�| ]�Á�¶^«�½Ây�¾ÌÀÌeY�¯�ÊÅÁ�³�¾Ì]�Ä�ËZ¬»��������������������������������
�µÁ|m��������Y�¯�ÊÅÁ�³�¾Ì]�Ä�ËZ¬»¾Ë�¼e��Y�| ]�Á�¶^«�É�Y�{Y�¾ÌÀÌe�����������������������������������������
�µÁ|m���������ÊÅÁ�³�¾Ì]�Ä�ËZ¬»GFR�¶¼°»�¥��»��Y�| ]�Á�¶^«���������������������������������������������
�µÁ|m��������¶¼°»�¥��»��Y�| ]�Á�¶^«�½Ây�Ã�ÁY�c�Y�ÊÅÁ�³�¾Ì]�Ä�ËZ¬»�����������������������������
�µÁ|m��������¶¼°»�¥��»��Y�| ]�Á�¶^«�É�Y�{Y�Ã�ÁY�c�Y�ÊÅÁ�³�¾Ì]�Ä�ËZ¬»��������������������������
�µÁ|m���������lËZf¿¥Á�³Â¼¸¯�½Â»�M��Ê���]�{�Â»�ÉZÅ�Ì¤f»��{�¦¿�Ì¼�Y�����������������������������
�µÁ|m��������Ê]�ne�ÃÁ�³�ÉZÅ�Ê¿{Â»�M��{�É�YÂÅ�Ê]�{�°¸¼��ÉZÅ��yZ��Ä�ËZ¬»�����������������
�µÁ|m��������Z¼¿Á�Y{�ÃÁ�³�ÉZÅ�Ê¿{Â»�M��{�É�YÂÅ�Ê]�{�°¸¼��ÉZÅ��yZ��Ä�ËZ¬»����������������
�µÁ|m��������«�É�YÂÅ�Ê]�{�°¸¼��ÉZÅ��yZ��ÊÅÁ�³�¾Ì]�Ä�ËZ¬»�¶¼°»�¥��»��Y�| ]�Á�¶^��



 

�s 

 

Ê¿{Â»�M��{�Z¼¿Á�Y{�Á�Ê]�ne�ÉZÅ�������������������������������������������������������������������������������������������������������
� µÁ|m� ������ ��� ½YÂe� ¶«Y|u� ÊÅÁ�³� ¾Ì]� Ä�ËZ¬»�½Â»�M� �a� Á� ½Â»�M� �Ìa� ���{
Ê¿{Â»�M�Z¼¿Á�Y{�Á�Ê]�ne�ÉZÅ������������������������������������������������������������������������������������������������������������
� µÁ|m� ������ ��� ½YÂe� ¾Ì´¿ZÌ»� ÊÅÁ�³� ¾Ì]� Ä�ËZ¬»�½Â»�M� �a� Á� ½Â»�M� �Ìa� ���{
Ê¿{Â»�M�Z¼¿Á�Y{�Á�Ê]�ne�ÉZÅ������������������������������������������������������������������������������������������������������������

�µÁ|m����������Ê´f�y��yZ��ÊÅÁ�³�¾Ì]�Ä�ËZ¬»�½Â»�M��a�Á�½Â»�M��Ìa����{
Ê¿{Â»�M�Z¼¿Á�Y{�Á�Ê]�ne�ÉZÅ����������������������������������������������������������������������������������������������������������



 

�� 

 

�ZÅ�¶°��d��Æ§��
�]ZÀ»� �� �� �� �� �� �� �� �� �� ���������Äv¨���
�¶°��������¾Ì�Ì¸³�Á�¾Ì¿��M��Y�¾ÌeY�¯�Ê¼Ë�¿M�ÉZÅ��À¯YÁ�¶Ì°�e����������������������������������������������
�¶°����������{�¾ÌeY�¯�dÌ·Z §�Ê·Z¼fuY�ÉZÅ�º�Ì¿Z°»Êf¸°�Y�Ä¸���µÂ¸�������������������������������������
�¶°���������Y�{Y��§{�ÃZ´f�{�Á�Ê»{M�ÄÌ¸¯�½Z¼fyZ������������������������������������������������������������������������
�¶°���������cÁZ¨f»�ÉZÅ�½Z»���Y�| ]�Á�¶^«�Ê¿Ô���¾ÌeY�¯�Ê¸¯�d�¸£�����Ze����Á���������������
�¶°���������Ê]�ne�ÉZÅ�Ê¿{Â»�M��{�¶¼°»�¥��»��Y�| ]�Á�¶^«�É�Y�{Y�¾ÌXeÁ�a�Ä�ËZ¬»��

Z¼¿Á�Y{�Á���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�¶°��������¬»�Á�Ê]�ne�ÉZÅ�Ê¿{Â»�M��{�¶¼°»�¥��»��Y�| ]�Á�¶^«�½Ây�¾ÌÀÌeY�¯�Ä�ËZ��
Z¼¿Á�Y{�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�¶°���������Ê]�ne�ÉZÅ�Ê¿{Â»�M��{�¶¼°»�¥��»��Y�| ]�Á�¶^«�É�Y�{Y�¾ÌÀÌeY�¯�Ä�ËZ¬»��

Z¼¿Á�Y{�Á���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�¶°���������Ä�ËZ¬»GFR�Z¼¿Á�Y{�Á�Ê]�ne�ÉZÅ�Ê¿{Â»�M��{�¶¼°»�¥��»��Y�| ]�Á�¶^«�������������
�¶°���������Ê]�ne�ÉZÅ�Ê¿{Â»�M��{�¶¼°»�¥��»��Y�| ]�Á�¶^«�½Ây�Ã�ÁY�c�Y�Ä�ËZ¬»��

Z¼¿Á�Y{�Á���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�¶°���������Ê]�ne�ÉZÅ�Ê¿{Â»�M��{�¶¼°»�¥��»��Y�| ]�Á�¶^«�É�Y�{Y�Ã�ÁY�c�Y�Ä�ËZ¬»��

Z¼¿Á�Y{�Á���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�¶°���������ÉZÅ�Ê¿{Â»�M��{�¶¼°»�¥��»��Y�| ]�Á�¶^«�É�ÂÀÌXeÁ�a�ÊÅÁ�³�¾Ì]�Ä�ËZ¬»��
�Ê]�neZ¼¿Á�Y{�Á���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�¶°���������¶¼°»�¥��»��Y�| ]�Á�¶^«�½Ây�¾ÌÀÌeY�¯�ÊÅÁ�³�¾Ì]�Ä�ËZ¬»����������������������������������
�¶°��������¶¼°»�¥��»��Y�| ]�Á�¶^«�É�Y�{Y�¾ÌÀÌeY�¯�ÊÅÁ�³�¾Ì]�Ä�ËZ¬»���������������������������������
�¶°����������ÊÅÁ�³�¾Ì]�Ä�ËZ¬»GFR�¶¼°»�¥��»��Y�| ]�Á�¶^«�����������������������������������������������
�¶°����������¶^«�½Ây�Ã�ÁY�c�Y�ÊÅÁ�³�¾Ì]�Ä�ËZ¬»¶¼°»�¥��»��Y�| ]�Á�������������������������������
�¶°���������¶¼°»�¥��»��Y�| ]�Á�¶^«�É�Y�{Y�Ã�ÁY�c�Y�ÊÅÁ�³�¾Ì]�Ä�ËZ¬»����������������������������

��
��

��

��



 

�É 

 

�Ã|Ì°q��
��Ä/Ì¸¯�{�°¸¼��Z]��^e�»�ÉZÅ��yZ��cY�ÌÌ¤e��]�¾ÌeY�¯�¶¼°»�¥��»��ÌiPe�Ê���]�¥|Å�Z]���Zu�ªÌ¬ve

����|/��¹Z/n¿Y�µZ]|/ÀÅ�½YÂ/m��fy{�½ZÀ°Ë�Z]�É�YÂÅ�Ê]�{�°¸¼��Á�����Â/�À»�¾Ë|/]��������µZ]|/ÀÅ�½Z/À°Ë�Z]��Y��/¨¿

�½ZÅZb��Ä¯�Z^»�{ÓÂ§�ÃZ´�Z]���¾���¾Ì´¿ZÌ»��
����
�����|«�,µZ���
������
����½�Á�,�/f»�Êf¿Z���
����

�
����½|]�Ã{Âe�,¹�³Â¸Ì¯��
�����
����]�»��f»��]�¹�³Â¸Ì¯�������Z/]��^e�/»�É�Z/¼Ì]�º/WÔ��Ä¿Â³�Å�|«Z§�Ä¯

{�Ä]�Ê§{Z�e��Â�]�Á�|¿|��[Zzf¿Y�|¿{Â]�ÄÌ¸¯�Ê]�ne�ÃÁ�³�Á������¨¿����µ�/fÀ¯�Á�������/¨¿����|¿|/��ºÌ/�¬e��

�Ä¿Y�Á��¾ÌeY�¯�ÃÁ�³�����{�Y��¾ÌeY�¯�¹�³���Ã|�Á���Ê»�³����c|/»�Ä]���Á�������Ê·Z/u��{�,|/¿{�¯�¥�/�»

��{�µ�fÀ¯�ÃÁ�³�Ä¯���Ã|�Á������|/¿{�¯�¥�/�»�Äf/�Z�¿�Ê/»�³������Ã�Á{�¹Z/¼eY��Y�|/ ]�Á�¶/^«����¥�/�»�Ã�Á�

{Y�Á�½Ây��ËZ»�M�,¾ÌeY�¯�¶¼°»�������d/���½Â/»�M�Á�Ä/Ì¸¯�{�/°¸¼��Ê]Z/Ë��Y�d/Æm��Y��RAST����d/Æm

|��¹Zn¿Y�É�YÂÅ�Ê]�{�°¸¼���nÀ�����ÃÁ�/³�Á{�¶yY{��{�½Â»�M��a�Á�½Â»�M��Ìa�cY�ÌÌ¤e�Ê���]�ÉY�]

�½Â»�M��Yt��������Y�,ÃÁ�/³�Á{�¾Ì/]��{�½Â/»�M��/a�Á�½Â/»�M��Ìa�¾Ì´¿ZÌ»�¥ÔfyY�Ä�ËZ¬»��Â�À»�Ä]�Á�Äf�^¼Å

�½Â»�Mt�|��Ã{Z¨f�Y�¶¬f�»���]�¾ÌeY�¯�¶¼°»�¥��»�{Y{�½Z�¿�ªÌ¬ve�¾ËY�lËZf¿��½ÂÌ�Y�f¸Ì§�,¹���¾ÌÀÌeY�¯

�Ê·Á�»Â//¸³�GFR�������//]�Á�{Y{�½Z//�¿�É�Y{�Ê//À »��ÌiP//e�Ê´f//�y��yZ//��½Y�//Ì»�Á���,É�Y�{Y�¾ÌÀÌeY�//¯

ÂÅ�Ê]�½YÂe�¾Ì´¿ZÌ»�Á�É�YÂÅ�Ê]�½YÂe�¶«Y|u�,É�YÂÅ�Ê]�½YÂe�kÁY�,½Ây�Ã�ÁY�c�Y�,É�ÂÀÌXeÁ�a���ÌiP/e�É�Y

{Y|¿�½Z�¿�Y��É�Y{�ÊÀ »�������Ê´f/�y��yZ/���/]�Ä/q�³Y�¾ÌeY�¯�¶¼°»�¥��»�|���Ê»���¿�Ä]�Ê¸¯��Â��Ä]

���������d/�Y|¿�µZ]|/ÀÅ�½Z/À°Ë�Z]�É�YÂ/Å�Ê/]�{�/°¸¼���/]�Ê¿Y|/Àq��ÌiP/e�Ê·Á�d�Y{�É�Y{�ÊÀ »��ÌiPe����,¾Ì/Àr¼Å

µZ]|ÀÅ�½ZÀ°Ë�Z]�ÉÂÌ¸¯�ÉZÅ{�°¸¼��Êy�]��]�É�Y{�ÊÀ »��ÌiPe�¾ÌeY�¯�¶¼°»�¥��»�d�Y{�� �

� �

ZÅ�Ã�YÁ�|Ì¸¯��µZ]|ÀÅ�½YÂm�½ZÀ°Ë�Z]�,É�YÂÅ�Ê]�{�°¸¼��,ÄÌ¸¯�{�°¸¼��,¾ÌeY�¯�¶¼°»�� �



� �
� �

� �
� �
� �
� �

id6014656 pdfMachine by Broadgun Software  - a great PDF writer!  - a great PDF creator! - http://www.pdfmachine.com  http://www.broadgun.com 



 

� 

 

������Ä»|¬» 

�ÉZÆ·Z���{Ç|��ÄfyZ��¾ÌeY�¯��Y�Ã{Z¨f�Y��ÌyY��Êf À�(cr)��ÉY�]�Y�Á�Ì¿�Ê°¼¯�Ã{Z»�®Ë�½YÂÀ��Ä]
d�Y�Äf§ZË��ËY�§Y�ÉY�Ã|ÀËY�§��Â��Ä]�Ê���Á�{�°¸¼���ËY�§Y��ÉY�Ä§�u�½Y�Z°���Á�ZÆÀe�Y|f]Y�Äq��³Y�

�½M��Y�Ã|]9��Ê���Á�½Z¿Z»�Æ«�Á�É�ZÌ�]�[Zzf¿Y�¾ÌeY�¯�¶¼°»�Ã�Á�»Y�,|¿{�¯�Ê»�Ã{Z¨f�Y��Y�½Y�Z°���Á
�Ê³{Z»M� ÉZÅ� �Ô¯� �{� Ã|ÀÀ¯� d¯��� �ÂeZ»M� {Y�§Y� ,Ê¿Zf��Ì]{� Á� ÊÅZ´�¿Y{� ½Y�Z°���Á� ,Ê°Ìb¼·Y

�½Z¯{Â¯�Êfu�Á�Ê¿Z¼�md�Y�������¾ÌeY�¯�¥��»��ËY�§Y�¾ËY�Z],��Ê°��a��»YÂm��{�ÊËZÅ�Ê¿Y�´¿
�ÉZÅ���Y�³�{�Â»��{�Ê���ÁÓÔfyY��]�¾ÌeY�¯�¶¼°»��ÌiPe� Z]��Z^e�Y��{�{| f»��«ZÀf»�,Ä¸���c

|��{ZnËY�ÉÂÌ¸¯�ÉZÅ�Z�§�Á�ÊËZ»�³�ÉZÆË�Z¼Ì]� ��Äq��³Y�ºÌ¿Y|]�Ä¯�d�Y�dÌ¼ÅY��WZu��Â�Â»�¾ËY
�]� Ã|�� ¹Zn¿Y�cZ ·Z�»� �f�Ì]� ,d�Y� Äf§�³� �Y�«� Ä ·Z�»� {�Â»�Ê Ì�Á� �Â�]�¾ÌeY�¯��Á�Ê¿|]�\Ì¯�e

Àe�ÉZÅ|»ZÌa�Á�ÊÀ¼ËY� {�Â»��{�Ê¯|¿Y��ZÌ�]�cZ ·Z�»�Á�|¿Y� Ã|���¯�¼f»�Ê���Á�{�°¸¼��½M�Êf��|
¬veÌ|¿Y�Ã{Â¼¿�ª���Ä]��Â]�»�ÉZÅ��yZ��Ä¯�Ê »Zm�Ä ·Z�»�,ÄÀÌ»��¾ËY��{�Ê¬Ì¬ve�cZÌ]{Y�Ê���]��{

�yZ��cY�ÌÌ¤e�ZË�ÄÌ¸¯�{�°¸¼��{Y{��Y�«�Ê���]�{�Â»�Y��½M�Z]��^e�»�Ê»���ÉZÅ�Ã�Ê»�º¯��ZÌ�]�|�Z]
|�Z]��§�³��Y�«����Á�¹Â¸��Á�Ê���Á��»YÂm�ÄmÂe�{�Â»�Ê¿Z»���Y�¾ÌeY�¯�¶¼°»�µZ���{�Ä¯�d�����

�Ë�ZÅ�|À·�{Â�� ,�½Z¼f·ZÅ� Á��� Ä¿Y�Á��Ê¯Y�Ây�¶¼°»� |¿{Y{� ½Z�¿���Y�¯� ¹�³�c|»� Ä]� ¾Ìe����Á�
¿Ô���½Á�{�sÂ��¾ÌeY�¯�Ê�Á��§¨�¾ÌeY�¯Â(Pcr)�{Y{��ËY�§Y� Y������Á���Á�������É| ]�cZ ·Z�»

�ÉZÅ�ºË���|¿{Y{�½Z�¿]�Ä]��nÀ»�Ä]Z�»��Á{�Z���½Á�{�¾ÌeY�¯��{��ËY�§Y�|��{�{Â��Ê»�Ê¿Ô�������
Á���Á����� ��ËZy}� �{� �ËY�§Y� ¾ËY� ZËM� Ä¯� d§ZË� �ËY�§Y� �Â�Â»� ¾ËY� Ä]� É|À¼«Ô�� ½M� �Y� �a�
�§¨�cY��¿� ZÅ� Ä ·Z�»� �Y�É{Y| e� Äq��³Y� .�Ìy� ZË�d�Y�Ê§Z¯�É�YÂÅ�Ê]�½YÂe� {Â^Æ]�ÉY�]�¾ÌeY�¯Â

�«ZÀf»Ê��|¿{�ÁM�d�|]�Y���Â�Â»�¾ËY�¦·Zz»�lËZf¿�Êfu�ZË�Á�Äf�Y{����Á���Á���Á������cZ¬Ì¬ve�
·ÂË�Ì§��ËY����{�{Y{�½Z�¿�É{| f»���Á�{�°¸¼��¾ÌeY�¯�,¾Ì »�Ê°Ë�ÂÊ��|Å{�Ê»�{Â^Æ]�Y�����Á���

Á�����Ê§Z¯�cZ¬Ì¬ve�{ÂmÁ�¹|��Á�lËZf¿�¾ËY�¶¼°»�Ê·Z¼fuY�Ê^¿Zm��ZiM�{�Â»��{��¾ËY�Ä]��nÀ»�¾ÌeY�¯
�Ê»Â¼���ÁZ]¾¼ËY�Á��iR»�ÉY�Á�Ì¿�Ê°¼¯�Ã{Z»�®Ë�¾ÌeY�¯�Ä¯�|����]Ê^¿Zm��ZiM�½Á|��d�Y���Á�ÄmÂe

�½|¿Z»�Ä]�½Y�Z°���Á�É|À¼«Ô��ÃY�¼Å�Ä]�,ÉY�Ä§�u�½Y�Z°���Á�Á�ZÅ�Ä¿Z���{ZË��cZ¤Ì¸^e�ZÅ�d]Z«���{
|a�®Ë��Á�]��h�Z]Ê���Á�ÄË~¤e��{�Ã{�f�³�É�Zne�Ç|Ë�|���Zy�ÉZÅ�¶¼°»�Êy�]�Ã�ËÂ]�Á���ÄÌ¸¯

                                                             

1 - Harris 
2�- Soder Lund 
3�-  Huttman 
4�- Safe 
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�,�ºnu�µ�fÀ¯��{�Ä¯�|Àf�Å�ÊeZÌu�ÉZÅ�¹Y|¿Y�Ä¸¼m��Y�ZÅ�cZ^i�Á�ÊfÌ·Á�f°·Y�ÉÂfv»�,�É�¼�Y��Z�§
v»Ì|¿�Y{�dÌ¼ÅY��ZÌ�]�½|]�Ê¸yY{������Z¯�0Z^Ë�¬e�,�ÄÌ¸¯��Z¯��{�µÔfyY�Ä¯�d�Ì¿�\n e�ÉZm�¾ËY�]ZÀ]

|Å{�Ê»��Y�«��ÌiZe�dve�Y��½|]�ÉZÆÅZ´f�{��ËZ��{�¯���ºÅ��]�ZÅ�ÄÌ¸¯�Á����Á�¶]Z¬f»��iY�dyZÀ��Y~·
¿|]�ÉZÅ�dÌ·Z §�Ê´¿Â´q�¶»Z¯�­�{�ÉY�]d�Y�ºÆ»��ZÌ�]�Ê���º�Ì¿Z°»�¾ÌÀr¼Å��iY�Á{�¾ËY�dyZÀ�

�dÌ¼ÅY��WZu�Ê���Á�dÌ·Z §��Â¿Á�ÊÀË�¼e�ÉZÅ�Ä»Z¿�]�ºÌ�Àe�Á�ÊuY���ÉY�]� ZÆ¿M� Ã|ÀÀ¯�µ�fÀ¯�ÉZÅ
�d�Y��������ËY�§Y�Z]��Z^e�Y�{�Â»��{�Ê�«ZÀf»�lËZf¿�Á�Ê^¿Zm��ZiM�{�Â»��{�ZÅ���Y�³�,¾ÌeY�¯�¥��»

Z»�³�¶¼ve�¹|��Z]�¾ÌeY�¯�¶¼°»�|��ÄWY�Y�Ê¿Ô���Ê´f§�³Á���Y�³�Ê»Â¼��Ê^¿Zm��ZiM¶»Z��Ã|�����
¿Ô���Ê´f§�³�,Ê]M�º¯É| »�cÓÔfyY�,Ä¸���\Ì�M��ËY�§Y�,º�Zb�Y�,Ê����ÉÂÌ¸¯�Ê¿YÂeZ¿�,ÉY�Ã{Á�

�Êfu�Á�{Zu�±�»�|�Z]�Ê»����Á����Á������¿Z»�Z��,ºÌe�½Z°��a�ÉY�Ä§�u�¾¼n¿YÊ���Y�¶°�f»����
¿Zm��ZiM�d��Æ§�,Ã|]��®��a{�¯�½YÂÀ��c�Â��¾Ë|]�Y��¾ÌeY�¯�Ê^���,ÊËY{��[M�,Z¼�Ôa�ºnu��ÅZ¯

� ZÅ�dÌ·Á�f°·Y� µ{Z e� ¹|�� Á� ZÅ� Ê´f§�³� ,Z»�³� Z]��^e�»�ÉZÆË�Z¼Ì]�������Á�¾Ë�¼e� �´Ë{�Ê§��� �Y
Ê»�\mÂ»� ZÆfÌ·Á�f°·Y�Á�ÉÂÌ¸¯�®Ì»ZÀË{Â¼Å��{� Y��Ê§�´��cY�ÌÌ¤e�Ê���Á�ÉZÆfÌ·Z §�{{�³� ��¶»YÂ�

�¾ËY��Á�]��{�Ê¨¸fz»Ê¼°�ËY�ZÆ¿M�¾Ë�f¼Æ»��Y�Ê°Ë�Ä¯�|¿�Y{�d·Zy{�®Ì»ZÀË{Â¼Å�cY�ÌÌ¤e���Ä¯�d�Y
�cÔ���ÉÂ��Ä]�½Ây��{�³�¥Y�v¿Y�Á�Ê���Á�dÌ·Z §�¹Z´ÀÅ�Ä]�½Ây�{|n»��Ë�Âe�Ã|Ë|a��iY��{

|À¯�Ê»� �Á�]� µZ §����� �¾¼e�Âa� ÉZÅ� Äf§ZË� ª^���� ½Y�Z°¼Å� Á������ ��ÄÌ¸¯� ½Ây� ½ZË�m��ÅZ¯� ,
�±��Ê³|���²Àe�Z]�½Z»�¼Å�µÂ���{�¾Ë�¨¿�ÊaY��Â¿�Á�¾Ë�¨¿�ÊaY�ÉZÅ�½Â»�ÂÅ�Ä¸Ì�Á�Ä]�ÄÌ¸¯�ÉZÅ

|�Z]�Äf�Y{�½ÂÌ�Y�f¸Ì§�d^�¿�ÉÁ��ÉY�Äf�ÂÌa�cY�iY�|¿YÂe�Ê»�Ä¯�d�Y�ÃY�¼Å����Á]��[� ��¾ËY��{
�Ê�� Y�~³�cZ]��� Á� Ê¿ÓÂ�� Á� |Ë|�� ½ÂÌ�Y�|ÌÅ{� �Á�]� Á�[M� Á�cZ ËZ»� Ê§Z¯�¥��»� ¹|�� ¾Ì]

Y�¼Å�|¿YÂe�Ê»�Ê���Á�ÉZÅ�dÌ·Z §�½Y�Ì»��ÅZ¯�Á�Ê Ì^��|u��Ë��Ze�ÉÂÌ¸¯�½Ây�½ZË�m��ÅZ¯�Z]�Ã
{{�³�Ê·Â]Âe� {Zu��Á�°¿� {ZnËY�h�Z]�Ê·Á�»Â¸³�½ÂÌ�Y�f¸Ì§� �É�ÂÀÌXeÁ�a�sÂ���Ê���]�¾ÌÀÌeY�¯� ,��

�¾ÌÀr¼ÅÁ��Y�{YÁ�½Ây�Ã�ÁY�c�Y�,½Ây�Á��Y�{YGFR��ÄÌ¸¯�d§Z]�\Ì�M�ÊÅZ³M��Ìa��{�Ê¼Æ»��¬¿
Ê»�Z¨ËY�|ÀÀ¯��ZÅ�µZ���{�cZ¬Ì¬ve����Á��Y�| ]��yZ��Ä��¾ËY�cY�ÌÌ¤e�Ä¯�d�Y�Ã{Y{�½Z�¿��ÌyY�É

|�Z]�ÄÌ¸¯�d§Z]��Y�ÊËZÅ��z]�Ä]�\Ì�M��Y�ÉY�Ä¿Z�¿�|¿YÂe�Ê»�c|»�Ê¿ÓÂ��Á��Z�§�a�� 

                                                             

1�- Ischemia 
2�- Poortman 
3�- Proteinuria 
4�- Creatinine 
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��¾ÌÀÌeY�¯��ËY�§Y�¶Ì·{�Ä]Ç{Z¨f�Y�Ä¯�d�Y�Ã|��Ã{Y{�½Z�¿�,¹���ÉÂÌ¸¯��Z�§�Ä]�|¿YÂe�Ê»�c|»�|À¸]
����Â��¾Ì¼Å�Á�|^¯�\Ì�M�Á�Ê·Z¼fuY�Ê¼WY{�[Â¯{Â���nÀ»�½|]�¶yY{�¾ÌeY�¯�fÀ���������]�ÃÁÔ�

��Â�y��{�cZ�Ô�Y�{Â^¿�{�Â»��{�ºÅ�½Z¿YÂmÂ¿�Á�½Z¯{Â¯�½Z��zf»�,¾ËY�½Z¯{Â¯��{�¾ÌeY�¯��ZiM
|¿{Â¼¿� Ê¿Y�´¿� �ZÆ�Y����� �� �Zf�Â¼Å��¨u� Á� |WY�� {YÂ»� ½ÂÌ�Y�f¸Ì§� �{� ÄÌ¸¯��¬¿� ¶Ì·{� Ä]� Á�t��

�ÉZÅ�Ê¿Y�´¿� ,½|]�¶yY{��{�cZ ËZ»�¶¼°»�¥��»� Z]� ÃY�¼Å�ÉÂÌ¸¯��Z�§��ËY�§Y�{�Â»��{�ÉY� Ã�ËÁ
{�Y{�{ÂmÁ�¾ÌeY�¯�����Á�������Y�Ê°Ë�Ã�Á�»Y�Ê¿Y�´¿�¾Ë�f¼Æ»��ÉZÅ�dÌ·Z §�Ä]�Ä¯�Ê¿Y�Z°���Á�ÉZÅ
Ê»�Ê���Á�¦¸fz»�|¿�Y{�a�,Á�cÓÔfyY��Á�]�µZ¼fuY��¦¸fz»�ÉZÆÅZ´f�{��{�½Â³Z¿Â³�ÉZÅ�ÊËZ��Z¿

,� ÊÀ¼ËY�ÉZÆÅZ´f�{� �Y� º�Y� ½|]�Á�ÉÂÌ¸¯� ,��¨Àe� ���|�Z]� Ê»� ��ÄÀÌ»�� �{� �Z¼��Ê]�cZ»ZÆ]Y� {ÂmÁ
��ËY�§Y�¾ËY�ZËM�Ä¯��Â�Â»�¾ËY�Ä]�É|À¼«Ô�Á�É�Á���Ê���Á�ÉZÅ�dÌ·Z §�¹Z´ÀÅ�Ä]�ZÅ�ÄÌ¸¯�{�°¸¼�
�cZ¬Ì¬ve� Ze�|À¯�Ê»�[ZnËY�.�Ìy�ZË�d�Y�Ê§Z¯�É�YÂÅ�Ê]�½YÂe�{Â^Æ]�ÉY�]�¾ÌeY�¯Â¨�§��ËZy}��{

c�Â�� ÄÀÌ»�� ¾ËY� �{� É�f�Ì]�Á� Äf§�³�{Â�� Ã{Y{� x�Za� {ÂmÂ»� cÓYÂX�� Ä]� ��ºÌ¿Y{� Ê»� Ã�Á�»Y
��{�dÌ·Z §�|Ë|��ÉZÅ�Ä¸ÅÁ��Y�°e�|À»�ZÌ¿�µZ]|ÀÅ�|À¿Z»�Ê]ÁZÀe�Ê¼Ìe�ÉZÅ�Äf����{��Ì³�{�½Y�Z°���Á

|Àf�Å� É�Z]� c|»� µÂ�� ��¹|�Á� ¾ÌeY�¯� ¥��»� ÃY�¼Å� Ä]� ¾Ë�¼eÁ� dÌ·Z §� |Ë|�� ÉZÅ� Ä¸ÅÁ�Y�°e
Ê§Z¯�d§ZË�Z],�»��{�Y���Z°���Á��Y�,|Å{�Ê»��Y�«�ÄÌ¸¯�d§Z]�Ê·Z¼fuY�\Ì�M�Á�{�°¸¼���ÅZ¯��� 

�Ã|ÀÀ¯�¾ÌÌ e�¶»Z��ZÆ¿M�¾Ì]�ÄÌ·ÁY�d·Zu�Ä]�d�³�]�Á��Ë���É�Zn¨¿Y�ÉZÅ�dÌ·Z §�|Ì·Âe�ÊËZ¿YÂe�Ê§��
d�Y�É�Z]�d�Â¿����{�Ê¼Æ»� ��ZÀ�M��f�Ì]�Äq��Å�dÆm��{� Ze�{�Y{�½M��]�Ê ����Zu�ªÌ¬ve� Y~·
À»�Ä«Ô��{Y�§YÁ�¾Ì¬¬v»�½|��d·Zu��{�ÄÌ¸¯�{�°¸¼��Ã�Z]�{�Ê���Á�É�Â·ÂË�Ì§�huZ^»Á�¶WZ�»�Z]�|

�{�°¸¼��ÉÁ���]�cY�|ÌÅÂ¿Â»�¾ÌeY�¯�¶¼°»�c|»�ÃZeÂ¯�¥��»�ÌiZe�Ê���]�Ä]�¾Ë�¼e�Á�duY�f�Y
{�Y{�b]�µZ]|ÀÅ�½YÂm�½ZÀ°Ë�Z]�É�YÂÅ�Ê]�{�°¸¼��¾ÌÀr¼ÅÁ�ÄÌ¸¯����

������Ä¸X�»�½ZÌ]��
��{�É{ZË��ÉZÅ�¶¼°»��ÌyY�ÉZÆ·Z���{d�Y�Ã|��Ä�����Y�Z]��¶¼°»��Y�Ê°Ë�Ê���Á�ÉZÅ�µÁY|f»�

d�Y�¾ÌeY�¯��Y�Ã{�f�³�cZ¬Ì¬veÊ���Á�{�°¸¼���]�¶¼°»�¾ËY��ÌiPe�É��|¿Y�Ã{�¯�Ê���]�Y����Á�����
Å�Ê���]Ã{Y{�½Z�¿�Z��Z��Ã�Ìy}�dÌ§���|¿YÉ�¾ÌeY�¯Â¨�§�Á�¾ÌeY�¯���¾ÌeY�¯�¶¼°»�½{�Ây�ªË����Y

|]ZË�Ê»��ËY�§Y���Ä]�ÄmÂe�Z]�Y~·º��Y��z]�Ä°ÀËY���¿Y��Z£M��Y�¶^«�Á�|Ë|��ÉZÆfÌ·Z §�¹Zn¿Y�¹Z´ÀÅ�Ä]�É
³�|ÀËY�§Â°Ì¸·Ì����Y�É�YÂÅ�Ê]ATP���ËZy}��ËY�§Y�|���Ê»���¿�Ä]�,{Â��Ê»�ºÅY�§�cZ¨�§�¾ÌeY�¯�Á

��Y|¬»� 0ÓZ¼fuY�¾ÌeY�¯ATP��|Å{�Ê»��ËY�§Y�|Ë|��Ê¸Ìy�dÌ·Z §�¹Z´ÀÅ� Y��É|Ì·Âe������ ��¥Ôy�]
� ,Ê���Á�{�°¸¼���]�¾ÌeY�¯�Ã|���z�»�|À»{Â��|ËYÂ§Êy�]��¾ËY�Ä¯�|¿Y�Ã{Y{�½Z�¿�ZÅ���Y�³��Y


