
 ‌أ
 

 

 

 

 



‌ب  
 

   

 هعاًٍت پژٍّص ٍ في آٍري
 بِ ًام خذا

 هٌطَر اخلاقی پژٍّص
 

ثب يبسي اص خذاًٍذ سجحبى ٍ اػتمبد ثِ ايي كِ ػبلن هحضش خذاست ٍ ّوَاسُ ًبظش ثش اػوبل اًسبى ٍ ثِ هٌظَس پبس 

داضت همبم ثلٌذ داًص ٍ پژٍّص ٍ ًظش ثِ اّويت جبيگبُ داًطگبُ دس اػتلاي فشٌّگ ٍ توذى ثطشي، هب 

داًطجَيبى ٍ اػضبء ّيئت ػلوي ٍاحذّبي داًطگبُ آصاد اسلاهي هتؼْذ هي گشدين اصَل صيش سا دس اًجبم فؼبليت 

 ّبي پژٍّطي هذ ًظش لشاس دادُ ٍ اص آى تخطي ًكٌين:

اصل حميمت جَيي: تلاش دس ساستبي پي جَيي حميمت ٍ ٍفبداسي ثِ آى ٍ دٍسي اص ّشگًَِ پٌْبى سبصي  -1

 حميمت.

سػبيت حمَق: التضام ثِ سػبيت كبهل حمَق پژٍّطگشاى ٍ پژٍّيذگبى )اًسي،حيَاى ًٍجبت( ٍ سبيش اصل  -2

 صبحجبى حك.

 اصل هبلكيت هبدي ٍ هؼٌَي: تؼْذ ثِ سػبيت كبهل حمَق هبدي ٍ هؼٌَي داًطگبُ ٍ كليِ ّوكبساى پژٍّص. -3

 ٍ تَسؼِ كطَس دس كليِ هشاحل پژٍّص.اصل هٌبفغ هلي: تؼْذ ثِ سػبيت هصبلح هلي ٍ دس ًظش داضتي پيطجشد  -4

اصل سػبيت اًصبف ٍ اهبًت: تؼْذ ثِ اجتٌبة اص ّشگًَِ جبًت داسي غيش ػلوي ٍ حفبظت اص اهَال، تجْيضات ٍ  -5

 هٌبثغ دس اختيبس.

اصل ساصداسي: تؼْذ ثِ صيبًت اص اسشاس ٍ اطلاػبت هحشهبًِ افشاد، سبصهبى ّب ٍ كطَس ٍ كليِ افشاد ٍ ًْبدّبي  -6

 هشتجط ثب تحميك.

اصل احتشام: تؼْذ ثِ سػبيت حشين ّب ٍ حشهت ّب دس اًجبم تحميمبت ٍ سػبيت جبًت ًمذ ٍ خَدداسي اص  -7

 ّشگًَِ حشهت ضكٌي.

اصل تشٍيج: تؼْذ ثِ سٍاج داًص ٍ اضبػِ ًتبيج تحميمبت ٍ اًتمبل آى ثِ ّوكبساى ػلوي ٍ داًطجَيبى ثِ غيش اص  -8

 د.هَاسدي كِ هٌغ لبًًَي داس

اصل ثشائت: التضام ثِ ثشائت جَيي اص ّشگًَِ سفتبس غيشحشفِ اي ٍ اػلام هَضغ ًسجت ثِ كسبًي كِ حَصُ ػلن ٍ  -9

 پژٍّص سا ثِ ضبئجِ ّبي غيشػلوي هي آلايٌذ.
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 هعاًٍت پژٍّص ٍ في آٍري

 
 بِ ًام خذا

 تعْذ اصالت رسالِ یا پایاى ًاهِ تحصیلی
 

داًص آهَختِ همطغ كبسضٌبسي اسضذ دس سضتِ هذيشيت آهَصضي                           هشتضي خبدهي ايٌجبًت  

ٍیژگی ّاي ضخصیتی رابطِ ي بیي   "اص پبيبًٌبهِ خَد تحت ػٌَاى            23/12/92كِ دس تبسيخ     

 ٍاسترس ضغلی با عولکرد ضغلی دبیراى دٍرُ ي هتَسطِ ضْرستاى رستن 

 دفبع ًوَدُ ام ثذيٌَسيلِ هتؼْذ هي ضَم:                  75/17ثب كست ًوشُ           "

ايي پبيبى ًبههِ حبصهل تحميهك ٍ پهژٍّص اًجهبم ضهذُ تَسهط ايٌجبًهت ثهَدُ ٍ دس ههَاسدي كهِ اص             (1

 دستبٍسدّبي ػلوي ٍ پژٍّطي ديگشاى)اػن اص پبيبى ًبهِ, كتبة, همبلِ ٍ ...(استفبدُ ًوهَدُ ام, هطهبثك  

ضَاثط ٍ سٍيِ هَجَد, ًبم هٌجغ هَسد استفبدُ ٍ سبيش هطخصبت آًشا دس فْشسهت هشثَطهِ ركهش ٍ دسج    

 كشدُ ام.

ايي پبيبى ًبهِ لجلاً ثشاي ّيچ هذسن تحصيلي) ّن سطح, پبييي تش يب ثهبلاتش( دس سهبيش داًطهگبُ ّهب ٍ      (2

 هَسسسبت آهَصش ػبلي اسائِ ًطذُ است.

ذ استفبدُ ٍ ّشگًَِ ثْشُ ثشداسي اػن اص چبح كتبة, ثجت اختهشاع  چٌبًچِ ثؼذ اص فشاغت اص تحصيل, لص (3

 ٍ ... اص پبيبى ًبهِ داضتِ ثبضن, اص حَصُ هؼبًٍت پژٍّطي ٍاحذ هجَصّبي هشثَطِ سا اخز ًوبين.

چٌبًچِ دس ّش همطغ صهبًي خلاف هَاسد فَق ثبثت ضَد, ػَالت ًبضي اص آى سا ههي پهزيشم ٍ داًطهگبُ     (4

ضت هجبص است ثب ايٌجبًت هطبثك ضَاثط ٍ همشسات سفتبس ًوهَدُ ٍ دس صهَست   آصاد اسلاهي ٍاحذ هشٍد

 اثطبل هذسن تحصيلي ام ّيچگًَِ ادػبيي ًخَاّن داضت.

 

 ًبم ٍ ًبم خبًَادگي:                                                       

 تبسيخ ٍ اهضبء                                               
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 داًطگاُ آزاد اسلاهی

 ٍاحذ هرٍدضت

 داًطکذُ علَم تربیتی ٍرٍاًطٌاسی ،گرٍُ هذیریت آهَزضی

هذیریت آهَزضیپایاى ًاهِ براي دریافت درجِ کارضٌاسی ارضذ  در رضتِ   

:عٌَاى  

 رابطِ ي بیي  ٍیژگی ّاي ضخصیتی ٍاسترس ضغلی با عولکرد ضغلی

 دبیراى دٍرُ ي هتَسطِ ضْرستاى رستن 

 استاد راٌّوا:

 دکتر هژگاى اهیریاى زادُ

 استاد هطاٍر:

 دکتر رضا زارعی

 ًگارش :

 هرتضی خادهی 

 زهستاى
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 دبیراى دٍرُ ي هتَسطِ ضْرستاى رستن 

 

 درجه                   ونمره                    دفاع نموده است.با 
 

 امضاء اعضای هیات داوری   سمت                 نام و نام خانوادگی اعضاء هیات داوری

 

 

 استاد راهنما                         دکتر مژگان امیریان زاده   - 1

 

 استاد مشاور                                        دکتر رضا زارعی   - 2

 

 استاد داور       صالحی مسلم دکتر   - 3

 

 استاد داور                                                                 - 4

 

 

 ونت پژوهشیمراتب فوق مورد تایید است .                                                مدیر/معا

 

 مهر و امضاء                                                                                                 
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 تقذیر ٍتطکر:

يي كشد ضَاًسبى سا ثِ ًؼوت ػمل ٍخشد هُ ت  كِسپبس هخصَظ خذاًٍذي اس

. ِ اٍ آهَختسا ث ٍتشثيت سا ثش اٍ ٍاجت گشداًذ ٍهسيش حشكت ثِ سَي كوبل  

ذ كلام هي آفشيٌٌ، اص ثْبسهي ًَيسن ، فصلي كِ حتي ثشگ دسختبى...ٍثؼذ 

،ٍدسيچِ ّبي صًذگي ،آيِ ّبي سٍضي خذاًٍذ سا ثِ تفسيش هي ًطيٌٌذ  

ٍدس پبيبى                                                    

 خَسضيذ سا ثِ دسيچِ ي سشد صهستبى 

 دػَت خَاّن كشد 

. ًَسسا ثِ هْوبًي ثيبٍسد تب  

دکتر ثذيي ٍسيلِ ، هشاتت سپبس ٍلذس داًي خَد ساخذهت سشكبس خبًن ،

،ثِ پبس ساٌّوبيي ّبي خشدهٌذاًِ ٍّويي طَس سٌّوَد هژگاى اهیریاى زادُ 

 تمذين هي داسمدکتر رضا زارعی ّبي اسصًذُ ي جٌبة آلبي 
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قذین بِ : ت  

 ًخستيي خبستگبُ اًذيطِ ام ،   پذسم 

شاس گبُ لحظِ ّبي دلتٌگي ام ، هبدسم   ل                      

 ٍكسي كِ ثِ هي آهَخت هي تَاى سَخت

حشهت پشٍاًِ ّبساًگِ داضت ،ّوشاُ صًذگي ام ،ّوسشم لي ٍ  

،ٍثِ ضيشيٌي هيَُ ّبي صًذگي ام  

هيش ػلي دختشاى ضكيجبين فبئضُ ٍفشٍؽ ٍپسشم ا  

‌.گشهبي هْشضبى للون سا ثِ حشكت ٍپبّبين سا ثِ سفتي ٍا داضتٌذكِ 
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 چىیذُ:

ټسٜ ٦ٯځ زض اڂٵ دػٸټف ، سجڃڃٵ ضاثُٻ ڀ ثڃٵ ٸڂػ٪ځ ټبڀ قرهڃشځ ٸاؾشطؼ قٛٯځ ثب ٖٳٯ٧طز قٛٯځ زثڃطاٴ 

آٲٹظـ ٸدطٸضـ ضؾشٱ ثٹزٺ اؾز .ضٸـ دػٸټف زض اڂٵ سح٣ڃ١ اظ ٶٹٔ ټٳجؿش٫ځ ثٹز .خبٲٗٻ ڀ آٲبضڀ زض اڂٵ 

ٹز  ٦ٻ خٽز اٶشربة ٶٳٹٶٻ اظ ٶٟط ظٴ ( ث85ٶٟط ٲطزٸ110ٶٟط) 195دػٸټف قبٲ٭ زثڃطاٴ زٸضٺ ڀ ٲشٹؾُٻ ثٻ سٗساز 

ٶٟطاٶشربة ٪طزڂس . زض اڂٵ دػٸټف ثطاڀ خٳٕ آٸضڀ اَلاٖبر اظ 144ضٸـ ٶٳٹٶٻ ٪ڃطڀ سهبزٞځ َج٣ٻ اڀ سٗساز

سٹؾٍ ٲ٥ ٪طڀ ٸ٦ٹؾشب سٽڃٻ قسٺ ٸ دطؾكٷبٲٻ 1985دطؾكٷبٲٻ ټبڀ ٸڂػ٪ځ ټبڀ قرهڃشځ ٶئٹ ٦ٻ زض ؾب٬ 

ٸټٳڃٵ َٹض دطؾكٷبٲٻ ڀ ٖٳٯ٧طز قٛٯځ  زڂسٺسٽڃٻ ٪ط 1992ٲ٣ڃبؼ اؾشطؼ قٛٯځ ٞٯڃخ ضاڂؽ ٦ٻ زض ؾب٬

ثب ضاټٷٳبڂځ ؾبٖشچځ ؾبذشٻ قسٺ ،اؾشٟبزٺ ٪طزڂس .ثطاڀ سدعڂٻ ٸسحٯڃ٭ ٦1381بض٦ٷبٴ ٦ٳڃٯځ،  ٦ٻ زض ؾب٬ 

اَلاٖبر اظ آٲبض سٹنڃٟځ قبٲ٭ ٲڃبٶ٫ڃٵ،ٲڃبٶ٫ڃٵ ٸظٶځ ،اٶحطاٜ اؾشبٶساضز ٸآظٲٹٴ اؾشٷجبَځ قبٲ٭ يطڂت 

قرهڃشځ ٸاؾشطؼ ټبڀثڃٵ ٸڂػ٪ځ اؾشٟبزٺ قس ٸٶشبڂح ظڂط ثٻ زؾز آٲس: ټٳجؿش٫ځ دڃطؾٹٴ ٸض٪طؾڃٹٴ چٷس ٪بٶٻ

.٦ٻ زض ثڃٵ ٸڂػ٪ځ ټبڀ قرهڃشځ، ٲؿٹٮڃز دصڂطڀ ٸخٹز زاضز ٲٗٷبزاضڀ ضاثُٻ  قٛٯځ آٶٽبقٛٯځ زثڃطاٴ ثب ٖٳٯ٧طز

اثُٻ ض قٛٯځ آٶٽبقٛٯځ زثڃطاٴ ثب ٖٳٯ٧طزاثٗبز اؾشطؼٸثطٸٴ ٪طاڂځ ثب ٖٳٯ٧طز قٛٯځ ضاثُٻ ڀ ٲؿش٣ڃٱ زاضٶس. 

زاضز.٦ٻ زضثڃٵ اثٗبز اؾشطؼ ضٸاثٍ ثڃٵ ٞطزڀ ٸٖلاڂ١ قٛٯځ ثٻ سطسڃت ثڃكشطڂٵ ٸ٦ٳشطڂٵ قسر ضاثُٻ ضا ثب  ٲٗٷبزاض

زاض ٢بزض دصڂطڀ ثٻ َٹض ٲٗٷځ قرهڃشځ ٲؿئٹٮڃز قرهڃشځ ٣ٍٞ ٸڂػ٪ځ ټبڀٸ اظ ثڃٵ ٸڂػ٪ځٖٳٯ٧طز قٛٯځ زاضٶس. 

ثڃٷځ  دڃفزاضڀ ٢بزض ثٻ  ثُٹض ٲٗٷبقٛٯځ زثڃطاٴ اؾشطؼ ٸزض ٶٽبڂز اڂٵ ٦ٻ اثٗبز ثبقس قٛٯڃٳځثڃٷځ ٖٳٯ٧طزثٻ دڃف

.٦ٻ زضثڃٵ اثٗبز اؾشطؼ قٛٯځ ،ضٸاثٍ ثڃٵ ٞطزڀ ٸ ٸيٗڃز خؿٳبٶځ ٢بزض ثٻ دڃف ثڃٷځ  ثبقس قٛٯځ آٶٽب ٲځٖٳٯ٧طز

 ٖٳٯ٧طز قٛٯځ ٲځ ثبقٷس . 

 

1: ٖٳٯ٧طز قٛٯځ ولوبت ولیذی
2اؾشطؼ قٛٯځ  –

 3ٸڂػ٪ځ ټبڀ قرهڃشځ   –

 

                                                           
1
- Job performance 

2
- Job Stress 

3
- Characteristics 
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 ٲ٣سٲٻ

ثځ سطزڂس ؾبظٲبٶٽب ثبڂس اظ َطڂ١ ٦بض٦ٷبٴ ذٹز ثٻ اټساٜ ٪طٸټځ ثطؾٷس، ثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭ ٦ڃٟڃز ٸٶحٹٺ اٶدبٰ 

. ثبلا ثطزٴ ؾُح ٖٳٯ٧طز ٦بض٦ٷبٴ ڂ٧ځ اظ اټساٜ ٦بض ٦بض٦ٷبٴ زض سح١٣ اټساٜ ؾبظٲبٴ ثؿڃبض ٲاثط اؾز

 اؾبؾځ ټط ؾبظٲبٴ ٲحؿٹة ٲځ قٹز .   

ڂ٧ځ اظ ٲٹيٹٖبر اؾبؾځ ؾبظٲبٶٽب ثطاڀ ضقس ٸسٹؾٗٻ ،ٲسڂطڂز ٲٷبثٕ اٶؿبٶځ اؾز ثبسٹخٻ ثٻ ض٢بثز ثڃٵ 

 ؾبظٲبٶٽب ٸسلاـ آٶٽب زض ٦بټف ټعڂٷٻ ټب ٸاٞعاڂف ثٽطٺ ٸضڀ ٸٖٳٯ٧طز ٦بض٦ٷبٴ،خصة ٸدطٸضـ قبٚٯڃٵ

ٲشٷبؾت ثب ٲكبٚ٭ ٲٹضز ٶٓط اظ اټٳڃز ٸڂػٺ اڀ ثطذٹضزاض اؾز . ثب سٹخٻ ثٻ اټٳڃز ٲٹيٹٔ سح٣ڃ٣بر 

ظڂبزڀ زض اڂٵ ظٲڃٷٻ اٶدبٰ قسٺ اؾز ٸٖٹاٲ٭ ٲشٗسزڀ چٹٴ زاٶف ،ٲٽبضر ،ٖٹاٲ٭ ٲحڃُځ ٸقٛٯځ ، ٸڂػ٪ځ 

 ( 4،2000ٶٹاٴټبڀ قرهڃشځ ٸ سٹاٶبڂځ زض ضاثُٻ ثب ٖٳٯ٧طز ٲٷبثٕ اٶؿبٶځ ثطضؾځ قسٺ اؾز )ټبضسع ٸزٸ

ثب اڂٵ ٦ٻ ٶٳځ سٹاٴ ثٻ اؾشطؼ قٛٯځ ثٻ ٖٷٹاٴ ڂ٥ دسڂسٺ ٲٷٟځ ټٳڃك٫ځ ٶ٫طڂؿز ٸاؾشطؼ ٲثجز ټٱ ٸخٹز 

زاضز اٲب ثٻ ټط حب٬ اؾشطؼ ،اثطار ٞطاٸاٶځ ثط ٖٳٯ٧طز قٛٯځ ٸٞٗبٮڃز ټبڀ اًٖبڀ ؾبظٲبٴ زاضز . ٲسڂطاٴ 

نځ ٲځ قٹٶس ٸزؾز ثٻ اٖٳبٮځ ٲځ ٸ٦بض٦ٷبٴ ؾبظٲبٴ سحز سبثڃط ٞكبضټبڀ ٖهجځ ،زچبض حبلار ضٸاٶځ ذب

ظٶٷس ٦ٻ ٲؿش٣ڃٳب زض ٖٳٯ٧طز قبٴ سبثڃط زاضز .ش٦ط اڂٵ ٶ٧شٻ يطٸضڀ اؾز ٦ٻ قطاڂٍ ٦بضڀ زائٳب  زض حب٬ 

سٛڃڃط اؾز ٸاؾشطؼ ټٳٹاضٺ زض ضاثُٻ ثب ٲؿبئ٭ ٦بضڀ ٸخٹز زاضز ٸزض زټٻ ڀ اذڃط ٦ٻ آټٷ٩ ظٶس٪ځ قشبة 

ذٹزٶٳبڂځ ٶٳٹزٺ اؾز. ثب سٹخٻ ثٻ اڂٵ سحٹلار  ثڃكشطڀ ٪طٞشٻ اؾز ،اؾشطؼ ٶڃع ثٻ نٹضر خسڀ سطڀ

،ٞكبضټبڀ ٖهجځ ٸاؾشطؼ قٛٯځ ڂ٧ځ اظ ٲ٣ٹٮٻ ټبڂځ اؾز ٦ٻ ٲځ سٹاٶس ؾلاٲز خؿٳځ ٸضٸاٶځ ٶڃطٸڀ 

 ٦بضڀ ضا ثٻ ذُط اٶساذشٻ ٸټعڂٷٻ ڀ ؾٷ٫ڃٷځ ضا ثٻ ؾبظٲبٴ ٸاضز ٶٳبڂس .  

انٯځ ٲسڂطڂز ضٞشبض ؾبظٲبٶځ  زض زټٻ ڀ اذڃط ٲٹيٹٔ اؾشطؼ قٛٯځ ٸآثبض آٴ زض ؾبظٲبٴ ڂ٧ځ اظ ٲجبحث

ٲحؿٹة ٲځ قٹز ٞكبض ٖهجځ ٸاؾشطؼ  قٛٯځ زض ؾبظٲبٴ ټٳچٹٴ آٞشځ ٖٳٯ٧طز قٛٯځ اٞطاز ضا سحٯڃ٭ زازٺ 

                                                           
4
- Hartz&Donovan 
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ٸآٴ ضا اظثڃٵ ٲځ ثطز ثٷبثطاڂٵ سٹخٻ ٸقٷبذز  ٖٹاٲ٭ اؾشطؼ ظاڀ قٛٯځ ٸقطاڂٍ ٦بضڀ ٦بض٦ٷبٴ، ٲځ سٹاٶس 

 ٲُٯٹثشط آٶبٴ ٪طزز. ؾلاٲز خؿٳځ ٸضٸاٶځ آٶبٴ ضا حّٟ ٦طزٺ ٸثبٖث ٖٳٯ٧طز

ثب سٹخٻ ثٻ قرهڃز اٞطاز ٲځ سٹاٴ ٞطاڂٷس اؾشرساٰ ،اٶش٣ب٬ ٸ اضس٣بڀ آٶٽب ضا ثٽشط ٦طز . اظ آٶدب ٦ٻ ٸڂػ٪ځ 

ټبڀ قرهڃشځ اٞطاز ثٻ ٖٷٹاٴ ٖبٲٯځ ثطاڀ سٗڃڃٵ ضٞشبض آٶبٴ ٖٳ٭ ٲځ ٦ٷس. ٲځ سٹاٴ ثب قٷبؾبڂځ اڂٵ ٸڂػ٪ځ ټب 

. آ٪بټځ اظ قرهڃز اٞطاز ٲځ سٹاٶس ثٻ ٲسڂطڂز ؾبظٲبٴ ٦ٳ٥ ثطاڀ دڃف ثڃٷځ ضٞشبض چبضچٹثځ ثٻ زؾز آٸضز

٦ٷس سب اٞطاز ٸاخس قطاڂٍ ضا زض دؿز ټبڀ ٲرشٯٝ ؾبظٲبٴ ث٫ٳبضز ٦ٻ اڂٵ ٦بض ثٻ ٶٹثٻ ذٹز ثبٖث ذٹاټس قس 

، ثٻ ٶ٣٭ اظ دبضؾبئڃبٴ 5،1996اؾشڃٟٵ دځٸخبثٻ خبڂځ ٦بض٦ٷبٴ ٦بټف ٸ ضيبڂز قٛٯځ آٶبٴ اٞعاڂف ڂبثس.)ضاثڃٷع 

 (.1384ٸ اٖطاثځ،

اټٳڃتز ظڂتبزڀ    اظ  اضسجبٌ آٶٽب ثب ٖٳٯ٧طز قٛٯځاؾشطؼ قٛٯځ  ٸ ثٷبثطاڂٵ ثطضؾځ ٸڂػ٪ځ ټبڀ قرهڃشځ ٸ 

. ظڂطا ٲح٣٣بٴ زض چٷس ؾب٬ اذڃط ثط اڂٵ ٶ٣ُٻ اسٟب٠ ٶٓتط زاضٶتس ٦تٻ اٸلا اٮ٫تٹڀ دتٷح ٖتبٲٯځ        ثطذٹزاض اؾز

٢تطاض ث٫ڃتطز. ؾتبذشبض دتٷح     ٲځ سٹاٶس ثطاڀ سٹنڃٝ ٲٽٳشطڂٵ خٷجٻ ټبڀ قرهڃز ٲٹضز اؾتشٟبزٺ   ،قرهڃز 

ٖبٲٯځ اظ ٮحبِ ٲٗڃبضټب ٸ ٞطټٷ٩ ټب ٸ ٲٷبثٕ اضظڂبثځ ٖٳٹٲڃز زاضز. ثبٶڃب اٮ٫ٹڀ دتٷح ٖتبٲٯځ زض ثؿتڃبضڀ اظ    

ٖطنٻ ټبڀ ضٸاٴ قٷبؾځ نٷٗشځ ٸ ؾبظٲبٶځ ثٹڂػٺ زض اضسجبٌ ثب ٖٳٯ٧طز قٛٯځ ٲٹضز دػٸټف ٸ ثطضؾځ ٢تطاض  

 (. 1991 6٪طٞشٻ اؾز )ثبضڂ٥ ٸ ٲٹٶز

ضاثُٻ ڀ ٲٗٷب زاضڀ ثڃٵ ٸڂػ٪ځ ټبڀ قرهڃشځ ٣1980ڃ٣بر زض اڂٵ ظٲڃٷٻ سب اٸاؾٍ زټٻ ڀ ڂبٞشٻ ټبڀ سح

ٸٖٳٯ٧طز قٛٯځ ٶكبٴ ٶساز سب اڂٵ ٦ٻ ثب ٪ؿشطـ ٶٓطڂٻ ټب ٸٲس٬ ټبڀ قرهڃشځ ٸثٻ ٦بض ٪ڃطڀ اثعاض ٲٷبؾت 

ٸٲٗشجط ثطاڀ ؾٷدف قرهڃز ٸزض ٖڃٵ حب٬ اؾشٟبزٺ اظ ضٸـ ټبڀ آٲبضڀ چٹٴ ٞطا سحٯڃ٭ ،ٶشبڂدځ ذلاٜ 

ٶشبڂح ٢جٯځ ثٻ زؾز آٲس.اڂٵ ٶشبڂح حب٦ځ اظ اڂٵ ثٹز ٦ٻ ٸڂػ٪ځ ټبڀ قرهڃشځ ڂ٧ځ اظ ٲٽٳشطڂٵ دڃف ثڃٷځ 

 (2012، ٦7ٷٷسٺ ټبڀ ٖٳٯ٧طز قٛٯځ ٲحؿٹة ٲځ قٹز )دٷځ

ضاثُٻ ڀ ثڃٵ ٸڂػ٪ځ ټبڀ قرهڃشځ ٸاؾشطؼ قٛٯځ ثب ٖٳٯ٧طز قٛٯځ زثڃطاٴ ثط دػٸټف ٲح١٣  زض اڂٵ 

زٮڃ٭ قطاڂٍ ٸڂػٺ اڀ ٲث٭ ؾبٖبر ٦بض َٹلاٶځ ،ٖسٰ اٲٷڃز قٛٯځ ٸ... ثڃكشط دطزاذشٻ اؾز .ثطذځ قٛ٭ ټب ثٻ 

ٸ اٞطاز زض اڂٵ ٲكبٚ٭ ثبڂس زاضاڀ ْطٞڃز سحٳ٭ ثبلاسطڀ ثطاڀ اڂٷ٫ٹٶٻ ٞكبضټب  ٲځ قٹٶساؾشطؼ  تٲٹخ

اقبضٺ قسٺ ،ٶٓطڂٻ ټب ٸ اٮ٫ٹټبڀ اؾشطؼ  ؾذؽ ثٻ ٖٹاضو ٸ اثطار ٸخٹز اؾشطؼ زض ؾبظٲبٴ ټب  . ثبقٷس

 .اؾز

 

 

                                                           
5
-  Rabinz& StephenP 

6
Barrik  &Monte 

7
- Penny 
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 بى هسألِ:ثی

ؾبظٲبٴ ڂ٥ ٶٽبز اخشٳبٖځ ٸزاضاڀ ټسٜ ثٹزٺ ٸثٻ ؾجت زاقشٵ ڂ٥ ؾبذشبض آ٪بټبٶٻ ٞٗبٮڃز ټبڀ ذبنځ 

اٶدبٰ ٲځ زټس ٦ٻ ثطاڀ سح١٣ اټساٞف ٶڃطٸڀ اٶؿبٶځ آٴ ؾبظٲبٴ ٶ٣ف ٲٽٳڃبڂٟب ٲځ ٦ٷس ثسٸٴ ق٥ ٖٳٯ٧طز 

ٸاثؿشٻ ثٻ ٖٹاٲٯځ قٛٯځ ٦بض٦ٷبٴ ڂ٧ؿبظٲبٴ زض ٲٹ٣ٞڃز ڂب ٖسٰ ٲٹ٣ٞڃز ٸ٦بضاڂځ ڂب ٖسٰ ٦بضاڂځ آٴ ؾبظٲبٴ 

 ٲځ ثبقس ٦ٻ قٷبذز ٸڂػ٪ځ ټبڀ قرهشځ اٞطاز ٸاؾشطؼ قٛٯځ ٲځ سٹاٶس اظ خٳٯٻ ٖٹاٲ٭ ڂبز قسٺ ثبقس.

سبثٗځ ٲكشط٤ اظ سلاـ ،سٹاٶبڂځ ٸازضا٤ ٶ٣ف اٞطاز  8ٖٳٯ٧طز قٛٯځ» ثط اؾبؼ دػٸټف ټبڀ اٶدبٰ ٪طٞشٻ

ڂس ٶ٣ف ذٹز ضا ثٻ ذٹثځ ثكٷبؾس ،سٹاٴ (. ڂٗٷځ ٞطز ثب1382ثٻ ٶ٣٭ اظ ٖٯځ ٖلا٢ٻ ثٷس ، 9)سطٶؽ ٸٲڃچ٭« اؾز

لاظٰ ثطاڀ اٶدبٰ ٦بض ضا زاقشٻ ثبقس ٸسلاـ ٦ٷس سبٖٳٯ٧طز ذٹثځ زاقشٻ ثبقس ثطاڀ ٢ًبٸر ضٸڀ ٖٳٯ٧طز 

قٛٯځ ثبڂس ثٻ ٲدٳٹٔ ضٞشبضټبڀ ٞطز سٹخٻ ٦طز ،ٞطز قبٚ٭ زض ؾبظٲبٴ ٲٳ٧ٵ اؾز زاضاڀ ٸْبڂٝ ٲرشٯٟځ 

آٲٹظاٴ ،حًٹض ثٻ ٲٹ٢ٕ زض ٦لاؼ زضؼ ، ٲٽبضر زض سسضڂؽ ثبقس ٲبٶٷس ثطذٹضز ٲٷبؾت ثب ټٳ٧بضاٴ ٸزاٶف 

         ٸ...٦ٻ ٲٹضز سٹخٻ ٢طاض زازٴ ٲدٳٹٖٻ ڀ آٴ ٖٳٯ٧طز ٸڀ ضا ٲكرم ٲځ ٦ٷس .                                                            

ٻ ثبقس ٸٮځ ٲٷف اٲطٸظٺ دصڂطٞشٻ قسٺ اؾز ٦ٻ ا٪ط ٞطزڀ اؾشٗساز ټبڀ لاظٰ ثطاڀ قٛ٭ ذٹز ضا زاقش

ٸضٞشبضـ ٸثٻ َٹض خبٲٕ سط ،ٸڂػ٪ځ قرهڃشځ اـ  ٲبٶٕ اظ ؾبظ٪بضڀ ٸڀ ثب ٲٹؾؿٻ ٸڂب اٞطاز زڂ٫ط ؾبظٲبٴ 

زضثبضٺ ٦بض٪طاٴ ٲٹؾؿبر ٲرشٯٝ ٶكبٴ ٲڃسټس ٦ٻ ٖٹاٲ٭  10ثبقس ٲطزٸز ذٹاټس قس .سح٣ڃ٣بر ټٹٶز ٸثطٸٸ

ٸٖسٰ ٲٹ٣ٞڃز زذبٮز ٲځ ٦ٷٷس .                       قرهڃشځ ثڃف اظ ٣ٞساٴ ٲٽبضر ٸاؾشٗساز ثٻ ٖٷٹاٴ ٖبٲ٭ اذطاج ٸق٧ؿز

                                           . 

ټبڀ ٶٓطڀ زض ٲُبٮٗٻ قرهڃز اؾز. ثطاؾبؼ اڂٵ  سطڂٵ ٲحسٸزٺ ټبڀ قرهڃز ڂ٧ځ اظ ٲٽٱ ٶٓطڂٻ ٸڂػ٪ځ

ټبڀ قرهڃز ثط  اڀ سط٦ڃت ڂبٞشٻ اؾز. ٶٓطڂٻ ٸڂػ٪ځ ٶٓطڂٻ، قرهڃز اٞطاز اظ ذهٹنڃبر ٸنٟبر ٪ؿشطزٺ

ټبڀ ثڃٵ اٞطاز سٳط٦ع  ټبڀ ضٸاٶ٧بٸاٶٻ ٸ اٶؿبٴ ٪طاڂبٶٻ، ثط سٟبٸر ټبڀ قرهڃز ٲبٶٷس ٶٓطڂٻ ذلاٜ ؾبڂط ٶٓطڂٻ

زټس ٸ اڂٵ ثطاڀ ټط  ټبڀ ٲرشٯٝ اؾز ٦ٻ قرهڃز ڂ٥ ٞطز ضا سك٧ڃ٭ ٲځ زاضز. سط٦ڃت ٸ سٗبٲ٭ ٸڂػ٪ځ

٪ڃطڀ اڂٵ ذهٹنڃبر  ڃڃٵ ٸ اٶساظٺټبڀ قرهڃز ثط سٗ قرم، ڂ٫بٶٻ ٸ ٲٷحهط ثٻ ٞطز اؾز. ٶٓطڂٻ ٸڂػ٪ځ

 .(1936، 11)٪ٹضزٴ اٮذٹضر ٞطزڀ قرهڃز سٳط٦ع زاضز

ٸاغٺ اڀ اؾز ٦ٻ زض ان٭ ثٻ ٲٗٷبڀ ٞكبض ٸٶڃطٸ ثٻ ٦بض ٲځ ضٸز ضٸاٴ قٷبؾبٴ ٸنبحت ٶٓطاٴ ٲځ  12اؾشطؼ

٪ٹڂٷس ضٸڀ ټٱ خٳٕ قسٴ ضٸڂسازټبڀ ظٶس٪ځ ٦ٻ ؾبظ٪بضڀ ٞطز ضا ثب ٸيٕ ٲٹخٹزـ ثٻ ټٱ ثعٶس ٲٹخت 
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ٷبذشٻ اؾشطؼ ٲځ قٹز .ټط ٲحط٦ځ ٦ٻ زض اٶؿبٴ اڂدبز سٷف ٦ٷس ٸزض اٸ ٸا٦ٷكځ ثطاٶ٫ڃعز ٖبٲ٭ اؾشطؼ ظا ق

ٲځ قٹز اڂٵ ٖبٲ٭ ٲٳ٧ٵ اؾز ڂ٥ ضٸڂساز ڂب ڂ٥ ٸيٗڃز  ڂبڂ٥ ٲك٧٭ ثبقس دبؾد زازٴ ثٻ اڂٵ سٷف ضٸڀ 

،سطخٳٻ ذٹاخٻ   131994ټٱ ضٞشٻ ٞطاڂٷسڀ ضا ثٻ ٸخٹز ٲځ آٸضز ٦ٻ ثٻ آٴ اؾشطؼ ٲځ ٪ٹڂٷس .)ضاؼ ٸآٮشٳبڂط

 (     1385دٹض ،

ٟبٸسځ زاضز سٗسازڀ اظ اڂٵ ٖٹاٲ٭ ٲؿش٣ڃٳب ثؿش٫ځ ثطٸظ اؾشطؼ زض ٲحڃٍ ٦بض ضڂكٻ زض ٖٹاٲ٭ ثؿڃبض ٲش        

زاضٶس اظ خٳٯٻ سٗبضو ٸاثٽبٰ زض ٶ٣ف ، ٲؿئٹٮڃز ثطاڀ زڂ٫طاٴ،٦بض ذڃٯځ ظڂبز ،٣ٞساٴ ثٻ قٛ٭ ٸؾبظٲبٴ 

حٳبڂز اخشٳبٖځ ٸ...ٸڂبٲځ سٹاٶس ضڂكٻ زضٲٹ٢ٗڃز ټبڀ ذبضج اظ ٲحڃٍ ٦بض اظ خٳٯٻ ٲؿبئ٭ ضٸظاٶٻ ظٶس٪ځ 

ٸؾشبٴ ٸڂباًٖبڀ ذبٶٹازٺ ٸ... زاقشٻ ثبقس ثٷبثطاڂٵ قٷبذز ٖٹاٲ٭ اؾشطؼ ظاڀ اظ ٢جڃ٭ اظزٸاج ،َلا٠ ،ٲط٨ ز

قٛٯځ ٲځ سٹاٶس ٲسڂطاٴ ٸ٦بض٦ٷبٴ ضا ثب اضائٻ ڀ ضاټ٧بضټبڀ ٖٯٳځ زض خٽز اٞعاڂف ٢سضر سحٳ٭ ٸٞكبض 

دصڂطڀ ٞطز ثب سٹخٻ ثٻ ٶ٣ف ٸڂػ٪ځ ټبڀ قرهڃشځ اٞطاز ڂبضڀ ٦ٷٷس ٦ٻ اڂٵ اٲط ٲځ سٹاٶس زض خٽز اضس٣بڀ 

                      ٸ٦ڃٟڃز ٸسح١٣ ٖٳٯ٧طز قٛٯځ ٲُٯٹة ثٻ ٦بض ٪طٞشٻ قٹز .                                                                            ٦ٳڃز 

زض حب٬ حبيط ڂ٧ځ اظ ٲًٗلار ٸٲك٧لار اؾبؾځ ؾبظٲبٴ آٲٹظـ ٸدطٸضـ ٸثٻ ذهٹل آٲٹظـ 

اٴ ٖٳٯ٧طز قٛٯځ زثڃطاٴ ٲځ ثبقس ٦ٻ اڂٵ اٲط ٲځ سٹاٶس ثطاڀ ؾبظٲبٴ ٸدطٸضـ قٽطؾشبٴ ضؾشٱ دبڂڃٵ ثٹزٴ ٲڃع

ٲك٧٭  آٞطڂٵ ٸاظٖٹاٲ٭ سٽسڂس ٦ٷٷسٺ ڀ ؾبظٲبٶځ ثبقس ،ثٻ ټٳڃٵ ٖٯز ا٪ط آٲٹظـ ٸدطٸضـ ثشٹاٶس ،ٲشٛڃط 

ټبڀ ٲٹثط ٸٲطسجٍ ثب ٖٳٯ٧طز قٛٯځ ضا قٷبذشٻ ٸزض٤ ٶٳبڂس ،ٲځ سٹاٶس ثب ثٻ ٦بض ٪ڃطڀ اَلاٖبر نحڃح ٸڂب 

ټبڀ لاظٰ ٸثٻ ٲٹ٢ٕ اظ ٲٷعٸڀ قسٴ ٸحًٹض ثڃٽٹزٺ ڀ ٦بض٦ٷبٴ زض اڂٵ ؾبظٲبٴ خٯٹ٪ڃطڀ ٦ٷس ٸثب  دڃف ثڃٷځ

آ٪بټځ اظ ٲڃعاٴ سٳبڂلار ٸثب اؾشٟبزٺ اظثٻ ٦بض ٪ڃطڀ ضٸـ ټبڀ نحڃح، ٲسڂطڂز ٲٹثطڀ ضا زض ٞطاڂٷس حّٟ 

 س .  ٸٶ٫ٽساضڀ ،اضس٣ب ٸثٽجٹز ٖٳٯ٧طز قٛٯځ  ٶڃطٸڀ اٶؿبٶځ ٲٹخٹز زض ؾبظٲبٴ ، ثٻ ٦بض ٪ڃطٶ

ټبڀ آٲٹظقځ ٸ  ټب ٸ سٹاٶٳٷسڀ سٹؾٗٻ ْطٞڃزثب سٹخٻ ثٻ َطح سحٹ٬ ثٷڃبزڂٵ زض آٲٹظـ ٸدطٸضـ ٸسٹخٻ ثٻ 

اڀ زض ضاؾشبڀ سح١٣ اټساٜ ٸ  اٮٳٯٯځ ٸ ٲٷ٣ُٻ ټبڀ ثڃٵ دطٸضقځ ثطاڂحًٹض ٞٗب٬ ٸ ؾبظٶسٺ زض نحٷٻ

س٣ٹڂز ٸدطٸضـ ٸآٲٹظـ  ټبڀ ٦ٯځ اٶساظ ٸ ؾڃبؾز ټبڀ ٲٷسضج زض ٢بٶٹٴ اؾبؾځ ٸ ؾٷس چكٱ ٲإٲٹضڂز

ٖٳٯ٧طز قٛٯځ ٲٗٯٳبٴ  ، يطٸضر سٹخٻ ثڃف اظ دڃف ثٻ اڀ ٸ اٖش٣بزڀ ٲسڂطاٴ ٸ ٲٗٯٳبٴ ټبڀ حطٞٻ قبڂؿش٫ځ
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ٲح١٣ ثٻ زٶجب٬ اڂٵ ثٹزٺ ٦ٻ آڂب ثڃٵ ٸڂػ٪ځ ټبڀ قرهڃشځ ٸاؾشطؼ قٛٯځ ثبٖٳٯ٧طز قٛٯځ  ،زض اڂٵ سح٣ڃ١، 

.                   زثڃطاٴ ضاثُٻ ڀ ٲٗٷب زاضڀ ٸخٹز زاضز ؟                       

 اّویت ٍ ضشٍست تحمیك:

ٖٳٯ٧طز قٛٯځ ٲشٛڃطانٯڃسض ضقشٻ ضٸاٶكٷبؾځ نٷٗشځ ٸ ؾبظٲبٶځ اؾز. ثؿڃبضڀ اظ ثطضؾځ ټب ٸ سح٣ڃ٣بر 

.ټط ؾبظٲبٴ ؾزضٸاٶكٷبؾبٴ نٷٗشځ ٸ ؾبظٲبٶځ ٲطثٹٌ ثٻ قٷبؾبڂځ، اضظڂبثځ،ڂب اضس٣بڀ ٖٳٯ٧طز قٛٯځ ثٹزٺ ا

زاضز ٦ٻ ٦بض٦ٷبٶف ٲكبٚ٭ ذٹز ضا زض ؾُح ٢بث٭ ٢جٹٮځ اظ ثٽطٺ ٸضڀ  ثطاڀ زؾز ڂبثځ ثٻ اټساٜ ذٹز ٶڃبظ

ٸ ټٱ زض قط٦ز ټبڀ ذهٹنځ اظ اټٳڃز ذبنځ اٶدبٰ زټٷس.اڂٵ ٲٹيٹٔ ټٱ زض ٲٹضز ؾبظٲبٶٽبڀ زٸٮشځ 

اظزڂس٪بټبخشٳبٖځ،ثٽشطڂٷرٹاؾشٻ ڀ . ثطذٹضزاض اؾز ظڂطا٦ٽٗٳٯ٧طزيٗڃٟٳڃشٹاٶسثٽٹضق٧ؿش٫ڃأٶٽبٲٷدطقٹز

ٖٳٯ٧طز ذٹة، ثٽطٺ ٸضڀ چطا٦ٻ  ٦بض ذٹز ضا ذٹة اٶدبٰ زټٷس ذٹضزاضڂبظ٦بض٦ٷبٶڃبؾش٧ٻټطٞطزثطاڂؿبظٲبٶٽب،ثط

 .ؾبظٲبٴ ضا اٞعاڂف ٲځ زټس 

ٲڃعاٴ ٸٶحٹٺ ڀ ٞٗبٮڃز ټبڀ اٶدبٰ ڂبٞشٻ سٹؾٍ ٞطز زض ڂ٥ ٲٹؾؿٻ ڂبؾبظٲبٴ ضا ٶكبٴ ٲځ زټس :ٖٳٯ٧طز قٛٯځ

طز . ٖٳٯ٧طز قٛٯځ ټط ٞطز زض ؾبظٲبٴ .دؽ ٖٳٯ٧طز ٸاغٺ اڀ اؾز ٦ٻ ټٱ ٲٟٽٹٰ ٸټٱ ٞٗبٮڃز ضا زض ثط ٲځ ٪ڃ

سبثٕ ٲشٛڃط ټبڀ ظڂبزڀ اؾز اظ خٳٯٻ اٶ٫ڃعـ ،سٹاٴ ٞطز ،ازضا٦بر اٸ اظ ٸْبڂٟف ،ٲڃعاٴ سلاـ ٸ... ثٷبثط اڂٵ 

 (.                1375، 14زٸ ٞطز ثبٸخٹز ثًٗځ ٸڂػ٪ځ ټبڀ ٲكشط٤ ،ٖٳٯ٧طز ٲشٟبٸسځ ذٹاټٷس زاقز )ٲٹضټس ٸ٪طڂٟڃٵ

زض ٲٹضز ٖٳٯ٧طز چٷڃٵ ٲځ ٪ٹڂٷس : ٖٳٯ٧طز ثٻ َٹض ٞعاڂٷسٺ ثؿش٫ځ ثٻ اؾشٟبزٺ اظ ٲٟبټڃٱ  15ټٹڀ ٸٲڃچ٭

 (.1382،ٶٓطار ٸسئٹضڂٽب ٸٲٽبضر ټبڀ حبن٭ اظ سدطثٻ ذٹاټس زاقز )ٖجبؼ ظازٺ ، 

ا٪ط٢طاض اؾز ٦ٻ اٶؿبٴ ثٻ ٦بضڀ اقشٛب٬ ٸضظز ٸاظآٴ احؿبؼ ضيبڂز ٶٳبڂس ٸٖٳٯ٧طز ٲٷبؾجځ زض آٴ زاقشٻ 

طز قٛٯف ضا ٲشٷبؾت ثب ذهٹنڃبر خؿٳبٶځ ،ضٸاٶځ ٸاخشٳبٖځ اٶشربة ٦ٷس ثطاڀ اٶشربة ثبقس ثبڂس ٞ

 (.1367زضؾز قٷبذز ٞطز اظ ٸڂػ٪ځ ټبڀ قرهڃشځ ٸٶڃبظ ټبڀ قٛٯځ خبٲٗٻ يطٸضر زاضز )قٟڃٕ آثبزڀ ،

دؽ ا٪ط ٲب ثساٶڃٱ ٦ٻ چٻ ضاثُٻ اڀ ثڃٵ ٸڂػ٪ځ ټبڀ قرهڃشځ اٞطاز ٸٲڃعاٴ ٖٳٯ٧طز ٸثٽطٺ ٸضڀ آٶبٴ ٸخٹز 

 اضز ٲځ سٹاٶڃٱ اٶ٫ڃعاٶٷسٺ ټبڀ ٲشٟبٸسځ ضا ثٻ ٦بض ثجطڂٱ ٸؾبظٲبٴ ضا زضضؾڃسٴ ثٻ اټساٜ ذٹز ٦ٳ٥ ٦ٷڃٱ. ز

قبٴ  ټبڀ قرهڃشځ سٹاٴ ٲطزٰ ضا ثط حؿت ٸڂػ٪ځ قٷبؾبٴ ٢جٹ٬ زاضٶس ٦ٻ ٲځ ضٸاٴثًٗځ اظ  ثب ٸخٹزڀ ٦ٻ

ټبڀ انٯځ  ز سٗساز ٸڂػ٪ځدطزاظاٴ ټٳچٷبٴ ثٻ ثحث زض ٲٹض اٲّب ٶٓطڂٻ (1998، 16)خبٴ ٸټٳ٧بضاٴسٹنڃٝ ٦طز

ټبڂځ اؾز  ثڃٷځ ټبڀ قرهڃز زاضاڀ ٸا٢ٕ زټٷس. زض حبٮځ ٦ٻ ٶٓطڂٻ ٸڂػ٪ځ ؾبظٶسٺ قرهڃز اٶؿبٴ ازاٲٻ ٲځ
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