
  
  
  
  
  
  
  
  
  





  
  
  و محيط زيست دانشكده شيلات

 
  در رشته فرآوري محصولات شيلاتي) .M.Sc(پايان نامه جهت اخذ مدرك كارشناسي ارشد 

  
  

  

 وشش كيتوزان بر كيفيت و ماندگاري ماهي قزل آلاي رنگين كمانپاثر 
)1792, Walbaum(  Oncorhynchus  mykissزمان نگهداري  در

  )c °1±5( در يخچال
  
  

  
  پژوهش و نگارش

  آرا وحيد چمن
  

  استاد راهنما
  پور دكتر بهاره شعبان

  
  اساتيد مشاور

  مهندس سعيد گرگين
  دكتر مرتضي خميري

  
  

1390  





  تعهدنامه پژوهشي
هاي تحصيلي دانشـجويان دانشـگاه علـوم كشـاورزي و     )رساله(نظر به اينكه چاپ و انتشار پايان نامه 
پژوهشي بوده و همچنين با استفاده از اعتبارات  -هاي علمي عاليتمنابع طبيعي گرگان مبين بخشي از ف

شود، بنابراين به منظور آگـاهي و رعايـت حقـوق دانشـگاه، دانـش آموختگـان ايـن         دانشگاه انجام مي
  :شوند دانشگاه نسبت به موارد ذيل متعهد مي

تحصـيلات تكميلـي    خود، مراتب را قبلاً بطور كتبي بـه مـديريت  ) رساله(قبل از چاپ پايان نامه  )1
  .دانشگاه اطلاع داده و كسب اجازه نمايند

در قالب مقاله، همايش، اختراع و اكتشاف و ساير موارد ذكر نـام  ) رساله(نامه  در انتشار نتايج پايان )2
 .دانشگاه علوم كشاورزي و منابع طبيعي گرگان الزامي است

 .ازه از استاد راهنما صورت گيردبايد با اطلاع و كسب اج) رساله(نامه  انتشار نتايج پايان )3

  
تعهدات فوق و  ارشد كارشناسيمقطع  مهندسی شيلاتدانشجوي رشته  وحيد چمن آرااينجانب 

  شوم ضمانت اجرايي آن را قبول كرده و به آن ملتزم مي



 

  
 



  

 ଘ م৤قدৎ  
  پدر و ماభم

  
  انଘ پاس ख़࡛ࢴت ୓ی ਟی ৒భࡂش





تقدير و تشكر



 چكيده

اي كمان پروانهرنگين آلاي  ر پوشش كيتوزاني بر كيفيت و ماندگاري ماهي قزلمطالعه حاضر، اث در
بدين منظور ابتدا تركيبات . ارزيابي گرديد) C1±5˚(روز نگهداري در يخچال  15شكل در مدت 

تعيين گرديد؛ نتايج اين آناليز نشان داد  GC/MSاسانس آويشن شيرازي با استفاده از دستگاه 
همچنين ميزان تركيبات فنلي موجود در . درصد، داراي بيشترين فراواني بود 89/21كارواكرول با 

درصد  2درصد كيتوزان  و محلول  2هاي پوششي تعيين گرديد؛ ميزان تركيبات فنلي در محلول محلول
ميكروگرم اسيدگاليك در هر  42/992برابر صفر و درصد اسانس آويشن به ترتيب  1كيتوزان حاوي 

اسانس آويشن بر  -در ادامه تحقيق اثر پوشش كيتوزاني و پوشش كيتوزان .ليتر محلول پوششي بودميلي
تعداد باكتريهاي (آناليزهاي ميكروبي  .ها مورد ارزيابي قرار گرفتكيفيت و ماندگاري نمونه

، )ازته فرار، تيوباربيتوريك اسيد،  ظرفيت نگهداري آب ، بازهايpH(، فيزيكوشيميايي )سرمادوست
و ارزيابي طعم ) سختي، چسبندگي، انسجام، قابليت جويدن، الاستيسيته(هاي بافتي ارزيابي ويژگي

به طور كلي نتايج آناليز ميكروبي، . روز يكبار انجام شد ها در فواصل زماني هر سهنمونه
، بازهاي ازته pHها نشان داد مقادير بار باكتريهاي سرمادوست،  فيزيكوشيميايي، بافتي و طعم نمونه
هاي پوشش داده شده با كيتوزان و به ويژه تيمار پوششي حاوي  فرار و تيوباربيتوريك اسيد در نمونه

نتايج پروفيل آناليز بافت نشان داد بين تيمارها از نظر .  (P<0.01)اسانس آويشن، پايينتر بود
هاي همچنين نمونه. (P<0.01)العه، اختلاف آماري قابل ذكري وجود نداشت فاكتورهاي مورد مط

روز نگهداري در يخچال در وضعيت مطلوبتري قرار  15پوشش داده شده، از نظر طعم نيز پس از 
بنابراين افزودن اسانس آويشن شيرازي به كيتوزان به عنوان يك پوشش خوراكي  .(P<0.05)داشتند 

  .ين پوشش براي نگهداري ماهي قزل آلاي رنگين كمان در يخچال شدموجب بهبود عملكرد ا
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 مقدمه و كليات/ فصل اول                                                                                                                         2

  مقدمه -1
 مناسبي قابليت ها، دارايبا توجه به تنوع زياد گونه كه ارزش است با پروتئيني منابع از يكي ماهي

مصرف ماهي بر كسي پوشيده  مزاياي امروزه. باشد مي بشر نياز مورد پروتئين از بخشي تأمين در
 محصولات. داريم آبزيان ساير و ماهي مصرف فزايشا در سعي مختلف هاينيست بطوريكه با روش

 آنزيمي تغييرات مختلف شيميايي، نتيجه كيفيت افت. مي گردند كيفيت افت سرعت دچار به شيلاتي

 دارند، تاثير وجود شيلاتي در محصولات كه مهمي از تركيبات دسته بر چهار كه است و فيزيكي

همچنين  رطوبت؛ و هاكربوهيدرات ها،چربي ها،ئينپروت: عبارتند از دسته چهار اين. گذارند مي
 تركيبات اين از برخي. دارند نقش محصولات اين مرگ از پس كيفيت در مختلف ديگري تركيبات

) TMAO(اكسيد  آمين ميتل تري آمونياك، همانند 1فرار نيتروژنه بازهاي و آزاد آمينه اسيدهاي شامل
به طور  .هاي آن ايجاد مي شودو به سرعت در ماهي و فراوردهتغييرات طعم و ب .باشند مي هيستامين و

كلي واكنش هاي اكسيداسيوني و آلودگي با ميكروارگانيسم ها فاكتورهاي اصلي در كاهش ماندگاري 
اين  .دند سبب كاهش كيفيت فراورده مي گردنو اگر بطور مؤثر كنترل نشو مواد غذايي مي باشند

از دست دادن بازار فروش و ضرر  ،مشتري شده و در نتيجه تغييرات نامطلوب سبب نارضايتي
طعم و بوي  و با كيفيت، كه تهيه يك محصول تازه در صورتي. اقتصادي را به همراه خواهد داشت

روشهاي نگهداري در صنعت  بهبودلذا به نظر مي رسد  .مناسب مي تواند شرايط رقابت را ايجاد نمايد
هاي به طور كلي ماهي سريعتر از ساير فراورده .رخوردار باشدفرآوري آبزيان از اهميت خاصي ب

انجماد يك روش عمومي نگهداري است كه براي كنترل يا  حالت نگهداري در .گوشتي فاسد مي شود
 ماهي هاي ميكروبي استفاده مي شود كه طي نگهداري كاهش تغييرات بيوشيميايي و شيميايي و فعاليت

كه ) مانند اكسيداسيون چربي(هاي شيميايي  ماد به طور كامل از واكنشبا اين حال انج. دنرخ مي ده
به منظور افزايش . )2007ساتيول و همكاران، ( كند نمي سبب افت كيفيت ماهي مي گردد، جلوگيري

توان به موارد  يهاي گوناگوني استفاده مي شود كه به طور كلي م ماندگاري محصولات شيلاتي از روش
  :زير اشاره نمود

  
                                                           
1 - Volatile nitrogenous bases 



  3                                                    ... ماهي قزل آلاي رنگين كمانوشش كيتوزان بر كيفيت و ماندگاري پاثر 

 نگهداري در دماي پايين  
 وري در اسيدهاي آلي غوطه  
 هااستفاده از آنتي اكسيدان 

  فعال، غير فعال، هوشمند و  (بسته بندي(...  
 هاي خوراكيها و پوششاستفاده از فيلم  

. هاي نگهداري براي حصول نتايج بهتر استفاده مي شود اي از روش گفتني است معمولاً از مجموعه
ليمرهايي كه قابليت تجزيه در محيط زيست را دارند براي بسته بندي مواد غذايي، استفاده از بيوپ

اي از آن ها از محصولات گياهي و حيواني به  قسمت عمده. سالهاست مورد توجه قرار گرفته است
كيتوران يكي از اين بيوپليمرها است كه اخيراً در صنايع غذايي مورد توجه قرار گرفته . دست مي آيند

همانگونه كه پيشتر اشاره گرديد، معمولاً براي نگهداري مواد غذايي، از يك روش نگهداري به  .است
نمايد و براي بهبود   هاي خوراكي نيز اين قضيه صدق ميدر خصوص پوشش. تنهايي استفاده نمي شود

ي تقويت برا. گردد خواص نگهدارندگي آنها از مواد و روشهاي ديگري نيز همراه با آنها استفاده مي
خواص كيتوزان در نگهداري مواد غذايي از برخي مواد از قبيل مواد آنتي اكسيدان و يا مواد ضد 

به عنوان يك عامل ضد  1در اين تحقيق از اسانس آويشن شيرازي. توان استفاده نمود ميكروب مي
  .ميكروبي و آنتي اكسيداني در پوشش كيتوزاني استفاده شد

  
  كليات -1-1

به  ابتدا تهيه شده و سپس راكي به لايه نازكي از مواد خوراكي اطلاق مي شود كههاي خو فيلم
هاي خوراكي در سطح ند در حاليكه پوششروي ماده غذايي استفاده مي شوبر  لفاف بسته بنديعنوان 

ضد  مواد توانند حاوي آنتي اكسيدان و هاي خوراكي ميعلاوه بر اين، فيلم. ماده غذايي توليد مي شوند
هاي مرسوم قادر به رقابت در اين زمينه با فيلم هاي ميكروبي باشند و اين در حالي است كه بسته بندي

 هاي خوراكي به واسطه جلوگيري از نفوذ رطوبت، اكسيژن، دي اكسيد كربنفيلم. خوراكي نمي باشند
. رار مي گيرندبه منظور افزايش ماندگاري مواد غذايي و حفظ كيفيت آنها مورد استفاده قو غيره 

اين . همچنين خاصيت آنتي اكسيداني و ضد ميكروبي ذاتي برخي از آنها نيز در اين امر مؤثر است
ها مي توانند ماده غذايي را از كاهش رطوبت، اكسيداسيون چربي و خطرات فيزيكي طي فراوري فيلم

                                                           
1 - Thymus vulgaris 
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ان ترتيبي اتخاذ نمود تا برخي تو ها ميها و پوششهمچنين با استفاده از اين فيلم. يا توزيع حفظ كنند
در تماس با سطح ماده غذايي قرار گيرند كه اين امر در كنترل رشد ميكروبي  1مانند اسيد سوربيك مواد

تواند با استفاده از آنتي ها ميعملكرد اين فيلم ها و پوشش. )1985تورس و همكاران، (مؤثر مي باشد 
اين ويژگي . ر ساختار فيلم يا پوشش، افزايش يابداكسيدانها و مواد ضد ميكروب بطور مستقيم د

. مخصوصاً زماني مفيد است كه سطح ماده غذايي براي اكسيداسيون و يا رشد ميكروبي مستعد باشد
ها، چربي ها يا مشتقات آنها و يا ها و پوشش ها از تركيبات مختلفي از پلي ساكاريدها، پروتئين فيلم

اين تركيبات اغلب حاوي يك . ساخته مي شوند لاسيون هاي متفاوتتركيب و فرمو مخلوطي از آنها با
ها، هم داراي خاصيت چسبندگي و هم پيوستگي مي تمام فيلم. حلال مانند آب يا اسيدهاي آلي هستند

ها به يكديگر و بر روي سطح ماده غذايي نگه داشته باشند كه سبب مي شود اجزاي تشكيل دهنده فيلم
ها، سطح ماده غذايي را ها و روغنها، چربيهمچون واكس 2هاي بر پايه چربيشها و پوشفيلم. شوند
 3ها همچون مومواكس. پوشانند و در وهله اول به عنوان يك مانع براي تبادل رطوبت عمل مي كنند مي

  .شوند ها و سبزيجات استفاده ميو پارافين اغلب براي جلوگيري از كاهش آب در ميوه
كه اخيراً مطالعاتي در زمينه كاربرد آن به عنوان يك ماده نگهدارنده و ضد از تركيباتي  يكي

ن دومين پليمر يكيت. مي باشد 5يكي از مشتقات كيتين 4ميكروب در مواد غذايي صورت گرفته، كيتوزان
و يك بيوپليمر با ساختار پلي  )1999شهيدي و همكاران، ( بودهاز سلولز  پس در طبيعت فراوان

بيوپليمر واژه اي عمومي است و براي پليمرهايي كه به طور زيست شناختي در . باشد ساكاريدي مي
پلي ساكاريدها دسته اي از بيوپليمرها هستند و دربرگيرنده . طبيعت ساخته مي شوند استفاده مي گردد

زن هستند كه با اتصالات اتري خود، سبب ايجاد پليمرهايي با و) قند ساده(هاي مونوساكاريد مولكول
  .)2001خور، (اند  مولكولي بيشتر شده

ي  ها، لايه نودر سيستم اسكلتي حيوانات، لنز چشم، تاندو  سخت داردو  كيتين ساختاري كريستالي
و همچنين ) خرچنگ، ميگو، لابستر(عنكبوتيان و نيز سخت پوستان  ،حشرات، خارجي بدن بندپايان

همچنين در گياهان و در ديواره ي سلولي  و سرپايانبدن بعضي از جانوران مثل نرمتنان و ي از بخشهاي
اين  .كيتين از لحاظ ظاهري ماده اي سفيد رنگ مانند خرده كاغذ است. برخي از قارچها يافت مي شود

                                                           
1 - Sorbic acid 
2 - Lipid-based 
3 - Bees wax 
4 - Chitosan 
5 - Chitin 


