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ن يت خود و فرزندان خود هستند تا از ايكه مشتاق رشد شخص ييبه تمام انسانها

تا  يم به پژوهشگران محترم قرآنيرند و تقديبهره بگ يكران معارف اله يب يايدر

  .نه باشديزم نيقات بهتر و گسترده تر در ايتحق يبرا ينه اين پژوهش زميا

  
  
  
  



 

  
  

  

  :يتشكر و قدردان 

ن يسپاس از خداوند متعال كه ما را در پناه قـرآن و عتـرت قـرار داد و از والـد    

ل علم و كسـب  يتحص ينه هايزم، اريبس يها و كمبودهايزم كه با وجود سختيعز

د بزرگوارم كه خالصانه مـا را  ياسات يما فراهم آوردند و از تمام يمعرفت را برا

 ـ يح حقـا يت شناخت و درك صـح در جه  ـ يق و معـارف اله از . رسـاندند  ياري

 يتمام يرا برا يو آمرزش اله يريعاقبت به خ، ق روز افزونيخداوند متعال توف

  .زان خواستارمين عزيا

  



 

  

  دهيچك

 ا به مرور زمان و در اثـر يو  يبه صورت وراثتات و عادات است که ياز خلق يثابتت مجموعه يشخص
ن يـي احساسات و اعمال فـرد را تع ، افکار در وجود فرد به وجود آمده و ثابت شده و  ،تيترب م ويتعل

ده ي ـت ايشخص شکل گرفته و  يروح و روان و فکر انسان به خوب، حيت صحيترب بان يبنابرا. کند يم
  .سازد يان ميرا در فرد نما يآل

و  يامبران الهيو هدف از ارسال پت انسان اقدام کرده يبه ترب ين مربيبه عنوان اولخود خداوند متعال 
م تمام انسانها را نسبت به اهـل  يگر قرآن کريد ياز سو. ت انسانها قرار داده استيرا ترب يکتب آسمان

 ـکانون خانواده بـه دل داند و از آنجا که  يخود مسئول م ت يل نـوع ارتباطـات حـاکم بـر آن و وضـع     ي
ار يفـه بس ـ يوظاست  يتين کانون تربياثرگذارترن و يبهتر، ژه فرزند در آنيو يو روان يو روح يجسم
 ـبر ا. ن گذاشته شده است يبر دوش والد ينيسنگ م يمفـاه  ين اسـاس در فصـل دوم پـس از بررس ـ   ي

 يهـا يژگيت و  ويعوامـل مـؤثر در رشـد شخص ـ   ، ارتباط آن دو يت در قرآن و بررسيت و تربيشخص
  . ميان نموديرا ب يت متعاليشخص

تا آن هـدف بـه نحـو     داردمناسب  ينه سازيح امور و زمير صحيمند تدبازين، تيترب به هدف نديرس 
   .ميپرداز ين موضوع ميدر فصل سوم به ات فرزند يت تربياهم. مطلوب حاصل شود
زمان و مکان و مخاطـب   يبر طبق اقتضا يگوناگون يت انسانها از روشهاير تربيخداوند متعال در مس
 ـدر فصـل چهـارم بـه ا   . رنـد يبهـره بگ   ن روشـها ينند از همتوا يمز ين نيوالد. استفاده نموده است ن ي

   .موضوع پرداخته شده است
ز فروگـذار  ينه نين زمين در ايوالد ياز پرداختن به نقش اساس نيبنابرا جامع و کامل است يقرآن کتاب

مکرر در احتـرام بـه    يه هاين پس از شکر خداوند و توصيقت با قرار دادن شکر والدينکرده و در حق
، انسانهاسـت  يقيحق يو مرب ين مربيبعد از خداوند متعال که اول کند که يم ن مهم اشارهيبه ا، نيوالد
  .کنند يم فاءين نقش را اين مهمتريوالد

ايـن  ، نامه سعي شده است تا با بررسي آيات قرآن كـريم بـه روش تفسـيري و اسـتنباطي     در اين پايان
به اين نتيجه ، نامه ف اين مسئله در فصول مختلف پايانپس از بررسي ابعاد مختل .موضوع بررسي شود

و چه در ، ميو مستق حيچه به صورت صر، ميات مختلف قرآن کريخداوند متعال در آدست يافتيم كه 
 ـبـه ا  ميرمستقيبه صورت غ ضمن مباحث و موضوعات مختلف و تمـام  ن نقـش مهـم اشـاره کـرده     ي

   .مد نظر قرار داده است يو معنو يماد، يماعو اجت يفرزند را اعم از فرد يتيشخص يها جنبه
  خانواده  ، فرزند، نيوالد، تيترب، رشد، تيشخص :ها دواژهيکل
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  ان مسئلهيب -1-1

ا به مرور زمـان در  يق وراثت يافکار و احساسات فرد است که از طر، از اعمال يت مجموعه ايشخص
ارتقاء ، تيز نموده است و منظور از رشد شخصيگران متمايت شده و فرد را نسبت به ديوجود فرد تثب

، ت ياز عوامـل مـوثر در رشـد شخص ـ    يکي. است يانسان صفات و رفتار، تهايقابل يو کم يفيسطح ک
ط يمح ـ. کننـد  يفـاء م ـ يرا ا يار مهمينه نقش بسين زميت است و دو عامل خانواده و اجتماع در ايترب

 ـفرزند در ا يديار حساس و کلين بسيآن و سن يان اعضايخانواده به جهت نوع ارتباطات خاص م ن ي
  .گذارد ير را مين تأثيشتريام بيا

 ـ، شـده   اشاره يبه خوب، روانشناسان يهايو آمار و بررس 7نيکلام ائمه طاهر ن نقش دريبه ا از  يول
 ييسـو ن در ساختن فـرد و اجتمـاع انسانهاسـت و از    ياديو بن ين مسئله از مسائل اساسيکه ا ييآنجا

ه ک شود ين سؤال مطر ح ميا، م استيمعارف قرآن کر، يو اصول اخلاق يتمام معارف انسان يربنايز
، زاني ـچگونه و به چـه م  است؟ شدهز توجه ين مسئله نيبه ا، قرآن يتيناب ترب يان آموزه هايا در ميآ

  .نموده است يين را راهنمايوالد
 ـر ايح و تفس ـيبه عنـوان توض ـ  يول، باشد يم ميات قرآن کريآ، قين تحقيا يقلمرو منبع از ، اتي ـن آي

از بـه  ين، نيدرست والد ير گذاريکه تأث يياز آنجاو ، ز استفاده شدهيات مرتبط نيث و رواياحاد يبرخ
از ، جداگانـه  يز در فصـول ي ـن دو مسـئله را ن ين منظور ايبه هم، دارد ييهاينه سازيت اصول و زميرعا

  .ميده يقرار م يدگاه قرآن مورد بررسيد

  قيضرورت تحق -1-2

فه يات  شـر ي ـن کتـب از آ يد که در ايبه نظر رس، ن موضوعيمرتبط با ا يتيکتب ترب ياجمال يبا بررس
 يآشکار يهايکاست، ون حقوق کودکانيکنوانس ياجمال ين با بررسيهمچن، قرآن کمتر بهره گرفته شده

 ـا يقتـر يکه انسان با نگـاه دق  جا داردن يبنابرا .خورد ياز جهت ساختار و محتوا در آن به چشم م ن ي
گرفتـه و آن را  شتر بهـره  يب آنه تا از قرار داد يمورد بررسرا  يب و نقص الهيکران و بدون ع يبمنبع 

  .کند يان معرفيبهتر به جهان
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  قيسؤالات تحق -1-3

  يسوال اصل -1-3-1
ت  فرزندان دارند؟ به چه اندازه و به چه شـکل  يشخص يريدر شکل گ ين چه نقشياز نظر قرآن والد

  ان شده است؟ين نقش بيا

   يسوالات فرع-1-3-2
  ت فرزند کدامند؟يمؤثر در تربعوامل ، دگاه قرآنياز د) ١-٢-٣-١
ت بهترفرزنـدان خـود فـراهم    يترب يتوانند برا يرا م يينه هاين چه زميوالد، از نظر قرآن ) ٢-٢-٣-١

  سازند؟
و از چـه   رنـد؟ يت فرزنـد خـود در نظـر بگ   ي ـم و تربيرا در تعل ـ يچه اصـول د يبان يوالد) ٣-٢-٣-١

             ؟ ببرندر بهره ين مسيتوانند در ا يم ييروشها

  اهداف -1-4

م ير قرآن بـه قـرآن وترس ـ  يه تفسيم در سايشتر و بهتر از معارف قرآن کريهر چه ب يريبهره گ)١-٤-١
  .دگاه قرآنيت فرزندان از ديشخص يرياصول شکل گ

  .ميه قرآن کرين از ناحينه به والدين زميدر ا يتيترب يارائه راهکارها)٢-٤-١
نـاب آن از   يات قرآن و استخراج آموزه هـا يقتر در آيچه عم تدبر و تفکر هر يبرا يزه ايانگ)٣-٤-١

  .يو پژوهش يا مؤسسات آموزشيه پژوهشگران يناح

  قيروش تحق -1-5

  ياستنباط-يريروش تفس

  ق ينه تحقيشيپ -1-6

قـات  يت آن تحقيل اهميبه دل، آنست که در رابطه با موضوع، به دست آمد ييابتدا يهايآنچه در بررس 
 ـاز ملـل بـه ا   يبرخ ـ يتوجه يپس از ب يکه حت ييتا جا، صورت گرفتهتاکنون  يفراوان ن مسـئله و  ي

ون يکنوانس، ملتها برآن شدند تا بمنظور دفاع از حقوق کودکان، يتوجه ين بيج سوء ايآشکار شدن نتا
قات کمتـر از  ين تحقيلازم به ذکر است که در اکثر ا. ب برساننديحقوق کودکان را به تصو ين الملليب
بـه عنـوان    .ات و کلام روانشناسان مـورد نظـر اسـت   يث و روايشتر احاديقرآن استفاده شده و بات يآ

  :خورد ين کمبود به چشم ميا، ار آنهايدر کنار محاسن بس، ل ينمونه در کتب ذ
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، ن کتــاب يــرســد بهتــر بــود در ايبــه نظــر م:١ج»تيــم و تربياســلام و تعلــ«، ينــيم اميابــراه)الــف
ن ي ـن در ايهمچن.شد يبحث مطرح م يدر ابتدا» يانسان يو جنبه ها يقت اخلايضرورت ترب«نيعناو

ز ي ـات قـرآن ن ياز آ، نهايد انسان کمتر پرداخته شده و علاوه بر ايو اصول عقا يل اخلاقيکتاب به فضا
  .کمتر بهره گرفته شده است

الب و مباحث ن مطيز نظم و انسجام بين کتاب نيدر ا:»ت فرزند از نظر اسلاميترب«، ين مظاهريحس)ب
 يم ـ»ف پـدر و مـادر  يوظـا «و»م و تعلم اولاديتعل«به عنوان نمونه مباحث، ت نشدهيد رعايآنچنان که با

فرزنـدان   يلتيو فض ـ يدتي ـدر رشـد عق  نين به نقـش والـد  يهمچن.رديست در صدر مباحث قرار گيبا
  .از مباحث از قلم افتاده است ياريد پرداخته نشده و بسيآنچنان که با

 ـدر ا:»ت فرزنديترب«: ١ج، :تيبو اهل  6امبريپ يتيره تربيس، زاده ينيحس يد عليس)ج ن کتـاب  ي
ات قـرآن بهـره   يبه ندرت از آ ياستفاده شده ول يار و به خوبيبس، ثيات و احادينکه از روايرغم ايعل

  .گرفته شده است
 ـاهم، شترين کتاب بيدر ا:١ج»تيم و تربياسلام و تعل«، يد محمد باقر حجتيس)د ت ي ـم و تربيل ـت تعي

م کمتـر مـورد   يدگاه قرآن کريد يول، ن پرداخته شده يبه نقش والد يد قرار گرفته و تا حد يمورد تأک
 ـ، د کودک کمتر پرداخته شـده يو عقا يل اخلاقياز فضا ياريتوجه قرار گرفته و قاعدتاٌ به بس ا بطـور  ي

   پرداخته نشده است يکل



 

 

   :	�� دوم.٢  
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  م مشابهيمفاهت و يت و شخصيترب يمفهوم شناس :اول حثمب. 2-1

  ت يمفهوم شخص .١-١-٢
  تيمفهوم ترب .٢-١-٢
 ان آندو                                                                يارتباط م. ٣-١-٢

  تيمفهوم شخص .2-1-1

ف بدسـت  ين تعاريبا دقت درا يد ولانت ارائه دادهياز شخص يفيتعار، يمختلف يانهايروانشناسان با ب
  ؛ اندرات مختلف مطرح شدهيندارد و تنها با تعب يگر تفاوتيکديتاً با يف ماهيد که آن تعاريآيم
ت ياست کـه خصوص ـ  يو اکتساب يموروث يتهايفيت مجموع کيمنظور از شخص«؛ ديگويک فروم ميار

 ـ ، يو اکتساب يوروثم يتهايفين کيفرق ب. کنديفرد بوده و او را منحصر بفرد م ، ن مـزاج يمعادل فـرق ب
کـه اختلافـات   يدرحال، گـر اسـت  يو مـنش از طـرف د  ، ک طرفياز  يذات يتهايفيه کياستعدادها و کل

مـزاج بـه   ...هسـتند  ياخلاق ـ يتفاوتها واختلافات در منش مشـکل اصـل  ، ندارند يجنبه اخلاق يمزاج
بخصـوص  ، شخص ات يجه تجربيا منش نتام، ر استيناپذرييو تغ يواکنش دلالت دارد وذات يچگونگ

  ١».ر استيرپذيين تغيات نويو تجرب يبوده و با درونگرائ يه زندگياول يات سالهايتجرب
، فـرد اسـت   يزشـها يجانـات و انگ يه، افکار، از اعمال يبيت ترکيشخص« :ديگوينگونه ميراس ا.ا.آلن

 يوجـوه اشـتراک خاص ـ   ياراد، ت افـراد مختلـف  ياما شخص، باشديت افراد منحصر به فرد ميشخص
 ـا اين جهت که چگونه مردم با هم متفاوت هستند و يتوان از ايت را مين شخصيبنابرا، است کـه در  ني
  ٢».گر شباهت دارند مورد مطالعه قرار داديکديبه  يزيچه چ

 ـانسان کامـل از د « در کتاب    ـنگونـه تعر يت ايشخص ـ» يدگاه اسـلام و روانشناس ـ ي ؛ ف شـده اسـت  ي
 يدسـته از وجـوه اشـتراک و تفاوتهـا    است که آن ييشهاياز خصلتها و گرا يوعه ثابتمجم، تيشخص«

دارنـد و از   يکند کـه اسـتمرار زمـان   ين مييرا تع) احساسات و اعمال، افکار( افراد يرفتار روانشناخت
 يشـناخت ستيو ز ياجتماع يجه اختصاص فشارهايآنها را به عنوان نت، يست به سادگيممکن ن يطرف
 نياحساسـات و اعمـال را مع ـ  ، در افکار يريگاست که جهت ييندهايفرآ، شهايگرا....ميفهم کن يموقت

، و خصـلتها ) مـومن اسـت   يزنـدگ  يو جهـت کل ـ  يش هسـته ا يگرا، مانيا، شانيکه بنظر ا( کنند يم
                                           

  .66، 67، ترجمه اكبر تبريزي، صانسان براي خويشتناريك فروم، . 1 

 .13، ترجمه سياوش جمالفر، صروانشناسي شخصيتراس، .ا.آلن. 2 
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ن يـي تع يبلکـه بـرا  ، ا تحقق کارکردهاياهداف  يحرکت بسو يتند که نه برايثابت شخص يساختارها
که  ياحساسات و اعمال، ن افکارييتب يا برايو ، روند يم ات به کاريا مقتضياهداف  يمحتوات و يواقع

ت يشخص ـ ياصـل  ياز ساختارها يکيرضا را ، شانيبه عنوان نمونه ا( .رونديشوند به کار ميتکرار م
م اسـت و در  يتسـل  ياست که نسبت به قضا و قدر اله ـ يک حالت نفسانيآورد که يمؤمن به شمار م

  ١».) گرددينمودار م يمه ابعاد زندگه
 ـاز خلق يثابتت مجموعه يشخصنگونه گفت که؛ يتوان ا يف فوق مين تعاريدر جمع ب ات و عـادات  ي
در وجود فرد به وجود آمـده و  ، تيترب م ويتعل ا به مرور زمان و در اثريو  يبه صورت وراثتاست که 

روح و روان ، حيت صـح يترب بان يبنابرا. کند يم نيياحساسات و اعمال فرد را تع، افکار ثابت شده و 
  .سازد يان ميرا در فرد نما يده آليت ايشخص شکل گرفته و  يو فکر انسان به خوب

و نوع نگاه او نسـبت بـه خـود و     ينيطبق جهانب، روشن است که اعمال و افکار و احساسات هر فرد
لـذا هـر فـرد هـدف     . سوم اشاره شـد  فين مطلب در تعريرد که به ايگيرون از خود شکل ميجهان ب

اعمـال و افکـار و   ، مـان بـه آن  يکـرده و بـا ا   يزي ـرخود طرح ينيبخود را منطبق بر نوع جهان يينها
ت افـراد را  يشخص ـ يربنايز، يدئولوژيو ا ينين نوع جهانبيبنابرا. کنديم يزيرهياحساسات خود را پا

زان قوت و يآورد که بسته به م يم ه فرد را بوجودبادوام و منحصرب يهايژگياز و ياسازد و مجموعهيم
  .شود يم گر متفاوتيکديت افراد با يشخص، ضعف آنها

 ـيجهـان ب ؛ نگونه آمده اسـت ير راهنما ايدر تفس  ـانسـان پا  ين و ٢، ه و اسـاس اعمـال و رفتـار اوسـت    ي
، ينيگر در جهانبيدکيق انسانها با ين تفاوت عميبنابرا ٣، آنست ينيبرخاسته از جهانب، اسلام يدئولوژيا

  ٤.عمل و اخلاق آنهاست، دهيعق
 يت دلالت دارند بررس ـيکه بر مفهوم شخص ييد واژه هايله کليبوس، ت را در قرآنيحال مفهوم شخص

  ؛ ميکن يم

   شاكله.2-1-1-1
 كـس  هـر : بگـو ؛ "سبِيلًا  يدأَه هو بِمنْ أعَلَم فَرَبكُم شاكلَته  يعل يعملُ كلٌُّ قلُْ«: ديفرما يم خداوند متعال

، اسـت  نيكـوتر  راهشـان  كه را يكسان پروردگارتان و كند يم عمل خود) يخو و خلق و( روش طبق

                                           
 ).14(6، ص9شماره  ،انسان كامل از ديدگاه اسلام و روانشناسيمسعود،آذربايجاني، . 1

  .71ص1،جتفسير راهنمااكبر، هاشمي رفسنجاني، . 2

  .361ص3همان،ج.3

  .40ص2همان،ج.4
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  ١».شناسد يم بهتر
 حيوان يپا آن با كه را يطناب آن و، است چارپا يپا بستن يمعنا به كه باشد يم شكل ماده از "شاكله" 
 و خلق اگر و، است اخلاق و يخو يمعنا به" شاكله" و، يندگو يم) شين كسر به( "شكال" بندند يم را

 آنچه در گذارد ينم و كند يم مقيد و محدود را يآدم كه است مناسبت بدين اند خوانده شاكله را يخو
  2.كند رفتار اخلاق آن طبق و مقتضا به تا سازد يم وادار را او بلكه، باشد  آزاد خواهد يم

  :است معتقد يطبرس
 هـا  شـاكله  يدارا طريـق  اين: شود يم گفته يوقت .است مذهب و طريقت يمعنا هب" شاكله" 

" گويـا  ".انـد  كرده جدا خود يبرا يديگر راه آن از يجميعت هر" كه است اين معنايش است
، دو آن بـه  منسـوبين  و رهـروان  كـه  انـد  خوانده" شاكله" جهت اين از را" مذهب" و" طريقه
  ٣ .نشوند منحرف راه آن از كه دانند يم ملتزم را خود

دانند کـه بـه    يم يو عادات اکتساب يات ذاتينجا خلقيرا در ا» شاکله « ر نمونه و راهنما منظور ازيتفاس
  :ر آمده استين تفاسيدر ا. نديآ يم ن و تکرار بوجوديتمر، تيمرور زمان و در اثر ترب

 يادات اکتسـاب ات و عيخلق يگريو د يات ذاتيت و خلقيشخص يکي؛ شاکله به دو معناست
 طبـق  ن انسـانها يبنـابرا  ٤.دوم اسـت  يبـر معنـا   يمبتن، ه قبلينه آيبرداشت فوق به قر، است

 انسـان  خـود  مكـرر  اعمـال  و تربيـت  و تعليم اثر بر كه يروحيات، كنند يم عمل روحياتشان
  ٥.است گرفته شكل

  ؛ ديفرما يم و دهد يم مورد اشاره قرار يگريان دين معنا را با بيهم) ره( ييعلامه طباطبا
 و خلقـت  نـوع  زائيـده  يآدم ـ شاكله يك، دارد ها شاكله بلكه، نيست شاكله يك يدارا يآدم

 و فعـل  از و، اسـت  يخلقت ـ و يشخص ـ يا شـاكله  كـه ، اوسـت  مـزاج  تركيب خصوصيات
 يا متوسـطه  كيفيـت  يـك  كه او مزاج خود مانند؛ شود يم حاصل او يبدن جهازات يانفعالها

 او ديگـر  شـاكله  .شـود  يم ـ حاصـل  يكديگر با متضاد يكيفيتها يعالهاانف و فعل از كه است
 او در ذاتـش  از خـارج  عوامـل  تـاثير  ناحيه از، شاكله بر علاوه كه يخلق است يخصوصيات
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