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  :تقدير و تشكر

حال كه به لطف و كرم خداي عزّوجل اين محمل به سرمنزل رسيده است با دلي سرشـار از خضـوع،       

  .وي را شكر و سپاس مي گويم خشوع و مهر و عشق نسبت به ذات اقدس خداوندي

در اين پژوهش بنا به وظيفه سپاسگزاري و قدرشناسي لازم ميدانم سپاسگزار همه بزرگواراني باشـم        

  .ساندندياري ركه مرا در انجام اين پژوهش 

شريفي درآمدي كه پشـتوانه غنـي علمـي، معنـوي و      پرويز از استاد محترم راهنما جناب آقاي دكتر    

پاسـگزاري مـي   بـي نهايـت تشـكر و س    د قرين اين راه گردي اخلاقي ايشان توشه ارزشمندي بود كه

  . نمايم

  .سعدي پور سپاسگزارم اسماعيلاز استاد محترم مشاور جناب آقاي دكتر   

كه با قضاوت عالمانه در رفع نواقص  رداني را از جناب آقاي دكتركولايي نژادهمچنين نهايت تشكر و قد 

  .اين تحقيق مرا ياري كردند، دارم

        خـاطر  عطيه جهـانگير و زهـره دهقـاني ب    ،برزاده ودوستان عزيزم زهره عزيزيپايان از آقاي حشمت اكدر    

  .ارم همراهي شان سپاسگز
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  چكيده پژوهش

پژوهش حاضر با عنوان بررسي و مقايسه عزت نفس و سبك اسناد بين دانش آموزان با اختلال ديكته نويسي 

و جامعـه  ) تحقيق پيمايشي(تحقيق زمينه يابي و عادي پايه چهارم ابتدايي منطقه دو تهران انجام شد، روش

مـي باشـد،     90-91آماري كل دانش آموزان  دخترپايه چهارم ابتدايي منطقه دو تهـران در سـال تحصـيلي    

جهت انتخاب نمونه از نمونه گيري در دسترس استفاده شده است به اين نحو كه كليه دبسـتانهاي دخترانـه   

اموزان نارسانويس شناسايي شـده و از بـين ايـن مـدارس بـه صـورت        منطقه دو تهران مورد بررسي و دانش

دانش آموزعادي به عنـوان گـروه كنتـرل انتخـاب      25نفر به عنوان نمونه انتخاب شد، همچنين  25تصادفي 

هدف كلي تحقيق بررسي و مقايسه عزت نفس و سبك اسناد بين دانش آمـوزان بـا اخـتلال ديكتـه     . گرديد

، چهار سوال پژوهش در خصوص ميزان همبستگي بين عزت نفس  و سـبك اسـناد   نويسي و عادي مي باشد

هردو گروه از دانش آموزان و همچنين مقايسه بين سبك اسناد و عزت نفس بين دانش آمـوزان عـادي و بـا    

ابزار و پرسشنامه استاندارد عزت نفس جمع اوري داده ها با استفاده از  اختلال ديكته نويسي مطرح گرديدكه

برگرفته از كتاب وآزمون ديكته آزمون هوش وكسلر و) ASQ(پر اسميت و سبك اسنادپترسون و سيلگمنكو

انجـام گرديـد و تجزيـه و تحليـل داده هـا بـا اسـتفاده از روش هـاي آمـار          اختلالات يادگيري دكتر كريمي 

دوگروهي مستقل صورت گرفته است كه نتايج بـه   tاستنباطي از جمله ضريب همبستگي پيرسون و آزمون 

بين عزت نفس و سبك اسناد دانـش آمـوزان   )r =+0/46(دست آمده نشان دهنده همبستگي مثبت و بالايي 

 r(عادي به دست آمد و همچنين اين نتيجه در مورد دانش آموزان با اختلال ديكته نويسي بـه دسـت آمـد   

در دو گروه از دانش آمـوزان نتـايج   ) سبك اسناد و عزت نفس(رو  در خصوص مقايسه اين دو متغي)0/42+=

حاكي از آن است كه تفاوت معناداري بين ميانگين عزت نفس دانش آموزان عادي و با اختلال ديكته نويسي 

  .و همچنين وجود اين تفاوت معنادار در خصوص سبك اسناد ايشان مي باشد

  

  .سي، دوره ابتداييموزان با اختلال ديكته نويعزت نفس، سبك اسناد، دانش آ:  كليد واژه ها
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  مقدمه

ي  وارد قلمرو كودكان استثنايي به عنوان جديدترين حوزه فرع 1960اختلال هاي يادگيري ابتدا در دهه 

ساموئل كرك براي اولين بار اصطلاح ناتواني هاي يادگيري را مطرح كرد و اين به خاطر برچسب هاي . شد

 ، احدي(، بكار مي رفتيادگيري بود گوناگوني بود كه براي وصف كودكي با هوش بهنجار كه دچار مشكلات

كودكان مبتلا به اختلال يادگيري گروه ناهمگني تشكيل مي دهند كه وجه اشتراك همه ). 1382كاكاوند

اختلالات يادگيري هميشه منجر به افت تحصيلي . آنها اين است كه در يادگيري دروس مدرسه مشكل دارند

  .اختلالات رشدي و درسي. دسته تقسم كردمي شود اختلالات يادگيري را مي توان به دو 

اين گروه از كودكان )1382، كاكاوند، احدي(حساب كردن، نوشتن، اختلالات يادگيري شامل اختلال خواندن

اين كودكان داراي ظاهري طبيعي هستند و .به دليل ويژگيهاي خاص به خدمات آموزشي ويژه نياز دارند

اينان به دليل شكست هاي پي در پي معمولا از . ودنشان استعادي ب رشد جسمي و قد و وزنشان نشانگر

درس و مشق و كلا از مدرسه بيزارند و رفتارهاي نابهنجاري دارند و بيشتر حالت تهاجمي به خود مي گيرند 

  ).1389، منشي طوسي(با معلم و همسالان درگير مي شوند و نهايتا از مدرسه فرار مي كنند و

  :مي توان به موارد زير اشاره كرداز ويژگيهاي اين كودكان 

پيشرفتي در سطح توانايي شان ، مشكلات پيشرفت تحصيلي دارند و با وجود هوش تقريبا متوسط - 1

 .ندارند

آنها معمولا صحبت كنندگان خوبي ، در استفاده از زبان به خصوص استفاده اجتماعي مشكل دارند - 2

 .نيستند

 .ي دارندهماهنگي كل ، حركتي - ادراكي، مشكلات ادراكي - 3

در درصد بزرگي عات گوناگون وجود شكل توجه را مطال. از جمله مشكلات ديگر مشكل توجه است - 4

 .از كودكان با اختلال يادگيري مورد تاييد قرار داده است

 .شناخت و فراشناخت مشكل دارند، آنها در حافظه - 5

  .ي همتايان خود دارنداجتماعي دارند و آمادگي بيشتر براي طرد شدن از سو -آنها مشكلات هيجاني - 6

  ).1384كريمي (بايددرطول زمان دوام داشته باشد البته رفتارهاي مشخص كننده

اصطلاحي است  اختلال نوشتن يا نارسانويسي .يكي از اين اختلالات اختلال نوشتن يا ديكته است 

اين كودكان معمولا وارونه نويسي مي . براي كودكاني كه عليرغم هوش طبيعي بسيار بد مي نويسند

ي اشتباهات نقطه گذار ، هجي خطا ، آنها كلمات را با جا به جا نوشتن. كنند و بسيار بد مي نويسند

هاي مكرر هميشه آنها با وجود يادآوري) 1363، و رخشان فريار(و غلط مي نويسند و معكوس
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برخي از كودكان از مهارت كافي در نوشتن برخوردار  .كنند در پايان جمله نقطه بگذارندفراموش مي

زيرا مهارتهاي پيش نياز نوشتن با دست كه عمده ترين آنها عبارت از درك موقعيت بدن  نيستند

تنظيم وضعيت كاغذ نسبت به  ،ادراك اندازه ها... ، پايين ،مفاهيمي چون بالا، فرد نسبت به اشياء

كودكاني كه در خصوص . چرخش دست براي توليد منحني ها را نياموخته اند، چشم ها و بدن

  .مهارتهاي حركتي مشكل دارتد معمولا در زمينه نوشتن مشكل دارند

 ي كه در ديكته نويسي مشكل دارد  ممكن است كس. البته مهارت نوشتن از خواندن سخت تر است

نادري  ، سيف نراقي(در خواندن مشكل نداشته باشد و يا ممكن است هر دو مشكل با هم ديده شود

1389.(  

ضعف مهارتهاي حركتي  -2عدم توجه و دقت  -1عمده ترين دليل نارسايي در املا عبارت است از 

اطلاعات از دشواري در انتقال  -5ضعف حافظه بينايي و شنوايي  - 4اختلال در ادراك بينايي  - 3

به ). 1961، 1هريس(انتزاعي بودن مطالب - 6يك كانال حسي به كانال ديگر يا در پيوندهاي حسي 

كودكاني كه نوعي ) طور كلي نارسائي ويژه در ديكته نويسي به دو شيوه ظاهر مي شوند؛ الف

 دست دارند كه نوشتن برايشان دشوار مي شود در كارهايناهماهنگي در ماهيچه هاي كوچك 

  .ظريف مشكل دارند

 ، نقطه گذاري ، در دستور زبان .افراد ديگر تعادل بهنجار دارند ولي در قواعد نوشتن مشكل دارند) ب

يكي ديگر از ويژگيهاي آنها اين است كه حتي زماني كه كپي مي كنند . ديكته و انشاء مشكل دارند

عقايد خود را به شكل  نمي توانندآنها بسيار آرام مي نويسند و نهايتا ، نوشتن آنها صحيح نيست

  ).1389 ،عليزاده فرد(نوشتاري بيان مي كنند

اين دانش آموزان همانطور كه گفته شد مشكلات انگيزشي دارند كه ممكن است به شكل اسنادهاي 

  .مكان كنترل بيروني و درماندگي آموخته شده بروز كند، منفي

. ر مورد علل موفقيتها و شكستهاي خود فكر مي كنداسنادها؛ اسناددادن اشاره دارد به آنچه مردم د

اسنادها بهداشت . اختصاصي -كلي، ناپايدار-پايدار ،بيروني -اسنادها داراي سه بعد هستند دروني 

نخستين فرض اساسي نظريه اسناد اين است كه جست و جو . راد را تحت تاثير قرار ميدهندرواني اف

يكي از پيامدهاي مهم . ا مهمترين منبع انگيزشي انسان استبراي درك و فهم امور و عامل رويداده

عزت نفس عبارت . نسبت دادن هاي علي رابطه آن با احساس احترام به خود يا عزت نفس است

عزت نفس نوعي قضاوت نسبت به  ،است از ارزيابي مداوم شخص نسبت به ارزشمندي خود
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صورت گرفته ارتباط متقابل ميان عزت  1973مطالعاتي كه توسط استنك . ارزشمندي وجودي است

  .نفس و تصور فرد از توانايي خود مورد تاييد قرار گرفت

در طول هزاران سال گذشته گزارش هاي تاريخي گواه بر اين مطلب است كه انسان داراي اين نياز 

: لابا توجه به ادبيات فوق نكته اصلي در تحقيق حاضر اين است كه او .است كه خود را خوب بداند

اگر رابطه اي قابل : ثانيا . چه رابطه احتمالي بين عزت نفس و بروز اختلال ديكته نويسي وجود دارد

تصور است، بررسي ميزان شدت بين اين دو متغير و تفاوت آنها با دانش آموزان عادي مي تواند نكته 

مت بيان مسئله قابل تاملي در اين تحقيق باشد كه سعي مي شود جزئيات آن بصورت مستند در قس

  .مطرح شود

  

  بيان مسئله

با قبول اين مطلب اهميت موضوع ناتواني  .دنياي ارتباطات امروز را مي توان  عصر يادگيري دانست

اين ناتواني ها مسائل جدي براي انسان امروز بوجود . يادگيري و عوارض ناشي از آن روشن مي گردد

اي وسيع و طولاني است و در تمام طول زندگي اختلال هاي يادگيري داراي گستره . آورده است

  ).1389، عليزاده فرد(انسان تاثيرگذار خواهد بود

درك گسترده معناي اختلال . اختلالات يادگيري معضلاتي بيش از مشكلات درسي به همراه دارد

شكست . رفتاري و اجتماعي زندگي كودك مي باشد، يادگيري مستلزم توجه به حوزه هاي عاطفي

بطور كلي در زندگي مشكل . دگيري مي تواند موجب مشكلات عاطفي و اجتماعي ثانويه گردددر يا

به نقل از ، 2005 ،1لرنر(اجتماعي نسبت به ناكارآمدي تحصيلي مي تواند بسيار مشكل زا تر باشد

گستره عظيم پژوهش ها درباره عزت نفس و خودپنداره دانش آموزان با اختلال ).1385، دانش

بخش اساسي پژوهشها نشان دهنده اعتماد به . ه يافته هاي پيچيده اي منجر شده استيادگيري ب

نفس پايين تر دانش آموز با اختلال يادگيري نسبت به دانش آموز ناتوان و دانش آموز با اختلال 

اين مسئله ممكن است ناشي از شكست هاي مكرري باشد كه به ). 1382،كاكاوند(رفتاري است

مطالعات مختلف . اسنادهاي منفي يكي از مشكلات آنهاست. آموزان تجربه ميشود وسيله اين دانش

انواع . رابطه مثبت و قوي بين مكان كنترل و اعتماد به نفس و انگيزش و خلاقيت را نشان داده است

پيامدهاي مثبت . عاطفي مختلفي براي فرد داشته باشد، مختلف اسناد مي تواند پيامدهاي انگيزشي

به علت هاي دروني چون توانايي و سعي و كوشش نسبت داده مي شود در شخص احساس  رفتار كه

غرور و عزت نفس  يا اعتماد به خود را ايجاد مي كند ولي موفقيتي كه به علل بيروني مثل بخت و 
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 Lerner 
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افرادي كه خودپنداره ). 1370، به نقل ازبيابانگرد136، سيف(اقبال باشد احساس غرور ايجاد نميكند

نفس آنها پايين است موفقيت را به عوامل بي ثبات و شكست را به علل دروني و با ثبات  و عزت

افرادي كه عزت نفس بالائي دارند شكست را به يك علت بي ثبات يا بيروني نسبت . نسبت مي دهند

در پژوهش هاي متعددي ارتباط عزت نفس و سبك اسناد با جنبه هاي گوناگون از جمله . مي دهند

اسناد دروني در موارد خوشايند بر نوعي ). 1383، برماس(تي مثل افسردگي گواهي مي دهداختلالا

احساس شايستگي در فرد دارد كه از خصوصيات افراد بهنجار است و براي حفظ عزت نفس مفيد 

است و خصوصا اين موفقيت را تنها مربوط به يك موقعيت ويژه نمي دانند و معتقدند هميشه وجود 

  .ت و جنبه هاي ديگر زندگي را هم تحت تاثير قرار خواهد دادخواهد داش

ناپايدارواختصاصي ، پايداروكلي افراد براي حوادث منفي و سبك اسنادبيروني، سبك اسناد دروني

براي حوادث مثبت درماندگي آموخته شده را به دنبال خواهد داشت كه عزت نفس فرد را تحت 

، ه به مباني ونتايج وپژوهشهاي فوق الذكر وپيامدهاي ناگوار آنازاين رو باتوج .تاثير قرار مي دهد

عبارت است از اينكه آيا عزت نفس وسبك هاي اسنادي در دانش  مساله اصلي درتحقيق حاضر

  بدون اختلال ديكته نويسي تفاوت دارد؟ آموزان با و

  

  اهميت موضوعضرورت و 

نخست اينكه اين ، از دو نظر قابل توجه است پرداختن به مفاهيمي مثل عزت نفس و سبك اسنادي حداقل

مفاهيم داراي ارزش تربيتي است و هر يك به عنوان بخش مهمي از اهداف هر نظام آموزشي مورد توجه 

عزت نفس كه از نظر . و دوم اينكه اين مفاهيم تمام زندگي فرد و جوانب آن را تحت تاثير قرار مي دهد. است

مركزي و اساسي در سازگاري عاطفي و اجتماعي مي دانند و سالم بودنش  بسياري صاحب نظران آن را عامل

دانش آموزان با اختلال يادگيري از آن دسته . سپري در مقابل مشكلات آينده به فرد كمك كند مي تواند

اينگونه مشكلات تنها منجر به . دانش آموزاني هستند كه نمي توانند خود را به سطح عادي كلاس برسانند

ر دانش آموزان و تشكيل حصيلي و اتلاف سرمايه ملي پايان نمي پذيرد بلكه با سرزنش و تحقيافت ت

كاهش عزت نفس آنان مي انجامد و سلامت رواني شان را به خطر مي خودپنداره اي ضعيف و 

  ). 1378 ، تبريزي(اندازد

راي رشد مهارتهاي نكته بسيار مهم در آموزش و پرورش كودكان مبتلا به ناتواني يادگيري كوشش ب

اجتماعي و حرفه اي آنان است كه از نظر موفقيت شغلي و ادامه زندگي مستقل براي آنان حائز 
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يكي ازمشكلات آنها مقايسه خودشان با ساير همكلاسيها و دستيابي به يك تشخيص . اهميت است

  .درباره قابليت هاي شخصي و تفاوت خود با ديگران است

هاي خويش را  تواناييوز به ناتواني خود اطمينان و هد وقتي دانش آمبرخي پژوهشها نشان مي د

. به اين جهت به ضعف مسئوليت شخصي و بي كفايتي متهم خواهد شدهم ناديده مي گيرد، 

ده اين انتظارات برنمي آيد با حدي از او دارند و چون كودك از عهخانواده آنها انتظارات بيش از 

  ).1369 ،منشي طوسي(دشكستهاي بيشتري مواجه مي شو

از طرفي اگر  آمار  و ارقام منتشرشده از سوي وزار ت آموزش و پرورش در زمينه اختلالات يادگيري 

تكرار پايه دارند را در نظر بگيريم متوجه مي ، بويژه آنهايي كه هر ساله به خاطر يك يا چند درس

اگر فشار اقتصادي كه . هدر مي رودشويم هر ساله بودجه هنگفتي از بابت مردودي دانش آموزان به 

از بابت اين مسئله به خانواده تحمبل مي شود و تبعات روحي و رواني اين مسئله را با توجه به اينكه 

دانش آموزان عمدتا در سنين خاصي هستند و تجربه شكست اثرات منفي بسياري بر زندگي 

  .مي شويمشان مي گذارد بيشتر متوجه اهميت موضوع  تحصيلي و عزت نفس

از طرفي بيش از يك ربع قرن است كه مشاهده مي شود رفتارهاي ضد اجتماعي با نارسائي در 

درصد جوانان با  35معتادان به مواد مخدر و  %50). 1369، منشي طوسي(خواندن همبستگي دارد

لذا با توجه به جهت قابل . مبتلا بوده اند LDسابقه تخلف و جرم كيفري در دوران مدرسه به 

شناخت ويژگيهاي آنان مي تواند دست اندركاران آموزش و پرورش را  ، ملاحظه اين دانش آموزان

ترميمي و بازپروري را  در برنامه ريزي متناسب با توان آنها باعث مي شود كه بتوان برنامه هاي

شناخت توانايي آنها و تاكيد بر اين . دمه ريزي كرقوت آنها برناتقويت نقاط نقاط ضغف وجهت رفع 

 .توانايي ها موجب تقويت و روحيه و اعتماد به نفس آنان مي شود

از آنجاكه مشكلات درزمينه نوشتن وبخصوص املا ازابتداي ورود به مدرسه خودرانشان ميدهد وبر 

دراين زمينه ضروري به  لزوم انجام تحقيق، موفقيت تحصيلي وشغلي واجتماعي آنان اثر مي گذارد

چرا كه تحقيق حاضر احتمالا مي تواند بر تعيين علت ثانويه اختلال املا نويسي ، نظر مي رسد

همچنين كاهش هزينه هاي جاري خانواده دانش آموزان داراي اختلال ديكته نويسي  ،وبهبود آن

  .گامي نويدبخش باشد

  

  اهداف تحقيق

  

  در دانش آموزان عاديتعيين رابطه عزت نفس با سبك اسناد 

  تعيين رابطه عزت نفس با سبك اسناد در دانش آموزان با اختلال ديكته نويسي
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  موزان با و بدون اختلال ديكته نويسيتعيين تفاوت عزت نفس دردانش آ

  موزان با و بدون اختلال ديكته نويسيتعيين تفاوت سبك اسناد دردانش آ

  

  سوال هاي تحقيق

  

  رابطه وجود دارد؟دانش آموزان عادي عزت نفس  و سبك اسنادآيا بين  -1

  رابطه وجود دارد؟عزت نفس دانش آموزان با اختلال ديكته نويسي  و نادسبك اسآيا بين  -2

  تفاوت وجود دارد؟ ل ديكته نويسي اختلاو بدون  دانش آموزان با عزت نفسآيا بين  -3

 تفاوت وجود دارد؟ل ديكته نويسي اختلاو بدون  آيا بين سبك اسناد دانش آموزان با -4

 

  متغيرهاي تحقيق 

  :متغيرهاي مستقل

  عزت نفس

  سبك اسناد

  :متغيروابسته

  اخت�ل ديکته نويسی

  :متغيرکنترل کننده

  )دختر(جنسيت 

 

 تعريف مفاهيم تحقيق

  

  تعريف نظري

دراكثردرسها نمره خوب  و كودكاني هستندكه هوش نسبتا عادي دارند:كودكان با اختلال ديكته

  .)1380، كريمي(دارند نارسايي ولي دردرست نوشتن كلمات فارسي ميگيرند

 دهيم كه درمحاوره باديگران كسب ميشودونسبت مي  خودبه  امقدارارزشي است كه م :عزت نفس

به عبارت ديگر عزت نفس مقدارارزشي است  .انعكاسي ازاينكه ديگران چه نظري نسبت به مادارند

  ).1383، برماس(عنوان  يك شخص قائلند به كه مافكرميكنيم ديگران براي ما

  .دهند پيوند به عوامل زيربنايي آنها يارفتارهارا تارويدادها بكارميبرند اسنادفرآيندي است كه افراد
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به عبارت ديگر  .ورويدادها دارد رفتارها تفسير براي تعبيرو سبك خاصي كه هرفرد: سبك اسناد

اشاره داردكه داراي سه  يان علت رويدادهاي خوب وبددرب سبك تببين به عادتهاي نسبتا پايدارفرد

و قابل كنترل درمقابل غيرقابل  بي ثبات درمقابل باثبات ،درمقابل بيرونيدروني  .بعداست

  ).1383، برماس(كنترل

  

  تعريف عملياتي

كسي كه نمره ديكته او از پژوهش  دراين.وده است ب 17نمره ديكته كلاس چهارم ابتدايي  ميانگين

  .اختلال ديكته شناخته ميشود با به عنوان فرد باشد كمتر 14

آزمون عزت نفس كوپراسميت كسب  از عزت نفس دراين تحقيق ميزان نمره اي است كه هرفرد 

  .كرده است

پرسشنامه سبك اسناد كودكان ونوجوانان  منظور ازسبك اسنادي ميزان نمره اي است كه فرداز

  .مي آورد به دستASQ (1984(1پترسون وسليگمن
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يادگيري هميشه يكي از مهمترين پديده هاي زندگي بشر از ديرباز مورد توجه دست اندركاران تعليم وتربيت 

در نظر گرفته امل رشد وتحول اجتماعي و فرهنگي هميشه به عنوان يكي از اساسي ترين عو بوده است و

رشد جسماني و وزنشان حاكي از بهنجار ، طبيعي دارنداز سويي بسيارند كودكاني كه ظاهري .شده است

، بخوبي حرف مي زنند ومانند ساير كودكان بازي مي كنند، بيش عادي دارند هوش كم و، بودن آنان است

ليكن زماني كه به مدرسه مي روند ومي خواهند خواندن ونوشتن وحساب ياد بگيرند دچار مشكلات جدي 

در مي يابند كه ساير كودكان از نظر وضع درسي بهتر از آنان هستند  اين كودكان به تدريج .مي شوند

والدين آنها كه  .واحساس حقارت را تجربه مي كنندو كم كم بيزاري از درس و مدرسه در آنها بوجود مي آيد

، با فشارهايي كه به كودك وارد مي كنند وبيشتر مي كنند  اغلب از ناتواني يادگيري آنها بي خبرند مشكل را

  ).1382، كاكاوند، احدي(دشواري را چند برابر مي كنند

پژوهش و مطالعه در مورد اين كودكان آغاز شده كه بدون بهره گيري از آموزش از نيمه دوم قرن بيستم 

روز ديگرتمام آن  ممكن است يك روز مطالب را بخوبي فرا گيرند و .هاي ويژه قادر به ادامه تحصيل نيستند

عده اي در پاره اي از كارها از همگنان خود پيشي مي گيرند و در قسمتي ديگر مانند . را فراموش كنند

  ).1379، نادري، سيف نراقي(كودكان كوچكتر از خود عمل مي كنند

وجه اشتراكي كه بين همه آنها وجود ، كودكان مبتلا به اختلال يادگيري گروه ناهمگوني را تشكيل مي دهند

اختلالات يادگيري را مي توان به دو طبقه  .ادگيري دروس مدرسه مشكل دارنددارد اين است كه همگي در ي

، ادراك، اجزاي عمده اختلالهاي يادگيري رشدي عبارت اند از نقص توجه .رشدي و درسي بزرگ تقسيم كرد؛

ختلالهاي يادگيري درسي ا .اختلالهاي فكري وزباني، حركتي نارسايي هاي ادراكي، اختلالهاي حافظه اي

غالبا اختلالات يادگيري با  ).1388، افروز(نوشتن وحساب كردن، هجي كردن، نارسايي خواندن ازارت اند عب

ADHD)بيش فعالي  /بيشتر با نارسايي توجه و اختلالات رفتاري
1
 .ي همراه استواختلال نافرماني مقابله ا (

افزايش بروز سوء رفتار و سطح پايين برخي پژوهشها به .ترك تحصيل در اين كودكان بيشتر از سايرين است 

  .اشتغال اشاره مي كند

  تعريف ناتواني هاي ويژه يادگيري

قانون آموزش افراد با ناتوانيهاي يادگيري دولت فدرال امريكا ناتواني هاي ويژه يادگيري را بشكل زير معرفي 

روانشناختي شامل فهم و كرده است؛ ناتواني هاي ويژه يادگيري اختلالي در يك يا چند فرآيند اساسي 

هجي كردن يا نقص در محاسبه رياضيات است  ،خواندن، ناتواني در گوش كردن، نوشتن، گفتار، كاربرد زبان

اين  .آسيب هاي خفيف مغزي و يا آفازي رشدي است، كه خود معلول شرايطي همچون نقايص ادراكي

                                                           
١
 Attention Deficit –Hyppractivity Disorder 
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عقب  ،حركتي، شنوايي، نقايص بينايياصطلاح شامل كساني كه مشكل يادگيري آنها معلول عواملي چون 

، 1كافمن(قتصادي باشد نميگرددناهنجاري هاي محيطي و فرهنگي ويا ا، پريشاني عاطفي، ماندگي ذهني

  ).1388، به نقل از افروز 1998

اكنون مفهوم نارسايي هاي ويژه يادگيري شامل اختلالهاي  يادگيري و شناختي ميشود كه در فرد دروني 

عملكردها تاثير  معني ويژه اند كه هر كدام بطور معناداري  بر دامنه اي نسبتا ويژه از درسها وبه اين  است و

اما در درجه اول به دليل ساير اشد اين اختلال ممكن است بشكل تركيبي با ساير شرايط همراه ب. مي گذارند

نارسايي هاي  دگيري ومحروميت از موقعيتهاي يا ، اختلال رفتاري، شرايط از قبيل عقب ماندگي ذهني

  ). 2005، وكافمن 2هالاهان(حسي نيست

ناتواني   بزرگسالان ناتوان  در يادگيري ارائه شده است؛ تعريف ديگري به شرح زير از طرف انجمن كودكان  و

عصبي است كه به گونه هاي خاص يادگيري يك شرايط فرضي است كه به احتمال قوي منشا آن اختلالات 

، افروز(غير كلامي فرد مي شود رشد يكپارچه توانمندي ها و يا شكوفايي بايسته كلامي و مانعاي انتخابي 

1388.(  

  سير تاريخي توجه به نارسايي هاي ويژه يادگيري

  .لرنر تاريخچه توجه به نارسايي هاي ويژه يادگيري را به چهار قسمت تقسيم كرده است

  )1800-1930:(مرحله بنيادي

بسياري از محققين پيشين مغز . اختلالات مغز است و هاساسي درباره عملكرديقات علمي و اشامل تحق

پزشكاني بودند كه به مطالعه بيماران بزرگسالي كه مغزشان در اثر ضربه تصادف يا بيماري آسيب ديده بود 

  .مي پرداختند

  )1930-1960:(مرحله انتقالي

بوسيله آن روشهاي  باليني كودكان بكار گرفته شد ودر اين مرحله مطالعات علمي درباره مغز براي مطالعه 

  .روانشناسان و مربيان ابزارهايي جهت سنجش و درمان اين اختلال تهيه كردند.آموزشي ابداع گرديد

  )1960- 1980:(مرحله هماهنگي
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